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Annotatsiya:"Arfazetin" diabetga qarshi yigma preparatlar tarkibidagi 

polisaxaridlarni o'rganish bo'yicha tadqiqot o'tkazildi. Aniqlanishicha, quruq ekstrakt 

eritmasidagi polisaxaridlar miqdori ushbu moddalarning damlama tarkibidan o'rtacha 

10,6 marta ko'p. 

Kalit so’zlar: diabet, ekstrakt ,yigma, loviya ,meva, kurtak. 

Аннoтация: Проведено исследование по изучению полисахаридов, 

содержащихся в комплексном противодиабетическом препарате «Арфазетин». 

Установлено, что количество полисахаридов в растворе сухого экстракта в 

среднем в 10,6 раза больше, чем в настойке этих веществ. 

Ключевые слова: сахарный диабет, экстракт, агрегат, бобы, плоды, почки. 

Annotation: A study was conducted to study the polysaccharides contained in the 

complex antidiabetic drug “Arfazetin”. It has been established that the amount of 

polysaccharides in the dry extract solution is on average 10.6 times greater than in the 

tincture of these substances. 

Key words: diabetes mellitus, extract, aggregate, beans, fruits, buds. 

 

  Kirish. Dorivor o'simlik yigmalar-dorivor o'simlik xom ashyosini qayta 

ishlashning eng qulay va keng qo'llaniladigan shaklidir. Qoida tariqasida, yigmalar 

suvli ekstraktlarni olish uchun mo'ljallangan.  

Dolzarbligi: Yigmalardan foydalanishning qiyinligi shundaki, dorivor o'simlik 

mahsulotlaridan (MPS) suvli ekstraktlar tayyorlash, saqlash vaqti beqaror; ularda 

gidrolitik parchalanish hodisalari, oksidlanish-qaytarilish reaktsiyalari va mikroblar 

hisobiga buzilishi mumkin; ularni standartlashtirish qiyin. Shu sababli, DO’ dan aniq 

dozalangan biologik faol moddalar (BAD) bilan quruq suvda eruvchan ekstraktlarni 

olish qulayliroqdir  . Bundan tashqari, yigma-choylarni quruq ekstraktlarga aylantirish 

o'simlik dori vositalaridan oqilona foydalanishni ta'minlaydi va o'simlik preparatlarini 

ishlab chiqarishning resurs tejovchi texnologiyalarini ishlab chiqish nuqtai nazaridan 

qiziqish uyg'otadi. Qandli diabet bilan og'rigan bemorlarni davolashda qo'llaniladigan 
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fitoterapevtik vositalardan biri bu Arfazetin yigmasi  bo'lib, unda chernika yosh 

kurtaklari, oddiy loviya qobigi va mevalari, eleuteracocc ildizlari va 

ildizpoyalari,namatak  mevalari,  dalachoy o'ti, moychechak o'ti mavjud.   

Yigmamalar suvli ekstraktni olish uchun mo'ljallangan. Arfazetin yigmasining 

farmakologik faolligi ularda biologik faol moddalar, shu jumladan polisaxaridlar 

mavjudligi bilan bog'liq . Ma'lumki polisaxaridlar o'simlik hujayralarining zarur 

tarkibiy qismi bo'lib, ular organizmning himoya kuchlarini, o'ziga xos bo'lmagan 

immunologikfaollikni, mikroblarga qarshi  kurashish, himoya qilish uchun javob 

beradigan hujayralni va gumoral mexanizmlarni faollashtiradi. Bularning barchasi 

diabetning asosiy asoratlarining oldini olishda juda muhimdir. 

  Arfazetin yigmasining yangi shakli  quruq, suvda eriydigan ekstraktdir.  Ushbu 

tadqiqotning maqsadi Arfazetin yigmasining quruq ekstrakti va damlamasidagi, 

shuningdek yigmasining alohida tarkiblardagi   polisaxaridlarning miqdorini 

o'rganishdir. 

Materiallar va usullari: Tadqiqot ob'ekti sifatida  Arfazetin yigmasining turli xil 

shakllari va yigmaning alohida tarkiblaridan XI Davlat farmakopiyasida ko’rsatilgan 

usuli bo'yicha olingan suvli ekstraktlarni olamiz. 

 O'rganilayotgan namunalarda polisaxaridlarning sifat va miqdoriy tarkibi 

qo’yidagicha  aniqlandi: 

Namuna-1 XI Davlat farmakopiyasi talablariga muvofiq Arfazetin yigmasining 

damlamasi(1:10) olindi - 10,0 gr damlamani  infundir apparatiga solib ustiga , 100 ml 

tozalangan suv bilan to'ldiriladi va infundir apparatiga  15 daqiqa davomida qo’yamiz, 

so’ngra xona haroratida 45 daqiqa sovutiladi, 4 qatlam doka orqali filtrlanadi, hosil 

bo'lgan damlama hajmi, qaynatilgan suv bilan 100 ml ga keltiriladi.  

Namuna-2. Arfazetin yigmasining damlamasi(1:40) foydalanish bo'yicha 

ko'rsatmalarga muvofiq tayyorlangan - 5,0 g yigma, emalli idishga solib, 200 ml issiq 

qaynatilgan suv bilan quyiladi, qopqoq bilan yopib, 15 daqiqa davomida qaynoq suv 

hammomida   isitiladi, xona haroratida 45 daqiqa davomida sovutiladi, 4 qatlamli doka 

orqali filtrlanadi, natijada olingan damlamaning hajmi qaynatilgan suv bilan 200 ml 

gacha yetkaziladi.  

Namuna 3.  

laboratoriya sharoitida purkagich yordamida olingan quruq ekstraktning aniq 

namunasi, og'irligi taxminan 1,0 g, tortilib, kolbaga solamiz va 50 ml issiq suv 

qo'shamiz. Sovutgandan keyin filtrlanadi;  

Namuna 4-9 chernika yosh kurtaklari (1:10), oddiy loviya qobigi va mevalari 

(1:10), namatak mevasi(1:10), Dalachoy damlamasi(1:10),moychechak gullari 

damlamasi(1:10), otquloq o'ti damlamasi (1:10) ,dala qirqbo’gimi damlamasi 

(1:10).Ushbu o’simliklar damlamasidan XI Davlat farmakopiyasi talablariga muvofiq 

10,0 gr damlamani  infundir apparatiga solib ustiga , 100 ml tozalangan suv bilan 
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to'ldiriladi va infundir apparatiga  15 daqiqa davomida qo’yamiz, so’ngra xona 

haroratida 45 daqiqa sovutiladi, 4 qatlam doka orqali filtrlanadi, hosil bo'lgan damlama 

hajmi, qaynatilgan suv bilan 100 ml ga keltiriladi.  

Namuna10. Eleuteracocc ildizlari va ildizpoyalari  qaynatmasi (1:10). 10,0 g mos 

keladigan turdagi xom ashyo idishga solinadi, 100 ml tozalangan suv bilan to'ldiramiz 

va infundir apparati  idishida 30 daqiqa davomida qoldiramiz, 15 daqiqa davomida 

xona haroratida sovutib,  filtrlaymiz. Olingan ekstrakt hajmi suv bilan 100 ml ga 

keltirildi.  

Polisaxaridlarni identifikatsiya qilish o'rganilayotgan namunalarda ushbu 

moddalar guruhi uchun asosiy sifat reaktsiyasi yordamida amalga oshiriladi: 10 ml 

ekstraktga 30 ml 95% etil spirti qo'shildi va aralashtiriladi. 

 Polisaxaridlarni miqdoriy aniqlash bo'yicha tadqiqotlar zubturim barglaridagi 

polisaxaridlarni miqdoriy aniqlash uchun  gravimetrik tahlil orqali amalga oshirildi: 25 

mlga mos keladigan ekstrakt tsentrifuga probirkasiga joylashtirildi, 75 ml. 95% etil 

spirti qo'shiladi, aralashtiriladi, suv hammomida 5 daqiqa ichida 30 darajagacha 

isitiladi. 

Bir soat o'tgach, tarkib 30 daqiqa davomida 5000a/daqiqa  tezlikda tsentrafuga 

qilinadi. Bu  suyuqlik vakuum ostida 13-16 qoldiq bosim ostida diametri 40 mm 

bo'lgan 16li shisha filtri orqali filtrlanadi, 100-105 haroratda doimiy og'irlikgacha 

quritiladi. Cho‘kma qoldiq filtrga o‘tkazildi va ketma-ket 15 ml 95% li etil spirtining 

suvdagi eritmasi (3:1), 10 ml aseton va 10 ml etil asetat bilan yuvildi. Cho'kma bilan 

filtr avval havoda, keyin 100-105 haroratda doimiy og'irlikda quritilgan. 

Polisaxaridlarning foizda (X) tarkibi quyidagi formula bo'yicha hisoblab chiqilgan:  

m1 - filtr massasi, g; m2 - filtrning cho'kindi bilan massasi, g; V - ekstraktsiya 

hajmi, ml.  

Natijalar va muhokama Kimyoviy tadqiqot natijalarini tahlil qilish shuni 

ko'rsatdiki, polisaxaridlar barcha dori shakllarida  mavjud, ammo o'rganilgan 

namunalarda ularning miqdoriy tarkibi farqlanadi.  

95% etil spirti bilan sifatli reaksiya natijalari Arfazetin yigmasining barcha 

shakllarida, shuningdek yigmaning alohida tarkiblarining damlamalarida 

polisaxaridlar mavjudligini isbotlash imkonini berdi. Shunday qilib, polisaxaridlarga 

sifatli reaktsiya o'tkazilganda, barcha o'rganilgan namunalarda palag’dali  turg’un  

cho'kma hosil bo'lganligi qayd etildi. Eksperimental tadqiqotning keyingi bosqichida 

yigma va uning alohida  tarkibidagi polisaxaridlar  miqdorini aniqlash amalga oshirildi  

 1 Arfazetin yigmasining quruq ekstrakti eritmasi 1,452±1,38* 

2 Arfazetin damlamasi (1:10) 0,1368±0,015* 

3 Arfazetin yigmasiining damlamasi (1:40) 0,0472±0,09* 

4 GF XI (1:10) ga ko'ra chernika mevasi va kurtagi  damlamasi 0,1392±0,021 

5 GF XI (1:10) bo‘yicha oddiy loviya qobigi va urugi damlamasi 2,3123±0,012  

http://www.newjournal.org/
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6 GF XI (1:10) bo‘yicha namatak mevasi damlamasi 0,6125±0,029 

7 GF XI (1:10) bo'yicha teshikli  dala choyi o'ti damlamasi 0,1216±0,022 

8 GF XI bo'yicha moychechak  gullari damlamasi (1:10) 0,0324±0,01 

9 GF XI (1:10) bo'yicha dala qirqbo’gimi damlamasi 2,7040±0,012 

10  Tikanli eleterakokk ildizpoya va ildizlari XI Davlat farmakopiyasi bo'yicha 

qaynatma (1:10) 0,2175±0,007 

Eslatma:  - yigmaning suvli ekstrakt tarkibidagi polisaxaridlar miqdori, 

tarkibidagi ekstrakt eritmasidagi polisaxaridlar miqdori va ular o’rtasidagi farqlar 

sezilarli darajada namoyon bo’ldi. . 

Arfazetin yigmasinig  tarkibidagi polisaxaridlarning miqdoriy tarkibini qiyosiy 

tahlil qilish shuni ko'rsatdiki, bu moddalarning eng katta miqdori quruq ekstrakt 

eritmasida mavjud. Shunday qilib, quruq ekstrakt eritmasidagi polisaxaridlarning 

miqdori o'rtacha 10,6 baravar ko'p. 

Shuni ta'kidlash kerakki, tibbiyotda foydalanishi bo'yicha ko'rsatmalarga muvofiq 

tayyorlangan damlama da undagi moddalarning miqdori o'rtacha 2,9 baravarni tashkil 

qildi. 

Yigmaning alohida tarkibining suvli ekstraktlarida ushbu moddalarning miqdoriy 

tarkibini o'rganish alohida qiziqish uyg'otdi. Arfazetin yigmasining alohida 

tarkibilarining suvli ekstraktlari orasida polisaxaridlarning tarkibi bo’yicha  dala 

qirqbo’gimi o'ti damlamasida va oddiy loviya qobigi va mevalari damlamasida ustun 

bo'lib 83,4 va 71,4 marta  yuqori ekanligi aniqlandi. Binobarin, Arfazetin yigmasidagi 

polisaxaridlarning umumiy miqdori asosan bu moddalarni dala qirqbo’gimi o'ti va 

oddiy loviya qobigi va mevalari olish bilan bog'liq. Eng past natijani ko'rsatgan 

moychechak gullari tashkil qildi. 

Shunday qilib, Arfazetin yigmasidagi polisaxaridlar tarkibigagi faol moddalar 

,ekstraktsiya usulida olingani sezilarli darajada ta'sir ko'rsatdi, chunki Arfazetin 

yigmasidan o'rganilayotgan moddalardan eng ko’p va  to'liq biologic moddalarni 

ajratib olinishi, suvda eriydigan quruq ekstraktini olish orqali ta'minlanadi. Quruq 

ekstraktni olishda ekstraksiya 800C haroratda tozalangan suv bilan matseratsiya 

usulida uch marta amalga oshirildi . Eksperimental tadqiqot natijalari shuni 

ko'rsatadiki, ushbu ekstraksiya rejimi  o’simlik tarkibidagi biologic faol moddalar 

ajralishini to’liq ta’minlaydi. 

Xulosa: 

1. Arfazetin yigmasining  quruq ekstrak eritmasidagi jami polisaxaridlarning 

yigindisi 1,452±1,38% ni tashkil etdi, bu yigma damlamasidan (1:10) o'rtacha 10,6 

marta (p <0,05) yuqori edi. 

2. Arfazetin yigmasining(1:40) damlamadagi polisaxaridlar yigindisi, (1:10) 

damlamadagi polisaxaridlar yigindisiga nisbatan o'rtacha 2,9 marta (p<0,05) past 

bo'lgan. 

http://www.newjournal.org/
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3. Polisaxaridlar Arfazetin yigmasining barcha tarkibiy qismlarining suvli 

ekstraktlarida mavjud, ammo polisaxaridlarning eng yuqori miqdori bo’yicha  dala 

qirqbo’gimi o'ti damlamasida va oddiy loviya qobigi va mevalari damlamasi  suvli 

ekstraktlarida kuzatiladi. 
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