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DORI MODDALARINI TOMIR ICHIGA YUBORISH
KO’NIKMALARIDA HAMSHIRALIK PARVARISHI

Toshmirzayev Halimjon Murodillaevich
Andijon viloyati Baligchi tumani
Baligchi Abu Ali Ibn Sino nomidagi jamoat salomatlik texnikumi
“Hamshiralik ishi” fani o qituvchisi

ANNOTATSIYA

Mazkur maqolada dorilarning xususiyatlarini aniglash, bazi dori turlari hagida
gisqgacha ma’lumot berib o’tish va uni saqlanish sharoiti va dorivor o‘simlik
xomashyosi - dori vositalarini ishlab chigarish va tayyorlash uchun foydalaniladigan,
tarkibida biologik faol moddalar bo‘lgan o‘simliklar yoki ularning gismlari hagida
mulohazalar ilgari surilgan.

Kalit so‘z: substansiya, tibbiy buyumlar, farmasevtik faoliyati, muqobillik
sertifikat, infeksion eritma.

KIRISH

Dori vositalari - kasalliklar profilaktikasi, ularga tashxis qo‘yish va ularni
davolash, shuningdek odam organizmining holati va funksiyalarini o‘zgartirish uchun
tibbiyot amaliyotida qo‘llanilishiga ruxsat etilgan dori moddalari (substansiyalar) va
yordamchi moddalar asosida olingan vositalar, dori moddalari (substansiyalar), dori
preparatlari.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA TADQIQOT METODIKASI
Dori moddalari (substansiyalar) - farmakologik, immunologik yoki metabolik
faollikka ega bo‘lgan yoxud tashxis qo‘yish maqgsadi uchun foydalaniladigan, tibbiyot
amaliyotida qo‘llanilishiga ruxsat etilgan, kelib chiqishi tabiiy yoki sintetik moddalar;
dori preparatlari - dozalangan, idishga joylangan-o‘ralgan, qo‘llanish uchun tayyor dori
vositalari;

Sifatsiz dori vositasi va tibbiy buyum - yarogsiz holga kelgan va (yoki) yaroglilik
muddati o‘tgan dori vositasi va tibbiy buyum; tibbiy buyumlar - kasalliklar
profilaktikasi, ularga tashxis qo‘yish va ularni davolash uchun,

shuningdek odam organizmining holati va funksiyalarini o‘zgartirish uchun
tibbiyot amaliyotida qo‘llanilishiga ruxsat etilgan buyumlar; farmatsevtika faoliyati -
dori vositalari va tibbiy buyumlar yaratish bo‘yicha ilmiy-tadqigqot ishlarini,
shuningdek ularni ishlab chigarish, tayyorlash, ularning sifatini nazorat gilish hamda
ularni realizatsiya gilishni gamrab oladigan faoliyat;
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O‘zbekiston Respublikasida ro‘yxatdan o‘tkazilgan dori vositalarining
g‘ayriqgonuniy nusxalari - intellektual mulk to‘g‘risidagi qonun hujjatlari buzilgan
holda muomalaga kiritilgan dori vositalari; galbakilashtirilgan dori vositasi va tibbiy
buyum - tarkibi yoki xususiyati to‘g‘risida yoxud ishlab chigaruvchisi haqida yolg‘on
axborot ilova gilingan dori vositasi va tibbiy buyum; muvofiglik sertifikati -
sertifikatlangan mahsulotning belgilangan talablarga muvofigligini tasdiglash uchun
sertifikatlashtirish tizimi goidalariga binoan berilgan hujjat; dori vositalari kesishgan
kontaminatsiyasi - xomashyo, oralig mahsulot yoki tayyor mahsulotning boshga
xomashyo yoki tayyor mahsulot bilan texnologik jarayon vaqtida, tashish yoki
saglashda ifloslanishi.

MUHOKAMA VA NATIJALAR

Dori - kasalliklarni davolash yoki oldini olish uchun ishlatiladigan modda. Har
ganday dorini odamlarga qo‘llashdan oldin hayvonlarda sinab ko‘riladi va klinikalarda
kuzatiladi. Dorilar kimyo-farmatsevtika zavodlarida sintetik moddalardan, o‘simlik,
hayvon yoki mikrobiologik mahsulotlardan, tez buziladigan ayrim dorilar esa
dorixonalarda tayyorlanadi. Dorilar turli xilda, mas, suyuq (gaynatma, tindirma,
eritma, suspenziya va boshgalar), yumshoqg (surtma, liniment, krem, pasta va
boshqgalar), qattiq (sochma, tabletka, draje, granula va boshgalar) hamda alohida
in’yeksiya magsadlari uchun ampula holida chiqariladi.

Ta’siriga ko‘ra, yurak dorilari, surgi, siydik haydaydigan, og‘riq qoldiradigan,
1ssiq tushiradigan, narkotik, uyqu keltiradigan va boshqa dorilar bo‘ladi. Bevosita
kasallikning qo‘zg‘atuvchisiga ta’sir qiladigan dofilar alohida guruhni tashkil etadi,
bularga bezgak, zaxm, silga garshi va boshga dorilar kiradi.

Ular kimyoviy terapevtik vositalar deb ataladi. Dorilarning shifobaxsh ta’siri
bemorning yoshi, ahvoli va dozaga bog‘liq. Katta doza organizmni zaharlashi, kam
doza esa kasallik qo‘zg‘atuvchisini o‘sha doriga chidamli qilib qo‘yishi mumkin.
Shuning uchun dorini faqat vrach buyurgan dozada gabul qilish kerak.

Dorilar sirtga ishlatiladi, ichiriladi, nafas yo‘li orqgali yuboriladi va in’yeksiya
qilinadi. Ularning kuchi, ta’siri organizmga qay yo‘l bilan va qanchalik tez kiritilishiga
bog‘liq. Ba’zi dorilar takror yuborilganda organizmda to‘planib ta’sir etadi. Dorini
ko‘rko‘rona qabul qilish yaramaydi, chunki ko‘p kasalliklar belgisi bir-biriga
o‘xshaydi, uning uchun keraksiz dorilarni gabul qilish sog‘liqqa zarar yetkazadi.

Organizmga kirgan dorilar qisman parchalanadi va o‘zgaradi, keyin buyrak, hazm
va nafas yo‘llari, ter va boshqa orqali chiqib ketadi. dorilar uyda bolalarning bo‘yi
yetmaydigan joyda saqlanishi kerak. Har bir dorini yaroqlilik muddati yorlig‘ida qayd
qilinadi, belgilangan mudsatdan uzoq sagpanganda ta’sirini yo‘qotadi. Keyingi yillarda
xorijdan keltirilgan dorilar xili bir gadar ortdi, shu bois uni fagat vrach maslahati bilan
gabul qgilish zarur.
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Dorixonalarda tayyorlanadigan dori vositalarining tarkibi, yaroglilik muddati,
saglash sharoitlari va sterilizatsiya rejimlari Inyeksion va infuzion eritmalar.
Tayyorlanadig an dori voistasining nomi Tarkibi Yaroqlili k muddati (kunlik) 25°S dan
yuqori bo‘lmagan Saglash sharoitlari Sterilizatsiy a rejimlari (vaqti va harorati).

1. Analginning 25%, 50% li eritmalari Analgin 250 g, 500 g Inyeksiya uchun suv
1 I gacha 30 Yorug‘lik tushmaydig an joyda 120°S 8 daqg.

2 . Atropin sulfatning 1%, 2,5%, 5% li eritmalari Atropin sulfat 0,1 g, 0,25 g, 0,5
g 0,1 m xlorid kislota eritmasi — 0,1 ml Inyeksiya uchun suv 10 ml gacha 30 Yorug‘lik
tushmaydig an joyda 120°S 8 daq.

3 . “Atsesol” eritmasi Natriy atsetat 2 g Natriy xlorid 5 g Kaliy xlorid 1 g
Inyeksiya uchun suv 1 I gacha 30 120°S 8 daq.

4 . Inyeksiya uchun suv 30 120°S 8 daq.

5 . Glitserinning 10% li eritmasi Glitserin (suvsiz)100 g Natriy xlorid 9 ¢
Inyeksiya uchun suv 1 1 gacha 30 120°S 8 dagq.

6 . Glyukozaning 5%, 10%, 20%, 25% li eritmalari Glyukoza 50 g, 100 g, 200 g,
250 g 0,1 m xlorid kislotasining eritmasi rN 3,0-4,1 gacha Natriy xlorid 0,26 g
Inyeksiya uchun suv 1 1 gacha 30 120°S 8 daq. Dibazolning

7. Dibazol 5 g, 10 g 60 120°S 8 daq.

0,5%, 1% li eritmalari 0,1 m xlorid kislotasi 10 ml Inyeksiya uchun suv 1 | gacha

8 . Dimedrolning 1%, 2% li eritmalari Dimedrol 10 g, 20 g Inyeksiya uchun suv
1 1 gacha 30 Yorug‘lik tushmaydig an joyda 120°S 8 daq.

9 . “Disol” eritmasi Natriy xlorid 6 g Natriy atsetat 2 g Inyeksiya uchun suv 1 |
gacha 30 120°S 8 daq. 1 0. Qon o‘rnini bosuvchi Petrov suyuqligi Natriy xlorid 15 g
Kaliy xlorid 0,2 g Kalsiy xlorid 1 g Inyeksiya uchun suv 1 1 gacha 30 120°S 8 daq. 1
1. Kaliy xloridning 0,5%, 1%, 3%, 5%, 7,5%, 10% li eritmalari Kaliy xlorid 5 g, 10 g,
30 g, 50 g, 75 g ,100 g Inyeksiya uchun suv 1 1 gacha 30 120°S 8 daq. 1 2. Kalsiy
xloridning 0,25%, 0,5%, 1%, 5%, 10% li eritmalari Kalsiy xlorid 2,5 g, 5 g, 10 g, 50
g, 100 g Inyeksiya uchun suv 1 1 gacha 30 120°S 8 dag. 1 3. Kalsiya glyukonatning
10% li eritmalari Kalsiy glyukonat 100 g Inyeksiya uchun suv 1 1 gacha 7 120°S 8 daq.
1 4. “Kvartasol” eritmasi Natriy gidrokarbonat 1 g Natriy atsetat 2,6 g Natriy xlorid
4,75 g 30 120°S 8 dagq.

Omborxonada barcha dori vositalari va tibbiy buyumlar stellajlarda va tagliklarda
joylashtirilishi kerak. Dori vositalarini va tibbiy buyumlarni polda tagliklarsiz
joylashtirishga yo‘l qo‘yilmaydi. Tagliklar polda bir qatorda yoki stellajlarning
balandligi hisobga olingan holda stellajlarda bir necha gavatda joylashtiriladi. Dori
vositalarini va tibbiy buyumlarni saglash xonalari va ulardagi asbobuskunalar, jihozlar
toza holatda saglanishi kerak.

Ishlab chigaruvchilar va ulgurji realizatsiya giluvchi tashkilotlar dori vositalari va
tibbiy buyumlarning buzilishi (to‘kilishi, sochilishi, sinishi), mikroorganizmlar

' ﬁ http://www.newjournal.org/ <479 Vs Buvinyck sicypnana Ne-37
Yacmo—4_ Aneaps —2024



http://www.newjournal.org/

ol

s q
~‘¢ . OBbPA30OBAHUE HAYKA U HHHOBAIIUOHHBIE H/I[EU B MUPE I I\ E
e 2181-3187

tomonidan shikast yetkazilishi va dori vositalari kesishgan kontaminatsiyasining oldini
olish uchun tegishli choralarni ko‘rishi kerak. Omborxonada hasharotlar, kemiruvchi
va boshga turdagi hayvonlardan saglanadigan sharoitlarni yaratish va ularga garshi
qo‘llaniladigan vositalar bilan ta’minlanish talab etiladi. Bunda kuchli ta’sir etuvchi
vositalar ishlatilishi tagiglanadi.

Dori vositalarini va tibbiy buyumlarni saglash quyidagicha tizimlashtirilgan
tarzda bo‘lishi mumkin: farmakologik guruhlari bo‘yicha; qo‘llanish usullari bo‘yicha.
Barcha dori vositalarini va tibbiy buyumlarni o‘ramlarda tamg‘alanishi tashqi tomonga
garatilgan holda taxlanishi va joylashtirilishi kerak. Ishlab chigaruvchilar va ulgurji
realizatsiya giluvchi tashkilotlarda dori vositalarining hisobi yaroglilik muddatlari
bo‘yicha elektron yoki qog‘oz shaklida yuritiladi.

Dori vositalari omborxonalarda fizik-kimyoviy xususiyatiga garab alohida, ishlab
chigaruvchilar tomonidan belgilangan sharoitlarda harorat, namlik va yorug‘lik
rejimlariga rioya gilgan holda saqlanishi kerak. Omborxonada harorat va namlik har
kuni maxsus elektron dasturda yoki sahifalari ragamlangan, tikilgan va muhrlangan
(tadbirkorlik subyektlaridan muhr bilan tasdiglash talab gilinmaydi) jurnalda gayd
etilishi lozim. Yorug‘likdan himoya qilishni talab qiladigan dori vositalari qorong‘i
xonada yoki qora rangga bo‘yalgan, eshiklari zich yopiladigan shkaflarda yoxud
qopqog‘i zich yopilgan yashiklarda saglanishi kerak. Termolobil dori vositalarini
saqlashda ular tamg‘alanishi yoki qo‘llash bo‘yicha yo‘rignomada ko‘rsatilgan harorat
rejimiga rioya etilishi kerak.

Qonning ichkivenali lazer nurlanishi (QILN) — bu ma’lum bir to‘lqin uzunlikdagi
to‘lqinning yorug‘lik energiyasining qonga to‘g‘ridan-to‘g‘ri tomirlar to‘shagida, bir
marta ishlatiladigan har ganday tomirga bir marta ishlatiladigan optik tolalar orgali
ta’siri. Lazer terapiyasi organizmdagi biokimyoviy reaktsiyalar va fiziologik
jarayonlarga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi.

Kasallikni kompleks davolashda lazer effekti juda samarali. QILN quyidagi
sohalarda keng qo‘llanilishini topdi: e akusherlik va ginekologiya (yiringli-septik
asoratlar, ayollarning bepushtligi, vaginal kandidoz, salpingooforit, kolpit, tuxumdon
sklerotsistozi, endomiyometrit, endomitrioz); e Urologiya (ikkilamchi buyrak
amiloidozi, glomerulonefrit, diabetik nefropatiya, pielonefrit, urogenital infektsiya,
uretrit, skrotumning surunkali yallig‘lanishi, surunkali nonspesifik yuqumli prostatit);
e Dermatovenerologiya (terining allergik vaskulitlari, nodulyar angiit (vaskulit), atopik
dermatit, takrorlanuvchi herpes, oyoq dermatofitozi, toshbaqa kasalligi, qizilo‘ngach,
Lyell sindromi, ekzema, furunkuloz, neyrodermatit, akne, pyoderma, rosacea, ekzema)
e angiojarrohlik (pastki ekstremitalarning aterosklerotik arteriopatiyasi, pastki
ekstremitalarning diabetik angiopatiyasi, pastki ekstremitalarning tromboflebitlari,
pastki ekstremitalarning surunkali ishemiyasi, pastki ekstremitalarning arteriyalarining
surunkali obliteratsiyali kasalliklari); e gastroenterologiya (oshgozon shilliq gavatining
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displastik o‘zgarishi, pankreatit, jigarning surunkali diffuz kasalliklari, surunkali kolit,
enterit, surunkali xoletsistit, me’da va o‘n ikki barmoqgli ichak yarasi); ¢ Muskul —
skelet tizimining kasalliklari (deformatsiyalanuvchi artroz, revmatoid artrit); e
Kardiologiya (arterial gipertenziya, miokard infarkti, koroner yurak kasalligi, angina
pektoris, xolesterin darajasini pasaytirish); e Otorinolaringologiya (Meniere kasalligi,
sensorinevral eshitish halokati, tonzillit, rinit, sinusit, sinusit, tashqi otit va otit); e
Nevrologiya (ankilozan spondilit) diskektomiyadan so‘ng radikuloaljik sindrom, ko‘p
skleroz, surunkali charchash sindromi, miya gon tomirlari); e Oftalmologiya (gandli
diabetik retinopatiya, vitreusli gon ketish (gemoftalmus), retinal ven trombozi); e
Pulmonologiya (bronxial astma, bronxoektazlar, surunkali nonspesifik o‘pka
kasalliklari, surunkali obstruktiv bronxit); e endokrinologiya (otoimmun tiroidit,
hipotiroidizm, gandli diabet); ¢ Kosmetologiya (kimyoviy peeling va lazer bilan gayta
ishlashdan keyin reabilitatsiya davrini tezlashtirish, keloid chandiq paydo bo‘lishining
oldini olish, lazer ta’sirida terining elastikligi oshadi, uning qon ta’minoti yaxshilanadi,
ajinlar, yosh dog‘lari va teri osti qavatining shishishi. yo‘qoladi).
XULOSA

Dorivor o‘simlik xomashyolari (avvaldan quritilgan) havo yaxshi aylanadigan,
quruq xonalarda, yopiq (shisha, metall, yog‘och) idishlarda saqlanishi kerak.
Bog‘lovchi materiallardan iborat tibbiy buyumlarni saqlashga quyidagi talablar
qo‘yiladi: bog‘lovchi materiallar quruq, havo yaxshi aylanadigan, chang va
kemiruvchilardan himoyalangan xonalarda saqlanadi. Sterillanmagan materiallarni
isitilmaydigan xonalarda saglashga ruxsat etiladi.

Steril materiallarni harorat o‘zgarishida o‘ram sifatiga ta’sir qilmasligi uchun
ularni harorat darajasi tez o‘zgarmaydigan xonada saqlashga yo‘l qo‘yiladi;
sterillangan bog‘lov materiallarini omborxonada saqlashda ularni ishlab chigarish
muddatlari bo‘yicha taxlash zarur. Rezina buyumlardan iborat tibbiy buyumlarni
saglashga bo‘lgan talablar: xona quyosh nuridan himoya qilingan bo‘lishi kerak.
Yorug‘lik faqat sun’iy, elektr orqali bo‘lishi lozim; buyumlar solingan qutilar va
shkaflar markaziy isitish batareyasidan 1 metrdan kam bo‘lmagan, shuningdek
pechlardan 5 metrdan kam bo‘lmagan uzoqlikda joylashtirilishi kerak.
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