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MWJIJIUM KYPAIIJIA IEJATOI'MK TEXHOJIOT USTHUHT
UJIMUU ACOCJIAPU

Joniyeva Jasmina Shorasul gizi

Igtisodiyot va pedagogika universiteti

Jismoniy madaniyat yo ‘nalishi talabasi

lImiy rahbar: Yo ‘ldosheva Madhiya Bekmurod qizi
Jismoniy madaniyat va sport kafedrasi o ‘qituvchisi

AHHoTanms: Ym0y Makojajga XO3Uprd KyHAa >Kajual cypatriap OwujiaH
pUBOXKIIAaHUO OOpaéTraH MWJUIHM Kypall CIOPT MAIIFYJIOTIApUHHA TAIIKKI KUJIAIIAA
doimananniaéIral MeJarornk TEXHAJOTUSHUHT Ma3MyH MOXUSATH XaMmja YHHHT
caMapaJiopJuru KeHr €putud Oepuiiras.

Kaaur cy3aap: Kypari, TEXHOJIOTHS, IPUHCHIT, WIMHANWIUK, PERTHHT TH3UMHU,
MEeIOTOTHK KapacH.

Kamoanaru sAroHa mnenaroruk jkapa€H Ba MypaOOuii OwiaH YTKa3uiIaauraH
UHAMBUYaAJl Japc MWUIMHA Kypaml Oyinuya MalFyjaoTiap >Kapa€HUHU TaIIKWIl
OTUILIHUHI AaCOCUM wWakimaup. Mwumi Kypam gapc JKapa€HMHM NEJaroruk
TEXHOJIOTHS yCyauaa onub 6opui Makcaara MyBopuxk 6ymanu.

[Tenaroruk TEXHOIOT U yCYJIM TU3UMIIM TEXHOJIOTUK EHAIIYBIIApIa acOCIaHA/IH.
Cucrema (TU3UM) FOHOHYA Ccy3 OYnIHO AXJIUT OUp Ty3WiaMma, KAUCMJIApJaH TY3WIraH,

OMpUKKaH MabHOCHMHM aHrjaragd. Mwmuil Kypamr jgapcu — Oup OyTyH
XapaKkaTIaHyBUM  AXJIUT WXKTUMOMM-NIENaroruk Xoauca OYynub Kyhujgaruyda
ndoganaHaIy.

Mwinuii  Kypaml gapcuja NEelaroruk TEXHOJIOTMSIHUHT MOXMATH IIYHJAH
nbopaTtku, y OMpUHYMIAH, TabIUM-TapOus >XapaCHUHU ONAMHIAH JIOMUXajall Ba
CYHI'pa ayAMTOpUAJA Kypamrywiap OwiaH Oupra JOWMXaHM KalTa UILIa0 YMKHUILIHU
Hazapaa Tyragu. by wmacamanu “/lupaktuk Baszuda’, “Tabaum TexHomorusicu”
TYLIyHYATApUHU KYJIJIall OMIaH XaM XaJjl 3TUII MyMKHH.

WkkuHYMaaH, aHbaHaBUM I€arorukaga yciayoui uilaHManap YKUTYBUYHM J1apc
VTUIIM y4YyH Ty3Wica, TENaroruk TEXHOJNOTUA KypallduHu YKyB OWIHII
(GaoNUATUHUHI IIAK/UIApM Ba Ma3MYHUHHU TacBUpPJIAWAUraH TablIUM KapaéHu
JTOMMXACUHU UIIUTA0 YUKUIITHU TaKJIU{( TaIu.

VY4uHUNaH, NEeNaroruk TEXHOJOTMSHUHI MYXHM O€JIrMCHM — MakcajJ XOCHI
Kunum okapaéaunup. [lemarormk TexHOJOTWsA[Aa MEAAroTMK MaKCaaHW aHHUKJIAIl
acocwii MyamMmo OYnu0, MakcagHu IUATHOCTUK HQomanmami, OWINM Y3JIallTHPHII
cudaTH1 00BEKTUB Oaxosall Ha3apaa TYTWIAa U, SIXIUTINK NPUHIUIH, ITYHUHT IEK,
TQBIMAMHUHT Xap Oup Typu Oyinya Oyiakak NEeAaroruk TH3UMHHUHT Oapua
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AJIEMEHTIIapu (YOpakK, CEMEeCTp, YKyB HWIM JaBOMHUJA XaM, IIYHUHI/IEK TabJIUM
JaBpuUja xaM) y3apo Tabcup/ia OVIUIINra SpUIIUII 3apyp.

[Tegaroruk TU3UMHUHT OUp 3JIEMEHTH, MacallaH MaKcaJy y3rapca yHUHT OoIlKa
KucMIapy (Ma3MyHH, IIAKJUIApH, xKapacHIapH) XaM y3rapaju.

[lemarornk TEXHOJIOTUS THU3UMH, TEXHOJOIMK EHJAIIYBJIAp acoCHAA TabJIUM
IIaKJUTAPUHU KYJIaWIalITUPUIL, HATHXKAaCUHU Kadoiarigam Ba OOBEKTHB Oaxonall
YUyH UHCOH CAJIOXMSTH, Xam/la TEXHUK BOCHUTAJIAPHUHT ¥3apo TabCUPUHU MHOOATra
0nu0, TabUM MaKCaJJapUHU OWIMHIAIITHPUO, YKUTUII Ba OWIMM Y3JIalITHPUIL
Kapaénnapuaa KyJUIaHWIAIATaH yCyJl Ba METOMIAP MAKMYHUINDP.

Xymiac, MeJaroruk TEXHOJOTHsA - MWUIMH Kypall YCyJjd, MabllyM MabHOAA
MAIIFyIOT JKApaHNApH, BOCHTAJApH, INAKI Ba METOMNIAPH MaXKMYH. YKYB
MaTepHaIApUHU  TaHJAII, KaiTa uWnuiad Kypalmduwiap Kydura, Y3JIallTHPHII
XycycusiTaapura Mocyia0 MaKJId, XaXXMUHHU Y3rapTUPHUIL XaM MeJaroruK TEXHOJIOTUsTa
naxagop. Ilemaroruk TexHOJNOrMs — MHJUIMI Kypall MallfyJIOTJIAPUHUHT OOBEKTHB
KOHYHUSTJIAPU, TUATHOCTUK MaKcaJylapy acocuaa YKyB »Kapa€Hllapy, MUUIANA Kypall
MalIFyJIOTJApUHUHT Ma3MyHH, METOJ Ba BOCHUTAJapUHM HWIUIA0 YMKUII Ba
TaKOMWUIALITUPHUIL TU3UMUUD.

[Tegaroruk TEXHOJIOTHS HA3apUsACU Ba amMaiav€ru MuuivMi Kypail gapciiapuaa
KyHuJaru KOHyHHUAT Ba IPUHLHMIIIAPra acoCIaHaIu.

- Mwiuii Kypam aapcH )kapa€Hy Ty3WINILINA Ba Ma3MYHHU KUXATUIAH SAXIUTIUTH
Ba OupIinry;

- Muuii Kypamn skapaéHUHU ONTUMAJUIAIITHPHIN: KyJIail MapouT spaTuod, 03
BAaKT, KaM Ky4 cap(diald, FOKOpH HaTHKara 3pUIIuIL;

- 3aMOHAaBUWJIMK: TENArOrMK aMajauérra WIMHMM acoClHaHraH JUIAKTUK
SHTUJIMKJIAPHU, STHTU TapTUO-KOUAAIAPHU KOPUM STHIL, TABJIUM Ma3MYHUHHU Y3ITYKCH3
AHru1a0, 3aMOHaBHIIaIITUPUO OopuI;

- WIMHWIWK: MWUIMA Kypalnia sSHTM IIakJ Ba BOcUTalap, (aon merojjap,
JUIAKTUK MaTepruajUlapHu KyJulalll, Y3JIyKCU3 W3JIaHUI, TAAKUKOT YTKAa3HIIL;

- Kypamrau Ba Mmypab0uii paoausiTHHNA OKUIIOHA YIOIITHUPHIIL

Kypaiuu, kypam mMakcaauHd, Ma3MyHUHU MyXTa OWIWII, Kypall ycyJulapu Ba
BOCUTAJIAPHU SIXIIY Srajjlarad OyJIuIIi, yMyMUd Ba Maxcyc >KUCMOHUN Tal€prapiinr,
TEXHUK-TAKTUK XapakaTlapHd MyKamMMajl »Jrajularal OYiIuIiM: KypaurduHUHT
MaH(})aaTIOPIUTH, KU3UKHUII Ba HHTHUITYBYAHJIUTU:

- MWUIMH Kypall MAaIIFyJoTjJapy >Kapa€HUHU >KaJaJUIallITUPHIL; ax0opoT
TEXHOJIOTUACH Ba TEXHUK BOCUTaNap/aH (oiganaHull camapagopiIuruii OLUPYBYH
JTUIAKTUK MaTepUaIapHU UILIA0 YMKUIIT Ba KEHT KYJIJIall;

- MWJUIHA Kypalll MalIFyJIoTIapy xKapa€Hu yayH 3apyp MOJANI-TEXHUK 0a3aCUHU
ApaTUlL,
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- MIJLJTMHI Kypall MallFyJ0Tiapy )Kapa€Hy HaTH>KaJIApPUHU XOJIMCOHA Ba OObEKTUB
Oaxomaimr: TeCcT YCylnW, PEUTHUHT THU3WMH, KyPalTYUHUHT OWINM Ba KYHUKMAa-
MaJlakajiapyuHu arajulanl KapaéHUHU Hazopar KWJINLL, OaxonaiHu
aBTOMATJIALITUPHUIII;

- MWUTHH Kypalll MallFyJIOTJIapUHUHT TaOuaTra MOCJINIY;

- MWUIMA Kypall MAIIFyJOTJIapUHU >KaMHSITIa MOCIAIlYyBH, MycoOakajiapiaa
IOKOpH HaTHXaap KYpCaTHUIIH JIO3UM
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