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TAPKOK CKJIEPO3IA HEHUPOCHEIIM®UK S-100 OKCHUJIHN BA
JUNOMNPOTEUAJAPHUHT Y3APO AJTOKAJTJOPJIUT UHU AHUKJIAII

xy606a Mapxamam Mupaxpamosna.
2Pysymosa Hunypap Hxkpom Kusu
Towxenm mubbuém axademuscu neepono2us 6a mubbuii
ncuxonoeus kageopacu npogheccopu, m.g.o.
2Towxenm Tubbuém Axademusicu neouampusl, Cmomomono2us,
xanx mabobamu 6a mubouil nedazoeuxa ghaxyimemu manabacu

AHHoOTanuA. TagKUKOTAa, TapKOK CKJIEpO3Ja 3UWINTH MacT JHUIOMPOTEUIap
KypcaTKuwiapuHu Ba KoH 3apaoouna MDA yeynu Epnamuaa S-100 oKCHI MUKIOPUHU
aQHUKJIANl TaXJIWIMHUHT SKOPUNA KWIMHHUIIK, MaxCyc HIUIa0 YUKWITaH ME30HJap
acocuaa KMECUH TalIXUCIAIIHU aMalira OIIMPUII, ITYHUHTACK KAaCaUTUKHHU ITPOTHO3
ki, — auddepeHnuman-gaBonam  Ba  OpoQWIAKTHK  4Yopa-TaaOupJiapHU
TaKOMIJIIAIITUPHUIN OWJIaH N30XTaHAH.

Kaaut cy3aapu. 100 okcwi, ckiiepos, TUCMETabOUK kapaéH, TApKOK CKIEPO3.

TapkoK CKJIEpO3HUHI KJIMHHUK-TIATOTEHETUK PUBOXKJIAHUINYK, KEYMIIA Ba
JABOJIAHWINTA MYyaMMOCHTA KapaTWiraH WMWK W3JaHUIDIap onubd OOpHIMOKIa,
VIIApHUHT JOUpacuja KaTop WIMHUN H3JIaHUIUIAp KACAUIMKHU dpTa TalIXHCIaIlaa
KJIMHUK, HEHPOBHU3YaJIOTHK, OMOKUMEBHI TEKITMPYBJIAp JUHAMUKACHTAa KapaTHIITaH.
Tapkok ckiiepo3HM dpTa TalIXHCIaIAa Ba Helpoaerenepanusan 6axonamaa S-100
okcwi Heipocnenedpux Mapk€p cudaruma Oaxomanran (1). S-100 oxcunm
KypcaTKAWIapy TapKOK CKJICPO3HHMHT IIAKINTa, KEUHIN TypJIapura, JaBOMHUIUTHUTA
kypa (apk Kwimmu aHukiaadradn (2). Tapkok ckiaepo3na WMMYHOITATOJIOTHK
KOMIUIEKCIIap MUEUH JIMIUJIapU UIITUPOKKUAA a0 OViIuim Ba 0y KoHAa 3ap100u
Xam/1a 1epeOpoCcIMHAI CYIOKIUK/IA SULTAFIAHMII Ba sSUUTUFIIAHUINITA Kapiu (pakTopiap
nucOanancu  OwiraH udonmamanumm  ucObomimanrad  (3). Tapkok  ckieposaa
TOMUPJIAPAAry SULTUFIIAHUII )Kapa&Hu OO MUsI TOMHUPIIAPH/IAH TAIIKapHIa XaM COIUP
Oynumu aHWKJIaHraH Ba Oy XoJIaT TapKOK CKJIEpo3[a THU3UMIIU >KapaéHiap
MaBXyMJIUrUHU KypcatraH (4). TapkoK CKJIepo3/ia HOTHPOHJIMK Japakach Ba
KACAIUTMKHUHT KEYUIIMHW JUCMETAa0OJMK JKapa€Hiiap Ba AWIWNUIEMUS OWIaH
Ooornukuru ypranwirad( 5). TapKok CKIepo3 ayTOMMMYH KacaJUIMK 3Mac, OajKu
KACAJIUTMKHUHT MOJJIajiap aJIMAIMHYBU Oy3WJIUINMA OWjiaH OOFIMKJIUTH MCOOTIaHTaH
(1). Tapkok ckiepo3ia Oemopiapliard HOTHPOHJIMK Japa)acl Ba 3UUIUTH TAaCT
JUTIOTIPOTEH T KYPCATKUWIAPH Opacua MyTaHOCHOIUK MaBKyIJIUTH KypcaTuiraH (6).

by xycycuna S-100 oxcun Helpocnenubuk Mapkep cudaruaa V36ekucTonaa xam
KaTop WIMHUM H3JIaHUnUIap oiaub OopuiraH, xymiaaad, S-100 okcwin MUKIOpH
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AKCTapnupaMuaall KacaUIMKJIapJa MaToJOruK omuiy ucbotnanran (9). bonanapaa
aca0 THU3UMUHMHI IIepuHaTan 3apapiaHumuaa S-100 OKCHMIM MUKIOPH TATOJIOTHK
oMM aHUKIAHraH (8). Y36eKMCTOHZA TYFUWIraH eBpONA HPKHra MaHCyO
Oemopiapia TapKOK CKJIEPO3HUHI KIWHUK OENrMiIapy PUBOXIIAHMILKIA Y3Ura XOC
XycycusiTiiapu Kypcarwirat (7).

TagKMKOTHUHI  MakKcaaM  TapKOK  CKJIEPO3HUHT  KJIMHUK-HEBPOJOTHK
XYCYCUSITJIAPUHU Ba IIyHTa OOFJIMK XOJJIa KaCaJUTMK MaToreHe3u1a Helpocuenuguk
S-100 okcuau Ba TUMONPOTEUAJIAPHUHT Y3ap0o aTOKaIOPJIUTMHHA aHUKJIaIl1aH uoopar.

TaagKMKOTHUHI MaTepua/LIapu Ba ycysaapu MiMuid TaaKUKOT UIIMHHA OJIHO
Oopuiia TapKoK ckiepo3 tamxucu Kyhunran 100 nadgap OeMop HINTHUPOK 3TraH
0ynuo, ynap ToiikeHT THOOMET akageMusicu 3-KJIMHUKACU HEBPOJIOTHUs OVIMMUIA Ba
1- PecnyOnuka kIMHUK mUAQOXOHACHAA CTAallMOHAP Ba amMOynaTop JaBOJaHTaHIap.
buokuméBuii Texkmumpysnap 54 ta O0emopna yTkaswinu. Hazopar rypyxunu sca 20
Hadap COFJIOM maxciap Tamkwi 3trad. bemopnap €mm 19 émpan 55 €mraya 6ymuo,
Vypraua 34,4+0,9 ém. Kacannuk napomuitiuru yprada 6,46+0,62 MiHu TallIKWI STAU.

Ymymuit xonatnapuunr 30 tacuzga (30%) spkakiap y4upaau Ba yJIapHUHT ypTauda
émm 33,5+0,8 éman tamkun >tau. Aémtap — 70 (70%) xonataa Ky3aTwiran 0ymuo,
ynapHuHr yprada ému 34,8+0,8 €mnu Tamkmi Kuiaau. TaaKuKOT HaTHXKAIApH )KUHCH
Ba e Oyitnua (Yprava €mu 34,1+0,5) moc kenyBun 20 amanuii corniom maxciap (7
Ta 3pkak (35%) Ba 13 ta aén (65%)) Kupran Hazopar Trypyxu OWIaH TaKKOCIaHIIH.
Ha3zopar rypyxura CyOBbEKTHB IIHMKOSTIApU Ba  OOBEKTUB  HEBPOJIOTHK
CUMITOMATHKACU UYK OYJraH Me30HIap XUCOOTa OJMH/IH.

TagkukoT HaTHKacu. MablIyMKH TapKOK CKJIEpO3 Kacaulurujaa Oup KaHua
cuctemMa GQYHKIMSIIApU OY3WITAHIUTHHU KYpUITUMU3 MYMKUH. KacalimukHuHT
IIaKiaura Kypa KaWCu CHUCTEMaHUHI Kywid H(OAANAHTaHJIUTMHU TaxJIWI KUWIIHK.
Taxmun HaTwkamapura Kypa, KaCATMKHUHT I[epeOpOCTIMHAN IIaKIuAa YaHOK
ap3osiapu  QyHKIUACH, ce3ru cdepacu, NHpaMujia CUCTEMAcH Y3rapulUIapUHU
KYWIHPOK M(OAaIaHTaHINT YA AHUKJIaH !,

TapKoK CKiIep03/1a KIMHUK HEBPOJIOTHK Y3rapHIIIAPHU KaCATJIMKHUHT KEYUIIU Ba
JaBOMMUIUIMTUATa Kapad XaMm TaxJWil KWIMHAWM. YHra Kypa TapKOK CKJIEPO3HHHT
OupinaM4y Ba WKKWJIAMYHM TMPOTPECCUPIAHYBYM KEUMIIKIA HEBPOJOTHK Oenruiap
aKkon udonanarad. AWHUKCa mupaMujai TU3UM marojorusicu 92% Oemopiapnaa
anukianau. 89% Oemopiiapjia YaHOK ab30Japd TU3UMUA MATOJOTHK Y3TapuIljiap
AHUKJIAH]IH.
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1-s;xkaaBaJ
TapKoK CKJEPO3HUHT KJIMHHUK IIAKJIAPHIA HEPB CHCTEMACH
NATOJOTUSICHHUHT U(OJATIAHUII TaPaKACH.

Lepebpan maknu | Musiya maxim | Lepe6po-
CTIMHAIT

bemop conn 6 27 67
[Mupamunan T3uM GaoausaT 6ta (100%) 22Ta (66,6%) 64 (95,5%)
Musiya paonustu 2ta (32%) 27Tta (100%) 50 (74,6%)
Cesru Tu3uMu (GaoausiTH 4 ta(65%) 21 (63,8%) 64 (95,5%)
YaHok ab3onapu haomusTa 4ta (65%) 5 (15%) 57 (85%)
K¥ypyB tTv3umu daonustu 3ta (50%) 17 (51%) 18 (27%)
Onuii acab Tu3uMu GaoaHITH Sta (83%) 24 (87,8%) 42 (62,6%)

Kypye muzumu gpaonusmu. KypyB YTKUPIUTHHUHT MMACAWUIIHN, KY3 OJIUIa TYMaH
OYIUIIY, TUIUIONHUS KaOu CUMIITOMIIAP, KACATUTMKHUHT OMpHHYH Oenruiiapy cudaruia
(nedroT) HaMmo€H OYnanu. KYypyB YTKUPIUTUHUHT Ce3WIapiu nacaluiiy Ba OyTyHIIai
nykonuiu perpoOynpdap HEBpUT cudaTuaa aHUKIaHAIW. by KYpyB HEpBUHHUHT
OupnamMuu JAeMHUEIMHU3aUUsICU OujaH OOfnMK OYynub, Oup TOMOHJIaMa €KW HKKU
TOMOHJIaMa OYnaau Ba aéiapaa KYmpoK ydpaniam.

Iupamuoan ¢yukyus. Xapakar CcuUCTEMacHIaru Yy3rapuiuiap Oemopiapaa
CIACTUKAHWHI OUIMINKA Ba Tmape3nap OwnaH wudomananagn. [lemuenuHuzanus
VUYOKJIapHU JKOWJIALlyBUI'a Kypa TE€MUIIApe3, Iapamnapes3, MOHONape3 Ky3aTHJIAJIH.
bemopnapumusauar  80% wmpa nMpaMuAQl  TU3UM  Y3TApUIIIAPU  AHUKJIAHIU.
Musva ¢paonuamu. Musiua GyHKIMSICH W3OJSIIMSUIAIITAH X0JIa JKy/la KaM ydpauu.
AcocaH mupaMuAa CUCTEMACHHUT MYyIIAKJIap CHACTHUKACUAATH Y3rapuiuiap OuiIaH
Kymmnaan. Musga ¢aonusTy Oy3WsIuIId MUYa aTaKCHSCH, WHTEHIIMOH TPEMOp Ba
CKaHAMpJalraH HYyTK KypuHumuga ydpaiau. bemopnapumuzauar 87% wupna
MHTEHIIMOH TpeMop Ba 63% na arakcus aHUKJIAH/U.

Ceseu muzumu  ¢aoruamu. Ce3ru  TH3UMH  (DAONUATUHUHT  OY3WIMIIH
KACAJUTMKHUHT WIK Oenruiapu cudaruna HaMmo€H O0ynaau. bemopnapna mapecre3us,
THIIEPECTEe3Usl, CEHCUTHB aTaKCUsl KYPHUHMIIUAA PUBOXIAHAAH. UyKyp CE3TMHHHT
Oy3wnuim 3ca OeMopiiapia akTHB XapakaTjiap YeKJIaHuura cabad oymagu. 69%
Oemopiapia 103aKkud ce3ru Oy3wimnuiapuHu, 65% OeMopnapaa 4YyKyp Ce3ru
Oy3uIuIuIapy aHUKJIaH]IH.

Yanox avzonapu gpaonusmu. Acocan CHAANK TyTa OJIMACIHK Ba TUIIEPAKTUB CUIAIUK
nyarn kabu cumnToMiap OwinaH Hamo€H OVymagu. YaHok ab3onapu  (aoausTu
OY3WIMIIM WKTUMOUN (PAOUTUKHU MacauTHpaau Ba Xa€T cU(paTUHU OFUPJIAILITUPAIIN.
45% OeMmoprapJa 4aHOK ab3oJiapu (YHKIUSCH Oy3wiraninuru aHukiaanau. Kacammmk
Y30K JIaBOM JTTaH capH 0y KYpcaTKW4 Xam OIMUO OOPHUINY Ky3aTHIIIH.
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Onuit acab muzumu ¢aonusmu. TapKoK CKIIep03/1a aCOCUN KOTHUTUB Y3TrapHIiiap
nenpeccust €ku dUGOPUST KYpUHHUITHAA Ky3aTwiaau. Jlenpeccusi KacaUTMKHUHT WITK
OocKUUIapuaa yMyMHUH XOJICU3IUK OWiIaH HaMOo€H Oynaau. Kacamiuk puBoXIIaHraH
capu 6emopaapaa KaupusATHUHT KYyTapUINILIY - SH(DOpHUs X0IaTH pUBOKIIAHAIN.

KacannukHUHT JaBOMUMIMIrUra Kypa TaxJIWid KWITaHUMHU3[a, OemopiapHu 3
rypyxra Oymauk. 33% Oemopnama kacaiuk 5 iwmnrada,37% Oemopnapna 5-10
rnnrada, 30% O6emopiapaa kacamuk 10 fiwnmgad y30K gaBom 3tras. 70% Oemopiapaa
kacaumk 1-10 #wnraya naBoMm »trad. HepB Tuszumu  Qaonustu  y3rapuiiapu
KacaJUTMK J1TaBOM OJTraH capu kywm wudomanannd Oopran. 93% Oemopnapana
nUpaMuaal TU3UM (DAOTUSTH KyWwIM PUBOXKIAHUO OopraH, 56% Oemopriap/ia 4aHOK
ab30s1apu (aoNHITH KydyainnO OopraH.

Tapkok ckiepo3na KacajulaHraH OeMOpJIapHU KaCaUTMKHUHT KEYHIINWra Kypa
TaxJIWil KWIMHAW: KAaCATMKHUHT OWpjaMyd TPOrPECCHUPIOBYM KEUYUIIM Ke4
OolnTaHa M Ba aCOCaH MUsYa Ba MAPaMUAa cUcTeMacH y3rapuiniapu ounas (80-85%)
HaMOEH OVymanu, aespiau Oapya THU3UMIApAA KywIM TMAaTOJIOTHK —Y3rapuiiap
Ky3aTWITaH; TAPKOK CKIEPO3ZHUHT peMMUTHpsioBUM Keuuiu (73%) spTa OONUIaHUIIH
Ba HEBPOJIOTMK TAaHKUCIUKHUHT CEKWH pPHUBOXJIAHUIIK OwiaH wudoganani,
KeMMHYaIMK  aBX  OJNMII  JABpPJAPUHUT  KyNalumu  OWlaH  MKKWIAMYHU
MPOTrPECCUPIOBYM KEUMINra YTUIIM MYMKHH; TApKOK CKJIEPO3HUHI MKKWJIAMYH
nporpeccupiaoBun keuumuaa (19% )oupuHur pemMuccus IaBpu KaM OYiaau, aBkK
onuuuiap Oup Hunga Oup Maporaba OVynaau, aMMO HEBPOJOTHK JAEPUIIUAT
PEMMUTHUPIIOBYM KEUMILWTa KaparaHja Kywid OVnaau; TapKoK CKIEPO3HUHT
OupJiaMuu TIporpeccupiiaHyBuYM keuuiu (5%) ked OolutaHau aMMO, PUBO>KIIAH UIIIH
Kyna te3 (Oup hnin nuuaa) 6ynaau, HeBPOJIOTHUK TAHKUCIUK IOKOPH Jlapaxkaaa 0yaau.

KacanmnukHuHr keuuinura kypa xam Oemopiapia cuctemanap (GaoiausTu
OY3WINIITUHU TaxXJ W KWIAUK. YaHOK ab3omapu PyHKITUSCH Ba MTUpaMuUa CUCTEMacH
Jespiii KacaJUIMKHUHT Oapya Typiapuaa udojanaHran napaxana Oyswnaau. by
HOTUPOHJIMKKAa cabab OYmyBuM acocuil KypcaTkuuiapaaH Oupunup. bemopnapna
HOTUPOHJIMK JapakacHH Oaxonaiml yayH Oemopiap xonatuau EDSS mikana 6yitnua
Ky3atnauk. Harwkanapaa, EDSS mkanacMHUHT  KYpcaTKW4iIapyd  KacajUIMK
JTABOMUIUIATH OIITaH Capy KYTapuinO OOpPUIIMHMA KYpPUIIMMHU3 MyMKUH. bab3aH xap
OMp aBX OJIUII JaBpU/A MIKAJIAHUHAT 1-2 6yt gaH Kymaiubd OOpHIK Ky3aTHIIIH.

Tapkok ckiiepo3 MaBxyJ 100 Ta 6emop/ia AeMueInHU3aMs YYOKJIapUHU O0axoiallil
Makcaauaa MPT  rtekmmpyBu yrkaswiau. MPT  XynocanapuHu  1aTOJOTHK
V4oKIapHUHT Viadyamura kKapad rypyxjapra OVmauk. YHra kypa 31% Oemopiapaa
knunk Xaxmiu (0,2-0,8cm) yuokimap; 45% Oemopnapaa ypra xaxmin (0,9-1,4cm)
Vuoknap; 24% Oemopnapaa impuk xaxkmiu (1,5-1,9%) mnaronoruk Yydokiap
aHukKjanrad. Jlemuenunuszauust V4okiapu acocaH cyokoptukan (77%) Ba
MEePUBEHTPUKYIISIP-CyOKopTHKan coxana (60%) sxkonamran. MPT tekmupyBuga 83%
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O0emopnapaa €H KopuHUYajnap KeHraiumu Ba 78% Oemopinapaa €éH KOpUHYATApHUHT
ACCUMETPHSICH YUPA/IH.
XVJIOCAJIAP

TapKoK CKJIEPO3MHUHT aBX OJraH JaBpHa, OEMOpJIapHUHI KOH 3aploOuiard s-
100 okcusl MUKIOPH KOHIICHTPALUUSACUHUHI FOKOPWJIMTHM Ky3aTWIMIIUA cabadiu Oy
KypcaTkuy €pJaMuja TapKOK CKIEPO3HUHI aBX OJIMII Ba PEMUCCUS J1aBpJapHHH
aXpaTHO OJUII Ba HEBPOJIOTHK Je3aJalTallisIHUd MPOTHO3 KWIMII MyMKHH. TapKok
CKJiepo3 OuiaH Kkacayulanran Oemopiapiaa s-100 okcunm Ba  3WWIMTH  MMACT
JUMONPOTEUANIAP KYPCATKUIIapHU Opacuaa ¥3apo KOPPEIanuoH OOFIUKINK OOPIUTH
Ky3aTUJIUIIN TapKOK CKJIepo3 OujiaH KacalaHaraH Oemopiapjia Helpocnenupuk s-
100 okcuyn Ba 3WYAWMIKA TACT JIANONPOTEUJIAP MHUKIOPUHHM YYKYp YpraHuuira,
KaCaJUIMKHU NPOTHO3 KWJIMINTra, KUECUN TalIXMC YTKa3uIlra, Uy acocujaa JaBojalll
MYyoOJaXaJlapuHU Y3 BaKTUAA YTKa3wiIMiura épaam oepau.
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