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Аннотация: Научные исследования в области использования 

искусственного интеллекта (ИИ) в медицинском образовании предоставляют 

уникальные возможности для эффективного и интерактивного обучения 

студентов-медиков. В данной обзорной статье рассматриваются основные 

методы и технологии ИИ, применяемые в обучении медицинским предметам. На 

основе успешных кейс-стади представляются примеры применения ИИ в 

программах обучения и научных исследованиях в ведущих университетах, таких 

как Stanford и Harvard. Рассмотрены преимущества, вызовы и перспективы 

использования ИИ в образовании медицинских специалистов. Заключение 

подводит итоги и выделяет необходимость дальнейших исследований и 

инноваций в этой области. 
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THE USE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN TEACHING 

 MEDICAL SUBJECTS 

 

Abstract: Scientific research in the realm of artificial intelligence (AI) 

application in medical education provides unique opportunities for effective and 

interactive training of medical students. This review article explores the primary 

methods and technologies of AI utilized in medical education. Drawing on successful 

case studies, examples of AI application in educational programs and research at 

leading institutions such as Stanford and Harvard are presented. The advantages, 

challenges, and prospects of employing AI in the education of medical professionals 

are examined. The conclusion summarizes findings and emphasizes the need for further 

research and innovations in this domain. 
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Введение 

В современном контексте академических исследований наука сталкивается 

с динамичным развитием искусственного интеллекта (ИИ), оказывая 

значительное воздействие на различные сферы человеческой деятельности. 

Одной из областей, подвергшихся значительному влиянию инновационных 

технологий, является медицинское образование. Проникновение ИИ в сферу 

медицинского обучения предоставляет возможности для существенных 

улучшений в процессе подготовки будущих медицинских специалистов [12].  

Понимание области искусственного интеллекта в медицинском обучении 

необходимо для осмысленного рассмотрения текущих тенденций и перспектив 

развития. Искусственный интеллект в данном контексте определяется как 

совокупность алгоритмов, компьютерных моделей и систем, способных 

анализировать, обрабатывать и интерпретировать медицинские данные с целью 

улучшения качества обучения студентов в медицинских учебных заведениях. 

Данное определение включает в себя применение методов машинного 

обучения, нейронных сетей и обработки естественного языка в медицинском 

образовании. Этот переход от традиционных методов преподавания к 

инновационным технологиям обещает существенные улучшения в 

эффективности обучения, персонализации учебных программ и развитии 

навыков будущих медицинских профессионалов.  

Современная медицинская практика сталкивается с вызовами, 

обусловленными динамичным развитием технологий и расширением объема 

информации. В этом контексте, тема использования искусственного интеллекта 

(ИИ) в обучении медицинских предметов вырывается на передний план, 

предоставляя значительные перспективы для трансформации образовательного 

процесса и, в конечном итоге, улучшения качества медицинской практики [17].   

Значимость данной темы проявляется в нескольких ключевых аспектах. Во-

первых, с ростом объема медицинских знаний и появлением новых методов 

диагностики и лечения, обучение медицинскому персоналу становится более 

сложным и информационно насыщенным процессом. Использование ИИ 

позволяет эффективно анализировать и систематизировать огромные объемы 

данных, что в свою очередь облегчает усвоение и управление актуальной 

медицинской информацией [15].   

Во-вторых, актуальность темы проявляется в контексте постоянно 

меняющегося характера медицинской практики. Искусственный интеллект дает 
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возможность создания обучающих программ, способных быстро адаптироваться 

к новым открытиям, технологиям и клиническим подходам. Таким образом, 

медицинские специалисты могут поддерживать высокий уровень 

компетентности в условиях постоянных инноваций. 

В-третьих, значимость использования ИИ в медицинском обучении 

подчеркивается потребностью в повышении эффективности образовательного 

процесса. Персонализация обучения, предоставляемая технологиями 

искусственного интеллекта, способствует учету индивидуальных потребностей 

студентов, что в свою очередь способствует повышению усвоения материала и 

развитию необходимых навыков [11].  

В итоге, рассмотрение значимости и актуальности использования 

искусственного интеллекта в обучении медицинских предметов выходит за 

рамки технических аспектов и представляет собой ключевой элемент адаптации 

медицинского образования к современным вызовам и потребностям. 

Цель настоящего исследования заключается в систематическом 

рассмотрении и критическом анализе существующих исследований и 

литературы, посвященных использованию искусственного интеллекта в 

обучении медицинским предметам. 

Машинное обучение (МО) становится ключевым инструментом в контексте 

трансформации медицинского образования, предоставляя эффективные средства 

для анализа и интерпретации больших объемов медицинских данных [2].  

Алгоритмы классификации и прогнозирования находят широкое 

применение в обработке медицинских данных с целью выявления паттернов, 

прогнозирования заболеваний и принятия решений на основе клинических 

данных.  

Идентификация заболеваний. Алгоритмы классификации применяются 

для точной идентификации конкретных заболеваний на основе клинических и 

лабораторных данных. Например, они могут помочь в автоматической 

диагностике изображений снимков, что уменьшает риск ошибок и повышает 

эффективность диагностического процесса [9].   

Прогнозирование течения болезней. Алгоритмы прогнозирования 

используются для определения вероятности развития болезни у пациентов, 

основываясь на анализе медицинских и генетических данных. Это позволяет 

предпринимать проактивные шаги в лечении и предотвращении возможных 

осложнений. 

Персонализированное лечение. Алгоритмы классификации и 

прогнозирования могут быть применены для создания персонализированных 

терапевтических рекомендаций, учитывая индивидуальные характеристики 
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пациентов. Это повышает эффективность лечения и минимизирует 

нежелательные побочные эффекты [6].  

Эффективность алгоритмов классификации и прогнозирования в 

медицинском обучении связана с их способностью автоматического обучения на 

основе данных и последующей адаптации к изменениям в медицинской 

практике. При правильной реализации эти методы могут значительно улучшить 

точность диагностики, прогнозирования и общей эффективности 

образовательных программ в медицинском обучении. 

Кластеризация данных представляет собой мощный метод машинного 

обучения, который находит применение в контексте медицинского обучения для 

выделения схожих паттернов и группировки данных схожих характеристик. 

Этот метод позволяет создавать подходы к обучению, основанные на 

группировке схожих случаев, что способствует более эффективному 

адаптивному образованию в медицинской области. 

Идентификация подгрупп пациентов. Применение методов 

кластеризации в анализе медицинских данных позволяет выделить подгруппы 

пациентов с схожими характеристиками или реакцией на лечение. Это полезно 

для персонализации образовательных программ и разработки индивидуальных 

подходов к обучению студентов в зависимости от специфики группы пациентов 

[10].   

Анализ медицинских изображений. В области медицинской 

визуализации, такой как анализ снимков, кластеризация данных помогает 

выявить схожие паттерны в изображениях, что может улучшить процесс 

диагностики. Это также может применяться для разработки образовательных 

программ, сосредотачиваясь на важных аспектах анализа изображений [1].  

Сегментация пациентской популяции. Кластеризация данных может 

использоваться для определения характерных черт групп пациентов с 

определенными заболеваниями или медицинскими состояниями. Это помогает в 

выделении особых учебных потребностей и формировании групп для 

коллективного обучения студентов [13]. Путем выделения схожих групп данных 

и адаптации методов обучения, этот метод способствует созданию более 

персонализированных и эффективных образовательных стратегий в 

медицинском обучении. 

Нейронные сети и их роль в симуляции медицинских сценариев 

Глубокие нейронные сети (ГНС) представляют собой значимый инструмент 

в контексте современной медицинской сферы, особенно в областях обучения, 

симуляции и диагностики. Способность этих сетей к анализу изображений с 

высокой степенью сложности и абстракции открывает новые перспективы для 

обучения будущих медицинских специалистов. Обработка и анализ 
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медицинских изображений занимает центральное место в применении ГНС. Эти 

сети используются для точной сегментации и классификации структур на 

различных медицинских изображениях, таких как рентгеновские снимки, 

компьютерная томография (КТ) и магнитно-резонансная томография (МРТ). Это 

позволяет автоматизировать процессы диагностики, что в свою очередь ускоряет 

выработку точных клинических выводов. 

Создание симуляций клинических сценариев является еще одним важным 

аспектом применения ГНС в медицине. Глубокие нейронные сети применяются 

для разработки виртуальных сценариев, обогащая образовательные программы 

для медицинских студентов. Этот метод предоставляет возможность студентам 

виртуально взаимодействовать с разнообразными клиническими случаями, 

обучаясь принимать решения и эффективно реагировать на различные ситуации. 

Важным аспектом применения ГНС является также улучшение точности 

диагностики. Способность сетей выделять сложные паттерны и взаимосвязи в 

медицинских данных существенно повышает точность диагностики различных 

заболеваний. Это способствует более раннему обнаружению и эффективному 

лечению, что является значимым вкладом в область медицинской практики [3].  

Нейронные сети, важнейшая часть искусственного интеллекта, предлагают 

различные преимущества для обучения на основе данных в области медицины. 

Во-первых, они обеспечивают персонализированное обучение, адаптируясь к 

конкретным потребностям и стилям обучения студентов, улучшая результаты 

обучения и уровень понимания. Кроме того, эти сети могут анализировать 

учебные достижения и предлагать индивидуальные пути обучения, что приводит 

к созданию адаптивных образовательных программ, учитывающих 

индивидуальные особенности учащихся. А также нейронные сети способствуют 

моделированию клинических сценариев, создавая реалистичные симуляции, 

позволяющие студентам виртуально взаимодействовать с различными случаями 

и улучшать свои способности к принятию решений. Наконец, анализируя данные 

об успеваемости студентов, нейронные сети могут определять эффективные 

стратегии обучения, оптимизируя подачу информации и формируя учебные 

задачи. Таким образом, использование нейронных сетей в обучении на основе 

данных революционизирует медицинское образование, обеспечивая 

персонализированный опыт обучения, адаптивные программы, реалистичные 

симуляции и оптимизированные стратегии обучения [4,16].  

Обработка естественного языка (Natural Language Processing, NLP) 

совершает революцию в медицинском образовании, автоматизируя анализ 

научных материалов и делая соответствующую медицинскую информацию 

более доступной и понятной. NLP позволяет автоматизировать обзор литературы 

и выявлять ключевые темы и выводы, что ускоряет процесс исследования и 
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помогает определить тенденции. NLP также используется для извлечения и 

систематизации информации из медицинских документов, таких как отчеты 

пациентов и результаты клинических испытаний, что сокращает время анализа и 

повышает точность извлечения данных. Инструменты NLP также могут 

использоваться для мониторинга обновлений медицинских исследований, 

обеспечивая студентов и специалистов актуальной информацией в своей 

области. Кроме того, NLP позволяет разрабатывать интеллектуальные учебные 

ресурсы, предоставляя студентам персонализированный доступ к обогащенным 

материалам [18].  

Развитие технологии чат-ботов в обучении медицинских студентов 

предоставляет уникальные возможности для интерактивного и 

персонализированного обучения, а также облегчает доступ к информации. 

 Интерактивное обучение. Чат-боты обеспечивают интерактивное 

общение со студентами, позволяя им задавать вопросы, проводить диалоги и 

получать моментальные ответы. Это способствует более глубокому пониманию 

материала и активному участию студентов в образовательном процессе. 

 Персонализированный подход. Разработка чат-ботов с использованием 

технологий обработки естественного языка позволяет адаптировать обучение к 

индивидуальным потребностям студентов. Чат-боты могут предоставлять 

персонализированные материалы, учебные планы и рекомендации в 

соответствии с уровнем знаний и потребностями студентов [14].  

 Обучение в любое время. Чат-боты обеспечивают доступ к обучению в 

любое время суток, что удовлетворяет разнообразным расписаниям студентов 

медицинских учебных заведений. Это также позволяет студентам изучать 

материалы в комфортной обстановке, способствуя более эффективному 

обучению. 

 Мгновенные ответы и сценарии. Чат-боты могут предоставлять 

мгновенные ответы на вопросы студентов и моделировать различные 

клинические сценарии. Это помогает студентам тренироваться в принятии 

решений и реагировать на реальные ситуации, улучшая их клинические навыки. 

 Мониторинг прогресса и адаптация обучения. Чат-боты могут 

отслеживать прогресс студентов, анализировать их ответы и предоставлять 

обратную связь. Это позволяет адаптировать обучение в реальном времени, 

уделяя внимание слабым сторонам и предоставляя дополнительные материалы 

для углубленного изучения [5].  

Использование искусственного интеллекта (ИИ) в медицинском 

образовании предоставляет значительные преимущества, способствующие 

улучшению эффективности обучения и усвоения материала. 

http://www.newjournal.org/
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Первое преимущество заключается в персонализации образовательного 

процесса. Искусственный интеллект позволяет адаптировать материалы и 

задания с учетом индивидуальных потребностей студентов. Создание 

персонализированных путей обучения, учитывая темп усвоения и особенности 

каждого студента, способствует более эффективному усвоению информации. 

Другим преимуществом являются адаптивные системы обратной связи. 

Искусственный интеллект может обеспечить мгновенную обратную связь, 

помогая студентам осознавать свои ошибки и развивать свои сильные стороны. 

Адаптивные системы способны корректировать методы обучения, учитывая 

индивидуальные слабые места студента, что способствует более эффективному 

обучению. 

Симуляция клинических сценариев является еще одним значимым 

преимуществом. Искусственный интеллект используется для создания 

реалистичных симуляций медицинских сценариев, в которых студенты могут 

практиковаться в принятии решений и реагировании на разнообразные 

медицинские случаи. Это способствует улучшению клинических навыков и 

уверенности в принятии медицинских решений. 

Интерактивные чат-боты и виртуальные ассистенты, основанные на 

искусственном интеллекте, предоставляют студентам возможность задавать 

вопросы, получать разъяснения и запрашивать дополнительные пояснения в 

любое время. Это создает дополнительные источники поддержки и помощи, что 

способствует более эффективному усвоению материала. 

Наконец, анализ данных о процессе обучения при помощи искусственного 

интеллекта позволяет выявлять успешные методы обучения и области, 

требующие дополнительного внимания. Это помогает оптимизировать 

образовательные программы и повышать их эффективность, обеспечивая более 

качественное обучение студентов [7,8].  

Искусственный интеллект в медицинском образовании предоставляет 

уникальные возможности для персонализированного обучения, учитывая 

индивидуальные потребности студентов. 

Системы искусственного интеллекта способны адаптировать темп обучения 

в соответствии с индивидуальной скоростью усвоения материала студентом. Это 

позволяет каждому студенту двигаться вперед с оптимальной скоростью, 

обеспечивая максимальное понимание учебного материала. 

Искусственный интеллект может анализировать предыдущий опыт и 

уровень знаний студентов, создавая персонализированные учебные планы. Это 

позволяет избегать изучения уже освоенного материала и фокусироваться на 

новых и сложных концепциях. Системы искусственного интеллекта способны 

генерировать индивидуальные задания и задачи, направленные на конкретные 
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потребности студентов. Это обеспечивает более глубокое понимание материала 

и развитие конкретных навыков в соответствии с будущей медицинской 

специализацией. 

Системы искусственного интеллекта предоставляют мгновенную обратную 

связь, помогая студентам понимать свои ошибки и корректировать подход к 

изучаемому материалу. Это ускоряет процесс обучения и улучшает качество 

освоения информации. Поддержка в решении индивидуальных трудностей. 

Искусственный интеллект может выявлять индивидуальные трудности 

студентов и предоставлять дополнительные ресурсы и поддержку для 

преодоления этих трудностей. Это создает более поддерживающую и 

индивидуально ориентированную образовательную среду. 

Использование искусственного интеллекта в медицинском образовании для 

персонализированного обучения не только повышает эффективность обучения, 

но и способствует более глубокому пониманию и усвоению знаний студентами, 

адаптируясь к их уникальным образовательным потребностям. 

Искусственный интеллект внедряется в медицинское образование для 

создания реалистичных симуляций клинических сценариев и обеспечения 

высококачественных тренировочных сред для студентов-медиков. 

Системы искусственного интеллекта могут создавать виртуальные 

клинические сценарии, предоставляя студентам-медикам реалистичные среды 

для практики. Это включает в себя виртуальные пациенты, операционные залы 

и другие клинические места, обеспечивая погружение в аутентичные 

медицинские сценарии.   

Симуляции, созданные с использованием искусственного интеллекта, 

позволяют студентам-медикам тренироваться в принятии решений в реальных 

клинических ситуациях. Они могут проводить диагностику, принимать решения 

о лечении и взаимодействовать с виртуальными пациентами, развивая навыки 

применения теоретических знаний на практике. 

Искусственный интеллект позволяет создавать множество разнообразных 

клинических сценариев, от обычных случаев до редких и сложных заболеваний. 

Это расширяет опыт студентов и подготавливает их к разнообразным 

клиническим ситуациям, с которыми они могут столкнуться в будущей 

медицинской практике. Системы искусственного интеллекта предоставляют 

мгновенную обратную связь, анализируя действия студентов в симулированных 

сценариях. Это помогает студентам понимать эффективность их решений, 

выявлять ошибки и улучшать свои навыки. 

Симуляции на основе искусственного интеллекта создают безопасную 

среду для обучения, где студенты могут допускать ошибки без реальных 
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клинических последствий. Это способствует формированию уверенности и 

опыта перед вступлением в реальную практику. 

Использование искусственного интеллекта для симуляции клинических 

сценариев предоставляет студентам-медикам уникальные возможности для 

развития практических навыков в контролируемой и обучающей среде, что 

поднимает качество медицинского образования и подготовки будущих 

специалистов. 

Заключение 

Проанализировав ключевые методы и технологии, представленные в 

области исследования, мы выявили, что искусственный интеллект оказывает 

значительное воздействие на современные методы образования в медицинской 

сфере. 

Введение адаптивных методов обучения, таких как персонализированные 

образовательные траектории и симуляции клинических сценариев, с 

использованием машинного обучения и нейронных сетей, позволяет улучшить 

эффективность обучения и помогает студентам приобретать навыки в более 

интерактивной и контролируемой среде.  

На основе успешных кейс-стади, представленных в данном обзоре, можно 

заключить, что использование искусственного интеллекта в медицинском 

образовании способствует не только повышению качества обучения, но и 

обогащению научных исследований.  

Однако, несмотря на успешные реализации, существуют вызовы, такие как 

этические вопросы, необходимость обучения персонала, ограничения в 

финансировании и технические проблемы. Интеграция искусственного 

интеллекта в образование требует постоянного внимания к поддержке и 

обновлению алгоритмов, а также соблюдению принципов конфиденциальности 

данных. 

Спрос на квалифицированных медицинских специалистов растет, и 

внедрение искусственного интеллекта в обучение представляет собой 

многообещающую практику для подготовки высококвалифицированных кадров. 

Необходимо продолжать исследования и разработки в этой области с учетом 

выявленных вызовов и перспектив, чтобы обеспечить устойчивое и эффективное 

использование искусственного интеллекта в медицинском образовании в 

будущем. 
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