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Dolzarbligi: Revmatik kasalliklarni ichiga bo‘g‘im kasalliklari ham 

kiradi. Bo‘g‘im kasalliklari 150 ga yaqin kasallikni o‘ziga qamrab olgan. Odamlarni 

jarohatga va nogironlikka sabab bo‘luvchi kasalliklar juda ko‘pchilikni tashkil qiladi. 

Revmatizm, osteoartrit, artrit,  sistemali kasalliklar shular jumlasidan hisoblanadi. 

Kasallik umumiy aholining deyarli 4 foizida uchraydi. Oldinlari bu kasallik yoshi 

kattalarda, ya'ni 65-70 yoshlilarda bo’ladi, degan qarash bo‘lardi. Bugungi kunda bu 

kasallik yoshlar orasida keng tarqalgan. Buning sabablari juda ko‘p, lekin aniq bir 

sababi haligacha aniqlanmagan.Kasallikni o’rganishda anatomiya fanining ahamiyatini 

hisobga olgan holda bo’g;imlarning umumiy tuzilishini ko’rib chiqamiz 

Artrologiya  – Suyaklarning bir-biri bilan o’zaro birlashuvini o’rganuvchi 

anatomiya bo’limi. 

Artrologiya tasnifi 2 katta guruhga bo’linadi 

1)Umumiy 

2)Xususiy 

  Umurtqa pog’onasi birlashuvlari 

Umurtqa pog’onasi birlashuvlari 4ta guruhga bo’lib o’rganiladi  

1)Art.atlanto-occipitalis  --bo’yin va ensa orasidagi bo’g’im 

2)Art.intervertebralis – umurtqa tanasi orasidagi bo’g’im 

3)Art.lumbosacralis – bel va dumg’aza orasidagi bo’g’im 

4)Art.sacrococcygea—dumg’aza va dum orasidagi bo’g’im                                  

   I    Art.atlanto-occipitalis   

Boylamlari : 

1) Membrana tectoria – foramen va corpus axialis orasidagi boylam, 

lig.longitudinale posterior davomidir. 

2) Lig.cruciforme atlantis – lateral massalar orasidagi xochsimon boylam  

3) Lig.apicis dentis – tish cho’qqisi boylami  

4) Lig.alaria – tish ikki yonidan ensaga tortilgan qanotsimon boylam 
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                           1-rasm Art.atlanto-occipitalis  (A-old ,  B-orqa ) 

 

II Art.intervertebralis 

1)Discus intervertebralis – umurtqalararo disk  

2)Ligamentum articularis – boylamlar 

 Disk tolali biriktiruvchi to’qimadan iborat bo’lib , uni 2 qismga bo’lib 

o’rganamiz.  

1-Anulus fibrosus – fibroz halqa  

2-nucleus pulposus – dildiroq o’zak 

 

 
                                  2-rasm.umurtqalararo disk . 

 

Umurtqa tanasi orasidagi boylamlar 

 Lig. Longitudinalis anterior –old bo’ylama boylam 

 Lig. Longitudinalis posterior – orqa bo’ylama boylam 

 Lig. Flava – sariq boylam 

 Lig. Interspinale  - o’tkir qirra orasi boylami 

 Lig. Supraspinale – o’tkir qirra usti boylami 

 Lig. Intertransversaria – ko’ndalang o’siq orasi boylami 
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                           3-rasm.umurtqa boylamlari 

 

III  Art.lumbosacralis 

V  bel umurtqasi va dumg’aza orasidagi umurtqa bo’lib bu sohada disk ancha yirik 

bo’ladi  

Lig.iliolumbale – yonbosh qirrasidan boshlanib v bel umurtqasi tanasiga birikadi 

 
 

IV  Art.sacrococcygea 

Boylamlari : 

1)lig. Sacrococcygea anterior – oldingi dumg’aza-dum boylami  

2)lig. Sacrococcygea laterale – yon dumg’aza-dum boylami 

3) lig. Sacrococcygea posterior superficiale – yuza orqa dumg’aza-dum boylami 

http://www.newjournal.org/
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4) lig. Sacrococcygea posterior profundum – chuqur orqa dumg’aza-dum 

boylami 
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