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Annoranusa. Xaxon Cornukau Caknam TamkwioTy MabiyMOTIapura Kypa
XXI acpHHHT MyaMMoOiapHiad Oupu Oy noaunparMasusaup. SmusiaHunra Kapum
JOpA BOCHUTAJIAPU 3HI KYN MIUIATWIAIWTAH JOPH BOCUTAJapu TypyXHra Kupaiu.
CyHrru mailiTiapjia nojunparMasvs STPOTCHHMsS HaTKacu OYnu0, COFIMKHU
CaKJallHUHI  KUIAAW  MyamMMoOJjapura aWjnaHrad. Jlopy  BOCHTAIIAPUHUHT
(dapmMakoTepaneBTUK  XYCYCHUATIAPUHM  MAacalTUpuil  OEMOpJIapHU  JaBOJIAI
XapaXaTJIapUHUHT omumura cabad Oymamu. byHMHr okmbartwma moJwurparmasus
MyamMMOcCH HadakaT THOOUI, OaJIKU MKTUMOUN MyaMMoOJiap SKaHJINIY Ba YHra €4UM
TONUI J10J13ap0 Ba3u(a SKAaHIUTHUHH KypcaTau.

Kaxon Oy¥nua XO03UPrH BakTAa MOJIUIpPArMazusfa SULTAFJIAHMINTA KapIu
gopwiap OwiaH Kypamuin xap KaHgad é&mparn Oemopiapra TuOOMil Epmam
KypcaTulllla amaira omupuiMokaa. OpraHnusmaary 0oIKa ab30Jap KaTopH KUrapra
XaM TIOJIUTIparMasusi TAbCUPH, JOpWIap TabCHUPHUAA JKATApAa 103 Oepaaurad Typid
MaTOJIOTUK XOJaTyiap, IIYHUHTACK >KATap MOPQOJIOTHK Y3rapUIIapUHU YPraHHII
Oyiinua WiMuN TaJIKUKOTIap YTKa3uiaMokiaa. Jlopu gapMoHiap TabCUpHUa Kurapaa
[03ara YMKaJWraH KacaJUIMKJIAp yJap acoparjapd YpraHwiraH Ba JJTaBOJIAII
npoduiakTUKa WymIapu TaBCHsl 3TWIraH. AMMO, OMp BakTHUHI y3uja Oup Hedrta
SUUTUFJIAHUINTA KApIy MpenapaTiap TabCUpUIa KUrapaa Oy MyMKUH OyiTraH
MOp(OJOTUK  Y3rapullUlapHUA  ypraHumra OaFWIUIaHTaH UIUIAp KyJa Kam.
Mamakatumusaa THOOHUET COXaCUHU PUBOKIAHTUPHIIL, XyCyCaH, )KUTapHUH

Kanum cy3nap. >xcniepumentan, Mop(}onaoruk, MophOMETpHUK Ba CTAaTUCTHUK
TaJKUKOT YCyJUIapu
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Hoa3apoauru

MamjakaTuMu3aa THOOMET COXAaCHHU PUBOXKIIAHTUPUIIL, XyCYCaH, )KUTAPHUHT
(GyHKIIMOHAT Ba OpraHuK (AONHMATUHUHT OY3WIWINM, Kaca/UIMKIapW Ba YHHHT
acopaTiiapuHd KaMaWTHUPUIN, LIYHWHTJEK, KAaCAJUTMKHUHT JaBOJIAIl YCYJUTApUHU
TaKOMUJUTAIITUPHUII Ba OJIMHU OJIUIIra KapaTWJIraH KeHI KaMPOBIIU Yopa Taioupiiap
amaira OmMMpWINO MyalssH HaTibKajnapra spummiamokaa. by Oopama 2022-2026
WWJJIapra MyJDKaJUIaHTaH SHru V36exucron TAPAKKUET CTPATETUSCUHUHI ETTUTA
YCTYBOp HYHAIUIIIUTa MyBO(DUK axoiura THOOUM XU3MaT KYPCaTHUIIl TapaKaCUHU STHTU
Oockmura KyTapuiia «...0upiaMan THOOMCAaHUTApUS XU3MATH 1A aX0JIUTa MajlaKajln
Xu3MaT Kypcatuin cudatunu sxumwiaml ...» kabu Basudanap OenrunanraH. Yoy
BasudanaH Kenud YMKKAH XOJiJa MOJUMNparmMasusga OK 30TCH3 KaJaMylUTapHHHT
KUTap MapeHXUMacu MOPQOJIIOTHK Ba MOPGOMETPUK TaXJIWIH, KUTAPHUHT MYTIIOK
Ba3HW, Y3YHJIMTH, KCHIJIUTH, KAIWHIUTH, Xa)XKMH, TEeNaTONMIJIAPHUHT KYHJaJdaHT
yiuaMy, MapKa3uid BEHalap JWaMeTpu, Oylakiapapo apTepus JUaMeTpH,
Oynaknapapo BeHa JWMaMeTpud Ba YT WYIUIADUHUHT JUAMETPJIApU COJHUIITHPMA
TaxJIWIW, VYIAPHUHT OKCIEPUMEHTAl >JKUTapAa TMOJIMIparMasusl IapouTHAA
V3rapuniapuHy  0axoyialll  HaTWXKacuia KacaJUTMKIAPUHUHT MPO(UIAKTUKACUHU
UIUIa0 YUKHUIII, Xam/1a JaBojall TaI0NpIapuHU TAKOMUUIAIITHPHUII OPKAJIA KacaJlTuK
HATWKacuJa Fo3ara KeNaJuraH acoparjaprHi KaMaWTUPUII HWMKOHWUHU Oepra.
Mapxyn amabuii  MabJIyMOTJIADHU  YPraHWI  MOJHMIPArMa3usHUHT  JKUTap
MOp(pOMETpUK

Makcan Ba Bazudanap

[Tonunparmasusga SJUTMFIAHUINTA KapIid JIOpYW BOCHUTAJIapH TabCHpUAA Oern
OWNMMK OYiAraH OK 30TCH3 KaJaMylll JKUTrap MapeHXxumacuaaru MopQoJIOTHK
V3rapuiiapHUHT  XYCYCUSITJIQpUHM  aHUKJIam  Ba  OaxonmamjgaH — ubopar
o6ynran. TankukoTHUHT Bazudanapu Oemr oMK OK 30TCHU3 KajJaMyluiap KUTapUHUHT
MeBEPHI MOPGOJIOTHK KYPCATKUWIAPHUHHU YpraHuUIl Ba 0axomar; Oup BaKTHUHT y3uja
TYPT a SUIMUFIAHUINTA Kaplid JOpYW BOCHTaJapu KyJUlaraH Xxojijaa jadoparopus
XaNBOHJIAPH KUTAPUHUHT MOP(HOIOTUK Y3rapuIIapUHU aHUKJIAIIL,

Marepuan Ba ycyiuiap

Texmupum gaBOMHAA KUTAp TYKUMATAPUHA MAKPOCKONMUK Ba MHUKPOCKOITUK
YpraHuiuiapura acociaHu0, UKKHU rypyxra axparuirat skamu 40 ta sxurap TYKUMacH
NaTOTUCTONOTHK YPraHuO YMKWIAN. Y MyMUN MOP(OJIOTHS YayH Xap Oup KUrapaax
2 ta Oynak, spHU KaTTa Oynaru Ba ypra kucmujas 1,5x1,5 cm 6ynakiap kecub onmHUO
10% nu HeWiTpayuianrad hopmanunaa Kotupwian. Okap cyBaa 2-4 coaT IOBUITaHAaH
CYHI' KOHIICHTpAIIUACH OIKO OopraH crupTiiapia Ba KCHUJIOJA CYBCHU3JIAHTUPWIIIH,
KeiuH napaduH Kyrunnuno, 6aoknap taiépaanau. [Tapadgunnm 6mokmapaan 5-8 MKMIU
KecMazap Tai€prnannd, TeMaTOKCHWIIMH Ba 303uHAa O0ysan. Taxpuba rypyxumaru ok
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30TCU3 KajaMaylUIApHUHT JKCIEPUMEHTal TypyxJjapuja MOJIUIparMa3usiHUHT
TabCUPUHHU YPraHUIl YUYyH KyWUJary sUUTUFIIAHUIITA KapIlii BOCUTaNap UILJIATUIITaH:

Hatmxka Ba xysmocanap.

4 Xun SJUIMEJAHUINTa Kaplid JOpy KaOyln KWiIraH OK 30TCH3 KallaMyluiap,
naparieramon 15 mMr/kr, acnupud 5 Mr/kr,udymnpoden 6mr/kr, nekcamera3on 0,1 mr/kr
(n=50);10.10

PuBoxnanumnauar 141 xynunan Oouwtad 150 kyHuraga OyiraH oK 30TCH3
KasmamynuiapauHr Hazopat rypyxunaru kanamynuiapura 10 kyH moOaitHuma metan
30H/1 OpKaJId OIIKO30H nuura 0.5 MJI TUCTHIIIAaHTaH CyB 1000pu0 TYpHIIH.

Ok 30TCM3 Kajnamyluiap JKUrapujaH OJIMHTaH KecMmanap MophoMeTpuK
TEKIIUPWINO, KUrap NapeHXHWMAacH, TeMaToUUTiap VYiI4aMUd OKYJISIp MHUKPOMETP
épnamuna  ymyanau, OyHmaa Ou3 XwuToljga wWnIiad YUKAPWITaH TPUHOKYIISAP
MUKpOCKonAaH (onanaHIuK.

TypTum rypyx oK 30TCH3 KajaMmyluiap/a >Kurap TYKUMaCHHUHT MOP(}OIorusicu
Ba MopdoMeTpuk xycycustiaapu’ €0 HOMJIAHTaH WKKU TypJAard SUUIMFIaHUINTa
KApUIu JOpUJapHU KUPUTHIL Ba KUrap MapeHXMMacu TU3UMHUAArd Mop(donoruk Ba
MOpGhOMETPHUK Y3TapUIllJIapHU YpraHUIl OYIau

Kamamynuiap  xkurapujaH OJIMHIaH KecMallap MOP(QOMETPUK TEKIIUPUIIUO,
KUrap NapeHXUMacH, renaTouuTiap yIdyaMud OKYJIsip MUKPOMETP €pJaMuia YTdyaHIu.
TYpT Typraru syUIMFIAHUIITA Kaplly JOPWIAPHU KUPHUTHIL Ba dKUTAp MApEHXHUMACH
TU3UMHUAArd MOPQOJIOTMK Ba MOP(OMETPHUK Y3rapulUlapHU YpraHull, HOKOpHIa
TaBcU(IaHraHuJEeK suuuFianumra Kapuu nopu (AK) npenapatinap MaxmyacuHH
KyJUlall KaJdaMyLUIApHUHT JKUTap NapeHXUMAacHuaa TypJd Y3rapUIUIAPHUHT TAWI0
oynumura oub Keu.

Kanamymmapununr Bazau 187,7r nan 234,7 r rava, yprauya -220r raga Oyiau.
KanamymmapHuHr TypTHHYH Iypyxu kurap maccacu 7,13 r gan 9,2r rava, ypraya -
7,9+0,24 T rayva, >xurap y3ywiauru 2,7-3,6cm, yprava 3,16+0,1cMm, xurap 10Kopu Ba
MacTKu KUprokjap opacujard macoda 1,9-2,5cm, ¥praua 2,2+00,68cMm, KaJUHIUTH
2,7-3,4cm yprayacu 3,1+£0.09cm ra Tenr. JKurap remaTonUTIAPHUHT KYHJIAJTaHT
Vmuamu 196,0 nanm 28,0 MM rada, yprada — 23,6+0,73 MKM, rematouutiap
LUTOIUIa3MAaCUHUHT YpTaya KyHAAJIAHT MalloHHUHT KypcaTkuaiapu 403,0 MkM 2 1aH
675 Mxm 2 rada, yprada — 630,5+£19,5 mxm 2 .100 Ta remaroumrtiiapra OMHYyKIeap
renarounTiaapHuHr conu 10-18 mxm opanuruna 6yiuo, ypraya 12,9+0,4 mxmra TeHr.
Mapka3uii BeHanapHuHr nguamerpu 48,0 nan 76,0 MkMm raya, yprada-55,0+£1,7 Mkm.
bynaknapapo Benanap muamerpu 20,0 man 34,0 MM raua, ypraua-27,424+0,84 mxm
rava. bynaknapapo aprepusuiapHuHr auamerpu 9,9 nan 15 mxMm rava, yprauya 13+0,40
MKM Tada Oymamu. VT HymnapuHuHr kartanurd 15,0 gaH 28,0 MKM raua, yprada-
20,5+0,63MKM.
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(I0ynmait kuuo, 1OKOopUaa TaBCU(IAHTaHUACK CTEPOUT SJUIAFIIAHUINTA KAPIIH
nmopu (AKJ) mpenmapatinap MaKMyacHMHU — KYJUIAalll — KajllaMylulapia — Kurap
napeHxuMacHia TypJi naToMop(oSIOruK Y3rapuluIapHUHT Maiijgo Oynummra oiauo
Kenau bab3u cypyHKamu KacayUIMKIApHU J1aBOJIAlll Y30K JIaBOM ATAJUTaH )KapaéHIup
Ba allHM maitna OeMmopiiapAa TOKCHK >KUTap NAaTOJOTHUSUIAPUHU PUBOMIIAHUIIL
HXTHUMOJIM IOKOPU SKAHJIWTMHU XUcoOra ojraH XoJjja, JaBojiaHa€rraH Oemopiapnaa
renaToNpOTEKTUB BOCUTANAPHU IABOJIAI PEKUMIIAPUTA KUPUTHUIL TaBCUS STUIIAIN.

Xoruma.

TagKUKOTHUHT  TYPTUHYHA Oockuumma  TYPT  Typlard  JOpwWiiapaaH
doiimanaHmiaraiiard TakJauM STUIAETTaH OK 30TCU3 Kajlamylulap >KUTapUHUHT
HaBOAaT/aru ruCTOJIOTMK MpenapaTuaa NepunopTai BeHa KOH TOMUpHU aTpoduaa

Kyndep xyxkaiipamapu wmurpamusicu (60%, n=10), Hekposra yuparas
renaToUTIapHUHT

Kyndep xyxaiipamapu ToMoHHAaH (arouurosra yuparanu (40%, n=8)
Ky3aTHUJITaH.

[Tepucunycounan 6ynuukiap (Jucce Oyuumukiapu) xap Xuil KEHIJIMKIa 0YIuo0,
KYpHII MaiioHuAa ynap aespau anukyiaanmanu (80%, n=11)

:p

P

‘P

Pacm 1. Ok 30TCcu3 Kaylamyi kurap TyKAMacu. bynakiiapapo BeHa TYJIaKOHIIH
xonataa(l), cuHycompan OYIUIMKIAp KeHrailraH xojaTtaa(2), sapojapu JM3ucra
yuparas renatoruiap(3), Hopmai cakjaHraH remnarouutiap(4), kyndep xyxaipanap
murpacusic (5). byék: remarokcmima-303uH. OK. 20, 06. 40.
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Pacm 2 Ok 30Tcu3 kanmamyun >kurap TyKuMacu. bynakmapapo BeHa TYJIaKOHIIH
xonataa(l), cuHycomman OYIIIMKIAp KeHradraH xosatna(2), sapoJiapu JIM3ucra
yuaparan renatomutiap(3), Kyndep xyxaitpa murpanusicu (4). byék: remaTokcuinH-
s03uH. Ok. 20, 00. 40.
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