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ICHKI SEKRETSIYA BEZLARI. QALQONSIMON BEZ,
QALQONSIMON BEZNING ORQA TANACHALARI,
GIPOFIZ BEZI TUZILISHI. AYRISIMON BEZ.

Yusupova Sevara O’ktamjonovna

2-son Farg’ona Abu Ali Ibn Sino nomidagi
Jamoat salomatligi texnikumi
“Hamshiralik ishi”’kafedrasi o qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada Ichki sekretsiya bezlari. Qalgonsimon bez,
galgonsimon bezning orga tanachalari, gipofiz bezi tuzilishi. Ayrisimon bez hagida
aytib o’tilgan va muallif tomonidan tavsiyalar berilgan.

Kalit so’zlar: endokrinologiya, ekzokrin, endokrin ,aralash bezlar, gormon,
ayrisimon bez .

Ichki sekretsiya yoki endokrin bezlar alohida a'zolar tizimini hosil giladi.
Ulaming ishlab chigargan suyugligi gqonga yoki limfaga o'tadi. Ichki sekretsiya
bezlariga gipofiz, epifiz, galqonsimon bez, galgonsimon orga, ayrisimon, buyrak usti
bezi, me'da osti bezining Langengars orolchalari, erkaklar va ayollar jinsiy bezlarining
ichki sekretsiya gismi, interrenal tizim va paragang Uyalar kiradi. Ichki sekretsiya
bezlari biologik faol modda — gormonlar ishlab chigaradi. Bu gormonlar juda oz
migdorda bo'lsa ham, organizm faoliyatiga ma'lum bir ta'sir ko'rsatadi. Gormonlar
tanlab ta'sir gilish xususiyatiga ega bo'lib, organizmning taraqgiyotini, o'sishini
boshqarib turadi. Agar gormonlar kam yoki ko'p ishlab chigarilsa, organizmda har xil
kasalliklar kelib chigadi

Har xil turdagi signal beruvchi moddalarni chigaradigan hujayralar
hamda inkretor bezlar gormonlar orqgali ko'plab hujayrali organizmdagi turli
metabolik jarayonlar va organ funktsiyalarini tartibga soluvchi organ tizimiga
birlashtiriladi. Gormonlar atrof-muhitdagi yonidagi hujayralarga to'g'ridan-to'g'ri
parakrin ta'sir ko'rsatadigan yoki endokrin gon ogimiga chigarilgandan so'ng, magsadli
hujayralarga yetib boradigan xabarchilar hisoblanadi.

Gormonlar hujayra membranasida yoki hujayraning sitozolida ma'lum gormon
retseptorlari mavjud bo'lsa, hujayradan tashqgari signal beruvchi moddalar sifatida ta'sir
ko'rsatadi.

Endokrinologiyaning  tibbiy ixtisosligini endokrin  tizimning  buzilishi
yoki endokrinopatiyalar egallaydi.
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Gipotalamus
Gipotalamus, o'rta miyaning kichik maydoni hisoblanadi, uni endokrin tizim bilan
bog'laydi. Portal vena tizimi orgali u gipofiz bezi bilan alogada bo'lib, uning
gormonlarini chigarishni tartibga soladi. Xulosa qgilib aytganda, u tana haroratini, yurak
urishini va buyraklar faoliyatini, shuningdek, ochlik va chanqoqlikni, uyqu ritmini va
jinsiy alogani tartibga soluvchi vositadir.
Gipofiz bezi

Endokrin tizimdagi asosiy bez no'xat kattaligidagi gipofiz bezi bo'lib, u o'rta
kranial chugurchada suyak bo'shlig'ida joylashgan va endokrin tizimning ko'p gismini
boshgaradi. U gormonlar tizimining markazi bo'lib, boshga endokrin organlardan
ustundir. O'z gormonlarini ishlab chigarishdan tashqari, u boshga endokrin bezlarning
gormonlarini ishlab chigarishga ham ta'sir giladi.

Gipofiz bezi mustaqil ravishda ishlaydigan ikkita yarmidan iborat: orga gipofiz
(neyrogipofiz) va oldingi gipofiz (adenopituitar).

Orqa gipofiz bezi gipofiz sopi orqgali gipotalamus bilan bevosita bog'langan.
Tarixiy jihatdan gipotalamusning bir gismi (ya'ni miya) u yerda hosil bo'lgan va
umumiy asab alogasi orgali unga etkazilgan gormonlarni saqglaydi.

Oldingi gipofiz bezi bevosita gipotalamus bilan bog'langan. Anterior lobda
to'g'ridan-to'g'ri tana to'gimalariga va boshqa bezlarga ta'sir giluvchi turli xil gormonlar
ishlab chigariladi. Ular gipotalamusda hosil bo'lgan va maxsus tomir orgali oldingi
lobga etib boradigan omillar tomonidan nazorat gilinadi. Bundan tashqari, oldingi lob
gondagi gormonlarning yugori darajasiga mustaqil ravishda reaksiyaga kirishadi.
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Oshqozon osti bezi

L
et Winr ppremeith LY
Low? beid S B 0 H _.-"- e
Ao L He £ .
§F3 ERELn s P s paprichs ¥
Treymbapoan R TSN
Hr.laeae-
Ersliyisdr
] T
brH B

=k
Gl

Lorrataruain

lIII Pe=mstic pobypeptids
Kigdney . .
Hr“ ST I ] o= | o 1

Erpdwopoipte (PR ) SRR N
e} il el ol ngnk, Kpsmdvrubng
Tha s e Brabrimpre DaraTitr

Erdsphalin

Ovgat hazm qilish tizimidagi endokrin bezlar

Qorinning yugori gismida oshqozon orgasida joylashgan oshgozon osti

bezi endokrin va ekzokrin gismdan iborat yagona bez hisoblanadi. U asosan ikkita

organdan iborat. Endokrin gismi - Langergans orolchalari

- insulin va glyukagon ishlab chigaradi.
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