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Введение 

Охрана труда и здоровья женщин репродуктивного возраставо многих 

странах в настоящее время это особенно важно, потому что женщины 

совмещают работу с, может иметь негативные последствия факторы трудовой 

среды и трудового процесса их роды могут быть спровоцированы и негативно 

сказаться на их здоровье. Отсюда и актуальная проблема медицины труд-это 

поддержание репродуктивного здоровья работников и снизить риск воздействия 

на них вредных производственных факторов производ. 

Отечественными и зарубежными исследователями доказано,что в генезе 

заболеваний женской половой сферы, патологии течения беременности и родов, 

состояния плода и новорождённого играют роль химические вещества, 

являющиеся потенциально опасными по влиянию их на репродуктивную 

систему [3–12].Проблема охраны здоровья женщин-работниц, профилактика 

заболеваний женской половой сферы, патологии течения беременности и родов, 

внутриутробного развития плода и новорождённого диктуют необходимость 

изучения воздействия существующих условий труда на состояние здоровья 

работниц,занятых в различных отраслях экономики. 

Материал и методы 

Определение уровня вредных производственных факторов 

на рабочих местах женщин – работниц НХП и ОФГОК проводи- 

лось с использованием инструментальных измерений общепри- 
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нятыми гигиеническими методами исследований [2]. Показатели 

репродуктивного здоровья гинекологический осмотр 502 NHP и 408 женщин 

женщины ОФГОК (основные группы) в рамках медицины проверить. 

Беременность, роды и продолжение-клинико-статистическое исследование 

новорожденного на основе архивных материалов родильных домов. Как группа 

сравнения работников в одних и тех же отраслях, условиях труда, они 

соответствовали разрешенному классу (190 женщин) 

Результаты 

Процессы, как   правило, непрерывны и осуществляются в замкнутых 

системах,основное оборудование расположено на наружных установках,а 

компрессоры и насосы – в помещениях. На НХП трудятся около 10 тыс. 

работников, где женщины составляют пятую часть и преимущественно (95–98%) 

заняты во вспомогательных подразделениях – лабораториях, находящихся как в 

помещениях производственных цехов, так и в тдельных зданиях. Женщины 

работают инженерами-химиками, лаборантами химического анализа, 

пробоотборщиками. Лаборатории НХП содержат в воздухе рабочих зон 

токсические вещества, характерные для каждого отдельного производства, – 

предельные, епредельные и ароматические углеводороды и их производные. 

Загрязнение воздуха рабочей зоны в 

лабораториях происходит в результате выполнения отдельных аналитических 

исследований вне вытяжных шкафов, а также поступления вредных веществ из 

промплощадок НХП с приточным воздухом. 

Обсуждение 

В современных НХП и в производстве по обогащению и переработке руд 

цветных металлов РБ изучено влияние условий труда на репродуктивное 

здоровье работниц, разработаны научно обоснованные профилактические 

мероприятия по снижению 

риска развития нарушений. Установлено, что на НХП ведущим вредным 

производственным фактором являлся химический,включающий предельные и 

непредельные, ароматические углеводороды и их производные, оказывающие 

комбинированное комплексное воздействие на работниц. 

Гинекологическое обследование работниц изученных производств выявило 

превалирование воспалительных заболеваний женской половой сферы среди 

всей заболеваемости, которые часто встречаются и в общей популяции (от 24,4 

до 40,1%). На- 

рушения менструальной функции у работниц НХП и ОФГОК занимали 

соответственно 2-е и 3-е места. При этом степень профессиональной 

обусловленности данной патологии определена как очень высокая 

(соответственно 74,7 и 76,6%). У работниц НХП и ОФГОК нарушения 
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менструальной функции,а также доброкачественные новообразования женской 

половой сферы и бесплодие могли быть связаны с нейроэндокринными и 

гормональными изменениями в организме в результате воздействия токсичных 

веществ, тяжёлых металлов, присутствующих в воздухе рабочей зоны. 

Беременность у работниц обоих производств при сопоставлении с группой 

сравнения протекала с высокой частотой акушерской патологии в виде угрозы 

прерывания беременности,гестозов II половины беременности, 

преждевременных родов и др. Патологическое течение беременности может 

обусловливать осложнения родовой деятельности и в первую очередь – её 

слабость. В результате, как правило, роды принимают затяжной характер, 

пагубно отражаются на состоянии внутриутробного 

плода, что также, по мнению ряда авторов, связано с влиянием токсических 

веществ на миометрий матки и нарушением её сократительной функции в 

периоде родов. 

Заключение 

К производствам с высоким риском нарушений репродуктивного здоровья 

работниц относятся нефтехимическое и горно-обогатительное производства, где 

работницы подвергаются, в первом случае, комбинированному комплексному 

воздействию производственных токсикантов, во втором – сочетанному 

воздействию вредных производственных факторов (пыль полиметаллических 

руд, химические вещества,производственный шум). Условия труда работниц 

обоих производств по интегральной оценке соответствуют вредному классу 

первой степени (класс 3.1) и не обеспечивают безопасности репродуктивному 

здоровью. Большинство репродуктивных нарушений, представленных 

гинекологическими заболеваниями, патологией течения беременности и родов, 

осложнениями со стороны плода и новорождённого у женщин-работниц,имеют 

высокую степень профессиональной обусловленности.Разработанные 

профилактические мероприятия направлены на минимизацию риска влияния 

вредных производственных факторов на репродуктивную систему женщин-

работниц,плод и новорождённого. 
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