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Pe3rome: Kurap uuppo3u kabOu CypyHKaldW >KdATap 3apapiaHUllLIapu
OpraHu3M/ia YyKyp Y3rapuluiapHu KENTUPUO YuKapaau. SHru BUPYCIH UHEKITUS
SARS-2  kymwmnuim >xkapaHHUHT YaKMOK TE3JIMTUa PUBOKJIAHMIIINTA TYPTKHU
O0epau. buz typiu stHonorussm ckurap uupposinapura COVID-19 tabcupunun
VpraHuill y4yH TEKIIUPYBJIAp VyTa3aukK. [IOCTKOBHMI CHHAPOMHMHU YpraHuIl
Makcaauaa, aHamuesuga COVID-19 rtacamkinanran Ba anamuesuga COVID-19
Oynmaran OeMopJjapHM KIMHHMK Ba JIabopaTop MabIyMOTJIApUHU TaKKOCIao
quKJIUK. [10CTKOBUI CHHIPOMUHHU YpraHuil Makcaauaa, aHamHesuaa COVID-19
6op Oemopmap mabopaTop TEKIIMPYBIAPH MAbIyMOTIApPH acCOCHIIA, >KUTapIaru
YyKyp Y3rapuluiap aHUKJIaHIWA,0yHH OEMOpIapHHUHT JIa0OpaTop KypcaTKUWIapu
ucbotmaiinu. bemopiapaa MOCTKOBUJL CUHAPOMH KJIMHUKACH E€pKUH Oenruiapra
sra. COVID-19 ynum yuyH rokopu xaBd omunuaup. MHGEKIUIHIAT OKubaTIapu
Y30K BaKT JIaBOM €THIIM Ba TYPJIX XU HAMOEH OYJIMIIIA MYMKHH.

Kanur cy3aap: xurap nupposu, renatutr, COVID-19, ankoronra 00ofiuk
OYnmMaraH cTeaTorenaTur, MOCTKOBUJT CUHIPOMHU.

Hoazapoiuru: COVID-19 mangemusicu OyTyH ayHE OYiinad Te3 cypariapaa
tapkanu6 kerau. SARS-CoV-2 xurap undexknusicu COVID- 19 6op Gemoprnapaa
KUTapAaru 4yykyp Oy3wiaunuiapra oiaud KelyBUM acoCUil Xajl KUIyBYM OMMII
xucobnanaan.. COVID-19 Gemopmapumaru acocuid xurap ¢GepMeHTiIapu
KypcaTKkuwiapy OYy3WJIWIIM, KacaJJIMK OFUPJIMK Japaxacu Owinad Oornuk. JKurap
(dbepMeHTaTUB KYpCaTKUYWIAPUHUHT Oy3WJIMIIN,KYIIUMYa y3ura XOCJIHUK OYiuo0,
IOKOPY KJIMHUK OT'OXJIMKHU Tajaad KUJIaJiu.

Kupum. ’Kurap uuppo3u 0yTyH AyHENA KacaJUIaHUII Ba YIMMHUHT aCOCUI
cababu xucobmaHaay, aMMO OFUPJIMK Ba acocHWii cababmap Typyim MUHTaKajap Ba
nemorpaduk rypyxiapa ¢apk Kwiaau. Kynruna gasnatiapaa quuppo3 caioMaTInK
YUYH KHJIUH XaB( xucobyiaHaau Ba Oy XoJlaT OXMpPry namtaa kynaiinu. I'enatut B
Ba C 5ap oOnguHU OJUII Ba JaBOJalll Oyinya camapaid apajanryBiap
MaBXXy[JIMTUTa Kapamal, ynap ayHéaa, alHMKca KaMm JAapoMajUid MamilakaTiapia
IAPPO3HUHT acocuil cabadbumup. SAxkuH Kenaxkaknma rematut B Ba C Tabcupu
3audamagd Ba ajKoroira OOFIMK OYJMaraH CTeaTorenaTUT TabCHUPH HOKOPHU
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oynagu. Kurap umpposu Oy 3ypaiiub OopyBum skurap (GUOPO3ZMHMHI OXUPTH
O6ocknunaup,0yHaa xurap apxurekrypacu Oy3wnumu kyzatunaau. [1]. Ilynmait
KWIMO, HUPPO3HUHT 3HI KEHI TapKajiraH cababiiapu cypyHkanu rematut B Ba C
xucoOnaHaau., Kurap KacaJulUrd ajKorojl Ba aJlkorojra OOFIMK OYyiMaraHn
crearorenaTuT OunaH Ooryiuk [2]. LlUppO3HUHT PUBONKIAHUPUIIUAATA ACOCHM
MAaTOT€HETUK OMMJUIAp MAapEHXUMAaHUHT HEKPO3H, TeNnaToOlUTIap pereHepanuscu,
3ypaitn6 OopyBunm (uOpo3 Ba >KuUrap KOH TOMHPJIAPUHHUHT Y3TapUITUIMD.
[emarouutiap Hekpo3uja XyKalpanap pereHepalusiCuHA parOaTiIaHTHPYBYU
Mojfanap (IMTOKMHIAP, XEMOKHMHJAP Ba YCHII OMWIAPH) aXpanuld YHKaIH.
KurapHuHr HOpMal KOH TOMHpP AapXUTEKTOHUKACUHUHT OYy3WIMILIH, OJaTIa
ojamjanapia 3-7 MM CHUM.yC.JaH OIIMailiural JapBO3a TOMHpJIapH TU3UMHJIArU
6ocuMHuHr omumwura onu6d kenaau. [3]. Koponasupyc kacamiuru 2019 (COVID-
19) By)kyAra Keluiiy Ba TapKaJuIllk COFJIMKHU Cakjall TU3UMUAA rao0al, sKuaaui
MyaMMonapHu Tyraupau.. Kymruna tagkukotiap COVID-19  6emopnapuna
OIIIKO30H-MYaK Ba KUrapJard 3apapiaHuliiap XaKuaa MabyMoT OepMokia. [4-8].
COVID-19 kacalyIMTUHUHT OFUp IMAKUIApH KYyNUHYA  Kapwsuiap,Xampox
Kacautukiaapu Oop OeMopiapiaa,ily SKymjaaZaH acTMa,lopak KOH TOMHD
KaCaJUTUKJIApH,11a0eT,TUIIepTOHUS, YTIKAHUHT,0 yHpaKHUHT CypyHKaIu
KacaJUTUKIIAPH,CapaTOH,CEMUPHIIL,IICUX0AKTUB MOJJIalap WCTEHMOJIM Ba TICUXHK
Oyswnumiapaa Kysarwiaan [9-14]. COVID-19 cumnromiapu puBOKIAHUIIAIAH
keitmn kenu6 unkkaH COVID-19 kacamnmuru Oenruiapu Oemopna YTKUAP JaBp
TyraJUlaHTaHUJIaH KeWnH coraiiMaciad 12 xadTamaH KYmpokK JaBoM 3THO,00IIKa
Talxuciaap OMaH acociiaHMaca MOCTKOBUJ CUHAPOMU OminaH atanaiu. [loctkoBua
CUHIPOMU pecnupaTop,kapauai, racTpPOMHTECTUHAII, peHau,
SHAOKPHUH,HEBPOJIOTHK, TICUXOJOTUK, PEBMATUK, IEPMOTOJIOTMK Ba HYTPUTHUB
CTUIIMOBYMINK cudaTuaa Keaud uyukagu. [acTpouHTeCTHMHan BapHaHTU
JUCTIETNICUsi, Juapes, Xurap (QyHKIUSCHHUHT OYy3WIHIINA (IMTOIU3,KUTAp WYX
xonectasu)cudaruna Hamo€H Oymamu. [15]. TagkukoTinap WIYHH KypcaTaauKH,
O6emopiiap TypiH Japakajaaru xkurap GQyHKIuscu Oy3wiuinm MaBxya - 1% nan 53%
rada ys3rapraH, acocaH, OWJIMPYOUH KOHUEHTPAIUSICUHUHI €HrWJ YCUIIM OuiaH
ACT Ba AJIT KOHUEHTPAUUSICUHUHT aHOMAJI KYpcaTKU4iapu OWJlaH Ky3aTHIIAJIH.
[16-19].

TaagkuKoT MakKcagM: TypJd OSTHOJOTHSIM SKHrap LHppo3u OYyirax
O6emopIiapia TOCTKOBHUI CHHIPOMUHHUHT Y3Ura XOCIUTMHHA YPTaHUIIL.

Tagkuxkor ycyaapu: buz lllumkent maxpu [llaxap mumdoxonacu nedpo-
racTpodHTeposniorusi Oynumumarn 20 Oemopiapia pPETPOCHEKTHB TAJAKUKOT
VTrkazauk. Kurap muppo3u OwiiaH ETKU3WITaH crainuoHap O0emopiapHur 20 Ta
KAaCaJUTUK TAPHXH PETPOCICKTHB Yprauu® unkmwinu (11 spkak, 9 aém). Vpraua ém
50,3- /+11,4. Kacauiuk Tapuxu WKKH Typyxra axpartwigd. 1 rypyx(acocuit) —
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anamuesuyna COVID-19 nu nmoctkoBun cunapomu Oop Oemopnap, 2 — rypyx
(mazopar) —COVID-19 6ynmaran xwurap nuppo3u 6op 6emopiap.

Taagkukor HaTmkagapu. Jlabopatop TaaKUKOTIAp HIYHH KypcaTAuku 1
rypyx 6emopiapza xurap (GepMeHTIIapyu CUHTE3U aKTUBJIUTUHUHT OFUP OY3UJIUIIN
pyiixatra onuHau (TOKOpW JOapaxkana). 2 TypyxJa >KyAa MacT Japaxaaaru
dbepMentnap ¢daomuru anukiaanad. [locTkoBua CUHApPOMH OWaH >KUTAPHUHT
muppo3u Oyiaran Gemopiiapga ¢GepMEHTIAPHUHT FOKOPH Japakajgard (Gaouuru 2
rypyxra Kaparasjia anda Kyn y4paiiu.

XyJoca. XKurap uuppo3u 6op 6eMmopiiapjaru NOCTKOBU CUHAPOMHUIA KUTAP
(dbepMeHTaTUB aKTUBJIUTUHUHT OIIMIIKA EMOH OKHOaTiapra Ba OEMOPIAPHUHT YIIUM
xojatura onu6 kemumu aHamHe3uga COVID-19 Oynmaran Oemopiiap OusiaH
TakKoclanrauaa te3pok kysartunaau. (AJIT) amanmnamunTtpancdepaza Ba (ACT)
acrlaparuHaMuHoTpaHcdepasa kypcarkuuiapu etapauuda omwumu (AJIT 500-
543ME/n rtaga, ACT 1495ME/n raua) erapauua IOKOpH KYpcaTKUWIap/a,
JMHAMHKAJA TylIMaiaurad, Oy IOKOpU HUTONM3AaH Aanojar Oepaau. Mmkopwii
¢docdoraza Ba rammarmorammwirpancnentugaza (I'TTIT) AJIT Ba ACT mukaopu
Katopuaa IOKopu Kypcartkuuiapra odra. llyHuHrgek OofJlaHran yMyMui
OownpyOuH, C-peakTUB OKCHJI MUKIOPHMHHUHI XaMm OIIWIIMN,3Ypaiind O0pyBUM KOH
3apaoOugard OKCHUJ MHKIOPUHUHT KaMaWWId Ba MPOTPOMOWH BaKTHHHHT
YY3WINIIKA ~aHUKIAHIU,0y OJKUrap CHHTETHK (PAOJUATUHUHT OY3WIMIIK Ba
KACAINIMKHUHT YIUM OWIAH TYrajUlaHMIIMra ONuO Kelaau. EMOH O3MKIaHMII
HaTWKacKuaa albOYMUH MUKJIOPUHUHT TacalivIyd aHUKJTaHAu. brp BakTHUHT y3u1a
[y 6unan Oupra, Hadac KUCWIHILH, TepU(EPUK NI A0 OYInIIm, KapaEHHUHT
JEKOMITICHCUALIUSICH KAl STUIIIN.

Xyaoca. [yngait xkumu6, SARS-CoV-2 Bupycu xaéruil Tu3umiap Ba
Oprasjiap TOMOHHUJAH >XHJIIUK okuOatiapra onu0O kenmagu. Kowpa tapukacuna,
KACAJUIMKHUHT OFUP IIAKJIWJAH KEHUH acopariiap pUBOXKIAHAAW, AMMO EHIWII
maKJapuaH KeMuH XaMm maiao Oynuid MyMKUH. Arap OemMoplia CypyHKalu
KacaJuTuKiap 0yIica, KaCaJTMK OFUP KEUHUIITU YIIUM OWIIaH TyTraJUTaHUIIIA MYMKHH.
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