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Borynusm - opka Ba Y3yHUOK MU 3apapiiaHUIIM CHUMIOTOMJIApHU OuWjiaH
KeuaJIuraH, KYHIaJlaHT-TapFuil Ba CUIIMK MYIIAKIapUHUHT Hape3 Ba Mapaaiudiapy,
MHTOKCHUKaIMs Oenrmiapu 6ab3uaa O0NUIaHFUY JaBpUIa FaCTPOSHTEPUT OeTruiiapu
OwraH HaMOE€H OYnmaguran YTKUP IOKyMIM Kacaummkaup. Ky3raryBuucu
Clostridium botulinum, xapakaTdaH, aHaepoO0, Ky4JH TUIOCTICIIU (UK TOKCUH UIIIa0
yuKapaau. AHTUIEH XyCycUsTUra Kypa 7ta ceponoruk tumiap - A, B, C, D, E, F Ba
G ra 6ynunaau. FOptumusna A, B, E Typnapu kyn yupaiiau.

Anabuérnapra kypa, OOTyJU3M KacaUTUTH TAlIXHUCUHUHT Ked KYWUIIUIIW Ba
KACAJUTMKHUHT OFUPJIMK JapakKaCUHH TYFpH 0axoJiail OJIMACIIvK, YIIKAHUHT CyHBUN
BEHTHJIALIMSICU (?CB) KYWMIUMIIMIAH OJIIMH TycaTnaH Hadac TYXTalujaH
O0OTymHM3M KacaTUTHIA YIUM Ky3aTwiaad. boTymm3maa peaHUMaImoH dopa
Tanoupiap YTKa3WIMIIHAAH OJJIWH Ky3aTWIaJuraH TycaTlaH YIUM XOJaTu
KYIMHYA YTKUP Hadac eTUIIMOBYMIMTHTA acocianraH. [5, 6].

KacamiukHUHT KeuuIy Ba KacayUIMKJIAH KEHUHTW acopaTiapu OeMOpHH 3
BaKTHJa TalIXUCall Ba KacajJxoHara €ETKU3UI, KACAUIMKHUHT JacTiaOKu
coatyiapujia €KM KyHJIapuaa aHTUTOKCUK 3ap/I00HU KUPUTHUII OujaH OelruiaHaIu.
by 60oTynu3m OunaH kacajiaHraH OeMOpJiapHH MIOMIMIWHY JTaBOJAITHUHT acOCUM
KOMIOHEHTUAUP. BOTYIM3MHUHT OOLIaHUII AaBpPUIA TaCTPOUHTECTHUHAITA XOC
Oenruiap MaBXyUIMTUIaH OBKAT TOKCUKOMH(EKIHICH; (Dajiax pUBOKIAHUIIINIAH
aca HdHIe(aIUT, TUMEPTOHUK KpHU3; KY3UKOPUHAAH, METWUJI CIUPTHUIAH,
MEIUKAMEHTO3/IM  (aTponuH, O€UIaJloHHA)  3axapjaHulUIap;  MUACTEHUS,
JEpMAaTOMHUO3UT Ba OOIIKaIapaH KUECUN TalIXucaall KUANMHYWINK TYFIUPMOK/IA.

borynusm kacajumirn JMAarHOCTHKACHa 3aMOHAaBUM JTanja CEpPOJIOTMK Ba
0aKTEepHOJOTUK yCyJulap KOMOWHAIIMSACHTa AacoCiaHTaH yYCyJUlapHH €Ku Oup
NAaUTHUHT y3uaa OUp HEYTa CEepOJIOTHK YCYJUIapHH KYJJlaml JIO3UMIIUTUHU
Kypcaranu [ 8, 9].

[Mynpait Oynca-na, OOTYyNIM3M KacaJUIUTH JIabopaTop JIUAarHOCTUKACUHU
3aMOHABUM TEHACHIMSA AacocuJa TaKOMWJIIAIITUPUII OOTYIM3M KacaUIUTH
JUArHOCTUKACUTa TEKIIUPYBHUHT MOJIEKYJISIp — T€HETUK YCYJUIAPUHHU KUPUTUIIHU
Tanad KWiaau.
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Taagkukor wmakcaaum: borymusm  kacaiumuru — tamxucoruaa [P
(ITormuMepa3Has IemHas pPEaKIHs) TAIIXHCOT YCYJIM aXaMHSTHHH aHWKJTANIaH
noopar.

TagkukoT Marepua/uIapu. TaAKUKOT maTepuanu OynuoO, oxupru 10 iun
nunna CamMapkaHJ BHJIOSTH IOKYMJIM KacaJUTUKIAp KIMHUK IudoxoHacura
(BEIOKKII) myposkaar 3tran 6emopiiap XUCOOIaHa IH.

TaakuKOT ycyajiapu: aHaMHECTHK, SMTUACMHUOJIOTHUK, KJIMHUK Ba JabopaTop.

Taagkukor mMyxokamacu: my Makcaana 2008-2018 iwmuiapaa “borynuzm”
tamxucu Ounan BIOKKI ga naBonanu® ynkkan 6eMOpIapHUHT KacaJUIUK TapUXU
PETPOCIIEKTHB TaXJIMI STHIAN. Y TKUp nuak nHpeximacn- “YHN™ tauxucu Gunasx
mudoxoHara ETkusmiran oemopiaapHusr 3,4 % Hu 00Tynu3M OWIaH KacajulaHTaH
Oemopiap TamKWI 3Tajad. Tamxuc SHOUAEMHUONOTUK, KIWHUK Ba jaboparop
TEKIIMPYBJIAp acocuaa craHgapT Oyiumya kyiwiran. KysaryBnap Hartmkacuia
MabayM OVIAMKM,  KacalUluK aémiapjga HucOataH kam yuparad (43,8%).
bemopnapra cranmonaprava Oyiran stanja KyHuaard Taimxuciap KyWWITraHIurd
oouc, 56,7 % xonataa OeMopiiap cTalMOHapra KEYMKUO Mypo)KaaT >THUIITaH:
UHCYIBT (23,6%), ankoroyuin uHTokcukanus (34,5%), runepronuk kpu3 (11,9%),
runokaureMuk koma (13,4%), VPU (9,5%), oBkatnan 3axapianuii (2,3%), HeBpUT
(4,8%) Ba 6. 43,3% xonma OeMmopyiap TYFpHIIaH TYFpH CTAIMOHApra MypoxaaT
ATUIITAH Ba yiapra  «OOTyIM3M» TallIXUCU KYWWUIMO, AapXoil ETKU3WITaH.
bemopmapHUHT cTanoHapra Ke4 MypoKaaT KWJIMHHUIIN THMIOJAMArHOCTHKA OWiaH
OOFJIMK DKaHJIUTH Ky3aTyBiapja MabiayM Oyiau. CtaroHapra KeYuKuo MypoxaaT
ATraH OEMOpPJIApHUHT CAJIMOKJIM KUCMUHHU JPKaK KUHCUAATHIAP TAIIKWI JTaJIH.
bemopnapuu inmnap Oyitmya KeCUMUHHM Takcumtaranumusaa, 2008 imn-19,4%,
20009 #un-14,6%, 2010 iiun 12,8%, 2011 iiun 9,7%, 2012 itmn 9,9%, 2013 #iun 6,5%,
2014 #mn 6,6%, 2015 i 6,9%, 2016 itmn 5,8%, 2017 #iun 4,9%, 2018 iiun 2,9%.
Oxwupru wiapaa 60TyIU3M KaCaUIMTHHUHT ydpall TE3JIMIM KaMalraHJIuTHHH
KOHCEpBAa MaxCyJOTJIApWHHU Tal€piamga MabiyM CTaHAapTiapra amal
KWIMHAETraHIUruHY Onian Oofnam MmyMkuH. Ky3aryBaaru 6emopiap €mu 6yitnua
14 émrava 6ynran 6emopiap (9,5 %), 15-19 émraya 6ynran 6emopiap (14,3% ), 20
— 29 ém (23,6%), 30-49 €mraya (36,8%), 50 €mman katrtanap (15,8%) Tamkun
stau. Kysarysnaru OemopnapHunr 56,8% 25-49 €mparu aémnap Tamkuil 3Tau.
KysaryBmarm Oemopiap opacuaa axOJWHUHT MeXHaTra JaéKatid KUCMHU
KYmImwinkHu  Tamkwi otau  (60,4%). Taxymn maBomuma Oemopiap — simmami
MaH3WITOXJIapura Kypa TaKCHUMJIaHTaH/aa, OeMopiapHHUHT akcapusatu CamapKaH
BWIOSATHUJIAaH MYpOKaaT 3Trannuru aHukiaanuingu (77,8%). Camapkanj BUIIOSTH
TyMaHJIapu opacujaa kacawiuk acocaH Hypobon (35,8%), Ilactmaprom (18,7%),
Taitnok (29,7%)rymannapuna Kain stwiau. Kacamimk snuaeMuoioruk aHaMHe3u
cypabd cypumrupmwiragua, 2,6% Xonga KacaUIMK STHOJOTMK OMWIM cudaTuia
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nynianran 6anuk, 19,5% xonna yitna raii€pnanran ukpanap, 37,6% yit mapoutuaa
Taii€piaaHrad nmoMujop KoHcepBacu, 34,9% xonpa yiina Ttail€épianran OOAPUHT
KoHcepBacu, 4% Ky3ukKopuH KkoHcepBacu, 1,4 % xonga Oomka Typjaru
KOHCEpBaJIaHTaH MaxCynoTiiap cabad Oynran. Kacaiuk snu1eMUOIOrMK aHAMHE3U
cypabd CypUINTHPWITaHAa, KacaUIMK OSTHOJOTMK OMMIM cHudaThuia acocaH
KOHCEpBaJaHraH MOMMJIOP Ba OOJPHUHINIA MAaXCyJOTJIap 3KaHJIUTA aHUKIaHWIIN
(72,5%). bemopmapHUHT akcapusaT KUCMHUHHM aHHWK HII JKOoWHWra sra OyiaMaraH
uHCoOHNap Tamkui 31anu(60,8%). Ynap opacuna Mapaukop aémiap XxaM MaBxy/l.
bemopnapuunr 15,2% xacamnmukHuHr OupuH4yu KyHH, 22,3% 2-kynu, 30,2% 3-
KyHH, 32,3% 4-xyHu 6emopinap mypoxaat stumiras. Kacamiuk 6enrunapu Oup Heya
coarjapaH CYHI KeluO0 YHKUIIM MYMKUHJIUTHHH 3YBTUOOpPra OJraH Xxojja
6emopiiapHuHr 15,2% KacaTUKHUHT OMPUHYY KyHH MyposKaat stumrad. by xonat
KaCAJUTMK  TalIXMCOTHAA JIabopaTop MHCTPYMEHTANl TEKIIMPYB yCyJulapu
eTuIIMaciIurd OwnaH OofnuK. bemopmap acocaH KacaluIMKHUHT 2-4 KyHJapu
érxkmswiran (84,8%). Kysarysnaru OGemopnapnaan kacawmuk 4,7 % xonma Jierant
okuOar Ouan Tyrajuianrad. Kacamiuk neran okudar Ouiial Tyrarad 0eMopJIapHUHT
3,5 % nu Hypoboa Tymanuaan ETKU3WITaHiIap Tamkuwi dtaau. Jlemak, Oy xonarT mry
xyayn oskoruzumujaa Cl. Botulinumuausr BupyneHTIMra Oajnasj ITaMMIIApU
ailnanu® roprawnurd OunaH OoOrnuK Oynumm MyMmMKuH. DBy Xomar kacammmk
TAlIXUCOTUAA TEKIIUPYB YCY/UIAPUHU TAaKOMWUIAIITUPUIIHU, KY3FaTyBUd
HTaMMJIAPUHUA aHMKJIAIra €paam OepaauraH, KacaUIMK CHEeHU(PHUK TaBOCU
(G (HEKTUBIUTHHY OLIMPHINTAa UMKOH OEpYBYM TEKITUPYB YCYJUIAPUHU KUPUTUIITHU
Tako30 Kwiaau. KacamkauHr orup makiu 29,6% xonnpa, ypra orup makiu 70,4
% xonaa anukiIaHuiAu. Kacamimk TamxucoTu acocaH KIMHUK Ba SMUAEMUOIOTHK
ycyjulap acocuga Kyuwirad. borynu3m Tamxucotuaa Oomika ycyiiap mact
camapanopiukka sra. lllymapau »pTHOOpra oiaran xoijaa, OOTYJIHM3M KacaIuru
nabopaTop AMArHOCTUKACHHU 3aMOHABUM TEHICHIIHMS aCOCH 1A TAKOMHUJLIAII TUPHIIL,
KACAJUTMK JUArHOCTUKACUIa TEKIUMPYBHUHI MOJIEKYJSAp — TE€HETHK YCYJUIApUHU
KUPUTHILIHYU Tanad Kuiaaau. by ycymnap aHbaHaBUil yCcysulapiaH mact Oyiamacia,
OaJIku aHbaHaBUU ycyJuiapra(kKjiacCcuk) HHcOaTaH YCTYHPOK Typaau. by xomnat
yimapHuHT 1okopu cesrupauru (80% rava) Ba cnerubukiuru (100% raya) ownan
oornuk. by ycynmHuHr adsammru myHaaku, Oy ycyljga KacaJUIMK OFUPJIMTH Ba
O0ockuunra OOFNIMK OyJIMaraH XoJiaa TaxXJuil HaTHKAJIAPUHU TE3 OJUIL, Oy YCYJIHH
OMMAaBH paBuIlla KYJUIalll UMKOHUATU MaBxyJ [3, 9]. [1L[P TexkmupyB yCyIuHUHT
y3ura Xoc XyCyCHSTH WIYHAAKW, YHMHT Typid MoauduKanusiapy peaja BakT
OpaJIUFU/Ia MOJIEKYJSp MapKepJapHUHI MUKIOPUHHU OMIUPHII OpKaiu Yoy
YCYJHUHT CE3TUPJIUTU Ba CHEHMU(GUKIWTUHU OIIMPUII HMKOHHUSTH MAaBXKY/I.
Harmwxana IIIIP ycynuma OuTra cCcUHaMmajardi MHUHUMal — MUKJIOpAAaru
Oaktepusiapuu anukiaam mymkuH [10, 11]. By ycymma kacalulMk OFHUPIIUK
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Jnapakacu Ba 3apj00 OujiaH JaBojall JABOMUWIMTMHU TaXMUH KWJIWII MYMKUH.
I[P ycynu KaMuUMJIUTUra YHUHT HAapXd KUMMATIWTWHH, JabopaTopusiapaa
KEpakju IIApOUTIApHU spaTull, JadbopaTopus XOoAUMIIAPUHU MpodeccroHal
Japakaja Tauépaanm Kupaiau.

Kymna® wnimuii Hampriapna KypcaTWiIMIIMYa, XO3UPrd 3aMOHAa YOy
KaCaJUIUK TaIlXUCOTH eTapyik Japakaja TaKOMUJUIAlIMaraHJIuruHu IbTUOOpra
OJNITaH XOJ/1a, OOTYJIN3M KacaJUIUTUTa KapIu aXxoJM Oopacuaa CaHUTap OKAPTUPYB
UIUIAPUHU YTKA3MII, TYpJu NPOopUIaKTUK Ba dMUIEMUSATa KaplIy Yopa Taadupiap
acocuil YpuHaa TypaJiH.

XyJoca: borynusm mMyamMmocH Kym Kuppaiau xucobianaau. by myammoHu
Oaptapad STUI TUZUMIA aMajira OUIMPUIHII J03UM. BOTyIM3M KacaJuluru apum
XoJjutapja ¥3 BaKTHAA TalIXUCIAHMACIUTd OOUC, KacaUIMK —TalIXHUCOTHUIA
CEpOJIOTUK, 0AKTEPUOIIOTHK, MOJEKYJISIp — TEHETUK YCyJIIap KOMOMHAIUMSACUHU EKU
Oup MaTHUHT Y3u1a OMp HeuTa CEpOSIOTUK YCYJUTAPHU KYIIIAlll JTO3HM.
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