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MAKTABGACHA TA’LIMDA INKLYUZIV TA’LIM TIZIMINI
TAKOMILLASHTIRISH ISTIQBOLLARI
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Annotatsiya. Maqolada inklyuziv ta’lim rasmiy ta’limda tushunchasi ancha
kengroq. Bu ta’limda ko‘proq o‘qishda, o‘rganishda imkoniyati cheklangan bolalar
bilan ishlanadi. Inklyuziv ta’lim orqali maktabgacha yoshdagi bolalarning har
tomonlama intellektual, axlogiy, estetik va jismoniy rivojlanishi uchun shart-sharoitlar
yaratish, bolalarning sifatli maktabgacha ta’limda gamrovini oshirish, undan teng
foydalanish imkoniyatlarini ta’minlash ko‘zda tutildi.

AHHOTauMsA. B cTaThe MOHATHE WHKIIO3UBHOTO 00pa3oBaHusl B (POpMaIbHOM
o0Opa3zoBaHUU Topa3fo mupe. ITo 00pa3oBaHHE B OCHOBHOM PabOTaeT C JIETbMH C
OrpaHMYCHHBIMHA BO3MOXHOCTAMU O6yquI/I${. HOCpC}ICTBOM MHKIJIIFO3BUBHOT'O
oOpa3oBaHUs  TPEAYCMATPHBAIOCh  CO3JIaTh  yCIOBHS JUISI  BCECTOPOHHETO
HHTCIUICKTYAJIbHOI'O, HPABCTBCHHOI'O, 3CTCTUYCCKOI'O U (I)I/ISI/IIIGCKOFO pa3BUTHA ACT en
AOHIKOJIBHOTO  BO3pacCTa, IOBBICUTH JOCTYIIHOCTBH I[CTCfI K KAaYCCTBCHHOMY
JIOIIKOJIBHOMY 00pa30BaHHI0, 00CCIICYUTh PaBHBIN JOCTYII K HEMY.

Abstract. In the article, the concept of inclusive education in formal education is
much broader. This education mainly works with children with learning disabilities.
Through inclusive education, it was envisaged to create conditions for all-round
intellectual, moral, aesthetic and physical development of preschool children, increase
children's access to quality preschool education, and ensure equal access to it.
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Hukumat O‘zbekistonda alohida ta’limga muhtoj bo‘lgan bolalar uchun inklyuziv
ta’limni rivojlantirishga qaratilgan hujjatlarni tasdiqladi. Jumladan, umumta’lim
maktablarida alohida ta’limga muhtoj bo‘lgan bolalar uchun boshlang‘ich tayanch
korreksion sinflarni ochish tartiblari belgilandi. Bolalarning o‘quv jarayonida
pedagogik mehnat tizimi qurildi muassasa mutaxassislari o'rtasida tenglik. Avvalo, bu
o'gituvchi-defektolog va o'gituvchilarga tegishli edi, chunki ular bolalar bilan doimiy
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alogada. Defektolog mashg‘ulotlarning gisgacha mazmunini ishlab chiqdi va ularni
yuqgoridagi bloklar bo‘yicha olib bordi. Har bir dars to‘g‘ridan-to‘g‘ri bilim
jarayonlarini rivojlantirishga garatilgan mashqglar, o'yinlar, vazifalarga asoslangan.
Pedagoglar o'z bilimlarini mustahkamlab, bolalar bilan erkin faoliyatda defektologning
mashg'ulotlaridan o'yinlar, mashqglardan foydalangan. Prezidentimiz Shavkat
Mirziyoyevning BMT Inson huquqlari bo‘yicha kengashi 46-sessiyasidagi nutgida
strategik yo‘nalishlar, jumladan, Nogironlar huquqlari to‘g‘risidagi Konvensiyani
ratifikatsiya qilish masalasiga alohida e’tibor qaratildi. Butun dunyoda qariyb 1
milliardga yaqin nogironligi bo‘lgan shaxslar borligi haqida o‘ylab, fikr yuritsak,
bu nihoyatda ahamiyatli tashabbus ekaniga amin bo‘lamiz.Ushbu tashabbus
mazmun-mohiyati haqida targ‘ibot ishlarini izchil yo‘lga qo‘yish, nogironligi
bo‘lgan shaxslarning huquqlarini himoya qilish masalalarida parlament nazoratini
kuchaytirish  dolzarbvazifalar  hisoblanadi.  Parlament Qonunchilik palatasida
O‘zXDP fraksiyasi va Mehnat va ijtimoiy masalalar qo‘mitasi hamkorligida
o‘tkazilgan davra suhbatida bu haqda deputatlar, nogironligi bo‘lgan  shaxslar
manfaatlarini himoya qiladigan tashkilotlar mutasaddilari va mutaxassislari bu
borada ko‘plab fikr va takliflarni bildirishdi. Inklyuziv ta’lim va tarbiya bolalarning
alohida ta’lim olishga bo‘lgan ehtiyojlarni hamda individual imkoniyatlarni hisobga
olgan holda ta’limva tarbiya olishi uchun teng imkoniyatlarni ta’minlaydigan
jarayon hisoblanadi. Inklyuziv ta’lim rasmiy ta’lim tushunchasidan ancha kengroq.
Maktabgacha ta’lim sohasidagi normativ-huquqiy bazani yanada takomillashtirish,
maktabgacha yoshdagi bolalarning har tomonlama intellektual, axlogiy, estetik va
jismoniy rivojlanishi uchun shart-sharoitlar yaratish, bolalarning sifatli maktabgacha
ta’lim bilan qamrovini oshirish, undan teng foydalanish imkoniyatlarini ta’minlash
ko‘zda tutildi. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 29-apreldagi
“O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi farmoniga muvofiq O‘zbekistonda inklyuziv
ta’limni rivojlantirish, alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish
tizimini takomillashtirish hamda ularga ko‘rsatiladigan ta’lim xizmatlari sifatini
yaxshilash magsadida 2020-2025-yillarda xalq ta’limi tizimida inklyuziv ta’limni
rivojlantirish konsepsiyasi ishlab chiqildi.

Inklyuziv ta’lim bu o‘zi nima? INKLYUZIV - (inklyuziya - inglizcha
[inclusion] - uyg‘unlashish) Hamkorlikdagi ta’lim bo‘lib, butun dunyo hamjamiyati
tomonidan eng samarali, eng insonparvar ta’lim sifatida tan olingan. Imkoniyati
cheklangan bolalarni maktabgacha ta’lim tashkilotlariga sog‘lom tengdoshlari bilan
birga ta’lim olishidir. Inklyuziv ta’lim pedagog xodimlar va ota-onalar tomonida ta’lim
jarayoniga ijodiy yondashuvni o‘zida aks ettiradigan tabiiy jarayon hisoblanadi.
Inklyuziv ta’lim rasmiy ta’lim tushunchasidan ancha kengroq. Bu ta’limda ko‘proq
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o‘qishda, o‘rganishda imkoniyati cheklangan bolalar bilan ishlanadi. Inklyuziv
bog‘chada tarbiyachi qanday sifatlarga ega bo‘lish kerak?

Inklyuziv ta’limda pedagogning kasbiy mahorati bosh omil hisoblanadi. Avvalo,
pedagoglar inklyuziv taffakkurga ega bo‘lishi va ta’lim sifati ma’suliyatini o‘z
zimmasiga olishi shart.Bu konsepsiyada alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan
maktabgacha ta’limda bolalarga ko‘rsatiladigan ta’lim xizmatlari sifatini yaxshilash
bo‘yicha quyidagi vazifalar belgilandi:

> alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar ta’lim oladigan ta’lim tashkilotlari
binolariga qo‘yiladigan talablarni ishlab chiqish va tasdiqlash;

> alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalar o‘qitiladigan ta’lim tashkilotlarini
zarur adabiyotlar, metodik qo‘llanmalar, turli kasblarga o‘qitish uchun uskuna va
jihozlar bilan ta’minlashga qaratilgan chora-tadbirlarni amalga oshirish;

» alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarni o‘qitish uchun inklyuziv ta’lim
tizimini tashkil etish, umumta’lim tashkilotlarini maxsus moslamalar (ko‘tarish
qurilmasi, pandus, tutgich va boshgalar), shuningdek tegishli kadrlar (maxsus pedagog,
bolalarni ruhiy-pedagogik kuzatish bo‘yicha mutaxassislar) bilan ta’minlash;

» alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning moslashishi va integratsiyasi
uchun maktab-internatlarni bosgichma-bosgich maxsus jihozlar bilan ta’minlash va
boshqgalar.

Inklyuziv ta'limda jarayoni imkoniyati cheklangan bolalarga nima beradi?

» 0‘z imkoniyatini 0‘zi uchun kashf etish imkonini beradi

» mustaqil harakatlanish birgalikda, hamkorlikda ishlash imkoniyati orgali
yuzaga keladi;

» dunyoqgarashi kengayadi, hayotiy tajribasi oshadi;

» o‘qishga bo‘lgan ehtieji va qiziqishlari ortadi;

» o‘zini barcha bilan bir xil his qgila boshlaydi;

> ilgari sezilmagan imkoniyatlari ochiladi;

» yotsirash, yakkalanish kabi xususiyatlari yo‘qoladi.

Inklyuziv ta’limni amalga oshirishda bolaning psixologik va agliy
rivojlanganligi muhim ahamiyatga ega. Zero, aqliy intelekti joyida lekin jismoniy
rivojlanishdan ortda qogan bolalar ta’lim jarayonidagi bilim,ko‘nikma va
malakalarni o‘zlashtira olishlari mumkin. Shunday ekan maktabgacha
ta’limtashkilotida bunday bolalarni sog‘lom bolalar orasida ta‘lim-tarbiya jarayoniga
jalb qilish orgali samarali natijaga erishishimiz mumkin. Maktabgacha ta’lim
tashkilotida yosh murg‘ak qalbli bolajonlarga ta’lim berish bilan bir gatorda
tarbiyaning bir gancha turlari ham shakllantirilib boriladi. Alohida ehtiyojga muhtoj
bo‘lgan bolalarga o‘z nomi bilan ularga yon-atrofdagilarning ko‘magi kerak
bo‘ladi. Demak sog‘lom bolalar o‘z guruhlarida tarbiyalanayotgan alohida e’tiborga
muhtoj bolalargahar ganday vaziyatda qo‘lidan kelgancha yordam berishlari, amaliy
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ko‘maklashishlari  muhim  ahamiyatga  ega.Bunday  paytda tarbiyachining
mahorati juda muhim o‘rin tutadi.Ushbu jarayonda sog‘lom bolalarning ongida
alohida e’tiborga muhtoj bolalarga to‘g‘ri munosabatda bo‘lishga, ularni o‘zlari
bilan teng huquqlilikda ta’limolish huquqiga ega ekanliklari haqida  hamda
do‘stlashish, yordamga muhtojlarga mehr ko‘rsatish, ko‘mak berish kabi bir gator
ma’naviy-ahloqiy sifatlarning ilk bosgichlari shakllanishini ta’kidlash joiz.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, maktabgacha ta’lim tizimida inklyuziv
ta’limning ahamiyati shundaki, imkoniyati cheklangan bolalarni ilk yoshlaridanoq
sog’lom bolalar gatoriga qo‘shib sifatli ta’lim olishini ta’minlagan holda bolada ruhiy
va jismoniy hissiyotlarini va haraktlarini rivojlantirishdir. Nugsoni bor bolalarni har
tomonlama tarbiyash orgali ularni ona-Vatanga, tabiatga nisbatan go‘zallikni his
etishga, tafakkurini rivojlantirishga, bolalarning talab-ehtiyojlarini gondirishga xizmat
giladi.
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