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Annotatsiya: Hozirgi kunda tibbiyotda  tabiiy o'simliklardan olingan mahsulotlar 

bilan davolash keng  yo’lga  qo'yilgan  shulardan  tarkibida oshlovchi moddalar  

saqlagan o'simliklarning  muhim o'rni haqida. 

Kalit so`zlar: oshlovchi modda, gallat kislota, ellag kislota, oksimetilantraxinon, 

smola,  izotin, teobromin, parenxima,  kambiy, pirogallol, flobafen, lubtolasi,  

 Annotation: Today, in medicine, treatment with products obtained from natural 

plants is widely established, among which the important role of plants containing food 

additives. 

Key words: flavoring agent, gallic acid, ellagic acid, oxymethylanthraquinone, 
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Mavzuning dolzarbligi:T ibbiyotda,xalq xo`jaligida tarkibida oshlovchi modda 

saqlovchi o`simliklardan foydalanish keng  yo`lga qo`yilgan.Xayvonlarning xom 

terisini oshlash uchun o`simliklardan ajratib olingan fenol unumi eng yaxshi vosita 

hisoblanadi. Bunda terini oshlashda oshlovchi moddalar oqsil bilan birikib 

erimaydigan birikma hosil qiladi va shu asnoda oshlangan terilar o`zidan suv 

o`tkazmaydigan ,chirimaydigan elastic xossaga ega bo`ladi.Shundan ma’lumki 

oshlangan va mahkamlangan terilardan poyabzal,qishki kiyimlar ,texnikada charm 

buyumlar  ishlab chiqarishda ishlatiladi.Farmatsevtika soxasida oshlovchi modda 

saqlagan dorivor o`simliklardan davolovchi dorivor preparatlar tayyorlanadi.Buning 

uchun o`simliklar hujayrasida uchraydigan oshlovchi moddalarni olinish usullarini 

keng yo`lga qo`yish kerak.Sababi ular kimyoviy tuzilishi bo`yicha  ikki guruhga 

bo`linadi.Bir qismi gidrolizlanuvchi,boshqa qismi kondensatsiyalanuvchi 

tanidlardir.Ikkita guruxning bir biridan farqi shundaki birinchi guruh tanidlari efirga 

xos bog`lam hosil qiladi.ikkinchisida esa xosil bo`lmaydi.Shu xususiyatlarni etiborga 

olgan holda oshlovchi moddalarni o`simliklardan ajratib olishda farmakognostik  

bilimga ega bo`lish kerak.Bu guruhda kopchilik  oshlovchi moddalar saqlovchi 

o`simliklar bo`lib ularga shumrut mevasi Fruktus Radi (Fruktus Pruni Padi),eman 

(dub) po`stlog`ICortex Quercus,dalachoy bargi Herba Hyperici,skumpiya 

bargi,chernika mevasi Fruktus Myrtilli (Baccae Myrtilli),g`ozpanja ildizpoyasi 

Riozomata Tormentillae misol bo’ladi.Tibbiyotda bu o’simliklardan olingan 
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mahsulotlardan tayyorlangan dorivor preparatlar  antiseptic dori sifatida og`izning 

shilliq qavatlari yallig`lanishi ,meda ichak kasalliklari,enterit,enterokolit 

,dispepsiya,ich ketish kasalliklarida,eczema,va boshqa teri 

kasalliklarida,gangivitda,hamda markaziy nerv sistemasini qo`zg`atuvchi xususiyatga 

ega.Bundan tasqari qon aylaishning chuqur buzilishida ,nerv sistemasida kasalliklarida 

,bosh og`rig`ida organizmning umumiy tonusini ko`tarishda ishlatiladi.  

O'simliklardan ajratib olingan oshlovchi moddalar  spirtda oson erib sovuq suvda 

yomon eriydi organic erituvchilarda erimaydi.Tanidlar esa glikozidlarning aksi organic 

erituvchilarda eriydi.O'simlik ajratmasi isitib qaynatilgan suvda yaxshi eriydi lekin 

vaqt o'tib suv sovigandan keyin oshlovchi modda qaytadan cho'kmaga tushadi. Bu 

birikmalar tahlilida ularning tozaligi va ba’zi fizik hamda kimyoviy konstantalari 

aniqlanadi.O’simlik maxsulotlarini tayorlash misol uchun dub daraxtimi misol qilb 

oladigan bo’lsa  bahorda ya’ni daraxt tanasida suv yurisha boshlagan paytda maxsus 

ajratilgan yerdagi daraxtlardan shilib olinadi. Usti tekis, yorilmagan,po’stlog’I yaltiroq 

yosh, tanasining diametric 5-10 sm li daraxtdan yoki katta daraxtning yosh shoxlaridan 

yig’ib, ochiq havoda,quyoshda quritiladi.  

Xulosa: Demak shu o’simlik qatori barcha oshlovchi moddalar saqlovchi 

o’simliklar xuddi yuqoridagi tartib bo’yicha ishlov berilib  qaynatma,choy-

yig’malar,nastoyka,suyuq  ekstraktlar tayorlanadi.Va shu bilan birgalikda texnikada 

,xalq xo’jaligida oshlovchi moddalardan foydalanish uchun keltirilgan barcha 

tartiblarga rioya qwilish kerak bo’ladi. 
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