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TIBBIYOTDA QO‘LLANILUVCHI POLIMER MODDALAR

Qurbonova Salima Shuxratovna
Buxoro muhandislik-texnologiya instituti
«Kimyoy kafedrasi o qituvchi stajyori

70-yillaming o’rtalaridan hozirgi kungacha fanning yangi sohasi — Kimyo
(http://cheminfo.uz/), biologiya va tibbiyot fanlari (http://medall.uz/)mushtarakligida
vujudga kelgan tibbiy biologik polimerlar (https://cheminfo.uz/yuqori-molekulali-
birikmalar-polimerlar/)kimyosi rivojlanib kelmogda. Bu fanga bo‘lgan qiziqish hozirgi
zamon tabiatshunosligining fundamental aspektlari bo‘lmish jonli va jonsiz
narsalaming o‘zaro ta’siri va tibbiyot hamda og‘lignisaqlashda turli-xil sun’iy
polimerlarni qo’llashdan kelib chiquvchi amaliy xulosalar bilan izohlanadi.

Bu sohani shartli ravishda besh asosiy ilmiy yo‘nalishga bo‘lish mumkin:

Inson  organizmining murakkab sistemalariga ta’sir etuvchi sun’iy
makromolekulalami o‘rganuvchi umumbiologik yo’nalish;

2. Yo‘naltirilganta’sirgaega bo‘lgan fiziologik faol va dorivor polimerlar;

3. Dori moddalari berilishini nazorat qiluvchi makromolekulyar terapevtik
sistemalar;

4. Organlar va to‘qimalami endoprotezlash uchun mo‘ljallangan va qon bilan
kontaktlashuvchi polimer materiallar va konstruksiyalar

5. Tashqi protezlash uchun hamda yordamchi materiallar vazifasini o‘tovchi
polimer materiallar.

Ana shu yo‘nalishlarning ha rbirini alohida-alohidako‘rib chigamiz

I. Fanning mazkur sohasi kompleks sohadir va u organik hamda polimerlar
kimyosi, kimyoviy texnologiya, biokimyo, biofizika, fiziologiya va tibbiyot
fanlarining mushtarakligiga asoslanadi.

70-yillar oxirida shunday ma’lumotlar paydo bo‘ldiki, bunda sun’iy
makromolekulalar, xususan, ayrimpolielektrolitlar, o‘z kimyoviy tuzilishi bo‘yicha
issiqg qonli jonzotlar organizmiga yot bo‘lishiga qaramay, kam miqdorda ogsil
moddalar bilan kombinatsiyada organizmga Kiritilganda organizmning immunologik
xususiyatini juda ham oshirib yuborishi aytiladi. Vaholanki, o’sha ogsillarning o°zi bu
xususiyatni kam o‘zgartiradi. Organizmning immunologik sistemasi faolligi 100—
1000 barobar ortib ketadi, ammo buning mexanizmi hali to‘la o’rganilmagan.

Bu ma’lumotlar sun’iy antigenlar, effektiv vaksinalar vaboshqa dorivor
hamdabiologik aktiv birikmalarning yaratilishiga olib keladi.

II. Yo‘naltirilgan ta’sirga ega bo‘lgan makromolekulyar dorivor moddalarpolimer
olib yuruvchi va unga birikkan faol dorivor moddadan iboratdir. Bunday moddalardan
birinchi bo‘lib makromolekulyar trombolitikpreparat, ya’ni ferment asosiga ega
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bo’lgan streptodekaza va polisaxarid hosilasi bo‘lgan dekstrandan olingan preparatni
misol qilib keltirish mumkin.

Bunday moddalar ko‘pgina kasalliklarni davolashda muhim rol o‘ynaydi.

Kichik molekulyar massaga ega bo‘lgan dorivor moddalar ning organizmdagi
ta’sir muddatini uzaytirish maqgsadida ular polimer moddalarga bog’lanadi va bu usul
dorivor modda ta’sirini prolongatsiyagilishdsb ataladi. Bunda yuqori molekulyar
birikmaga tikilgan dori moddasining organizmda erib so‘rilish muddati uzayadi, dori
moddasi organizmda uzoqroq turib qoladi va o‘z ta’sirini uzoq vaqt davomida
yo‘qotmaydi. Shuning uchun kasallik davomida dori moddasini kam gabul gilib, uning
samaradorligini oshirishga erishiladi.

Fiziologik aktiv polimerlar (https://uz.wikipedia.org/wiki/Polimerlar)kimyosi
bilan xo‘pgina chet eldagi nufuzli ilmiy tekshirish muassasalari va yaqin hamdo‘stlik
mamlakatlaridagi institutlar bilan bir qatorda, O‘zbekiston Milliy Universiteti kimyo
fakulteti olimlari, Polimerlar kimyosi va fizikasi instituti, Bioorganik kimyo instituti,
Farmakologiya instituti va boshqalaming olimlari shug‘ullandilar hamda katta
yutuglarga erishdilar.

Fanning bu yangi sohasida erishilayotgan yutuglar bilan bir gatorda, albatta, hali
ko‘pgina muammolar ham mavjud.

Ayrim polimer birilonalar kichik molekulyar massah dorivor moddalami ta’sir
etishi lozim bo‘lgan joyga olib borish uchun transport vazifasini o‘taydi, ya’ni
organizmning ma’lum bir nuqgtasiga etib borganidan so‘ng erishni va dori moddasini
ajratib chigarishni boshlaydi.

I11. Odatdagi kichik molekulyar massali dorivor moddalar organizmda uzoq vaqt
bo ‘ lishi nazarda tutilmaydi. Ular organizmdan tezda chigarib yuboriladi yoki
o‘zgarishlarga uchraydi. Shunda dorining effektini oshirish uchun uni tez-tez gqabul
qilishga majbur bo‘lamiz.

Bunda dorining organizmdagi konsentratsiyasi doimo o‘zgarib turadi: gabul
gilingan vaqtda yuqori va gayta gabul qilish oldidan juda kam bo’ladi. Terapevtik
muvaffaqiyatga erishish uchun dorining organizmdagi miqdorini ma’lum vaqt
davomida (bir necha soat yoki bir necha oy) bir xil tutib turish zarur. Shu magsadlarda
yaratilgan polimer moddalar plyonkalar, shariklar, plastinkalar ko‘rinishida bo’ladi.
Bunga misol qilib ko‘z kasalliklarida qo‘llaniluvchi dorivor plyonkalami keltirish
mumekin.

Bu plyonkalar fiziologik aktiv moddani ko’zningshilliq qavati orqali bevosita qon
aylanish sistemasiga olib o‘tish vazifasini o’taydi. Qandli diabet kasalligida insulin
etishmovchiligini ignasiz korreksiyalovchi o‘zida insulin tutgan dorivor plyonkalar
yaratilmoqda. Sanoatda va tibbiyotda polimer membranalarining ahamiyati juda katta.
Bunda polimer membranasi sifatida xohlagan plyonka, tolalar, bo‘kkan zarracha va
boshgalami tushunish mumkin. Polimer membranalaming vazifasi gandaydir
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komponentlami ushlab qolish yoki tanlab o‘tkazish xususiyatiga ko‘ra murakkab
aralashmalarni ajratishdir.

Kuyish natijasida vujudga kelgan yaralami davolashda zamonaviy sun’iy teri
konstruk-siyalari bir vaqtning o‘zida yaraga kislorod kelishini ta’minlaydi, bakteritsid
ahamiyatga ega va to’qimalaming emirilishi mahsulotlarini so‘rib olib, namlikni
me’yorida saqlab turadi. Masalan, AQSh da ishlab chiqilgan “sendvich konstruksiyasi”
ning yuqori qavati polidimetilsiloksan membranasidan iborat bo‘lib, u yarani havo
kislorodi bilan ta’minlaydi, pastki qavati esa kollagen va poliamidning tikilgan
sopolimeridan iborat, bu konstruksiya tanasining yuqori gismi hattoki 85% gacha
kuygan odamlaming hayotini saglab goladi. Vaholanki, bun dan o‘n yillar oldin
tananing yugqori qismi 65% kuygan odanini saqlab qolishning iloji yo‘q edi.

IV. Endoprotezlash uchun gqo’llaniluvchi polimer materiallarga quyidagilar
Kiradi: jarrohlik sohasida so‘rilib ketuvchi iplar, kuyish va yaralar uchun qoplamalar,
yumshoq va qattiq to‘qimalar uchun plastika, sun’iy buyrak, sun’iyjigar, sun’iy yurak,
plazma va qon o‘mini bosuvchi moddalar, yuz-jag‘ sohasi jarrohligi oftalmologiya,
yurak-qon tomir jarrohligi, polimer dorilar, travmotologiya va ortopediya sohasidagi
polimerlar.

Amerikalik jarrohlarning ma’lumotlariga ko’ra, AQSh da 1961—1981 -yillar
davomida yurak klapanlarini almashtirish bo‘yicha 2135 ta jarrohlik ishlari olib
borilgan, shundan 12% kasallar ikkinchi marta protezlangan.

Kasallarning 43% 15 yil va undan ko’proq yashagan, shu jumladan, 27% odamlar
ikkinchi marta protezlangan odamlar bo‘lgan. Bu shuni ko’rsatadiki, yurakning
polimer klapanlari muvaffaqiyat bilan qo’llanilmoqda.

O‘zbekistonda tibbiyot polimerlari yaratish sohasidagi ilmiy izlanishlar asosan
O‘zbekiston Milliy Universitetida professor O‘. N. Musayev rahbarligida O‘zFA
“Polimerlar kimyosi va fizikasi instituti”’va “Bioorganik kimyo” instituti olimlari
tomonidan olib borilayapti. O‘zbekistondagi fiziologik aktiv polimerlar kimyosi ikki
yo‘nalishda rivojlandi:

Polimerlash usuli,ya’ni turli xildorimoddalari,masalan,alkaloidlaming
hosilalarini olish, ulami polimerlash va sopolimerlash.

Kichik molekulyar massali fiziologik aktiv moddalar bilan polimerolib
yuruvchilar zanjiridagi polimeranalogik o‘zgarishlarusuli.

Fiziologik aktiv preparatlar yoki dorivor polimerlar turli usullar bilan hosil
gilinishi mumkin: 1) polimerlash va sopolimerlash; 2) polikondensatlash; 3)
polimeranalogik o’zgarishlar.

Professor Sh. Najmiddinov boshchiligida tarkibida faol elektrofil gruppalar
bo’lgan «polimer olib yuruvchilar» hosil qilindi va xossalari o‘rganildi. O‘tkazilgan
fizik-kimyoviy tekshiruvlar xo‘pchilik polimer olib yuruvchilar uchun ulami hosil
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qilish va ajratib olish jarayonida o°‘z-o‘zidan sodir bo’luvchi molekulalararo va
molekulalar ichidagi o‘zgarishlar xos ekanligini ko‘rsatdi.

AJABUETJIAP

1. Zamirovna A. N., Bahodirovna Z. R. KIMYO FANIDAN “OQSILLAR”
MAVZUSINI O ‘QITISHDA ILG’OR PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARNING
ROLI //PEDAGOGS jurnali. — 2022. — T. 22. — Ne. 2. — C. 49-51.

2. Kynpamesa II. A., AxmamxkanoB WM. JI., AnuzoBa H. 3. 3akperuieHue
MOJIBMYKHBIX MECKOB MYCTHIHHBIX PETMOHOB CYpXaHJIapbU C MOMOIIBIO COJIECTOMKUX
KoMMo3ului //Haydnsie uccienoanus. — 2020. — C. 101.

3. MABJIAHOB b. A., AJIU3BOBA H. 3., PAXMATOB M. C. usyuyeHue
OaKTepUIIMIHOW aKTUBHOCTH (CO) TIOJMMEPOB HA OCHOBE (MET) aKpHIOBBIX
MIPOU3BOJIHBIX TETEPOIMKINYECKUX coequHenuit //byaymee Hayku-2015. — 2015. — C.
207-209.

4. Amuzoa H. 3. u nap. aacopOLMOHHBIE HM30TEPMbI TMOJABUKHBIX IECKOB
npuapaibs U Oyxapa-xuBHHCKOro peruona //Universum: xumus u 6uonorus. — 2020.
— Ne, 8-2 (74). — C. 15-18.

5. Kynpamesa III. A. u np. MexaHu3M CTPYKTYpOOOpa30BaHUS XMMHYECKOTO
3aKpEIUICHUs TOJBIDKHBIX TIECKOB KOMIUIEKCHBIMH J00aBKaMu //MUHHCTEPCTBO
BBICIIIETO M CPEIHEro CrenuanbHoro obpaszoBanus PecnyOnuku VY30ekucran
MuUHHCTEPCTBO MHHOBAIMOHHOTO pa3BuTHs PecniyOnuku Y30ekuctan AxaaeMusi HayK
Pecniy6mnuku Y36ekucran. — 2019. — C. 147.

6. Kynpamena III. A., Anuzosa H. 3. OntumMu3zanusi npoueccoB XUMUYECKOTO
3aKpeIUieHUsT TMOJIBM)KHBIX TOYBOIPYHTOB M TeckoB Apana u CypxaHaapbu
//Universum: texanueckue Hayku. — 2018. — Ne, 9 (54). — C. 36-40.

7. CaiimaxmenoB III. M. wu gp. HM3ydeHue nOenpecCOpHBIX CBOMCTB
MHOTO()YHKIIMOHATBHBIX MOJIMMEPOB Ha OCHOBE HU3KOMOJIEKYJISPHOTO MOJIUITHIICHA
M YaCTUYHOTO THUIAPOIU30BAHHOIO TMoJUakpuioHuTpuia //KypHan HaydHBIX
nyOIMKaIuil acnupanToB U JOKTOpanToB. — 2014, — Ne. 2. — C. 301-303.

8. Ammzoa H. 3. H3ydyeHue paauKaibHONM  CONOJIMMEPHU3ALNU
TeTEPOLMKINYECKUX dPUPOB (MET) aKPUIOBBIX KUCIOT CO CTUposoM //MHTepHayka. —
2017. — No. 8-2. — C. 39-42.

9. Ammuzora H. 3., Myxamaaues b. T. Hoseliiie u ¢ yHKIIMOHAIbHBIC TTUIIIEBHIE
npoaykTsl //Universum: rexamdeckue Haykn. — 2021, — Ne. 10-2 (91). — C. 78-80.

10. PaxmmoB @. ®., AgnmzoBa H. 3. ATMOCOEPHBLIE OIITUYECKHE
JIMHUU CBA3U JUIS ITPOMBIIIIEHHBIX IMPEAITPUATUM /MHHOBAIINN,
KAYECTBO 1 CEPBUC B TEXHUKE U TEXHOJIOTUAX. — 2014. — C. 107-109.

11. Agm3oBa H. 3., 3aiiaueBa P. b. CTATUCTHUYECKAS OBPABOTKA
OKCITEPUMEHTAJIBHBIX JAHHBIX T10 3AKPEIUIEHUIO TTOJIBUXHbBIX
I[TOYBOI'PYHTOB U TIECKOB //Proceedings of International Conference on
Modern Science and Scientific Studies. — 2022. — T. 3. — C. 17-22.

12.  Nargiza A. DEVELOPMENT OF AN IMPROVED TWO-STAGE
TECHNOLOGY FOR FIXING MOVING SOILS AND SANDS WITH THE USE OF

@ http://www.newjournal.org/ “4135) Buinyck scyprnana Ne — 19
Yacmv—5_ Anpenps—2023


http://www.newjournal.org/

@”! \  OBPA30BAHHE HAYKA H HHHOBAIJHOHHBIE HJEH B MUPE I
2181-3187

A MECHANO-CHEMICAL DISPERSER //Universum: Texanueckue Hayku. — 2022.
— Ne, 11-8 (104). — C. 26-29.

13.  3amwmpoBHa A.H., Ansnkamonosuu 3. [IPUPOIJA ITIOBOPOTHBIX
I'PYHTOB nu ITECKOB BYXAPA-XUNBbI // MexnyHapoTHbII
MEXIMCIUIUITMHAPHBIA HUCccaeaoBaTenbCckul )KypHan «l amaktukay. — 2022. — T. 10. —
No, 3. — C. 63-69.

14. Zamirovna A. N. et al. ALYUMINIY SILIKATLAR ASOSIDAGI FASAD
BO'YOQLARINI OLISH XUSUSIYATLARI //Innovative Society: Problems,
Analysis and Development Prospects. — 2022. — C. 22-25.

15. Anmuzosa H. 3. MUKPOBUOJIOTMYECKUE ACIIEKTHI YITAKOBKU
[MUIIEBBIX ITPOLIECCOB //Universum: Texunueckue Hayku. — 2022. — Ne, 1-2 (94).
—C. 63-65.

16. Anmsosa H. 3., Myxamanues b. T. METOJIbI AHAJIN3A XUMWYECKOH
BE3OITACHOCTU IMUIIEBBIX TTPOAYKTOB U HEOBPABOTAHHOI'O ChIPbA
I/ITA'LIM VA RIVOJLANISH TAHLILI ONLAYN ILMIY JURNALI. —2021. - T.
1. — Ne. 5. - C. 33-38.

17. PaxmatoB M. C., bepmueBa 3. M., AaguzoBa H. 3. IlepcrnexkTuBsl
aTMOC(EpHBIX ONTHUYECKUX JHUHUN CBSI3M HOBOro TmokoyieHus //CoBpeMeHHbIE
MaTepuaibl, Texuuka u Texnonorus. — 2013. — C. 134-135.

18.  3ammposna A.H., Toxuxopo K.T. CIIOCOBbl XHUMHWYECKOM
PEEJIMKALIU ITOABWXHBIX TPYHTOB U ITECKOB C UCITOJIb3OBAHUEM
COCTABA 13 MECTHBIX COTPYIHUKOB //Apxus xoadepennmii. — 2021. — C.
73-76.

19. Adizova N. et al. Promising methods of chemical melioration of mobile soils
and sands using composition from local structuring formers //IOP Conference Series:
Earth and Environmental Science. — IOP Publishing, 2021. — T. 839. — Ne. 4. — C.
042075.

20. Amuzosa H. 3., Kynnamesa III. A. TlepcnekTuBHBIE CITOCOOBI XUMUUYECKOM
MeJIMOpAaIiU MOJIBUKHBIX TOYBOTPYHTOB U MECKOBC UCIOJIB30BAaHUEM KOMIIO3UIIUU U3
MECTHBIX CTPYKTypooOpasoBareneit //AxTyanbHble MPOOIeMbl HAYKH O TTOJIUMEpax. —
2021. - C. 21-23.

21. Cagukosa M. H., llyxparoBHa K. C. KOOPIMHALIMIOH BUPUKMAJIAP
HA3APUACU /MODELS AND METHODS FOR INCREASING THE
EFFICIENCY OF INNOVATIVE RESEARCH. —2022. — T. 2. — Ne. 17. — C. 63-67.

22. 3. CamukoBa M. MH., IllyxparoBa K. C. KOOPIMHAIIMOH
BUPUKMAIJIAP HA3APUACHU /MODELS AND METHODS FOR INCREASING
THE EFFICIENCY OF INNOVATIVE RESEARCH. — 2022. — T. 2. — Ne. 17. — C.
63-67.

@ http://www.newjournal.org/ <4136} » Buinyck scypuana Ne — 19
Yacmv—5_ Anpenps—2023


http://www.newjournal.org/

