rn ey q
r?«:}" OBbPA30OBAHHUE HAYKA H HHHOBAIIHOHHBIE H/IEH B MUPE I l\ E
= 2181-3187
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SHAKLLANTIRISH USLUBLARI
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Musiqa ta’limi va san’at yo ’'nalishi
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Annotatsiya: Ushbu maqolada tanbur cholg’u asbobining kelib chigish tarixi
ijrochilik uslublari, musiga cholg’ulari orasida tanbur cholg’u asbobining o’rni va
ahamiyati haqgida yozilgan.

Qadimda barcha xalglarda sozandani tarbiyalash yakka holda, ustoz-shogird
uslubida amalga oshirilgan. Ayniqgsa, Sharg xalglarida bunga katta e¢’tibor bilan
garalgan. Ushbu an’ana asrlar sinovidan o‘tib bizgacha yetib kelgan va hozirgi davrda
ham eng samarali o°ziga xos uslub sifatida tan olinadi. Darsni yakka holda o‘tish, ya’ni
har bir o‘quvchiga alohida yondashishda o‘gituvchidan juda katta mas'uliyat talab
gilinadi.

Ta'limning dastlabki bosgichlaridan boshlab o‘quvchilarni mustaqil fikrlashga,
topshirilgan vazifani katta mas'uliyat bilan  bajarishga o‘rgatish ijodkorlik va
mehnatsevarlikka olib keladi. Bunda uyda tayyorlanadigan dars sinfda o‘tkazilgan
mashg‘ulotning davomi ekanligini o‘quvchi chuqur anglab yetishi, uning vaqti va
davomiyligini o‘quvchining o‘zi mustagil rejalashtirishi hamda undan samarali
foydalanishi zarur.

Cholg'u asbobini mohirona chalish uchun sozanda o'z cholg usini, tanlagan
kasbini sevishi, muntazam o'z ustida ishlashi, aynigsa, notaga garab chalish malakasini
o'stirib borishi, gammalar, turli mashglar, shtrixlar, ijro bezaklarini o'zlashtirish ustida
tinimsiz shug ullanishi zarur.

Barcha ijrochilik mutaxassisliklari singari tanbur ijrochiligida ham o'quvchilar
gobiliyatini  texnik va badiiy jihatdan uzluksiz rivojlantirish tamoyillari mavjud.
O'quvchilarning badiiy malaka va tasavvurlarini shakllantirish uchun badiiy asarlar
zarur bo'lsa, o'sha asarni sadolantirish, texnik mahoratini ta'minlash uchun esa gamma
va mashqlar juda muhim. Ammo ular xoh uy vazifasi yoki darsda bo'lsin, alohida badiiy
mashg ulotdan ajralgan holda emas, balki bir butun badiiy magsadni amalga oshirishga
garatilgan bo'Imog’i lozim. Bo'lajak musiga o'qgituvchisi esa maktab dasturiga kiritilgan
asarlar repertuari bilan muntazam ishlash, ularni tahlil qgilish, ijro yo'llarini izlash,
o'rganilayotgan asarlarga jo'r bo'lish mahoratlarini ham orttirib borishi lozim.

Tanburda mashqglar chalishdan asosiy maqgsad chap go'l barmoglarini to'gri
qo'yish, tordan torga o'tish, pozitsiyalar almashishini o'zlashtirish, to'g ri shtrixlarga ega
bo'lish hamda tovushlarni ritmik jihatdan bir tekisda ravon va mutanosib kelishini
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ta'minlashdir.

ljrochilik mahoratini rivojlantirishda nafagat gammalar balki, mashglarning ham
ahamiyati katta bo'lib, bunda intervallari keng, sakrashli, barmoglar uchun noqulayroq
applikaturani o'zlashtirish, simdan simga o'tish, turli xil bezaklarni go'llash uchun
mo'ljallangan mashglar katta rol o'ynaydi.

Etyudlarning mashqglardan fargi shundan iboratki,  ular asosan ijrochilik
mahoratining ma'lum jihatlarini rivojlantirish uchun qgo'llaniladi. Shuningdek, badiiy
konsert ijrochilik mahoratini ko'zlab ijod gilingan etyudlar ham ko'plab uchraydi.

Mashgulotlar davomida o‘qituvchi talabaga etyudlarning asosiy uslubiy
yo'nalishini aniqg belgilab, ma'lum bir magsadni ko'zlagan holda yozilganligini
tushuntirishi magsadga muvofig. Bunda ijrochilik mahorati badiiy asarning mazmunini
ochishdagi magsad emas, balki vosita ekanligini o'quvchilar tushunib yetmog'i lozim.
Talabaning mustaqil tayyorlanishida ijrochilik texnikasini rivojlantiruvchi mashg ulot
uchun vagtni to'g ri tagsimlashi ham katta ahamiyatga ega.

Talabalar tanburni o'rganishda  chap qo'l barmoglarini to'g'ri go'yishni
o'zlashtirish va mustahkamlash, pozitsiyalar almashishi va to'g ri shtrixlarga ega bo'lish
ko'nikmasini egallash, tanbur grifida notalarning joylashishini erkin topa olish, notani
o'gish va tordan-torga o'tish kabi murakkab jarayonni diqgat bilan uddalashlari kerak.

Chap va o'ng qo'ldagi turli harakat va uslublarning shakllanishi va o'sishi jarayoni
ancha murakkabdir. Shuning uchun ijro texnikasi ustida ishlaganda har bir go'Ini
alohida, shuningdek, ikkala qo'lni birga ma'lum magsad va vazifaga bo'ysundirishga
erishish lozim. Ana shu va boshqa sifatlarni shakllantirgandan keyin ijro sur'atini
tezlashtirish mumkin.

ljro vaqtida ganday shtrix tanlab olish asarga turlicha xarakter va joziba beradi.
Ijro malakasini shakllantirishda shtrixga alohida e'tibor berish kerak. Tanburda turli
shtrixlarni o'zlashtirish uchun dastlab ochiq torlarda mashq qilish tavsiya gilinadi.
Bunda asosiy e'tibor fagat o'ng qo'lga garatiladi.

Yakka zarb, qo'sh zarb, teskari zarb, rez, qisqa rez, zarbi parron kabi shtrixlarning
har biri ustida alohida mashq gilish zarur.

Har bir sozandaning musiqiy asar ustida ishlashi o‘ziga xos bo‘lib, ushbu jarayonga
har kim o°zicha yondashadi. Ammo musiqiy asarlar ustida ishlash jarayonining barcha
uchun umumiy tomonlari mavjud. Buni asosan uch bosqgichga tagsimlash mumkin.

Birinchi bosgich — musiqiy asar bilan tanishuv va ijrochilik rejasini shakllantirish
bo‘lib, ustozona tajribaga asoslanadigan bo‘lsak, dastlab asar bilan tanishib, umumiy
tasavvur hosil gilinadi. Undan keyin esa ijrochilik rejasi shakllanadi. ljrochilik rejasi
quyidagilarda o‘z aksini topadi:

a) asarning janri va shakli;

b) asar tonalligi;

v) asardagi gqismlarning sur’ati va xarakteri (quvnoq, g‘amgin, hazil, gahramonona
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va hokazo);

g) gaysi davrda yozilganligi va kompozitor ijodiga ta’rif;

d) ijrochi sozandaning shaxsiy jihatlari, ya’ni ijrochi tafakkurining shakllanishi,
yangi asarni o‘rganishda o‘qituvchining tutadigan yo‘li, o°‘quvchining fikrlash doirasi,
shaxsiy imkoniyatlari va garashlari kabilar kiradi.

Ikkinchi bosqich — asarni ijro qilish rejasini amalga oshirishga garatilgan bo‘lib,
eng asosiy bosqgich hisoblanadi. Bunda kuy matni aniglanadi, shtrixlar, asosiy ijrochilik
va badiiy vositalar ko‘rib chigiladi. Chunki o‘sha vositalar yordamida asar mazmuni va
obrazi ochib beriladi. Musiqiy asarlar ustida ishlashda kuy rivoji va undagi jumlalar,
davriyalar, avjlar, kuy qgismlari va boshga tayanch nuqgtalar aniq belgilanadi.
Shuningdek, asarning texnik jihatdan sadolanishi, murakkab joylari belgilab olinadi va
bo‘laklarga bo‘lib nota bilan o‘rganiladi.

Ushbu jarayonda o‘z ijrosini magnit yozuvida eshitgan holda tanqidiy baholash,
asarning giyin joylarini sekin sur’atda chalish tavsiya etiladi. Sozanda kichik bo‘laklar
ustida gancha ishlamasin, asarning bir butunligini esdan chigarmasligi kerak va ba'zida
butunicha chalib tasavvurini yanada boyitib borishi magsadga muvofiqdir.

Uchinchi bosgich - musiqgiy asar ustida ishlashning yakuniy bosqichi bo‘lib,
asarning badiiy maqsadlarini, uning gismlarini chuqur yod olish, badiiy vazifaning
pirovard natijalarini aniglash va o‘rganilgan gismlarni bir butun holga keltirish va ijro
ifodasini takomillashtirishdan iboratdir. Bunda fortepiano jo‘rligi, aynigsa, jo‘rnavoz
bilan hamohang bir-birini chuqur his gilgan holdagi umumiy bir butun ijroni amalga
oshiruvchi bosgich hisoblanadi. Bu bosgichda o‘qgituvchining o‘zi mazkur asarni chuqur
bilishi lozim.
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