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Annotation. Ym0y makonaga Ziziphora typkymura MaHcyO aipum IOpPHBOD
YCUMIIMKJIADHU YPYFUJAH KYNAUTHUPHUIL YYyH aMajira OLIMPWITaH arpoTeXHUK
Taa0upap, KM YCYJUIapH, YCUMIIMKIAPHN TapBapHIILIAIl arpOTEXHUKACH KHCMaH
EputuO Oepwirad. ByHaaH Tamkapyu YCUMIIUKIAPHH TEPHIL, KYPUTHII Ba CaKJalll
yCyJUTapy XaKuja MabIyMOTIIAp KeATHPHIITaH.
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ATPOTeXHHK Tag6upiap. Y30eKUCTOHHMHI 0apya TOFIH XydyuIapuia
Ziziphora Ttypkymura MaHcy0 BaKWUIap KEHI TapKaiaraHamp. PecryOnukammsiua
KUAUKYTUHU 9KUO YCTUPUII YUyH YHYMJIOp, TEKHC, OErOHa yTiap/aH TO3aJlaHraH Ba
MEXaHUK TapKuOW Yprada OyiraH TYNPOKIW MaijoHIap axpaTwiaau. Kuitukytuau
JOPUBOP YCUMIIMKJIIAP SKWIAUTaH XYKaIUKIapJa YHH Maxcyc cad3aBOT Ba 03UKa0OI
SKUHJIAD peXATAMTUPWIAIWTAH MaljoHIapra anMamiad dKUIl — Makcaara
MYBOQUKIUD.

KuiinkyTiHN KU arpoTeXHUK Tanabiapura Kypa, axpartwirad Maigonnap 10-
15cm uykypnukaa rommatuiaand. Opagan 15-20 kyH yrray ky3ga rekrapura 15-20
ToHHa Maxayuuil yrut éku 40-50 kr gan cod Gochopau yrutnap kupruzuo, 27-30 cm
qyKypJuKAa Xanmad Kyuumamm. V CUMITMKHY SKHUII OJIAWIAH TYIIPOKHUHT 3UYJIMTUTa
Ba OeroHa YTJIapHUHT Maia0 Oyiauiura Kapad epjiapHy KyJbTUBaIUs Ba OOpoHaIad
KyWuinaau.

VCHUMITHKHY ypYFHUIAH KYTNAHTHPUII yUyH SIIMKYAra K Maxcyc ypyF DKHII
VAyH aXpaTWiraH >XOWIard TYMPOKKa KyM Ba 03 MHKAOpAA YFUT apaamTapud
taiiépnanaau. KeWuH ypyFilapHM cemwiajgud Ba ycTura >xyaa romka, 1-1,5 cm
KATMHJIMKIA TYOpOK cenunaan. VICCUKINMKHU cakiad TypHIll YUyH ypyFJiap CenuiIral
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smyKJanap oiHa Owirad émwiaau. Hamnukau wmewnépuaa cakiald TypuIl y4yH CYB
cenud TypHIaiu.

YHUO YUMKKaH HUXO0JIJIAp )KyJa HO3UK OYiaau. Yiap 3XTUETKOPIUK OuslaH OuTTa-
OMTTAa KWIHO TOMMHH >KOWHMTa SKMIAmH. Y CHMIUK YpYFUHM KaTTa MaiiloHJIapra
SKUIIJAH aBBal €p AXMWIA0 WIUIaHaAW, Xap XWi VT Ba WIAU3NOAIApAaH
TO3AIAHTAHJAH CYHI YPYF CENMIaay. YCHMIMKHM KaTTa MaiiJOHIapra SKHIraHia
ypyfiaap cesyikanap €paamuna rekrapura 6-7 Kr gaH, yykypaurua 1-1,5 cMm, opanuk
Macodacu 45-60 cM KUIUO dKUIAIN.

KuiinkyTuan Taxpu6a Kb eTumTipum yayH 1 M? TynpokHu KoBnal, maura 4
Kr opraHuk VruT, 20 T onTHHTYTypTiu aMMoHui Ty3u, 30-40 rp cynepdocdar Ba 10
rp Kanuii Ty3u conunau. Epra ypyrau 0,5-1 cM uykypaukaa Ba katop opacu 45-60 cm
Oynran xonmaraa skunagd. 1 M2 skoiira skwniran ycumimknapau 10-20 r aMMmuakiIu
cenutpa Ba cymnepbocdar Gepub OMKIAHTHPUIAAN. YCUMIMKHH HUFHO-TepUO
ONTaH/aH KeHWH epHM MKKWHYHM MapTa YFUTIAHAIW. YCHMIMK BEreTals NaBpHa
oy 10-15 cM ra erraHuian KeiuH Oapr Ba €11 HOBAATAPH YWINHUO YMKUIaIu. by ui
BETeTalys JaBOMUIA 2 MapTa TakpopiaHaaud. MaskKyp MalJoOHYalaH KaMuaa 4 Mui
dbolnananuIagy.

Kyn #winuk YCUMIIMKIApHUHT TyJUlalll Ba YpyFjiall JaBpuaa e€p YCTKH
xocunaopiuru (Kypyk 6momacca ra xucoowura) rekrapura 1350 krman 4704 kr raga
oynumu mymkuH. Tabuuit xonnaru xocuwigopiauru 150-200 kr atpoduma 6ynaau.

Veummuk ycyB aBpuaa YprumMuak KaHa, IIEpa, SINH3 KYHFU3H Ba YH IIYAPHHT
kaOu 3apapKyHaHjanap, 3aHr Ba (¢y3apuo3 OWIaH KacaJUIAHWIIHU OJIIUHU OJIMIII
MakcaJuja MUTaK, OalIeTOH Ba KaJUIOMJIM OJTUHTYTYPT Mpenapatiapu Owiad yCyB
JaBpyIa IMypKail Makcaara MyBohuk 0ymaau.

Xom-aménu Taiépaam. Ziziphora Typkymura MaHcyO BakWJUIAPHH €p YCTKH
KUCMHU YCUMIIMK T'YJUIAIIHKA OOILJIaraH AaBpja Tepuiaau, YpoK, MUYOK EKU TOKKANIn
ownan kecwiaau. Kanun O6ynu6 ycran ycumimkiaap OeroHa yTiapjaH To3alaHaIH,
KEeMUH 3ca €Hura KUNImanTupud TyrpuiaHaaun Ba ypub oaruHaIu.

Kypurnm. Xowm-aménap xap XwWwl KypUHMIIAA TYpiad XWI Xapoparaa
KypuTwiaan. DQup MOWIApUHM CaKjIaiauraH Xom-amiénap >xymianad, Ziziphora
Typkymura Mmancy6 Bakmmiap 30-35°C man rokopu OyiMaraH Xapopatia KypuTHIaIH.
FOxopupok xapopaTaa KypuTHii 3¢pup MoIap MUKJIOPUHUHT T€3 KaMalUIIINra Ba XoM
— amé KUMMaTUHUHT TaCauuIlInra 0JIu0 KeIaau.

bupok, kommara kypa Xom-améHu ucutum Xapopatu 50-60°C nmaH 1okopu
OynuIM Kepak »5Mac, YyHKM IOKOpPH Xapoparja alpum JTOpUBOp Mojjanap
napyangaHajan. XoM-améHn OYUK XaBoja, aiBoH, O0cTHpMa EKH XOHAIap/1a XaBo Onian
Ky€u uccuruaan Qoinananud Kyputuin MyMkuH. dakat €3 Ba apTa Ky3aa Kypyk o0 —
XaBO IIAPOUTH]IA OYUK XaBOJIa KypPUTHII MYMKHH.
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Xom-amé€ KypUTUIIHUHT ymIOy ycynuaa Ky€m Hypiaapu TabCUPHUAA KEpaKIH
ouonoruk (aoa Mommanap napvyasaHud KeTMaau. Xom — amé Ope3eHTra €ku Oomka
Maroap ycTtuja Kyputuiaad. KeukypyH yHU MIYJIpUHTAAH XUMOSI KWW YUyH EMUII
3apyp. Kynpok o4uk ailBoHnap Tarujaa KypuTHUII Makcaiara MyBOQUKIUDP, YYHKU Oy
JKOMIap/aa 1m1aMoJl alIaHuIK SXIIH OYlaayu Ba XOM—all€éra y4yyH Kepakiu IIapOUT
ApaTUIaaN.

AWBOHJIAp OCTHIIATU cOsifla aMmalja Oapya TypAard JOPHBOP YCUMITUKIAPHUHT
XOM — alll€éCUHU KypUTHUII MyMKHUH. JIOpUBOpP XOM — allI€HU SAXIIH eIBU3aK Oyiaauran
mudup €Kk TeMUpP TOM OCTHJArd 4Yepjakia €Kku €MUK XOHalapia Xam KypHUTHII
MyMKHH. VICCUK Ky€NUIM KyHJIap/ia yepaakiapHUHr xaBo xapopatu 40-50°C ra eraau.
bynpaii mapoutaa xom — amé Te3 KypuUHAW, Y3 paHTMHU, XUAUHHU, OHOJIOTHK
daomuruHM  UYKOTMacdaH SIXIIM cakitaHaau. Yepjaakiga KypUTHIIN MaiJIOHUHH
KEHralTUpHIL Y4YyH KOIUJIapJaH, JoKa €kM OollKa IOMIIOK MaroiapliaH  cypu
kunuHaau. Cypu KaBatinapuHUHT opanuk Macodacu 30 —60 cm 6ymanu. Xom — amé
Oup XU KanuHiIukaa 1-2 cm kwinb Einnnaau (Taxyianaau), 6apriap OypaiMaciuru
€KM OYKWJIMACIIUTU YYyH TYFUpPJIaHAIH.

burra uyepnakaga Oup Typra MaHCyO YCUMIIMKIAH Tal€piaHraH XOM — aliéHH
KYpUTHUIIl TaBCUS KWIMHAIU. Arap OyHJal KWIMIIHUHT MMKOHU OYimMaca, yjap
opacuaH YTHII YUyH KO KWIMHHO, XOM — aménap aJoxXuaa xKoumapaa KypuTuIaam.
Cypunga KypuTWITaH XOM — amEHUHT cudaTd SXImM OYiaau, IIYHUHT Y4yH
YepJIaKHUHT TOJIMra MaTo €KUM OOlIKa Hapcaiap Tymanaau. XoM — all€éHu YeplaKiaa
KYPUTHIII YYyH SXIIH [aMOJUIATUO Typuil Jo3uM Oynanu. YepmakHuUHT EH
Tapadaapuard aepaza Ba SLIMKIApU O4MO Kylunaau; Kymumuya cudaruaa xaBo
CYpyBUM KyByplaH xam (doigamanum MyMKHH. XOM — ami€Hd YOpPBAUYMIIUK
(dbepMacUHUHT Yepaarujia KypuTUIl MyMKHAH 3Mac, YyHKHU Y kKoiapaa Oomika 6eroxna
xumnap Oymaau. Esru TabTun naBpuja KelWIIyB acocuaa MakTab XoHanapujaaH
KyputHiln ydyH ¢oinananuim MyMKuH. COBYK €MFUPIIM KyHJIapAa YCUMIIMKHUHT €p
OCTKM KUCMJIapM Ba MEBAaJapuJaH HUFUITAaH XOM-alll€ CYHBbHI MCHUTHILI OpKAJIU
KypuTwiaad. bByHUHr ydyH Typiud HCUTTHYIap Ba KypUTruyjaH (ongamaHuil
MYMKHH.

Arap xom — amé eHrmw1 OyimO Kojica KypUTHII TyraraH XpcoOJaHaau, CYHTpa
VCUMIIMKHUHT KypuraH Oapriapu, TryJlapy Ba TYNOTy/Ulapu KyKyH KWinO
MaljanaHaan; WIAW3H, WITU3MO0ACH, IYCTH, NOAJIapu CUHUO KEeTaauraH XyCycCHsTra
sra Oymanu; CyBIM MeBajlapu €HMUO KOWIAIITHPWIAAW Ba yJIapHU HaM Kyl Owiad
cukunmaiau. Typnu Xuil yeUMITMKIIapAa YJIApHUHT Xap XWi KUCMIIapu KypYyK XOM —
amé xucobaaHamy. Y CHMINK Opra”jiapuiaH TaW€pilaHraH ypTaya KypyK XOM—allé
Kyhunaruda 6ynanu (%): yroap — 20 — 25; 6apru — 15— 25; rymuiapu Ba TYnrysuiapu —
14 — 25 pousHM TaIKWI KUJIaIu.
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Caxknanumm. Kyputwirad ycumiankiap MatojaapAaH KWIMHIAH KormJanapra €Ku
KOFO3 TMIaKeTJIapra COJIMHAJA Ba MYCTaxKaM scalifaH SIIUK €KW caBariiapra
xKounamTupuiaaan. Arap xoMm—amé TapkuOuaa 3gup Moinapu €ku OOIIKa y4yBUYd
Mopjaiap OVyica, yHIa YHU MyKak OWIaH OF3M MyCTaxkaM OEKUTWITaH IIuIIa
uaunuiapaa cakjaaHaau. Tai€p OYaran mopuBop XoM — amm€ KypykK, CaIKWH, SXIITH
maMoJUIaIural XOHa/a, KOPOHFH KOMAa cakjaHaIu: Ty/ulapu, YTiapu Ba Oapriapu
— 1-2 ¥inn; unausnoscu — 2—3 Wl mu@oOaxuIMK XyCYCUITUHU HYKOTMalIH.
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