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Annotation. Y6y mMakonana Y30eKHCTOH MApOUTUIA HHTPOLYKIMS KHIHHTaH
IopHuBOp CyB-00TKOK ycumuuru Menyanthes trifoliata auar Tabuuit Tapkamuin apeam,
KUMEBUN TapkuOu, TaOMMl 3axupacH, Tal€pllaHaJuraH XOM-all€CcH, AOPUBOPIIUK
XYCYCHUSTIIapH aaabuéTaapaara MabIyMOTIap aCcOCH 1A Tax 1Ml KHJIHHTaH.
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WNHcon kamum 3amoniapaaH Oepu mudodaxmn Ycumiaukiaapaan Qoiinananuo
KeIMOKJa. XO3Upru BakTAa WIMHH  THOOMETHA  KYJUlaHWIa€TraH  JIOpH-
JapMOHJIApPHUHT KapuiO 60 ¢ousuaaH 3u€AUHN YCUMIUK MaxCyJOTJIapW TaIIKUIT
Kwiagn. Mnamuit  manOanapna  KelTUpWIMIIMYA, TabwaT  HebMaTJapuaH
TalépllaHaIural JTOpHU-IapMOHIAp CYHBHU Wy OWjlaH OJWHAIWTAH Tperapariapra
HucOaTtaH ad3auru OuiaH axpanub Typaau. JopuBop Ycumiukiapra Ba yjaap/aH
OJIMHAJUTaH Ipenapariapra THOOUET coxacuaa OYiraH TalaOHUHT OpTHO OOpHILINTra
acocwii caba0, cuHTe3 WynH OWJIaH OJMHTaH KUMEBUHN TOPUBOP MPETapaTHU y30K BaKT
y3JIYKCHU3 PaBUIlJIa UCTEbMOJ KWIKII MHCOH Ba XaBOH OpraHU3MHAA TYPJIU HOXYII
V3rapumnapau to3ara kenrupanu. lllynra xypa keiimaru BakTiapjaa OyTyH ayHENa
JIOPUBOP YCUMIIMK Mpernapatiiapura — purornpenapariapra Ba 10puBop YCUMIIUKIIapra
SXTHEK OPTMOKIA. Y36EKUCTOHAA OYHIail SXTHEHIAPHA KOHIMPHUII YIyH KyIuiad
mudodaxim YCUMIIMKIAP HWHTPOAYKIMS KWIMHraH Ba KwinmHaMokaa. IllynHnmaii
yeumiukiap xkymiaacura Menyanthaceae ouwnacura mancyo Menyanthes trifoliata au
KUPUTUII MyMKHUH.

Menyanthes trifoliata mmmonuii spuM IapHUHT Oapya MYbBTaIUT HUKIAMIA
xynynnapuna, EBporna ypmonmapunga, Cubup Ba Illumonuii Amepukana tapkairaH,
myHunraek Kaskas, sxkanyOu-mapkuii Kosorucron Ba Y30k Illapx opomnapuma
yupaiinn. C.C.CaxoOunauaoB [1] kentupran mabiiymoTiapra kypa, Menyanthes
trifoliata Vpra Ocuénnnr Tsanp-Illane rap6bumga Ba XKynrop ONaTOFHMHHHT GOTKOK
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xounapuaa ycaau. bynaan tamkapu 3alicad KYIMHUHT OOTKOKJIAIITaH KUPFOKIapHia
xam yeumu T.T.TaybaeB [2] mabaymoTnapuia KEATHPUITaH.

Menyanthes trifoliata romapkTuk Vcumiuk OYauO, YHHHT TapKaJUIIN
EBponaHvHr mmMoNMM KUCMHIAH TyHApPAa MUHTakacwra, llInmonuii My3 OKeaHH
Kuprokyiapuraua 6opaau. Fapouii Cubupaa yHUHT TapKaauin yerapacu 2-3 © mactra
70 - mapaJuenaH xaHyOpokKa Tymany. Ypra Cuéup/a sHa muMoira Kyrapuant 70-
71° xenrnuruna, [lapkuit Cubupma sca taxmunan 70° keHrnukaa yuapaian. MJIX
JaBIATIAPUHUHT YEKKa ITUMOJU-IIIApKHU/Ia YHIHT TapKAJIUIII Yerapacy kanyora Kapad
Oypunaau Ba bepunr nenrusura AHagup JapECUHUHT KyWHIWII jKOMuTrada Oopanu.
Menyanthes trifoliata tapkaaumuHuHr skaHyOmii derapacu Kapratman OormiaHuoO,
mapkka KueBnan sxanyOpokna JlHemporeTpoBck miaxpuaad xamaa CapaTos
xynynuna Bonranu kecu6 yramu. Cynrpa xanyOui YpaiHu kecuO YTHO, TapKauiil
yerapacu mumMonuii Ko3orucTon xyayanapura etaan xamaa ONTOWHUHT KaHyOuIaH
M/IX ra KupyBYM NaBJIATJIADHUHI YErapacuJaH TallKapura 4ukaan. Ko3orucToH
xynynuauHar JKynrop Onatoruja YCUMIIMKHUHT aXpaiauO® KoJraH TapKaJWl >KOMU
MaBxyl. by ycumnuk Karra Ba Kuunk Kaska3, Apmanucron tornapu Ba Konxuma
nacTTeKucIuruaa xam ydapaiau. Menyanthes trifoliata wm TormapHuMHT [OKOpH
KHCMHUTaua y4paTHIl MYMKHH. YHUHT TapKaJuIll 4Yerapacu KeHr Oynmb, OMOIOruK
3axupacu xaMm karta. Coouk Urrudokma 1964-1972 iumnapaa vunura Menyanthes
trifoliata nam ypraua 29 TOHHA KypUTWITaH YCUMIIMK MaxCyJOTH Tal€piiaHraH.
Acocuit xom-amé benopyccusi (Butebck, Munck, bpect), Ykpauna (OKutommp,
Morwuies), JIutBa Ba Octonusina erniurupuirad. [.C.MBamus [3] MabiiyMoTHra Kypa,
VYxpaunama oup runga Menyanthes trifoliata xom-amécunan 70-100 ToHHa Taiépnanr
myMkuH. ToMck BuosTHHHHT OupruHa Kpusomienck paiionnaa Menyanthes trifoliata
3axupacu 100 Tonnara eragu. Menyanthes trifoliata 6oTkokIHKIapHUHT XapaKTepn
yeumurn xuco0aaHu0, TyHIpa Ba YPMOH 30Hajapua KeHr Tapkairad. Oxmaiiiuran
Ba KaM OKAaJWraH CyB XaB3ajapujia, YCUMIIMKIap OWjaH KOIUIAHTaH KYJJIAPHUHT
OOTKOK KHCMIIapua, Jap€ KUPFOKIapuaa, LIYHUHIEK caé3 cyBiapaa Ycalu.
B.A.Dx3epries [4] dbukpuua, Menyanthes trifoliata oposiap opacumaru 00TKOKIaIITaH
caésnukinapnaa, kypdasjgapHUHT  OONUIAaHMII  KUCMHUAA  KYOpOK  yupaiau.
B.B.CtamanoBuuene [5] bBonTuk THU3MacMHUHT  KaHYyOW-TTUMOJIUNA  KYJJIApH
KUproKaapuaaru ¢uopanu ypraaumi xxapaéauaa, Menyanthes trifoliata au kam cysiu
KyJutapa €K KaTTa KYJUTAPHUHT KKst OYJIraH JIMTOpaib™ KUCMIIApUIA SXIIN YCUIIIHHU
Ky3atran. Tabumii trapoutma Menyanthes trifoliata acocan BereratuB ycymnaa
Kymavumm Tydaitin xap 10uM Karta rypyx 0yiaub ycamau, 6ab3aH ca YTI0KIap XOCUI
KWIaau. YHHUHT 3axyupacd erapid OynuO, Oup YCHUMIMKHUHT Y3WUJaH Xap Huim
dorinananca 6ymaau. Unau3nosiapHUHT YCHIIM YIlla MyXUT/a MaBxXy 1 OyaraH yCur
IMApOUTHAAH KEeInO YWKaau, CyBAa OOMIKa YCHUMIIMKJIAPHWHT TabCUpU Oyimaca
winmsnost Oup dwunga 70-95 oM rava ycamu. Topduu kodmapma  Oorika
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VCUMJTUKJIADHUHT CUKYBU TabhCHUpHUIa OYJraH XaB3ajapja i naBomuaa Oyiura 10-
16 cMm Ycanu. YmapHUHT wiau3iapuaa MUKOpU3aigap MaBxkyJl smac. bapriapu spra
0axopnaa, Kop 9pu0 KeTraHuIaH CYHT YuKaau [6].

Anabuériapaa KenTHpwiIraH MabiymoTiapra kypa, Menyanthes trifoliata
KUMEBUN TapKUOW YYKyp YpraHwiradH. YHUHT TapkuOuja &F, XOJHMH, KHCJIOTa,
MaJbMUTHH KUCTIOTA, €TMM KUCJIOTallap Ba TapKuOuaa Ky o Oyiran moaaanap 6op.
bynnan Tamkapu YCUMIIMK TapKuOWga TPUTEPIICHOWUIAP: JIOTAHWH, OCTYJIHUH
KUCJIOTAaCH MaBXyl. AJKanouiapaad: ¢(oJIuaMeHTHH, JUTHAPO-(poIraMeHTHH,
MeHtuadonua  6op. DraBoHOWUTApJAH: KBEPIETUH  3-paMHO3WITIIOKO3UIN,
KBEPIIETUH 3-TallaKTO3WIU, Kemmdepona 3-rajakTo3uju, CTepouJIapjaH: o -
CIIMHACTEPHH, CTUTMACTeH — 7 — oJI, Oopyuru aHuKjIaHTrad. bapriapuma ruaponusna
KaM YpraHwiraH arjidKoH Ba TJIOKO3ara mapyajiaHaJural aq4uk aMopd TIHUKO3U -
MEHHAHTHH, MEJIUATHH, TeHIMaHUH aJKaJIOUIH, TeHIuaHuauH, reauadetut (0,35%),
ackopOuH kucnota (6apriaapuma 280 mr % raua), mryHunraek 13% rada onuioBun
moagamap 6op [1, 2, 3, 6, 7]. Bapriapu TtapkuOuma yriaeBomiapiaaH (GpykTosa,
TIF0K03a, caxapo3a MaBxkya. byHmaad Tanmkapu 6apriapuia KyWuaaruiap MaBxyI: Kyl
— 5,23%; makpoanementaap (mr/r): kamuit — 15,50, kaneiuii — 6,50, marauit — 3,10%,
temup — 0,20; mukpoasiemeHTnap (MKr/r): mapranen — 218,00, muc — 5,33, pyx — 33,10,
kobaneT — 0,71, xpom — 0,16, ammomunmii — 57,68, cenen — 0,16, Hukens — 0,32,
kypromuH — 0,40, 6op — 96,00, itox — 0,15. L.Swiater Ba 6omikanapHuHr [8] niamuit
uinrtapuna Menyanthes trifoliata Gapriapu TapkuOuma ¢GeHON KUCIOTaTapUHUHT
OoraHraH Ba OHPKHH XoJiga yupamu kentupub Vyruiarad. Menyanthes trifoliata
ry/utapua Kyduaara MoAIaIapHUHT MaBXXY/UTHTHA aHUKJIAHTaH: CHHUJIb KACJIOTaCHUTa
napyajaHaJurad TJIMKO3UI CaMOYHHUTPUH, OEH30JIbJACTH]] Ba TIIIOK03a, PYTHH, YPUp
moitn (0,32%), xonuH, oaMa Ba CUpKa KucioTanapu, ackopoun kuciora (0,32%).
Unau3napna TEHNWAHWH TONWIMAraH, JEKWH yiapAa TJIUKO3WJ MEHUAHTHUH
(C33H50014) Ba Menuatue (C15sH2209) 60p. Unausnosnapaa acocal MeTuaTHH MaBxXY/I.
['muko3uIapHUHT MaBXYJIJTUTH MaBcymra Kapao xkyna kaM y3rapaaud. CanoHuHiIap
rommamaran. Menyanthes trifoliata kagum 3amommapman 1mmdoOaxuuIMrd OuaH
Mamxyp. JlaBomam wmakcamuma TyJUlall JaBpuja TEPWITaH, COsSAa KypUTHITaH
Oaprinapu nnutatwiras [9, 10, 11].
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