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AHHOTAUMA: MyJIOKOT IICHXOJIOTMSICHHUHI aCOCHM MaKCaJad, aBBajO HYTK
MaJaHUATUHU €nuiapaa  makiiastupumaup. LyHuHrAek, YKuTHIn skapaéHuaa
Oynaxkak MyTaxaccuciapra MyJIOKOT MaJaHHUITH, MyoMaja CUpPJapUHU CHUHIIHPHIL,
IypyX Ba )amoalyiapja y3apo MyHoca0aTIapHU MYJIOKOT OpKaJIM SXIITHIAIIIUD.

Kanur cy3Jiap: 3CTE€THK, aKIuW, )KUCMOHUW PUBOXJIAHTUPHILL, Y3apO MYIIOKOT,
OWJIaJla MYJIOKOT MAaJaHMATH, XUC-TyWFyJapu, KyHHKMajaapu, BOKEIMK HAaTHXKACH,
PYXHii Kacaj, NeJaroruk MyJIOKOT.

“Ewnuxoa wyHoai u Kuneunky, tnap ymub, KekCanux KenmupeaH 3apapHuHe
YpHUHU Konaatiouean uw 6yicun. Kexcanuknune o3ugu OOHOIUK IKAHUHU €00a mymuo,
CULTUKOA WLYHOAU XAPAKAM KUICUHKU, KeKCATUK O3UKCU3 KOJIMACUH ™

Jlenapoo oa Bunuu

[[TaxcHUHT Xap TOMOHJIAMA MIAK/UIAHUIIMAA MYJIOKOTHUHI aXaMHSATH KarTa.
Opnuii HapcajmapHM VPraHUIT y4yH XaM TaKIUA OPKAIH y3ap0o MYJIOKOTAA OVIwil
3apyp. JKamusiT KOHYH - KOMJQJIapura acocllaHraH Xojja MyHocalaTiap
puBoxiaHa u. MHauBH OniaH maxc MyJ0KOTH YpTacuaa xy/1a KaTTta papKHU KypHILl
MyMKHUH. MacanaH, ryaak, pyXuil Kacaj, OHTM NacT PUBOXIIAHTAH KUIIWJIAPHUHT
MYJIOKOTH OWJIaH €TyK PUBOXJIAHTaH, OHI'M FOKCAaK KUIIMHUHT MYJIOKOTH YpTacuaaru
dapk. OHrIM 1Maxc MyJOKOTHU OOIIalIlaH aBBajl MUsCHAA YWIanau, cy3inapuHu
pexanamtupagy.  IlaXxCHUHr  KUCMOHMH,  aKJIWM, AaxXJOKMHM Ba  OCTETHUK
PUBOXJIAHUIIMIAA MYJIOKOTHUHI YpHH KaTTa. MacanaH, axJOKUM PUBOXJIIAHUIN YUYH
ounaza, Maktabna, Oordajga Oosiara KaTTajsap MYJIOKOT OpKaJIM TabCUp KUJIAIWiiap.
HIyHHUHTIEK, CTETUK, aKJIUH, J)KUICMOHUN PUBOXIIAHTUPUIL YUyH YKYBUMTa YKATYBUN
MYJIOKOT OpKajy TabCUpP JTHILra Xapakar Kuiaau. J[emak, MyJIOKOT TabCUP KUJIUII
BOCUTacH OVIMO XaM Xu3Mat Kuilaau.

Woxtumonii  xaérmarm Karra IOTyKJIap OwiaH Oup Karopjaa, Imaxciaapapo
MyHoca0aTaap/ia THI 0JI00M, HYTK MaJIaHUATH/Ia Oy3WIMIIIIAP JTaBOM 3TMOKJIa, Y30eK
TUAUHUHT Mycad(oaurn, aHWK Ba JIVHIQIATH, MAHTUKAWIUTH, OXAHTIOPJIWTHA Ba
CIUIMKJINTH MYJOKOTAAa Y3 HM(OJACHHU TOIMA OJIMAsSNTH, HaTKajaa y3aTuiaéTraH
bUKpIapHU WIPOK KWW KUWHWHIAIMOKIA. MYJIOKOT ICHXOJIOTHSICHHUHT acOCHU
MakcaJu, aBBaJIO HYTK MaJaHUATHHH Enmiapaa makuiantupumaup. [lyHauHraek,
VkuTHI JKkapaéHuaa Oynakak MyTaxacCHucjapra MYJIOKOT MaJaHUsATH, Myomalia
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CUPJIADUHM CHUHTAMPUIL, TYpyX Ba )amoajapaa y3apo MyHocabaTjIapHU MYJIOKOT
OpKaJIH sIXIIUIAmAup. MylTOKOTHUHT Ha3apuid Ba METOJOJIOTUK  MYyaMMOJIAPUHU XaJl
KWINII, MYJIOKOTHH HYTK OWJIaH OMprajukaa pUBOKJIAHUIIIUHA TabMUHJIAII (paHHUHT
aCcOCHM MaKCaJAWHM TAIIKWJI KAIagu.

MynOKOT TCHXOJOTHSICMHUHI —acocwil Basudanmapu Kylumarmwiapaa y3
udogacunn Tomaau: 1) xamkopiauwkaara (aonuar kapaCHuAa maxciapapo y3apo
TabCHUP Ba MYJOKOT KOHYHUSTIIAPUHU YPraHUII;

2) lapk aymmoManapyuHUHT MYJIOKOT XaKUJAaru KapalulapuHU TaXJ W KWINIIL

3) Tanabanu (haoTMKKa YHIOBYM MyOMaJIaBUl MMKOHUSTIAPH MaBXKY/JTUTHHHA
TabKu1ad YTHUIIL;

4) tanabanapaa kacOuil a€kaTHU (paosialITUPUINTa KapaTUiIraH MYJIOKOTHH
IIAKJUTAHTUPHIII,

5) maxciapapo MyHocadaTIapHu MyBO(GUKIAIITHPHILAA MYJTOKOTHUHT POJMHA
OPTTHUPHIIL;

6) V¥3apo TabCcup OTUIIHUHT alpuM OKUOATIIapUHU XUCOOra  OJUII.

buz Oynaxak Myraxaccuciapia KyHugaru wmyomaia XyCyCUSITIapUHU
MIAK/UTAHTHPUIITUMU3  3apyp: MyoMajia MAaJaHUSATUHUHT Ha3apui acOCIapUHU;
maxciapapo  MyHocabaTiap — KOHYHUSTIAQPWHH,  TEJaroTUK  MYJOKOTHUHT
KOHYHUSTIIAPUHU; OWIAZa, TYPYyX Ba KaMoajlapJa MyJOKOTra KyMuJaJuraH acoCuu
Tanabjap Xakuja TacaBBypra 3ra OYJIMINM Kepak; [axcla MYJIOKOT MIAKJUIAHUIIIUHU
yprauuii; MyoMana MaJaHUSTHHU Oapua Typyx Ba Kamoalapjia MIaKJUIAHTUPHIILL
maxciapapo MyHoca0arjapia MYJIOKOTHHHT aXaMUSATHHH —KY3aTHII; MYJIOKOT
CUpJIApUHU OWIWINK Ba KYJUIail OJUIIHU; TypyXJjap/ia MYJIOKOTHH MIAaKJUIAHTHPHIIL
METOJIMKAJIApUHU YTKA3UIll, OWujiafla MYJIOKOT MaJaHUSATH, MYJIOKOT CHpJapHjiaH
06oxabap OYmuII;, MYJIOKOT MaJAaHWSTUHU MAKIJIAHTUPHII MAKCaaWuIa TICUXOJIOTHK
Macjaxariap TallKWi OSTHII I03acCHIaH KYHUKMalap XOCWI Kuiuil. MynokoT
maxciapapo MyHOcaOaTJIapHUHT IIyHAAW KYPUHUIIUAUPKH, YHHUHT EpaaMmujia
oJlamyap oup-oupsapu OuiIaH y3apo pyxui KUXaTAaH ajoKara Kupuiiaauiap, y3apo
axOopoT anmarraauiap, oOup-Oupaapura Tabcup yTKazaawiap, OUp-OupiIapuHU XHC
Kwiaauwiap, Oup-Oupmapunu tymryHagwinap. [IlyHMHT y9yH MYJTOKOT WXTHMOWMA
MICUXOJIOTHK XoAuca cudaTuiaa WKTUMOUNM TYPMYIITHUHT 6apya coxaitapua UIITHPOK
ATUO, XaMKOPJUK (PAONMSATUHUHT MOJJAWM, MabHABUW, MAaJaHU, >SMOIMOHA,
MOTHBAIIMOH KUPPAJAPUHUHT dXTUEKHU cudaTuaa ByKyara kemaau. MHcoHaa 1o3ara
KeJaJUraH Xap XWi dXTUSKIAPHU MaKcaJra MyBOQHUK paBHIIIa KOHIUPHUII MYJIOKOT
Mapomura OOFnuK OYnub, maxciapapo MyHocadaT, 6GapkamoJ aBiio/, KOMIJI HHCOH
FOSJIAPUHM aHTyatagd. MynokoT MyBahakUsTUHUHT HETU3M MIAXCHUHT PyXUN
ayHECH, SXTUSKIAPH MOTHBAILUACH, XapPAKTEp XUCIIATH, WHIWBHUIYaI-THIIOJIOTHUK
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XYCYCUSITH, KOOMJIUATH, YbTUKOIA KaOU MHCOHHUHT (hazuiaTiapu, cudaTtiapu HAMOEH
OynuIY, PUBOMXKIAHUIIN XHcOoOMaHaau. MynoKoT kapa€Huaa MyJIOKOTAOIUIAPHUHT
TacaBBYypJIapy, KM3UKUIIIAPH, XUC-TYUFyJIapu, KYHUKMalapH, BOKEJIUK HATH)KACHHU
OJAVHAAH CE3MI, NalKall, TabCUp YTKA3UII YCIyOM TapKuO TONMUIIM MYMKHH.
MyJIOKOT TallK¥ TabCUpiap, HaMyHajap acocuJa Y3WHHU-Y3U Ty3aTHIL, KauTa
TapOUsUIALL, IIAXCUN UMKOHUATUHU PyEOra YUMKapull YYyH IyXTa 3aMUH Tauépiaanau.

Bytok anmnomanapHuHT “cy3 KapoMmaTt’’ XaKuja alTran yrutiaapu GUKPUMUAZHUHT
aKKoa namunuaup. KaiikoByc dapszanaura xutobaH 1myHaa aeiau: «Kwumm
CYXaHJIOH, CYXaHTyi (HOTHK) OynmuIyM Kepak. Di (dap3aHi, CeH CyXaHTyi Oyiaruiy,
aMMO IypyFryi (ExroHun) OynMaruia. Xap CY3HHM aHauia Owia OOILIaFrui, TOKH
alTFOH CY3UHIIMH MyIaiMOH OyiMaraiicaH. AHAMIIIAHU WITapu TYTMOK XaMm Oup HaB
KapoMaTaup. Xe4 CY3HU JIIMTHUINJIAH MWITAHT (M4M TOPJIMK) OYiamarwin. Yia cy3
UIIMHITA XOX SpPAacyH, XOX SpamMacyH, yYHHM OSIIUTTWI, TO IO3UHITA CY3 OSIIWIU
OexyianmacyH Ba (oitnacu gast (itykoTum) 6yamacyH. CoByk cy3nu 6ynmarui. CoByK
cy3 Oup Tyxymaup. YHAaH TyIIMaHIUF Xocul 0yiyp. O pap3ann, arap xap HeHaKuM
CyXaHJIOH OVJICaHT, Y3WHTHU OWJIFOHJAH KaM TYTFWI, TO CY3Jialll BaKTHUJla HOJOH Ba
0eOypn 6ynub konmmaraiiceH. Kym OwnmO, 03 cy3nmarun Ba kaM OWiauO, Kym cy3
nemarmwi. Huma ydyHKH, aKjicu3 IIyHAOK KWIIM Oyimaxyp - y Kym cy3iap.
JleOaypiapky, XOMYIUIMK CAJIOMATIMK cabaOuayp, YyHKH KYI CY3JaryBud OKHII
KHIIK OyJca xaM, aBOM YHH aKJIcu3 jepiap. AKJICU3 KHUIIW XOMYI OYJica, YHU OKHII
xucobmaiinunap. Kymum (xapakaT) KWIKAM, XaJlOWHK CEHU Tabpud KWICYHJIAp Ba
IIYHJOK CY3 JErwjIKUM, Y HIIra spacyH, Oexkop Ba 30e¢ keTmacyH». KailkoByCHUHT
ym0y yrutura sHa OWp JOHMUIIMAHJHUHI HACHUXATHMHU OOFJIacak, y3yKKa Ky3
Kydranjaek oynyp: «Dap3aHiapuM, SIIUTTaH CY3IapUHTU3HUHT SHT TY3aluHu E310
onuHr. E3ran cy3MapuHTM3HUHT 9HT IY3aIMHK E1aHT. Eaaran cy31apuMHIU3HUHT SHT
ry3anunu cy3nanr». AOy bakp Cunnuk (p.a.)nan Hacuxat: «HuMaHu ranvpraHuHTHH,
KMMra TamUpraHuHTHU Ba KA4OH TanmupraHuHTHU yHyTMa!». «C¥3 - XaKMKATHUHT
COSICH Ba Napyacuaup, - AeMUILUIap MaBIoOHO Pymuii. Mogomuku, cos y3ura Toprap
9KaH, y X0J1/1a XaKUKaT SHaJla sIXIMUPOK kanb staau. Cy3 - 6axoHaaup. bup nHCOHHU
Oolka OMp WHCOHTA TOPTraH Hapca Cy3 3Mac, OaJKu MKKaJIoBHAA MaBXya OViran
pyxuii Oupiukmaad 6up mapdaaupy». SAbHU, arap pyxuil Oupiuk 6yica, cyx0aT MUpUH
Oynmanu €xku akcuH4Ya. MacajaH, MalxypjapHU XaM PyXuid OMpJIHMK OWpJaliTHpaIu.
VYnapHuuHr OeMabHU cyxOarjapu xam Iy cababiu y3mapura Xy3ypiau TYHOJIAIH.
XuJaHTaH YIUMTUKIAD YCTUJAH O3CraH IIaMmoi Xap Tapadra EKMMCcH3 XUajiap
tapkaragu. Hadacnapau OVranu. banganuk nazzarugaH MaxpyM (DOCUKIAPHUHT
cyxOaTulaH XyAau InyHAal 0aaOyi Tapkamamu. Ynap Y3JMapuHUHT Oy3FyHUWINTU
OwiaH wuma-ud OYIMO kerraniap. bysryHumnukinapuman jazzar omaaunap. OKui
Ownan Tenba ypracumarn OyTyH aWupma IIYHAAKWA, OKWJI ofaM JouM (UKpIaranu
¢dbukpnaras, aMMo Kam ranupaau. Tenba - HOJIOH oJlaM 3ca, JOMMO Tanupuo, Xed BaKT
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Vinamaiau. OKul OJaMHUHT TUIW Xamuia GUKpUHUHT u3Muaa. Tenba-HogoHa dca,
OynuHT akcu. OKWJI OTAMHHHT T Ta()aKKypHUHT THIMOYH, Te10a-HOJOHHUHT THIIN
aca, ram TauryBuu Ba ruitbatunaup. [y 6ouc xam «TuHrnamga OupuHIM, ranupuiia
3ca, OXUPTUCH OYI1», AeMULILIap.

«bup cy3 allTMoKuM OYJicaHT, MAbHOCHHU Yitnad kyp. Cy3namaiinuran TaKaupaa
3UMMAaHra MachyIUsAT KoJagurad Oyncaruta cyzna. AKC X0Ja, OBO3 YMKapMay, 1e0
HAacuXaT KWwiraniaap umoM Fazzonuii Xxazpatiapu.

[aitx Cabauii 6aéH dTUILIApUYA, XUHIUCTOHIUK JOHUIIIMaHIap by3pykmexp
KaMOJIOTH XaKua cy37a0, yi1 30THUHT Tanupraliapuaa Tyxradb-tyxrad, oup o3 yiinao,
CYHIpa Cy3/1a JABOM JTHIUIAPUHU KyCyp YpHUIA Kypawiap. HeauHkd, TUHTIOBUM
KUIIIMHUHT MyHTa3up KWIKO KYHUIIIapuHu aitdnu ned ounaunap. by3pykmexp ynapra
OyHaai nuzox 6epaunap: - bup Hapca xakuaa cysnaranjas keiind «by HomakOyI rarau
Hera auTauM?» ne0 mymalMOH KWIMIIIAH Kypa, Yinal, aHaulla KAJIUO cy3iarl
adzanaup. Maskyp KaBoOJaH «yilaMacnaH TUITa KelraH cy3 3apapavp Ba WIMJIaH
06ebaxpa CY3HUHT KaJapu UYKIUp», JeraH XMKMaTHU YKUIIT MyMKHUH. JleMakKuM, KUTITH
TUJWJAH yda€TraH cy3japra Kapal, yHJIardn MyMUHJIUK KamMoJiura 0axo Oepwuil €ku
IaiToHTa Kai Japakaja MyTe SKaHUTa ryBOX OYIUII MYMKHH DKaH.

Xap Oup KumMHUHT ¥3 «Menu» arpodparunap OunaH OYnaguraH MyJaoOKOT
xkapaéauna makiuranany, [laxcHunr xaér iymnapu aBBan owiama, 0orda, MakTao,
WHCTUTYT, MIIIXOHA, KEKCcAJIap Opacuja, SbHU T'YpyX Ba kamoajapaa pUBOXKIAHAIU.
Bu3zHUHT OKCaKk MabHaBUM H3XTUEKIApUMH3JIAaH Oupu - Oy MyJoOKoTra Oyiraxn
HXTUEXKIUP. MynokoTra OViaran 5>XTUEKUMHU3 KOHAMPUIMACA, OHTHUMH3 XaM
puBoxyanMaiu. [IIyHUHr yuyyH OM3 AOMMO MYJIOKOTra OViraH 3XTUEXKIAPUMUZHU
KOHAUpHUIIUMU3 JIo3uM. Kumiap Ownanmup OYiran MyJoOKOTAaH KOHHMKHUII XOCHII
KWJIaMu3, JIEKUH aipuM Xosuiapa 3ca, Ou3 KOHMKMACIUKHU Xuc KuiaMus. [lenaroruk
MYJIOKOT - Oy MYyJIOKOT Typiapujian oupu 0yiu0, meaaroruk GaonusaTaa MyXuM YpuH
TyTaau.
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