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Актуальность 

В настоящее время при изготовлении зубных протезов все большее 

внимание уделяется их функциональным качествам. Под этим понимают 

не только технический уровень их изготовления, но и то влияние, которое эти 

протезы оказывают на ткани пародонта. К числу таких протезов относятся 

мостовидные и консольные протезы. Наряду с учетом многих факторов, при 

выборе плана ортопедического лечения необходимо оценить функциональные 

возможности опорно-удерживающего аппарата зубов [1]. Эту процедуру 

условно можно разделить на два этапа. На первом этапе необходимо измерить 

параметры, характеризующие состояние опорно-удерживающего аппарата зубов 

[2, 3]. На следующем этапе, сопоставляя полученные данные клинических 

и лабораторных исследований, делается предположение о способности опорно-

удерживающего аппарата зубов выполнять функцию и возможность нести 

дополнительную нагрузку [4]. В последние годы ведется углубленное изучение 

морфологии и физиологии пародонта [5]. Это, в свою очередь, послужило 

основой для изучения оказываемого влияния на ткани пародонта различных 

видов несъемных зубных протезов. Хорошо известно, что существует тесная 

взаимосвязь между тяжестью гастродуоденальной патологии и выраженностью 

хронического катарального гингивита, включая резистентность к стандартным 
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методам лечения, рецидивы и осложненное течение. Изучению этиологии и 

патогенеза пародонтита у пациентов с хроническим гастродуоденитом 

посвящено много клинических исследований. Изменения в полости рта зависят 

от секреторной и кислотообразующей функций желудка. Следует отметить, что 

наиболее характерными проявлениями изменений слизистой оболочки полости 

рта у больных хроническим гастродуоденитом являются отечность, петехии, 

усиление сосудистого рисунка слизистой оболочки полости рта, гиперемия и 

отечность языка (70-84%), увеличение грибовидных и долевых сосочков (45-

64%) и ксеростомия. В последние годы все большее число клинических 

исследований подтверждает связь между гастро-эзофагеальнойрефлюксной 

болезнью (ГЭРБ) и патологией полости рта. Исследования показали высокую 

частоту поражения твердых тканей зубов, слизистой оболочки полости рта и 

языка при гастроэзофагеальнойрефлюксной болезни. 

Цель работы: Изучение сложного патогенеза заболеваний пародонта, 

кислотозависимых поражений слизистой оболочки полости рта и 

гастродуоденума; изучение эффективности лечения пародонта несъемными 

ортопедическими аппаратами у пациентов с заболеваниями желудочно-

кишечного тракта. 

Материалы и методы 

В клиническом исследовании представлены результаты ортопедического 

лечения 100 пациентов (70 мужчин и 30 женщин) в возрасте 21-50 лет. 

Клиническое обследование пациентов проводилось по общепринятой схеме, 

включающей анализ жалоб, сбор анамнеза и осмотр. 

Проведены клинико-лабораторные, микробиологические, морфологические 

и статистические методы исследования. 

Результаты. Данные морфологических и функциональных исследований 

пародонта опорных зубов мостовидных и консольных протезов в переднем 

отделе верхней челюсти у экспериментальных животных и людей, погибших 

в результате случайных травм, показали, что все составные компоненты 

пародонта претерпевают изменения в различной степени. Динамика 

морфологических изменений тканей пародонтального комплекса 

свидетельствует о различной степени вовлечения в реакции компонентов 

пародонта. В большей мере, эти изменения затрагивают нервные рецепторы, 

контролирующие интенсивность обменных процессов и регулирующие 

их скорость соответственно условиям окружающей среды. Сопоставление 

результатов морфологического исследования пародонта опорных зубов 

мостовидных протезов и пародонта опорных зубов консольных протезов 

в области передней группы зубов верхней челюсти свидетельствует о том, что 

пародонт опорных зубов мостовидных протезов отличается более выраженными 
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реактивными и деструктивными изменениями, затрагивающими как костную 

ткань, так и нервные окончания, сигнализирующие ЦНС о степени натяжении 

волокон периодонтальной связки. Объединение зубов передней группы верхней 

челюсти в блок мостовидной конструкцией с двухсторонней опорой приводит 

к резким деструктивным изменениям нервных окончаний.  

Выводы. В последние годы лечение дефектов зубных рядов претерпело 

значительные изменения, и в стоматологической практике все шире стали 

применяться несъемные (и некоторые съемные) протезы. Это связано с тем, что 

пациенты предъявляют более высокие требования к качеству и результату 

лечения, однако частота осложнений, возникающих на этапах ортопедического 

лечения и в процессе протезных манипуляций, остается достаточно высокой. 

Поэтому разработка и применение высокоэффективных лечебно-

профилактических мероприятий по предупреждению и устранению осложнений 

является актуальной задачей. 

Поэтому сегодня существует острая необходимость в поиске новых методов 

и средств лечения микроциркуляторных нарушений в области пародонта при 

протезировании зубов и их влияния на организм в целом, особенно на 

желудочно-кишечный тракт. 
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