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Annotatsiya: Kosmetologiyada saflor urug'i, yog'i va qurug mahsulotlari
qo‘llaniladi. Bargi va novdasidan esa kartamin pigmenti borligi sababli sariq va qizil
bo‘yog® olish va chorva hayvonlari uchun ozugabob mahsulot olish mumkun. Gul
gismidan shikastlangan sochlar, quyoshdan himoya qilish, davolash va oldini olishda
va juda qurug terining lipid gatlamini tiklash uchun qarishga garshi kurashishda va
antioksidant xususiyatli ekanligi, gullariga ishlov berilganda tarkibida glikozidlarni
mavjudligi glikozidlar gandli diabet uchun qo‘llaniladi. [1]

Kalit so’zlar: Carthamus tinctrius, Aglokon, Genin moddasi Glikozidlar,
kartamin pigmenti, Proinsullin, alifmoy, linoleum.

Botanik tasnifi : Maxsar bir yillik o‘simlik bo‘lib, o°sish davri o‘rtacha 130-150
kun. Haddan tashqari shoxlanuvchi o‘tsimon va tuya tikaniga o‘xshash bu o‘simlikning
urug® lari kichik kungabogarga o xshaydi. Ildizi 2-3 metrcha chuqurlikka Kirib
boradigan o‘qildiz tuzilishiga ega bo‘lib shoxlangan. Ildizlarning chuqurlikka yetib
borish xususiyati o‘simlikka tuprogning katta gismidan suv va ozuga moddalarini
o‘zlashtirish imkoniyatini yaratib beradi. Poyasi tuksiz, sershox, baquvvat silindrsimon
tuzilishga ega. O‘simlik bo‘yi nav xususiyati va yetishtirish agrotexnikasiga bog‘liq
holda 80-120 sm ga yetadi. Asosiy poyada 15-20 sm uzunlikda yon shoxlar vujudga
keladi. Barglari bandsiz, tuksiz, lansetsimon, kengligi 2,5-5 sm uzunligi esa 10-15 sm
atrofida o‘zgaradi. Barglar tananing pastki qismida odatda katta bo‘ladi. Gullarning
atrofini o‘rab olgan qaychi barglari tuxum shaklida va qattiq tuzilishga ega.
Maxsarning gul tuzilishi kungaboqar o‘simligiga o xshaydi. Odatda gular doirasimon,
yassi savatcha shaklga ega. Gul savatchasi asosiy poya va shoxlarning uch gismidan
chigadi. Birlamchi shoxlar ikkilamchi shoxlarga nisbatan ertagullaydi. O‘simlikda
jami gullash davri 10-40 kun atrofida o‘zgarib turadi.[2]

Maxsar Markaziy Osiyoda keng tarqalgan moyli ekin bo‘lib, qurg‘oqchilikka
chidamli hisoblanadi. Maxsar O°‘zbekistonda ham moyli ekin sifatida ekiladi.
O‘simlikning urug‘lari tarkibida 25-45% moy mavjud. Maxsar urug‘i tarkibida ogsil
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va yog‘ mavjud. Gullari tarkibida glikozidlar, magniy, temir va boshqa minerallarni
0‘z ichiga oladi. Guldagi bu rang moddalari ozuga va mato bo’yashda ishlatiladi[5,6].
Gullaridan glikozidlarni ajratib olishda 100-110 kunlik gullarini terib olinadi. Gullarini
laboratoriya sharoitida ekstraksiya qilish orqgali glikozidlar ajratib olinadi. Gullari
tarkibida glikozidlar bo‘lganligi sababli glukozani pasaytruvchi aglokon va genin
moddalari mavjud. Amerikalik olimlar saflor gulini hujayralarini o‘zgartirishga
erishishdi. So‘ngra guli insulinni asosi bolgan Proinsulin ishlab chigara boshladi.
Proinsullinni  kimyoviy ishlov berish orqgali insulin olish mumkun. Maxsar
o‘simligidan insulinni olishdan asosiy maqsad insulinning arzonligi sabab bo’ladi.[3]

Xalq xo‘jaligidagi ahamiyat.i Urug‘ning tarkibida 17-37% yarim quriydigan
ogsarig rangli moy bo‘ladi. Po‘sti tozalangan urug‘dan olingan moy o‘zining ta‘m sifati
bo‘yicha kungabogar moyidan qolishmaydi. Moyi ozig-ovgat uchun margarin
tayyorlashda, shuningdek, u texnik ahamiyatga ega bo‘lib, alifmoy, linoleum, sovun
va boshga mahsulotlar olinadi. Kunjarasi achchiq bo‘ladi. Shuning uchun o‘g‘it
sifatida ishlatiladi[7,8]. Lalmi yerlarda pichan, ko‘kat va silos uchun ekiladi, uni
tuyalar, qo‘ylar va qoramol yaxshi yeydi. Maxsar ekilgan maydon qorako‘l qo‘ylari
uchun yaxshi yaylov hisoblanad Urug‘i tikanakli va tikansiz bo‘ladi. O‘zbekistonda
tikansiz maxsar urug‘i ekiladi.. Maxsar urug‘i dukkakli don ekinlaridan bo‘shagan
yerlarga ekiladi. Maxsar ekiladigan shudgor chimgirgarli plug bilan 22-24sm
chuqurlikda haydaladi. Bahorda tuprog maydalanadi va ekishdan oldin 6-8sm
chuqurlikda kultivatsiya qilinib ketidan borolanadi. Ekishda toza, yirik urug‘lar
ajratiladi[9]. Qatorlar orasidagi masofa 40 sm, o‘simliklar orasidagi masofa 25 sm
bo'lib, teshiklar gazilib, 2-4 sm problanadi, shundan so'ng har bir teshikka 2-3 ta urug'
go'yiladi. Maysa 2-5Cda 8-10 kynda unib chigadi, muqobil harorat 22-25 C maysasi 3-
6 C sovuqga bardosh beradi. Unuvchanligi sifatiga garab 85-95% bo‘lishi kerak.
Maxsar erta bahorgi don ekinlari bilan birga ekiladi. Maxsarni kuzda ham ekish
mumkin, hosil kamroq bo‘ladi.[4]

Xulosa. Maxsar o‘simlikni yetishterishdan maqgsad uning dorivorlik xususiyati
yuqgori bo’lganligi sbabli uning yetishtirish agrotexnologiyasini yaxshi o‘rganish va
O‘zbekistonda katta plantatsiyalarni yaratish kerak. Bundan tashgari undan dori
preparat ishlab chiqarishni yo‘lga qo‘yish va aholi salomatligi uchun arzon va sifatli
yetkazib berishimizni taminlash kerak.
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