HAYKA " I/IHHOBAHI/IOHHI)IE AJIEHN

B MUPE

MEKAYHAPOIHBIA HAYYHBIN 3JIEKTPOHHBIN JKYPHAJI

ol BblnyCK sorcypuana No 13 B
----- wHacmo-4 Hneapb 2023



http://www.newjournal.org/

| SSN:

ObPA30OBAHUHE HAYKA U HHHOBAIIHUOHHLIE H/I[EH B MUHPE 2181-3187

E—

OBPA3OBAHUE HAYKA U
NHHOBAIMOHHDLIE
NJAEU B MUPE

MeNHCOYHAPOOHBLIL HAYYHBLIL ITIEKMPOHHBLI HCYPHAI

SIHBAPD - 2023 roa
YACTBb -4

| Go gle
d &J Scholar

@ http://www.newjournal .org/ 2 Buinyck scypnana Ne — 13
Yacmv—4 _Aneapp—2023



http://www.newjournal.org/

g ?,! ) ObPA30BAHUE HAYKA H HHHOBAI[HOHHBIE H/I[EU B MUPE I b\ l
2181-3187

—

ON THE ISSUE OF CONTINUITY IN TEACHING INFORMATICSAND
INFORMATION TECHNOLOGIES

Baltabaeva R. B.!, Mambetova E.H.?, Khudaybergenova L.K .2

Baltabaeva Rano Bekbaulievnal-Senior Lecturer of the Department of Applied
Mathematics and Informatics; Karakal pak State University

Mambetova Elmira Habibullaevna?-Teacher of informatics #50 th school,
Khudaybergenova Liza Kenesbayevna®- Teacher of mathematics #50 th school,
republic Uzbekistan, Nukus city.

Abstract. The article discusses the pedagogical aspects of the issue of
development and implementation of a model of continuity in the teaching of Computer
Science and information technology with a view to forming a unity in the system of the
«school -university», which contributes to the for mation of a high-level information and
communication competence of students. Summing up the results of experimental work,
we can conclude that the presented theoretical model of continuity in teaching
computer science and information technologies in the "school-University" system
allowed us to prove the effectiveness of this model in practice, to get a significant
increase in the level of information and communication competence of shool pupils
and studentsin the experimental group.
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"Civilization issteadily moving towards building anew society - aninformation society,
wherethe decisverolewill be played not by natura resources and energy, but by information
and scientific knowledge — factors that will determine both the overdl strategic potentid of
society and the prospects for its further development. Already, the fundamenta dependence
of our civilization onthe abilitiesand qudities of theindividua that arelaid down in education
has fully manifested itsdf* [3,6]. In particular, the formation of a scientific worldview, deep
knowledge in the fidd of computer science and computer technology, the acquisition of
computer experience. All thisisformed during thestudy of thedisciplines™ Computer Science”
and "Information Technology" (hereinafter IT).

Today's baseinteraction between the school and the university should be as two
equd partners whose efforts are amed at solving common problems that arise in the process
of teaching computer science and IT to sudents. Therefore, timely raise the question of the
need to ensure continuity in teaching computer scienceand I T in the school-univeraty system.

In methodologicd terms, in the continuous course of computer science and IT the
continuity of teaching principlesistraced[2, 38].
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1. Theunity of the content of the continuous courseisensured by theend-to-end directions
present a dl stages of traning, which, in turn, are divided into content lines. These lines are
organizing idess of the educationd fidd or stable units of content that form the framework of
the course.

2. The content of continuing education is based on the combination of two goproaches:
the sdection of the main objects of study and methods of basic science is taken as a basis.
"The dlocation of the main objectsis carried out in such away that the knowledge system of
the rdevant scientific field is sufficiently fully reflected in the end-to-end computer science
course (during dl stages of training)” [4,25].

"Today informatics— thisisagenerd education subject, and it isnecessary to gpproach
it from a systematic position dictated by the specifics and tasks of the university teachers of
generd secondary education, professond higher education research Ingtitute, "from
eements to a deep system of knowledge', according to A. A. Kuznetsov, S. A.
Beshenkov, S. A. Rakitina[4,28].

Considering the problem of continuity in teaching computer science and information
technologies, it is necessary to andyze the issues of continuity of informatization of the
entire education.

It should be noted that the andlysis of the content of school and university textbooks on
computer science and I T in recent years has shown that the entire course can be divided into
four aress

1. Ideological (keyword - informeation, collection, processng, Sorage and transmisson
of information.) "School and university computer science courses currently indicate that
computer science should be moreideologica in nature” [35,32). 2. Practical (the key word is
computer, computer technology). The computer is conddered as a universd information
processng machine, asatool for working with information. Pupils and students study the huge
possibilities of using computer technology, master the work in the locad and globd network to
gan communication skills. 3. Algorithmic (keywords - dgorithm, mode, program). In this
direction, students form an idea of dgorithms, ways of their presentation and execution,
programming skills are studied, a the univerdty the sudent degpens this knowledge and
gopliesthem in practice. 4. Research (the key word is crestivity). The content and methods of
teaching in this direction form independent, credtive, research qualities of completing tasks,
both for pupils and students.To characterize the learning objectives of computer science and
IT in different goThe authors used various concepts. the formation of "computer literacy”,"
information competence”," information culture” in sudents.

Prokudin D. E. under "computer literacy" means the ability to effectively use computer
technology indl areas human activity, consdering computer literacy asoneof the components
ofdefining the characteristics of learning and pointing out its main festures:

- broad outlook in the field of popular computer programs and
computers, knowledge of their capabilities;
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« ability to choose the best software for aspecific gpplication works;

. ability to make a reasonable assessment of the qudity of a particular software
product. security features;

« Understanding your computer's priorities and limitations;

« reading computer literature, etc. [8,2]

According to S. D. Karakozov, " Information culture - this is sovoa combination of an
informationd worldview and a system of knowledge and skills that ensure purpossful
independent activity to optimaly meet individud needs using the Internet.use of both
traditional and new information technologies’ [5,43]. Further, S. D. Karakozov notes that
the structure of the information cultureincludes: They enter:

- competence in understanding the nature of informeation processes,

« humanidicaly oriented information sphere of the individua (motives, needs, gods,
aspirations, worldview);

« deveoped information reflection; a person's tracking of his / her activities in the
gopropriaion of information culture and awareness of theinterna changesthat occur in

him/ her [5, 45].

*Information and communication competence - this " new literacy" modern information
cvilization, it expandstraditiond literacy is a prerequisite for modern educeation.in the
world. "Information and communi cation competence becomes the property of the student, his
persona experience and cultura component his life" [6].

In the course of the dudy, the mogt dgnificant components of the information and
communication competence of sudentsand pupilswereidentified, interconnected onthebasis
of continuity and integrativity. All components are characterized by relative independence,
dthough it forms a single whole with other components.

The content component (infor mation-theor etical component) isthe basisfor the formation of
a systematic approach to the information andyds of the surrounding world, worldview, the
devdopment of mentd activity of pupils and students. The technological component
(operational and technological component) provides the skills to perform both individua
operations and gain experience working with sandard computer programs, information
technologies. The activity component (value-behavioral component) is practicd sKills in
variousfiedsof activity related to information and communication issues, independent use of
computer programs for training and sdf-sudy, in the process of studying other disciplines,
topics, in professona and life activities. Mativational component (motivational-target
component) - determinestheinterna pogtion of the student, hisgodls, the desire to understand
and sudy the materid, psychological readiness to deepen and improve and goply the
knowledge gained.

The formation of information and communication competence of sudents in the

process of teaching computer science and I T should go in a comprehengve manner, with the
congtant development of traineesin dl components, to form a systematic gpproach to working

—
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with different typesof information, information andysis of the surrounding world, the presence
of anumber of complex tasks skills and abilities:

¢ to choose and formulate gods, to carry out the task statement (as aliterate person
can read and write fredy);

e to find information in various sources, use automated systems for searching,
gtoring and processing informetion;

e to diginguish the main and secondary in information, to organize, systematize,
Sructure data and knowledge;

¢ to setheinformation asawhole, to andyze the information;

e to widdy use information and communication technologies in the process of
learning, sdf-gudy, in life and professond activities. Practical experience,
andydgs of scientific literature, conversations with teachers, students, pupils
suggests that the level of information and communication competence of pupils
and students depends on the process of teaching computer scienceand I T at schoal
and university.

Inthis article, we investigated how pupils and students relate to the process of learning
computer science. A survey was conducted 50 sudents 1 - courses of the Mahemdticd
faculties of Karakdpak State University, aswdl as 30 pupils out of 10 th and 11 th grades of
the #50 th schoal in Nukus city (gpplication forms "For sudents' and " Attitude to computer
sciencetraining”[7]). The application formsincluded the following questions: about the period
of studying computer science a school; about the avall ability of about usng your computer at
home; about your Internet skills; aout using your computer educationa programs; on the
continuity of teaching in school and universty course of computer science (for sudents); on
the application of the acquired knowledge for self-educetion, in the process of learning other
disciplines, etc. Thus, to date, there is no continuity of the need to teach computer science
in the "school-university" system.

The answers recaived indicate that most pupils and sudents are with great desire sudy
computer science, new information technologies, and are reedy to improve ther knowledge.
We conducted asurvey of computer scienceteachersin order to determinether atitude
to the problems of teaching computer science and the formation of information and
communication competence of pupils and sudents. In the questionnaire for teachers, we have
included questions of an educationa and methodologica nature. For example, what principles
of teaching computer science and informeation technology, in their opinion, should be used; is
the principle of continuity relevant in modern teaching of computer science and information
technology in the school-university system and others.
Based on the andysis of the questionnaires of computer science teechers, it can be
concluded that today there are conditions for the implementation of the continuity of relaions
between the school and the univergity. By continuity in training, they understand: consistency
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of curricula of various stages of education & school, a universty, condstency of gods,
objectives, methods, means, forms of educetion.

Asaresult of the conducted research on the problem of ensuring continuity in teaching
computer scienceand I T, it wasreved ed that 80% of teachershavedifficultiesinimplementing
continuity inthe process of forming information and communi cation competence at the school -
university stage.

Continuity in the "school-univerdaty” system involves the development of a unified
system of invariant part of curricula. At the same time, within each stage of training, avariety
of programs should be provided for students with different levels of training, different abilities
and knowledge, different levels of psychologicd meaturity. A consistent Strategy of variability
dlows you to remove psychologicd barriers, differentiate and individuaize the learning
process as much as possible, adapt it to the characterigtics of pupils and students.

Thus, continuity presupposes the deve opment and adoption of aunified system of
godsand content of education from primary school to university, but at each stage of training,
content-target lines of invariant curriculaare formed. So, the study of the current state of the
problem of continuity in teaching computer scienceand I T in schools and universitiesadlows
usto date that, to date, awide range of scientific issuesin thisarearemains open.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALAR JISMONIY TARBIYASINING
XUSUSIYATLARI

Ortiqova Feruza Ahmadjonovna
Farg’ona viloyati, Buvayda tumani 1-umumiy o rta talim maktabi o qituvchisi

Annotatsiya. Maqgolada bolalarning tayanch-harakat tizimini rivojlantirish va
mustahkamlashda jismoniy mashglarning roli va maktabgacha yoshdagi bolalarda
jismoniy fazlatlarni tarbiyalashning pedagogik imkoniyatlari ko'rsatilgan.
Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun mashglarga misollar keltirilgan.

Kalit so'zlar: maktabgacha ta'lim muassasas, jismoniy tarbiya, jismoniy
mashglar, diggat va kuzatish, bola rivojlanishi, harakat, o'yinlar.

AHHOTAUMSA. B cmamve nokazaua pons ousuyueckux ynpariCHeHuli 8 pa3zeumuu u
YKpenjieHuu onopHO-deueameﬂbﬂoeo annapama oemell u neoazoz2uveckue
BO3MOIHCHOCMU 60CNUMAHRUA qbus’uuecmtx Kavecme )y OOM/IKOJZbHuKOG, npueedeﬂbz
npumepvl YnpaxicHeHutl 01t 00OUKOJIbHUKOS.

KarwueBble cioBa: oOowrkonvHuk, Gusuueckoe e6ocnumanue, guaudeckue
YNPAOSHCHEHUA, BHUMAHUE U Ha6ﬂi00amejleOCl’nb, pa36umuepe6em<a, Oguafceﬂue, uepbol.

Abstract. The article showsthe role of physical exercisesin the development and
strengthening of the musculoskel etal system of children and pedagogical possibility of
physical qualities education in preschool children.. Examples of exercises for
preschool children are given.

Key words. preschool educational institution, physical education, physical
exer cises, attention and observation, child devel opment, movement, games.

Maktabgacha yoshdagi bolaarning jismoniy rivojlanishi, aynigsa, harakat
gobiliyatlarini to'g'ri rivojlantirish uchun muhimdir.

Maktabgacha ta’lim muassasasining “llk gadam” davlat o‘quv dasturida
“Jismoniy rivojlanish va sog‘lom turmush tarzini shakllantirish” yo‘nalishi bo‘yicha
kompetensiyalar kiritilgan. "Jismoniy rivojlanish va soglom turmush tarzini
shakllantirish" yo'nalishi bo'yicha o'quv faoliyati yakunida 6-7 yoshli bola:

* 0'z imkoniyatlari va jismoniy rivojlanishning yosh normalariga muvofiq
jismoniy faollikni ko'rsatadi;

* har xil turdagi harakat faoliyatini muvofiglashtiriigan holda va magsadli
bajarishga qodir;

* turli xil hayotiy va o'quv vaziyatlarida nozik vosita mahoratidan foydal anadi;

* sezgilar yordamida harakatlarini tartibga soladi;

* shaxsly gigiena ko'nikmalarini go'llaydi;

* s0g'lom turmush tarzi va ovgatlanish asodarini biladi;
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* xavfsiz hayot asodari qoidalariga amal giladi. Erta maktabgacha yoshdagi
bolalar ochiq havoda o'yinlar, ochiq mashg'ulotlarga muhto;.

Bundan tashqari, psixologik fazilatlarni rivojlantirishga garatilgan vazifaar
bajarilishi kerak. Bunday vazifaar vositafaoliyatining turli shakllarigakiritilgan gat'iy
ketma-ketlikda go'llaniladi.

Shuningdek, vazifalar bolaning yurishdagi mustagil motorli faoliyatigakiritilgan.

Ochiq havodagi o‘yinlar xalq pedagogikasidan kelib chiqadi. Bola erta yoshdan
boshlab, chagalogning dastlabki harakatlari bilan bog'liq yorgin o'yinchoglar, hazillar,
bolalar bog'chalari, o'yinlar vao'yin-kulgilardatarbiyalanadi. Motorli tarkibgaegaxalq
o'yinlari, jumladan, jozibali o'yin boshlanishi, go'shiglar va bolalar uchun hisoblash
o'yinlari mavjud. Bularning barchasi hali ham badiiy joziba, tarbiyaviy ahamiyatga ega
va eng gimmatli, noyob o'yin folkloridir. Ushinskiyning fikricha, bolalarning mulogot
ko'nikmalarini  rivojlantiradigan  va  "ijtimoily  munosabatlarning  birinchi
birlashmalarini" o'rnatadigan jamoaviy o'yinlar aohidatarbiyaviy rol o'ynaydi. [3]

Bolaarning jismoniy fazilatlari tug'madir, ularni rivojlantirish  va
takomillashtirish kerak. Yosh bolalarda asosiy tana tizimlari va ularning
funktsiyalarining eng tez o'sishi va rivojlanishi sodir bo'ladi, jismoniy va manaviy
fazilatlarning ko'p qirrali rivojlanishi uchun poydevor quriladi. Bola turli xil
harakatlarni ganchalik ko'p o'zlashtirsa, hissiyot, idrok vaboshgapsixik jarayonlarning
rivojlanishi uchun imkoniyatlar ganchalik keng bo'lsa, uning rivojlanishi shunchalik
to'lig amalga oshiriladi. Agar siz motorli ko'nikmalarni rivojlantirish jarayonida
jismoniy fazilatlarni tarbiyalashni amalga oshirsangiz, bu ularning takomillashishiga,
butun tananing yaxshilanishiga, psixikaning hissiy va ijobiy holatini oshirishga tasir
giladi; bolalar harakatlarni bgarishda tobora ko'proq ishonchni namoyon etadilar,
yangi narsalarni tezroq o'rganadilar, katta yutuglarga intiladilar, ijodiy mustagillikni
namoyon etadilar.

Jsmoniy sifatlarning rivojlanishi muayyan harakatlarda, aynigsa, yurish,
yugurish, uzunlikka sakrash, balandlikka sakrash, arqonga ko‘tarilish, zinadan
ko‘tarilish, o‘yin maydonchalarida, slaydlarda, to‘p uloqtirishda, tanlov va
musobagqalarda, sport mashg‘ulotlarida kuzatiladi. Bolalar har bir mashqgni bajarganda,
barcha harakatlarda barchajismoniy sifatlar namoyon bo'ladi, |ekin har bir harakat yoki
mashq turi tananing malum mushaklarini, malum jismoniy sifatlarni rivojlantirishga
garatilgan. Masal an, gisga masofalarga yugurishda-tezlik; uzoq masofaga yugurganda
- chidamlilik vayugurish bilan uzun vabaandga sakrashda - tezlik bilan birlashtirilgan
yuqori kuch kabi sifatlar rivojlanadi. Masalan, tez harakat gilish qobiliyati bolaga tez
yugurish, suzish, velosiped haydash imkonini beradi. Shuningdek, sakrash, ko'tarilish
vanarsalarni tashlashda gisga muddatli kuch stressari kerak.
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O'yin bolaning shaxsiyatini shakllantirish vositasidir. O'yinda paydo bo'ladigan
his-tuyg'ular sog'ligning tarkibiy gismidir. Quvonch - o'yin faoliyatining majburiy
shartlaridan biri bo'lib, ularsiz o'yin bolalar uchun 0'z manosini yo'qotadii.

Ochig havoda o0yin maktabgacha yoshdagi bolalarni har tomonlama
tarbiyalashning eng muhim vositalaridan biridir. Uning xarakterli xususiyati -
organizmgavabolaning shaxsiyatining barchajihatlarigata’sir gilish; o'yindajismoniy,
agliy, estetik va mehnat tarbiyasi bir vagtning o'zida amalga oshiriladi.

Ochiq havoda o‘tkaziladigan o‘yinlarda bolaning mustaqilligi, tashabbuskorligi,
jjodkorligi, topqirligining rivojlanishiga hissa qo‘shib, magsadga erishish uchun
qanday harakat qilish kerakligini o‘zi hal qilishi kerak.[5]

Ochiq havoda o'yinlar mashagqgatli agliy mehnatdan keyin faol dam olish
vositasidir. O'yin faoliyati asosy mushak guruhlarini mustahkamlaydi va shu bilan
salomatlikni yaxshilaydi. Ochiqg o'yinlargakiritilgan harakatlar o'z shaklidajudaoddiy,
tabiiy, tushunarli vaidrok etish va bajarish uchun qulaydir.

O'yin faoliyati doimo muayyan vazifalarni ha qilish, muayyan vazifaarni
bajarish, giyinchilik va to'siglarni bartaraf etish, irodani mustahkamlash, o'zini tuta
bilish, gat'iyatlilik, magsadga erishish, o'ziga ishonch bilan bog'lig.

Yugorida aytilganlarning barchasidan xulosa qilishimiz mumkinki, jismoniy
fazilatlarning yuqori dargjadarivojlanishi turli xil hayotiy vaziyatlarda yordam beradi.
Jismoniy fazilatlarning rivojlanish dargjasi ganchalik yuqori bo'lsa, bolaning harakat
faolligi ganchalik muvaffagiyatli bo'lsa, uning harakatning yangi shakllarini
o'zlashtirish gobiliyati ganchalik yuqori bo'lsa, ulardan hayotda magsadga muvofiq
foydalanish qobiliyati shunchalik yugori bo'ladi, o'zini 0'zi gadrlash, harakatlarga
bo'lgan ishonchi oshadi.

Bola turli xil harakatlarni ganchalik ko'p o'zlashtirsa, hissiyot, idrok va boshga
psixik jarayonlarning rivojlanishi uchun imkoniyatlar ganchalik keng bo'lsa, uning
rivojlanishi shunchalik to'liq amalga oshiriladi. Jsmoniy fazilatlarni bolalarni motorli
ko'nikmalarga o'rgatish bilan birlikda tarbiyalash ularning takomillashishiga, butun
tanani yaxshilashga, psixikaning hissiy-ijobiy holatini oshirishga ta'sir giladi; bolalar
harakatlarni bajarishda tobora ko'prog ishonchni namoyon etadilar, yangi narsalarni
tezrog o'rganadilar, katta yutuglarga intiladilar va ijodiy mustagillikni namoyon
etadilar.
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YOUTH ORGANIZATION IN UZBEKISTAN

Alat District, Bukhara Region
Vocational school

Sayliyeva Gulchiroy Sohibzhanovna
Rakhmatova Makhfuza Hamzayevna
Rakhmatova Malika Tolkinovna
English teacher.

Annotation: In this article, we wrote about youth organization in Uzbekistan
when created this organization, why created it, what it’s doing nowadays, what it did.

Keywords: union, youth, union of youth, organization, public movement,
Uzbekistan.

AHHOTaIII/Iﬂ: B »T1Ol cTaTthe MBI HaIMCAlIU O MOJIOI[G)KHOﬁ OpraHu3alvii B
Y36CKHCTaH€, Korga Cco3aaBaliaCh 3Ta OpraHu3alusa, 3a4CM €C CO3daBalJid, UYCM OHa
3aHUMACTCA ceﬁqac, YeM 3aHUMaAJIAaCh.

KiroueBble cjioBa: COK03, MOJIOACKDb, COIHO3 MOJIOJACIKH, OpraHnu3alnm:i,
00IIIECTBEHHOE ABMKCHHUE, Y30eKHCTaH

In the beginning, let’s talk about date of created of this organization. In
accordance with the decision of the fourth congress of the Kamolot Y outh Public
Movement of Uzbekistan, held on 30 June 2017, the Youth Organization of
Uzbekistan was established. June 30, the day on which the Y outh Organization of
Uzbekistan was established, was declared "Y outh Day" in our country. Today, more
than 60 percent of the country's population is youth, which is a huge creative resource.

The Union of Y outh of Uzbekistan is ayouth organization that is engaged in the
consistent and effective implementation of state youth policy, the all-round support of
youth, the radical reform of the system for protecting itsrights and | egitimate interests,
taking into account the opinions and proposals of the general public, especialy
representatives of youth.

Themain goal of the Union of Y outh of Uzbekistan isthe education of amodern,
educated, spiritually and intellectually developed, energetic, sensible person who sets
an example of hisbehavior, able to withstand external threats and pseudo-mass culture
of ayoung man. The Union of Y outh of Uzbekistan is entrusted with a number of new
important tasks to increase the activity of youth in the process of reformsimplemented
within the framework of the Development Strategy of the Republic of Uzbekistan in
2017-2021.

Priority directions of activity of the Union of Y outh of Uzbekistan are:

thefirst, the transformation of the Union of Y outh of Uzbekistan into astructure
ensuring effective interaction with state bodies, non-governmental non-profit
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organizations and other civil society institutions in the implementation of state youth
policy, carrying out professiona activities under the motto " Youth is the builder of
thefuture";

the second, the protection of the rights, freedoms and | egitimate interests of the
youth, the education of her in the spirit of respect for national and universal values, the
assertion in her mind of feelings of devotion to the ideas of independence, national self-
awareness, love of the Motherland and involvement in its destiny, selflessness,
protecting it from various ideological threats;

the third, increasing the activity of young people in the reforms to build a
democratic state and the development of civil society, the expansion of the ranks of
enterprising, energetic youth, possessing high spirituality, independent thinking, a
strong life position, a broad outlook and deep knowledge capable of using all their
strengths, knowledge and potentia in name the interests of the people, take
responsibility for the future of the country;

thefourth, the creation of decent conditions for the acquisition by young people
of modern occupations, the provision of employment, the development of its business
abilities, the wide involvement in small business and private entrepreneurship,
stimulating initiatives, promoting intellectual and crestive potential;

the fifth, the formation of young people's solid immunity against various
ideological threats, in particular, religious extremism, terrorism, "mass culture" and
other ideas alien to us by further increasing its interest in reading scientific and fiction
books, including e-books, increasing its legal , ecological, medical culture and culture
of using information and communication technologies,

the sixth, wide propaganda among youth of ideas of a healthy way of life and
sacredness of afamily, realization of effective actions on prevention of early marriages
and divorces of young families;

the seventh, the wide involvement of young people, especialy its unorganized
part, in sports and physical culture, in creative circles, various training courses,
including the study of foreign languages, for the purpose of meaningful organization
of itsleisure;

the eighth, the organization of targeted work to provide material and moral
support to young families, young people with disabilities and in need of social
protection, create decent housing and social conditions for them,

the ninth, active participation in early warning and prevention of youth crime
and crime;

the tenth, the education of young educated, enterprising, enterprising,
conscientious and self-sacrificing leading cadres actively participating in the reforms
carried out in our country and faithfully serving the interests of the people, creating a
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reservefor such personnel and promoting them to positions of responsibility in the state
and economic management bodies;

the eleventh, the implementation of measures aimed at further devel opment of
international cooperation in the field of youth policy, the protection of the rights and
interests of young people receiving education and working in foreign countries;

the twelfth, rendering to the state and economic management bodies, non-
governmental non-commercial organizations and other institutions of civil society of
ideological and methodological assistance in organizing work with young people. The
organization of public control over the activities of authorized agenciesinvolved in the
implementation of state youth policy, the adoption of effective measures on the results
of monitoring.

“Uzbekistan is a country of young people who consists of about 60 percent of
the population. With the direct initiative and practical support of the President of the
Republic of Uzbekistan, a completely new system of working with young people in
our country protectstheir interestsis based on avertical system of working with young
people, so their interests are protected in all makhallas,” said Alisher Sadullaev,
Chairman of the Y outh Affairs Agency.

In the end of 2022, the cities presented their Action plans tailored to the needs
and interests of children and youth and developed jointly with children and youth.
Three out of six cities with the Action Plans most responsive to the rights of children
and youth, recelved additional funding to their budget for further implementation
jointly with young people. By the end of 2023, an effectiveness of the programme will
be assessed and a plan for scaling the programme nationally will be developed. Cities
with the top results will receive the status of Y outh and Child-Friendly City.

Conclusion:

As a non-profit organization uniting the younger generation, the Y outh Union
setsitself thefollowing goals: the upbringing of a physically healthy, spiritually mature
and intellectually advanced generation able to think independently, protect young
people from the harmful effects of the outside world and "mass culture”, and al
possible assistance to individuals in the protection of their rights and obligations, to
create for them all the necessary conditions.

The main goa of the Youth Union is to deepen the democratic, political and
economic reforms of the youth, to strengthen peace and harmony in society, to involve
the younger generation in active participation in the process of Uzbekistan's accession
to the number of developed countries of the world, as well as to ensure effective
protection of the rights, freedoms and legitimate interests of the younger generation,
the raising of the moral and professional level of girls and boys, as well as assistance
in the disclosure of their intellectual and creative potential.
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BYXAPCKOM OBJACTHOE TEPPUTOPUAJILHOE YIIPABJIEHUE
PA3BUTHUA U KOOPIUHAIIUU ITPOPECCHUOHAJIBHOI'O
OBPA30BAHMUA.

lIpogheccuonanvrnasn wxona Anamckoeo paiiona.
Yyumens pycckoeo azvika u numepamypol
bepouesa I'ynanopa babaxynosna.

AHHoTanusi: B ganHo# cratee gana uHpopmaims 00 001acTHOM YIIpaBICHUU
Pa3BUTHS ¥ KOOPJAWHAIIUK MPOPECCHOHAIBHOTO 00pa3oBaHus byxapckoit o0iactw,
co31aHHOM B byxape.

KuroueBble ciaoBa: kBaM(uKauusg, peruoHajgbHas  aJMUHUCTpaLus,
KOOpAMHALMSI, PBIHOK Tpynaa, HpodeccuoHaIbHOe oOpa3oBaHHe, I€Aaroruka,
MHHOBAIIMOHHBIE TEXHOJOTUHU, UH(POPMAIIMOHHBIE TEXHOJIOIMH, HETOCYAAPCTBEHHBIE
oOpa3oBaTeNbHbIEC YCIYTH, TOBBILICHHE KBATU(PUKAIIUH, BhICIIEE YIEOHOE 3aBEICHHE,
y4eOHO-METOIMYECKUE MATEPUAIIBIL.

Annotation: Thisarticle providesinformation about the regional department for
the development and coordination of vocational education in the Bukhara region,
created in Bukhara.

Key words: qualifications, regional administration, coordination, labor market,
vocational education, pedagogy, innovative technologies, information technologies,
non-state educational services, advanced training, higher education institution,
teaching materials.

B cootBerctBum ¢ llocTtaHoBneHnem 3acenanus 1'ocyaapCTBEHHOW KOMHCCUH
Nel ot 2020 roga, ¢ 5 no 20 uronst 2020 rona npoPpTeXydMIHILA TPOIOJKAIOT IPUEM
JOKYMEHTOB BBIITYCKHUKOB 9-X KJIacCOB TEKYIIEro roja B pexume oHjaWH. Ha
2020/2021 yueOHBIA TOA TMpOIECC TMpUeMa JOKYMEHTOB OOydYaromuxcsi B
npodecCuoHaNIbHbIE yUeOHbIE 3aBEJCHHS OCYIIECTBISIETCS B PEXKMME OHJIAH udepes
3JIEKTPOHHYIO Tathopmy kash.edu.uz.

B nacrosimiee Bpemsi ATOT oTnel (PYHKIHUOHUPYET. DTO BEIOMCTBO OBLIO
IOpUIMYECKU 3apErUCTPUPOBAHO MPaBUTENHLCTBOM obsactu 11 anmpensa 1998 rona.

O0s13aHHOCTH AIMUHHUCTPAIIUU PETHOHA:

- COBEpIICHCTBOBATh CHUCTEMY NPO(ECCHOHATHLHOTO OOpa30BaHUs, TOTOBHUTH
KBATH(UITUPOBAHHBIC M KOHKYPEHTOCIIOCOOHBIC KaApbl ISl PBIHKA TpyJa ITyTEM
BHCAPCHUA CTyneHeﬁ Ha4dyaJIbHOTO, CpCaHCTO n CPCOAHCTO CIICIIMAJIBHOTO
HpO(I)eCCI/IOHaJ'ILHOFO 06paSOBaHI/I$I, OpraHun3oBaTb HIMPOKOC BOBJICYCHHUC B I3TOT
nporiecc paboroarene;
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- OpraHMsainusi  IOATOTOBKM  BBICOKOKBAIM(HUIIMPOBAHHBIX  KaJpOB,
o0JjafaoluUX COBPEMEHHBIMU 3HAHUSMU M BBICOKMMHM MOPAJIbHBIMM KadyeCTBAMHU,
CIIOCOOHBIX CaMOCTOSITEIBHO MBICIHUTH B c(hepe nNpodhecCHOHaTIBLHOr0 00pa30BaHus;

- pa3BUBaTh BHEAPEHHUE IEPEIOBBIX MEIATOTMYECKUX, WHHOBALMOHHBIX H
MH(POPMAIIMOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIX ~TEXHOJOTUH M METOJOB OOy4YeHHsS B
npodeccuoHaTbHOM 00pa30BaHUU, OPraHU30BBIBATH HCIIOJIB30BAHUE IIEPETOBOTO
MHUPOBOTO OIbITA B OpraHU3aii 00pa30BaTEIbHOrO MPOLIECCa;

- KOOpAMHALUA JEATEIBbHOCTH MPOQPECCHOHANBHBIX  00pa30BaTEIbHBIX
YUPEXKIECHUI HE3aBUCUMO OT UX BEIOMCTBEHHOMN MPUHAJIEKHOCTH, OCYLIECTBICHHUE
y4eOHO-TIEJarorn4eckoro M HayYHO-METOJUYECKOT0 PYKOBOJCTBA, OOECIIEUEHHE
KauyecTBa MOJTOTOBKH KaJpPOB, COACPKAHUSI U YPOBHS 00pa30BaHUsI B COOTBETCTBUH C
TpeOOBaHUAMU 00Pa30BATENbHBIX U MPOPECCUOHAIBHBIX CTaHIAPTOB;

- o0ecrneunTh 00pPa30BaATEIIbHBIC YUPEKICHUS PYKOBOJAUTEISIMU U TIEJJarOTaMu,
CIIOCOOHBIMHM BBINIOJIHATh BO3JIOKEHHBbIE Ha HUX 3a7aud Ha BBICOKOM YpPOBHE,
IIPUHUMATBH MEPBI 110 UX CUCTEMATHYECKOMY IOOUIPEHHIO;

-  INOAJNEpPXKKAa IOPUIAUYECKUX JIML, OKa3bIBAIOIIUX HETrOCYJapCTBEHHBIC
oOpa3oBaTeyibHbIE YCIYTH U Pa3BUTHE aJIbTEPHATUBHBIX (OPM MPOPECCHOHATBHOTIO
oOpa3oBaHus;

- OpraHU3allMOHHO-TNIPaBOBOE (PUHAHCOBOE OOECIEYEHUE JEeATEIbHOCTH
poQeCcCHOHANIBHBIX 00Pa30BATENbHBIX YUPEXKICHUI KaK CyObEKTOB X0351MCTBOBAHHUS;

- (opMHpOBaHHWE M BHEAPEHHE CHUCTEMBI IMOJArOTOBKH KaJpOB Ha OCHOBE
OporpaMM  MNpPOQECCHOHAIBHOIO  OO0pa3oBaHMs B pPErHOHE,  IOATOTOBKA,
NEPEnoAroToBKa, MOBBILIICHHE KBAIM(UKALMM PYKOBOAMTENEH, IpernoaaBareneii u
MacTepoB MPOU3BOJCTBEHHOIO 00pa30BaHUS Al CUCTEMbl NPO(ECCHOHATIBLHOTO
o0pa3oBaHUs M NOBBILIEHHUE d(PPEKTUBHOCTU UX PAOOTHI, MOBBILIEHUE WX HAYYHOI'O
MOTEHIIMANA JIsl TOJJHUMATh;

- IPOBEJICHUE CUCTEMHOr0 aHajnu3a U MOHUTOPMHIA KAueCTBA U PE3YJIbTATOB
00pa3oBaTEeNbHOTO MpOLIecCa TMOBBIMIEHUS KBAIM(PUKALNUHU, OLEHKA HW3MEHEHUU B
pa3BUTUN MPO(ecCHOHATBHBIX HAaBBIKOB U YMEHHUH MEAaroroB, HEOOXOAUMBIX MJis
o0ecrniedyeHrs KadecTBa BBICIIEr0 OOpa3oBaHMsI B COOTBETCTBUH C COBPEMEHHBIMHU
TpeOOBaHUSIMU;

- obecrneunTh MOATOTOBKY Y4€OHO-METOJUYECKHX MAaTEepHalIOB M Pa3pabOTKy
3¢ (PEKTUBHBIX METOJIOB OOY4YEHUsI MHOCTPAHHBIM SI3bIKaM M COBPEMEHHBIM
MH()OPMAITMOHHO-KOMMYHUKAIIUOHHBIM ~ TEXHOJIOTHUSIM COBMECTHO C 0a30BBIMU
BBICHIMMU Y4€OHBIMU 3aBEACHUSIMU C YYETOM NIEPEIOBOTO 3apyOEKHOTO OTbITA, TAKUM
o0pa3oM, opraHu3alus CEMUHAPOB U TPEHUHIOB B PErMOHAJIbHBIEC U CETEBbIE LICHTPHI
10 HANPABJICHUSM.

B MuHucTtepcTBe BBICHIETO U CPEIHEro CHEIUaIbHOTO 0Opa3oBaHMs CO3/aH
«Call-uentp» 71-246-11-92 s monydeHHs TpaxkJaHaMHd OTBETOB Ha BCe
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UHTEPECYIOIIMEe MX BOMPOCHI O TMOpSAAKE IMpueMa B MNpodecCHoHATbHbIC
o0Opa3oBaTelibHbIe YUYPEKACHUA. [IpM 3TOM B PErHOHAIBHBIX YIPABICHHSX TIO
Pa3BUTHIO U KOOPJUHAINHU MPO(HECCHOHATBHOTO 00pa30BaHuUs Tak)Ke OBLIM CO3/IaHbI
«Call-tieHTpel» ¢ LENBPIO JANbHEHIINEr0 pPACHIMPEHHUS BO3MOKHOCTH TOTYYEHUS
rpakIaHaMu HHGOPMAIIUU O TPOPECCHOHATBHO-TEXHUUECKUX YUMIIHIIAX.

- Pecniy6iinka Kapakanmakcran - (61) 224-13-66

- AHamkaHcKas oonacts - (74) 228-10-02

- Byxapckas o6macts - (65) 222-01-45

- JIxu3akckas oonacts - (72) 226-19-75

- Kamkanapsusckas obiacts - (75) 221-32-97

- HaBowmtickas o0nacts - (79) 224-62-31

- Hamanranckas obaacts — (69) 211-71-33

- CamapkaHjickas oonactsb - (66) 235-44-54

- CeipapbuHCKas 00nactb - (67) 225-47-00

- CypxaHmapbuHCKas o0nacts - (76) 224-23-78

- TamkenTckas oosacts - (70) 700-75-57

- ®depranckas o0acts - (73) 244 90 14

- Xope3Mmckas obiactb - (62) 228-48-85

- 1. TamkenT - (71) 252-23-28

3akJjl04yeHue.

COBI[aHI/Ie TaKUX LICHTPOB U OTI[eJIeHI/Iﬁ OYCHBb Ba’XHO IJI COBCPIICHCTBOBAHUA
CUCTEMBbI 00pa30BaHus B HaIlleH CTpaHe, NSl JAJIbHEUINEro MOBBIIIICHUS pPe3yJibTaTa
Mpo(eCCHOHAILHOTO MacTepcTBa. B dWacTHOcTH, 3TH Kadeapbl CO3AaId MIUPOKHIA
CHGKTp BO3MO)KHOCTCI>1 JJIsL a6I/ITypI/ICHTOB 51 CTyI[eHTOB, KECJIAIIUX ITOBBICUTH CBORO
KBAIM(PUKALMIO U TIOJATh TOKYMEHTHI Ha MOJYyYEHUE BhICIIEr0 00pa30BaHUS. HENb3S
38,6BIB8,TB, YTO 3a TAKHMHU YCJ'IOBI/ISIMI/I CTOUT CHJIbHAasA pa60Ta. ECJII/I CpaBHI/IBaTB
HBIHCIITHUC YCJ'IOBI/ISI o6pa3013aH1/1;1 B COBGTCKI/Iﬁ HepI/IOJI, TO HBIHCIHIHAA CHCTCMA
HaMHOI'O ITpoIc, 4€M CUCTCMa TOIr0O BPCMCHU.

Hcnonb3yemblie CCHLIIKH
https://orginfo.uz/organization/618d74fe0970
https.//|ex.uz/acts/-3546734
https.//|ex.uz/uz/docs/-5354947?0ONDATE=10.08.2022
https.//hududiy.edu.uz/

https://hududiy.edu.uz/buxoro/

akrwdhpE
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O‘SMIR YOSHIDAGI BOLALAR SHAXSINING ETNOPSIXOLOGIK
XUSUSIYATLARINI SHAKLLANTIRISHDA OILANING TA'SIRI.

Psixologiya va xorijiy tillar instituti.
Psixologiya(faoliyat turlari)yo ‘nalishi magistranti.
Babayeva Gulchehra Rustamovna.

Annotatsiya: Ushbu maqolada, o’smir yoshdagi bolalar shaxsining
etnopsixologik xususiyatlarini shakllantirishda oilaning ta’siri mavzusida metodik
tushunchalar yurutilgan.

Kalit so’zlar: bola psixologiyasi, tarbiya, metodika, longityud, xissiy jarayon,
ma’rifiy jarayonlar, pedagogika.

Annotation: In this article, methodical concepts are discussed on the topic of
the influence of the family on the formation of ethnopsychological characteristics of
the personality of adolescent children.

Keywords: child psychology, education, methodology, length, emotional
process, educational processes, pedagogy.

AHHOTauMs: B naHHOM cTaThe paccMaTpPUBAIOTCS METOIUYECKHUE ITOJOKECHUS
HA TeMy BIHUSHUS CEMbH Ha (OPMHUPOBAHUE ITHOICHUXOJOTMUECKUX OCOOCHHOCTEH
JIMYHOCTH JIeTEH MOAPOCTKOBOIO BO3PACTA.

KiaroueBble cjioBa: JeTcKas IICHUXOJOTHSA, BOCHHUTaHUE, METOJMKA,
NPOAOKUTEIBHOCTh, AMOLIMOHANBHBIA MPOLECC, BOCIHUTATEIbHBIE IPOLIECCHI,
MeAaroruka.

Avvalo bola psixologiyasi hagida so’z yurutamiz. Bola psixologiyasi onaning
gornidayoq boshlanadi. Asosan bizning millatimizda bola tarbiyasiga juda katta
ahamiyat beradilar. Psixologiya tarbiyada yaggol namoyon etuvchi ruhiy hodisa
hisoblanadi. Mana shuning uchun bizning elat va millat shaxdlari bolalar va
yoshlarning psixologiyasiga yomon ta’sir etuvchi omillardan uzoqroq yurishga harakat
giladilar. Boladar psixologiyasi— psixologiya sohasi, bolaar psixologik
rivojlanishining umumiy vaal oxidaxususiyatlarini, turli yosh bosgichlaridabu jarayon
ganday kechishi, uni harakatlantiruvchi kuchlar va qonuniyatlarni tadgiq qiladi. Shu
sababli bolalar psixologiyasini ko‘pincha yosh psixologiyasi deb ataydilar. Bolalar
psixologiyasi bolalarda psixik jarayonlar (ma’rifiy, nutqiy, hissiy, irodaviy va h. k.)
paydo bo‘lishi va rivojlanishini, psixik xususiyatlar garor topishini, xilmaxil
faoliyatning (o‘yinlar, o‘qish, mehnat) rivojlanishini, bolaning shaxs sifatida
shakllanishini o‘rganadi. Bolalar psixologiyasi umumiy psixologiyada ishlab chiqilgan
tadgiqot usullaridan foydalanadi, biroq uni qo‘llashning o‘ziga xos xususiyatlari bor.
Bola shaxsi yosh xususiyatlarini o‘rganishda ko‘ndalang kesma va longityud deb
nomlangan tadqiqotlar o‘tkaziladi. Birinchi holatda birgina psixik jarayonning o‘zi bir
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vagtdaturli yosh guruhlariga taallugli bo‘lgan bolalarda tadqiq qgilinadi. Ikkinchi holat
(longityud) da esa ma’lum bir (alohida tanlab olingan) bolalarning psixik xususiyatlari
ko‘p yillar davomida tadqiq qilinadi. Bu esa o‘z navbatida ular psixikasi
rivojlanishining umumiy kechishini  kuzatish imkoniyatini beradi. Bolalar
psixologiyasida asosan ota-onalarga bolaga unga bo'lgan ishonch, hurmat, qo'llab-
guvvatlash, unga bo'lgan €'tiborlarini his qildirish, Mumkin bo'lgan va mumkin
bo'lmagan holatlar o'rgatiladi. Bola dunyoni, atrofni ota-ona ko'zlari bilan anglaydi.
Ota-onaga nima yomon bo'lsa, bola shuni yomon deb hisoblaydi. Ota-ona kimni xush
ko'rsa, bola uchun u inson yaxshi bo'ladi. Bu holat bolani 10-12 yoshiga gadar davom
etadi. Undan keyin bola 0'zi xulosa qgilishga o'rganishni boshlaydi. Shunday ekan,
bolaning har bir harakati - bu ko'zgudagi sizning aksingiz. Bolalar psixologiyas 19-asr
o‘rtalarida mustaqil fan sifatida ajralib chiqa boshladi. U pedagogika psixologiyasi,
ped., oliy asab faoliyati fiziologiyasi bilan chambarchas bog‘langandir. Uning
ma’lumot va xulosalari yosh avlodni o‘qitish va tarbiyalash nazariyasi va amaliyoti
uchun, umumiy psixologiya uchun muhim ahamiyatga ega. O‘zbekistonda Bolalar
psixologiyasi masalalari bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib borilmoqda. Farzand-inson
hayotining mazmuni , nasl nasabinining davomchisi, oilaning mustahkam zanjiri
hamdir. Adlli , bilimdon , mehnatsevar iymon-€'tiqodli farzand nafagat ota-onaning
balki butun jamiyatning eng katta boyligi hisoblanadi . Odatda, farzand oilada ham
jismonan , ham manan ulg'ayib shakllanadi . Ularning voyaga yetishi davomida
oiladagi ahillik muhim ro'l o'ynaydi. Aynigsaularning manaviy tarbiyasi bilan
jamiyatga xizmatini ifodalaydi. Farzandlarimiz sog'lom , €tigodli jismonan baquvvat
gilib tarbiyalash ham ota-ona zimmasizga yuklangan. Rasululloh Salalohu aayhi
vasallam "Farzandlaringizga suvda suzishni, kamondan otishni, nayza ulogtirishni
,otda choptirishni o'rgatinglar!”-deb, Farzandlaringizni chaggon,sog'lom, baguvvat,
ziyrak qilib tarbiyalashga ummatlarini targ'ib qildilar(Termiziy va Abu Dovid
rivoyatlari).Zeroki, sog'lom psixologik tarafdan ham yetuk farzand hamma joyda ham
0'z yurtiga naf keltiradi.

Yuqgoridagi fikrlarimizdan kelib chiggan holdabarcha narsa bola psixologiyasiga
bog'liq ekanligini anglab yetsak bo'ladi. Bola psixologiyasi,aynigsa,maktabgacha
yoshdagi bola psixologiyasi juda murakkabdir.Shuning uchun,men o’z bilim va
ko'nikmalarimdan kelib chiggan holda,ko'proq maktabgacha yoshdagi bolalarga etibor
garatish magsadga muvofiq ish deb o'ylayman.Chunki, bu yoshda ya’ni, maktabgacha
yosh 3-4, 5-6-7 shu yoshlarda bola judatez fikrlaydi va psixologiyas judda murakkab
vaqiziqgishlari turli xil bo'ladi. Shu bilan bir gatorda, rivojlanayotgan bolapsixologiyasi
yana oilagaborib tagal adi,chunki bola asosan 2 xil muhitni farqlaydi ya’ni, oila va 0’zi
borayotgan maskan ya’ni, bog'cha albatta bog'chada boshga muhit oilada esa o'zgacha
muhit shuning uchun ham bolaga oiladagi muhit bog'chaga yani,talim tarbiya
olayotgan maskaniga, u yerdagi bolalarni psixologiyasiga ham katta ta’sir qilishi
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mumkin. Shu ta'lim maskani ya’ni, bog'cha ham oilaga ta'sir qilishi mumkin. Shuning
uchun, maktabgacha tarbiya yoshida e’tiborimizni farzandimizga qaratishimiz
kerak.Bildirilgan barcha ma’lumot va fikrlarimizdan xulosa qilib aytganda, bolada 2
Xil fikr va qarashlar hosil qilib qoyishimiz kerak emas ya’ni, oila ijobiy bog'cha salbiy
degan yoki shuning aksi bo’lishi ham mumkin.Shuning uchun ota-onaarimiz va biz
malakali pedagoglar bilan doimiy ravishda hamkorlikdaishlashimiz zarur va shartdir.
Shundagina, biz 0'zimiz o'ylagan ulkan natijalarga erishamiz. Va yurtimiz uchun
ravnagi uchun yetuk va barkamol farzand bo'lib yetishib chigamiz.

Xulosa.

Islom tarbiyasida ota-onaning o‘rni haqida ko’p gapirilgan. Aynigsa, ota fe’li
atvorining bola tarbiyasiga ta‘siri haqida alohida uqtiriladi. Xususan, nafaqat o’zbek,
balki butun islom mamlakatlariga mashhur bo’lgan din peshvosi Shayx
Muhammadsodiq Muhammad Yusuf janoblari o’zining bola tarbiyasi haqidagi
fikrlarini quyidagicha bayon etgan: —Bizning islomiy 441 kitoblarimizda aytilishicha,
bola o’ng qo’li bilan chap qo’lini ajratadigan bo’lganda, uni jiddiy tarbiyalash
boshlanadi. Uning ko’nglini qoldirmasdan, qo’pollik gilmasdan, bolaligini e’tiborga
olib, ruhlantirib tarbiyalanaveradi. Abu Rayhon Beruniy insoniyat tarixida
birinchilardan bo’lib bolalarni kichik yoshidan mehnat qilishga o’rgata borish , kattalar
mehnatini e’zozlaydigan qilib tarbiyalash , bolani ilm va kasbga o’rgatish oilaning
digqat markazida bo‘lishi kerakligihagida fikr bildirgan. Alloma oilada boshlangan
mehnat tarbiyasini maktabda ta’lim bilan birga hunar o’rgatishga bog’lab davom
ettirish lozimligi haqida alohida ta’kidlagan. Ulug‘ mutafakkir mehnat va kasb -hunar
vorislik asosida avloddan-avliodga meros bo’lib o’tishini sinchkovlik bilan o’rgangan
vainsonlarning hunarmandchilik faoliyatini yuqori baholagan.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Shayx Muhammadsodiq Muhammad Yusuf —Shoyadki taqvodor bo‘lsakl
ma‘ruzalar, maqolalar va suhbatlar to‘plami, TOSHKENT, Cho‘lpon.

2. https://play.google.com/store/apps/detail sZid=com. igtiboslar _olami.aforizmlar.

3. Z.T.Nishonova —Rivojlanish psixologiyasi. Pedogogik psixologiyal TOSHKENT-
2018.

4. Abdulla Avloniy —Turkiy guliston yoxud axloq.
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MATEMATIKA O‘QITISHDA OG‘ZAKI KO‘PAYTIRISHNING
MAXSUS HOLLARINI O‘RGATISH METODIKASI

| skandarova Gulnora Qudrat giz

Xonga tuman 37-son IDUMning

Ikkinchi toifali matematika fani o ‘gituvchisi
Telefon: +998 (93)743-26-29

I skandar ovagulnora2020@gmail.com
Samandarova Azzatjon Yuldash qiz
Xonga tuman 37-son IDUMnNing

birinchi toifali matematika fani o ‘gituvchisi
Telefon: +998 (94) 317-28-28
samandarova2828@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada matematika o‘qitishda og‘zaki ko‘paytirishning
maxsus hollarini o‘rgatish metodikasi haqida so‘z yuritilgan.

Kalit so‘zlar: O‘nlik, ko‘paytirish, yig‘ndi, 5 bilan tugagan sonlarni ko‘paytirish
usullari.

Ma’lumki matematika fanida ikki honali sonlarni va undan yuqori honali bo‘lgan
sonlarni og‘zaki ko‘paytirish masalasi murakkab hisoblanib, o‘quvchilarga bir muncha
qiyinchiliklar tug‘diradi. Ushmu muammoni xa qilish hozirgi kunning dolzarb
muammolaridan biridir. Biz bu magolada sonlarni og‘zaki ko‘paytirishni maxsus
yo‘llarini, yani oxiri 5 bilan tugagan sonlarni ko‘paytirish usullarini ko‘rib chigamiz.

1. Bir o‘nlikga farq qiluvchi ohirgi ragami 5 bilan tugagan sonlarning
ko‘paytmasini hisoblaganda, 5 sonidan oldingi turgan sonlarning kichigiga 1 soni
go‘shiladi. Hosil bo‘lgan yig‘indi ko‘paytuvchilardan kattasini 5 sonidan oldingi
turgan songa ko‘paytiriladi. Natijadan esa 1 soni ayriladi. Hosil bo‘lgan ayirmayoniga
75 soni go‘shib go‘yiladi. Masalan:

1) 15x25=(1+1) x2-1=2x2-1=4-1, natija yoniga 75 sonini yozib 375 sonini hosil
gilamiz, bu esa umumiy natijadir. Y ani 15x25=375.

2) 45x55= (4+1) x5-1=5x5-1=25-1=24, natija yoniga 75 sonini yozib 2475 sonini
hosil gilamiz, bu esaumumiy natijadir. Y ani 45x55=2475

3) 135x145=(13+1) x14-1=14%14-1=196-1=195, natijayoniga 75 sonini yozib 19575
sonini hosil gilamiz, bu esaumumiy natijadir. Yani 135x145=19575.

4) 1015%1025=(101+1) x102-1=102x102-1=10404-1=10403, natija yoniga 75 sonini
yozib 1040375 sonini  hosil gilamiz, bu esa umumiy natijadir. Yani
1015%x1025=1040375.

2. Ikki o‘nlikga farq qiluvchi ohirgi ragami 5 bilan tugagan sonlarning
ko‘paytmasini hisoblaganda, 5 sonidan oldin turgan sonlarning kichigiga 1 soni
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go‘shiladi. Hosil bo‘lgan yig‘indi ko‘paytuvchilardan kattasini 5 sonidan oldingi
turgan songa ko‘paytiriladi. Natijasidan esa 1 soni ayiriladi. Hosil bo‘lgan ayirma
yoniga 25 soni qo‘shib qo‘yiladi. Masalan:

1) 15x35=(1+1) x3-1=2x3-1=6-1, natijayoniga 25 ni yozib 525 sonini hosil gilamiz,
bu esa umumiy natijadir. Yani 15x35=525.

2) 45x65= (4+1)x6-1=5x%6-1=30-1=29, natijada yoniga 25 sonini yozib 2925 sonini
hosil gilamiz, bu esaumumiy natijadir. Y ani 45x65=2925

3) 125x145=(12+1) x14-1=13%14-1=182-1=181, natijayoniga25 sonini yozib 18125
sonini hosil gilamiz, bu esaumumiy natijadir. Yani 125x145=18125.

4) 1005%x1025=(100+1)x102-1=101x102-1=10302-1=10301, natija yoniga 25 sonini
yozib 1010025 sonini hosil qgilamiz, bu esa umumiy natijadir. Yani
1005x1025=1030125.

3. Uch o‘nlikga farq qiluvchi ohirgi ragami 5 bilan tugagan sonlarning
ko‘paytmasi hisoblaganda, 5 sonidan oldin turgan sonlarning kichigiga 1 soni
qo‘shiladi. Hosil bo‘lgan yig‘indi ko‘paytuvchilardan kattasini 5 sonidan oldingi
turgan songa ko‘paytiriladi. Natijadan esa 2 soni ayiriladi. Hosil bo‘lgan ayirma
yoniga 75 soni qo‘shib qo‘yiladi. Masalan:

1) 15x45=(1+1) x4-2=2x4-2=8-2=6, natija yoniga 75 sonini yozib 675 sonini hosil
gilamiz, bu esa umumiy natijadir. Y ani 15x45=675.

2) 25x55=(2+1) x5-2=3x5-2=13, natija yoniga 75 sonini yozib 1375 sonini hosi
gilamiz, bu esa umumiy natijadir. Y ani 25x55=1375.

3) 105%135=(10+1) x13-2=11x13-2=143-2=141, natijayoniga 75 sonini yozib 14175
sonini hosil gilamiz, bu esaumumiy natijadir. Yani 105x135=14175.

4) 1025x1055=(102+1) x105-2=103x105-2=10815-2=10813, natijayoniga 75 sonini
yozib 1081375 sonini  hosil qgilamiz, bu esa umumiy natijadir. Yani
1025x1055=1081375.

4. To‘rtta o‘nlikga farq qiluvchi ohirgi ragami 5 bilan tugagan sonlarning
ko‘paytmasini hisoblaganda, 5 sonidan oldingi turgan sonlarning kichigiga 1 soni
qo‘shiladi. Hosil bo‘lgan yig‘indi ko‘paytuvchilardan kattasini 5 sonidan oldingi
turgan songa ko‘paytiriladi. Natijadan esa 2 soni ayiriladi. Hosil bo‘lgan ayirma
yoniga 25 soni qo‘shib qo‘yiladi. Masalan:

1) 15x55= (1+1) x5-2=2x5-2=10-2=8, natija yoniga 25 sonini yozib 825 sonini hosi
gilamiz, bu esa umumiy natijadir. Y ani 15x55=825.

2) 25x65=(2+1)*x6-1=3x%6-2=18-2=16, natija yoniga 25 sonini yozib 1625 sonini hosil
gilamiz, bu esa umumiy natijadir. Y ani 25x65=1625.

3) 145%185=(14+1) x18-2=15%x18-2=270-2=268. natija yoniga 25 sonini yozib 26825
sonini hosil gilamiz, bu esaumumiy natijadir. Yani 145x185=26825.
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4) 1035%x1075=(103+1)x107-2=104x107-2=11128-2=11126, natija yoniga 25 sonini
yozib 1112625 sonini hosil gilamiz, bu esa umumiy natijadir. Yani
1035x1075=1112625.
Adabiyotlar:
1. Xudoynazarov E. Boshlang‘ich sinflarda og‘zaki mashqlardan foydalanish
metodikasi. Urganch -2011 yil.
2. Jumayev M.E, Tadjiyeva Z.G*. Boshlang‘ich sinflarda matematika o‘qitish
metodikasi. (0.0°.Y uchun darslik) Toshkent “Fan va texnologiya” 2005 yil.

3. Bikbayeva N.U, YangibayevaE, Giffanova K.M. 4-sinf matematikasi.
“O‘qituvchi” Toshkent 2011 yil.
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ABDULLA QODIRIYNING OBRAZ YARATISH MAHORATI

Qarshiyeva Mahbuba Abduvali qiz
Gulishton shahridagi Prezident maktabi

ona tili va adabiyot fani o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Magolada Abdulla Qodiy yaratgan obrazlar, uning obraz yaratish
mahorati, obrazlarning individual va umumiy xususiyatlari hagida mulohazaar
yuritilgan.

Kalit so‘zlar: badiiy obraz, ratsional, emotsoina, individual va umumiy
Xususiyatlar.

So‘zlarning jilosi badily adabiyotda namoyon bo‘ladi. Har ganday asar zamirida
insoniyatning orzu-umidlari o‘z aksini topadi. O‘sha orzu kamolotga undovchi kuch
bo‘lganidek, jamiyatni ham taraqqiyot sari boshlaydigan kuch idealdir. Insonlarning
orzulari vajamiyatning ideali ham adabiyotda aks etadi. Har bir millatning ideali milliy
adabiyotda namoyon bo‘ladi. Adabiyot milliy shaklda namoyon bo‘lar ekan, faqat
alohida shaxglarning, millatning orzu-umidlarini ifodalab qolmaydi. Zero, “Bugungi
murakkab va tahlikali zamonda yozuvchi bashariyatning ertangi kunini o‘ylab
odamlarni ezgulikka, insof-diyonat, mehr-ogibat, va bag‘rikenglikka da'vat etishga
qaratilgan haroratli so‘zi har qachongidan ham muhim ahamiyat kasb etmoqda™.!

Asarning o°ziga xosligini ta'minlaydigan yetakchi vosita — obraz yaratishdir.
“Badiiy obraz — adabiyot va sanatning fikrlash shakli, olam va odamning badiiy idrok
etish vositas, badiyatning umumiy kategoriyasi. Badiiy obraz deganda borligning
sanatkor ko‘zi bilan ko‘rilgan va ideal asosida ijodiy gayta ishlangan aksi anglanadi”.?

Mustaqilligimizni, milliy o‘zlikni anglashimizda, istiglol uchun jasorat bilan
kurashgan, ozodlik, erk yo‘lida qurbon bo‘lgan buyuk adib “Mustaqillik” ordeni
sovrindori Abdulla Qodiriyning badiiy adabiyotdagi o‘rni beqiyosdir. A.Qodiriyning
o‘lmas asarlari bugun han dolzarb ahamiyatga ega. Uning nazmiy va nasriy asarlarida
yaratilgan betakror obrazlari xalqimiz dilidan chuqur joy olgan. Qodiriy ko‘pqirrali
iste’dod sohibi, o'lmas obrazlar yaratgan edi. Buni biz, aynigsa, uning “O‘tkan kunlar”
va “Mehrobdan chayon” asarlarida aniq ko‘ramiz. Bu romanlar adib ma'naviy
izlanishlarining eng cho'qgisida yaratilgan. Asarlardagi  Otabek, Kumush,
Y usufbekhoji, Anvar, Ra'no kabi obrazlar bugun va kelajakda ham millatning asl
kishilari ifodasi sifatida o‘z qiymatini yo‘qotmaydi.

Otabek: “...oladirg‘on xotiningiz sizga muvofiq bo‘lishi barobarida er ham

1 “Yuksak ma'naviyat —yengilmas kuch” [.A.Karimov
2 “Adabiyot nazariyasi asoslari” D.Quronov
xoting‘a muvofiquttab® bo‘lsin”
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Homid: “Xoting‘a muvofiq bo‘lish va bo‘lmasligni uncha keragi yo‘q. Xotinlarga “er”
degan ismning o°‘zi kifoya. Xotining ko‘nglingga muvofiq kelmas ekan, muvofiqini
olib, xotinni ikki qil. Bunisi ham kelishmasa uchunchisini ol”.}

Bu kabi tasvirlarda adib Otabek va Homidga xos individual obrazlar yaratgan. Shu
individuallik belgilari bilan zamona kishilariga xos bo‘lgan umumiy xususiyatlarni —
ayolga hurmat bilan munosabatda bo‘luvchi yoki o‘zidan past ko‘ruvchi, uning qalbi
vatagdiriga befarg kishilarni ko‘rsatadi. Ya'ni individuallashtirish hisobiga Otabek va
Homid obrazlari ko‘z oldimizda konkret inson sifatida gavdalanadi, ikkinchi
tomondan obraz badiiy umumlashmalik kasb etadi. Shu tarigaadib badiiy obrazda bir-
biriga zid ikki jihat — individuallik va umumiylikni uyg‘unlashtirgan.

Qodiriy yaratgan obrazlarda agl va his ham mohirona birlashtirilgan. Shu boisdan
obrazni ratsional va emotsional birlik sifatida tushunish ko‘lami kengaygan. Badiiy
obrazning ratsional jihati shuki, uning yordamida ijodkor o‘zini qiynagan
muammolarni badiiy idrok etadi. Yozuvchi “O‘tkan kunlar’da xon zamonlaridan beri
taraqqiyot masalalarini, yurtning ertasi bilan bog‘liq muammolarni badiiy tadqiq
gilgan. Obrazlar tizimi vositasida bu boradagi fikr va garashlarini shakllantirgan va
o‘zi anglagan haqigatni badity ifoda etgan: “ — Manimcha, o‘risning bizdan
yuqoridalig‘i uning ittifigidan bo‘lsa kerak, — dedi Otabek, — ammo bizning kundan
kunga orqag‘a ketishimizga o‘z ora nizo'imiz sabab bo‘lmogda, deb ,o‘ylayman”.?
Qodiriy xalgning bunday og‘ir kunlarda kimga suyanishni bilmaydigan bir paytda
birdamlik kerakligini teran anglaydi. Shu bilan birga bu vaziyatga yechimni ham
ko‘rsatib beradi. Ayni paytda asardagi obrazlarda adibning hissiy munosabati ham
o°‘z ifodasini topgan. “Toshkand tarixida misli ko‘rilmagan Azizbek kabi vahshiyni
faqat shu Musulmonqul qo‘lidan oldi. Basharti Musulmonqul chin inson bo‘lsa,
insondan vahshiy tug‘ilganini hech kim eshitkan chigmas”.® Hissiy munosabat badiiy
konsepsiyani  shakllantirishda, asar mazmunini o‘quvchiga yetkazishda muhim
ahamiyat kasb etadi. Har bir obrazning hissiy ta'sirchanligi turlicha bo‘ladi va birinchi
navbatda 1jodiy niyat bilan bog‘liqdir. Abdulla Qodiriy “Mehrobda chayon” ramanida
kitobxonga Anvarni tanishtirganda “ ...izzatsiz, hurmatsiz oltinchi “mehmon” bo‘lib
tug‘ildi”,* — deya achinarli munosabatda bo‘ladi. Vogealar rivoji davomida ma'lum
o‘zgarishlar kuzatiladi. Jumladan, asar boshidagi Anvarga achinish hissi, endi unga
havas, mehr va hurmat tuyg‘ulariga aylanib boradi. Vogealar jivojlanib harakter
mohiyatiga kirilgani sari hissiy munosabatda o‘zgarishi yuzaga keladi. Hissiy
munosabatdagi o‘zgarishlar o‘qish jarayonida kitobxonga ko‘chadi va ayni shu narsa
uni asar mazmunini yozuvchi istagandek tushunishga yo‘naltiradi. Qodiriy romanning

1. “O‘tkan kunlar” 10-bet A.Qodiriy
2 .3.0'sha kitob 18-19-bet

* “Mehrobdan chayon” 46-bet A.Qodiriy
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so‘nggi— “Qorqunch bir jasorat” bobida Anvarni shunday yetuklikka va jasoratga
yetkazdiki, gunohsizlarni tahgirlovchi Xudoyorxonni-da tiyib qo‘ydi.

“ —Gunohsizni menim ko‘z o‘gimda banddan ozod qilinmas ekan, Anvarni bu
yerdan chiqara olmaslar, qiblayi olam, —dedi va ovozini tashqarig‘a torta boshlag‘an
jallodlarni arslonlarcha siltab yubordi,— sizda adolat bormi, janob?! Qo‘rqunch bu
hayqiriq Xudoyorni insofka keltirdi. Jallodlarni to‘xtashqa va hudaychini Sultonalini
hozirlashga buyurdi. Ko‘zi qonlangan Anvar ikki qo‘lini yonig‘a tashlab Xudoyor
qarshisidab turib qoldi. Hamma sukutda ... Shunday fursatlarda gunohkorni adabsiz
so‘zlar bilan so‘kib turg‘uchi Xudoyor ham jim.Chunki a’yon nazarida har
bir adabsizligiga Anvar tarafidan kuchlik bir haqorat olish ehtimoli bor™.!

Yillar oshgani sari asar har gal o‘quvchini gaysidir jihati bilan sergaklantiradi,
hayratda soladi. Y ozuvchi davrning muhitini borligicha, turmushning ikir - chikirlari
vanihoyatda go‘zal muhabbat tavsiflari bilan bayon etgan. Anvar bolaligidan zakiyligi
vajasurligi bilan boshgalardan gjralib turgan. Anashu hidatlari uni yugori martabaga
ko‘tardi. Uning uchun hamisha adolat, vijdon, to‘g‘rilik hayotning asosi bo‘ldi. O‘zbek
romanchiligining asoschisi — Abdulla Qodiriy yaratgan badiiy obrazlardagi ratsional
va emotsional jihatlar uyg‘unligi yuksak badiiy asarlarni shakllantirgan. Keltirilgan
misollar Qodirly yaratgan ummondan bir tomchi, xolos. Abib asarlarining ko‘p
jihatlari bor. Ular ziyrak kitobxonning nazaridan gochib qutulolmas.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati
1. A.Qodiriy “O‘tkan kunlar” Sharq. T;.2009
2. A.Qodiriy “Mehrobdan chayon” Yangi asr avlodi. T;.2018
3. LLA.Karimov “Yuksak ma'naviyat —yengilmas kuch” Ma'naviyat. T;. 2008
4. D.Quronov ‘“Adabiyot nazariyasi asoslari” Akademnashr. T;. 2018
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O’QUVCHILAR MATEMATIK SAVODXONLIGINI SHAKLLANTIRISH
VA BAHOLASHDA PISA TADQIQOTLARINING O’RNI

Fayzullayeva Sarvinoz Nabi qiz
BuxDUPI 2-bosgich magistranti
Muxammedova Muattar | skandar qiz
BuxDUPI 2-bosgich magistranti

Kalit so’zlar: xaqgaro tadgiqotlar, kompetentlik, matematik savodxonlik,
individual, mustaqil topshiriq, matematik qobiliyat, fakultativ mashg’ulotlar.

Annotatsiya: Ushbu maqgolada boshlang’ich sinf o’quvchilarining matematik
savodxonligini o’stirishda PISA tadqiqotlarining o’rni, dars mashg’ulotlarida xalgaro
baholash  dasturi  topshiriglaridan  foydalanishning  ahamiyati  yoritilgan.
O’quvchilarning matematik qobiliyatlarini o’stirishda xalgaro tadqiqotlarning o’rni va
vazifaari hagida mulohazalar keltirilgan.

“Agar matematika go’zal bo’lmaganda edi, ehtimol matematikaning o’z1 ham
mavjud bo’lmasdi. Aks holda qanday kuch insoniyatning buyuk daholarini bu qiyin
fanga torta olardi”. Chaykovskiy

Hozirgi davrda mamlakatimizda ta’lim- tarbiya tizimiga e’tibor qaratilib, yosh
avlodning jahon andozal ariga mos zamonaviy bilim va kasb-hunarlarni egallashi, ham
jismonan ham ma’nan yetuk insonlar bo’lib yetishishi, ularning iste’dodi va
gobiliyatlarini, intellektual salohiyatini yuzaga chigarish, har bir yosh avliod galbida
Vatanga sadoqat tuyg’usini yuksaltirish borasida juda katta ishlar olib borilmoqgda.
O’zbekistonning xalgaro baholash tadqiqotlardagi ishtiroki va undagi natijalari dunyo
hamjamiyatdagi e’tirofi, yosh avlodni xalqaro tajribalardan kelib chigqan holda yangi
innovatsion usullarda ta’lim olishini ta’minlash hamda egallangan bilimlarni hayotda
qo’llay olishi muhim ahamiyat kasb etadi. Jumladan umumiy o’rta ta’limni
rivojlantirish magsadida xalgaro tadqgiqotlar negizida PISA dasturi ishlab chiqgildi.
PISA (The Programme for International Student  Assessment)- O’quvchilar
savodxonligini baholash bo’yicha dastur. PISA dasturi orqali o’quvchilarning
funksional savodxonligi, jumladan, o’qish(matnni tushunish), tabiiy va matematik
savodxonligi, shuningdek, ushbu yo’nalishdagi hayotiy muammolarni ha etish
ko’nikmalari baholanadi.

PISA tadqiqotlarida o’quvchilarning matematik tayyorgarligini baholashda
guyidagi 3 jihat farglanadi:

eTopshiriglar o’quvchilarning kundalik hayotdagi ehtiyoj va qiziqishlariga
mosligi

e Muammo mazmunining hayotiyligi
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Matematikani qo’llash bosqichlarining barchasini to’liq gqamrab olinganligi,
ya’ni, masalani tushunish bosqichidan boshlab, uni matematik tilda ifodalash, yechish
va yechimni talqin qilishgacha bo’lgan barcha bosqichlarning hammasini qamrab
olganligi. Bu jihatlar o’quvchilarning matematik tayyorgarligini baholash mazmuni
ya’ni matematik savodxonlik tushunchasida o0’z aksini topadi.

Har bir mamlakat matematik savodxonlik tushunchasi bo‘yicha o°z
garashlariga ega va unga kutilgan natija sifatida erishish uchun o‘z ta’lim jarayonini
tashkil giladi. Tarixan matematik savodxonlik yoki kompetentlik asosly arifmetik
ko‘nikmalarga ega bo‘lish, xususan, butun sonlar, oddiy va o‘nli kasrlar ustida
qo‘shish, ayirish, ko‘paytirish va bo‘lish amallarini bajarish, foizlarni hisoblash, sodda
geometrik shakllarning yuzi va hajmlarini hisoblash kabi ko‘nikmalarni o°z ichiga olib
kelgan. Oxirgi paytlarda esa ragamli texnologiyalarning hayotimizga kirib kelishi
odamlarda ma’lumotlar oqimidan shaxsiy ehtiyojlarini qondirish uchun kerakli
ma’lumotlarni olish imkoniyatlarining paydo bo‘lishi, turmushning sog‘liq va
sarmoyalar bilan bog‘liq sohalarida, ob-havo va iqlim o‘zgarishlari, soligqa tortish,
davlat qarzi, aholi sonining o‘sishi, yuqumli kasalliklar epidemiyasining tarqalishi,
jahon iqtisodiyoti kabi ijtimoiy muammolarni hal qilish bilan bog‘liq ko‘nikmalarga
bo‘lgan ehtiyojlarni ham keltirib chiqardi. XXI asr hayotiy ehtiyojlarining bunday kun
sayin o‘zgarib borishi esa 0‘z navbatida matematik savodxonlik tushunchasining
kengayib, takomillashib borishini tagozo etmoqda.

Matematik savodxonlik — bu shaxsning turli hayotiy vaziyatlar (kontekstlar) va
masaldar ustida matematik mulohaza yuritish, berilgan muammoni matematika
yordamidaifodalay olish, muammoni yechishda matematikani qo‘llay olish va olingan
natijalardan muammoning yechimini talgin qgilish va baholashda foydalana olish
gobiliyatidir. U hodisalarni tavsiflash, tushuntirish va oldindan aytib berish uchun
tushunchalar, algoritmlar, faktlar va vositalarni o‘z ichiga oladi. U insonlarga
matematikaning olamdagi o‘rnini tushunishga hamda yaratuvchan, qiziquvchan va
o‘zini o‘zi tahlil qgiladigan XXI asr fugarolariga zarur bo‘lgan asoslangan hukm va
qarorlar gabul qilishga yordam beradi. Matematik savodxonlik ta’rifida asosiy urg‘u
turli sharoitlarda berilgan real muammolarni yechish uchun matematika bilan faol
munosabatga berilib, matematik mulohazalar yuritishni, xoh uinduktiv, xoh u deduktiv
bo‘lsin, hamda tabiat va jamiyatda duch kelinadigan hodisalarni matematik belgi va
timsollar yordamida, ya’ni matematika tilida ifodalash, hodisalarni tushuntirish va
oldindan aytib berishda matematik mulohaza yuritish, matematikaga oid bilim,
tushuncha, algoritm, fakt va vositalardan foydalanishni o‘z ichiga oladi. Matematik
savodxonlik har bir kishiga matematika olamini tushunishga, uning inson hayotida
tutgan o‘rni va ahamiyatini anglashga, faol, mulohazali va ishning ko‘zini biladigan
(konstruktiv) XXI asr fugarosi uchun zarur bo‘lgan, asosli mulohazalar yuritish orqali
magbul garorlar gabul qilish qobiliyatlarini o‘zida shakllantirishga yordam beradi.
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Matematik savodxonlik maxsus tuzilgan topshiriglar yordamida baholanadi vatadqiq
gilinadi. Bu topshiriglarning mazmuni, tuzilishi va shakli tadgiqot mohiyatidan kelib
chigib gabul gilingan muayyan talablarga javob berishi lozim bo‘ladi.Hozirgi kunda
zamonaviy matematik bilimlar, matematik savodxonlikni baholash uchun butun dunyo
PISA tadgigot usulini tanlamogda. Butun dunyo mamlakatlari PISA dasturining
natijalari asosida o’quv dasturlarida mavjud bo’lgan talablar doirasida o’quvchilarning
bilim va ko’nikmalarini amaliyotga qo’llash, fikrlash va muloqot qilish qobiliyatlariga
baho beriladi. PISA- Igtisodiy hamkorlik vataragqiyot tashkiloti(Organisation for
economic Cooperation and Development-OECD) tomonidan amalga oshiriladigan
dastur hisoblanadi. PISA tadgigotlarida yildan yilga gatnashuvchi mamlakatlarning
soni ortib borayotgani uning nufuzi tobora ortib borayotganini ko’rsatadi. Ushbu dastur
orgali quyidagi savollargajavob topish mumkin:

eMaktablar o’quvchi-yoshlarni katta hayotga o’tishiga munosib ravishda
tayyorlay olyaptimi?

e Ayrim turdagi o’quv dasturlari boshqgalariga nisbatan samaraliroqmi?

eO’quvchilar katta hayotda egalagan bilimlarini qo’llay oladigan darajada
savodxonmi?

ePISA tadqgiqotlarida topshiriglar savollarning murakkablik dargjasidan kelib
chiggan holda quyidagi mezonlar bo’yicha baholanadi:

<> “javob to’liq gabul gilinadi”

<> “javob gisman gabul qilinadi”
<> “javob gabul qilinmaydi”

Matematik savodxonlikni  baholashga garatilgan maxsus PISA sinov

topshirig‘ining tuzilmasi (modeli) quyidagi 3 jihat asosida tuziladi:

— topshiriq tegishli bo‘lgan matematika fanining mazmun sohasi, ya’ni bo‘limlari;
— muammo mazmuni yoki konteksti;

— topshirigni bajarishda o‘quvchilar namoyish qilishi lozim bo‘lgan aqliy faoliyat
turi

Shuni ta’kidlash joizki, PISA topshiriglarini bajarish uchun matematikadan juda
chuqur bilimlar talab etilmaydi. Ammo, o’zlashtirilgan bilim va ko nikmalarini hayotiy
vaziyatlarda qo’llashga juda ham katta e’tibor beriladi. Ularni fakultativ kurs
mashg’ulotlarida ham foydalanish talab gilinadi. Bundan tashqari, matematika fanidan
loyiha ishlariga ham alohida e’tibor qaratish lozim, mening nazarimda. Bunday loyiha
ishlariga manba va mavzu sifatida PI SA topshiriglaridan foydalanish tavsiya etiladi.
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BOSHLANG‘ICH SINF O'QUVCHILARIGA ONA TILIDAN
BERILADIGAN MASHQLAR TURLARI

Bozorova | smigul
Buxoro viloyati Olot tumani 26-umumta’lim maktabi
ona tili va adabiyot fani o'gituvchis

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang’ich sinf ona tili darsliklari tahlili haqida
fikr yuritilgan

Kalit so’zlar: o‘quvchi, ona tili, sinf, darslik, tahlil, mashq,yol

Istiglol tufayli xalqimiz yangi tarixiy davrga qadam qo‘ydi. Bu esa, 0‘z navbatida,
ta’lim tizimiga, jumladan, boshlang‘ich sinflarda ona tili o‘qitishning magsad va
vazifalariga yangicha yondashishni taqozo etadi. “Ta’lim to‘g‘risida”gi hamda Xalq
ta’limi vazirligining yangi darsliklar avlodini yaratish to‘g‘risidagi gqarori va
talablaridan kelib chiqib, boshlang‘ich sinflar uchun mo‘ljallangan yangi ona tili
darsliklari nashr qilinmogda. Ushbu darsliklar oldiga bir gator talablar qo‘yilmoqda.
Dardliklarning yangi avlodi, avvalo, unda berilgan o‘quv topshiriglari o‘quvchini faol
ishlashga, shuningdek, mustaqil va ijodiy fikr yuritishga o‘rgatadigan shaklda
tuzilmog‘i zarur. Hozirda amaldagi boshlang‘ich sinf ona tili darsliklari zamon
talablariga javob beradimi degan savolga javob izlash magsadida mazkur dardliklarni
tahlil qilamiz. Boshlang‘ich sinf ona tili darsliklarini tahlil qgilishda prof. A.G‘ulomov
va H.Ne’matovlar tomonidan ishlab chiqilgan tasnifga tayanamiz. Ushbu tasnifga
ko‘ra darslikdagi mashqglar o‘quvchilarni izlanishga o‘rgatish jihatidan quyidagi
guruhlarga gjratiladi:

1. Qayta xotirlash tipidagi mashqglar.

2. Qisman izlanuvchanlik tipidagi mashglar.

3. ljodiy mashglar.

Darsliklarida o‘quvchini mustaqil ishlash, fikrlashga undovchi ijodiy
xarakterdagi mashqglar nihoyatda oz miqgdorni tashkil giladi.

Shuni unutmaslik kerakki, topshiriglarda barcha o‘quvchilar oldiga qo‘yilgan
talab bir xil, ammo o‘quvchilarning saviyasi bir xil emas. Tabiiyki, topshiriglarni
hamma bir xilda to‘g‘ri bajara olmaydi. Bunday holda qo‘shimcha topshiriglar berish
orgali mashq shartini soddalashtirish yo‘li bilan o‘quvchilarni gizigtirish mumkin

O‘quvchilarning tafakkurini rivojlantirishda ular nutqini narsa va shaxslarni
bildirgan so‘zlar bilan boyitish ham muhim rol o‘ynaydi. Birinchi sinfda narsa va
shaxsni bildirgan so‘zlar haqgida tushuncha berishda o‘quvchilar faolligiga asoslanish
lozim. Chunki ular narsa va shaxs nomlarini bildirgan so‘zlarni o‘zlashtirishga savod
o‘rgatish jarayonida tayyorlangan. Predmetlarga garab ularning nomlarini aytishgan.
Bundan tashqgari o‘qituvchining “Bu nima?”,”Bu kim?”, “Kim ishdan qaytdi?”, “Kim
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ertalab maktabga yo‘l oldi?” kabi savollaridagi «kimy», «nimay» so‘roq so‘zlari o‘rniga
shaxs, narsa nomlarini qo‘yib javob berishgan. Shuning uchun ham savod o‘rgatish
jarayoni predmet bildirgan so‘zlar ustida ishlashning birinchi bosqgichi sanaladi.

Bundan tashgari pedagogik faoliyatim davomida bir gancha topshiriglar
tizimini topib, ulardan foydalanib bir gancha yaxshi natijalarga erishganman. Bulardan
amaliy mashg’ulotlar paytida, bo’lim yuzasidan takrorlash darslarida foydalanilsa
o’quvchilar bilimlari yanada mustahkamlanadi degan umiddaman. Shahar, daraxt, o‘t,
baliq, badiiy asar nomlarini aralash keltirilgan so‘zlar guruhi ichidan ajratib aytish yoki
yozishga yo‘naltirilgan mantiqiy mashqlar ham yaxshi natija berishi mumkin. Masalan,
“beda”, “laqga”, “she’r”, “ertak”, “o‘rik”, “chinor”, “sazan” va hokazo. “U kim? Bu
nima?” didaktik o'yin

Stol ustiga ber nechta predmetlar qo'yiladi. O qgituvchi o quvchilarga shu
predmet hagida fikrlarni bildiradi o’quvchilar bu predmet nomini topishlari kerak
bo'ladi.

Ma’lumki, grammatik tushunchalar muammoli izlanish metodi asosida
shakllantirilsa, uzoq vaqt esda saglanadi. Har bir mavzuni tushuntirishda o‘quvchilar
matnni o‘qish, yozish va tahlil qilish orqali o‘z fikr-mulohazalarini aytishi kerak.
Ularning fikr-mulohazalari darslikdagi nazariy tushunchalar yoki o‘qituvchining izohi
yordamida tasdiglanadi. Masalan, 313-mashq (129-bet)ni bajarish jarayonida o‘quvchi
sifat so‘z turkumiga doir so‘zlarning yozilishini kuzatadi, taxlil giladi va “Belgini
kuchaytirib va ozaytirib ko‘rsatadigan sifatlar ganday yoziladi?” savoliga javob
qaytarish uchun izlanishga majbur bo‘ladi. Boshlang‘ich sinflarda tilning fonetikasi
ham, leksika, morfologiyavasintaksis ham gap, matn asosida o‘zlashtiriladi. So‘zning
ifodalaydigan ma’nosi ham gap tarkibida oydinlashadi. So‘z turkumlarining tildagi roli
va vazifasi ham gap tarkibida namoyon bo‘ladi. Shu nuqtai nazardan boshlang‘ich
sinflarda har bir til hodisasi gap va matn tarkibida o‘rganilishi magsadga muvofig.

Gaplarda so‘zlarning sintaktik munosabati gap bo‘laklarini belgilab beradi.
Gap bo‘laklari gapni shakllantiradi. Gap bo‘laklaridan bosh bo‘laklar 2-sinfda amaliy
o‘rgatiladi. 3-sinfda amaliydan elementar nazariy tushuncha sifatida o‘rganishga
o‘tiladi. bilib oladilar. Gap bo’laklarini o’rgatish jarayonida hozirgi zamonga mos
holda, xalgaro baholash dasturlari talablari doirasidaish olib borish lozim.,

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO’YXATI:
1. Fuzayilov S, Xudoyberganova M, Yo’ldosheva Sh. 3-sinf uchun ona tili
darslikToshkent: “O’qituvchi” , 2019.-152bet
2. Hamroev A. R. Modeling activities of teachers when designing creative
activities of students //European Journal of Research and Reflection in Educational
Sciences. — 2019. — T. 2019.
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TARIX FANINI O’QITISHDA INNOVATSION USULLAR

Dehgonov Abdugodir Abdusatarovich
Namangan viloyati Chortoq tuman 26-maktab

Annotatsiya: Ushbu magolada tarix dardarini tashkil etishda fanlararo
alogadorlikni yo’lga qo’yish hamda darslarni mavzulardan kelib chiqgan holda ma’lum
bir guruhlarga gjratish, o‘rganilayotgan o‘quv fanlari bo‘yicha mavzularni mazmunan
uyg‘unlashtirish orqali o‘quv rejalariga fanlararo alogadorlik asosida tashkil topgan
dars soatlarini kiritish; o‘quv fanlariaro aloqadorlik asosida tashkil etilgan darslarning
ta’lim sifatini ta’minlash va uning tarbiyaviy jihatlarini kuchaytirish; dardarda
mazmunan bir-biriga yaqin yoki aralash o‘quv fanlari tarkibidagi tushunchalar
yordamida o‘quvchilarning ilmiy dunyogarashi hamda muayyan ko‘nikma va
malakalarini shakllantirish kabi xususiyatlar ochib beriladi.

Kalit so’zlar: tarix, ragamli tarix, PISA, didaktik shartlar, xarita, fanlararo
alogadorlik, integratsiya, innovatsion usullar.

Ta’lim amaliyoti ko‘rsatishicha, maktab ta’limida fanlararo alogadorlikni yo‘lga
qo‘yish fan va jamiyat hayotida bugungi kunda sodir bo‘layotgan integratsion
jarayonlarning yorqin ifodasidir. Ushbu aloqadorlik o‘quvchilarning bilimlarni ongli
o‘zlashtirishi, dunyo haqidagi yaxlit tasavvurlarini rivojlantirish va amaliy va
Ilmiymetodik tayyorgarligini oshirishda muhim o‘rinni egallaydi. Bunday tayyorgarlik
umumiy o‘rta ta’lim bitiruvchilarini darsda va darsdan tashqgari mashg‘ulotlarda, ishlab
chigarishda va umuman har qanday faoliyatda o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va
malakalarini erkin qo‘llash imkoniyatini beradi.O‘quv fanlariaro alogadorlikni
ta’minlash bo‘yicha o‘qituvchilar tajribalarini umumlashtirib, fanlararo aloqadorlikda
tashkil etiladigan darslarni uch guruhga bo‘lish mumkin:

1. Ko‘rgazmalilik asosida tashkil etiladigan darsda o‘rganilayotgan mavzu
yuzasidan alohida topshiriqlarni bajarish uchun qo‘llaniladigan o‘quv fanlariaro
alogador elementlarning turli jadval vamodellardaifodalanganligi asosida.Chunonchi,
tarix darslarida O’zbekiston tarixiu va Jahon tarixi darslarida mazmunan o‘xshash
bo‘lgan “Osiyo mamlakatlari madaniyati”, “Yevropada o’rta asr shaharlari”, “Osiyo
mamlakatlarining o’rta asr shaharlari” kabi mavzularni o‘rganish bo‘yicha.

2. Mavzularning bir-biriga o‘xshashligi: o‘quv jarayonining uzviy tarkibiy
qismida o‘quv fanlariaro aloqadorlikdan foydalanish asosida darsning samaradorligini
oshirish.

3. Umumlashtirish - o‘quv fanlarining umumiy qonuniyatlari va tamoyillarini
mukammal o‘rgatish maqgsadida turli o‘quv fanlari bo‘yicha maxsus tashkil etiladigan
takrorlash-umumlashtirish  darslarida  o‘quvchilarning  egallagan  bilimlarini
takrorlashgaimkon yaratish
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Agarda, dars jarayonida quyidagi didaktik shartlarga amal qilinsa, o‘qitishga
mujassam yondashishda samaradorlikka erishiladi: o‘rganilayotgan o‘quv fanlari
bo‘yicha mavzularni mazmunan uyg‘unlashtirish orqali o‘quv rejalariga fanlararo
aloqadorlik asosida tashkil topgan dars soatlarini kiritish; o‘quv fanlariaro aloqadorlik
asosida tashkil etilgan darslarning ta’lim sifatini ta’minlash va uning tarbiyaviy
jihatlarini kuchaytirish; darslarda mazmunan bir-biriga yaqin yoki aralash o‘quv fanlari
tarkibidagi tushunchalar yordamida o‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashi hamda
muayyan ko‘nikma va malakalarini shakllantirish;

Fanlararo alogadorlik o‘quv jarayonining ushbu ziddiyatlarini yanada boyitadi,
ular asosida yangi garama-qarshiliklar yuzaga keladi. Bu o‘quv predmetidan
o‘rganilayotgan bilimlarni o‘zlashtirish va o‘quv fanlariaro aloqadorlik asosida
masalalarni yechish va boshqga turli fanlardan bilimlarni o‘zlashtirishda ularni
qo‘llashni bilish o‘rtasidagi qarama-qarshiliklardir. O‘quvchilarning bilish faoliyatlari
va o‘quv fanining uyg‘unlashtirilgan mazmuni o‘rtasidagi qarama-garshiliklar asosida
muammoli vaziyat yuzaga keladi.

O‘quv fanlariaro alogadorlik asosida o‘tiladigan darslarga quyidagi didaktik
talablar qo‘yiladi:

1. Fanlararo aloqadorlik asosida o‘rganilayotgan darsda yangi mavzuni
o‘zlashtirish uchun boshqa fanlardan olgan bilimlarni jalb etilishi hamda ularni tatbiq
qilish malakalariga ega bo‘lish.

2. Fanlararo aloqadorlik asosida o‘rganilayotgan darsda boshga fanlardan
bilimlarni qo‘llash bo‘yicha o‘quvchilarning bilish faoliyatlari samaradorligini
ta’minlash. O‘qituvchi dars o‘tayotganda boshga o‘quv fanining materialini
takrorlamasligi lozim. Fanlararo aloqadorlikni ta’minlashdan ko‘zlangan maqsad
o‘quvchilarda yangi savollar va masalalarni yechishda turli fanlardan olgan bilimlarini
mustaqil qo‘llash ko‘nikmasini hosil qilishdan iborat bo‘ladi. Buning uchun dars
boshida yoki yangi materialni tushuntirish jarayonida boshqa o‘quv fanlari mazmuniga
kiritilgan bilimlarni aniglab beruvchi takrorlash suhbatlari o‘tkaziladi, muammoli
vaziyatlar yaratiladi, bunda bir-biriga yaqin fanlardan o‘zlashtirilgan bilimlarni
qo‘llash talab etiladi; o‘zlashtirilgan bilimlarni mustahkamlash uchun esa muntazam
uy vazifalari beriladi; guruhda jamoali o‘quv ishlari bilan birga yakka holda
topshiriglar (qiziqishi yuzasidan, tanlab olish, majburiy) berilishi ta’minlanadi.

3. Dars jarayonida fanlararo alogadorlikni ta’minlash asosida o‘rganilayotgan
hodisalarning mohiyati, sabab-oqibatli bog‘ligliklarini tushuntirishga qaratilgan
bo‘lishi.

4. Fanlararo aloqadorlik asosida o‘rganilayotgan dars mavzulari turli fanlardan
bilimlarning bog‘ligligiga tayanuvchi dunyoqarash, umumlashtirilgan xususiyatga ega
bo‘lgan xulosalardan tashkil topishi lozim
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5. O‘quv fanlariaro alogadorlikni qo‘llash asosida o‘tilgan dars o‘quvchilarda
jjobily taassurotlar uyg‘otishi, ularda turli fanlardan olgan bilimlari o‘rtasidagi
tafovutlar, bog‘ligliklarni bilib olishga qiziqish hosil qgilishi lozim.

6. Fanlararo aloqadorlik asosida o‘rganilayotgan o‘quv materiallari
umumlashtirilishi lozim. Shuning uchun, o‘quv fanlariaro aloqadorlikning vazifalarini
umumlashtirishni ta’minlovchi ta’limning turli shakllaridan foydalanish maqgsadga
muvofiqdir: mujassamlashtirilgan uy vazifalari, umumlashtiruvchi takrorlash dardari,
sayohat dardlar va boshgaar.

Dars jarayonida tarixiy materialar va manbalardan (tarixiy hujjatlar, tarixiy
ashyolar, rasmlar, xaritalar) foydalanish juda muhim va foydaidir. Bundan tashqari,
tarix darslarida axborot-kommunikatsiya texnologiyalari va internetdan foydalanish
o'quvchilarning agliy rivojlanishigahissa qo'shibginaqgolmay, ularning tarixiy tafakkur
vao'rganish dargjalarini oshiradi.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Umumiy o‘rta ta’lim davlat ta’lim standarti va o‘quv dasturi. «Ta’lim
taraqgiyoti», 3-maxsus son.-T.: «Shargy», 1999y.

2. Tarix o’qitish metodikasi . Toshkent, 2005 yil

3. Tomes, C. (2020). V36eKMCTOHHMHI COBET MYCTaMJIAKAYMJINTH JaBPH
TapUXMHU YpraHuiga TypK Twidgard wMaHOamapHu ypuu. In Tapuxuit
MaH6aH_IYHOCJ'II/IK, TApUXHABUCIIHNK, Tapux TAaAKUKOTJIIapH MCTO/JIapH Ba
METOOJOTHSICHHUHT 013ap0 Macananapu (pp. 121-127). .

4. E. Perrot, Effective Teaching. New York: Longman. (1982); B. Laar, R.
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FIZIKA FANINI O’QITISHDA ILG’OR PEDAGOGIK
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANIB O’QUVCHILARNING 1JODIY
QOBILIYATLARINI RIVOJLANTIRISH

Yusupova Ravshanoy Abdurasulovna
Farg'ona viloyati Rishton tumani XTB 34- maktab
Fizika -texnalogiya fani o'gituvchis

Annotatsiya: Maqola o’quv jarayoni ishtirokchilarining ijodiy qobiliyatlarini
rivojlantirish muammolariga bag’ishlangan, fizikani o’qitish amaliyotida ularni hal
gilishning mumkin bo’lgan usullari ko’rib chiqilgan.

Kalit so’zlar: fizikaijodkorlik,qobliyat, maktab fizika kursi ilmiy tadqiqot

Fizika, maktabda o’rganiladigan fanlardan, odatda turli darajadagi maktab
fanlari reytinggida qiyinchilik bo’yicha birinchi o’rinni egallaydi. Bundan tashqari,
ko’pgina o’quvchilarning umumiy bilim ko’nikmalari va qobilyatlari past darajada shu
sababli fizika o’qituvchisi oldida quyidagi muammolar turibdi. O’quvchilarning fanga
bo’lgan bilim qiziqishini gqanday qilib oshirish kerak, o’quvchilarniing ilmiy bilimga
bo’lgan qiziqishi vaziyatga bog’liq bo’lmasligi va ularning kasbiy hayotining bir
qismiga aylanishi uchun nima qilish kerak...

Maktab o’quvchilarining ijodiy qobilyatlarini rivojlantirish uchun shart
sharoitlarni ta’minlash mumkin; o’quv jarayonida usullardan foydalanish, faollik va
mustaqillik (bu muammoni hal qilishda muammoli ta’lim alohida rol o’ynaydi);
tadqiqot elementlarini o’quv jarayoniga kiritish o’quvchilarning o’quv faoliyatining
turli turlari; sinfda va sinfdan tashqgari mashg’ulotlarda ixtiro bilan tanishish; ijodiy
xarakterdagi individual o’quv vazifalarini tashkil etish.

Ta’lim jarayoning bunday tashkil e’tilishi bilan o’quvchi 1jodiy tamoyillarning
rivojlanishiga hissa qo’shadigan turli tadbirlarga jalb qilinadi:

1. Tadqiqot faoliyati. IImiy - tadqiqot faoliyati deganda o’quvchilarning yechimi
no’malum bo’lgan ijodiy, tadqiqot muammosini oldindan ko’rib chiqish bilan bo’gliq
bo’lgan va asosiy bosqichlarning mavjudligini 0’z ichiga olgan faoliyati tushuniladi:
muammoni qo’yish, ushbu masalaga bag’ishlangan nazariyani o’rganish, tadqiqot
usullarini tanlash va ularni amaliy o’zlashtirish, materialini to’plash, uni tahlil qilish
va umumlashtirish, o’z xulosalarini aytish. Bunday faoliyatning natijasi ijodiy
loyihalar bo’lishi mumkin. Insholar, maruzalar vatagdimotlarni tayyorlash jarayonida
talabalar qidiruv faoliyati orqali 0’z- 0’zini anglash imkoniyatiga ega bo’ladilar, turli
manbalar bilan ishlashning xususiyatlari, tahlil qilish, 0’z ishlarini yaratish, shu
jumladan magsad va vazifalarni belgilash qobilyatiga ega bo’ladilar.

2. ljodiy topshiriglarni yechish vatuzatish. Fizika dardaridaijodiy gobilyatlarni
rivojlantirishda masalalar yechish muhim rol o’ynaydi. Shu bilan birga, vazifalar uchun
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ijodkorlik talab qilinadigan maslalar tanlab olinadi. Muammolarni bir nechausulda hal
gilish, ulardan ulardan eng ogilonasini tanlash juda samarali. ljodiy qobilyatlarni
rivojlantirish uchun sifatli vazifalar tanlanadi.

3. “Folklor” faoloiyati. Badiiy asarlardan parchlar ijodiy qobilyatlarni
rivojlantirish vositasi sifatida xizmat qilishi mumkin. O’qituvchi adabiy parchani
o’qiydi va quyidagi savollarga javob berishni taklif qiladi. Ko’rib chiqayotgan
jismoniy hodisalarni aniglash; parchada tasvirlangan hodisalarning o’ziga xos belgilari
va yuzaga kelish shartlarini ko’rsatish va ularni tushuntirish. Sharoit o’zgarsa,
hodisalar ganday davom etadi: parchani qayta ishlang yoki davom ettiring...

Vazifa turlaridan biri- bu obyekt yoki hodisa hagidagi asosiy jismoniy
ma’lumotlarni “to’qish” kerak bo’lgan qisqa ertak yoki hikoya yozish. Ertak hikoyalar
yozishda ijodiy tasavvurning rivojlanishi sodir bo’ladi. Topshirigni olgach, o’quvchilar
fizika bo’yicha ilgari to’plangan bilimlarni tahlil qiladilar va tizimlashtiradilar.

4. Dizayn faoliyati. Umumta’lim maktabi sharoitida turli to’garaklar va qiziqish
to’garaklarining sinflarida loyihalash faoliyati ijodiy qobilyatlarni rivojlantirishning
yana bir samarali usuli bo’lib, yosh shaxsni kelajak hayotiga tayyorlaydi. Shunday
qilib, fizika- texnika to’garagi darslarida o’quvchilar nazariy jihatdan ishlab chiqish va
o’quv jihozlarining yangi modellarini ishlab chiqgarishda ishtirok etishlari mumkin.
Bunday ish dizayn qobilyatlarini rivojlantiradi, 0’z qo’llari bilan ishlash qobilyatini
yaxshilaydi, eng maqul yechimni toppish, to’siglarni ijodiy yengib o’tish huchun
sharoit yaratadi.

5. “San’at” faoliyati o’quvchilarning ijodiy qobilyatlarini rivojlantirish,
bilimlarni mustaqil egallash, ularni notanish yoki nostandart vaziyatlarda ko ’nikmasini
qo’llashni shakllantirish fizika fanidan sinfdan tashqari ishlarga ham bog’liq. Bular
fizika kuni yoki haftasida o’tkaziladigan tadbirlar: viktorina, QVZ, dramatizatsiya,
turli o’yinlar. Bu yerda badiiy qobilyatlar to’liqg namoyon bo’ladi, zukkolik, mantiqiy
tafakkurni rivojlantiradi. ljodiy faoliyat turlarini amaliyotda amalga oshirishda misol
sifatida men maktab fizikasi kursi mavzusini o’rganishda amalga oshirganman.
Ko’pchilik o’quvchilar tomonidan sevimli bo’lgan “ suyuqlik va gazning unga
tushurilgan jismga ta’sir kuchini yani Arximed kuchi vajismlarning suyuglikda suzish
va suyugqlikda cho’kish shartlarini misol keltiraman. O’quvchilarni qizigtirish va fizika
qonunlari hamma joyda, hatto reklama olamida ham amal qilishini ko’rsatish uchun
men ‘“MilkWay” sutga cho’kmasligi haqida reklama roligini ko’rishini tavsiya
gilaman, chunki u butunlay sutdan iborat.

Eng oddiy tadqiqotlar, tajribalar va kuztishlar 0’z-0’zidan maqsad emas, ular
fizik gonunlarni chuqurrog tahlil gilish, fizik hodisa va jarayonlarning mohiyatini
tushunish imkonini beradi. Bunday ijodiy topshiriglar fizika kursini sifatli
o’zlashtirishga, nazariy bilimlarni amaliyotda qo’llash ko’nikmasini shakillantirishga
qaratilgan. Innovatsion ta’lim o’quvchidan ta’lim jarayonining emas, balki subyekti
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bo’lishini, 0’zini qiziqtirgan har ganday savolini bera olishini va unga mustaqil javob
topa olishini talab qiladi. Bunday sharoitda o’qituvchi o’quvchining ehtiyojlari,
gizigishlari, tayyorgarlik dargjasi, individual xususiyatlarini bilgan holda, har ganday
oddiy savoldan ijodiy vazifalarni vazifalarni qurishda foydalanishga harakat qgilshi
kerak. Uni hal qilish jarayonida har bir o’quvchining istedodi va qobilyatini kashf
gilasiz.

Foydalanilgan adabiyotlar
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MAKTABLARDA FIZIKA FANINI O‘QITISHDA MATEMATIKANING
O°‘RNI

Kurbanbayeva Mahliyo , Jumaniyozova Oygul, Otajonova Saida
Xorazmviloyati Yangiariq tumani 40-son umumiy o'rta ta'lim maktab o qituvchilari

ANNOTATSIYA :Bu maqolada fizika fanini umumiy o,rta ta“lim
maktablarida o,,qitishda matematikaning o,,rni va o,,ziga xos usullari keltirilgan.
Matematikadagi ayrim fizika bilan bog,,liq holatlari taqdim etilgan.

Kalit so‘zlar: fizika, elektr qarshilik, burchakning gradus o,,Ichovi, paralel
ulash, tezlik, funksiya, linzalar.

Tabiatga oid bilimlarni o“rganishda fizikaning o*rni katta hisoblanadi. O*rta
maktablardagi yuqori sinf o“qilarininuvchg tabiat haqida tasavvurlarini oshirishda
fizika fani muhim o“rin egallaydi. Fizika va boshqa fanlarning bir-birlari bilan alogasi
mavzularni tushunarli, anig, sodda qilib yekazib beradi. Fizik gonuniyat va
kattaliklarning mazmun mohiyatini to“liqligicha bayon etadi. Fizika darslarida
o“quvchilar tabiat haqida kerakli amaliy bilim va ko*“nikmalarni oladilar. Bundan kelib
chiqadiki fizikani o*rganishda boshqa fanlarning o*“rni muhimdir.

Fizikada o“quvchilar matematik tarzda tuzilgan nazariy modellarni real dunyo
bilan bog'lashlari kerak bo*ladi. Ushbu loyiha fizika darslarida (ma'ruzalar, masalalar
yechish va laboratoriya ishi) real dunyo - Nazariy modellar - Matematika o'rtasidagi
munosabatlarni o'rganish orgali yugori va o'rta maktablarda fizikani o'gitish va
o'qitishda matematikaning rolini o“rganishga qaratilgan. Dastlabki tahlil shuni
ko'rsatadiki, nazariyalar va real dunyo o'rtasida o“quvchilar va o'qituvchilar tomonidan
ba'zi alogalar mavjud, ammo sinfda muhokamaning asosiy gismi nazariy modellar va
matematika o'rtasidagi munosabatlarga to'g'ri keladi, bu esa nazariy modellar va
matematika o'rtasidagi bog“liglikni ta“minlaydi.

Fizika matematika fani bilan bevosita bo“langan. Matematika fizikada
eksperiment yoki nazariy usul bilan aniglangan natijalarni umumiy va aniq holda
ifodalash uchun vosita va texnika hisoblanadi. Shuning uchun fizika o“qitishning
samaradorligi o*“quvchilarning matematikani qay darajada bilishlariga bog*liq bo“ladi.
Quyidagi jadvalda (1-jadval) fizikadagi mavzularning matematikaga oid tushunchalar
bilan bog"“liqligi ko“rsatilgan.

Algebradardaridafunksiya deb atal uvchi asosiy tushunchabor. Uning simvolik
ko“rinishi y=f(x) bo“ladi. Funksiya masalalarda jadval, grafik, formula ko*rinishlarida
beriladi. Shuning uchun fizika dardarining ilk gismini har xil kattalikalar emas
funksiyaar,funksiya grafiklarini yasash, vektorlar ustida amallar tushunchalarini
o“rgatishdan boshlash kerak. Fizika darslarida o“quvchilar vektorlar tushunchasiga
birinchi martta tezlik va kuch mavzularida duch keladilar. U holatda vektorlar fizik
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kattalik ma“nosida ishlatiladi. Kattaliklar yo“nalish va son qiymatlariga ega bo*ladilar.
Bu paytda o“quvchilar paralel ravishda geometriya darslarida ko“chish, paralel
chiziglar, nuqgtalarning tekislikda joylashuvi kabi tushunchalarni o“rganishadi.

Fizika darslarida masalaarni yechishda vektorlar va koordinatalar usullaridan
keng foydalaniladi. Masaladagi berilgan vektorlar chizmadagi jismdagi joylashuvini
emas, masalan to“g“ri yechishning yo“llarini ham ko“rsatib beradi. Vektorlar
harakatdagi jismning muvozanatda yoki muvozanatda emasligini ko“rsatib beradi. Shu
bilan birga koordinatalar sistemasidagi chizmalar hodisalar dinamizmini, va fizik
miqdorlar o*“rtasidagi o*zaro bog liglikni aks ettiradi. Fizik qonuniyatlar ko*p holarda
analitik holda, formulalar ko“rinishida yoziladi. Shuning uchun o“quvchilar bu
gonuniyatlarni tushunishda muammolarga duch kelishadi. Grafik udub analitik
usuldan ancha farg qiladi. Ular quyidagilar: - grafik harakatning ketma-ketligini
ko“rsatadi - jarayonning dinamikasini aniq ko“rsatadi

Fizik formulalarni keltirib chigarish, masalalarni yechimini hisoblash,
laboratoriya jarayonida nisbiy va absolyut xatoliklarni hisoblash uchun matematika
bizga katta yordam beradi. Fizika sohasida ilmiy hisob-kitoblarni amalga oshirishda
matematika muhim element hisoblanadi. Matematika vafizikahar biri bir-birigafoyda
keltirishi mumkin bolgan munosabatlarga ega. Fizika amaliyotchilari uchun
matematika ilmiy xulosalarga kelish uchun tahlil va hisob-kitoblarni yakunlash uchun
foydalanadigan tuzilmani tagdim etadi. Matematiklar uchun fizikaular boshgahollarda
fagat nazarly magsadlarda foydalanadigan matematik tushunchalarni tushunishga
yordam beradigan amaliy dasturni tagdim etadi. Fizikada ishlatiladigan matematika
turlari. Fizikada ishlayotganingizda go'llashingiz mumkin bo'lgan matematikaning
ko'p turlari mavjud. Fizika insoniyat oldiga matematik metod orgali yechiladigan
vazifalarni qoyadi bu esa yangidan yangi matematik tushunchlarni paydo bo“lishiga
sabab bo“ladi. Matematika fizika uchun juda ko'p narsalarni beradi. Differensial va
integral hisoblashlar yordamida ko*“pgina qonunlarni ( Nyutonning 2- gonuni,
elektromagnit induksiya gonunlari ) to“liq ifoda etish uchun xizmat qiladi.

XULOSA

Tajribalar shuni ko“rsatadiki chizmalar geometrik usulda fizik kattaliklar
o“rtasidagi bog*“liglikni ( masalan, Om qonunidagi I,U va R kattalaliklar orasidagi ) ,
tog“ri va teskari proporsionallik, chiziqli va kvadratik bo“g“ligligini aniq namoyon
etadi. Fizikani o“qitishda matematik analiz ham o*“rin egallaydi. Aynigsa yuqori 10-
11- sinflar masalaarni yechishda xosila va integral tushunchalariga duch kelishadi.
O“quvchilar bu tushunchalarni bilishi natijasida Nyuton gonunlari, elektromagnit
induksiya gonunlari, magnit maydon va boshga gator mavzulardagi masaarni
yechishda giyinchiliklarga uchrashmaydi.
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KIMYO FANINI O QITISHDA PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALARINING
O’RNI

Qambarov Abduvohid Abdumurotovich
Jizzax viloyati Zafarobod tumani 6-umumiy
o’rta ta’lim maktabi kimyo fani o qituvchisi

Annatotsiya: Ushbu maqolada o’quvchilarning kimyo faniga bo’lgan
qiziqishini oshirishda interfaol metodlarning o’rni va o'qituvchilar uchun amaliy va
metodik tavsiyalar hagida fikr yuritilgan.

Kalit so’z: pedagog, o’qish, bilim, tarbiya, metod, fikr, tallim, ijtimoiy.

«Pedagogik texnologiya» iboras birinchi marta 1970 vyilda yapon olimi
T.Sakamote tomonidan kiritilgan. Olimning fikricha- pedagogik texnologiya (o’qitish
texnologiyasi) o’qitishning magbulligini ta’minlovchi yo’l-yo’riglar tizimi bilan
bog’liq bilimlar sohasidir. Professor N.F.Talizina pedagogik texnologiyani belgilangan
o’quv magsadiga erishishning oqilona usullarini aniglashdan iborat,-deb hisoblaydi.
Professor N.Saydahmedovning aytishicha pedagogik texnologiya amaliyotga joriy
etish mumkin bo’lgan ma’lum pedagogik tizimning loyihasi. Professor M.Ochilovning
yozishicha pedagogik texnologiya tizimli, texnologik yondashuvlar asosida ta’lim
shakllarini qulaylashtirish, natijasini kafolatlash va ob’ektiv baholash uchun inson
salohiyati hamda texnik vositalarning o’zaro ta’sirini inobatga olib o’zlashtirish
jarayonlarida qo’llaniladigan metodlar va wusullar majmuidir. Bu tushunchaga
YuNESKO tomonidan quyidagicha ta’rif berilgan: pedagogik texnologiya- bu ta’lim
shakllarini optimallashtirish magsadida texnik vositalar, inson salohiyati hamda
ularning o’zaro ta’sirini inobatga olib, o’qitish va bilim o’zlashtirishning barcha
jarayonlarini aniqlash, yaratish, uni qo’llashning tizimli (loyihalashtirilgan) metodi
(usuli)dir. Pedagogik texnologiya ta’lim-tarbiyadan ko’zlangan magsadga erishish
uchun o’quv jarayonida qo’llaniladigan usullar, vositalar majmuidir. Pedagogik
texnologiya eskimi, yangimi gadimdan mavjud. Biroq jamiyat taraqqiy etgan sari
maorif oldiga o’zining yangidan-yangi ijtimoiy buyurtmalarini qo’yib borganligi
tufayli, ta’lim-tarbiya jarayoni ham zamonaviy ilg’or metodlar, usullar bilan boyib,
yangilanib boradiTa’lim-tarbiyada magsadning amalga oshishi va kafolatlangan
natijaga erishish, ham o’qituvchi, ham o’quvchining hamkorlikdagi faoliyati hamda
ular qo’ygan magsad, tanlangan mazmun, metod, shakl, vositaga, ya’ni texnologiyaga
bog’liq. O’qituvchi va o’quvchining maqgsaddan natijaga erishishida ganday
texnologiyani tanlashlari ular ixtiyorida, chunki har ikkala tomonning asosily magsadi
aniq natijaga erishishga garatilgan, bunda o’qituvchi o’quvchilarning bilim saviyasi,
guruh harakteri, sharoitiga garab ishlatiladigan texnologiya tanlanadi, masalan,
natijaga erishish uchun kompyuter bilan ishlash lozimdir, balkim filem, targatma
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material, chizma va plakatlar, turli adabiyotlar, axborot texnologiyasi kerak bo’lar,
bular o’qituvchi va o’quvchilarga bog’lig. Ta’lim jarayonida o’rgatuvchi va
o’rganuvchilar hissasining nisbati insoniyat taraqqiyotining (tsivilizatsiyaning) turli
davrlarida turlicha bo’lgan. Bir vaqtlar ta’lim beruvchilar yetakchi bo’lgan bo’lsa,
ma’lum davrlarda ta’lim oluvchilar tashabbuskor bo’lishgan va bunday faolliklarning
ijjobiy va salbiy jihatlari tadqiq etilgan. Keyingi o’n yilliklarda ta’lim beruvchi va ta’lim
oluvchining hamkorlikdagi faoliyatiga asoslangan ta’lim texnologiyalari jadallik bilan
rivojlanmogda va ommalashmoqda. Pedagoglar bunday ta’lim texnologiyalarini
«hamkorlik pedagogikasi» deb atashmoqda. Bunday hamkorlikka asoslangan ta’lim
texnologiyalari AQSh, Yaponiya, Buyuk Britaniya, Germaniya kabi rivojlangan
mamlakatlarda keng qo’llanilib, yuqori samaradorlikka erishilmogda. Bunday ta’lim
texnologiyalaridan biri interfaol o’qitish metodlariga asoslangan. «Inter» so’zi lotincha
bo’lib, o’zbekcha «oralig», «o’rtasi», «o’zaro» kabi ma’nolarni bildiradi. Demalk,
interfaol ta’lim texnologiyalari ta’lim beruvchi bilan ta’lim oluvchi o’rtasidagi o’zaro
faollikka asoslangan hamkorlik ekan. Tabiiyki interfaol ta’lim texnologiyalari ta’lim
tizimidagi o’zaro faol usullar (metodlar)dan tarkib topadi. Shunday texnologiyalardan
biri Bumerang Texnologiyasidir. Otilgan buyumning otuvchiga gaytib kelishini
ta’minlovchi o‘rogsimon otish quroliga bumerang deyiladi. Ta’limda bumerang
metodining ma’nosi pedagog tomonidan tashlangan muammoli masala yoki
mavzuning o‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirilgan holda o‘qituvchiga og‘zaki yoki
yozma shaklda gaytishidan iborat.

1.Darsda o‘rganiladigan mavzu Anorganik birikmalarning asosiy sinflarining
rejasida 4 ta mavzucha bo‘lib, sinfdagi 0" quvchilar ham 4 guruhga gjratiladi. Rejadagi
birinchi mavzucha Oksidlar o‘qituvchi tomonidan tayyorlangan javoblari bilan birinchi
guruh o‘quvchilarining har biriga tagdim etiladi. Shu tariqa rejadagi Asoslar, Kislotalar
va Tuzlar mavzuchalari ham javoblari bilan birgalikda o‘ziga mos nomerdagi
guruhlarning o‘quvchilariga tarqatiladi. Har bir guruhdagi o quvchilar o‘zlariga
javoblari bilan tagdim etilgan bitta mavzuchani o‘qituvchi tomonidan belgilangan
reglamentda o‘rganib chiqishadilar.

2.Shundan keyin 4 guruh o‘quvchilari aralashtirilib, Yangi tarkibdagi 4 guruh
tashkil etiladi. Bu yangi guruhlarning har birida dastlabki 4 guruhlarning barchasidan
bir nechtadan o‘quvchilarning ishtirok etishiga erishiladi. Natijada butun o‘quv
materiaini yaxlit jamoa bo‘lib o‘rganish imkoniyati tug‘iladi. Muhimi, o‘quvchilarda
o‘quv materialini mustaqil o‘rganish, hamkorlikda ishlash,bilganlarini boshqalarga
tushuntira bilish ko‘nikma va malakalari shakllanadi.

3. O‘qituvchi tomonidan belgilangan reglamentda mavzuni jamoa bo‘lib
o‘rganish yakunlangach, o‘quvchilar dastlabki guruhlariga qaytishadi va savol-
javoblar boshlanadi. O‘qituvchining tashkilotchiligi asosida savollar boshqa guruhlar
tomonidan bitta jamoaga beriladi. Jamoa ichidan o‘zlari tanlagan bir o‘quvchi
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sheriklarining to‘plagan ballarini yozib, jamlab, natijalarini o‘qituvchiga topshiradi.
Barcha guruhlar shu tarzda savol-javobdan o‘tkaziladi. Bunda qo‘yilgan savolga
to‘g‘ri javob bergan talaba-o‘quvchiga 3 ball, to‘g‘ri qo‘shimcha qilganga 2 ball,
to‘g‘ri replika qilganga 1 ball, umuman fikr bildirmaganga 0 ball qo‘yiladi.

4. Har bir guruh mavzu bo‘yicha o‘zlari bittadan savol tuzib, unga javob berishni
boshqa jamoalarga taklif etadi. To‘g‘ri javob bergan jamoaning umumiy baliga 3 ball
qo‘shilib, boshqalarga 0 ball qo‘yiladi. Hech kim javob bera olmasa, savolni tuzgan
jamoaning o0°‘zi javob bersa, ularning umumiy baliga 3 ball qo‘shib qo‘yiladi.

5. Endi har bir o‘quvchining baholash uchun ularga mavzu bo‘yicha oldindan
tayyorlangan test targatiladi. Bir guruhning ish natijalarini boshga jamoa o‘quvchilari
tayyor javoblar asosida tekshirib, o‘qituvchi tomonidan taqdim etilgan shkala bo‘yicha
ball gqo‘yiladi.

6.Dars o‘qituvchi tomonidan o‘quvchilar ishtirokida mustahkamlanadi va
umumlashtiriladi. Guruhlar va o‘quvchilarga to‘plangan ballar e’lon qilinib,
rag‘batlantirish amalga oshiriladi. Kelgusi dars uchun kerak bo‘ladigan topshiriq va
vazifalar shakllantiriladi. Guruh o‘quvchilarining tayyorgarlik darajasiga, o‘quv
materialarning hajmi, oson yoki qiyinligiga bog‘liq ravishda dars vaqtida
yetishmovchilik kutilsa, to‘rtinchi bosqichni o‘tkazmaslik mumkin. Mazkur
texnologiya bir mashg‘ulot davomida o‘quv materialini chuqur va yaxlit holatda
o‘rganish, ijodiy tushunib yetish, erkin egallashga yo‘naltirilgan. U turli mazmun va
harakterga (muammoli, munozarali, turli mazmunli) ega bo‘lgan mavzularni
o‘rganishga yaroqli bo‘lib, 0z ichiga og‘zaki va yozma ish shakllarini gamrab oladi
hamda bir mashg‘ulot davomida har bir ishtirokchining turli topshiriglarni bajarishi,
navbat bilan o‘quvchi yoki o‘qituvchi rolida bo‘lishi, kerakli ballni to‘plashiga
imkoniyat beradi, o‘quvchilarni dars jarayonida, darsdan tashqgarida turli adabiyotlar,
matnlar bilan ishlash, o‘rganilgan materialni yodida saqlab qolish, so‘zlab bera olish,
fikrini erkin bayon eta olish hamda bir dars davomida barcha o‘quvchilarni baholay
olishga garatilgan.
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MATEMATIKA DARSLARIDA MULTIMEDIA VOSITALARIDAN
FOYDALANISH

Salimov Javion Nishanovich
Jizzax viloyati Zafarobod tumani 15-maktab matematika o qituvchis.

Annotatsiya: Ushbu magolada matematik darslarida multimedia vositalaridan
foydalanishning afzalliklari yoritilgan.

Kalit so’zlar: innovatsiya, texnologiya, kommunikatsiya, axborot, fikrlash, agliy
potensial, tadgiqot, qobiliyat, differensiya, metod.

Jamiyatning gay darajada taraqqiy etganligi eng avvalo tizimning rivojlanishi
bilan bog’liq bo’lib, bu bevosita yoshlar tarbiyasida o’z aksini topad. “Ta’lim
to’g’risidagi qonun” hamda “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” doirasida amalga
oshirilayotgan uzluksiz ta’lim tizimining ta’lim muasSalarida bosgichma-bosgich
amalga oshirilayotganligi yoshlarning ta’lim-tarbiyasi va ma’naviy dunyogarshida o’z
aksini topmoqda. Yosh avlodda sog’lom turmush tarzini shakllantirish ta’lim
muassalarining oldiga go’ygan dolzarb vazifa bo’lib, buni amalga oshirish bugungi
kunning eng muhim va tezkor talabidir. Soha mutaxassidarining ilmiy xulosalariga
ko’ra, o’quvchilarning fanga va turli kasblarga bo’lgan qizigishi birinchi navbatda
o’qituvchi faolligiga hamda u orgali amalga oshiriladigan sinfdan tashqgari ishlarning
ganchalik samarali tashkil etilishi bilan bog’liqdir.

Bugungi kunda jamiyatimizda amalga oshirilayotgan jadal islohotlar ta’limdagi
har bir ustozdan o’quvchilarni o’qitish va o’qitishning yangi, ya’ni ijodiy fikrlash
qobiliyatlarini, faol shaxsiyatlilik darajasini yuqori bosqichga ko’tarishni talab etadi.
Matematika darslarida aqliy potensialning o’sishi bizni o’rganilayotgan materialga,
ularning dars davomida faoliyatga ganday yondoshishni rejalashtirishimizga yordam
beradi. Matematikaga qiziqishning paydo bo’lishi asosan uni o’qitish uslubiga,
o’rganishning qanchalik mohirona bajarilishiga bog’liq. Shu munosabat bilan maktab
o’quvchilarining fikrlash tarzini kuchaytiradigan yangi samarali texnologiyalarni va
o’qitish usullarini izlash ularni mustaqil ravishda bilim olishlariga katta turtki bo’ladi.
O’qituvchi har bir o’quvchining faol ishtiyoq bilan yo’ndoshganligi haqida o’ylashi
kerak va bu qiziqishning paydo bo’lishi va rivojlanishi, bilimga qiziqishi uchun
tayanch manba sifatida qo’llaniladi. Boshlang’ich maktab yoshida muayyan
mavzudagi doimiy manfaatlar va moyilliklar shakllannadi, bu davrda bolalar
matematikaning jozibali jihatlarini aniglashga intilishlari kerak. Har bir zamonaviy
o’qituvchi “Ta’lim jarayonida innovatsion texnologiyalarni ganday qo’llash mumkin *
degan savolga javob berishi kerak. O’qituvchining maqsadi - yangi pedagogik
texnologiyalardan foydalanish, o’quvchilardagi o’rganishga bo’lgan qiziqgishlarini
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oshirishdir. Vaholangki, yangi ta’lim texnologiyalari ko’proq amalda o’zlashtirilishi
mumkin. “Innovatsiya nafaqat o’zgartirishlar yoki yangiliklar emas, balki tizimning
yangiliklarini ta’minlaydigan aql -zakovat elementlarini joriy qilish bilan birga yangi
gfatlarni muvaffagiyatli bajarishdir” (PS Lerner) Innovatsion texnologiyalar
rivojlanish bo’yicha ta’lim texnologiyasini, loyiha texnologiyasini, tadqiqot va
rivojlantirish  faoliyatini, o’quvchi markaziga asoslangan yondashishni, AKT
texnologiyalarini, monitoringni 0’z ichiga olishi kerak. Taraqqgiyotning ta’lim
texnologiyalari: o’quv materiallarini taqdim etish muammolari; gqisman qidirish
faoliyati; mustaqil tadgiqot loyihalari kabilardir. Tanlangan mavzuning ahamiyati
matematika saboqlarida samarali innovatsion texnologiyalarni keng qo’llash zaruriyati
bo’lib, matematik ta’limning magqgsadiga tez, iqtisodiy va yuqori sifatli erishish
imkonini beradi. Texnologiya samarador vosita bo’lib, undan oldingi texnologiyadan
ko’ra tezroq yuqori natijaga erishishingiz mumkin. O’qituvchining vazifasi
o’quvchilarning samarali ta’lim faoliyatini tashkil qilish, ularni o’z o’zidan
muvaffaqiyatli o’rganish uchun qo’shimcha bilimlarni olishlariga o’rgatishdir. Yangi
texnologiyalarni joriy etish ta’lim tizimidagi tub o’zgarishlarni ilgari suradi: uning
markazida o’qituvchi va o’quvchi turadi.. Bu har bir o’quvchiga 0’zi va uning
qobiliyatlariga mos keladigan darajada munosib o’qish imkonini beradi. Men 0’z
amaliyotimda quyidagi zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan yoki ularning
elementlaridan foydalanaman: - Axborot kommunikatsiya texnologiyalari -
Texnologiyalarning differentsiyasi va Individualizatsiyasi Interaktiv texnologiyalar
(loyiha usullari, shu jumladan muammoli ta’lim va tadqiqot) -Test texnologiyaari -
Salomatlikni tgovchi texnologiyalar Bugungi kunda axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari o’quv jarayonida tobora ko’proq o’rin egallaydi. Ushbu
texnologiyalarning asosiy afzalligi - axborotning katta gismi axborotning visua
xotirasi orqali qabul qilinishi va uning ta’siri Axborot texnologiyalari o’quv jarayonini
jjodiy va o’quvchining faollashishigayordam beradi. Matematika darsida multimedia
vositalaridan  foydalanish menga talay imkoniyatlar yaratadi: multimediya
imkoniyatlari tufayli o’quv jarayonini yanada yorqin va qiziqarli tashkil qilish; ta’limni
vizualizatsiya qilish, muammolarini samarali hal etish; yangi o’quv materiallarni
tushunarli bo’lishi uchun vizualizatsiyalashni takomillashtirish. O’qituvchilar yangi
o’quv  materiallarni  tushuntirayotganlarida  prezentatsiyalardan  foydalanilsa
o’quvchilarda mavzuga katta qiziqish hosil bo’ladi, hatto passiv o’quvchilar ham katta
ishtiyoq bilan o’zlashtiradilar. Men multimedia vositalaridan  darsning turli
bosqichlarida foydalanaman: yangi materialni tushuntirayotganda, og’zaki hisob;
nazorat qilish bosgichlarida, takrorlash,uyga vazifa va hokazo. Kompyuter
texnologiyasidan foydalangan holda o’qitiladigan darslar nafagat o’quv jarayonini
jonlantiradi, balki ta’lim olishga bo’lgan ishtiyoqni oshiradi. Axborot kompyuter
texnologiyasidan foydalanmasdan zamonaviy darsni tasavvur qilish giyin. Axborot
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kompyuter texnologiyasidan darsning istalgan bosgichida foydalanish mumkin: 1.
Dars mavzusini ko’rsatish;

2. O’rganilayotgan mavzu bo’yicha savollar yordamida muammoli vaziyatni
yaratish;

3. O’qituvchining tushuntirishlari (tagdimotlar, formulalar, diagrammalar,
rasmlar, videokliplar va boshga ar);

4. Olingan bilimlarni nazorat qilish; Axborot texnologiyalarining asosiy ta’limiy
giymati shundaki, ular yanada yorginrog mulogot gilish imkonini beradi.

An’anaviy ta’lim metodlariga nisbatan kompyuter texnologiyalari orgali dars
o’tish afzalliklari talay: a) ma’lumotni yanada aniqroq va ko’rgazmali tagdim etish
imkoniyatini berish; bilimlarniko’proq va samarali tekshirish; b) o’quvchilarning
ijodiy ishlarida turli xil tashkiliy shakllarni yaratishni; ¢) o’qituvchi faoliyatlarida
uslubiy metodikani ratsionlashtirish kabilarni 0’z ichiga olishi mumkin. Agar o’quvchi
u yoki bu savol bilan giyinchiliklarga duch kelsa, u istalgan vagtda nazariyaga gaytib,
ma’lumotni yana bir bor o’rganishi mumkin.

ADABIYOTLAR:

1. Mirziyoyev Sh. M. «Axborot texnologiyalari va kommunikatsiyalari sohasini
yanada takomillashtirish chora tadbirlari to‘g‘risidangi PQ-5349-sonli Farmoni
Toshkent sh., 2018yil 19 fevral.

2. Mopozos. K.A. HNuHpopMallMOHHO-KOMYHUKATUBHBIE TEXHOJOTHH M UX
MPUMEHEHUE B MEIOTOrMYecKOil aesTenbHoCcTH // JIMYHOCTh, CEeMbsl OOIIECTBO:
BOIPOCHI MEIarOTUKHU U TICUXOJIOTUU: €O.CT. Mo MaTep XXX MeXayHap.Hayd.-TIPAKT.
koH(}. —HoBocubupck: Cubax, 2013.

3. IllymakoBa O.B.besepxasa, E.A., Kopanenko E.B., Mo3zxepuna T.I'.,
Konnpateea C.A. VIHHOBalnMOHHBIE METOABI  OOyudeHUsS  (METOAUMYECKUE
peKOMeHJauu I mpenojaBaresieid ) // Ycnexu COBPEMEHHOIO0 €CTECTBO3HAHUS.-
2010.- Ne2. —C. 84-85

@ http://www.newjournal .org/ 49 Boinyck scypnana Ne — 13
Yacmv—4_Aneapv—2023


http://www.newjournal.org/

g ?,! ) ObPA30BAHUE HAYKA H HHHOBAI[HOHHBIE H/I[EU B MUPE I b\ l
2181-3187

—

BOLA RIVOJLANISHI DINAMIKASIDA KINEZIOLOGIYANING TA'SIRI

Jonpo'lotova Gulhayo Jahonovna

Navoiy viloyati Navbahor tuman 10-DMTT Logopedi
Hayitova Halovat Hazratillo giz

Navoiy viloyati Qizltepa tumani 7-DMTT tarbiyachi
Qodirova Moxira Axmatovna

Navoiy viloyati Zarafshon Shahar 2-DMTT tarbiyachi
| smatova O'g'iloy Majid giz

Navoiy viloyati Qizltepa tumani 30-DMTT tarbiyachi

Annotatsiya: Ushbu maqgola Kinesiologik mashglar majmuas  shovgin
Barmoglarning nozik motorli harakatlarini rivojlantirish. Muqgobil ravishda va iloji
boricha tezr oq bar moglarga teginish, indeks, o'rta va hokazolarni bosh barmog'i bilan
halgaga ulash va hokazo. Snov to'g'ri chizigda (ko'rsatkich barmog'idan ... gacha)
amalga oshiriladi

Kalit so‘zlar: maktabgacha ta’lim tashkiloti, muvaffagiyatli bo ‘lishi , tajribas
muvaffaqiyatli .

Kinesiologiya yoki biomexanika - bu mushaklar harakati va ularning barcha
ko'rinishlari hagidagi fan. Butun dunyoda sportchilar, raggosalar, boshga o'ziga xos
kasb egalarining eng ogilona harakatlarini rivojlantirish uchun go'llaniladigan ushbu
fanning rivojlanishi jarayonida uning bolalar bilan faoliyatni rivojlantirish uchun
amaliy afzalliklari paydo bo'ldi.

Ushbu bo'limda bolaarning o'z ishlarida kinesiologik usullardan foydalanish
tgiribasi to'plangan. Bo'lim nashrlarida mashglar va maxsus gimnastika misollari
mavjud; tanish gahramonlar va syujetlardan foydalangan holda o'yin vateatr faoliyati.
Bo'lim materialarida bolalarning nutq terapiyasi va nutgini  rivojlantirishda
kinesiologiya elementlaridan foydal anishga katta €'tibor garatilgan.

Nogiron bolaar bilan nutq terapiyasida kinesiologiya elementlaridan
foydalanish “Yer yuzidagi odamlarning atigi 10 foizi miyaning ikkala yarim sharidan
ham muvozanatli foydalanadi. Qolganlari fagat chap yarim sharni rivojlantiradi va
o'ngning ulkan ijodiy salohiyatini €tiborsiz goldiradi "(Marili Zdeneka." O'ng yarim
sharning rivojlanishi. "Intellektual rivojlanishni rag'batlantirish.

Kinesiologik mashglar mamuasi shovgin Barmoglarning nozik motorli
harakatlarini rivojlantirish. Muqgobil ravishda va iloji boricha tezrog barmoglarga
teginish, indeks, o'rta va hokazolarni bosh barmog'i bilan halgaga ulash va hokazo.
Sinov to'g'ri chizigda (ko'rsatkich barmog'idan ... gacha) amalga oshiriladi.

Maktabgacha yoshdagi bolaning intellektini rivojlantirishda kinesiologik
mashglar Maktabgacha tarbiyachining intellektini rivojlantirishda kinesiologik
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mashglar.” KINESIOLOGIYA - AYRIM MOTOR MASHQLARI ORQALI AQLI
QOBILIYAT VA Jismoniy salomatlikni rivojlantirish fanidir. Kinesiologiya - bu
harakat orgali miyani rivojlantirish fanidir. U ikki yuz yildan beri mavjud ...

Kinesiologik mashglar majmuasi Interhemisferik shovgin Barmoglarning nozik
motorli harakatlarini rivojlantirish Ring. Mugqobil ravishda va iloji boricha tezroq
barmoglarga teginish, indeks, o'rta va hokazolarni bosh barmog'i bilan halgaga ulash
va hokazo. Sinov to'g'ri chizigda (ko'rsatkich barmog'idan ... gacha) amalga oshiriladi.

l

.

/
.

Kinesiologiya. Bolalar uchun Kkinesiologik mashglar va o'yinlar -
Kinesiologik mashglarni kondensatsiya yo'nalishi guruhlarida qo'llash

Umumiy nutqgi rivojlanmagan maktabgacha yoshdagi bolaar bilan tuzatish
ishlari mutaxassislar uchun giyin muammodir, chunki bu guruh bolaari nugsonning
boshgatabiati vaklinik ko'rinishlarni bilan gjralib turadi.

Shakllanish varivojlanish asab tizimi vamiyachagal oq tug'ilishidan anchaoldin
boshlanadi va o'gishni tugatgandan so'ng darhol tugamaydi. Rivojlanishning faol
bosqichi hayotning birinchi yillarida sodir bo'ladi, bola dunyoni o'rganganda, u nutgga
ega va miyaning ikki yarim sharining sinxron ishi yaxshilanadi. Barcha ota-onalar
chagalog'ini digqgatli, yaxshi xotira, mantiq, zukkolik bilan ko'rishni xohlashadi. Ruhiy
jarayonlar ishini rivojlantirish vatakomillashtirishga bag'ishlangan a ohidafan mavjud
- bu kinesiologiya.

Neyro-gimnastika mashglarining har biri miyaning malum bir sohasini
go'zg'atishga yordam beradi va fikr va harakatni birlashtirish mexanizmini o'z ichiga
oladi. Natijada, yangi o'quv meteriali ko'proq yaxlit va tabiiy ravishda, go'yo ong va
tana tomonidan idrok gilinadi va shuning uchun yaxshi eslab qgoladi. Bundan tashqari,
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miya uchun mashglar ham harakatlar va psixofizik funktsiyalarni muvofiglashtirishni
rivojlantirishga yordam beradi.
Bolalar miyasi uchun tartibli nafas olishning foydalari

Nafas olish nafagat fiziologik nugtai nazardan muhimdir. Bu bola organizmidagi har
bir hujayrani kislorod bilan ta’minlashdan tashqari, bolaning irodasini, o‘zini tuta
bilishini rivojlantirishga yordam beradi. Maktab o'quvchilari uchun nafas olish
kinesiologiyasi mashglari giyin emas, lekin judafoydali.
" Shamni o' chiring"
Bola uning oldida 5 ta sham borligini tasavvur giladi. U birinchi navbatda katta havo
ogimi bilan bitta shamni o'chirishi kerak, keyin hamma narsani o'chirish uchun bir xil
hajmdagi havoni 5 tateng gismga tagsimlash kerak.
" Bosh chaygaladi”
Boshlang'ich pozitsiyasi: o'tirganda yoki tik turganingizda, yelkangizni tekislang,
boshingizni oldinga tushiring va ko'zingizni yuming. Keyin bola boshini turli
yo'nalishlarda silkitib, iloji boricha chuqur nafas olishni boshlaydi.
" Burun orgali nafas olish"
Mashq qgilish bolalarning fagat bitta burun teshigi bilan nafas olishidir. Bunday holda,
barmoglarni to'g'ri joylashtirish muhimdir: o'ng burun teshigi 0'ng bosh barmog'i bilan,
chap - chap go'Ining kichik barmog'i bilan yopiladi. Qolgan barmoglar doimo yugoriga
ishora giladi. Chuqur va sekin nafas olish muhimdir.
" Suzuvchi”
Bolaar tik turgan holda chuqur nafas oladilar, barmoglari bilan burunlarini yopishadi
va cho'kadi. Bu holatda ular agliy ravishda 5 ga gadar hisoblashadi, keyin o'rnidan
turib, havoni chigarib tashlashadi. Mashq sho'ng'in suzuvchiga o'xshaydi.

Kinesiologiyada ko'z va tana a'zolarining har akati
Ushbu mashglar to'plami yordamida bola ko'rish sohasini kengaytirishi, fikrlash,
yodlash va nutgni rivojlantirish jarayonini yaxshilashi mumkin. Umuman olganda,
bolaar uchun kinesiologik mashglar o'rganishni faollashtirishga yordam beradi, bunda
u emas oxirgi joy ko'zlar vatilning sinxron harakatlari bilan band.
"Ko'Zar vatil"
Bolalar chuqur nafas olishadi, yuqoriga garab, bu vagtda til ham ko'tariladi. Keyin
boshlang'ich pozitsiyasiga gaytib, nafas oling. Xuddi shu narsa til va ko'zlar bilan
barcha yo'ndishlarda, shu jumladan diagonalarda nafas olish paytida amalga
oshiriladi.
Ushbu mashgni dastlab fagat ko'z harakatlaridan foydalanib, keyin nafas qo'shish
orgali osonlashtirish mumkin.
" sakkiz'
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O'ng go'lingizga galam yoki galam olib, qog'oz varag'iga sakkizta gorizontal ragamni
chizishingiz kerak. Chap qo'lingiz bilan ham xuddi shunday qiling. Shundan so'ng, bir
vagtning o'zida ikkala qo'lingiz bilan rasm chizishga harakat giling.

"Yurish"

Ritmik musiga fonida quyidagi harakatlarni bajaring: har bir gadamni go'Ining to'lgini
bilan kuzatib, joyida yuring. Misol uchun, chap oyoq gadam go'yganda, u qoplaydi
va chap qo'l, o'ng tomonda xuddi shu tarzda.

" Qo'l ishi"

Maktabgacha yoshdagi bolalar uchun barcha kinesiologiya mashglari oson emas.
Boldar bazi vazifaarni bagara olmaydilar, shuning uchun qo'llar bilan ishlash
o'gituvchilar, nutq terapevtlari va psixologlarga yordam beradi. Bundan tashqari,
bunday harakatlar qo'llarning nozik motorli ko'nikmalarini rivojlantiradi, yani
miyaning turli gismlari o'rtasida ko'proq nerv birikmalari hosil bo'ladi.

Mashq gilish - bolaning mushtini stolga go'yishi, keyin kaftini chekka bilan qo'yishi,
so'ngrakaftini yuzaga qo'yishi kerak. Vazifaqo'llar bilan birma-bir, keyin bir vagtning
o'zidaishlab chigiladi.

"Baga"

Stol ustidagi kaftlar harakatlarni amalga oshiradi: o'ng tomon yotadi (palma pastga),
chap tomoni mushtga sigiladi, keyin esa aksincha. Qo'llarning holatidagi har bir
o'zgarish bilan til o'ngga, chapga siljiydi.

Bolalarning mehnatga moslashishi va undan keyin ham hissly, ham jismoniy dam
olishlari uchun maxsus mashglar mavjud.

Ohangni normallashtirish: " Bog'dagi olma"

Bola o'zini bog'da va chiroyli olma terishga harakat gilayotganini tasavvur qiladi.
Buning uchun olmani “yirtganda” imkon qadar qo‘llarini cho‘zadi, o‘tkir nafas oladi
vayergaegilib, olmani savatga soladi. Qo'llaringizni navbatma-navbat ishlating, keyin
birgalikda.

Bo'shashish kinesiologiyasi mashglari: " Kamerlar"

Egilish bosh barmoglar go'lingizning kafti ichida, mushtingizni ushlang. Chagaloq
nafas olayotganda, mushtlar asta-sekin maksimal dargada siqilishi kerak. Nafas
olayotganda, kaftingizni asta-sekin eching (10 martagacha).

"Muzvaolov"

Tagdimotchi buyruq beradi: "Yong'in!", Bolaar faol ijro etishmoqda turli harakatlar...
"Muz!" Buyrug'i paytidabolabarchamushaklarini gattiq sigib, muzlaydi. 8 martagacha
takrorlang

Kinesiologiya - bu miya uchun gimnastika.
Psixologiya va neyrofiziologiyada olib borilgan ilmiy tadgigotlar malum jismoniy
harakatlar insonning agl-zakovatining rivojlanishiga tasir qilishini  anigladi.
Topilmalar asosida yangi tizim paydo bo'ldi -Talim kinesiologiyasi, ong va tana
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alogaarini o'rganish va jismoniy harakat orgali miya faoliyatini optimallashtirishga
garatilgan.

Amerikalik psixologlar Pol va Geyl Dennisonlar talim kinesiologiyasining nazariy
asodarida dastur ishlab chiqdilar.Neyro-gimnastika - "Miya gimnastikasi"... Bu
miyaning tabiiy mexanizmlarini faollashtirishning bir usuli jismoniy mashaglar harakat
vafikrni birlashtirish.

Maxsus tanlangan mashglar yordamida tana o'ng va chap yarim sharlarning ishini
muvofiglashtiradi va tana va ongning o'zaro tasdrini  rivojlantiradi.
Neyro-gimnastika mashglarining har biri miyaning malum bir sohasini go'zg'atishga
yordam beradi vafikr vaharakatni birlashtirish mexanizmini o'z ichigaoladi. Natijada,
yangi o'quv materiali go'yo ong va tana tomonidan yaxlit va tabiiy ravishda idrok
gilinadi va shuning uchun yaxshi esda goladi. Bundan tashgari, miya uchun mashglar
ham harakatlar va psixofizik funktsiyalarni muvofiglashtirishni  rivojlantirishga
yordam beradi.

Kinesiologik trening ta'sirida organizmdaijobiy tarkibiy o'zgarishlar yuz beradi. Kuch,
muvozanat, harakatchanlik, asabiy jarayonlarning plastikligi ko'prog uchun amalga
oshiriladi yugori daraja... Asab tizimining tartibga soluvchi vamuvofiglashtiruvchi roli
takomillashtiriimogda. Miya gimnastikasi insonning yashirin gobiliyatlarini ochib
berishga va uning miya faoliyati imkoniyatlari chegaralarini kengaytirishga imkon
beradi. Neyrogimnastika universal mashglar tizimi bo'lib, har ganday yoshdagi bolalar
va kattalar uchun samarali bo'ladi. Ammo rivojlanish muammolari bo'lgan bolalarda
kinesiologik mashglardan foydalanish aynigsa muhimdir.

Demak, kinesiologiya- bu miyatuzilmalari o'rtasidagi o'zaro ta'sirning murakkab
mexanizmlari va ularni uyg'unlashtirish usullari hagidagi fan. Bola bilan kinesiologik
mashglar bilan shug'ullanish, miya gismlari o'rtasida ushbu munosabatlarni o'rnatish
tufayli uning agl-zakovatini sezilarli dargjada oshirish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro yxati
1. N.U.Bekboeva, Z.1.Ibrohimova, H.I.Qosimova “Maktabgacha yoshdagi bolalarda
matematik tasavvurlarni shakllantirish” Toshkent. O qgituvchi. 1995 yil.
2. Maktabgacha yoshda bo’lgan bolaar uchun rivojlantiruvchi o'yinlar (ota-onalar
va pedagoglar uchun go'llanma) 1997yil.
3. B.Omonov. “Oilada” Toshkent “O"qituvchi” 1996yil.
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PUBOKJIAHTAH MAMJIAKATJIAPJA JJABJIAT BOIIKAPYBUJIA AKT
JJOUNXAJAPUHHU )KOPUH DTHUIL .

Kypaes Boxuo Toxcumamamosuu

lleoazocuxa gpannapu o6yiiuua ghancagpa ookmopu (PhD)
Canioaxmeooe My3zagpgpap Kooupoeuu

Dapzona dasnam yHUsepcumemu aAMAaIUll Mamemamuxa
UyHanuwu 2-Kypc Macucmpanmu

AHHoTamusi: Ymly Makoiaga pUBOXKIAHTAH MamJjakaTiapAa JaBiat
o6omkapyBuga AKT noitmxamapuHu >kopuil eTuml, axOOpOTHH OMMAaBUN Oepwuil,
PUBOKJIAHTAaH MamJjakatiap TaxpuOacu, HJIEKTPOH MabMypHST, OOIIKAPYBHUHT
AIEKTPOHJAIITUPUIIUIIN XaK11a MAabIyMOT OEpHIIraH Ba TaXJIWJI KAJIUHTaH.

Kamaurt cysaap: AIEKTPOH MabMYpPHUSIT, OOLIKApYBHUHT
ANEKTPOHJAIITHpUIUIIK, UHTepHeT, naBiaT OOIIKApYBH, SJIEKTPOH JIeMOKpaTus (e-
Democracy) , 31ekTpoH 0B03 Oepuil (voting)

MabiayMku, X03Upru nait OyTyH IyHEAA WIMUNM TaAKUKOTIAp, 3aMOHABUU

axOoOpOT TEXHOJIOTUSIJIApU, CTAapTal FOsUIap, KOMIIBIOTED CAaBOAXOHJIMIUIA aJOXUJ
bTHOOP Oepunaau. 3epo, MaMJIaKaTHU TapaKKUWA STTUPHIL, UKTHUCOIUN KUXATIaH
IOKOPH HaTHKAJIApHU KYJIra KUPUTUIT WIM-()aH I0TYKJIapH, STHT'M TEXHOJIOTHUsIIAp OuiaH
OOFIHK.
MabayMOT VYpHHMAA aWTHII JIO3UM, AJIOKAa CcOXacwaaru XyaAyIaud XaMIYyCTIUK
(ACXX) Tamkun tonranaan Oy€n yrran 31 viun gqaBomuaa ACXXra an3o JaBiariap
Anoka MabMypusTH paxOapiapu kenramu Ba MJIXra av3o naenatiap ACXX
Xy3ypuaaru AxOopoTialTupuil Oyinya MyBOQUKIAIITUPYBUM KEHIalll pauciIurura
Poccusa ®@enepanusicu Anoka MabMypHUsITH pax0apu caitinad KeJIMHTaH.

Tapuxaa wik 6op ymby MachyIHATIN JIABO3MMIa OHp OBO3IAaH Y30EKHCTOH
PecrryOnmkacu ax0opoT TEXHOJIOTHSIIAPH Ba KOMMYHUKAITUSUTAPUHU PUBOKIIAHTUPHUIIT
Bazupu lllep3on IllepmatoB noWmk ne6 Tomwiau. Basupumus 3 #iun Mypmarra
CalJIaH/I!.

TanOupHuHr stHa Oup EpKUH Ba MyXuUM SHruiauruna - CamapkaHj BHIOSTH
Hypo6ox tymanuna “I T-Village” maxmyacu oummunm O6ynmu. 60 wir »kowura sra
Ma3Kyp KOpxoHaza 3 Ta YKyB XOHACH, 8 YPUHIIM Typap >KOH, 15 KUIIMIMK KOH(pEepeHII-
3aj1, THOOMET MyHKTH, 3KO-KuHOoTearp MaBxyd. “IT-Village” pecnyOnukanuHr yekka
xynymiapuaa | T-ungpary3unmacuay  TalmkWia — OTUmI,  OojasapHu  a300poT
TEXHOJIOTHSUIApra KU3UKTUPHUII Ba YKUTUII UMKOHUHU SPaTHILL, ITYHUHTJIEK, XaIKapo
Ba maxaumii | T-ranOupnapuu Tamkwi 3tum Ba yTrasuim, AKT coxacumaru sHTH
uynamuum | T-Typu3MHU pUBOKITAHTUPUINTA KAPATUITaHU OUJIaH aXaMUSTIH.
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Opumwiradn  0tykiaap cupacura IT-apk  pesupentu — “Revotech” Ba
AKIInunr “Effika Corp.” komnanusicu ypracuaa 2023 iiun ydyH CyFypTa coxacuaa
20 MuwuHoH nosutapiauk ayrcopcunr xusMatu (bI1O) kypcatui 6yitriua MeMopaHym
MM30JIaHTaHUHU XaM KUPUTUII MYMKUH. Kopess MHTeIeKTyald CaHoaT YIOUIMacu
ToMOHUAaH Pakamiin TEXHOJOTHSAJIAD Ba CYHBUU HMHTEIUIEKTHU PUBOKIAHTUPHIIL
WIMUN-TAAKAKOT MHCTUTYTUTA YJIKAaH XaXMIarn MabIyMOTHU KalTa WIUIall y4yH
wirop "Big Data'" Ba "BI" mactypuii wmaxcynoruman QoifnamaHum  Oyiinua
cepTdHUKAT TaKIUM ATUIN OYiinya OuTUMIa >puiuian. by nonuxara 1,65 MuumoH
noJuiap QKPATUITUIIN Ky311a TYTHJITaH. [y ounan Oupra
Xuronnunr “ZTE” komnanuscu  TOMOHMJAH  MacodaBUM  XH3MaT  AKCIOPTU
MapKa3JapyuHU 3apyp TEXHUKA Ba YCKyHA OWJIAH >KMXO03JAIIra MOJIUN KYMaKJIallHIil
oyitnua 100 MUHT TOJUTAPJIMK OUTUM UM30JIaH/IH.

[Iynunraex, Xuronnunr “Huawei” kommanusicu Ba IT Ilapk xamkopimrumaa
Tepmusz Ba Hamanran maxapnapuaa 2 Ta macodaBuii XuU3MaT SKCIOPTH MapKaszu
TalUKWI ATUII Makcaauga sHa 100 muHr pommap KuiiMarra j3ra  Xys»okar
pPaCMUKMITAIITUPUIIIN.
bup c¥3 Ounan aiftranga, roKopuia KeNTupuO YTUIraH pakamiap, UM30JIaHraH OuTHM
Ba Xyxokamiap kenrycuna Hadakar AKT coxacuHu pUBOXIAHTHPHUIL, OaJIKU
MAMJIAKATUMU3HU WKTUMOHUM-UKTACOINNA PHUBOXJIAHTUPUIIMIA XaM XHCCA KyIIaiu.
JlaBnaTUMU3 pUBOXKJIAHTaH MaMJlakaTiiap KaTOpHUIaH YPUH OJIUIINIa XU3MaT KUIa IH.

PuBoxjlaHraH Mamulakatiap TaxXpuOacu XakuJa Cy3 opuTap SKaHMHU3 Ou3
nasnat OomkapyBuga AKT KYIIaHUTUIIMHUHT OJIMHTH OYIMMIarura Kaparasja
KeHTpoK TymyHwiumura yramus. Fapbuit  EBpoma, OCuEHUHT  KYMUUIUK
mamnakarnapuaa Ba AKllna wkkw Tymynya Qapxinanaau. by TymryHuanmap
OOIIKAPYBHUHT JJICKTPOHJIAIITUPUIIUIINHUA — JJIEKTPOH MabMypPUSITHU Ba AJIEKTPOH
JEMOKpATUsIHU ~ TaBcU(IaliIu. DJEKTPOH MabMYpHUAT JieraHjia ax0opoT Ba
KOMMYHUKAIIMSl TEXHOJIOTHsJIapu acocuja (ykapoyiapra Xap Xuil WKTUMOUM
XU3MaTiap  KYpCaTWIMIIM  TYIIYHWITAaH  XOJJa  KYMUWJIUK  PUBOKIJIAHTAH
MamilakatiapAa  IIYHUHTACK  JJIEKTPOH  JIEMOKpATHS  TYIIYHYaCMHU  Xam
dapxnaiigunap. Etapnuua keHr Oynran ymOy Ttabpud Owinan cuécuil TabCHp
KYPCaTWIMIIIMHA Ba pakaMiik axO0opoThad ¢oigagaHull MyMKAHIUTHHN Ba YHUHT
OUMK-OIIKOpaIMTUHM,  WHTepHer  Tydaiiau  maBaaT  Ba  JKaMOATUMIIUK
WHCTUTYTJAPUHUHT  MINTUPOKM  OujiaH  ¢ykKapojgap Ba  TalIKWIOTJIAPHUHT
KAMOATUUIIUK (PUKPUHM MIAKIJIAHTUPHUIN sKapaCHIapuaa JIEMOKPATUK HIITHPOK
ATUIIMHU Oenrwiaaniap. byHaa 2JIeKTpoH IeMOKpaTHsl aBBajl OOIITAHOK JICKTPOH
MabMypUsIT OwiaH Oupranukaa nasiat oomkapyBuna AKTHUHT MapKa3uil 2JIeMEeHTH
cudarraa Kapaiuiiy kepak ae6 xucodaanaau. bamaptu nactnad gykapomnapra dakar
ANIEKTPOH XHM3MATIap KYpCaTWIMIINUTA YbTUOOp KamiiaHaauraH Oyica, TEMOKpaTHK
UIITUPOK ATUII BOCUTAIAPUHUHT KEMUHYAIUK KOPUH STHIIMIIM aHYa KAWUH KeYau.
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ABctpanus Ba Suru 3enanausiaa 6apua napaxanapiard XOKUMUSAT OpraHjiapu
ummnaa Marepueraad, ax00poT Ba KOMMYHUKAIIUS TEXHOJIOTUsIapyuiad (poraanaHuii
XO3UPHUHT V3WJA€K CAJIMOKJIM HaTwkKajgapura ogubd kenau. Keimnrum Oermn Hum
Ooupuaun Oockuyma naBnarT OomkapyBuga AKT tw3uMu KaHmail pUBOXIAHUIIN
MYMKHHJIMTUHU SIKKOJ Kypcatau. byHaa acocuil 3bTHOOp XyKyMar axOOpOTHHHU
TapKaTUIl Ba XU3MaTJap KYPCATUIIHHUHT CaMapallUpoOK Ba TEXKAMIIM YCyJUlapura
Kapatwiay. Yoy Bazuda UKKU )KUXaTH OujiaH TaBcU(IaHAIH.

bupunuu, Kapanr: beprenbcmann skamrapmacu Marepuaiapu (beprencmann
@DoyHIAaTHOH) acoCUil JKMXaT XyKyMmMaTAaH HUCTebMONUMIap Ba (Qykaposiapra
axOOpPOTHUHI CaMapajupoK OKUMHHM TallKWJ 3TUIl OuilaH Oornukaup. VKkuHYM
xuxat atepHeT €ku TenedoH opKaIu XyKyMat OiaH ¥3apo XaMKOPIMKHUAHT XUIMa-
XU Typiaapu Y4YyH HMMKOHMSTIApPHM acTa-CeKMH Oapro ATUIIIAH HOOpaTaup.
ABcTpanusHuHr ¢enepan xykymaru 1997 itmnna y3 summacura onrad «2001 innga
Oapua 3apyp XyKymaT XU3MaTjiapu OHJIANH pEeKMMHUJIA KYPCATHIMILIN» TYFpUCUAATH
MaxOypusaT MyBadPakusTiv OakapuITaHIUTUHU YBJIOH Kuiiau. bom Bazup ['oBapa
(2002 #un deBpanma) 1600 gan opTUK XU3MATIAP XO3UPHUHT Y3UAAEK TYPJIH XyKyMaT
Myaccacallapy TOMOHHUJAH OHJAlH pPEeXUMHUIA KYpCATUIAETTaHIUTUHU MabiIyM
KWIaM. Acocuil coxaliapja axOopoT Ba Xu3MmaTjiap KypcaTuill JapakaCUHU sHaJa
OIIMpHUILl Ba yiapaad (oWJaTaHUIIHA TAaKOMWIUIAINITUPUII YUYH SIHTH MOpTal
(Www.australia.gov.au) wimra Tymupuiad. SIHru 3eanausaaa 1aBiaT OoKapyBuaa
AKTnu xopuit stumn crparerusick 2000 iwiga nouiad yukuiaa OounuiaHau. Yoy

CTparterus Oup HeuTa yCTYBOp WYHATUIILIAP/A, Iy )KyMJIaJaH XyKyMaT Xu3Martiapura
KUPUITHUHT ATOHAa HYKTACUHU spaTHIra >xamiaHau (www.govt.nz). Ongunra
Kyhunran Basudanap opacuma Kydugaru Basudamap Oop: xusMmariap cudaTtuHU
OlIMpHUIll, Myl MaOnarnapugaH camapaiu ¢dongananuil, AHru 3eaaHIusSHUHT
HyQy3uHU KyTapuil Ba (PyKapOJApHUHT JaBJIATHU OOIIKAPHUIIAATU WINTHUPOKUHU
keHrautupum. Crpareruss KyHuJarda yd acOCUM NPUHLMITA AaCOCIaHTaH »JIu:
KyJailJIMK Ba KOHUKWII XOCHJI KMJTMII, MHTErPaliksl Ba caMapaJopiivK, UIITUPOK STUILL.
bupunun  OGockuyma — TETMHOUIM  XUMOSJIAHTaH ~ MYXWUTHH  TabMMHJIAII,
METaMabJIyMOTJIAPHUHT KEIUIIWITaH TY3WJIMACHUHM TAIIKWJI ATUII XaMJla XyKymaT
BEO-TIOPTATUHU PUBOKJIAHTUPHUILl CTPATETUACH Ba WYHAIMIUJIAPUHA WUIUTA0 YHKHUIIL.
2001 #un gexaOp o¥maa cTpaTerusi aMmajira OIIMPIIITaH Tamadb0yciap xucoOra
OJIMHTaH XO0JIJIa KaiTa KYpuO YMKUIIAM, UIOJIb OMKMAa XyKYMATHUHT SIHTH MOPTaIU Y3
umuHU  Oomaau. EBpomaga  gaeimaT  OomikapyBua axOopOT-KOMMYHUKALIMS
TEXHOJIOTUSJIADUHA PUBOXKJIAHTUPUIITHUHT OXUPIH TAIKUKOTIAPU WIK TaJAKUKOTIIAp
(2001 #un okTsAOpH) MabIyMOTIAPHUTa KaparaHja YCHIll OOp SKaHIWTHHU KYPCaTH.
2002 #un ampenb oWMAA TaKIUM OTWITAH XWUCOOOTra MyBO(MUK HHTEpPHETAArd
OMMaBUH cepBUCIapAaH (oiiamaHuil Ba ynapHuHT uarepdaowturu 10 ¢ousra ycran
Ba 55 ¢domsra skunnamrad. EBpoma KomuccusicuHuHT TamabOycu goupacujia
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yTkazuiaran «nekTpoH EBpomanu kuécnamn («Benchmarking eEurope») TaakukoTu
JaBOMUJa PUBOKIIAHTaH MamuiakaTiapaa nasnat oomkapysuaa AKT nolinxanapunu
KOPUN ATUIIHUHT YOy OOCKMUYMJArH acOoCUi Basuda — 3XTUMON «OOIIKAPYB»HUHT
MYTIaKO SHTU HIAKUIAPUHM JKOPUH JTraH XoJija JaBiaT OOMIKapyBUHUHT cudar
KUXATUJAH SIHTHY, SIHaJla Ky4Id Ba caMapalii TU3UMUHHM IIaKulaHTupuiaup EBpona
Komuccusicura awv3o Oynran 15 pmaBmatna xampa Wenmangus, Hopserus Ba
[IIBefiniapusna WUrupMara acocHil MXTUMOMN XuaMmaTiap Oaxosannu. Illynmait
KUJIMO, PUBOKJIAHTAH MaMJjakariap Takpubacu JaBiaT OolIKapyBuja axoopot-
KOMMYHUKAIIMSI TEXHOJOTUSJIAPUHU PUBOKIAHTUPHUIIIHUHT HaBOATIaru OOCKUYMUTa
YbTUOOPHU  KapaTUIl  [IAK-IIyOXacu3  DKaHJIUTU  TYFPUCHUIATH  XYJIOCAaHH
MycTaxkamiaaau. by 60CKu4 XO3UpHUHT ¥3uAaék OomtanuO Kerran. byryHru kyHaa
(dykapoisiap Ba XyKyMar TalIKWIOTIApH ypTacuja OHJIANH onepauusyiapu JOUPACUHA
KyJu1a0-KyBBaTJialll Ba KEHTaWTUPUIINAH TalIKapy XYKYMAaTHHHI (YyHKUUSJIApH Ba
amManuii (paoauATH caMapaJOPIUTHHHU OIIUPUII YUYYH SIHTHM TEXHOJOTHsIapAaH
doitgananuin 3apypusaTy a0 0yiaau.

Anru 3enannus Gykaponapu gasiat oomkapysuna AKT — onamnapra xykymar
ax00opoTH Ba XW3MaTJIapuaaH KyJahpok QoiinanaHui, ymoy XxuzMariap cudaTtuHu
TaKOMWUTAIITHPUII Ba (YKAPOJAPHUHI JIEMOKPAaTUK WHCTUTYTJIAp Ba TapTUO-
KouJajiapAa UIITUPOK STUIIMHUHT KEHIPOK WMKOHMSTIAPUHU TabMUHJIAIIUA YYYH
XYKyMaT TAlIKWIOTIAPUHHUHT SIHTU TEXHOJIOTHsUIapAaH (oifanaHuil ycyauaup aed
xucobaaunap.

PuBokianran mammakarimapaa gasiaaT OomkapyBuaa AKT moi-uxamapuHu
KOPUN ATUITHUHT YOy OOCKMYUIATH acoCUid Bazu(a — 3XTUMON «OOIIKAPYB»HUHT
MYTJIaKO SIHTH IMAKJUIAPUHM SKOPHM 3TraH XoJja JaBiarT OOmKapyBUHHMHT cudar
KUXATUJAH SHTHY, SIHAJla Ky4Jid Ba camapaiv TU3UMUHU IaKJIaHTUPUIILIAUD.
PuBosxnaHran MamuiakaTiap Xykymariapuaa MiHTepHeTaH Ba BEOTEXHOJOTUslIapAaH
¢doigananumra yrum nasnaat oomkapysuaa AKT TUBUMUHUHT yuTa aloxuaa, OMpoK
Oup-Oupura ajJokaaop IEMEHTIIApUHUA OUpIIAIITUPAIH.

By kanpait snementiap?

1-aeMeHT — TAMIKWIMK CcaMapaJOpivKHUA OIIUPHUII HYKTau HazapujiaH
NuTepHeTHUHT OM3HEC €YMMU: SHhHU XyKymMaT Myaccacajlapura XyCycud cekTopia
Maiijja Ba MMpUK KOMOaHusap QoiinanaHaéTrad TalIKWIMK YCTYHJIUKIApPHUA Oepulll
yuyH MHTepHeT Ba BeO-eunmiiapaaH (QoiianaHuIl — XapaXaTJapHu KaMalTHpHIL,
MaxCyJJOPIUKHU OMIMPUII, CU(PATHU SXIIUTIALL.

2-37eMeHT  —  axOopoTHM ~ omMmaBui  Oepumigan  (myOnuin) — Ba
ucrepMouuiIap/gykaponaap Owiad ¥3apo XaMKOPJIMKHUHT OJIMH IIaKJIapHIaH
(uaTEpacT) TOpPTHO MYypakkKaOpOK TpaH3aknusuiaprada (transact) kypcaTuinaérran
XU3Matiaap CU(aTUHU OIIMPHUII YYYH XHU3MATIAPHUHT WCTEHbMOJTYMIAPUTAa Ba
(dykaposapra Kynpoxk ybTHOOPHU KapaTHILL
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3-a;eMeHT — 3JeKTpoH jaeMokpaTus (e-Democracy) — onmaiin maciaxatiap

(consultation), gaBiaT Kapopiapu KaOyia KWIMHHUIIKAA OHJIANH UIITUPOK ITHUIITHUHT
Oomka makuiapu (participation) Ba 3JeKTpOH OB03 Oepuin (voting) BocuTacHia
byKapoTapHUHT AEMOKpATHK KapaHiap/a Ba JAaBlaTHU OOLIKAPHUIIIA UILITUPOKUHU
KeHraiTupui yuyH aasiat OomkapyBuaa AKTHUHT TapMOKIH Ba OOIIIKa KOPIIOPAaTHB
pecypcnapunan doipananum. AKT xopuii sTrummmra ymymuil Tai€piaukHUHT 4
HIapTH:

- KyWwIH pax0apimk;

- caMapaiu OOIIKapHIIL,

- TEXHOJIOTHSLIIAp MaBXKYIJIUTH;

-XOJIMMJIAPHUHT MajlaKacu

bynna kyitmpgarn omwuiap Oapya y4 d3J€MEHTHUHT MyBad(dakusaTiau amaira
OLIMPUIUIIMHUAHT aCOCUH MAapTH XUCOOIaHIH:

-pYBOJIAHUII UCTUKOOJUIAPUHUHT JIaBJIaT TOMOHMJIAaH YMYMHUM Tap3/1a Kapaiully;

-cTpaTerusiiaH yHd Oaxkapuilra YTWUIIl y4yH JaBjiaTAa aMalluid WIuiap pekacu
MaBKY1JIUTH;

-OONIKapYBHUHT pecypciapy Ba UMKOHUSTIIAPUHU TYFPU TaKCUMJIAIT;

-KYyJIaMJId KaiTa y3rapTUupuiuiapra sMac, 0ajaku TU3UMIIM KailTa y3rapTupuiiapra
KOJUPJIUK;

-(haonuATHU Ky3aTUO OOpHIIl Ba HATHXKaTapHU 0axoial MyMKUHIIUTH.
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AKSONOMETORIK PROEKSIYADA SIRTLARNING O‘ZARO KESISHUV
CHIZIG‘INI YASASH USULLARI

Malikov Kozim Gafurovich -Nizomiy nomidagi TDPU PhD dotsent v/b.
Sharipov Quvonchbek Alisher o ‘g ‘li -Nizomiy nomidagi TDPU talabasi

Annotatsiya
Ushbu maqolada geometrik sirtlarni o‘zaro kesshuv chizig‘ini aniqlashda grafik
dasturdan foydalanish orqgali aksonometrik proeksiyasi orgali kesishgan chizigini
aniqlash yo‘llari bayon qilingan.
AHHOTaTCHS
B »5T10li crare ommuchIBalOTCA CIOCOOBI OMNPENEICHUS JIUHUM TEpPEeceueHUs
reOMETPUUYECKUX TOBEPXHOCTEH IMOCPEACTBOM aKCOHOMETPUUECKOM MPOEKIUU C
MOMOIIIIO rpaduYECKO MPOrpaMMbl JIsl ONIPEACIICHUS TUHUU TTOTIEPEYHOTO CEUCHMUS.
Annotation
Thisarticle describeswaysto determinetheintersection line of geometric surfaces
by means of an axonometric projection using a graphical program for determining the
cross-sectional line.
Kalit so‘zlar
Y agqol tasvir, proeksiya, aksonometriya, izometriya, konus.
KuarwueBble ciioBa
ScHo onrcaHue, TPOEKITUs, aKCOHOMETPHS, U30METPHsI, KOHYC.
Key words

Clear description, projection, axonometry, isometry, cone.

Ushbu tadgiqotni olib borish davrida aksonometrik proeksiyalarini o‘qitishda
talabalarni kreativligini rivojlantirish jihatdan amaliy xarakatlar e’tibor qaratilgan.
Buning uchun mazkur holatni o‘rganishga doir mezonlar asoslangan. Ular
guyidagilardan iborat:

1. Nazariy bilim va kreativlik faoliyatini sifatlarga egabo‘lishi.

2. Chizmachilik standartlari va qoidalarini bilish, ularni samarali qo‘llash gobiliyatiga
egalik.

3. Grafik savodxonlik, fikr va axborotni grafik shaklida tushunish hamda grafik
vazifalarni bagarish grafikaviy-konstruktorlik mahsulotni erkin yaratish gobiliyatiga
egallik.

4. Ragamli (2D, 3D o‘lchamdagi) texnologiyalar yordamida grafikaviy-konstruktorlik
maxsulotlarni yaratish qobiliyatiga egalik.

Ushbu tadgiqotni olib borish davrida aksonometrik proeksiyalarini o‘qitishda
talabalarni kreativligini rivojlanish jihatdan amaliy xarakatlar e’tibor qaratilgan.
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Buning uchun mazkur holatni o‘rganishga doir mezonlar asoslangan. Ular
guyidagilardan iborat:

1. Nazariy bilim vakreativlik faoliyatini sifatlarga egabo‘lishi.

2. Chizmachilik standartlari va qoidalarini bilish, ularni samarali qo‘llash qobiliyatiga
egalik.

3. Grafik savodxonlik, fikr va axborotni grafik shaklida tushunish hamda grafik
vazifaarni baarish grafikaviy-konstruktorlik mahsulotni erkin yaratish qobiliyatiga
egallik.

4. Ragamli (2D, 3D o‘lchamdagi) texnologiyalar yordamida grafikaviy-konstruktorlik
maxsulotlarni yaratish qobiliyatiga egalik.

«Ta’lim jarayonida to‘g‘ri tashkil etilgan nazorat nafagat teskari aloqa
funksiyasi bo‘lib xizmat qiladi, balki talabaga tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatadi:* o‘qishga
bo‘lgan qiziqishni oshirishga yordam beradi, 0‘z-0°zini nazorat qilish ko‘nikmalarini
shakllantiradi va 0‘z-0°zini baholashni ta’minlaydi».

«Har bir imtihonchida bilimni baholashning umumiy mezoni bilan birga
imtihonga  o‘zining yondashuvi, pedagogik talab
tamoyillarini o‘zicha tushunishi va haqgo‘yligi, o‘zining
bahoga munosabati bo‘ladi».? Talabalarni aksonometrik
proeksiyalarni qurishda AutoCAD dasturi vositasi orgali
buyumni 3D formatda bajarilgan yagqol tasvirini tekis
chizmaga - 2D formatga o‘tkazish natijasida fazoviy
tassavuri oshishi xizmat qiladi va quyidagi algoritm bo‘icha uchta bosqichda amalga
oshiriladi.

Birinchi bosgich: Bu bosgichdabuyumning yagqgol tasviridan foydalanib uning
olddan, ustdan va chapdan ko‘rinishlari chizma formatiga joylashtiriladi 1-chizma:

1-chizma

Ikkinchi bosgich: Ikkinchi bosqichda ob’ektni-kesik konusni 3D formatli
olddan, ustdan va chapdan ko‘rinishlarini va kerakli kesim, qirqimlarini bajarib,
o‘lchamlarini qo‘yib hamda chizmani to‘qartirib-pardozlab yasash yoki ishlab
= Chigarish yoki tayyorlash yoki qurish uchun zarur bo‘lgan
“ .| uningishchi chizmasi quriladi.

Kesik konusning ko‘rinishlarini 2-chizmagidek
| tasvirlab olingach, chizmani 3D formatdan 2D formatga
quyidagicha o‘tkaziladi:

2-chizma

1
IlanoBa C.}O. VHHOBaIMOHHBIE TEXHOJNOTHMM HTOTOBOTO KOHTPOJS IIPH W3YYEHWHM TYMaHHTApHBIX AucHMIUIMH // BectHuk BopoHexckoro

rocynapcTBenHoro yausepcurera. Cepus: IIpo6iemsr Beiciero oopasobanms. 2011. — Ne 2. — C. 128-130.

Jenukarabiidi K.I'. Meronuueckue pekoMeHIaluy JUis MpenojaBaTeliei, NpoBOAsIIMX BCTYIUTENbHbIE SK3aMeHbl B YHUBepcuteT. — Kues: KI'Y,
1983.— 38c.
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Uchinchi bosgich: So‘nggi uchinchi bogichda an’anaviy proeksiyaon
chizmachilik vazifalarini bajargan, yani ob’ekt ko‘rinishlarini va uning izometriyasini
bitta formatda joylashtirish kabi, kesik konusning yaqqol tasvirini ko‘rinishlardan
bo‘sh qolgan chizma qog‘ozi ko‘lamiga, joylash vazifasi bagjariladi, 3-chizma. Bunday
yondashuv (buyumlarni yaqqol tasvirini alohida format qog‘ozida bajarish ham
mumkin edi) talabalarni bevosita ikki o‘lchamli ko‘rinishlarini, uning uch o‘lchamli
tasviri bilan giyodash, solishtirish va ' ; |
chizmani o‘qish ko‘nikma hamda
malakasini oson va qulay oshirish

imkoniyatini taminlaydi.
3-chizma

Kompyuterda bajarilgan
buyumlarning ikki o‘lchamli

ko‘rinishlari bilan bitta formatga, uning
yagqol tasviri-izometriyasi  quyidagi
algoritm bo‘yicha joylanadi:

Grafik chizidarni bgarishda talabalar ikki proeksiyasi asosida uchunchi
etishmovchi proeksiyasi topish va aksonometrik proeksiyasini qurishda bir muncha
qiynchiliklar tug‘dirganli sababli talabalarga oldin 3D formatda bajarilgan yagqol
tasvirini chizmasini chizib olish orgali - 2D formatga o‘tkazish natijasida
proeksiyalarini hosil qilishda kam vaqit ichida sariflab ko‘zlagan natijasiga tezda

hamda ko‘proq ma’lumotga ega bulib va talabaning kreativ oshishga yordam beradi.
Foydalanilgan adabiyotlar.

1. MamuxoB K.I'. AkcoHomeTpus Hazapusicu Ba amanuétu / TomkeHT-MoHOTpadus
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AXONOMERTIC PROJECTS European Journal of Research and Reflection in
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MAKTAB CHIZMACHILIK DARS SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA
O'QUV DOSKASIDAN FOYDALANISH METODIKASI

M.K.Xalimov - Nizomiy nomidagi TDPU dotsenti,
O.E.Qo’ziyev — Samargand viloyati Narpay tumani 33-IDUM maktab o qituvchisi,
0.0.Esonova - Nizomiy nomidagi TDPU TS-302 guruh talabasi

Annotatsiya
Mazkur magolada maktab chizmachilik dars samaradorligini oshirishda o'quv
doskasidan foydalanish metodikasi bo‘yicha metodik tavsiyalar yoritilgan.
Pe3rome
B HaHHOﬁ CTaTbC OIIMCaHbl MCTOAUYCCKHC PCEKOMCHAALIMKW 110 MCTOJIHKC
HUCIIOJIB30BaHUA JOCKHW JId ITOBBIIICHUSA 3(1)(1)6KTI/IBHOCTH IIKOJBbHOI'O YpPOKa
pPUCOBAHUA.
Resume
This article describes methodological recommendations on the method of using
the board to improve the effectiveness of a school drawing lesson.

Kalit so‘zlari: ta’lim, bilim, ko‘nikma, malaka, samaradorlik, gobiliyat, ong,
savodxonlik, elektron doska

KioueBble cJjioBa: o00pa3oBaHue, 3HaHUS, YMEHHE, KOMIIETEHTHOCTD,
3¢ (PEKTUBHOCTH, YMEHHE, CO3HATEILHOCTh, TPAMOTHOCTD, JJICKTPOHHAS JTOCKA.

Key words: education, knowledge, skill, competence, efficiency, skill,
awareness, literacy, electronic board.

Ma’lumki, turmush va texnikada yaratilayotgan har ganday yangilikning avval
chizmasi bgariladi. Ushbu chizma asosida yangilikning afzalligi, kamchiligi
aniqlanadi. Shuningdek, buyum o‘zining chizmalari orqali yig‘iladi, uning elementlari
detallarga ajratiladi yoki ta’mirlanadi. Buyumning chizmasi orgali uni tassavur
qilishda uning vyaqqol tasviri eng qulay hisoblanadi. Buni esa o’quvchi o‘quv
plakatlari, dinamik modellar, video proyektor, turli elektron hamda o‘quv doskasi
orqali tushunishi ta’biiydir. Chizmachilik fanini o‘qitish davrida, samaradorlikni
oshirish jarayonida o‘quv doskasidan foydalanish metodikasi yangi talablar asosida
ilg‘or pedagogik texnologiyalar asosida takomillashtirish bo‘yicha ilmiy tadqiqot ishi
olib borilishi zarurdir. Jumladan, chizmachilik fanini o‘qitish jarayonida turli uslublar
qo‘llaniladi. Odatda, chizmachilik darslarida o‘tilgan dars qaytariladi, yangisi
tushuntiriladi va ozlashtirish sifati tekshiriladi. Yangi materialni o‘qituvchi og‘zaki
tushuntiradi, ko‘rgazmali o‘quv qurollarini namoyish etadi va doskada grafik ishlar
bajaradi.
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O‘rganilayotgan materialni o’quvchi tez, oson va yaxshi o‘zlashtirilishini
ta‘minlash uchun o‘qituvchining doskadagi ishiga bir gancha talablar qo‘yiladi.
Doskadagi chizma aniq va sinfxonaning turli joyidan yaxshi ko‘rinishi (o°qilishi)
kerak. Buning uchun chizmalarni yetarlicha katta, chiziglarni esa aniq chizish kerak.
Doskada grafik ish bgarish jarayonida belgilangan Davlat standarti qoidalariga
bo‘ysiniladi (masalan, chiziq turlari, o’lcham qo’yish qoidalari, qirqim va kesimlar
bajarish va b.). O‘qituvchining doskadagi ishi ko‘p vaqtni olmasligi kerak, chunki
darsning asosiy maqsadi o‘quvchilarning grafik ishidir. Yuqoridagi talablar o‘quv
doskasida bagjariladigan barcha grafik amallarga ta‘luglidir. U yoki bu tasvirning
bajarilish xarakteri chizmaning maqsadi va dars jarayonida tutgan o‘rniga boqliq.
Ma‘lumki, chizmachilikni o‘rganish jarayonida o’quvchilar grafik ishlar bajaradilar.
O‘quvchilar chizmachilik o‘quv anjomlaridan foydalanishning to‘g‘ri  usullarini
mukammal egalashlari kerakki - busiz chizmani tez va osonlik bilan chizib bo‘lmaydi.
O‘qituvchining doska da ishlash usullarini bevosita ko‘rsatishi magsadga muvofiq.
Bunday grafik ish o‘qituvchidan chizmachilik asboblarini alohida e’tibor bilan
ishlatish qonun-qoidalariga rioya qilishni talab etadi. Namoyish vaqtida o‘qituvchining
qo‘llari aniq, benuqson harakat qilishi lozim. O‘qituvchi chizmani chamalashga yo‘l
qo‘ymasdan barcha ishni chizma asboblari bilan aniq bajarilishga harakat qilishi kerak.
O‘qituvchi ushbu usullarni o‘zlashtirib, doskada mustaqil va to‘g‘ri ishlay oladigan
bo‘lganidan so‘ng chizma asboblaridan foydalanishni namoyish etish zaruriyati o‘z-
o‘zidan yo‘qoladi. Keyinchalik chizma chizish jarayonini tezlashtirish uchun
o‘qituvchi qonun-qoidalardan chetga chiqib, qo‘lda ishlashi mumkin. Masalan, parallel
va perpendikulyar chiziglarni chamalab, faqat chizg‘ich yordamida chiza beradi. Yangi
mavzu tushuntirilayotganda, doskadagi yangi chizmalarni (masalan: tutashmalar,
girgim va kesimlar v/k.) aniq, chizmachilik asboblari bilan ishlash gonun-qoidalariga
to‘liq rioya qilgan holda bajarishi talab etiladi. O‘tilgan mavzuni (masalan: sirtlarning
proeksiyalarini) soddarog usul bilan chizaverish mumkin. Bundan kelib chigadiki,
o‘qituvchi doskada ishlash jarayonida o‘quv dasturi materiali, darsning maqgsadi va
o’quvchilarning doskada ishlash amallarini hisobga olgan holda ijodiy yondashuvi
kerak. Mustagil daftarda baarish uchun beriladigan vazifalarning aksariyati odatda
doskaga chizib beriladi. Bunday ishga o‘qituvchi iloji boricha kam vaqt sarflagani
ma‘qul, chunki doskada chizg‘ich vasirkul yordamida tez, aniq chizma bajarish uzoq
tajriba va mahorat talab etadi. Kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki, ko‘p hollarda uy
vazifasigatayyor chizmazarur bo‘ladi. Shu bilan birga o’quvchi daftarda bajariladigan
uy ishlarini doskadan eskiz yoki texnik rasm shaklida chizib olib, uyda chizish gonun-
goidalari asosida bajaradilar.

O‘qituvchi doskaga chiziladigan chizmalarni tanlashda quyidagilarni hisobga
olishi kerak:

e chizmalar rgadagi mavzularga asoslanganligi, aniq chizilganligi;
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o doskadagi chizmalar sinfxonaning hamma joyidan birday yaxshi ko ‘rinishliligi;
o doskada ishlash vaqtida o ‘qituvchini kuzata olishini hisobga olishi;

e ikkinchi darajali chizmalar bilan doskani band etmadlik;

e chizmalarning mehnat talabliligi;

o chizmalarni chizish uchun ajratilgan vaqt mutanosib bolishi kerak v/k.

Darsga tayyorgarlik jarayonida o‘qituvchi chizmalarning doskada joylashuvi
hamda kattaligini oldindan chamalab qo‘yadi. Chizmalarning joylashuvi, ularning ilgji
boricha doskada katta chizilishini ta‘minlashi kerak. Shu bilan birga chizma bilan
doska chekkasi orasida etarlicha joy qoldiriladi. O‘quv doskasidagi har ganday grafik
ishlarga estetik talablar qo‘yiladi. Birinchi navbatda bularga — chiziq va yozuvlarning
anigligi, chizmalarning kompozitsion joylashuvi, chiziq turlari aniq ifodalanishi kerak.
Ingichka chiziqlar uzogdan aniq, ko‘rinarli bo‘lishi, asosiy tutash chizigning galinligi
(yo‘g‘onligi) ingichka chizigga nisbatan fargliligi shular jumlasidadir. Odatda, chizma
ingichka chiziglarda chiziladi, so‘ngra chiziglar bostirib chizib yo‘g‘onlashtiriladi (1-
rasm).

1-rasm.

Yaxshi tayyorlangan chizmachilik o‘quv xonasi fanni o‘qitish sifatini oshirishida
muhim ahamiyat kasb etadi. Bunday o‘quv xonasida chizma doskasi ham o‘zgacha
anjomlanadi. Doskaning yon tomonida bor bilan ishlash uchun asboblar bo’lishi kerak.
Doskaga bor hamda doska artgich-latta qo‘yadigan taglik yoki quticha qotiriladi. Fanni
o‘qitish metodikasi bo‘yicha adabiyotlarda o‘quv doskasini anjomlash variantlari
yoritilgan, chizmalar baarish tezligi va sifati chizma asboblarining ishga tayyorligi
bilan uzviy bog‘liqdir. Bunda, chizg‘ich, to‘g‘ri burchakli va teng tomonli uchburchak
chizig‘ich, sirkul, transportir hamda lekalo qo‘llaniladi.

Chizmalarni bajarish uchun tutqichli chizg‘ich aynigsa qulay. Katta lekalolarni
o‘qituvchining o‘zi ko‘p qavatli karton yoki boshga materialdan kichik Iekalolarga
o‘hshatib mustaqil yasaydi.

Doskani artish uchun nam porolon (gupka) bo’lagi qulay bo‘lib, qo‘lni
ifloslamaslik uchun porolon (gupka) bo‘lagini mahsus yasalgan tunuka qutiychaga
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o‘rnatish mumkin. Bo‘r bilan ham porolon (gupka) alohida qo‘yilsa, bo‘r
namlanmaydi. Nam bo‘r ishlashga yarogsiz holatga keladi.

O‘quv doskasida ishlash uchun bo‘r to‘rtburchak shaklida tayyorlanadi. Yo‘g‘on
chiziglarni bo‘rning qalinligidan yoki kerak qalinlikda yo‘nalgan tomonidan
foydalaniladi (2-rasm).

qalinlik qalinlik

:x‘ — ..-"

2-rasm.
Ingichka chiziglarni chizish uchun bo‘rning tabiiy uchidan yoki maxsus
yo‘nilgan konussimon uchidan foydalaniladi (3-rasm).

3-rasm.
Sirkulga qo’yiladigan bo‘r bo‘lagi bir tomonidan konussimon (ingichka chiziglar
uchun), ikkinchi tomoni (yo‘g‘on chiziq chizish uchun) esa lopatasimon qilib yo‘niladi

(4-rasm).
——

4-rasm.

O‘quv doskasining vazifalari:

1. llmiy axborotlarni grafik usul bilan ko‘rgazmali qilib bayon qilish;

2. Doskadagi bajarilgan grafik axborotlarni daftarga ko‘chirish ko‘nikmasi va
malakasini shakllantirish;

3. O‘quvchilarni saranjom-sarishtalikka o‘rgatish;

4. Chizmalarni to‘g‘ri bajarish va shriftlarni standart talabiga mos ravishda
ko‘chirishni o‘rgatish;

5. Parallel va perpendikulyar chiziqlar o‘tkazish usullarini o‘rgatish;

6. O‘quvchi va talabalar bilan chizma bajarish sinxronligini ta‘minlash;

7. Doskada chizmaasboblari yordamisiz chizmalar bajarish texnikasini o‘rgatish;

8. O‘quv doskasida maktabda 1-3 chizma bgjarilsa, kasb-hunar maktablarida 1-6
chizma bajariladi, oily ta‘lim tizimida 1-10 tagacha chizmalar bajarilishi mumkin.

Yuqoridagilarni inobatga olib maktab chizmachilik darslarida o’quvchilarning
fanni o’zlashtirishi, o’qitishning sifat va samaradorligini oshirish, o’quvchilarni darsga
bo’lgan qiziqishini yaxshilash bevosita o’quv doskasidan foydalanishga bog’ligligini
ko’rish mumkin.
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QIZIQARLI TOPSHIRIQLAR ORQALI TALABALARDA CHIZMA
BAJARISHNING DASTLABKI TUSHUNCHALARINI SHAKLLANTIRISH
MUAMMOLARI

Alimov Faxriddin Xusanovich — TDTU “Informatika
va kompyuter grafikasi” kafedrasi katta o’qituvchisi

Annotatsiya: Mazkur magolada gizigarli topshiriglar orgali talabalarda chizma
bajarishning dastlabki tushunchalarini shakllantirishga oid metodik tavsiyalar
yoritilgan.

Kalit so‘zlari: bilim, ko‘nikma, malaka, fazoviy tasavvur, pedagogika, dastlabki
tushuncha, test, grafik savodxonlik, faollik.

Ma'lumki, turmush va texnikada yaratilayotgan har ganday yangilikning avval
chizmasi bgariladi. Ushbu chizma asosida yangilikning afzalligi, kamchiligi
aniglanadi. Shuningdek, buyum o’zining chizmalari orgali yig'iladi, uning elementlari
detallarga gjratiladi yoki ta'mirlanadi. Buyumning chizmasi orgali uni tassavur
qilishda uning yaqqol tasviri yoki uning ichki tuzilishini o’rganishda kesim yoki
girgimlar tadbiq qilish eng qulay hisoblanadi. Shu magsadda 60712600 — Havo
kemalarining texnik ekspluatatsiyasi yo’nalishining Muhandislik va kompyuter
grafikas fanidan talabalarning dastlabki bilimlarini shaklantirish, ularni chizmani
o’qishga o’rgatish, xususan Muhandislik va kompyuter grafikasi fanidan dastlabki
tushunchalarini shakllantirish metodikasi ishlab chigish zarurdir.

Kuzatishlat va taxlillar shuni ko’rsatadiki talaba dastlabki darslardan
Muhandislik va kompyuter grafikasi fanini o’qitishning o’ziga xos xususiyatlarini
o’rganish, talabalarning Muhandislik va kompyuter grafikasi fanidan dastlabki
bilimlarini shakllantirishga oid grafik topshiriglar ishlanmasini tuzish talab etiladi.

Buning uchun quyidagi mavzular bo’yicha talabalarning dastlabki
tushunchalarini  shakllantirishga oid topshiriglarni  tuzish talab  eiladi:

1. Muhandislik grafikasi bo’limiga oid mavzular.

e nugtaga oid;

e to’g’ri chizigqa oid;

o tekidikka oid;

® ko’pyoqliklarga oid;

e dirtlargaoid;

e chizmachilik o ’quv qurollariga oid;

e o’lcham qo’yish qoidalariga oid;

e geometrik yasashlarga oid;

e sirkul egri chiziglarini bajarishga oid;

@ http://www.newjournal .org/ 69 Boinyck scypnana Ne — 13
Yacmv—4_Aneapv—2023


http://www.newjournal.org/

g ?,! ; ObPA3OBAHUE HAYKA H HHHOBAIIUOHHBIE H/IEU B MUPE I b\ l
2181-3187

—

lekalo egri chiziglarini bajarishga oid;
to’g ri burchakli proektsiyalashga oid;
geometrik jismlar tahliliga oid,;
detal ko rinishlariga oid;
detal chizmasida girgim va kesim bajarishga oid;
e detal eskizi va texnik rasmini bajarishag oid;
2. Talabalarning Muhandislik va kompyuter grafikas fanidan dastlabki
bilimlarini shakllantirishga oid testlar ishlanmasi.

Testlarni Muhandislik va kompyuter grafikasi darslariga tadbiq qilish orqali
talabalarning dastlabki tushunchasini shaklantirishga kelsak, talabalar bilim, ko*‘nikma
va maakasini oshirish, shuningdek ularning fandan dastlabki tushunchasini
shaklantirishga jarayonida qanday testlardan foydalanish qulay va samarali chiqishini

o‘ylab ko‘rish lozim. Tahlillar asosida quyidagi test savollari kiritish mumkinli ko‘rish
mumkin:
1. Tahlil, sintez, umumlashtirish va xulosa chiqarishga asos bo‘ladigan test
topshiriglari.
1.1. Lekalo egri chiziglariga to ‘g’ri berilgan ta’rifni belgilang.
A. To‘g'ri doiraviy konusning yasovchilarining biriga parallel bo‘lgan tekislik bilan
kesilsa
C. To‘g'r1 doiraviy konusning yasovchilarining ikkisiga yoki o‘qiga parallel bo‘lgan
tekislik bilan kesilsa.
D. To‘g'ri doiraviy konusning yasovchilarining og’ma kesuvchi tekislik bilan
kesilsa
E. Turli radiudar bilan chizilgan chiziq.
Javob:
2. Amallarning ketma-ketligini aniglashga mo‘ljallangan test topshiriglari.
2.1. Tutashma bajarish bosgichlarini belgilang.
1. Berilgan aylanalar chiziladi.
2. Tutashmaradius aniglanadi (R).
3. Tutashma markazi aniglanadi (0).
4. Tutashma nugtalari aniglanadi (1,2).
Javob:
3. Hukm chiqarish ko‘nikmalarining rivojlanganlik darajasini aniqlashga
mo‘ljallangan test topshiriqlari.
3.1. Quyidagi beriladigan fikrlarning qaysilari to‘g‘ri bo‘lsa “ha”, noto‘g‘ri bo‘lsa
“yo‘q” so‘zlarini qo‘ying.
A. Tashqi tutashmada berilgan radius aylana radiuslariga qo‘shiladi.
B. Tashgi tutashmada berilgan radius aylana radiuslaridan ayriladi.
C. Ellipslekalo egri chizig’i.
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D. Oval sirkul egri chizig’i emas.
Javob: A B C D

4. ljodiy (kreativ) test topshiriglari.
4. 1. Lekao egri chiziglarini aniglang va jadvalga har bir ragam ostiga mos
ragamlarni yozing. 1) ellips; 2) parabola; 3) giperbola; 4) sikloida;
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Y uqgorida keltirilgan topshiriglar vositasida talabalarda Muhandislik va kompyuter
grafikas fanidan bilim, ko‘nikma va malakani shakllangantirish, shuningdek ularning
fanga oid dastlabki tushunchalarini shaklantirish mumkin bo’ladi.
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CHET EL KOMPETENSIYALARINI O’QITISHDA XORUIJIY
INNOVATSION TEXNOLOGIYALARNI AMALIYOTGA SAMARALI
JORIY ETISHNING AHAMIYATI

Talaba: Baxtiyorova Sevinch Sherzod qgiz

O' zbekiston davlat jahon tillari universiteti,

xorijiy til va adabiyot |1-fakulteti 2- bosqgich talabasi.
[Imiy rahbar: Yuldasheva F.F.

Annotatsiya: Mazkur magolada chet el kompetensiyalarini o’qitishda xorijiy
innovatsion usullarni amaliyotga samarali joriy etishning ahamiyati va zamonaviy
metodlari haqgida ma’lumotlar beriladi.

Abstract: In thisarticle, provides information about the importance and modern
methods of effectively introducing foreign innovative methodsinto practicein teaching
foreign competence.

AnHoTaumusi: B nanHoil cratbe mpencraBieHa UHGOpMAIUi O BAKHOCTU U
COBPCMCHHBIX MCTOAAX 3(1)(1)6KTI/IBHOFO BHCAPCHUA 33py6e>KHBIX MHHOBAIIMOHHBIX
METO/IOB B MPAKTHKY O0YyYEHHUSI HHOSA3BIYHON KOMIIETEHTHOCTH.

Kalit so‘zlar: chet tili, kompetensiya, innovatsiya, tariba, interfaol tgjriba;
foreign language, competence, innovation, experience, interactive experience;
I/IHOCTpaHHHﬁ A3BbIK, KOMIICTCHTHOCTb, HHHOBAIIUU, OIIBIT, HHTepaKTI/IBHBIfI OIIBIT,

Chet tili deganimizda xayolimizga, asosan, ingliz tili keladi. Ingliz tilidan
tashgari bizning mamlakatimizdaispan, nemis, fransuz va boshga ko'plab xorijiy tillar
o'qitib kelinmogda. Mamlakatimizda hozirgi kunda ingliz tiliga va yana boshga chet
tillariga alohida €e'tibor va ularning rivoj topishi uchun katta imkoniyatlar berilib
kelinmogda. Avvao,chet tilini o'rganishda intensiv usullar va turli xil metodlar
go'llanilib kelinmogda. Shu metodlarning bir nechtasini va Chet tilini o'gitishda
"metod" so'zi uch xil manoda go'llaniladi. Birinchi manosi, metodika sohasidagidagi
bir yo'nalish (misol uchun to'g'ri metod, aralash metod va b); ikkinchi manosi.o'gitish
sistemasi (mas. Fransua Guen metodi, Harold Palmer metodi,Maykl Uest metodi vab.
lar); uchinchi manosi,0o'quvchi va o'gituvchining o'zaro bog'langan faoliyat usuli.
"Prinsip" so'ziga esa Prof. Y. Passov tabiricha,"prinsip-o'gitish jarayoni atalmish
binoning poydevorid" Tabiatda prinsiplar yo'qligi, fagat qonunlar borligi hagida bilish
nazariyasida malumotlar keltiriladi.

Chet tilini rivojlantirish uchun gabul gilingan gonunlar:

"Talim muassalarida chet tillarini o'gitishning sifatini yanada takomillashtirish
chora-tadbirlari to'g'risida’gi Vazirlar Mahkamasining garori.

2017-2018 o'quv yilidan boshlab uzluksiz talim tizimining barcha bosgichlaridan
chet tilini o'zlashtirish dargjasini davlat talim standartlarida belgilangan "Tinglab
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tushunish" (Listening), "O'gish" (Reading), "Yozish" (Writing). " Gapirish (Speaking)
ko'nikmalari asosida baholab boorish mexanizmini ishlab chigib, amaliyotga joriy
etish;

2018-yil 1-yanvardan boshlab chet tilini bilish dargas to'grisidagi davlat
namunasidagi til sertifikatiga ega bo'lgan o'quvchi,talaba va pedagoglarga yetakchi
xorijiy talim muassasalaridatil o'rganish amaliyotlarini tashkil etish;

2018-yil 1-sentabrgacha chet tillarini o'gitishning asosiy bosgichlari umumiy o'rta
talim muassasalari va akademik litseylarda taminlanishini nazarda tutgan holda
uzluksiz talim tizimining barcha bosgichlarida o'zaro uzviylik va uzluksizlik
tamoyillariga asosan o'quv dasturlarini ishlab chigib, amaliyotga joriy etish vazifaari
yuklansin;

O'zbekiston Respublikas Vazirlar Mahkamasi huzurida tashkil gilingan Davlat
test markazi,Xalq talim vazirligi,Oliy va o'rta maxsus talim vazirligi.O'rta maxsus va
kasb-hunar tallim markazi bilan birgalikda sertifikat olish istagini bildirganlarga talab
hajmidan tizimli ravishda hududlardatest sinovlarining o'tkazilishini taminlansin.

O'zbekiston Milliy axborot agentligi va O'zbekistin Milliy teleradiokompaniyasi
ommamiy axborot vositalarida chet tillida ko'rsatilayotgan dasturlar hamini
ko'paytirish, bolaar uchun gizigarli mavzularda kitoblar chop etish va tel edasturlarni
ko'paytirish tavsiya etilsin. Qayd etib o'tilsinki, mamlakatda O'zbekiston
Respublikasining "Talim to'grisda’gi gonunini hamda Kadrlar tayyorlash milliy
dasturini amalga oshirish doirasida chet tillariga o'qitishning kompleks tizimi, yani
uyg'un kamol topgan, o'gimishli, zamonaviy fikrlovchi yosh avlodni shakllantirishga,
respublikaning jahon hamjamiyatiga yanada integratsiyal ashuviga yo'naltirilgan tizim
yaratildi. Mustagillik yillarida 51,7 ming nafardan ziyod chet tillar o'qituvchilari
tayyorlandi, umumtalim maktablarining 5-9 sinflari uchun ingliz, nemis va fransuz
tillari bo'yicha elektron resurdar tayyorlandi, umumtalim maktablarida, kasb-hunar
kollgjlari va akademik litseylarda 5 mingdan ko'proq lingafon kabinetlari jihozlandi.

Chet tilini o'qitishda qo‘llaniladigan metodlar

To'g'ri metod: Bu metodda chet tilini o'rganishda o'z onatilini chetlab o'tish va
chet tili o'rtasidaaogavabog'liglik paydo bo'ladi. Keyinchalik esa, aynan o'shatilning
grammatikasini o'rgatishda ham shunday yo'l tutilgan.

Qiyosiy metod: "Ongli giyosiy metod". Ushbu metodga A.V.Sherba asos solgan
va hozirgi davr chet tiliga moslashtirgan. Ushbu metodni pedagogika fanlari
akademiyasining azos |.B.Raxmonov samarali davom ettirgan. 60-yillardan keyin
ushbu metod zamonaviylashtirildi. Albatta, ingliz tilini o'rganishda nutqiy faoliyatga
ham €e'tibor berish kerak. Bu narsani o'stiruvchi varivojlantiruvchi 3 narsahagidaaytib
o'tiladi.

1. Ingliz tilidagi so'zlar bilan doimo ishlash; 2. Ingliz tilidagi so'z birikmalari yoki
iboralar ustidaishlash; 3. Ingliz tili bilan bog'liq bo'lgan nutq bilan ishlash.
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Ingliz tilini o'rganishda interfaol usullar doimo foydalanib kelingan, bu usullar
shuningdek o'z samarasini bergan va hozirda ham qgo'llanilib kelinmoqgda. Interfaol
usullar talabani pedagogik qobiliyatini oshirishga, ko'nikmavabilim berish malakasini
oshirishga xizmat qgiladigan usullar jamlanmasidir. Ushbu usullardan foydalanish
talabaning talim olish imkoniyatini oshirishga va jahon andazalariga mos holda
o'qitilishiga yordam beradi. Bularga quyidagilar kiradi:

v’ Talabalarning mustaqil fikr yuritishlariga go'ldan kelgancha yordam berish;

v" Kviz kartochkalaridan foydalangan holda mustagil fikrlashlarini oshirish;

v "Warm-up exercises'lardan foydalanish;

Xulosa o'rnida shuni aytish joizki, ayni paytda xorijiy tillarni o'gitishda
innovatsion texnologiyalardan samarali foydalanish darsni har tomonlama sifatli va
gizigarli o'tish imkonini beradi va innovatsion texnologiyaga gizigish kundan kunga
ortib bordi. Innovation texnologiyalar o'quvchilarni mustagil fikrlashga tahlil, xulosa
gilishga o'rgatadi.

Foydalangan adabiyotlar ro’yxati:
1. N.Q.Xatamova M.N.Mirzayeva" Ingliz tili dasrlarida go'llaniladigan interfaol
usullar" mavzusida uslubiy go'llanma, Navoiy-2006-yil
2. J. Jaolov. "Ingliz tili o'qitish metodikasi", "O'qgituvchi* nashriyoti. Toshkent.
3.0'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining garori, 11.08.2010-yildagi 610-
son
4. O’zbekiston Respublikasi Prezidentining qarori, 10.12.2012-yildagi PQ-1875-son
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KITOBLAR QANDAY O‘QILADI?

Kelsinova Gulnoza

O zDJTU talabasi

[Imiy rahbar : Yuldasheva F.F
O zDJTU katta o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada kitoblarni ganday qilib tez va samarali usulda
o‘qish, hamda ganday qilib ulardan maksimal darajada foyda olish, kitob o‘qish
davomida duch kelinadigan qiyinchiliklar va ularni samarali bartaraf etish usullari
yoritilgan.

Abstract: This article describes how to read books fast and with useful ways,
and how to profit from them in a maximum extent, the difficulties encountered during
reading the book and the methods of their effective elimination.

AHHOTaIII/IH: B »tol1 ctaTthe PaCCKa3bIBACTCA O TOM, KaK YUTATh KHUTHU 6BICTp0
n 3(p(EKTUBHO, KaK H3BJIE€Yb K3 HHUX MAaKCUMaJbHYIO MOJb3Y, O TPYIHOCTSX,
BO3HHUKAIOIIWX IMIPH YTCHUW KHUT', © O TOM, KaK UX SCI)(l)CKTI/IBHO npeoa0JICBaThb.

Kalit so‘zlar: kitoblar, o‘qish, metodlar, kitobxon, badiiy adabiyotlar, sharh,
tavsif, mualif, satr, sarlavha.

Key words: books, reading, methods, reader, fiction, comment, description,
author, line, title

Knarwo4yeBble c¢j10Ba: KHUTH, YTCHUE, METOJIbI, YUTATEIb, XYIOXKECTBEHHAs
JIUTEpaTypa, peLeH3us, OlMCaHUe, aBTOP, CTPOKA, Ha3BaHHUE.

Bir paytlar Frensis Bekon “Ba’zi kitoblarni tatib ko‘rish kerak, boshqgalarini
yutib yuborish kerak, ba’zilarini chaynash va hazm qilish kerak™ deb ta’kidlagandi.[1]
Darhaqigat umrimiz davomida biz o‘qiydigan ba’zi kitoblar shunchaki bir marotaba
o‘qishga arziydi, ba’zilari esa qayta qayta o‘qish kerak, yana ba’zilarini “suv qilib ichib
yuborish” kerak. Hozirgi kunda judayam ko‘plab yoshlar kitob o‘qishga qiziqishadi,
xoh badiiy adabiyot bo‘lsin, xoh o‘zlarining tanlagan sohalaridaga adabiyotlar. Kitob
o‘qish, umuman olganda, inson uchun har tomonlama foydali bo‘lgani holda, kishining
dunyogarashi, saviyasi, va madaniyatini isoh giladi. Muntazam kitob o‘qiydigan
insonlar uchun kitob hayotining agjralmas bir gismiga aylanib ulgurgan. Mana shu
kitoblarni o‘qishdan olinadigan foydani maksimal dargjaga chigarish uchun quyida
kitoblarni qanday o‘qish va tahlil qilishda kerakli qoidalar keltirib o‘tiladi.

1D)Kitob tuzilishini tahlil qgilish:
1. Kitob mavzus vaturini aniglash.
2. Kitobda yozilganlarni iloji boricha qisqa va lo‘nda ifodalash.
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3. Kitobning barcha asosiy bo‘limlarini aniglab, huddi butun kitobni tahlil gilgandek
ko‘rib chiqish.

4. Mudllif ganday muammolarni yechishga urinayotganini aniglash.

2)Kitoblarni bilim yetkazuvchi manba sifatida tangid qilish:

1. Kitobni tahlil gilmay turib tangidni boshlamaslik zarur.

2. Bilim va fikr o‘rtasidagi farqni hisobga olib, barcha fikrlarni asoslash.

3. Mudllif qayerda yetarlicha ma’lumot bermagani va noto‘g‘ri ma’lumot berganini
ko‘rsatish.

4. Mualif fikridagi mantigsiz joylarni topish, uning tugalanmagan xulosalarini
aniglash.

5. Mudlif argumentlarini topish yoki kitobdagi fikrlardan muallif nimademoqchiligini
aniglash.[2]

Yugqoridagi qoidalar samarali o‘qish uchun juda katta yordam beradi. Hozirda
hamma joyda ko‘p kitob o‘qishga targ‘ib qilinyapti lekin o‘qilgan yoki o‘qiladigan
kitoblarni ganchalik darajada samarali yoki foydaliligiga kam e’tibor berilyapti.
Geraklit shunday ta’kidlagan: “Ko‘p ma’lumotni bilish aqlga o‘rgatmaydi”. Xususan
inson gancha ko‘p chalkash ma’lumot qabul qilsa fikrlar shuncha chalkash bo‘ladi.
Fikrlarni bunday holatga kelmasligi uchun inson duch kelgan narsani o‘qiyvermasligi
kerak. Olingan ma’lumotlarni samarali va foydali bo‘lishi uchun ma’lum bir
prinsiplardan foydalaniladi. Jumladan, Artur Shopengauer ham shunday fikr bildirgan:
“Ko‘p o‘qish nafaqat befoyda, (chunki o‘qish jarayonida kishi begona fikrlarni olib,
chala o‘zlashtiradi, holbuki 0°zi shunga aqli bilan yetishi mumkin edi) balki aql uchun
zarardir, chunki bu ish uni zaiflashtiradi, g‘oyalarni o‘zining boshidan emas tashqi
manbalardan yig‘ishga o‘rgatib qo‘yadi”.

Bir-ikki kitob o0°qib uni juda yaxshi tushungan aql yil mobaynida 100 ta kitobni
yutib yuborgandan kuchliroq, boyroq bo‘ladi. “Avvallari kitob oz, ilm ko‘p edi. Hozir
kitoblar ko‘p, ilm 0z” degan edi Ibn Javziy. Darhaqiqat, hozir ko‘pchilik kitoblarni
shunchaki o‘qiyotganday. Bugungi kunda har qanday inson juda ko‘p kitob o‘qishi
kerak degan tushuncha shakllanib qolgan ayrim yoshlar orasida. Lekin “Ko‘p o‘qish”
juda nisbiy tushunchaliginiyam aytib o‘tish kerak. Kimgadir, qaysidir holat uchun,
magsad va imkoniyatlarga qarab bo‘ladi. Bir yilda 500 ta birinchi sinf bolalari uchun
chigarilgan kitobni o°‘qigan bilan shu davrda Kvant fizikasiga bag‘shlangan 70 betlik
monografiyasini o‘qib tushungan odam bilan barobar emas. Albatta bu bo‘rtirilgan
misol.[3]

Hozirgi kunda jamiyatimizda yengil- yelpi kitoblarga bilan talab juda yuqori.
Yoshlar giyin janrdagi ilmiy va badiiy, ilmiy ommabop asarlarni kamdan kam
o‘qiyaptilar. Shuning uchun quyida qiyin kitobni qanday yengish haqida metodlar
keltiriladi.

@ http://www.newjournal .org/ 76 Boinyck scypnana Ne — 13
Yacmv—4_Aneapv—2023


http://www.newjournal.org/

g ?,! ) ObPA3OBAHUE HAYKA H HHHOBAIIUOHHBIE H/IEU B MUPE I b\ l
2181-3187

—

Ba'zi insonlarda shunday fikr o‘rnashib qolgan bo‘lishi mumkin: “Barcha oson
o‘qiladigan kitoblar hamisha foydalidir” Yo‘q, aslida also unday emas. Sababi inson
miyasi oldin bilgan, o‘qigan narsasini yengil gabul qiladi, bunday narsalarni o‘qish
jarayoni ham silliq kechadi. Buning ham foydasi bor, albatta: avvallari olingan bilimni
puxtalab olish, unutilayotgan narsani qaytarish kerakli mashg‘ulotlardan. Lekin eski
narsani gaytarish yangi bilimlarni olish degani emas. Yengil yoki tanish narsalarni
o‘qiyverish tafakkurning chegaralanishiga olib keladi.[4]

“Foydali kitob hamisha qiziqarli yozilgan bo‘ladi”” Bu fikr ham noto‘g*‘ri, chunki
siz uchun foydali bo‘lgan hamisha ham qiziqarli bo‘lavermaydi, ba’zida siz o‘zingizga
kerakli bo‘lgan bilimni olish uchun judayam zerikarli bilan ma’ruza matnlarini , ilmiy
kitoblarni o‘qishingizga to‘g‘ri keladi.

“Qiyin kitoblarga aqlim yetmaydi, ularni ochib ham o‘tirmayman” Bu fikr
judayam ko‘plab insonlarda bo‘lishi mumkin. Lekin bu fikr ham mutlaqo xato. Sizga
zerikarli va yoki qgiyin tuyulgan matnlar, malakangizni oshirish yoki dunyogarash
kengligi uchun foydali bo‘lib, unda yangicha yondashuvlar, avvallari uchramagan
yangi ma’lumotlar bor. Notanishlikni miya yoqtirmaydi, darrov diqqatni burish,
kislorodni bo‘g‘ib, esnoq tuttirishga kirishib ketadi, qorinni ochirib qo‘yadi yoki
hojatga chagqirib qoladi. Bunga sabab: miya organining dasturida “Zo‘rigmay mazza
gil' Quvvatingni arsa!” buyrug‘i bitilgan. Ongli kishi bu primitiv buyruq o‘rniga
“O‘qib o‘zgar, bo‘lmasam halok bo‘lasan! Bir oz qiynal, evaziga katta rohat topasan!”,
degan dasturni ham yoqa bilishi kerak[5]. Kishi o‘zini qiyin yozilgan, qalin jildli
kitoblarni, uzun magolalarni oxirigacha o‘qishga majburlay olishi kerak agar oldin
eshitmagan bilmagan termin, atama, ma’lumotlarga duch kelinsa qo‘shimcha
manbal ardan foydal anib, tushunishni osonlashtirish kerak. Kasb yoki dunyogarashning
rivojlanishi uchun foydali topilgan eng murakkab va eng semiz kitobni olib xijjalab
o‘qishga o‘zni undash kerak. Shundagina inson kutilgan natijaga erisha oladi. Qiyin
kitoblarda ko‘pgina tushunarsiz qolgan ma’lumotlar baribir miyada iz qoldirardi. Bu
safar tushunmasangiz, boshga manbalarda xuddi shu ma’lumotlarni uchratib qolasiz va
uni chuqurroq anglab yetasiz.

Quyida esa o‘qilgan narsani qanchalik tez unutilishi va bizning xotiramiz
qanday ishlashi haqida ma’lumot keltiriladi.

Nemis psixologi, eksperimentlar psixologiya vakili Herman Ebbinghausning
(1850-1909) yozishicha biz o‘rgangan narsalarimizni 24 soatdan keyin uchdan bir
gismini unutar ekanmiz. Uning xotiraga bag‘ishlangan tadqiqotlarida ko‘ra: 1)
o‘rganishning birinchi 9 soatida unutish ko‘p uchraydi, 2)ustalik darajada(juda ko‘p
takrorlangan) o‘rganilgan narsa juda uzoq vaqt davomida yodda goladi, 3)unutilgan
narsalarni o‘rganish birinchi marta o‘rganilayotgan narsadan ancha tez o‘zlashtiriladi,
4)ma’noli narsalar tasodifiy va ma’nosiz narsalardan ko‘ra 10 marotaba tezroq esda

goladi, 5)kitobning boshidagi va oxiridagi gisimlari juda tez eslab qolinadi, 6)

@ http://www.newjournal.org/ 77 Boinyck scypnana Ne — 13
Yacmv—4_Aneapv—2023


http://www.newjournal.org/

ST CTaz, ‘
g 7,! \ ObPA30OBAHHE HAYKA U HHHOBAILIHOHHBIE H/IEU B MUPE I b\ l
2181-3187

m—

o‘rganishdan 9 soat o‘tib o‘rganilgan narsaning 60 foizi yoddan chiqadi, 24 soatdan
so‘ng esa uning uchdan ikki qismi unutiladi.[6] Shuning uchun Hermann o‘rganilgan
narsani tez tez qaytarib turish kerakligini ta’kidlaydi. Bu borada o‘zbeklarning :
Takrorlash bilimlarning onasidir” milliy xalq maqoliga amal qilish kerak.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlash kerakki, shubhasiz kitob o‘qish — har bir insonning
dunyo garashi, fikrlashi, muomala madaniyati xullas har bir jihatdan o‘sishga yordam
beradi. Lekin, kitobga oshno bo‘lmagan insonlar bu qimmatli bilimlardan bebahra
golishadi. Ko‘p kitob o‘qish - insonni ilmli qilib qo‘ymaydi. Balki ganday kitob o‘qish
va uni amalda qo‘llash muhim.

Foydalanilgan adabiyotlar:
https.//yuz.uz/uz/news/kitobni-ganday-oqish-kerak

https.//t.me/subnazar
https.//t.me/subnazar
https.//t.me/+TVMG5wrzICmh91lo
“How to read a book” Mortimer J. Adler, Charles Van Doren
Philosophical root magazine, page 48.
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XORUIIY TIL KOMPETENSIYALARINI O’QITISHDA INNAVATSION
TEXNALOGIYALARNI AMALYOTGA SAMARALI JORIY ETISHNING
AHAMIYATI .

I Imiy rahbar:Yuldasheva F.F

O ’zbekiston Jahon tillari universiteti katta
o 'qituvchisi.

Talaba: 1sajonova Diyora Muzaffar qiz.
O ’zbekiston Jahon tillari universiteti
|1-bosgich talabasi.

Annotatsiya: Ushbu maqolada xorijiy til kompetensiyalarini o’qitishda
innovatsion texnologiyalarni amaliyotga samarali joriy etish va yangi texnologik
jarayon va o’qitishning yangi zamonaviy usullari haqida fikr yuritilgan. Shuningdek,
o quvchilarda o’rganayotgan xorijiy tilga nisbatan qiziqishni kuchayirish ular
xotirasining ichki imkoniyatlarini ishga solish, o’quvchilardagi 0’z kuchiga bo’lgan
ishonchini hosil gilishni ham o0’z ichiga oladi.

Abstract: this article discusses the effective introduction of innovative
technologies into practice in teaching foreign language competencies and a new
technological process and new modern methods of teaching. Also, increased interest
in students in relation to the foreign language they are studying also involves putting
into play the internal capabilities of their memory, making sure of their own strength
in the students.

AHHOTauMs: gaHHoW B crathe paccmarpuBaeTcs 3(DQPEKTUBHOE BHEAPECHHUE
MHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUH B IMIPAaKTHKY 06y‘I€HI/I$[ HHOCTPAHHBIM  S3bIKOBBIM
KOMIICTCHIOUAM MW PaCCMAaTPUBACTCS HOBBI TEXHOJIOTUYECKHUH mpouecCc M HOBLIC
COBPCMCHHBIC MCTOIbI O6yquI/IH. Takke TIIOBBIIICHUE HHTCPCCAa Yy4YallUuXCA K
M3y4a€MOMY MHOCTPAHHOMY SI3bIKY NPEAIIOIaraeT 3aJelCTBOBAHUE BHYTPEHHUX
BO3MOYKHOCTEH UX MaMsTH, (OpMUPOBAHHE Y YUAIIUXCS YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX
CcujIax.

Kalit so'zlar: kompetensiya, innovatsiya, xotira, tajribatizimi, interfaol metod.

Yangi texnologik jarayon va o’qitishning yangi zamonaviy usullarini o’quv
jarayoniga tatbiq qilishdagi yangicha zamonaviy yondashuv xorijiy til o’qitishning
maqgsadini  o’quvchilarga bilim berish va ma’lum, nutqiy ko’nikmalarni
shakllantirishdagina emas, balki shu bilan birga o’quvchilarning qobiliyatlarini
rivojlantirish, o’rganayotgan xorijiy tilga nisbatan qiziqishni kuchayirish ular
xotirasining ichki imkoniyatlarini ishga solish, o’quvchilardagi o’z kuchiga bo’lgan
ishonchini hosil qilishni ham 0’z ichiga oladi. Tajriba tizimi va usul uslublar Ma’lumki
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ta’lim jarayoni murakkab hisoblanadi. Xorijiy til darslaridayangi o’quv materialini
prezentatsiya uning turli mashglar orgali mashq qilinishi va turli nutqiy vaziyatlarga
mos qo’llash orqgali tegishli nutqiy ko nikma va malakalar hosil qilish bosqichlarini 0’z
ichiga oladi. Talabalarning darsdagi faolligini oshirishda gator interfaol usullardan
fodalanish mumkin. Interfaol metod iborasi ingliz tilidagi “interactive” so’zidan
olingan bo’lib u talabalarda ichki faollikni oshirishni nazarda tutadi. Ushbu metodning
turli qator turlari bo’lib hozirda keng qo’llanilayotgan “aqliy hujum”, ishbilarmonlik
o;yinlari , “pinbord”, “klaster”, sinkveyn”, “kyubik texnologiyasi” rolli o’yinlar kabi
interfaol metodlarlarning ayrim ko’rinishlari ta’lim jarayonida talabalarning faolligini
oshirishga qaratilgan. Interfaol o’qitishda guruh guruh bo’lib o’qitish, 3-3 kiashidan
iborat kichik guruhlar tuzish, samaralu hisoblanadi. Y uqoridagilarni umumlashtirib
“innovatsion texnologiya deb atash mumkin. Izlanishlar natijasi Hozirgi kunda
interfaol metodning yuzdan ortiq yuti mavjud bo’lib, ularning aksariyati tajriba
sinovdan o’tib yaxshi natija bergan. Ta’lim texnologiyalarini o’quv jarayoniga tadbiq
etishning asosly shartlari quyidagilardan iborat:

e Darsni o’qitish jarayonida har bir o’quvchining bilimlarni o’zlashtirshda erkin
muloqgotga kirishishni rivojlantirish;

e Talim jarayonida ham faollikni oshiruvchi metod va zamonaviy ta’lim
vositalaridan foydalanish .l1zlanishlar muhokamasi shuni korsatadiki, Innovatsion
texnologiyalarning xorijiy til kompetensiyalarni o’qitishdagi ahamiyati katta. Xorijiy
tillarni o’qitishda innovatsion texnologiyalardan foydalanish darsni sifatli va qiziqarli
bo’lishini ta’minlaydi. Innovatsion texnologiya ta’lim samaradorligini oshiruvchi
omillardan foydalanish, turli pedagogic jarayonlarni loyihalash va amalda qo’llash
orqali bilim egalashni takomillashtirish usullaridir. Uning asosiy maqsadi ta’lim
jarayonida o’qituvchi va bilim oluvchi faoliyatga yangilik, o’ gartirishlar kiritish bo’lib,
interfaol metodlardan foydalanishni tagozo etadi. Interfaol usullar ta’lim jarayonida
gatnashayotgan har bir bilim oluvchining faolligiga erkin va mustaqil fikr yuritishga
asoslanadi. Bu usullardan foydalanganda bilim olish qizigarli mashg’ulotga aylanadi.
Interfaol ususllar qo’llanilganda mustagqil ishlash ko’nikma va malakasi rivojlanadi.

Xulosa o’rnida shuni aytish joizki, ayni paytda xorijiy tillarni o’qitishda
innovatsion texnologiyalardan samarali foydalanish darsni har tomonlama sifatli va
qizigarli o’tish imkonini beradi va innovatsion texnologiyaga qgizigish kundan kunga
ortib bordi. Innovatsion texnologiyalar o’quvchilarni mustagqil fikrlashga tahlil, xulosa
qilishga o’rgatadi.
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Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:
1.Xinkel E. ikkinchi tilni o'qitish va o'rganishda madaniyat. Oksford, 1999. 2.
2.Rabatjazi, M. A. (2008). Til talimi: madaniyatlararo kommunikativ kompetentsiya
vao'quv dasturi. Glossa, 3 (2), 245-265
O'zbekiston ilmiy kutubxonasi akademik tadgiqotlar, O'zbekiston 358
www.ares.uz 3. Nitro S. til, madaniyat va o'gitish. NJ, 2002 vyil
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INGLIZ TILINING TO‘LA-TO‘KIS DUNYO TILIGA AYLANISHI:
MUAMMOLAR VA YECHIMLAR

[Imiy rahbar: Yuldasheva F.F

O zbekiston davlat jahon tillari
universiteti katta o qituvchisi

Talaba: Xazratova Farzona Aliyorovna
O’zDJTU 2-bosgich talabasi

Annotasiya : Mazkur magolada ingliz tilining ganchalik ahamiyatga egaligi va
uning rivojlanib borish bosgichlari, innovatsiyadagi yugori o'rni va ganday qilib
xalgaro tilga aylanganligi hagida malumot beriladi.

Abstract: Inthisarticle provides information about the importance of the English
language and the stages of its development, its high place in innovation and how it
became an international language.

AnHoTaumsi: B 91Ol crathe mpencraBieHa HWHQOpMAIMS O BaXHOCTH
AHTJIMMCKOTO SI3BIKA M dTamax ero pa3BuTHA, €TO BELICOKOM MCCTC B MHHOBAIUAX U O
TOM, KaK OH CTaJI MC)KAYHAPOAHBIM SI3bIKOM.

Kalit so‘zlar: ommaviy axborot vositalari,xalgaro til,kelt qabilaari,bosma
nashrlar,lotinlar  go’lyozmalar,uyg’onish ~ davri,investitsya  fondlari,xalgaro
bitimlar,ingilob; mass media, international language, Celtic tribes, printed matter,
Latin manuscripts, Renaissance, investment funds, international agreements,
revolution; cpenctBa mMaccoBoW WH(POPMAIMU, MEKIYHAPOIHBIA S3BIK, KEIBTCKUE
IIJICMCHA, neyaTtHas IMpoaAyKIHu, JJATUHCKUE PYKOITHCH, BOBpO)K)IeHI/IC,
MHBECTULIMOHHBIE (POHJIBI, MEXTYHAPOIHBIE COTJIAIIECHUS, PEBOJIIOLIMS;

Siz biron bir sababga ko’ra ingliz tilini o’rganmoqdasiz, lekin bu xalgaro
aloqalar tili bo’lganligi sababli emas. U filmlar yaratadi, mashhur musiqalarni yozadi,
boshga mamlakatlardagi sayyohlar bilan mulogot giladi, xalgaro diplomatik
uchrashuvlar va boshqa ko’plab tadbirlarni o’tkazadi. Dunyodagi har ganday maml akat
pasportidagi ismingliz tiligatarjimagilinadi. Lekin nimauchun aynan ingliz tili? Buni
aniglaylik. Nufuzli davlatlar Gollivud dunyodagi eng yirik film fabrikasidir. Amerika
vaBritaniyaommaviy axborot vositalari butun dunyodatan olinadi vahurmat qilinadi.
Ingliz va amerikalik san’atkorlar butun dunyoda tinglanadi. Xalqgaro til tabiiy ravishda
ushbu mamlakatlarning ta’siriga tushdi. Nima uchun bugungi kunda inglizlar
hukmronlik gilayotganini anigladik. Keling, bir necha asrlar oldin orgaga gaytib, nima
uchun bunday bo’lganligini bilib olaylik. Qachon ingliz tili xalqaro til bo’lib qoldi va
unga boshgatil aralashishi mumkinmi?

Britaniya O’rta asrlarga qadar ingliz tili hozirgi zamon polyak yoki turk tillari
bilan bir xil edi. Buyuk Britaniya darhol kuchli davlatga aylanmadi. Dastlab, bu Rim
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imperiyasidan boshlab, boshga xalglar tomonidan ushlab turilgan kuchsiz kelt
gabilalari edi. O’sha paytda xalqgaro til lotin tili edi. Bu olimlar, diplomatlar va boshqa
millatlar bilan tez-tez alogada bo’lganlar uchun qulay edi. O’sha davrdagi eng
ma’lumotli odamlar ruhoniylar va rohiblar bo’lganligi sababli, lotinlar qo’lyozmalar
shaklida va hatto bosma nashrlar paydo bo’lgandan keyin ham tarqalishi tabiiydir.
Uyg’onish davri o’zgarishga olib keldi. XVII-XVIII asrlarda Angliya igtisodiy va
harbiy kuchga ega bo’ldi. Endi ingliz kemalari Yevropaning savdo yo’llarini,
Hindiston, Shimoliy Amerika, Avstraliya, ko’plab Afrika mamlakatlari ustidan
nazoratni amalga oshirmoqgda. Britaniyaimperiyasining hukmronligi yaggol namoyon
bo’Imoqda. Va xagaro savdo uchun qaysi universal tilni ishlatish kerakligi hagida
savol tug’ilganda, shubhasiz.

AQSh, Ispaniya, Gollandiya, Fransiya va Germaniya terma jamoalari o’zaro
kelishuvgaerishishdi. Kattageografik kashfiyotlar davrida zamonaviy AQSh hududini
faol mustamlaka gilish boshlandi. Muhim hududlar ispanlar tomonidan, boshga gismi
fratsuz va gollandiyaliklar tomonidan xususiylashtirildi. Qanday bo’lmasin, deyarli har
ganday yevropaliklar Yangi Dunyoda ozgina vakillikka ega edilar. Dastlab ispanlar va
inglizlar fransuzlarni quvib chigarishdi va bugungi kunda ular faqat Kanadaning ba’zi
viloyatlarida qoldi. AQSh mustaqillik urushi boshlanishi bilan global o’zgarishlar
boshlandi. Fransiya va boshga Y evropa davlatlari ingilobni Angliyani tiyib turish va
uning yanada kuchayishiga yo’l qo’ymaslik uchun qo’llab-quvvatlashgatayyor edilar.
Va muvaffaqiyatga erishdi. Birinchidan, sharqiy qirg’oq mustaqillikka erishdi, keyin
ozodlik jangchilari Ispaniya yerlariga yetib borguncha uzoqroq va g’arb tomon
harakatlanishdi. Shu sababli, inglizlar 0’z ta’sirini ota-ona mamlakatlariga garzdorligi
aniq. Ilgari Buyuk Britaniya yirik imperiya bo’lib, hududlari bir necha qit’alarda
bo’lgan. AQSh bugun siyosiy, igtisodiy va madaniy jihatdan ta’sirchan mamlakat. Bu
vaqtga kelib, Meksika ham o’z mustaqilligini €’lon qildi va hozirda AQSh mustamlaka
yerlarini emas, balki kontinental qo’shnilarining hududlarini zabt etmoqda. XIX
asrning o’rtalariga kelib, AQSh eng yaxshi hududlarni egallab oldi. Keyin, Britaniya
Kanada shimol tomonni, Meksika esa qurg’oq janubni egalladi. Yevropani
zaiflashtirgan jahon urushlaridan so’ng, Qo'shma Shtatlar yanada ta’sirchan bo’lib
qoldi va tez orada ustunlik paydo bo’ldi. Esperanto Shu bilan birga, XIX asrning
oxirida, polshalik bir shifokor, yangi “Esperanto” tilini o’ylab topish g’oyasini olg’a
surdi. U grammatik va leksik jihatdan sodda, o’rganish uchun iloji boricha qulay
bo’lishga va’da berdi. Har qanday mamlakatning fugarosi tomonidan o’zlashtiriladigan
qoidalar, talaffuz va urg’u uchun minimal qoidalar va istisnolar mavjud emas. U
boshgaY evropatillarigaxos xususiyatlargaegaedi: polyak, fransuz, italyan, rustilidan
ozgina... Esperanto xalgaro tilga aylanishi kerak edi (lingvo internacia, esperantoning
o’zi gapiradi). Bugungi kunda ona tilida so’zlashuvchilar juda kam. Uning tarafdorlari
dunyoni yangi tilni yaratish va qo’llab-quvvatlashni xohlashiga ishontira olmadilar.

@ http://www.newjournal.org/ 83 Boinyck scypnana Ne — 13
Yacmv—4_Aneapv—2023


http://www.newjournal.org/

G CTan, '
Ig "Ié ObPA3OBAHUE HAYKA H HHHOBAIIUOHHBIE H/IEU B MUPE I .\ l
2181-3187

—

Nega, gachon ingliz hamma uchun mos keladi? Buni o’rganish qiyinroq bo’lishi
mumkin, ammo hech bo’lmaganda bu judaqizigarli.

Ingliz tili muhimligicha qolaveradimi? Ehtimol, ha. Uning ta’siri fagat o’sadi.
Internet va global bozorning rivojlanishi bilan mamlakatlar tobora ko’proq o’zaro
aralashib ketmoqdalar. AQShda paydo bo’lgan ma’lumotlar darhol butun dunyoga
targalmoqda. Filmlar, kitoblar, ommaviy axborot vositalari - barchasi tarjima qilinadi
va mahalliy bozorda xizmat ko’rsatadi. Ammo asl nusxasi ingliz tilida qoladi. So’nggi
bir necha o’n yilliklarda “qarzlar” sonining ko’payishini hisobga olgan holda, turli
xalglar tobora keng tarqalgan lug’atga ega bo’lib, ko’pincha tarixiy ingliz tiliga ega.

Foydalangan Adabiyotlar ro’yxati:

1. O‘zME. Birinchi jild. Toshkent, 2000-yil, 17-bet;

2. Ingliz tilidan amaliy foydalanish - Maykl Svan, 110-bet;

3. Stylistics of literary text. Ashurov.D.U.Galieva. M.R, 58-bet;
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IFLOSLANGAN SUVLARNI TOZALASH USULLARI VA
ULARNING SAMARASINI QUYONLAR GEMATOLOGIK
KO‘RSATKICHLARI ASOSIDA

Berdiqulov X., Berdiqulova N.
Jizzax davlat pedagogoka universiteti E-mail: berdikulovk@list.ru

Ishning dolzarbligi shundan iboratki, ota-bobolarimiz suvni mugaddas bilib,
suvga tupursang ko’r bo’lasan deyishgan. Bu so’zlarga ko’p vaqt qonun sifatida garab,
suvni e’zozlashgan, undan oqilona foydalanishgan, ariqdagi suvlardan bemalol
ichimlik suv sifatida foydalanishgan. Keyinchalik, mustabid tuzum davrida turli
kimyoviy vositalarning qo’llanilishi natijasida suvlar ham yarogsiz holga keldi.
Natijada suv va suvdan foydalanishni ham davlat tomonidan nazorat qilish nafagat
zarur, balki shart bo’lib qoldi. Ushbu bobda Respublikamizda suvdan foydalanish va
uning holati, daryolarning gidrolik tavsifi, kanallar, ko’l va suv omborlari, ularning
hozirgi ahvoli, suv resurdarini muhofaza qilish kabi muammolariga alohida e’tibor
berilgan.

Respublikada is’temol qilinayotgan suv miqdorining 95 % daryo va soylardan
olinadi. Suvni is’temolchilarga o’z vaqtida va kerakli miqdorda yetkazib berish
magsadida ko’plab kanal va zovur, doimiy nasos stansiyalari qurilgan. Respublikamiz
qishloq xo0’jaligi sug’orma dehqonchilikga asoslangan. Suv xo’jaligida umumiy suv
sarfi sekundiga 2500 kub metrdan ortiq bo’lgan 75 yirik kanal, umumiy hajmi 18,6
kubmetr bo’lgan 53 suv va 32, 4 ming kilometr xo’jaliklar aro kanallar, 4889 ta nasos
agregatlari, 1479 ta doimiy nasos stansiyalari, 10180 ta tik dreng va suv chigish
quduqglari, 30,4 ming kilometr xo’jaliklararo kollektorlar bor. Suv inshootlarini
ishlatish va yerlarning meliorativ holatini yaxshilash bilan bog’liq bo’lgan barcha
ishlarni O’zbekiston Respublikasi suv va qishloq xo0’jaligi vazirligi va uning joylardagi
tashkilotlari bajaradi.

Aholining dunyo miqyosida yidan-yil ortib borishi yangidan-yangi, ilgari
bo’lmagan muammolarni yuzaga keltirmogda. Ana shunday dolzarb muammolardan
yana biri ichimlik suv masalasidir. Masalaga yuzaki garaganda sayyoramizda suv
behisob cheksiz- chegarasizdek bo’lib ko’rinadi.Lekin, aslida unday emas.Agar
jahondagi barcha suv zahiralari 1.500 million kub km bo’lsa, uning 94 foizi okean,
dengiz suvlaridir. Suv zahiralarining fagat 6 foizi esayer osti suvlari vamuzliklaridir.
Jahondagi ichishga yarogli suvlar esa barcha suv zahiralarining fagat 0,0221 foizini
tashkil etadi, ko’rinib turganidek, ichimlik suv masalasi dunyodagi eng og’ir
muammolardan biri sifatida kun tartibida turibdi [45].

Suv zahiralarining, jumladan yer usti va yer osti suvlarining keskin tagchilligi
va ifloslanganligi O’zbekiston uchun ham katta tashvish tug’dirmoqda.
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Hududimizdagi daryolar, kanallar, suv omborlari va hatto yer osti suvlari ham inson
faoliyati ta’siriga uchramoqda. “Sug’oriladigan hududlarda suv tabiatning bebaho
in’omidir.Butun hayot suv bilan bog’liq. Zotan suv tugagan joyda hayot ham
tugaydi.Shunday bo’lsada Markaziy Osiyoda suv zahiralari judacheklangan.Yiliga 78
kub kilometr suv keltiradigan Amudaryo va 36 kub kilometr keltiradigan Sirdaryo
asosiy suv manbalaridir”.

Suv zahiralarining kamayib ketishi va havzalardagi suvning sifati tobora
yomonlashib borishiga mintagamizda 60-yillardan boshlab yangi yerlarning keng
ko’lamda o’zlashtirilishi, sanoat, chorvachilik komplekslarining rivojlantirilishi,
kollektor zovur tizimlari qurilishi hamda urbanizatsiya kuchayishi o’zining salbiy
ta’sirini o’tkazdi.

O’zbekiston hududini kesib o’tuvchi eng katta suv artereyalari bo’lmish
Sirdaryo va Amudaryo hamda ularning irmoqlari O’zbekistondan tashqarida
boshlanadi. Norin, Qoradryo, So’x, Chirchiq, Zarafshon, Surxondaryo, Qashgadaryo,
Sheroboddaryo O’zbekistonning yirik daryolari hisoblanadi. Ularning ko’pchiligi
faqat o’rta va quyi oqimda yig’ish maydonida 38 kub kilometr suv to’planadi. Uning
fagat 10% O’zbekiston hududiga to’g’ri keladi. Amudaryoning suv yig’ish
maydonidan to’plangan 78 kub kilometr suvning esa fagat 8 foizi O’zbekistonga
tegishli.

O’rta Osiyodagi muzliklarning asosiy qismi O’zbekiston hududidan tashqarida
joylashgan. O’zbekistondagi daryolarga suv beruvchi muzliklarda sifatli tabiiy
suvning katta zahirasi mavjud. Daryolarning to’linsuv davri suv manbaining turi va
suv yig’ish havzasining balandligiga qarab bahor yoki yozda kichikroq daryolarda 1-
2 oy, yirik daryolarda 3-4 oy muddatda davom etadi. Bu davrda daryolardayillik suv
hajmining 70-95% oqib o’tadi. Ba’zi yillari daryolar yom’gir suvi hisobiga bo’ladi.
Yog’in bug’lanishiga nisbatan ko’p bo’lgan tog’ cho’qqilarida muzliklar vujudga
kelgan. Piskom daryos havzasidan muzlikning quyi chegarasi hiyla pastda.Bunday
muzliklarning daryolarga suv yig’ilishida ishtiroki katta. Daryolar tog’lardan
tekislikka chiggach suvi sug’orishga olinishi, ekinzorlardan gayta daryolarga kelib
qo’yilishi va suv omborlari vositasida tartibga solib turilishi natijasida ularning tabiiy
yo’nalishi o’zgaradi. Aksariyat daryolar suvning loyqaligi o’rtacha 200-500 g/kubni
tashkil giladi.

Ishning magsadi shundan iboratki, iflodlangan suvlarni tozalashning
biotexnologik usullari va ularning samarasini quyonlar gematologik ko'rsatkichlari
asosida o'rganish.

Ishning ilmiy yangiligi shundan iboratki, iflosangan ichimlik suvlarni
biotexnologik usulda, yani suvo'tlar yordamida tozalashga qaratilgan tajribaar
mahalliy sharoitda birinchi marta olib boriladi va ularning natijasi quyonlar
gematologik ko'rsatkichlarini o'rganish orgali baholanadi.
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Xulosa o’rnida shuni ta’kidlab o’tish mumkunki, ushbu ish yuzasidan olib
borilgan tajribalar natijasida aniglangan ma’lumotlardan ilmiy maqolalar yozishda va
amaliy go’llanmalar tayyorlashda foydalanish mumkin.

Ishning amaliy ahamiyati shundan iboratki,ushbu ish yuzasidan olib borilgan
tajribalar natijasida aniglangan ma’lumotlardan suvo'tlar yordamida ifloslangan
suvlarni tozal ash texnologiyasini amaliyotdago'llash imkonini beradi.

Y uqgorida ke tirilgan malumotlardan ko'rinib turibdiki, hozirgi kunda ichimlik
suvi, uning ifloslanishi va ifloslangan suvlarni tozalash hamda ogova suvlarni
zararsizlantirish dolzarb muammolardan biri hisoblanadi.
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IKAJIOI'UA COXACUIATU MYAMMO BA EYNMJIAPH

bepouxynoe X., bepouxynoea H.
JKuszax oasnam neoacoeoxa ynueepcumemu E-mail: berdikulovk@list.ru

Kumé canoatuaga kuméBuii xaBpmau oObekTinap (KXO) 3apyp moananap,
KUMEBUN OupHKManap Muuiad yukapuin (HaoausTd OuiaaH MyXUM YpPUH Srajuiaiijiu.
bynnaii xopxoHamap OPTUMH3 UKTUCOAUETUTA KarTta (oijga KeNTHpUIIu OujiaH
Oupranwkaa, axoiaw y4yH Oup kaH4da xaBd xam tyrampanu. Kumésuit xaBdum
oObekTnap cuHpura ¢dakaT 3axapid MOIJANAp WIUIA0 YHKapaJWraH KaTTa
KOpXOHaiap sMac, Oalku y3uaa Ky4iu Tabcup ATyBUM 3axapyid mogaanap (KTI3M)
WIUTaTaIdTaH, CaKJIaWIuTaH, TAIlMIaJurad OOIKa KOpXOHAJap XaM KHPHUTHIIAIIH.
VYnap axonura KuMEBHI aBapusiiap OuiiaH xaB(d coyau.

Kumésuii aBapusi neranna atpod- MyXuTra Kyw@wid TabCUp ITYBUM 3axapiiu
MOJ1J1a TYKUJIUIIN €K1 XaBOTa YMKHUIITN HATHXKACKIa HMHCOHJIAPHU 3aXapIaHUIINUTa EKU
HOOYy 1 OynuIuTa, 03UMK-OBKaT MaxXxCyJlIOTJIapH, YOPBa MOJUIAPH, YCUMIIMKIIAP Ba aTpod
MYXHUTHH KUMEBUH 3aXapJIaHUIINATA OO KeTyBUH aBapysl TYITYHHIIAIH.

ABapus BakTuAa aTpo-MyXUTHUHT 3aXapIaHUIINTa, TAPUK OPTaHU3MIAPHUHT
XKaOpiaHUIMra oJM0 KeJMaguraH Kyw@wIM TabCUP OSTYBYM 3axapid MOJIAHUHT
MUKJOpUTa TOKCHJI03a N1e0 aiTwiand. MoanamapHUHT pyXcaT STHITaH MUKIOPHU
Jeranyia 3ca, OUp KyHJIMK MHUKIOPU Y30K BaKT TabCUP KypcaTraH TakAHpIa Xam,
OpraHu3M/1a MATOJIOTUK y3rapHuIliap KEITUPUO YNKapMalIuraH, KacaJlJIlaHUIIra OJuo
KeJIMalIuTaH MUKIOPH TYITYHUJIAIHA. 3aXapiid MOAIAJIApHUHT OUp CYTKaJIUK ypTaya,
OMp MapTaJIMK MaKCUMall MUKIOpJapu Oenrwinad kyiwiraH. By Mukgop axonu
MYHKTJIApU XaMmJla WIUIa0 YUKapHIl XOHAJlapH Y4yH anmoxuja Oenrwmianrad. Kydmu
TabCHUP ITYBYHU 3aXapJId MOJAaap O0CHUM OCTH/A CYIOJITUPHIITAH XO0JI/1a CakiiaHAETraH
UJTUII TEPMETUKIIUTY OY3WITaH TakAup/a, aTpod Mmyxurra ra3, 0yr, alpo30J1 XoJiaTuaa
TapKanumM Ky3aTwiaad. Kydinu Tabcup 3TyBYM 3axapid MOJIAHUHT 3aXapliOBYU
XOJIaTUTa YTHUIIH, 3aXapJIOBUU KOHIICHTJIAPHU XOCHJI KWJIUIIIYA YHUHT (PU3UKa-KUMEBUN
xoccanmapura OOrivK. BbyHma ymapHUHT arperar XojaTH, CyBJa 3pyBYaHTIIUTH,
OpraHWK Mojajiapaa dpUIl KOOWIHATH, 3UWINTH, YIyBYAHTIIUTH, HUICOUW OyTIaHUII
WCCUKIIUTH, KalfHaIll TeMIIEpaTypacH KaTTa axaMHsITTa Jra.

Yoy kypcatruuiiap unuiad yukapuil xkapaéHuaa, apapusiiapHu Oaropatiiali
Ba Oaxomariia xucoora OJuHaIH.

Arap 3axapiu Moji1a aTpodra Tapkanuo, 3axapIaHUII coaup OyiraH TaKaup/a,
OpraHu3Mra TYIITaH 3aXxapiu MOJJja KOH OpKaiu Oapya OpraHu3M Ba TyKHMayiapra
TalIuIaid, XamJa OpraHW3MHU YMYyMHUUW 3axapliaHuiura 0ab3aH dca KUIITWIAPHU
KypOoH Oymummra onub kemaau. Iy cababmu OyHmail oObekTiapaa myxodasa
TaIOMpIAPUHU BaKTH/IA, CU(PATIN aMalira OIIUPHUIIT MyXUM aXaMHsITTa dra.

—

@ http://www.newjournal .org/ 88 Boinyck scypnana Ne — 13
Yacmv—4_Aneapv—2023



http://www.newjournal.org/
mailto:berdikulovk@list.ru

g ?,! ; ObPA3OBAHUE HAYKA H HHHOBAIIUOHHBIE H/IEU B MUPE I b\ l
2181-3187

—

KuméBnii xaBau o0BbEKTIapAa aBBaJO KOPXOHAHUHI OapKapop HILIAIIMHU
TabMHUHJIALI Ba UILJIA0 YMKApUIIAArK XaB()CU3IMKHY TAbMUHJIALL YOpa Ta0upiiapura
amaJl KWINII MyXUM XucobOnaHanu. byHpail oObekTnapna Kyhduaaru TaaOupiapHU
amaJira OIIMPHII 3apyp:aBBAJO MITYH XOAUMIAPHH (aBKYJIOJAa Ba3UAT TYFpUCHAA
BaKTHJla XxabapAop KWJIMII Y4YyH ajoka Ba xabap OepuIll TU3UMUHHM SIPATUII Ba HII
xonatuna cakiam, daBKynoana BasUATIAPHUA OJIIMHHU OJHII Ba Oaprapad 3Tl
Xapakarjgapyu pexalapuHu umad uukum,pykapo Myxodazacu Xu3MaTh Ba
Ty3WwIMaJlapuHu ac000 ycKyHajap OujaH KUXO3Jall Ba TYFpU XapakaT KHWJIMIIra
TalépianL, Uiy XOAUMIIAPHU IIaXCUM XMMOs BOCUTAJapu Ba yYMyMHH Myxodasza
BOCUTaJIapuJaH TYFpu (oipananumra, (aBkyjloana Ba3usATIap BaKTUAA Y3UHU
Myxodaza KW yCyJJIapura ypraTuir,o0beKTiap/ia TAKTHK MaXCyCyKyB MallIKJIapu
Ba MAaIlUTYJOTJAPHU BaKTHJA yTKa3UO TypHIl; OOBEKTHUHI OapKapop HIUIALIUHU
TabMUHJIAII MAKCAIUAA MyXaHAUCIUK-TEXHUK TaI0OUPIAPUHU aMajra OMIHpHUIL.

KXOnuHr xaBpcu3nuruHu Ba O0apKapOpJIUIMHU TabMUHJIALAA MYXaHIUCIUK
TEeXHHMK TaJOMpIApHUHT YPHU KaTTa XucobiaaHaau. bynmapra: koMmMmyHan TU3umiapra
KyMpak, CypMma KOIIKOK, KpaH KaOu y4upuIll acO00IapuHu YpHATUII Ba UII XOJIaTHIA
CakJIall; 3aXapJiy ra3jiap HIIaTWIAJUraH HexJiapra razaHaan3aTop, CHTHaIu3aTopiiap
kaOM XaBO TApKUOMHM HaA30paT KWIyBYM acO00Jap ypHATHIL; 3axapid rasiap
WUUIATHJIAQIUTaH  [EeXJApHUHT  Jiepa3a Ba DBIIMK Opajlurura Ba  OOBEKT
TEPPUTOPHUACUHUHT  3apyp JKOWjapura CyB Tycukiapu ypHatun; KTO3M
oMOOpJapuHU €p OCTUra Kypuilraz OajoHJIap CcakjaHaguraH omOopiiapaa
BEHTWIALMS YCKYHaJapyUHM MII XOJIATWJA CAKJIALL;[TAaHAKOWIApHU JOUMO IIai
XoJjaTna  CcakJall;KOpXoHajna EHruH  XaBcu3nura  TanabjiapuHu — amaira
OLLIMPHUII;KUMEBUI HA30pAT MOCTIIAPUHU KUXO3JIall Ba 1A X0JIaT/a CakJIaml.

Kumésuii xaBhau o0bekTaapaa xaBhcusznuk TanadJapuHUHT OaKapUiITraHIuria
(akaT KOpXOHA HIIYM XOJMMIIADUHUHT CATIOMATJIIMTMHU Cakjalja sMac, Oaliku
atpodaaru axoau xaB(CU3IUTMHU, aTPO(] MYXUTHU acpaiiia XaM MyXUM axamusiTra
Ara SKaHJIUTMHU YHYTMACIUTUMU3 JIO3UM.
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O’SIMLIKLAR DUNYOSINI HIMOYA QILISH MUAMMOLARI

Berdiqulov X., Berdiqulova N.
Jizzax davlat pedagogoka universiteti E-mail: berdikulovk@list.ru

O'simliklar dunyos Yerdagi hayotning birlamchi manbaidir. Ular yiliga 380
mird. t organik modda hosil giladi, buning 325 mird. t dengiz va okean o'simliklaiga,
38 mird. t o'rmonlarga, 6 mird. t o'tloglargato'g'ri keladi. Bundan tashgari o'simliklar,
yani yashil o'simliklar tufayli fotosintez jarayoni ro'y beradi, Yerdagi hayotning
yashashi uchun zarur bo'lgan kislorodni ishlab beradi. Agar fotosintez jarayoni
bo'lmasa, havodagi karbonad angidridning migdori ko'payib kishilar va hayvonlar
nobud bo'lar edi. Birog atmosferadan, suv yuzasidan va tuprogdan kelayotgan o'sha
SO, gazi o'simliklar tomonidan yutilib, fotosintez natijasida yashil o'simliklar atrofga
kislorodni chigarib turadi. Shunday qilib, fotosintez orgali Y er sharidagi suv 5,8 min.
yilda, atmosferadagi kislorod 5800 yilda, SO, 7 yilda bir marta yangilanib turadi.

Insonnig kundalik hayotida o'simliklarning ahamiyati juda katta. Chunki
o'ssmliklar muhim tabiiy geografik omil sifatidaer yuzasidasuv ogimiga, bug'lanishga,
tuprogda nam saglashga, atmosferaning quyi gismidagi havo ogimiga, shamol kuchi
vayo'nalishiga, hayvonlarning hayotiga ham ta'sir etadli.

O'simliklar shahar, gishloq mikroiglimiga tasir etib, havosini tozalab, uni
kislorod bilan boyitib turuvchi sanitarlik vazifasini bagaradi. O'simliklardan har xil
kiyim bosh, ichimliklar tayyorlashda keng foydalaniladi. O'simliklar chorva mollar
uchun asosiy ozuga manbai, insonlarsha estetik zavq beradi. O'simliklar jamiyat uchun
(agar undan ogilona foydalanib, muhofaza qilib, kayta tiklab turilsa) behisob ozig-
ovgat manbai, texnika xom ashyos, tibbiyotda dori-darmon tayyorlash, qurilish va
boshga sohalar uchun, qurilish va boshga sohalar uchun hom ashyo resursidir.
O'simlklar - bu gayta tiklash mumkin bo'lgan tabiiy resurs hisoblanib, Yer shari
geografik qobigidamuhim rol o'ynaydi.

Y er sharida o'simliklar turi juda ko'p bo'lib, ularning juda oz gismidan kishilar
xo'jalik faoliyatlaridafoydalanmoqdalar. Y er sharidagi 300 ming o'simlik turidan fagat
6000 turini inson kundalik hayotida foydalansa, shuning 1500 turi esa dorivor
o'smliklargato'g'ri keladi.

Bugungi kunda global mavzu miqyosida ko’tarilgan o’simliklar dunyosini
himoya qilish keng ko’lamli muammolardan biri bo’lmoqda. Aholi soni oshishi
natijasida globa muammolardan biri xisoblangan atmosferani ifloslanish dargjas
oshib ketdi. Bunga asosiy sabab ko’plab o’rmon va shaharlarda daraxtlarni kesib
tashlanishi, o’simliklar suvsizlik va boshqa turli ekologik muammolar sababli nobud
bo’lishi, bunday o’simliklarni kam ekilganligi hisoblanadi.
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O‘simliklarni himoya qilish qishloq xo‘jaligi entomologiyasi, fitopatologiya,
botanika, mikologiya, bakteriologiya, virusologiya, ekologiya, biotsenologiya, kimyo,
biokimyo, hayvonlar va o‘simliklar fiziologiyasi, fizika, biofizika, genetika, seleksiya,
toksikologiya va boshqalar fanlar ma’lumotlariga asoslanadi. O°‘simliklarning
zararkunanda va kasalliklari, begona o‘tlar ekinlarga, xususan, hosilga katta zarar
yetkazadi. Shu sababli qishloq xo‘jaligi mahsulotlarini yetishtirishda, ularni saglab
golishda Ofsimliklarni himoya qilishq. muhim rol o‘ynaydi. Zararkunanda va
kasalliklarning o‘simliklarga yetkazadigan zarari gadimdan ma’lum. XVIII-asr
boshlarida o‘simlik kasalliklarini tasniflashga fransuz botaniki J.Turnefor urinib
ko‘rdi. XVIII- asrning 2-yarmida ko‘pchilik kasalliklarning yuqumliligi tajribalar
asosida isbotlandi (Rossiyada A.T.Bolotov, Fransiyada A.Tillet, Italiyada F.Fontana,
Daniyada Y a.Fabritsius va boshgalar). XVIll-asrning 2-yarmida nemis olimi A. de
Bari, rus olimi M.S.Voronin va boshgalar tomonidan fitopatogen zamburug‘larning
yangi turlari, ularning morfologiyasi, rivojlanish xususiyatlari aniglanadi. XIX-asrning
2-yarmida o‘simlik zararkunandalari hamda kasalliklarining bir qancha mamlakatlar
igtisodiyotiga yetkazgan zarari ularni o‘rganish va ularga qarshi qurash tadbirlarini
ishlab chigishni tagozo etdi. XIX-asr oxiri — XX-asr boshlarida fitopatogen
zamburug‘lar, bakteriyalar, viruslar, nematodalarning minglab turlari kashf qilindi.
Asosly zararkunandalarning turlari biologiyasi va fiziologiyasi o‘rganildi; zararli
organizmlarga garshi kurash choralari takomillashtirildi.

Turkistonda O‘simliklarni himoya qilishq. bo‘yicha dastlabki ilmiy asoslangan
usullar 1898-yilda Chigirtkaga qarshi kurash qo‘mitasining taklifiga ko‘ra ishlab
chigilgan. 1911-yilda Toshkentda Turkiston entomologiya stansiyasi tashkil etildi,
g‘o‘za, qand lavlagi zararkunandalarini o‘rganish va ularga qarshi kurash choralari
qo‘llanildi.

1925-yilda Turkiston entomologiya stansiyasi O‘zbekiston o‘simliklarni
himoya qilish stansiyasiga aylantirildi va shu bilan bir vagtda Shirabudin (Buxoro
viloyati) va Xiva qishloq xo°‘jaligi tajriba st-yalarida O‘simliklarni himoya qilish
bo‘limlari ochildi. 1929-yilda Bosh paxta komiteti O‘zbekiston O‘simliklarni himoya
gilish stansiyasining bir necha bo‘limlarini birlashtirib, g‘o‘za zararkunandalarini
o‘rganish uchun maxsus stantsiya barpo etdi; keyinchalik bu stantsiya Butunittifoq
paxtachilik ilmiy tekshirish instituti (SoyuzNIXI)ning O‘simliklarni himoya qilish
markaziy stansiyasiga aylantirildi. 1957-yilda SoyuzNIX| markaziy stansiyasi asosida
hozirgi O‘zbekiston o‘simliklarni himoya qilish instituti tashkil gilindi.

Yuqoridagi tarixda qilingan ishlarni davomi tariqasida O°‘zbekiston
Respublikasining 1997- yil 26-dekabrda “O‘simlik dunyosini muhofaza qilish va
undan foydalanish to‘g‘risida”gi 543 -1- sonli_Qonuni gabul gilingan.
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RIVOJLANMAGAN HOMILADORLIKNING ETIOPATOGENETIK
JIHATLARI

Fayzullayeva S.SH; Usmonova Y.Z; Navruzova.R.S
Tashkent Pediatric Medical Institute

Rezyume. Etiopathogenetic aspects of non-devel oping pregnancy

Non-developing pregnancy (NP) is one of the most common nosologica
pathol ogies in obstetrics and gynecology. Intrauterine death of an embryo in the early
stages of development (up to 22 weeks) is called a non-developing pregnancy. Most
often this occursin the first trimester - up to 12 weeks. Non-developing pregnancy is
a specia form of miscarriage. According to the WHO (1988), the share of non-
developing pregnancy in the structure of miscarriage is quite high (10-20%). The
frequency of occurrence of non-developing pregnancy according to various data in
the first trimester ranges from 15.9% to 16.2%. With age, the frequency of non-
devel oping pregnancy in women increases - from 16.9% in 20-25 yearsto 20.7% after
40 years.

K ey wor ds: non-devel oping pregnancy, miscarriage, infections.

STUONATOTEHETUYECKHUE ACIIEKTHA HEPA3BUBAIOIIYCA
BEPEMEHHOCTH

Rezyume. HepasBupatomasics 6epemendocts (HB) sBisieTcs onHol U3 4acTo
BCTPEYAEMBIX HO30JIOTMUECKMX TMAaTOJIOTMl B aKylIepCTBE U THMHEKOJOTHUHU.
BuyTpuyTpoOHasi ru0ens SMOpHOHAa Ha paHHUX CTAqusX Pa3BUTHS (10 22 HENETb)
Ha3bIBACTCsl HEpa3BUBAIOLICICS OepeMeHHOCThI0. Yarie BCero 3To MPOUCXOAMT B
nepBoM TpumecTpe — 110 12 Henenb. Hb oTHOCAT K 0c000# (hopMe HEBbIHANITMBAHUS
oepemennoctu. I[lo manneiM BO3 (1988) ynensHbiii Bec HB B cTpykType
HEBBIHAIMBAHUA J0BOJBHO BhICOKMM (10-20%). Yactora BcTtpewaemoctu HbB mo
pa3IMYHBIM JTaHHBIM B | TpumecTpe konebsercs ot 15,9% no 16,2%. C Bo3pacTom
4acTOTa Hepa3BUBAIOLIEHCA OEPEMEHHOCTH y KEHIIUH yBennuuBaercs — ¢ 16,9% B
20-25 net no 20,7% mocae 40 ser.

KiroueBbie cji0Ba:  HEpa3BUBAKOIIASICSI OEpPEeMEHHOCTh, HEBBIHAIIMBAHUE
O0epeMeHHOCTH, HHPEKITHH.

TOSHKENT PEDIATRIYA TIBBIYOT INSTITUTI
Rivojlanmagan homiladorlik akusherlik va ginekologiyada eng keng targalgan
nozologik patologiyalardan biridir. Rivojlanishning dastlabki bosgichlarida (22
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haftagacha) embrionning antinatal o'limi rivojlanmagan homiladorlik deb atal adi.
Ko'pinchabu birinchi trimestrda sodir bo'ladi - 12 haftagacha[31].

Rivojlanmagan homiladorlik — homila ko’taraolmaslikning asosiy formasi
hisoblanadi. JSST ma'lumotlariga ko'ra (1988) homila ko’taraolmaslikning tarkibida
rivojlanmay qolgan homiladorlikning ulushi ancha yuqgori (10-20%). Turli
malumotlarga ko'ra, birinchi trimestrda rivojlanmagan homiladorlikning uchrash
chastotasi 15,9% dan 16,2% gacha. Yosh o’tgan sari ayollarda rivojlanmagan
homiladorlikning chastotas 20-25 yoshda 16,9% dan 40 yoshdan keyin 20,7% gacha
ko'tariladi [17].

Rivojlanmagan homiladorlik muammosi ham klinik, ham ijtimoiy jihatdan juda
dolzarbdir, chunki reproduktiv yo'gotishlar tarkibida ushbu patol ogiyaning chastotasi
anchayugori (10-20%). Nobud bo’lgan embrionning bachadon bo'shlig'ida saglanishi
nafagat sog'liq uchun, balki ayolning hayoti uchun ham katta xavf tug'diradi [12].

Rivojlanmagan homiladorlik sabablari har xil, ammo birinchi trimestrda genetik,
infeksion, endokrin va autoimmun omillar eng katta ahamiyatga ega [13].

Bundan tashgari homiladorlik embrionning shakllanishi davrida xromosoma
anomaliyalari tufayli to'xtatiladi. Ko'pincha ovogenez yoki spermatogenez
jarayonlarining buzilishi natijasida yo'qolgan yoki go'shimcha xromosomaga ega
bo'lgan hujayralar paydo bo'ladigan holatlar ham mavjud. Buning sabablari surunkali
stress, chekish, giyohvand moddalarni iste'mol qilish, spirtli ichimliklar, ekologik
noqulay vaziyatlar, shuningdek, ichki omillar bo'lishi mumkin: ona yoki otaning
organizmidagi genlarda-jinsly hujayralar hosil bo’lishi jarayonida xromosomalarning
kichik bolimlari —  gramay qolishi mumkin. Genetik nugsonli embrion
shakllanganda esa, tabily tanlanish qonunlariga ko‘ra, ona organizmi undan
qutulishga harakat giladi [31].

Erta rivojlanmagan homilaning ikkinchi eng keng targalgan sababi infektsiya
bo'lib, u ham o'tkir, ham surunkai bo'lishi mumkin. Ular orasida virudi
(sitomegalovirus, gerpes ssimplex virusi, Coxsackie A va B viruslari, enterovirudar),
bakteria (streptokokklar, stafilokokklar, gonokokklar) infektsiyalar va jinsy yoll
bilan yugadigan kasalliklar (xlamidiya, mikoplazmalar, ureaplazmalar [9; 28]) ham
muhim o’rin tutadi. Infektsiyalanishda ma'lum rolni zamburug’ infektsiyasi va
bakterial vaginozga beriladi [1; 26].

Endokrin tizimida rivojlanmagan homiladorlikni keltirib chigarishi mumkin
bolgan patologik holatlar orasida giperandrogenizm, giperprolaktinemiya,
polikistotik tuxumdon sindromi, galgonsimon bezning disfunktsiyasi, semirish yoki
kaxeksiya sabab bo’lishi mumkin [31; 32].

llgari spontan abortning turli immunologik sabablari tushunarsiz deb
hisoblangan [5; 25]. Fanning rivojlanishi bilan ushbu toifadagi bemorlar to’qimasida
va bola organizmida antiteladar borligi aniglay boshlandi. Bunda asosly sabab

—
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antifosfolipid sindromi bo’lib, antitelalar XG ga va bolaning onasi va otasi o'rtasidagi
immunologik mos kelmaslik kiradi [29]. Ushbu patologiyada embrion o'limining
sababi tomirlardatromb hosil bo'lishining kuchayishi bo'lishi mumkin; antifosfolipid
sindromida — organizm o’z hujayra devorlarining asosini tashkil etuvchi
fosfolipidlariga garshi antitelalar ishlab chigarilganda kuzatiladi. Bu homila
oziglanishining buzilishiga, platsenta tomirlarida tromblar shakllanishi tufayli esa
homila o'limiga olib keladi. Onaning organizmida homila to'gimasiga garshi himoya
giluvchi antitelalarning shakllanishi ham ayanchli oqgibatlarga olib kelishi mumkin [
18; 38].

Shu bilan birga, 26-66% hollarda rivojlanmagan homilaning sababi aniglanmay
golmoqgda. Rivojlanmagan homilaning patogenezidagi ko'plab savollar muhokama
mavzusi bo’lib qolmoqda.

Ko’pincha rivojlanmagan homiladorlikda spontan abort 45-88,6% ni tashkil etib,
bu asosan birinchi trimestrda sodir bo'ladi. Morfologik tadgiqotlar natijasi shuni
ko’rsatdiki, homiladorlikning birinchi trimestridagi barcha spontan abortlarning 91,3
foizida rivojlanmagan homiladorlik kuzatilganligi aniglandi [6]. Bachadondagi
embrionning o'limi chastotasi sezilarli dargjada oshib bormoqgda, agar blastotist
o’limini hisobga oladigan bo’lsak, bu implantatsiyadan oldin va keyin gisga vaqgt
ichida kuzatilishi mumkin bo’lib, bu barcha urug'langan gametalarning 20-40% ni
tashkil giladi. Bunday hollarda embrionni subklinik yo’qotish kuzatiladi, bu keyingi
hayzning bir necha kun kechikishida namoyon bo'ladi [15; 20; 35]. Bazi mualliflar
anamnezida abort bo'lmagan ayollar guruhiga (7,4%) nisbatan takroriy abortga
uchragan ayollarda (12,4%) bachadondagi embrion va homila o'limining yuqori
chastotasigaishoragiladilar [11; 25; 34; 35].

Homiladorlikning keyingi bosgichlarida (14 dan 22 haftagacha) homilani sun'iy
ravishda to'xtatilishi akusherlik va ginekologiyaning eng ha etilmaydigan
muammolaridan biri bo'lib golmogda. Buning sababi shundaki, jarrohlik
aralashuvining murakkabligi va shunga mos ravishda, barcha holatlarda asoratlarning
chastotas homilakattalashuvi bilan ortadi. Shunday qilib, Abortni o'rganish bo'yicha
go'shma dastur (IPSA) doirasida o'tkazilgan tadgigotga ko'ra, ikkinchi trimestrda
abort asoratlarning chastotasi birinchi trimestrga garaganda 3-4 baravar yuqori (12
haftagacga 7,8%, 13 hafta va undan yuqgori muddatlarda 25,1%). [10; 37].

Bugungi kunda dunyoda har yili 53 millionga yaqin sun’iy abortlar amalga
oshirilayotganini va ularning 15-18 foizi kechki (14 dan 22 haftagacha)
homiladorlikdagi uzilishlar ekanligini hisobga olsak, tibbiy va ijtimoiy sabablarga
ko’ra homiladorlikning II davrida abort muammosi qanchalik jiddiy ekanligini
tasavvur gilish oson.(JSST, 1999) [19].

Tashxis go'yish uchun anamnezni diqgat bilan to'plash tavsiya etiladi. Ushbu
homiladorlik asoratining eng ko'p uchraydigan belgilari: ishtahaning yo’qolishi, bosh

—
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og'rigli, ko'ngil aynishi, yomon uyqu, og'izda yoqimsiz tam, ruhiy tushkunlik,
gorinning pastki gismida ogd'irlik hissi, temperatura, bezovtalik hissi, umumiy zaiflik,
ba'zidaterining gichishi. , homilador ayolning o'zi ko'pinchae'tibor bermaydigan tana
haroratining ko'tarilishi bilan kechadigan titrog.

Dastlabki bosgichlarda, homiladorlikning eng keng targalgan, ammo doimiy
bo'lmagan simptomi genital traktdan qon ketishi bo'lib, u ko'pincha homilaning
taxmin gilingan o'limi kuni paydo bo'ladi [8]. Odatda, ajrama surkaluvchi goramtir
rangli, ko'pincha jigarrang bo’lib, 0z miqdorda bo'ladi. Xomilaning o'limi paytida
homiladorlik muddati ganchalik kattabo'lsagonli gjralmalar bo’lishi kamayib boradi,
homila o’limi 24 haftadan keyin yuz bersa qonli ajralma deyarli kuzatilmaydi. Yetarli
diagnostika imkoniyatlari yo'qligi sababli, rivojlanmagan homiladorlik tashxisini
go'yish juda giyin bo'lishi mumkin. Fagatgina gormonal va ultratovush diagnostikas
yordamida homiladorlik rivojlanishining ushbu patologiyasini aniglash mumkin
bo'ldi, homiladorlikning ikkinchi yarmida, agar homilaning antinatal o'limini
ko'rsatadigan belgilar mavjud bo'lsa, xususan: harakatning yo'gligi, homila yurak
urishi, bachadon hamining pasayishida rivojlanmagan homiladorlik tashxisi
go'yiladi. Erta homila tushish xavfi belgilari homila nobud bo’lishidan ancha oldin
yoki keyin kuzatilishi mumkin. [16].

Turli mualliflarning fikriga ko'ra, embrion gopchasi abort boshlanishidan 2-8
hafta oldin embrion o'lganidan keyin bachadon bo'shlig'ida joylashgan.

Abort klinikas juda yaxshi o'rganilgan. Ushbu patologiya bilan
homiladorlikning sub'ektiv belgilari yo'qoladi, sut bezlari yumshayadi, hami
kamayadi, og'iz suti gjralmaydi. Homilador ayolni kuzatish jarayonida homiladorlik
davridan bachadon kattalashuvining kechikishi, uning hamining kamayishi
aniglanadi. Bachadon yumshayishi kamayib, zichlashib boradi.

Homiladorlikning biologik reaktsiyalari (Ashgeym-Zondek, Galli-Maynini,
Fridman va boshgaar), shuningdek, immunologik reaksiyalar embrion o'limidan 2
hafta o'tgach, manfiy bo'ladi.

Homila o’limi bachadon hajmining kutilgan homiladorlik muddatidan kechikishi
va undan ham ko'prog kamayishi ko'pincha homila rivojlanishining birinchi yarmida
(20 haftagacha) va aynigsa erta bosgichlarda (12 haftagacha) aniglanadi. O'rtacha,
homila o'limidan keyingi dastlabki 4-5 hafta ichida bachadon tanasi 2-3 haftaga, 7-8
haftalik kechikish bilan - 4-5 yoki undan ko'p haftaga kamayadi. Dastlabki
bosgichlarda bu embrion rezorbsiyasi natijasida, uzoq vagt davomida - amniotik
suyuglikning so'rilishi, homilaning maseratsiyasi, suvsizlanishi va bujmayishi tufayli
yuzaga keladi.

Rivojlanmaydigan homiladorlikning erta tashxis katta amaliy ahamiyatga ega,
chunki bu bemorni tekshirish vaqtini gisqartirishga va nobud bo’lgan embrionni
bachadon bo'shlig'ida uzoqg vagt qolishi bilan bog'liq asoratlar xavfini kamaytirishga
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yordam beradi [23]. Bu yo‘nalishda exografiya, homilador ayollar siydigi va gon
plazmasidagi jinsly steroidlar vaogsil gormonlari dargjasini aniglash kabi diagnostika
usullari katta yordam beradi [3; 8; 14; 22].

Hozirgi vagtda homila rivojlanishining buzilishini tashxislash uchun eng
istigbolli usul ultratovushli ekografiya bo'lib, bu patologiyani klinik belgilar
boshlanishidan ancha oldin aniglash imkonini beradi, bu esa o'z vagtida tashxis
go'yish va tegishli terapevtik choralar ko’rish uchun muhimdir [24; 30].

Ekografiyani bir marta go'llash bilan homiladorlikning rivojlanish xususiyatini
78%, takroriy tadqgigotlar bilan - 95,6% hollarda to'g'ri aniglash mumkin [7; 21].

Embrion yoki homilaning antinatal o'limi diagnozi uning yurak faoliyati va
harakat faolligini ro'yxatga olish paytida olingan salbiy natijalarga asoslanadi.

Shunday qilib, rivojlanmagan homiladorlikning birinchi trimestrdagi asosiy
ekografik belgilari quyidagilar: 1) embrionning yurak pulsatsiyasining yo'qligi, 2)
Homila harakatining yo'qligi, 3) Embrion struktor elementlarining degeneratsiyasi.
4)Bachadon, amniotik bo'shlig va embrion hgmining o'zgarishi [24].

Homiladorlik davridahomilaning holatini aniglash uchun nisbatan judagimmeatli
tadgiqgot usuli amnioskopiya bo'lib, bu endoskopik usul hisoblanadi. Amnioskopiya
paytida amniotik suyuqlikning zanglagan jigarrang rangda bo’lishi, homila antinatal
o'limining taxminiy tashxisini tasdiglaydi [4].

Homilaning antinatal o'limini tashxislash uchun homilador ayolning gormonal
profilini o'rganish tavsiya etiladi. Kolpositologik tekshiruvda surtmada oraliq gatlam
hujayralarining turli o'lchamlari va shakllarini, va noaniq konturli parabazal
hujayralarni ko’rinishi estrogen etishmovchiligini darak beradi.

Shunday qilib, rivojlanmagan homiladorlik diagnostikas uchun anamnestik
malumotlar, bachadon o'sishining dinamik monitoringi va ultratovush ekografiyasi
bilan birgalikda keng gamrovli o'rganish muhimdir [2; 27].
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CHIZMACHILIK FANIDAN PAST O’ZLASHTIRUVCHI O°’QUVCHILAR
BILAN ISHLASH METODIKASI

M.K.Xalimov-Nizomiy nomidagi TDPU dotsenti,
| .A.Raxmonov-Toshkent viloyati Ogqo 'rg’on tumani
1- umumiy o rta ta’lim maktab oliy toifali o qituvchisi,

Annomayun: Ushbu magolada chizmachilik fanidan past o zlashtiruvchi
o 'quvchilar bilan ishlash metodlari tahlil gilingan.

Kalit so’zlar: texnologiya, metod, nazariya, ko ‘nikma, malaka, tajriba.

Annomayuna: B oOannou cmamve amanusupyrOmcs memoovl pabomvl CO
WKOJTbHUKAMU, UMEIoWUMU HUBKUU YPOBEHb e1a0enus pucoearuem.

Knroueeswvie cnoesa: MEXHOJI02UA, Memod, meopus, macmepcmaeo, K@dﬂu@uk’ab;uﬂ,
onsim.

Annotation: This article analyzes the methods of working with schoolchildren
with a low level of drawing proficiency.

Key words: technology, method, theory, skill, qualification, experience.

Fanlardan fanni past o‘zlashtiruvchi o’quvchilar uchraydiki, ularni o‘qitish hamda
o‘zlashtiruvchi o’quvchilar safiga qo‘shish uchun dars olib boruvchi o‘qituvchi har xil
metod va texnologiyalar qo‘llaydi.

O‘zlashtirmaslikni oldini olishning sinalgan va eng ko‘p qo‘llaniladigan
vositalaridan biri, o’quvchilarning tirishib va jonu-dili bilan o‘qishlari uchun sharoit
yaratib berishdir. Bugungi kunda umumo’rta maktablardagi moddiy-texnika bazasi,
o‘quv va ilmiy-laboratoriya bino va korpudari, sport inshootlari, rekonsruksiya gilish
va kapital ta’mirlash, sinfxonalarni zamonaviy asbob va uskunalar bilan jithozlash
orgali yanada mustahkamlash masalalari 0‘z yechimini topamoqda.

Mamlakatimiz iqtisodini rivojlantirish, kuchaytirish magsadida ko‘plab chet ellik
hamkorlar bilan birgalikda ishlab chigarish korxonalari ishga tushirildi. Butun
mamlakat, xususan poytaxtimiz bo‘ylab qurilish, obodonlashtirish ishlari avj olib,
ko‘rkam, zamonaviy binolar, ko‘priklar, qishloq qurilishlari, bog‘lar, bozorlar qurib
ishga tushirilmogda. Bunday zamonaviy zavod va fabrikalarda ishlash uchun,
shuningdek yanglikka to‘la arxitektura binolarini loyihalash, qurish uchun
yoshlarimizdan texnikaviy bilimga ega bo‘lish talab etiladi. Ya’ni, har ganday
zamonaviy texnika bilan “muomala” qila oladigan, uni boshqara va ishlata biladigan,
yangi g‘oyalari orqali ko‘rkam binolar loyihalarini yarata oladigan kuchli bilimli
yoshlarga hozirgi kunda ehtiyo] sezilmogda. Bu esa biz o’gituvchilarning
o’quvchilarga zamonaviy bilimlar berishimizni talab giladi. O’quvchilarning fanni past
o‘zlashtirishi masalasini hal etish uchun ularning bilimga bo‘lgan ehtiyojini oshirish
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va ularda o‘qishga havasni tarbiyalash masalasidir. Bunga o‘rganilayotgan fanni
amaliyot bilan yaqindan bog‘lash, nazariyaning hayotiy ahamiyatini ko‘rsatish orqali
erishiladi.

Bilimga bo‘lgan ehtiyojni zarurligini dastlabki shart-sharoitlari o‘quvchilarning
faolligi va bilimga bo‘lgan qizigishlaridir. Bu masalaga mashhur rus yozuvchis
A.M.Gorkiy alohida ahamiyat berib, shunday deb yozgan edi: «Bolaning savoliga
«sabr qil, katta bo‘lganingda bilib olasan» deb aytish, uning bilimga bo‘lgan intilishini
so‘ndirish demakdir». O‘qituvchi o’quvchining har qanday savoliga javob berish
uchun hamma vaqt tayyor bo‘lishi kerak. Ayrim o’quvchilar o‘qitilayotgan ayrim
fanlarni, xususan, chizmachilik fani bilan shug‘ullanishni istamaydilar, chunki ular
o‘zlarini kelajaklarida chizmachilik faniga bo‘lgan ehtiyojlarini sezmaymiz - deb
o‘ylaydilar. Masalan, o’quvchilaridan biri ikkinchisiga, bo‘lajak jarrox yoki muhandis
uchun bu fan butunlay kerak emas - deb aytdi. Bu o’quvchining fikricha chizmachilik
fani o‘zini texnikani o‘rganishga bag‘ishlayotgan kishigagina kerak ekan deydilar.
Bunday o’quvchiga quyidagicha javob berish mumkin: rus jarroxi Piratov, jarrox
uchun muhim ahamiyatga ega bo‘lgan muskul, tomir va nervlarning o‘zaro joylashishi
haqgida aniq tasavvurga ega bo‘lish uchun, inson tanasining u yoki bu organining
chizmasini kesimlari bilan birga bgjargan.

O’quvchini  fanni o‘zlashtirmaslikni oldini olishning muhim vositasi
o‘rganilayotgan fanning istigbolini ochish, uning turmush va ishlab chiqarishdagi o‘rni
hamda tarixiy taraqqiyotini ko‘rsatishdan iborat. Bu yerda ham o‘qituvchi chizmaning
va texnikaning tarixiy taraggiyotidan ayrim lavhaarni tushinarli shaklda hikoya qilib
berishi lozim.

O’quvchini o‘zlashtirmaslikni oldini olishning muhim shartlaridan yana biri
sinfda har bir o’quvchining o‘zlashtirishi haqida jamoatchilik fikrini vujudga
keltirishdir. Bunga sinfda o’quvchilarning bir-biriga o‘zaro yordami, tartibni yaxshi
yo‘lga qo‘yish, o’quvchilarni va aynigsa darsda qiyin o‘zlashtiruvchi hisoblanganlarni
o‘qishga faol jalb etish bilan erishiladi. Sinfda o‘rtoqlarining aytib turishigavanoloyiq
baho olishni ko‘zlovchi yalqovlarga nisbatan talabchanlik doim hukm surishi kerak.
O‘qituvchi sinf o’quvchilarining umumiy fikriga tayanib, ayrim o’quvchilarni o‘qishga
jiddiy munosabatda bo‘lishga majbur qilib, ularga ko‘proq ta’sir ko‘rsatishi mumkin.

O’quvchilar fanni o‘zlashtirmasliklarini oldini olishda o‘qituvchi o’quvchilar
ko‘p yo‘l gqo‘yadigan xatolarni yaxshi o‘rganishi kerak. Kuzatishlar shuni ko‘rsatadiki,
o’quvchilarning chizmachilik fanidan o‘zlashtirmasliklarining asosly sabablari
guyidagilardan iborat:

1. Umumo ‘rta ta’lim maktablarida chizmachilik fani fagat 8-9 sSinflarda
o ‘qitilganligi uchun o’quvchilarning fanga oid bilimlari xotiradan ko ‘tarilishi;

2. Fanga agjratilgan soatlarning yetishmadligi;
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3. Chizma bajarish texnikasining, ya 'ni tasvirlar yasash va ularni pardozlashga
oid ko ‘nikma hamda malakalarini yetishmasligi,

4. Nazariy ma’lumotlarga oid sinf doskasida bajarilgan amaliy tasvirlarni oxiriga
yetkazib chiza olmadlik va b.

Shuningdek, o’quvchilar tomonidan bajarilgan chizmachilikka oid vazifalarda
quyidagi xatoliklar ko‘proq uchraydi.

e diametr varadius belgilarini noto ‘g ri go ‘yilishi.

e chizmada hir xil turdagi chiziglarni har xil galinlikda bajarilishi, shtrixlar
orasidagi masofa va shtrix hamda shtrix-punktir chiziglarda shtrixlar o ‘Ichamlarini
saglamadligi.

o standart shrift harflari va ragamlarining satr chizig iga va GOSTga mos
kelmaydigan qilib bajarilishi, harflar va ragamlar orasidagi masofalarning tengligini
saglamadligi.

e aylanalarni markaz chiziglarini o ‘tkazmasdan chizlishi.

e chizma qog ‘0z ko ‘lamidan unumli foydalanilmasligi.

e u yoki bu masshtabda bajarilgan chizmada o ‘Ichamlarni asl holicha qo ‘yish
o ‘rniga kattalashtirilgan yoki kichiklashtirilgan holda qo ‘yilishi.

e tutashma yoylarini tutashish nuqtalarini anglamasdan o ‘tkazilishi, natijada
to ‘g ri chiziq va aylana yoyi orasidagi tutashuvlarni silliq, ravon bo ‘Imasligi.

e chizmachilikni o ‘qitishning birinchi bosqichlarida o ’quvchilar ko ‘pincha
chizmadagi uch ko ‘rinishini (proeksiyani) uchta har xil predmetning tasviri deb gabul
gilinishi.

e 0'lchamlarni uch ko ‘rinishga (proeksiya) notug ‘ri taqsimlanishi, ko ‘pincha
hamma o ‘Ichamlarni bir yoki ikki ko ‘rinishiga qo ‘yilishi.

e ko rinishlar orasidagi proeksion bog ‘lanishni buzlishi.

e tasvirlanayotgan detalning asosiy ko ‘rinishini noto ‘g ‘ri aniglanishi.

e aksonometrik proeksiyada (izometrik, dimetrik proeksiyada) to 7t markazli
oval o ‘glarini noto ‘g ri chizlishi.

e detal eskizini bajarishda uning ayrim elementlari orasida mutanosiblikni
saglanmadligi.

e qirgimni bajarishda detalning fagat girgimga tushgan gismini shtrixlab
golmasdan, kesuvchi tekislik tashgarisidagi gismini ham shtrixlanishi, girgimyuzasida
ko ‘rinishdagi kontur chiziglarni qoldirilishi.
girgimni kesim kabi chizlishi.
detal ko ‘rinishini va girgimini ko ‘rinadigan kontur chiziq bilan ajratilishi.
chizmada kesuvchi tekislik orgasida joylashgan chiziglarni goldirilishi.

eskizlarni tuzish tartibining buzilishi, masalan, o°‘lcham chiziglarini

qo ‘ymasdan oldin detalni o ‘Ichanilishi.
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e ayrim Kko'rinishlarda o‘chamlar qoyilishini magsadga muvofigligi
o ‘ylanmadligi.

e teshikda rezbani noto ‘g ‘ri tasvirlanishi.

e chizmada rezbalarning belgilanishini noto ‘g ri bajarilishi.

e rezba chegarasini shtrix chiziglar bilan ko ‘rsatilishi.

e (Qirgim va kesimlarda shtrix chiziglarni rezbaning tashgi diametri
chizig igacha chizilmay qolinishi.

e shpilkali birikmalarni boltli birikmalardan ajrata olmaslik.

e Doltli birikmalar komplektini hamma vaqgt ham tahlil gila olmadlik (u ganday
asosly detallardan tuzilganini aniglay olmaslik).

e (anday birikmalar ajraladigan va gandaylari ajralmaydigan ekanligini aniq
tasavwur etolmadlik.
mahkamlash detallariga gays standart detallar kirishini bilmaslik.
boltli birikmada shaybaning ganday xizmati borligiga javob ololmaslik.
shponkaning vazifasinn to ‘g ri izohlay olmadlik.
parchinli birikmalar gaerda ishlatilishini aytib berishga giynalishlik.

e U yoki bu buyumga kiruvchi hamma detallarni ham detallarga ajratish kerak
emasligini bilmaslik.

e urilish chizmalarini anglab yetmay mashinasozlik chizmalaridan farglay
olmaglik.
qurilish chizmalarini o ‘gish tartibini aniq tasavvur gilolmaglik.
qurilish chizmachiligida ishlatiladigan sharli belgilarni esda saglay olmadlik.
ma’lumotnoma(spravochnik)lardan foydalanishni bilmaslik.
oddiy sxemalar tuzishda giynalishlik va hakazo.

Savol tug‘iladi, agar sinf bo‘yicha hamma past o‘zlashtirsa, unda o‘qituvchi
ganday chora ko‘rishi kerak? Bu holda o‘zlashtirmaslikning sabablarini aniglash va
uning monitoringigagarab tuzatish uchun zarur bo‘lgan chora-tadbirlarni ko‘rish zarur.
Odatda o‘qgituvchilar tgjribalarida shaxsiy topshiriglar, darsdan tashgari vagtlarda
qo‘shimcha mashg‘ulotlar o‘tkazish, mustagil ish berish va hokazolar qo‘llaniladi.

O‘zlashtirmaslikni oldini olish, uni tuzatishdan ancha oson. Shuning uchun
chizmachilik fani o‘qituvchisi fanini o‘qitishning boshlanishidan hamma o’quvchilar
o‘zlashtirishini gattiq nazorati ostiga olishi kerak. Pedagogik ishning asosly joyi
shundaki, o’quvchilar, ba’zan o‘qituvchining o‘zi  ham yo‘l qo‘yilgan
o‘zlashtirmaslikka e’tiborsiz bo‘ladilar va uni tuzatish uchun kerakli choralarni o‘z
vagtida ko‘rmaydilar.

Biz yuqorida past o‘zlashtiruvchi o’quvchilar safiga sust sur’at bilan ishlaydigan
o’quvchilar kirib golishini ta’kidlab o‘tgan edik. Bunday o’quvchilar bilan o‘sha sust
sur’at bilan ishlash kerakki, lekin ularni tezda shoshirish yoki idroksizlikda ayblash
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mumkin emas. Bu o’quvchilarning o‘qishga bo‘lgan qiziqishiga salbiy ta’sir qilishi
mumkin. Qo‘shimcha mashg‘ulotlarda o’quvchilarning faollik ko‘rsatishlariga va
o‘quv materialining bir gqismini o‘qituvchi rahbarligida o‘zlari o‘rganishlariga intilish
lozim. Shuningdek, kuzatishlarimiz o‘zlashtiruvchi o’quvchilar bilan qiyin
o‘zlashtiradiganlarni biriktirib qo‘yish mumkin. Bunday uslub ikki tomonlama
foydalidir. Fanni yaxshi o’zlashtirgan o’quvchilar o‘rtoqlariga yordam berish bilan bir
vaqtda o‘rganilgan materiallarni mustahkamlaydilar. Bundan tashgari, bunday
hamkorlik o’quvchilar o‘rtasidagi o‘rtoglik xissining o‘sishigaimkon beradi.
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EDUCATIONAL GAMESIN TEACHING COVERING ALL MAIN
SKILLSINTEGRATEDLY

Zulfuzar Rasulova, an English teacher of
school Ne3 in Bakhmal district, Jizzakh

Annotation

This article dedls with the importance and expected results of applying
educational gamesin lessons of foreign languages. The issue of choosing and adapting
gamesto the classroomis also discussed. Some common but effective games are given
as examples.

Key words: educational games, skills, goals, motivation, classroom activities

Today, as never before, meeting our society’s challenges demands educational
excellence and our school systems need to respond better to a changing world. As
teachers, we can help our students connect learning with real life and provide them
with the necessary skillsto prepare them for successin life. It will be essential to learn
how to form purposeful goals, work with others with different perspectives, find
opportunities and identify multiple solutions to big problems in the coming years. So
education needs to equip students with the skills they need to become active,
responsible and engaged citizens.

In order to achieve our goals, we can plan a series of activities, organize lessons
and develop materials to focus on these skills. It is stated that all four language skills
can easily be activated when students are asked to research a topic discuss or debate
that topic with peers, and write about what they find and these activities don’t require
high levels of English proficiency. Students even at lower-intermediate levels can
conduct basic research and have meaningful discussions with peers about real issues.
They can make short films, interviews, compare statistical data, act in plays, prepare
presentations, join debates, and try to find solutions to certain problems which will
promote their communicative, creative, critical thinking and collaboration skills by
working in groups.t

Games can focus on various skills, grammar, listening, speaking, writing,
reading, pronunciation, so they can be extremely complex. Games also help the teacher
to create contexts in which the language is useful and meaningful.

Games must not be seen as away of passing the time, because their purposes are
multiple. Besides the major importance of games of spurring motivation and reducing
the stresslevel inthe classroom, games have agreat advantage in the sensethat children
learn without knowing they are learning. During games, children do not worry much

! Vacide Erdogan. Integrating 4C Skills of 21st Century into 4 Language Skillsin EFL Classes
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about grammar mistakes, they are focused on what they are trying to convey. Apart
from having fun, they will learn a grammatical rule just by playing an appropriate
game. Another advantage in teaching through games is that games increase learners’
proficiency. Playing games in the classroom can enormously increase children’s ability
in using language because they have a chance to use it with a purpose and in the
situations mentioned.

Game-like activities provide choices for the classroom. ‘They allow teachers to
add variety and flexibility to the teaching menus’. Sometimes educators feel weighed
down by assigned curricula and need to come up with new ideas and interesting
activities.?

Students have come to class carrying baggage from their day. While their
class time with you is just one component of their lives, it’s very likely an
important one for them professionally and personally. Quite the contrary, games
are perfect for practicing vocabulary and targeting grammar; thus increasing
camaraderie through light competition, boosting energy levels, reducing stress,
promoting problem-solving, and buying more focused lesson time later in the
hour. While it’s clear that children and beginners shine brighter when playing,
it’s also true that adults and advanced learners enjoy competition and lighter
moments in class. This is not to say that you should convert your class into a
permanent playpen, rather, that the addition of moments of play give contrast in
class and allows students of all learning typesto thrive. Thefollowingsareclassic
games that can be adapted to suit different skill levels.

1. Casino Divide studentsinto groups and give each abudget of, say, mythical
money. Explain that they are going to bet their money to try to win more
(establish a minimum bet). Write an incorrect sentence on the board, adapting the
gravity of the error for your class’s level, and ask each group to identify the error,
write it down, and make a bet. The groups who identify the error win, while those
who didn’t, lose their bet. Repeat several times.

Pictionary, charades, and celebrity heads Always classic, these games are
super versatile, let students practice specific vocabulary and expressions, and
have the added bonus of encouraging a gleeful sort of atmosphere. Create a stack
of words, phrases, concepts, or historical figures that your class has recently
studied and try to mix levels amongst teams. Y ou might like to experiment with
playing as awhole class (where half competes against the other half) or in smaller
groups with time limits.3

2 Simona L aurian-Fitzgerald. The Effects of Using Games for English as a Second Language Primary School Learners

3 https://www.eslkidstuff.com/Gamescontents.htm
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Taboo This is a great way to get students speaking and practice your unit’s
vocabulary. In Taboo, one student must communicate a concept or word to their
partner without using a specific list of related words. For example, they must
make their partner say “forest”, yet they are not allowed to use the words “tree,”
“woods,” “Sherwood,” or “Black”. Once their partner says the word, the students
switch roles.

Twenty objects Put 20 objects on a table and give students a minute to
memorize them. Cover the objects with a cloth and ask the studentsto write down
as many as they can remember. Y ou might choose to use objects related to your
current module of study or that are connected in some other way.

Categories Put up a simple table on the whiteboard with a different category
in each column, for example: United States presidents, rivers, fruit, movie titles,
boy’s names, emotions, animals, cities. (Alter the categories for difficulty
according to your class’s level.) Randomly select a letter of the alphabet. Now,
within a time limit groups or pairs of students must identify one example per
category. The first group to correctly do so wins.

Bingo This classic game is often forgotten and can easily be adapted to suit
your class’s needs. Besides classic bingo, you might create play boards where
students cross off pictures, antonyms, synonyms.

There are thousands of educational games for elementary level pupils and it is not
limitation. A good teacher can create new types or adapted version of the games that
are suitable for his or her class. Because the atmosphere, facilities and culture differ
from each other. And that is why teachers must be creative at selecting appropriate
games and adapting them into the class.

We can conclude that games can hel p children acquire new language and memorize
words. Unintentionally they learn the grammar of English and they automatically be
ableto communicatein thetarget language step by step. All main skills can be practiced
by games in an interesting and motivating way, so it is so crucial to apply educational
gamesin every lesson. And | believe, if we spend at |east five minutes to motivate and
encourage our pupils by interesting games at each lesson, our pupils will not lose their
interest to learn English and we will achieve our goal of the curriculum that isrequired
by teachers.
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XOTIRA PSIXOLOGIK FENOMEN SIFATIDA

Xasanova Shaxzoda Nurmamat qizi
Denov tadbirkorlik va pedagogika
ingtituti Matematika yo nalishi

3 — bosgich talabas

Annotatsiya. Ushbu magolada xotira psixologik fenomen sifatida uning turlari
va xususiyatlari talgini aks etgan. Shuningdek, miya yarim sharlarining xotira
jarayonida tutgan o'rniga ham alohida e’tibor qaratib o'tilgan.

Kalit so'zlar: Xotira, fiksatsiya, retensiya, repoduksiya, konsentratsiya,
motivatsiya.

Xotira— idrok etilgan narsa va hodisalarni yoki o tmish tajribalarni esda goldirish va
zarur bo’lganda tiklashdan iborat psixik jarayon. Xotira eng yaxshi damlarni esda
goldiradi. U nerv sistemas xususiyatlaridan biri bo'lib, tashgi olam vogedari va
organizm reaksiyalari hagidagi axborotni uzoq saglash hamda uni ong faoliyatida
hamda xulg, xatti — harakat doirasida takrorlash qobiliyatida namoyon bo'ladi.
Xotiraning fiziologik asos bosh miya yarim sharlari po'stlog’ining muvaggat
bog'lanishi hamdaularning keyingi faoliyatidan iborat. Xotirakunlarni, axborotlarning
uzoq vagt va mustahkam saglanishi, shuningdek, muhitdagi murakkab signallarni idrok
etish hamda adekvat reaksiyalarda ishlab chigish bosh miya nerv hujayraari
(neyronlar) sonining ko'payib borishi hamda uning strukturasi murakkablashuvi
jarayonida o'sib boradi.

Xotira 3 turgabo'linadi:

1.Fiksatsiya(eslabqolish)

2.Retensiya(esdasaqglash)

3.Repoduksiya(esgatushirish)

Fiziologik tadqiqotlarda, qisqa va uzoq muddatli xotiralar ya’ni “Retensiya” qayd
etilgan. Qisga muddatli xotirada axborotlar bir necha dagigadan bir necha o'n
minutgacha saglanadi, neyronlar ishiga xalal berilganda u buziladi. Uzoq muddatli
xotirada axborotlar odam umri boy1 saglanib turli ta’sirlarga chidamli bo ladi. Boshqa
psixik hodisalar kabi xotira ham shaxsning xususiyatlari, uning ehtiyoji, gizigishlari,
odati, fe’l — atvori va shu kabilar bilan uzviy bog'lig. Xotira namoyon bo'lishdagi
shakliga ko'ra, shartli ravishda emotsional xotira (tuyg ularni esda tutish), obraz
xotiras (narsalarning tasviri va xususiyatlarini esda tutish), so'z — mantiq xotiras
(narsalarning mohiyati, mazmunini so 'z bilan ifodalangan holda esda tutish) kabi
turlarga bo’linadi. Bulardan insonda so'z — mantiq Xxotiras yetakchi o'rin tutadi.
Xotiraning barcha turlari bir — biri bilan chambarchas bog'liq holda kechadi.
Psixologiyada, shuningdek, “Fiksatsiya” ya’ni ixtiyoriy va ixtiyorsiz xotiralar farq
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gilinadi. Ixtiyoriy xotirada muayyan materialni esda olib golish oldindan magsad qilib
go'yiladi, ixtiyorsiz xotirada bunday magsad bo'Imaydi, biror faoliyatda oz — ozidan
esda saglab qolinadi. Bargarorligi jihatdan ixtiyoriy Xxotira ixtiyorsiz Xotirada
samaraliroq. “Reproduksiya” esa bevosita va bilvosita turlarga bo'linadi.

Insonlardagi esda saqlash jarayoni ya’ni xotira inson miyas bilan uzviy bog'liq.
Insonning miyasi 0'ng va chap yarimsharlardan iborat. O 'ng yarimshar ritm, musiga,
tasvir, tasavvur, o'lchov kabi rang — barangliklarni 0’z ichiga oladi. Chap yarimshar
esafanga oid vazifalarni bajaradi — til, mantiq, ragamlar, analiz, ketma — ketlik, ya’ni
chap yarimsharning asosly mutaxasidigi mantigiy fikrlash. Chap yarimshar
gonuniylikni xush korsa, 0'ng yarimshar mantiq chegaralaridan chigish, hur fikrlash
kabi vazifalarni o'z ichiga oladi.

Malumotlarni eslab qolishga yordam beradigan usullarning bir nechtasi bilan
tanishamiz.

Xotiramizning 4 ta asosly xususiyati bor. Agar bu fundamental qonunlarning bosh
harflarini olib birlashtirsak, MATO sozi kelib chigadi. Tadqgiqotlar ko rsatadiki,
ro'yxatdagi so zlarni yodlashda shunday bosh harflardan foydalanish axborotni eslab
golishni osonlashtiradi.

Makon

Assotsiatsiya

Tasavvur

Oraligni takrorlash

Makon — ilmiy tadgiqotlarga ko'ra, agarda kishi nimanidir eslayotib gaysidir
makonni yodga olsa, ma’lumotni eslab qolish oson bo'larkan. Siz biror bir go shiq
eshitganingizda bu qo'shigni dastlab gayerda eshitganingiz yodingizga tushadi —
xotiramiz makonlarga nechog'lik bog'lig ekanligini ko rsatadi.

Assostatsiya — bu xotiraning ikkinchi asosly xususiyati. Miyamiz doimo bir
narsani boshga narsaga bog'lab oluvchi mashinadir. Birorta ma’lumotni eslab
qolishingiz uchun uni siz tasavvuringizni ishlatib o' zingizga ma’lum bo’lgan birorta
ma’lumot bilan bog laysiz.

Dunyodagi barcha narsalar boshga narsalarga bog'lig.
L eonardo Da Vinchi

Tasavvur — Toni Buzannining fikricha, miyamizning tili hisoblanadi.
Kompyuter ma’lumotlarni saglab qolish uchun doimo ikkilik sanoq sistemasiga
o tkazib saglab goladi. U hech ganday analog informatsiyaikkilik sanoq sistemasiga
0 tkazmasdan saglab gololmaydi. Aynan shunday eslab qolish uchun bizning miyamiz
tasavvur hosil giladi. Bizda tasavvur paydo bo’Imasa eslab, yodlab golish mushkul
bo'ladi. Rasm bilan ishlash eslab qolish uchun o'ta foydali va rasmni eslatadigan
so zlar ikki barobar tez esda goladi.
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Takrorlash — xotiramizning yana bir xususiyati bor. Takrorlangan ma’lumot
xotirada saqlanib qoladi. Bu hammaga ma’lum bo'lgan uslub. Miyamiz yuqorida
ta’kidlab o'tganimizdek, neyronlardan tashkil topgan, axborot o sha neyronlardagi
sinapslar orgali harakat giladi, agarda o sha yo laklardan axborot o taversa, neyronlar
shishib kattalashadi va bu eslab qolishga olib keladi.

Xotiraikkilamchi xususiyatlari ham 4 tabo'lib, bularning bosh harflari KEMA so'zi
kelib chigadi. Kema so zini yoyib chigsak, quyidagi so zlar hosil bo'ladi.

K onsentratsiya

Etibor

M otivatsiya

Antiga hikoya

Konsentratsiya. Ko'pchilik konsentratsiya bilan inson miyasining e’tiborini
adashtiradi. Adida bu ikkalasi bizning miyamizning ikki xil agliy vazifasini bajaradi.
Konsentratsiya aynan e’tibor berishdan kelib chiggan bo’lib, biz biror narsaga uzoq
muddat e’tibor berib tursak, demakki, unga konsentratsiya gilayotgan bo’lamiz.
Shuningdek konsentratsiyaning 2 asosly gonuni bor: birinchisi — insonning irodasiga
bog'lig vau o'z — 0 zidan paydo bo' Imaydi; ikkinchisi — qobiliyat, ya’ni uni o’rgansa
bo'ladi. Ijmoiy nugtai nazardan olib garasak, konsentratsiya — butun diggatni bir
narsaga jamlash hisoblanadi.

Etibor .Etibor berish, har bir tananing vazifasdir va uni hech kimga
o rgatishning keragi yo'g, u xuddi nafas olishimizdek bizda tabiiy ishlaydi. Yana
malumki, etibor bir narsadan ikkinchisiga o tuvchi gobiliyatimiz vabiz, odatda, birorta
narsaga eng ko' pi bilan 7 yoki 10 dagiga etibor bera olamiz. Bu miyamizning
chegarasi. Odatda, 7 soniyalik etibor berish gisga muddatda turgan xotirani uzoq
muddatli xotiraga siljitar ekan.

Motivatsiya — bu ichki xohish bo'lib, bu muvaffagiyatning kalitlaridan biri
hisoblanadi. Motivatsiya edab qolishda kata ahamiyatga ega. Motivatsiya bilan
gizigishning ham fargi bor. Qizigish sizning etiboringizni tortib, gablantiruvchi narsa
bo’lsa, motivatsiya sizni 0 sha narsani uddal ashingiz uchun kerak bo’luvchi xohish —
istak, sababdir.

Antiga hikoya — hikoyadan ibrat. Siz edlab qolishda hikoyaardan
foydalanishingiz mumkin.bunda size dab qolishingiz kerak bo'lgan narsalar, joylar,
ismlar, ragamlar va hokozalarni qatnashtirib hikoya tuzasiz. Bu texnika oddiy
takrorlashdan ko rako p vaqgt talab giladigandek bo’ladi, ammo sarflangan harakat 0"z
samarasini beradi. Sizning hikoyangiz eslab qolishingiz kerak bo'lgan narsalarni o'z
ichigaolishi eng asosiy jihatdir.

Bulardan tashgari boshga eslab golishni osonlashtiradigan kichik jihatlar ham mavjud.
Bular: rang, ritm, harakat, tartib, hajm, gizigarlilik, tizimli fikrlash, amaliyot, absurd —
noodatiylik, manodorlik, kuzatuvchanlik, muhimlik.

@ http://www.newjournal .org/ 113 Boinyck scypnana Ne — 13
Yacmv—4_Aneapv—2023



http://www.newjournal.org/

G CTan, ‘
Ig ’,Ié ObPA3OBAHUE HAYKA H HHHOBAIIUOHHBIE H/IEU B MUPE I .\ !
2181-3187

—

Rang — ganchalik ko'p ishlatsangiz, agliy tasavvur shunchalik ravshan hosil
bo'ladi. rangli kitoblar 0" giganda edab golish ehtimoli oshadi. Ranglar orgali xotirani
50 % ga oshirish mumkin.

Ritm. Hayotda hamma narsa ritmdir. Sher va musiga ritm tufayli esda yaxshi
goladi. Chiroyli va esda golishga oson ritm tufayli narsalarni yanada yagqgol
xotirlaymiz.

Biz yuqgorida xotira, uning turlari, esda saglashning oson va samarali usullari bilan
tanishib chiqdik. Usullaridan fagat esda saglash uchun emas, balki hayotning boshga
sohaariga ham jalb gilish mumkin. Shuningdek, bu uslublar aynan miyamiz ishlash
tamoyillariga asoslangan va ularga amal qilish orgali siz xotira kuchi bilan yanada
yaqginroq tanishasiz.
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MAKTABDA O QUVCHILARDA MATEMATIK QOBILIYATLARNI
RIVOJLANTIRISH USULLARI

Xasanova Shaxzoda Nurmamat qiz
Denov tadbirkorlik va pedagogika
intituti Matematika yo nalishi
3-bosqgich talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada maktabda o’quvchilarda matematik qobiliyatni
rivojlantirish usullari, matematik qobiliyatni namoyon qilish omillari atroflicha
o rganib chigildi.

Kalit so'zlar: qobiliyat, matematik qobiliyat, ko'nikma, malaka, sinchkovlik,
intiluvchanlik.

Qobiliyat — shaxsning muayyan faoliyat turini muvaffagiyatli bgarishga bo’lgan
layogat dargasini ifodalaydigan, turmush jarayonida hosil qilingan individual
xususiyatlar yig'indisi. Qobiliyatlarning sifat tavsifi shaxsning qaysi individual
psixologik xususiyatlari — faoliyat muvaffagiyatlarining majburiy sharti tarigasida
xizmat qilishini anglatadi. Ularning miqdor tavsifi esa faoliyatga qo'yiladigan
talablarni shaxs tomonidan gay yo sinda bajarish imkoniyati mavjudligini bildiradi,
ya’ni mazkur inson boshqa odamlarga qaraganda malaka, bilimlardan nechog'lik tez,
yengil, puxta foydalana olishini namoyish giladi.

Psixologiya fanida qobiliyatlar quyidagichatavsiflanadi:

Tabiiy qobiliyatlar odamlar vahayvonlar uchun xosbo'lib, idrok qgilish, xotirada
saglash, oddiy mulogotga kirisha olish shular jumlasidandir.

Maxsusinsoniy gobiliyatlar ijtimoiy — tarixiy tabiatga ega bo'lib, ijtimoiy hayot
va taraggiyotni ta'minlaydi. Maxsus insoniy qobiliyatlar 0’z navbatida umumiy va
xususiy gobiliyatlarga bo'linadi.

Umumiy qobiliyatlar insonning turli faoliyatlari muvaffaqiyatini ta’minlovchi
agliy gobiliyatlar, xotira va nutgning rivojlanganligi, go’| harakatlarining anigligi va
boshga xususiyatlardan iborat.

Xususiy gobiliyatlar quyidagi turlarga bo’linadi:

lImiy qobiliyat abstrakt, evristik fikrlashning yuksak rivojlangan bo'lishini,
0g zaki mantiqiy xotirani, gat'iyat va sabr — togatni talab giladi.

Badiiy qobiliyat sensor obrazli fikrlashning aohida rivojlangan bo'limini, o'tkir
emotsional ta’sirchanlik va reaktivlikni talab qiladi. Bu qobiliyatga tasvirlash,
musiqaviy, artistik va adabiy qobiliyatlar kiradi.

Amaliy qobiliyat praktik aglning yuksak dargjada rivojlanganligini,fahm —
farosatning kuchliligi, iroda va yetuk kirishuvchanlik o'z ichiga oladi.
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Matematik gobiliyat matematik materiallarni umumlashtirish, mulohazayuritish
jarayonini gisgartirish, matematik ish amallarini kamaytirish, masalani idrok qgilish
bilan natijasi o'rtasida aloga o rnatish, to'g'ri va teskari fikr yuritishdagi yengillik,
unumlilik, masala yechishda fikr yuritishning epchilligi kabilarni o'z ichiga oladi.

Adabiy gobiliyat nafosat hislarining yuksak taragqiyoti dargjasi xotirada yorgin
ko'rgazmali obrazlarning jonliligi, “til zehni”, behisob xayolan ruhiyatga
giziquvchanlik, intiluvchanlik va boshgalar.

Biz o'quv jarayonida o quvchilarda shakllanishi muhim bo’lgan matematik
gobiliyatni atroflicha o'rganib chigamiz. V.A.Kruteskiy matematik qobiliyat
tuzilishiga quyidagilarni kiritadi:

1) qobiliyatda bolalarning matematik materialni gabul qilish borasidagi
gobiliyatiga matematik obyektlar, munosabat va amallarni shakl holiga keltirib idrok
qilish matematik materialga o'ziga xos “yig'ma” analitik — sintetik ishlov berish
gobiliyatini gayd qilish lozim.

2) gobiliyatli o'quvchilarni fikrlashi quyidagilar bilan:

a. miqdoriy va fazoviy munosabatlar, sonlar va belgilar ssmbolikasi sohaarida
mantiqiy fikrlash qobiliyati;

b. matematik materiallarni tez va keng umumlashtiraolish;

c. matematik mulohazalar jarayonida gisgacha agliy xulosalar yordamida
fikrlashga moyillik;

d. fikrlash jarayonlarining nihoyatda moslashuvchan va harakatchanligi;

e.yechimda ravshanlik, soddalik, ratsionallik vaixchamlikkaintilish.

3) matematik axborotni xotiraga saglash va hokozalar.

Maktab o quvchilarida matematik qobiliyat borligini taxmin qgilishga asos
bo’ladigan tashqi alomatlarni belgilash mumkin.bular quyidagilar:

1.0 quvchining matematikaga oid ochig — oydin gizigishini namoyish gilishi,
hech kim majbur gilmasdan, o zining bo sh vagtini sarflab, matematika bilan bajonidil
shug ullanishga moyillik;

2.muayyan matematik ko nikma va malakaarni odatdagidan kichikroq yoshda
0 zlashtirish qobiliyati;

3.matematikani 0 zlashtirish sohasidatez siljib borish;

4.matematik taragqgiyot va yutuglarning yuqori dargjasi.

Har ganday qobiliyat faoliyat natijasida yuzaga chigadi. Shuning uchun ham
fagat ana shu qobiliyatsiz amalga oshirib bo’Imaydigan faoliyatlardagina namoyon
bo'ladi. O quvchilarda ham zaruriy ko nikma va malaka tizimi hamda mustahkam
bilimlar tarkib topish udublari yo'gligiga asodlanib, jiddiy tekshirib
ko'rilmasdan,shoshilinch ravishda unda matematik qobiliyat yo'q, deb xulosa
chigarish pedagogning jiddiy psixologik xatos hisoblanadi.
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Misol uchun, Albert Eynshteyn o rta maktabda uncha yahshi 0 gimaydigan
o quvchi hisoblangan va uning kelgjakda genial bo'lishidan hech narsa dalolat
bermagan. Ammo ungato g'ri yondoshish tufayli uning qobiliyati uyg ota bilingan.

Shu o'rinda matematik gobiliyatni rivojlantiruvchi va shakllantiruvchi gator
omillargato xtalib o’tamiz. Bular quyidagilar:

1.Ma’lum bir faoliyatga moyillik yoki intilish borligigavafaoliyat natijalarining

sharoitga garab tegishli tabiiy zehn, nishonalarni aniglash yo'li bilan;

2.Mutaxassis (matematik pedagog) rahbarligida tizimli faoliyatga jalb etish
orgali shaxsning tabiiy xususiyatlarini chinigtirish varivojlantirish yo'li bilan;

3.Umumlashgan agliy operatsiyalarni shakllantirish yo'li bilan borishi kerakki,
bu operatsiyalar umumiy va maxsus axborotni yengil va samarali 0 zlashtirishni,
tanlagan faoliyat bo'yicha ko nikma va malakalarni hosil gilishni ta’minlasin;

4.0 quvchining maxsus qobiliyatini kamol toptirishni  jadallashtirishni
ta’minlovchi shaxsni har tomonlama rivojlantirish yo'li bilan;

5.Shaxsning faollik alomatlarini tarbiyalash yo'li bilan borish kerakki, bu
adomatlari dastavval mehnatsevarlik, mustagillik, tashabbuskorlik, puxtalik,
intiluvchanlik, gat’iyatlik, sinchkovlik va tanqidiylikdan iborat.

Xulosagilib aytadigan bo’lsam, matematik gobiliyat bilimvamalakaning o' zida
ko'rinmaydi, balki ularni egallash tizimida namoyon bo'ladi ya’ni, boshgacha qilib
aytganda mazkur faoliyat uchun muhim bo'Igan bilim va ko nikmalarni o zlashtirish
jarayonida turli sharoitlarda ganchalik tez, chuqur, yengil va mustahkam amalga
oshirishida namoyon bo'ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
1.G oziyev E.G. Umumiy psixologiya. Toshkent. 2002.1 — 2 kitob.
2.Psychology David G. Myers Hope College Holland, Michigan.
3.S.K. Mangal:”General Psychology” 2013y.
4.Oraii A. X., MupamupoBa H.A. “O0mas ncuxosorus” — Tamkent 2014.
5. Apyxunus B.. “Ilcuxonorus” . YueOnuk. “Tlurep” 2003.
6.bomotoBa A. K., Makaposa U.B. IlpuknagHas ncuxosorusi: y4eOHUK IJIs1 By30B. —
M., Acnekr IIpecc, 2002. — 383c.
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FUNKSIYA GRAFIGINING ASSIMTOTALARI

Xasanova Shaxzoda Nurmamat qiz
Denov tadbirkorlik va pedagogika
instituti “Matematika’yo nalishi
3-bosgich talabasi

Annotatsiya. Ushbu magolada funksiya grafigining asimtotalari mavzusiga oid
ta'riflar, tushunchaar vatasdiglar berilgan bo'lib,alohida misollar bilan yoritilgan.

Kalit so'zlar. vertikal asimptota, gorizontal asimptota,ikki tomonlama og ma
asimptota,0 ng og'ma asimptota, chap og’ma asimptota.

Funksiyani tekshirayotganda uning grafigi koordinatalar boshidan cheksiz
uzoglashganda, yoki boshgacha aytganda, uning o zgaruvchi nugtasi cheksizlikka
intilganda grafikning ko rinishini bilib olish muhim.

1—ta’rif. Agar 0 zgaruvchi M(x; y) nugtafunksiyagrafigi bo'yichakoordinatal ar
boshidan cheksiz uzoglashganda y = f(x) funksiya grafigidagi o zgaruvchi M(x; y)
nugtadan to'g’ri chizigdagi N(x,,y,) nuqtagacha bo'lgan d = MN masofa nolga
intilsa, buto'g'ri chiziqy = f(x) funksiya grafigining asimtotasi deyiladi.

. AV
Jx) u

Ay

/ >
/ ; '
1-rasm.

Oy va Ox o glarga pardlel hamda koordinata o glariga parale bo Imagan
asimptotalarni gqaraymiz.

1.Vertikal asmptotalar. y = f(x) fuksiyadaa nugtning biror € > 0 atrofida
aniqlangan, ya'ni x € U.(a) bo'lsin.

2 —ta’rif. Agar

lim f(x), lim f(x)

x—->a—0 x—>a+0
lardan biri yoki ularning ikkalasi ham cheksiz bo'lsa, x = a to'g'ri chiziq f(x)
funksiya grafigining vertikal yoki Oy 0" qga parallel asmptotas deyiladi
(2-a,b,d,e rasmlar).
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Demak, y = f(x) fuksiya grafining vertikal asimptotalarini izlash uchun
funksiyaning giymatini cheksizlikka aylantiradigan (cheksiz uzilishga ega bo'Igan)
x = a nugtani topish kerak ekan. Bundax = a to g'ri chiziq vertikal asimptotabo ladi.

Edlatma. Umuman aytganda, y = f(x) funksiyaning grafigi bir nechta vertikal
asimtotalarga ega bo'lishi ham mumkin.

1 — misol .f(x)=ﬁ,xe[—2;3] funksiya grafigi ning vertika

=

d)

asimptotasini toping.
Y echilishi. Berilgan funksiyaning maxrgji x = 2 nugtada nolga aylanadi.
x — 2 + 0 daberilgan funksiyaning limitini hisoblaymiz:

= +o00.

xl—grlof(x) - xlgrlox -2 - xgg}-of(x) - xl—gr-ll-ox —

Demak, 2 — tarifga ko'ra, berilgan funksiyasining grafigi uchun x = 2 to'g'ri
chiziq vertikal asimptotabo’ladi (3-rasm).
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Ay

Gorizontal asimtotalar.
3-ta’rif. Agar
lim f(x)=b (b€RYH
xX—+00
(x — o)
bollsa, y=b togri chizig x - +o (x - —o0) da y = f(x) funksiya
grafigining gorizontal yoki Ox o qga paralel asimptotasi deyiladi (4-a,b,d,e rasmlar).

r'S L 4y

-y

H"

f ]
al b
Jhy ly
v=b
-'E——\‘\
0 X
d) e)
2-misol. f(x) = xiz funksiya grafining gorizantal asimptotasini toping.

Yechilishi. Berilgan funksiya R! da aniglangan.x - +o0 da berilgan
funksiyaning limitini hisoblaymiz:
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lim f(x) = lim

x—>+o0 x—>+o0 x2 + 2 x—>+o0o 2

Demak, 3 — tarifga ko ra, berilgan funksiyasining grafigi uchun y = 1 to'g'ri
chiziq gorizontal asimptota bo’ladi (5-rasm).

4
IJl=]
-2 =1 1 2

3.0g ma asmptotalar.
4 —ta’rif. Shunday k va b chekli sonlar mavjud bo'lib, x —» 40 (x — o) daf(x)
funksiya quyidagi
fx)=kx+b+ a(x)
ko rinishdaifodalansa (bundaxl_gnoo a(x) =0), y=kx+btogrichiziq

y = f(x) funksiya grafigining og' ma asimptotasi deyiladi. Xususiy holda, k = 0
bo'lsa,y = b to'g ri chiziq gorizontal asimptota bo'ladi.
1 - teorema.y = f(x) funksiya grafigi x - +o da y=kx+b ogma
asimptotaga ega bo'lishi uchun
lim @ =k, lim [f(x)—kx]=0b

x—too X x—too
Munosabatlar o'rinli bo’lishi zarur vayetarli.
(Dlimitlarni hisoblashda quyidagi xususiy holler boladi:
1 - hol. Argumentning ishorasiga bog'lig bo’lmagan holda, ushbu

LGS SR (O}

im = lim =k
x>+ X x-—o X

Jim [FG0) — kx] = lim [£() = kex] = b

ikkala limit ham mavjud va chekli. Bu hol y = kx + b to'g'ri chiziq funksiya
grafigining ikki tomonlama og ma asimptotasi bo'ladi.

2-hol. Argument x ham musbat, ham manfiy ishorali cheksizlikka intilganda
,ushbu

@ http://www.newjournal .org/ 121 Boinyck scypnana Ne — 13
Yacmv—4_Aneapv—2023



http://www.newjournal.org/

G CTan, ‘
Ig ’,Ié ObPA3OBAHUE HAYKA H HHHOBAIIUOHHBIE H/IEU B MUPE I .\ !
2181-3187

—

lim & =ky, lim — &) =k;
xX—>+00 X xX—>—o0o X

Jim [f() = k] = by, lim [f(x) = kx] = by
Limitlar mavjud, lekin ular o zaro har xil (hech bo’ Imaganda k,; # k, yoki b; +
b, teng emas). Bu holda y, = k,x + b; vay, = k,x + b, to'g'ri chiziglar funksiya
grafigining mos ravishdaikkitabir tomonli (0'ng vachap) og maasimptotalari bo'ladi.
3-hol. Fagat x - +o da
y f ( X) : _
im —= =k, l_1)r_noo[f(x) —kx]=b

X——00
Ikkalalimit ham mavjud. Bu holday = kx + b to'g'ri chiziqg funksiyagrafigining
fagat 0'ng og' ma asimptotasi bo'ladi.
4-hol. Fagat x - —oo da
lim m—k lirJP [f(x) — kx] =

X—+00
Ikkalalimit ham mavjud. Bu holday = kx + b to'g'ri chizig funksiyagrafigining
fagat chap og ' ma asimptotasi bo'ladi.Agar yugoridagi hollarning barchasida k = 0
bo'lsa, y = b to'g'ri chizig gorizontal asimptotabo'ladi.
3-misol. y = Vx3 + 1 funksiya grafining og°ma asimptotalarini toping.
Y echilishi. Og'ma asimptotalarni topamiz:

N A CO N Va3 +1
k= lim —= lim =1,
x>+ X X—+oo
b= lim [f(x) ~kx] = lim [\/x3 +1- x]
x3 + 1 —x3
= lim = 0.

X—>+o00 3
\/(x3 +1)24+xVa3 +1+x2

Demak, 1 — teoremaga asosan, y = x tog'ri chizig berilgan funksiyasining
grafigi og' ma asimtotasi bo'ladi (6-rasm).
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2- teorema. y = f(x) funksiyaning grafi x - +oco da
y=a,x"+ ap_x" 1+ -+ ax+ag
Asimptotaga ega bo'lishi uchun quyidagi n + 1 ta limit giymatlarning mavjud
bo'lishi zarur vayetarli:

y fx) y fx) —apx™
i S = i T =
 f) —ax™+a,_ x4 ayx?
lim = aq,
X—+00 X

ligrn [f(x) — (apx™ + ap_1x™ 1+ - a;x)] = a,
X—+00

3 -
6-misol. f (x) = =

Y echilishi. Berilgan funksiyani

funksiya grafigining asmptotasini toping.

30
fx)=x*+3x+11+——

x—3
ko rinishdatasvirlaymiz, bunda lim a(x) = lim % = 0.
X—00 X—00 X—

Demak, y =x?+ 3x+ 11 chizig, tarifga ko'ra, berilgan funksiyasining
grafigining asmptotasi bo'ladi. Ravshanki, x = 3 to'g'ri chiziq berilgan funksiya
grafigining vertikal asimptotasi bo'ladi .

Oy va Ox o glarga pardlel hamda koordinata o glariga parale bo Imagan
asmptotalarni ko'rib chiqildi. Ular uch turga bo'linadi: vertikal asimptotaar,
gorizontal asmtotalar vaog maasimtotalar.Vaularni alohida— alohidako'rib chiqgildi.
Ularga doir misollar va grafiklar bilan mavzu mustahkamlandi.
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AYOLLAR MIGRATSIYAS NATIJASIDA KELIB CHIQADIGAN
MUAMMOLAR VA ULARNI YECHIMIGA OID DAVLAT SIYOSATI.

Komilova Shaxlo Boxodirjonovna

O ’zbekiston Milliy Universiteti

Tarix fakulteti Etnografiya,etnologiya va
antropologiya yo 'nalishi 2-kurs
magistranti

Annotatsiya: Mazkur maqolada O’zbekistonda ayollar migratsiyasi jarayonlari
va buning natijasida kelib chigadigan muammolar Farg’ona viloyati Dang’ara tumani
ayollari misolida tahliliy bayon qilinadi. Magolada ayollar migratsiyas muammolari
va ularning yechimiga oid davlat siyosati yo’nalishlariga urg’u berildi.

Kalit so’zlar: globallashuv,ayollar mehnat migratsiyasi,ijtimoiy hayot,Tashqi
mehnat migratsiyasi agentligi,o’zbek mentaliteti, davlat siyosati.

KIRISH:Globalashuv ijtimoiy hayotning barcha sohaariga, jumladan,
igtisodiyot, siyosat, ijtimoiy soha, madaniyat, ekologiya, xavfsizlik va boshga
jihatlarga ham ta’sir ko‘rsatadi. Yangi ming yillikda zamonaviy hodisa sifatida ayollar
migratsiyasi butun dunyodajudafaol tarqalmoqgda. Ayollar migratsiyasi bu ayollarning
ish topish imkoniyati mavjud bo’lgan mintaga va mamlakatga ko’chish jarayonidir.
Ayollar mehnat migratsiyas global migratsiyaning bir gismiga aylandi.Kam
rivojlangan mamlakatlar va mintagalardan kelgan ayollar birinchi navbatda tirikchilik
izlab rivojlangan mintagalar va davlatlarga bormoqgdal ar.

ASOSIY QISM: O’zbek ayollari orasida ishlash magsadida bo’Isin yoki boshga
sabablar bilan chetga chiqish, ya’ni ayollar migratsiyasi mutlaqo begona holat
hisoblanadi. Bunday holatlar oldin kuzatilmas, ayollar begona ko’zlardan saqlanar edi.
O’zbek oilalarida erkak kishining chetda migrant bo’lib ishlab pul yuborib ro’zg’or
tebratishiga ko’pchilik o’rgangan. Aynigsa qishloq hududlarda yigitlar maktabni
tamomlab biror horijiy davlatga ketib ishlashi odatiy holga aylangan.Hozirgi
globallashuv sharoyitda ayollar ham erkaklar singari tirikchilik kuyida chetga ishlash
uchun ketishmoqda. Tashqi mehnat migratsiyasi agentligi taqgdim etgan ma’lumotlarga
ko’ra,ayni paytda 2,3 mln o’zbekistonlik horijda mehnat qilmoqda.Shulardan 568 492
nafari ayollardir.'Bu borada aynigsa vodiy viloyatlari yetakchilik gilmogda. Hozirda
Andijon viloyatidan 48 ming, Namangan viloyatidan 11 ming, Farg’ona viloyatidan 30
ming ayollar migratsiyada.Sabablar esa anigki, igtisodiy asoslarga ega.lqtisodiy
muammolar oilalardagi muhitga ta’sir ko’rsatmay qolmayapti. Farg’ona viloyati
Dang’ara tumanining bir qator gishloglarida kuzatuvlar olib borganimizda shu narsa

! Migration.uz. Tashgi mehnat migratsiyasi agentligi.
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aniq bo’ldiki, sabablar bir-biriga juda yaqin. Intervyularimiz natijalariga ko’ra ayollar
avvalo oiladagi yetishmovchilik,farzandlar uchun munosib sharoyit yaratish,doimiy
ish o’rinlarining yo’qligi, qarzdorlik, oilaviy kelishmovchiliklar,0’z uy-joyining
yo’qligi,qarindoshlarining davolanishi uchun mablag’ga muhtojlik,ba’zi holatlarda
turmush o’rtog’ining ro’zg’or yukini ayoli zimmasiga tashlab qo’yganligi sabab
ayollar chetgaishlashga ketmoqdal ar.

Ayollarning mehnat migratsiyasi bir necha shakllarda mavjud: qonuniy,
nogonuniy va yarim gonuniy.?

Huquaqiy shakl ayollar mehnat migratsiyasining eng yaxshi, ammo eng kam sonli
shakli bo'lib, ayollar ish beruvchilar bilan mehnat shartnomalarini imzolash orgali
mezbon mamlakatlarda to'liq xavfsiz holda gonuniy qgolishlari mumkin

Nogonuniy shakl - bu ayollar mehnat migratsiyasining eng ko'p va xavfli
shakllaridan biri bo'lib, ayollar nogonuniy yoki gisga muddatli turistik vizalar bilan
mezbon davlatlar hududiga kirganda va aniqrog’i ular fagat Rossiyaning noqonuniy
yoki yarim qonuniy sektorlarida ishlashlari mumkin. Iqtisodiyot, mezbon
mamlakatlardagi nogonuniy mavgel tufayli ular aynigsa zaif va ko'pincha hagorat,
zo'ravonlik, taqib, turli xil kamsitishlarga duchor bo'lishadi.

Yarim huguqiy shakl - bu ayollar mehnat migratsiyasining ikkita eng ko'p va
xavfli shakllaridan biri bo'lib, ayollarga, hatto 0'z mamlakatlarini tark etishdan oldin,
gonuniy ishlash va gabul giluvchi mamlakatlarda rasmiy ro'yxatdan o'tish vada
gilinishi mumkin, lekin chegarani kesib o'tishda, ularning pasportlari olib go'yiladi va
ular mehnat yoki jinsiy qullikka tushib, amalda odam savdosi qurboniga aylanishadi.®

Ayollar migratsiyasi kengayishda davom etmoqda, chunki:

birinchidan, dunyoning ko‘pgina mamlakatlarida aholi garib, qariyalar ko‘proq
g‘amxo ‘rlikka muhtoj;

ikkinchidan, ayrim mamlakatlarda aholi farovonligi oshib bormoqgda, uy
xo'jaliklari uy bekasi, enaga, oshpaz va hokazolarni yollash imkoniyatiga ega.*

Dunyodagi aksariyat mamlakatlar igtisodiyotining ayrim sohaarida va
mintagalarida alohida kasblar va ish turlarida ishchi kuchining etishmasligi horijiy
ishchi kuchining bandligiga imkon bermoqda.Birinchi navbatda kam haq to’lanadigan
va malaka talab gilmaydigan sohalarda,olis ish joylarida shunday holat kuzatilmogda.

Jahon banki ma’lumotlariga ko’ra, 2020-yildan keyin 272 million xalgaro
migrant ro’yxatga olingan bo’lsa, shuning 47,9 foizini (130 million) ayollar tashkil

2TleckoBa JI.P. A6pey Bacroc O.I1. [IpuunHBI, PUCKU U NOCIEICTBHS PACTIPOCTPAHEHHS KEHCKOU TPYI0BOU
MUTPAINK: UCCIe0BaHIEe HAa perHoHanbHOM ypoBHe. Fundamental Research Nell, 2014 ctp. 596 — 600
3 TTeckosa JI.P. AGpey Bacroc O.I1. TIpuuuHBI, PUCKH U OCIIEACTBHS PACIIPOCTPAHEHHUS IKEHCKOM TPYI0BOM
MUTpaLMK: UCCIIEIOBAHUE Ha pernoHansHOM ypoBHe. Fundamental Research Nell, 2014 crp. 596 — 600

+F. Parmonov. Xalgaro migratsion jarayonlar. Jamiyat va boshgaruv.2009-yil 4-
son,33

@ http://www.newjournal .org/ 126 Boinyck scypnana Ne — 13
Yacmv—4_Aneapv—2023


http://www.newjournal.org/

g ?,! é ObPA3OBAHUE HAYKA H HHHOBAIIUOHHBIE H/IEU B MUPE I b\ l
2181-3187

—

etgan. Markaziy va Janubiy Osiyo davlatlaridan muhojirlarning 49,4 foizi ayollardir®.
Ayollar orasida mehnat migrantlarining ko’payishi yoki kamayishi mamlakatdagi
igtisodiy-ijtimoiy rivojlanish bilan bog’liq bo’ladi. Kam daromadli davlatlardan tobora
ko’proq ayollar oila boqish, pul ishlab topish uchun chetga ishlash uchun chigadi.
Hozirda O’zbekiston viloyatlarida migratsiya jarayonlari ayollar uchun boshga
davlatda ish topish imkoniyati hisoblanadi.®

Tashqi mehnat migratsiyasi agentligi bergan ma’lumotlarga ko’ra, 2022-yil
statistik ma’lumotlar bo’yicha chet elda vaqtinchalik mehnat faoliyati bilan
shug’ullanuvchi O’zbekiston fuqarolari soni o’rtacha 2,4 million kishini tashkil
gilmogda. Shundan 568,5 ming nafari ayollar (24,1%), 827,1ming (35,1%) yoshlardir.’

Indiana Universiteti (AQSH) Antropologiya fakulteti doktoranti, Inson huquglari
markazi (Dushanbe) xodimi Malika Bahovadinova migratsiyaning feminizatsiyasi
mavzusini o’rganib chiqdi va migratsiya jarayonida ayollar duch keladigan
giyinchiliklar va imkoniyatlarni tahlil gilgan. Uning fikricha migratsiya statistkasi
manbasidan qat’ly nazar taxminan bo’ladi. Songgi ma’lumotlarga qarasa
Tojikistondan Rossiyaga migratsiya ogimida ayollar ulushi taxminan 17 foizni tashkil
qiladi. Bu ko’rsatkich migratsiyadagi ayollar ulushi allagachon sezilarli oshganini
bildiradi va u yana ortib borishi mumkin.Bu ko’rsatkich qo’shni davlatlar
Qirg’izistonda 39 foizni, O’zbekistonda esa 19 foizdan ortigni tashkil etadi.

Shuni alohida ta’kidlash kerakki Malika Bahovadinova fikricha ayollar o’nlab
yillar davomida Rossiyaga mehnat oqimining bir qismi bo’lib kelgan.Sovet davrida
ko’plab oliy ma’lumotli ayollar asosan Moskvadagi restoran va kafelarda idish
yuvuvchi va farrosh bo’lib ishlagan. Ko’pchiliklari asosan savdo-sotiq bilan
shug’ullanishgan.

Sovet Ittifoqi parchalangandan keyin MDH dan kelayotgan ishchi kuchi hamjinsi
bo’yicha farqlanadi. Malika Bahovadinova tadqiqotlaridan shu ma’lum bo’ladiki,
1990-yillar o’rtalaridan ayollar Rossiya Rederatsiyasiga ishlash uchun sayohat qilishni
boshlagan. Ular doimiy migratsiya oqimining bir qismi bo’lib kelgan va 0’z
daromadlari bilan xuddi erkaklar kabi 0’z oilasi va davlatining iqtisodiy farovonligiga
moliyaviy hissa qo’shgan. Erlari bilan birga ketgan ayollar xam eng ko’p savdo
sohasida faoliyat olib bordan.

Migratsiyaga o’zi ketishga qaror qilgan ayollar asosan bola parvarishi uchun
ketishadi. Bolalarni boqish, yaxshi ta’lim berish, ba’zilari bolalarini chiroyli kiyintirish
va boshga sabablar bilan chetga ketib daromad topishni istaydilar. Boshga ayollar esa

> Mamxunosa. J[.A. Ounanap MyCTaXKaMJINTHHU TAbMUHJIAIIIA MUTPALHS TABCUPHU/IA 103ara KETYBYH XaTapiIapHu
OJIIMHM ONMIIHUHT MyxXuM ityHanunutapu. UIF-2022: 8.2 SCIENCE AND INNOVATION. ISSN: 2181-3337
INTERNATIONAL SCIENTIFIC JOURNAL.Ne04

5 @Fayllar.org. Internet materiallari 11.02.2022

7 Migration.uz. Tashgi mehnat migratsiyasi agentligi.

8 R.Murtazayeva. Millatlararo munosabatlar va tolerantlik.Darslik. Toshkent “MUMTOZ SO’Z” 2019 C-282
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farzandlari otasi bilan ulg’ayib, yaxshi sharoitda yashashlari va yaxshi maktablarda
o’qishlari uchun migratsiya qilishdan xursand bo’lishadi. Ba’zi ayollar farzandlarini
yaqin qarindoshlari garamog’ida qoldirib,erlari bilan birga ishlashga borishni
tanlashadi. Chunki bolalar bilan borib ishlash bir gator muammolarni keltirib
chigaradi.

Erlari uydafarzandlari bilan golib ayollari ishlash uchun Rossiyaga kegan holatlar
ham talaygina.Bunday holatlar atrofdagilar tomonidan qoralanadi. Kuzatuvlarimiz
shuni ko’rsatadiki, bunday ayollar asosan borib qarindoshlari yoki tanish-bilishlarga
qo’shilishadi. Garchi ketishni istamasalarda oiladagi iqtisodiy ahvolning og’irligi,
turmush o’rtog’ining tayinli ishi bo’lmaganligi sabab ular ketishga majbur bo’lishadi.
Bunday ayollar oiladagi yagona boquvchi hisoblanadi.Lekin bu ayollarni atrof-
muhitda goralash kayfiyati mavjud.

Migratsiyadagi ayollar erkaklardan ko’ra ko’proq muammolarga uchraydi.
Qiyinchiliklar birinchi navbatda ularning faoliyatlari bilan bog’liq. Ayollar asosan
xizmat ko’rsatish sohalarida band bo’lishadi va shu faoliyat bilan bog’liq
muammolarga duch kelishadi. Mehnat huguglari nugtai-nazaridan ayollar ko’pincha
xususily uy xo’jaliklarida ishlaydigan “ko’rinmas ishchi kuchi”ga aylanadi. Bu
zo’ravonlik va bunday ishchi kuchini ekspluatatsiyasini keltirib chigaradi. Dunyoning
ko’plab mintaqalarida bo’lgani kabi, Markaziy Osiyo davlatlaridan borgan ko’plab
migrantlar ko’plab muammolarga duch kelishadi. Ular juda qiyin sharoitlarda
ishlashga majbur bo’ladi. Dam olish va harakat erkinligidan mahrum bo’lishadi. Ko’p
holatlarda pasportlari olib qo’yiladi. Ish xagi ham past dargada yoki kechikib
to’lanadi. Tadqiqotimiz davomida ko’plab shunday muammolarga duchor bo’lgan
ayollar bilan suhbatlashdik. Ular aksariyat holatlarda deportatsiya bo’lishdan qo’rqib
har xil kamsitilishlarga sabr-togat bilan chidaydilar. Chunki ayrim oilalarning asosiy
daromadi mana shu migrant ayollar yuborayotgan mablag’lar hisoblanadi. Ya’ni ular
oiladagi yagona boquvchi hisoblanadi. Odatda o’zbek oilalarida erkaklar asosan chetga
chiqib ishlab pul ishlab topib yuborib ro’zg’or tebratishiga ko’ pchilik o’rganib qolgan.
Aynigsa Dang’ara tumani qishloglarida yigitlar maktabni tugatib, Rossiya yoki biror
boshga xorijiy davlatga ketib ishlashi odatiy hol hisoblanadi. Dala tadgiqotlarimiz
davomida Rossiyaga borib ishlab kelgan ayollarga “Nima uchun boshga davlatgaborib
ishlashni ma’qul ko’rdingiz?”” degan savollar bilan murojaat qildik. Respondentimiz
38 yoshli ayol asli kasbi o’qituvchilik ekani oilaviy iqtisodiy qiyinchiliklar sabab
turmush o’rtog’i bilan Rossiyaga borib ishlashga majbur bo’lganini gapirib berdi. Ikki
nafar farzandini gaynonasi va onasiga goldirib ketgan. Gap shundaki, oilakatta garzga
botib golgan vaer-xotin pul topib shu muammoni hal etish uchun Rossiyagaishlashga
borgan.® Bunday misollarni ko’plab keltirish mumkin. Demak fagat ishsiz va biror

9 Dala yozuvlari:Farg’ona viloyati,Dang’ara tumani Bog’ish gishlog’i,Murabbiylar mahallasi.16.01.2022.
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tayinli kasbi bo’lmagan ayollar emas, balki oliy ma’lumotga ega bo’lgan ayollar ham
iqtisodiy qiyinchiliklar sabab chetga chiqib ishlashga majbur bo’lishmoqda.

O’zbekiston fuqarolarining xorijda kasbiy faoliyat ko’rsatish huquqi O’zbekiston
Respublikasining aholi bandligi to’g’risidagi Qonunida (1992-yil fevral) ¢’lon gilingan
va mustahkamlangan. Mehnatning migratsiya jarayonlari sohasida tashkiliy-huquqgiy
negiz yaratilishi O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 1993-yil 14 iyulda
“Ishchi kuchlarini chetdan keltirish va chetga chigarish masalalarini boshgarish
to’g’risidagi” 353-sonli Qaroridan boshlangan®®.

O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2003-yil 12-noyabrda
“O’zbekiston Respublikasi fuqarolarining chet ellardagi mehnat faoliyatini tashkil
etishni  takomillashtirish chora-tadbirlari to’g’risidagi” Qaroriga muofiq mehnat
migratsiyasi jarayonlarini tartibga solish, O’zbekiston Respublikasi fugarolarining chet
elda va chet el fuqarolarining O’zbekiston Respublikasida ish bilan ta’minlash
masaldarini ha etish Tashgi mehnat migratsiyasi masalalari Agentligi, shuningdek,
O’zbekiston Respublikasining Mehnat va ijtimoly muhofaza vazirligi qoshidagi
fugarolarni chet elda ishga joylashtirish regiona byurosi zimmasiga yuklatilgan.
Tadqiqotlarimiz davomida mana shu agentlikning Farg’ona viloyati bo’limi tomonidan
aynan Dahg’ara tumanida tashkil etilgan tadbirida ishtirok etdik. Tadbir magsadi
chetga chiqib ishlash istagida bo’lgan fugarolarga maslahatlar berish va boradigan
dablatlarida qonuniy ish taklif qilishdan iborat bo’ldi. E’tiborli jihati tadbir
qatnashuvchilarining yarmidan ko’pini turli yoshdagi ayollar tashkil etdi.
Ko’pchiliklari bilan suhbatlashganimizda ular 10, 11 yildan buyon Rossiya
Federatsiyasida ishlab yurgan ayollar ekanligiga guvoh bo’ldik. O’zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2018 yil 12 sentyabrdagi 725-son garori bilan
tasdiglangan “O‘zbekiston Respublikasi Bandlik va mehnat munosabatlari vazirligi
huzuridagi Tashgi mehnat migratsiyasi agentligi to‘g‘risida”gi Nizomga ko’ra, tashqi
mehnat migratsiyasini kompleks tahlil qilish, shu asosda normativ-huquqiy bazani
takomillashtirishga doir takliflar ishlab chigish, mehnat migratsiyasidan gaytgan
fuqarolarni ishga joylashtirishda ko‘maklashish agentlikning asosiy vazifalaridan biri
hisoblanadi. Qamrov zonasini kengaytirish magsadida ular Toshkent, Buxoro, Nukus,
Farg’ona, Qarshi shaharlarida faoliyat ko’rsatadi. Bizning davlatimiz fuqarolari
gonunchilikka binoan, Mehnat va aholini ijtimoiy muhofazalash vazirligi orgali
hukumatlararo, idoralararo shartnoma va bitimlar asosida mehnat faoliyatini amalga
oshirish uchun xorijga chigish huqugiga ega. Bundan tashgari fugarolar agentlik
beradigan ruxsatnomalar bo’yicha xususiy mehnat shartnomalariga asoslanib mehnat
qilish uchun xorijga chiqish huquqiga ham egadirlar. Misol uchun O’zbekiston
Respublikasining Mehnat va aholini ijtimoiy muhofazalash vazirligi bilan Koreya

10 R Murtazayeva. Millatlararo munosabatlar va tolerantlik.Darslik. Toshkent “MUMTOZ SO’Z” 2019 C-282
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Respublikasining mhnat vazirligi o’rtasida hamfikrlik to’g’risida Memorandum
imzolangan. Bu hujjat bo’yicha ishchilar Koreyaga bandlikni hal gilish tizimi bo’yicha
yoki, boshgacha qilib aytganda, erkin yollanib jo’nashi haqida kelishib olingan.
Koreyaga ketishdan oldin O’zbekiston fuqarolari tayyorlov va o’quv markazlarida
ta’lim oladilar.

O’zbekiston Respublikasining “Mehnatni muhofaza qilish to’g’risida”gi (2016
yil 22 sentyabr),O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018 yil 5 martdagi
“Vagtinchalik mehnat faoliyatini olib borish uchun Respublika hududidan transport
orqali chet elga jo’nab ketish vaqtida O’zbekiston Respublikasi fugarolarining
xavfsizligini ta’minlash chora-tadbirlari to’g’risida”gi

PQ-3584-son, 2018-yil 5 iyuldagi “O’zbekiston Respublikasining tashqi mehnat
migratsiya tizimini yanada takomillashtirish bo’yicha qo’shimcha chora-tadbirlar
to’g’risida”gi PQ-3839-son, O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2018-
yil 12 sentyabrdagi “O’zbekiston Respublikasi fuqarolarini xorijda uyushgan holda
ishga joylashtirish tizimini yanada takomillashtirish va tubdan gayta ko’rib chigish
chora-tadbirlari to’g’risida”gi 725-son qarori, “Aholi bandligi to’g’risida”gi (2020 yil
20 oktyabr), “Xususiy bandlik agentliklari to’g’risida”gi Qarorlari 2020 yil 15
sentyabrdagi ‘“Xavfsiz, tartibli va qonuniy mehnat migratsiyasi tizimini joriy qilish
chora-tadbirlari to’g’risida”gi PQ-4829-son garori migratsiya jarayonlarini tartibga
solishga xizmat giladi!l. Aynan shu garor asosida migratsiyadan kelgan fugarolarni
bandligini ta’minlash, kasbiy malakasini oshirish va tadbirkorlik tashabbuslari
rag’batlantiriladi. Shuningdek, ushbu qarorga ko’ra, 2021-yil 1 yanvardan boshlab
“Ijtimoiy himoya yagona reestri” axborot tizimi orqgali kam ta’minlangan oila a’zosi
sifatida e’tirof etilgan va xorijda vaqtincha mehnat faoliyatini amalga oshirib, qaytib
kelgan shaxslarga bandlikka ko’maklashish davlat jamg’armasi mablag’lari hisobidan
yakka tartibdagi tadbirkor sifatida ro’yxatdan o’tgan yoki kichik korxonalar va
mikrofirmalarni davlat ro’yxatidan o’tkazgan vaqtdan boshlab birinchi uch oy
davomida ijaraga olingan bino va inshootlarning ijara haqini to’lash, tadbirkorlik
asoslari va moliyaviy savodxonlikka o’qish, kredit olishda ta’minot sifatida taqdim
etiladigan sug’urta polisi bo’yicha to’lovlarni amalga oshirish xarajatlarni qoplash
uchun bazaviy hisoblash migdorining 10 baravarigacha miqdorida subsidiya to’lash
belgilangan.

Ushbu qarorlar samarasi ularoq, O’zbekiston Respublikasiga qaytgan mehnat
migrantlari soni 2020 yilda 508 688 nafarni tashkil etgan bo’lsa, shundan 126 422
nafarini ayollar, 2021 yil birinchi choragida ushbu ko’rsatkich 32 888 nafarni shundan
9 279 nafarini ayollarni tashkil etmoqda. 2020 yilda O’zbekiston Respublikasiga

1 www.scientificprogress.uz B.A.Xonto rayev,N.I. Asminkina,M.Y u,Karayev. Migratsiya jarayonlarining hududiy
xususiyatlari.”SCIENTIFIK PROGRESS” Scientifik Journal ISSN: 2181-1601
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gaytgan mehnat migrantlarini 337 910 nafari ishga joylashtirilgan bo’lib, shundan 65
103 nafarini ayollar tashkil etadi. 2021 yil birinchi choragida ushbu ko’rsatkich 17 587
nafarni shundan 3 655 nafarini ayollar tashkil tashkil etmoqgda. Tashgi mehnat
migratsiyasi agentligi tomonidan mehnat migratsiyasidan gaytgan fugarolarni
tadbirkorlik tashabbuslarini qo’llab-quvvatlash magsadida, O’zbekiston Savdo-sanoat
palatasi bilan hamkorlikda “Tadbirkor mirant” loyihasi doirasida xorijdan gaytgan
fugarolar uchun “Tadbirkorlik asoslari va biznes yurituvini tashkil etish”ga oid qisqa
(5 kun, 48 soatlik dastur asosida) muddatli o’quv kurdari tashkil etilmogda. Jumladan,
ushbu dastur doirasida shu kunga gadar mehnat migratsiyasidan gaytgan 616 nafar
(shundan 127 nafarini xotin-qizlar) fugarolar O’zbekiston Savdo-sanoat palatasining
hududiy boshgarmalari yordamida tadbirkorlik kurdlariga o‘qitildi va sertifikatlar
berildi. Bu loyiha asosida bir gator ijobiy ishlar amalga oshirildi. Birinchi chorak
yakuni bo’yicha 500 nafar fugaro shu loyiha asosida o’qitilgan. Shulardan 282 nafari
ayollardir.Asosan bu loyihada xizmat ko’rsatish, chorvachilik, ishlab chigarish
yo’nalishlari bo’yicha o’qitiladi. Masalan Dang’ara tumanida shunday kurslarda
o’qigan bir nechta ayollar bilan gaplashdik. 40 yoshli axborotchimiz tikuvchilik
kursida o’qigan va subsidiya mablag’i hisobidan tikuv mashinasi olib berilgan. 2021-
yil yakuniga ko’ra 2,5 ming ayollar “Tadbirkor migrant” loyihasi doirasida o’qitilgan.
2020-yildan boshlab Tashgi mehnat migratsiyasi masalalari agentligi (TMMMA)
tomonidan har bir viloyat va tumanlarda har oyning 15-sanasigacha 11\VVning uzoq
muddat xorijda bo’lgan va gaytib kelganlar bazasidan xorijda ishlab gaytgan mehnat
migrantlari ro’yxati olib tahlil gilinadi va “Xonadonbay so’rovnoma” o’tkaziladi.
So’rovnoma natijasida fuqarolar ehtiyojlari o’rganiladi va ehtiyojga qarab ish o’rni
yoki tadbirkorlik uchun subsidiyataklif gilinadi.

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak, mamlakatimiz ijtimoiy hayotida ayollar rolini
oshirish va gender tengligini ta’minlash ayollar mehnat migratsiyasining ijtimoiy
oqibatlarini bartaraf etishning garovi hisoblanadi.
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QORAQALPOQ ZARGARLIK SANATI

Yeshimbetova Shahnoza Xaydarovna
OzMU Tarix fakulteti

“Antropologiya va etnologiya” kafedrasi
|- bosgich magistranti
yeshimbetovashahnoza.2@gmail.com

ANNOTATSIYA: Ushbu magolada XX asr goragalpoq hunarmandchiligida
zargarlik sanatining orni  masalass  korib chigilgan. Magolada zargarlik
taginchoglarining shakllari, ishlab chiqgarish texnikasi, vazifasiga kora, yosh bilan
boglig tabagal anishi, shuningdek, zargar ustalar hagida ham malumot berilgan.

Kalit sozlar: goragalpoq, zargarlik, “shar tuyme” , “jez bilezik”, “jalpaq sirga”,
“baldaqli sirga ““,”arebek”,”ongirmonshaq”,”saukele”

1.Dolzarbligi

Qoragalpoq zargarlik sanati hagida toxtalib otadigan bolsak, qoragalpoglar Orta
Osiyo va Qozogistonning boshga xalglari singari gadimdan zargarlik bilan
shugullanganlar. Zargarlik qoragalpoq xalgi ananaviy Kkasbining eng kam
organilgan sohas bolib, u etnografik adabiyotlarda juda kam yoritilgan.
Shuningdek tarixiy va etnografik tadgiqotlarni organar ekanmiz, birinchi navbatda
uning nazariy — uslubiy jihatlariga tayangan holda ilmiy xulosachigarishga etibor
garatiladi, hamda xalq ananaviy hunarmandchiligi turlarining otmishdavabugun ham
dehgonchilik, chorvachilik, sanoat ishlab chigarishi, zamonaviy sanoat bilan bir
gatorda jamiyat madaniy va igtisodiy hayotida muhim ahamiyat kasb etishini
unutmasligimiz kerak.

2.Qollanilgan metodlar va mavzuni organilganlik darajasi

Magola etnologiya metodlari - etnografik dala tadgiqotlari asosida, xususan,
bugungi kunda Qoragalpogiston Respublikasi, Beruniy tumanidaistiqgomat qiluvchi
aka-uka Said, Hamid Samatovlar oltindan buyurtmaga kora zargarlik buyumlarini
yasash bilan shugullanib kelayotganliklari, shuningdek, 1996- yil Beruniy tumanida
tugilgan axborotchi Alimov Shoxrux ham,asosan kumushdan buyurtmaga kora
uzuk, zirak, boyinga tagadigan zanjir, bilaguzuk kabi zargarlik buyumlarini yasashini
va sulolaning 3- avlodi ekanligini tasdiglagan axborotchilar bergan malumotlar
kiritilgan.[9,1] Zargarlar tomonidan olingan anketa sorovlari natijalari va ilmiy
adabiyotlar bilan umumlashtirilib tarixiy izchillik va giyoslash metodi orgali tahlil
gilingan.

Qoragalpoglar etnografiyasini organish 1917 yilgi ozgarishlardan keyintizimli va
keng miqyosda amalga oshirilgani bois, masala qoragalpoq xalq amaliy sanatini
organgan A.S.Morozova, S.P.Tolstov, T.A.Jdankolarning dala tadgiqotlari va ilmiy
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magolalari orgali, shuningdek, sanatshunos kabi bir gancha etnografik manbalari
asosida toplangan.

Xususan, T.A.Jdanko SSSR FA Etnografiyainstituti va Qozogiston ekspeditsiya
jamiyatining Xorazm arxeologiya-etnografiya ekspeditsiyasi materiadlari asosida
”Qoraqalpoq xalq bezak sanatini organish” nomli maqolasida qoraqalpoqglarning
bezak sanatiga alohida etibor garatilganligini gayd etish lozim.

Shuningdek, T.A.Jdanko 1958-yilda SSSR FA Xorazm arxeologiyava etnografiya
ekspeditsiya dala tadqiqotlari asosida “Qoraqgalpoqlarning xalq bezak sanati” nomli
asarida hunarmandchilikning quyidagi: yogoch oymakorligi, zargarlik, kashtachilik,
Kigiz bosish turlari hagida malumot bergan. [1, 379-380].

Qoragalpogiston etnografiyasida xalg hunarmandchiligi alohida diqgatga
sazovor bolib, A.Utemisov bir necha yillardan beri shu muammo yuzasidan
malumotlar toplashga uringan.[2,] Qoragalpoq hunarmandchiligi avloddan-aviodga
otib, gishlog xojaligi qurollari, suv kotaruvchi inshootlar, transport vositalari, kiyim-
kechak, uy-rozgor anjomlari vaboshgalar bilan taminlangan holda yaxlit igtisodiyotda
muhim orin tutgan. U “qoraqalpoglar ichida mening hunarmandlarim bor: temirchi
usta -“shoyinshi”, duradgorlar -“agash usta”, etikchilar -“yetikshi”, qalpoqchilar -
“malaqayshi” moynali kiyim tikuvchilar- “tonshi”, zargarlar -“zerger” va b., deb
takidlab otgan.

Sanatshunos Z.Aliyevaning gator magolalarida ananaviy libosning ajralmas
gismi-zargarlik buyumlari oz aksini topgan. Muallif ayollar taginchoglari
materiallaridan foydalanib, qoragalpoglarning XI1X-XX asr boshlaridagi zargarlik
sanatining badily xususiyatlari va timsollarini ochib beradi. [3,12-15]

3.Tadgiqot natijalari

Qoragalpoglar yarim otroq xalg bolib, turli hunarmandchilik turlari bilan
shugullanganlar. Tarixiy-etnografik manbalarga kora goragalpoglar orasida
temirchilik, yogoch oymakorligi, egarchi, zargarlik, bosh kiyim tikuvchilar, uychi(yurt
ustasi), konchilik va boshga hunarmandlar bolgan. Shuningdek, Qoragalpoq ayollari
togimachilik, gilamdozlik, kashtadozlik bilan shugullanganlar.

Zargarlik - badiiy hunarmandchilik sohasi bolib, oltin, kumush, mis, galay
kabi rangli metallardan zeb-ziynat buyumlari (taginchoq) , bezak buyumlari yashash
kasbidir. Arxeologik topilmalar zargarlikning gadimdan mavjudligini korsatadi.
[4,680]

XIX asr oxiri- XX asr boshlarida oziga xos ishlanishi, shakli, bezaklari,
xususiyatlari bilan bir-biridan farq qilgan xilma-xil zargarlik buyumlari keng
targalgan, zeb - ziynat buyumlari toplamlari vujudga kelgan. Asrlar osha avloddan-
avlodga otib kelayotgan zargarlik sanati XX asr boshlarida ingirozga yuz tutdi,
xalq ustalarining soni gisgara boshladi. Ustalarga gimmatbaho xomashyolardan
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foydalanishga yol qoyilmagan. Zargarlik fabrikalarida ijod gilgan usta-zargarlar
ish jarayonida asta-sekinlik bilan mavjud ananalardan yiroglasha borganlar.XIX
asrda shaharlarda tovar-pul munosabatlarining rivojlanishi turli  hunarmandchilik
tarmoglarining kengayishiga turtki bo'ldi. Savdo-sotiq ishlari ham rivojlanib,
shaharlarda dokonlar, karvonsaroylar qurilgan, shaharlardagi hunarmandchilik
ustaxonalarida bozorga uy-rozgor buyumlari, kiyim, gilam, zargarlik mahsulotlari
tayyorlangan va bozorlarda sotilgan. Shahar turmush tarzining kirib kelishidan oldin
ham, ularning hayotida oziga xos xususiyatlar uzoq vagt saglanib golgan.

Natijada ular tomonidan ishlab chigarilgan buyumlarning shakl-shamoyili
ozgarib,”ekliktik” manzarani yuzaga keltirdi va bazan ananalarning butkul
yoqolishiga olib keldi.

Ozbekiston mustagillikka erishgandan song zargarlik sanati yana gaytadan
jonlandi, gimmatbaho metall materiallaridan foydalanishga imkon yaratildi.

ljod gilayotgan ustalar, asosan, ikki xil yonalishda: mahalliy zargarlik (unutilib
borayotgan ananaarni qayta tiklash) va ananaviy zamonaviy uslubda zargarlik
buyumlari yaratish ustida ijod qgilmoqgdalar. [5,243]

Zargarlik taginchoglari shakli, bajarilish texnikasi, vazifasiga kora turlichadir.
Ularda xotin-gizlarning ijtimoiy ahvoli va yoshi boyicha tabagalanishiga qatiy
amal qilingan. Taginchoglar giz bolaning bolalikdan balogat sari yetishishida
murakkablashib  borishi, keksayganda  soddalashuvi  kuzatiladi. Qizlarning
taginchoglari yomon kozlardan asrovchi tumor va munchoglarning kopligi bilan
gralib turadi. Bezaklar toy libodarini kiygan kelinning peshona vachakkasini tola
qoplab, ularni koz, suq va afsunlardan “himoya” qilgan. Faqat yonoqlar ochiq
goldirilib, ularga goshimcha burun sirgasi, mayda shokilalardan iborat “xalqoshga
sirga” kabilar taqilgan. Ular ham kelin yuzini tosib turgan. Belga taqiladigan
“saukele” belbogi uzunasiga turgan

( tovus dumiga oxshab, unda zargarlik buyumlari ishlatilmaydi. Bu kishi
ortidan uzoqg garashning zarari hagidagi tasavvurlar bilan boglig.

Qoragalpoq zargarlik sanatida yomon nazardan asrovchi ramzlar xoch
korinishidagi “shar tuyme” ( Quyosh va olov qudrati ramzida) hamda “anshiq”-
yonda osib yuriladigan antropomorf tasvir korinishida talqin etiladi.

Latundan ishlangan ‘“jez bilezik”- maxsus bilaguzuk, asosan, yoshi katta
ayollarga sovga gilingan. Ular uni tagmay, kelin-kuyovning nikoh toyi ramzi
sifatida sandiglarida asrashgan. Toy kuni kelin uzuk, burun bulogini birinchi marta
tagadi, bu er-xotinlikning va arxaik tushunchalarga kora, insonni boshga holatga
otganligi ramzi hisoblangan. Marosim taginchoglari kumushdan yasalgan boalib,
tilla, marjon, feruza toshlar bilan ham bezatilgan. Taginchoglar dastlab marosim
ramzlari sanalgan bolsa, keyinchalik ular boy badavlatlikni korsatuvchi belgiga
aylangan. [6,340-341]
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XIX asr oxiri- XX asr boshlarida qoragalpoglarda zargarlik sanati yuksak
dargjada rivojlanadi, ular asosan ayollar taginchoglari, kumush taginchoglar,
shuningdek, erar- jabdug, kamarlar yasashganlar. Oltin va kumush buyumlar ishlab
chigarish bilan shugullanadigan usta zargarlarni Orta Osiyoning boshga xalglari
kabi zargarlar (“zergerler”) deb atashgan. Asosan, zargar ustalar erkaklar bolishgan.

Kumush va oltindan yasalgan zargarlik buyumlariga talab katta bolgan. XI1X
asr oxiri - XX asr boshlarida deyarli har bir qgishlogning oz zargari faoliyat
yuritgan. [7,160]

Ammo hozirgi kunda kunda Qoragalpogiston respublikasida zargar ustalar
juda kam. Darhagigat, ananaviy hunarmandchilik yoqolib bormoqda, lekin shunga
garamay, mahalliy aholi xotirasida zargarlarning alohida faoliyati hagidagi goyalari
hanuzgacha saglanib golgan. Ushbu xotiralar goragalpoq zargarlik hunarmandchiligi
hagidagi asosly manba bolib xizmat qilib kelmoqgda.

Qoragalpogistonda otkazilg tadgiqot natijalariga kora, zargarlar yaqgin
vagtgacha oz faoliyatini davom ettitrgan. Odatda zargar bir yoki bir necha
buyurtma olib, uy sharoitida ishlagan, bazan esa qishloglarni aylanib yurib
buyurtma olgan. Bunday hollarda zargar mijoz oldida ishlagan va oz hagini pul,
don, chorva, bazan esa kumush korinishida olgan.

Aholining zargarlik buyumlariga talabi katta bolgani bois, mijoz o0z
buyurtmasini bir necha oy kutishga majbur bolgan. Zargarlar mahsulotlarida
deyarli farq bolmagan, ular bir turdagi zargarlik buyumlarini yasaganlar. Zargarlik
buyumlarini yashash uchun on yilgacha vagt kerak bolgan, shuning uchun
goragalpoq zargar ustalari imkon qgadar oz ogli, yagin garindoshining ogli, oila
azolariga yoshligidan =zargarlik sirlarini  orgatishga harakat gilgan. Xususan,
axborotchilar bergan malumotlarga kora, bugungi kunda Qoragalpogiston
Respublikasi, Beruniy tumanidaistiqgomat qiluvchi aka-uka Said, Hamid Samatovlar
oltindan buyurtmaga kora zargarlik buyumlarini yasash bilan shugullanib
kelayotganliklarini aytib otdi. Shuningdek, 1996- yil Beruniy tumanida tugilgan
axborotchi Alimov Shoxrux ham,asosan kumushdan buyurtmaga kora uzuk, zirak,
boyinga tagadigan zanjir,bilaguzuk kabi zargarlik buyumlarini yasashini va
sulolaning 3- avliodi ekanligini takidlab otdi. [9, 1]

Qoragalpoq zargarlari ayollar bezaklarining barcha turlarini: sirga (sirga),
bilaguzuk (bilezik), uzuk (juzik), gisgich ( garsyilgek), kokrak bezaklari ( xaykel),
ongirmonshag, turli xil tugma va broshlar(tuime), tumor ( tumarsha) yasaganlar.
Aynan bu davrda milliy libos kiygan qoragalpoq ayol va gizlarini bayramlarda,
oilaviy tantanalarda rang — barang kumush taginchoglarsiz tasavvur qilib
bolmagan.

Keng targalgan ayollar taginchoglaridan biri bu — bilaguzuk ( bilezik) maxsus
goliplar yordamida yasalgan vazargar bir vagtning ozida ikkitadan beshtagacha
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bilaguzuk ustida ishlay olgan. Bilaguzuklar koprog kumushdan tayyorlangan va
gimmatbaho toshlar bilan bezatilgan. Odatda bunday bilaguzuklar turmushga
chigayotgan qizning qoliga tagilgan.

Zargarlar har xil turdagi sirgalar ham yasagan bolib, ular “ jalpaq sirga”,
“baldaqli sirga “ deb atalgan, uni 12 yoshdan to turmushga chiqquniga qadar
tagib yurishgan. [8,166]

Shuningdek, oltin ssimdan spiralsimon, jingalak qilib bezatilgan taginchoq —
arabek, ayollarning burun sirgas hisoblanib, uni ong burun teshigida tagishgan.
Ular zargarlar tomonidan buyurtma asosida yasalgan, etnografik tadgigotlar
xulosasiga kora, ayollar bezaklarining bu turi otgan avlodlarning madaniy
yodgorligi sifatida  saglanib golingan. Korib chigilayotgan davrda butun
Qoragalpogiston hududida, shuningdek, shimoliy Xorazm turkmanlarining bir
gismi orasida mavjud bolgan. Arabekka oxshash burun sirgalari Xiva va Buxoro
xonliklarining aksariyat ozbek ayollari hamda, Orta Osiyo arablari, Garbiy
Osiyoning bir gator xalglari orasida keng targalgan.

Bundan tashgari ayollarning kokrak bezaklari juda xilma— xil bolib: tuime,
shar tuime, jJumalaq tuime, jalpagq tuime, xaykel, ongirmonshag, tumar va boshga
taginchoglari diqgatga sazovor bolgan.

Ongirmonshagq — “jaranglaydigan” tasma naqshli bezak bolib, yovuz ruhlarni
haydash qobilyatiga ega deb ishonilgan. U gumbazsimon shaklga ega, uning
yumaloq asosidan jaranglaydigan goza sharlari(yongoglar) va rombli zanjirlar
otkazib chigilgan.

Qoragalpog ayollarining ulkan kokrak zargarlik buyumlarida 9haykel) shoxi
tepaga gayrilgan buga va shoxi pastga qayrilgan qoy tasvirlari bilan boglig
shoxsimon uchlari bolgan. “Xaykel” nomi ularning ajdodlarga siginishi va
totemizmdan kelib chiggan. Kuchli buga va serpusht goyning shoxi yovuz
kuchlardan asrovchi xususiyatga ega deb hisoblangan va “oy bugasi”, “quyosh
qoyi” ramzlari sifatida korilgan.Zargarlik buyumining markazida tumor- kovak
gilof bolib, uning ichida qadimdan “yovuzlik kuchlaridan asrovchi”igna saqlangan.
Hududga isom dini kirib kelganidan song, ignaning ornini gogozda yozilgan duo
egaladi. Xaykel kelin sepining asosly zargarlik buyumi hisoblangan, uni kelin
farzand korgungacha bolgan butun davr davomida tumor qilib tagib yurgan.

Saukele— gadimda qoragalpoq kelinlarining bosh kiyimi bolib, gimmatbaho
metallar, toshlar, asosan marjonlar va munchoglar bilan zargarlar tomonidan
bezatilgan. Saukele qoragalpoq xaqgi millly anandari — zargarlik va
kashtachilikning eng yugori namunalarini ozida mujassam etgan. Yirik pushti
marjonlar, avon gizgaldoglar bilan kashtalangan tillarang plastina, chekka gismida
sadaf munchoglar bilan bezatilgan. Saukelening orga tomoniga, uzun, nagshli
mato yopishtirilgan.
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Qoragalpoq zargarlik sanati uslubi ozining hashamatli, smmetrik shakli va
jonli aylana konturlari bilan gralib turadi. Zargarlar asosan ayollar zargarlik
buyumlari va bolalar tumorlarini ishlab chigarishgan,erkaklar uchun uzuklar,
kamarlar va kamar togas, qurol — yarog gismlari va ot anjomlari yasaganlar.
Barcha zargarlik buyumlari yovuzlikdan asrovchi va baxtga eltuvchi tumorlar
hisoblangan.

Xulosa. Zargarlik sanati - qoragalpog amaliy sanatining yorgin va oziga xos
korinishlaridan biridir. Qoragalpoq xalq amaliy sanatining boshga turlari gatorida
zargarlik buyumlarining xom-ashyosi va ishlab chigarish texnikass M.Osiyoning
boshga xa glarinikidan tuzilishi jihatidan gjralib turgan. Shuningdek, zargarlik sanati
xalgning etnik tarixi,madaniyati va igtisodiy munosabatlarini organishda gimmatli
manbadir. Xulosa ornida yana shuni aytish mumkinki, Markaziy Osiyoda ozining
gadimdan shakllanib kelgan boy etnografik ananalarini hozirda ham saglab golgan
goragalpoq xaq hunarmandchiligi XX asrda ham turli transfarmatsion jarayonlarga
garamay azaliy ananaarini malum bir manoda saglab gola olgan. Masalan, qoragalpoq
hunarmandchiligining kam organilgan sohasi hisoblangan zargarlik sanati ananalarini
avloddan avlodga otkazib kelayotgan vakillar ushbu sohaga oid anana va
udumlar,marosimlar osha davrda ham kam saglanib golingan.
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OILA VA NIKOHGA BO’LGAN MUNOSABAT MENTALITETNING
TARKIBIY QISMI SIFATIDA.

O’zbekiston Milliy Universiteti
Tarix fakulteti 2-kurs magistranti
Sirliboyeva Gulrux.
sirliboyevagulrux@gmail.com

ANNOTATSIYA.

Ushbu ilmiy maqolada mentalitet tushunchasi va uning paydo bo’lishi haqida
yozilgan. Shuningdek, mentalitetimizning tarkibiy gismini tashkil etgan oila va nikoh
munosabatlari misolida o’zbek mentalitetining 0’ziga xos xususiyatlari yoritilgan.

Kalit so’zlar: mentalitet, o’zbek mentaliteti (o’zbek xalqining psixalogik
qiyofasi), o’zbek oilasi.

Kirish.

Bu magqola Jizzax viloyatida o’tkazilgan tadqiqotlar, so’rovnoma natijalari va turli
adabiyotlarni giyosiy tahlil qilish asosida yozilgan.

Tarixiy adabiyotlardan ma’lumki, mentalitet atamasi fransuzcha “ mentalite “
so’zidan olingan bo’lib, o’zbek tilida “ dunyoni tushunish” yoki olamni anglashda
o’ziga xoslik ma’nosiga to’g’ri keladi. Bu terminni turli mutaxassislar turlicha talqin
qilishadi. “Mentale” atamasini birinchilardan bo’lib ilmiy iste’molga kiritgan olim
fransuz etnologi Levi-Bryul hisoblanadi. Uning tadqiqotlarida “mentallik’kategoriyasi
nafaqat muayyan bir etnik guruh yoki ijtimoiy uyushmaning fikrlash tarzidagi o’ziga
xoslikni tavsiflashda, balki shu bilan birga ma’lum bir tarixiy davrda ularning namoyon
bo’lishini izohlash jarayonida ham qo’llanila boshlangan. Bu so’z fransuzcha
“mentalite” so’zidan kelib chigqan bo’lib, uni boshga tillardagi muqobilini topish
qiyin,faqat mazmun jihatdan rus tilidagi “meroponimaniye” dunyoqarash so’ziga
to’g’ri keladi'. Dunyodagi har bir millatning, shu jumladan, o’zbeklarning ham aqliy,
ruhiy giyofasi, ya’ni milliy mentaliteti 0’ziga xos tarixiy,etnik tabiiy-iglimiy shart-
sharoitlari doirasida shakllangan. Har bir xalgning mentaliteti, boshgacha aytganda,
milliy o’ziga xodliklari uzoq tarixiy davrdagi ijtimoiy-igtisodiy, siyosly jarayonlar,
tabily geografik o’rnashuv, o’zaro etnomadaniy alogalar, diniy mansubliklar asosida
garor topadi. Biror xalgning urf-odatlari, marosimlari o’zida shu xalgning milliy
mentalitetini aks ettiradi. Aynan mana shu urf-odatlardagi o’ziga xosliklar
mentalitetning tarkibiy qismlarini tashkil qiladi. Xususan, oila va nikohga bo’lgan
munosabat, shuningdek, bu bilan bog’liq urf-odatlar o’zbek xalqi milliy
mentalitetining muhim tarkibiy qgismidir, chunki urf-odatlar mentalitet asosida

1 Kypouo M. Y6ek xapaxrepu Ba Mumuii rost. TomkenT-2005.
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shakllanadi. Misol uchun o’zbek xalqi boshqa xalqning urf-odatlarini gabul
gilolmasligi ham milliy mentalitetga to’g’r1 kelmasligi sabablidir.

Asosiy gism.

Oila va nikoh munosabatlari o’zbeklar ongida mugaddas sanalib, ular baxtni
tashkil qgiladi. O’z navbatida, o’zbeklar uchun nikoh asosida oilali bo’lish, unda esa
sevgi tuyg’usining bo’lishi va farzandlarning borligi baxt sanaladi, ya’ni o’zbek xalqi
baxtni aynan shular bilan bog’laydi?. O’zbek oilalarida farzand oila mustahkamligini
ta’minlovchi bosh omillardan biri sifatida garaladi. O’zbek oilalaridagi ajrimlarning
sabablaridan biri bu farzandsizlikdir.

Shundan kelib chiqib, yoshlarga o’zbek mentalitetidan kelib chiqib,
farzandsizlik tufayli grashishni ganchalik to’g’ri deb o’ylaysiz deya savol berilganda,
66.6% to’g’ri emas, 23.3% bu holat hayotimizda ko’p uchraydi, fagat 3.3% yoshlar bu
to’g’ri farzandsiz oila bo’lmaydi deyishgan. 6.6% yoshlar o’z fikrlarini bildirishgan?,
Xususan, ular farzandsizlik tufayli ajrashish to’g’ri emasligini, oilani saqlab qolishni
boshqa yo’llarini topish kerakligini takidlashgan. Misol uchun farzand asrab olish,
garindoshlarini farzandlarini farzandlikka olish kabi. Tadgiqgot natijalari shuni
ko’rsatmoqdaki, Jizzax viloyati yoshlarining farzandsizlik tufayli oilaning buzilishiga
munosabati salbiy. Ammo, katta avlod vakillari farzand asrab olishni ko’p ham
yoqlamaydi, ular 0’z farzandining nasli davom etishini xohlashlarini shuning uchun
sabr bilan kutish kerakligini gayd etishgan. Umuman olganda, oilaning muhim
1jtimot1y vazifalaridan biri naslni davom ettirishdir. Statistik ma’lumotlarga qaraganda,
aholi soni muayyan ko'rsatkichda turishi uchun har 100 oilaga 260 ta bola to‘g‘ri
kelishi kerak. Aniqrog‘i, 100 oiladan 60 tasi 3 tadan 40 tasida 2- 1 tadan bola bo‘lishi
lozim. Demografik olimlar hisoblariga ko'ra, agar har bir oila bittadan farzand ko'rsa,
sakkizinchi avlodga kelib, ya’ni 200 yildan keyin bu xalq millat tarigasida yo’q bo‘lib
ketishi mumkin ekan*. Bu ma’lumotlardan shuni aytish mumkinki, mentalitetimizga
xos bo’lgan bolajonlik, farzandsiz oilaning to’laqonli oila bo’lmasligi haqidagi
garashlari jamiyat uchun ham ahamiyatlidir. Bu masalaga yana boshga tomondan
yondoshadigan bo’lsak, 0’zbek xalqi farzand voyaga yetkazish orqali 0’zining keksalik
davri uchun zamin yaratadi. Chunki farzand katta qilish, uni uylantirish, keksayganda
farzandlar ardog’ida bo’lish har bir 0’zbekning eng chiroyli orzusidir. Shuning uchun
ham har bir o’zbek oilasida farzand bo’lishi asosiy masaladir. O’rta Osiyo hududini
etnografik jihatdan tadqiq qilgan sovet davri tadqiqotchilari ham o’zbek oilasining shu
kabi xususiyatlarni aytib o’tishgan. Xususan, Ostraumov shunday ma’lumot keltiradi:

2 Pacynosa 3.A, Y36eknap/ia ona-HMKOX, aHbaHATAPUHUHT WKTUMOH Ba STHUK TICHX0J0ruscH.: Tapux daH.

JIOK...iuc. aBToped. — Tomkent, 2005. -17 6

3 Dalatadqiqotlari. Jizzax shahri. 2022-yil.
4 Oraxyxaes ®.M. Ouna xykyku / (OMMaGon I0pUIHK MabayMoTHOMa). — Tomkent: Y36exucron, 2000. — b. 14
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“Toshkent aholisi oilalari ko’p vaqtini birga o’tkazishadi, va ko’plab yig’inlar
tashkillashtirishadi. Ular asosan bayramlarda bir-birlarinikiga tashrif buyurishadi,
shuningdek, “jura” deb nomlanuvchi kichik doira a’zolari tomonidan o’z navbatida
uyushtirilgan maxsus kechalarda yig’ilishadi. Turli oilaviy marosimlar, Xususan,
farzand tug’ilishi, uning sunnat qilinishi, turmushga chiqishi kabi jarayonlarda katta
ziyofat uyushtiradilar, bunday marosimlarda barcha oila vakillari ishtirok etadi®.
O’zbek oilalarida bunday yig’inlar bugungi kunda ham ko’plab tashkillashtiriladi. Bu
jarayonlar oilada ulg’ayayotgan yosh avlodni shakllanishiga ham o’z ta’sirini
ko’rsatadi, ya’ni ularda ham mentalitetga xos bo’lgan xususiyatlar shakllana boshlaydi.
Avallari oilalar juda katta bo’lib, jamoa asosida yashab kelganlar. O‘zbek oilasi or-
nomusli, kuchli oiladir. Shuning uchun u o'zining milliy qiyofasini yo‘qotmagan holda
butun oilaning sha’ni, obro'sini saqlash uchun mas'uliyat bilan ish tutadi. Er oila
posboni, uning boquvchisi hisoblansa, xotin esa uning ko'rki, fayz-u barakatidir.
Oilaning bu xuxusiyati azaldan mavjud bo’lgan va bugungi kunda ham saqlanib
golgan. Shuningdek, o’zbek oilalarida ota-onalar farzandlarini ulg’aytiradi va ko’p
hollarda uy-joyli qilishadi. Bu narsa konstitutsiyamizda ham belgilab qo’yilgan.
Xususan, 64-moddada Ota-onalar 0’z farzandlarini voyaga yetgunga qadar boqish va
tarbiyalashga majburdirlar deb yozib qo’yilgan. Garchand, konstitutsiyada voyaga
yetgunga gadar deyilgan bo’lsada, ko’p hollarda farzandlar voyaga yetgandan so’ng
ham ota-onlari bilan birga yashashadi. Oilaviy munosabatlardagi bu xususiyat boshga
millat vakillari tomonidan gablanarli holat sifatida baholanadi. Negaki, dunyoning
ko’pgina xalqglarida farzandlar voyaga yetgandan so’ng mustaqil hisoblanib ota-
onalaridan alohida yashay boshlaydilar. Aynan mana shu masala yuzasidan yoshlarni
fikri bilan qiziqib ko’rdik.

Farzandlarni voyaga yetgandan so’ng ham ota-ona garmog’ida yashashga
ganday garaysiz degan savolga yoshlarning 26.6% i ijobiy, 16.6% i salbiy, 16.6% i
bogimanda bo’lib yashash yaxshi emas, 40% i bu bogimandalikka kirmaydi deb fikr
bildirishgan®. So’rovnoma natijalaridan shu narsa aniq bo’ldiki, bu holatni ko pchilik
yoshlar salbiy baholashmagan ya’ni bogimandalik deb izohlashmagan.

Bu odatni bogimandalik deb baholovchi ayrim respondentlar o’z fikrini
quyidagicha ifodaladi: “voyaga yetgan bo’lsada ota-onasi bilan yashashda davom
etadiganlar, aynigsa o’g’il bollar ota-onasi tomonidan ta’minlanishda davom etadi bu
esa ularda bogimandalik kayfiyatini vujudga keltiradi”. Bu masalagaboshgatomondan
yondashadigan bo’lsak, 0’zbek mentalitetiga xos bu xususiyat oila ichida mehr-oqibat
rishtalarining mustahkamligiga xizmat giladigan go’zal odatdir. Shu bilan birgalikda,
bu odatning mavjudligi farzandlarning o’z ota-onalari oldidagi burchlari bilan ham

50cTtpaymos H.M. CapTbl. ITHOrpaduumncKkme matepmnansl. TaWwKeHT.TMNo-anTorpadua Topr.goma. d u . bp.
KameHckue. 1896. -C.67.
6 Dala tadqgiqotlari. Jizzax shahri. 2022.
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bog’liq tomonlari bor. Ota-onaga g‘amxo‘rlik qilish, o‘zbeklarda muqgaddas burch
sanaladi. Shuning uchun oilalarning katta gismini kichik oilaar tashkil etadi, ular
orasida turmush o'rtoglar va ularning farzandlaridan tashgari, turmush o'rtoglardan
birining ota-onasi yoki yagin garindoshlari ham bor. 1979 yilgi aholini ro'yxatga olish
malumotlariga ko'ra, O'zbekistonda er-xotinning ota-onasidan biri yoki ikkalasi ham
bo'lgan oilalarning salmog'i 31,6% (respublika umumiy aholisi soniga o'rtacha)’.

Xulosa.

O’zbek  oilasi  mehr-oqibatlilik,garindosh-urug'chilik kattalarga  hurmat,
kichiklarga izzatlilik, bolgjonlik, oilaparvarlik kabi ijobiy xususiyatlari bilan gralib
turadi. Oilaga sharqona, o'zbekona sodiglik, o'tgan yetti pushtini bilish, ota-ona,
garindosh-urug‘, keksalarga hurmat, yoshlarga mehribonlik, oila a’zolari, er-xotin va
farzandlar o‘rtasidagi munosabatlarning mustahkamligi uning o'ziga xos
Xususiyatlaridir. Aynan mana shu o’ziga xos xususiyatlar o’zbek mentalitatini o’zida
namoyon giladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati.
1. Kyponos M. ¥36ek xapaktepu Ba MusutHii rosi. Tomkent-2005.
2. Pacynosa 3.A, Y36eknapna ouIa-HUKOX aHbAHAJAPHHUHI MKTHMOMH Ba STHHK
ncuxoJiorusicu.: Tapux ¢an. nok. ... auc. aBroped. — Tomkent, 2005.
3. Orax¥yxkaeB @.M. Ouna xykyku / (OMMa0O0IT FOPHIUK MabIyMOTHOMA). — TOIITKEHT:
V36exucron, 2000.
4. OctpaymoB H.II. Captbel. OTHOrpaduuuckue wmartepuanbl. TalIKeHT.TUIIO-
mutorpadus topr.ajoma. @ u I'. bp. Kamenckue. 1896.
5. Tambaesa T.X., CaBypoB M./I. HoBoe u TpaguiimoHHoe B OBITY CEIbCKON CeMbH
y30ekoB. — Tamkent: ®an, 1989.
6. Dalatadqgiqotlari.

? Taw6aesa T.X., CaBypos M.[l. Hosoe v TpaanLMoHHOE B BbITy CeNbCKOM ceMbM y36eKoB. — TalKkeHT: ®aH, 1989.
—-C. 26.
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JISMONIY TARBIYA O’°QITUVCHISI PEDOGOGIK FAOLIYATIDA
AXBOROT TEXNOLOGIYALARIDAN FOYDALANISHNI AHAMIYATI

Toshkent shahar Shayxontohur tumani
Toshkent Daviat Transport Universiteti akademik
litseyining jismoniy tarbiya rahbari
Abdinazarova Nasiba Abdisamatovna

Annotatsiya: Magqolada jismoniy tarbiya o qituvchisi pedogogik faoliyatida
axborot texnologiyalaridan foydalanish bo’yicha ko 'nikmalarni shakllantirish
bo yicha ma’lumotlar berilgan.

Kalit so’zlar: DTS kontseptsiya, AKT, Hot Potatoes, K7C-Net2, jismoniy
tayyorgarlik, jismoniy rivojlanish

Jismoniy tarbiya o‘qituvchisi bugungi kunda bilimlarni o‘zlashtirish jarayonida
har bir bolaning imkoniyatlarini, jumladan, sog‘lom turmush tarzi tamoyillarini
ma’naviy-ma’rifiy kontseptsiyaga muvofiq har bir o‘quvchining shaxsiy natijalarini
hisobga olgan holda to‘liq ro‘yobga chigara oladigan shaxsdir. Har qanday fan
o‘qituvchisi kabi jismoniy tarbiya o‘qituvchisi ham hozirgi vaqtda zamonaviy
ta’limning metod, mahorat va pedagogik texnologiyalarini o‘z pedagogik faoliyatiga
tadbiq etishi uchun o‘zlashtirishi zarur. Ta'lim natijalari, meta-mavzu komponenti
uchun Davlat Talim Standartining talablarini hisobga olish kerak.

Yangi davrning dolzarb texnologiyalaridan biri axborot va kommunikatsiya
hisoblanadi. Jsmoniy tarbiya o'gituvchis o'z fanida AKTdan ganday foydalanishi
mumkin?
Birinchidan, o'gituvchi dastlab AKT bilan ishlashga €'tiborini garatishi kerak. Mavzu
doirasida ushbu texnologiyani amalga oshirish zarurati va imkoniyatlarini aniglashi
lozim. Ikkinchidan, zarur moddiy-texnika bazasisiz AKTdan foydalanish mumkin
emas.
Uchinchidan, "Jismoniy tarbiya' fanining o'zigaxosligi sport zalidayoki ochiq havoda
mashg'ulotlarni o’tkazishni o'z ichiga oladi. Shuning uchun AKTdan foydalanish
uchun ushbu texnologiyadan foydalangan holda darslarni o'tkazish tartibi va joyini
maktab ma'muriyati bilan kelishib olish kerak.
Agar yudoridagi barcha shartlar bajarilsa, unda aniglik bilan aytishimiz mumkinki,
jismoniy tarbiya o‘qituvchisi o‘z ishida AKTdan foydalanishga tayyor. Jismoniy
tarbiya o‘qituvchisi faoliyatida AKTdan foydalanish da quyidagi dasturlarning o’rni
katta:

> MS Office Word dasturi-Ish dasturlari, dars isnlanmalari, didaktik materiallar

(test topshiriglari), turli hisobotlar, uslubiy ishlanmalar tayyorlash uchun.
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» MS Office Excel dasturi-Elektron darsliklar va resurslaridan ko‘rgazmali qurol
sifatida foydalanish, ularning illyustrativ, animatsion imkoniyatlari.

» MS Office-Microsoft Word, Microsoft Power Point, Microsoft Excel dasturlari
yordamida darslar uchun o‘z o‘quv qo‘llanmalaringizni yaratishda dasturiy
resurslardan foydalanish (o‘quvchilarning jismoniy rivojlanishini kuzatish bilan
ishlash).

» Hot Potatoes, KTC-Net2-Kompyuter sinovlari imkoniyatlaridan foydal anish.

> Internet-Ko'rgazmali go'llanma sifatida darslar uchun o'gituvchi tagdimotlarini
yaratish uchun Internet resurdaridan foydalanish, veb-resursda oz talim
maydonini rivojlantirish; kerakli malumotlarni izlash, internet orgali masofaviy
olimpiadalarda, konferentsiyalarda qatnashish, masofaviy o'qitish uchun
I nternetdan foydalanish.

» Professiona forumlar, bloglar-Hamkasblar bilan mulogot qgilish va onlayn
xalgaro konferensiyalarda tajriba almashish.

Mahoratli pedagog sifatida har bir ustoz o’z kasbiy faoliyati davomida
zamonaviy bilimlarga ega bo’lib borishi kerak. Shu bilan birga, o‘qituvchi shunday
ishlashi kerakki, o‘qitish sog‘likka zarar keltirmasin. Men o'z kasbiy faoliyatimda
tallimning asosly magsadi bolalarni sog'lig'ini saglash va mustahkamlashga o'rgatish
deb bilaman. Har bir fanning o'ziga xodligi xilma-xil, ammo umumiy tamoyil bitta -
o'gituvchining vazifasi bilimlarni amaliy o'zlashtirish uchun sharoit yaratishdir. Ushbu
tamoyilni jismoniy tarbiya darsiga go'llagan holda shuni takidlash mumkinki,
o'gituvchining vazifasi har bir o'quvchiga o'z faolligini, ijodkorligini ko'rsatishga,
o'quvchining harakat va kognitiv faoliyatini faollashtirishga imkon beradigan o'gitish
usullarini tanlashdir. AKTdan foydalangan holda, agar siz barcha malumotlarni
Kiritsangiz, jismoniy tayyorgarlik va jismoniy rivojlanish dargjasining rivojlanish
dinamikasini kuzatish oson. Jismoniy tarbiyadardarida AKT vositalaridan foydal anish
bilan hamma g'alaba gozonadi: maktab o'quvchilari, ota-onalar, o'qgituvchilar, chunki
bu texnologiyalar jismoniy tarbiya va soglomlashtirish tadbirlari samaradorligini
sezilarli dargjada oshirishi mumkin bo'lgan eng istigbolli yo'nalishlardan biri - shaxsiy
manfaatdorlikni oshiradi. Shu bilan bir gatorda bu bizga muammolarni hal qilishda
yordam beradi - o'quvchining sog'lom turmush tarzini shakllantirishga qgizigishini
uyg'otadi. Jismoniy tarbiyaning an‘anaviy vositalari, shakl va usullari endi tallimning
turli bosgichlarida o'quv jarayonining yugori samaradorligini to'liq taminlay olmaydi.
Axborot Internet - o'quv texnologiyalari o'rganishni go'llab-quvvatlashning an'anaviy
usullari va vositalariga nisbatan yuqori didaktik samaradorlikka ega.
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Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Piraxunova F.N., Nazirov A.X. O‘qitishning yangi pedagogik texnologiyalari.
Uslubiy qo‘llanma. —T.: “IQTISOD-MOLIYA”. 2008, 3-48 bet.
2. O‘zbekiston Respublikasida Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi. “O‘zbekiston”,
Toshkent, 1997 yil.
3. bopnosckas H.B. [lnanextuka negaroruyeckoro Mccnenosa-uus. —M.; 2001.

@ http://www.newjournal .org/ 145 Boinyck scypnana Ne — 13
Yacmo—4_ Aneapps—2023


http://www.newjournal.org/

\s'A\,"‘“M Crar ‘
Ig ’,Ié ObPA3OBAHUE HAYKA H HHHOBAIIUOHHBIE H/IEU B MUPE I .\ !
2181-3187

—

BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING SO‘Z BOYLIGINI
RIVOJLANTIRISHDA BADITY ASARLARDAN INNOVATSION
FOYDALANISHNING AHAMIYATI.

Peshko ‘ tuman 21 — umumiy o ‘rta ta’lim
maktabning boshlang ‘ich sinf o ‘gituvchisi
Yarashova Gulchiroy Rahmonovna,
Peshko ‘ tuman 21 — umumiy o ‘rta ta’lim
maktabning boshlang ‘ich sinf o ‘gituvchisi
Yarashova Barchinoy Rahmonovna.
Vobkent tuman 16 — umumiy o ‘rta ta’lim
maktabi boshlang ‘ich sinf o ‘qituvchisi
Jalilova Firuza Jalolovna

Annotatsiya: Ushbu maqolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining soz boyligini

oshirishda badiiy asarlardan foydalanishning o‘rni va nechog‘lik ahamiyati yoritilgan.

Kalit so‘zlar: Badiiy asar, hikoya, texnologiya, estetik tahlil, o‘quvchi, tasvir
obyekti, o’quv didaktik tahlil.

AHHOTamusi: B JaHHOW cTaTbe BBIJCNCHBI POJb M 3HAYCHUE UTEHHUS II0
KauyeCTBEHHBIM TPOM3BEJCHHUSIM B PACHIMPEHUU CJIOBAPHOTO 3araca ydalluxcs
CpPEIHEN IIKOJIBI.

KitoueBble ci10Ba: XyJ0XKXECTBEHHOE IMPOU3BEACHHUE, PACCKa3, TEXHOJOTHS,
ACTETUYECKUN aHalu3, YWUTaTelIb, OOBEKT H300pAKEHUS, YUEOHO-TUIAKTUYECKHM
aHaIM3.

Abstract: This article highlights the role and importance of learning from high-
guality worksin the acquisition of vocabulary of secondary school students.

Key words: Artwork, story, technology, aesthetic analysis, reader, image object,
educational didactic analysis.

O‘zbek qissa va hikoyalarining mohiyat va mazmunidan kelib chiqib, obrazlar
va badiiy gahramonlar tizimini boshlang’ich sinf o'quvchilarida obrazli va didaktik
tarzda tahlil qilish, zamonaviy ta’lim tizimini innovatsion texnologiyalar asosida
tashkil gilish konsepsiyasini ishlab chigish bugungi kunning asosiy vazifasidir. Badiiy
asarlarga lingvistik hodisalar (dialektalizm, makoronizm, paralingvistizm,
okkozionalizm) ning ta'siri, xalq kulgusi, askiya, latifa, loflarning badiiy adabiyotga
ta'siri, gadimgi og zaki dramalar hisoblangan komediya va tragediyalarning ta'sirini
0 rganish bugungi kun yosh olimlarning asosiy vazifasi bo’lib kelmoqda. Komiklik va
fojiaviylik estetik kategoriyalari o‘zaro zid bo‘lsa-da, badily ijodda o‘zaro
aloqadorlikda, uyg‘unlikda ifodalanishi mumkin. Faqat dramatik asrlarda emas, balki
nasriy asarlarda ham bu hodisa yorqin namoyon bo‘ladi. Maqoladan magqgsad hozirgi
o‘zbek nasri, xususan, qissalarda komiklik va fojiaviylik mushtarakligi muallif estetik
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ideali, badiily g‘oya va xarakterlar bilan bog‘liq badiiylik ko‘rsatkichi bo‘lishi
mumkinligini Oybek, Mirkarim Osim, Xudoyberdi To xtaboyev kabilar tadgiq
etishdan iborat. Buni amalga oshirishda komiklik va fojiaviylik estetik
kategoriyalarning umumiy va xususiy jihatlari, o‘zaro ta'sir va aloqalarini o‘rganish,
komiklik va fojiaviylik uyg‘unligi badiiylik talablaridan biri ekanligini isbotlash va
ta’lim tizimiga nutqiy salohiyatni rivojlantirish konsepsiyasini joriy qilish, “Mustafo”,
“To‘maris” qissalarida komiklik va fojiaviylik uyg‘unligi bosh gahramon xarakteri
bilan bog‘ligligini yoritish, komik pafosning tragizm bilan amashinuvini tekshirish
kabi masalalar asosiy vazifamizdir.

Badiiy asarlardan estetik tahlilga tayanib ma’naviy saboq berish, yoshlarni
ma’naviy barkamol insonlar qilib tarbiyalash, ham jisman, ham ruhan tetik, baguvvat,
komil shaxdarni shakllantirish, ularning nutgiy pazitsiyalarini taragqiy qildirish
o‘gituvchi va adabiy ta’limning birinchi vazifaaridan biridir.

O‘qituvchi adabiy talgin usulidan foydalanib o‘quvchilarni asar mazmunini
to‘la va chuqur tushunishlari uchun yo‘nalish berishi magsadga muvofiqdir.
Shundan keyingina o‘quvchilar digqati yozuvchi uslubining aniq ifodasi — asarning
badiiy tiliga garatiladi.

Tasvir ob’ektiga nisbatan muallif munosabatining noanigligi natijasida ba’zi
asarlar gandaydir mavhumlik tumani ichida qoladi, muallifning estetik
konsepsiyasi ham shu tuman ichida ko‘rinmay ketadi aniq va ravshandir.

Chinakam o‘qgituvchi hayotiy hodisalarni, tarixiy shaxslar obrazini shunchaki
tasvirlash yo‘lidan bormaydi, balki shaxsning murakkab insoniy giyofasini yaratish
orgali shaxs xarakterining ziddiyatli jihatlarini badiiy tadqiq etadi. Shu ziddiyatlar
asosini, mohiyatini ochib beradi. Shaxsning o°z e’tiqodi uchun, magsadi uchun olib
borgan kurashi timsolida u yashagan davr ziddiyatlarini, davrning ijtimoiy-sinfiy
garama- garshiliklarini, shart-sharoitlarini ko‘radi va ularni inson tagdiri misolida
haggoniy va ta’sirchan tasvirlashga intilib harakat qiladi. Tasvir ob’ektiga
nisbatan, aniq, konkret va to‘g‘ri munosabatda turib ijod etgan adib asarining
g‘oyaviy salmog‘i ham, badiiy tasvirchanligi ham yorgin ko‘zga tashlanishi, aniq
his etiladi.

O'quv - didaktik tahlil pedagogik jarayonda o'quvchilar bilan birgalikda badiiy
asarni o'rganish , tahlillash , tadqiq qilish , uning bag'riga yashiringan marifiy -
manaviy , estetik mo'jizaviy qudratini idrok etish , shuningdek , badiiy asarlarning
mulogot - kommunikativ , baholash - aksiologik , tarbiyaviy - axloqgiy ,
zavglantirish - gedonistik , bilish - gneseologik kabi vazi falaridan quvvatlanish
imkoniga ega bo'lish tushuniladi. Manbalarda didaktik tahlilgatarif " O'rganilayot
gan badiiy asardagi tasvirning hozirgi hayotiy va badiiy mantig'i hamda estetik
o'ziga xodligini anglash orgai o'quvchilarni barkamol shaxs sifatida
shakllantirishga yo'naltirilgan va jamoa shaklida amalga oshiriladigan estetik -
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pedagogik faoliyatdir tarzida berilmoqda. Afsuski , adabiyot muallimlarimizning
aksariyatida badiiy asarlarning o'quv - tahliliga yondashuv hamon eskiligicha ,
tahlil tamoyillariga nomuvofigligicha qolib kelmogda. Unga ko'ra adabiyot
o'gituvchis o'quvchilarni ba diiy asardan berilgan parcha bilan tanishtiradi ,
o'quvchi badiiy matnni o'qiydi , lirik asarlari hajmiga garab yod oladi yoki o'qib
go'ya goladi . Tahlil jarayonida esa, asar dan olingan taassurotlar aytib beriladi ,
asar vogeal ari bir chetdan bayon qilinadi , asar sujeti gayta hikoyaqilinadi , she'riy
asarning yod olingan gismi aytib berila di . O'qgituvchi o'quvchining bayonchilik
uquvini , she'riy asarni yod olganligi yoki asar hagida bildirgan umumiy fikrlarini
bilim , adabiy idrok , badiiy tahlil sifatida gabul qiladi , baholaydi . Tahlil
jarayonining bunday tashkil eti lishi o'quvchilarga yod bo'lib ketganligi uchun ular
asar bag'ridan yangi kashfiyotlar gilishga, badiiy topilmalarni izlab topishgahamda
o'z " evrika " lari bilan zavglanishga; mustagil tadqgigiy ishlarni olib borishga
kirishmay go'ya qolishmogda. Ular uchun asarda aks etgan vogealar dan
xabardorlik , sujetni birma- bir aytib berish bilim hamdaalo baho olishning zaruriy
sharti hisoblanadi . Xo'sh , bugungi kun o'quvchisini ganday qilib badiiy asarlarni
o'gish, uni idrok etishgajalb etish mumkin ? Qanday pedagogik tadbirlar qo'llansa
, adabiy talimdan ko'zlan gan magsadlar to'la bo'y ko'rsatadi? O'quv - didaktik
tahlilni ilmiy - filologik tahlilga yaginlashtirish , uning tahliliy ko'lamini
kengaytirish , o'quvchilar da tadgigotchilik faoliyati , mustagil fikr yuritish
igtidorini ganday qilib yanada shakllantirish mumkin? Psixologiyailmidabolaarda
gizigish xususiyati shaxsiy ehti yojlar , yangiliklar , biror faoliyatni amalga
oshirishga to'sginlik omil lari tufayli ortishi takidlanadi. Dars jarayoniga olib
kiriladigan pedagogik yangilik o'quvchining o'zlashtirish dargjasiga ijobiy tasir
ko'rsatadi , uni faollikka undaydi , bilim olishga bo'lgan qizigishini orttiradi .
Demak , o'gituvchidakreativlik , novatorlik , kasbiy kompetentlik ganchalik yuqori
bo'lsa , talim sifati shunchalik yuksalib boraveradi . Badiiy asarning o'quv -
didaktik tahliliga analitik yondashuv adabiy talimni modernizatsiyalashning
muhim omillaridan biridir.

Badiiy ijodning yana bir muhim unsuri — tasavvur. San‘atkorning ijodiy
tasavvuri xotirada mavjud fakt va taassurotlardan keraklilarini(ijodiy niyat bilan
bog'lig ravishda) uyg otib, ularni «jonlantirish», muayyan tartibga solingan
manzara holida "ko rish" imkonini beriladi. Yani, ijodiy tasavvur tanlab olingan
hayot materialini (dispozitsiyani) badiiy asarga (kompozitsiyaga) aylantirishda hal
giluvchi ahamiyat kasb etmoqda. Zero, material har gancha boy bo’lganida ham,
undagi bir-biriga boglanmagan faktlarini uzviy alogador etish, bir butunga
biriktirish uchun ijodiy tasavvur quvvati benihoya muhim hisoblanadi. Chunki
materialni, hayotdan olingan faktlarni jonlantirish badiiy to gimani tagozo etadi,
badily to'qimaning darajasi esa san'atkorning ijodiy tasavvur imkoniga bevosita
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bog'ligdir. Shu boisdan o’quvchiga ham har tomonlama ijod baxsh etadigan
tomonini ko’rsata bilish kerakdir. Bas, badily asarning hayotdan olingan nusxa
emas, chinakam ijod (yaratish) mahsuli bo'lishini tamin etadigan unsur ijodiy
tasavvurdir. ljodiy tasavvur hayotda ko pchilik nazarga ilmagan oddiygina narsani
ham kishini larzaga soluvchi badiiyat hodisasiga aylantirishga godir. Masalan,
Gogolning ijodiy tasavvur quvvati oddiygina bir latifani «Shinel»dek mashhur
gissaga aylantiradi. Yoki, O.Sharafiddinovning malumotiga ko'ra,
“Dahshat”(A.Qahhor) hikoyasining yozilishigaxalq o rtasidaanchakeng targalgan
bir rivoyat turtki bo'lgan” deyilgan. Rivoyatda kelishicha, bir yigit “o’zining
dovyurakligini isbot qilish uchun kechasi go ristongaborib, tobutga pichoq sanchib
kelmoqchi bo'ladi. Biroq u o'rnidan turib gaytayotganda arvoh uning etagidan
tortqilab, ketishiga yo'| qo'ymaydi. Yigit qo'rgib Kketib, jon taslim qiladi”. Shu
rivoyat bilan «Dahshat» giyoslab ko'rilsa, ijodiy tasavvurning nechog'li muhimligi
yaqgol ko'riladi. Zero, rivoyat A.Qahhorga o'zini o rtagan dardlarni ifodalash
uchun  oddiygina qolip, «sxema» bolib xizmat qildi, xolos;
hikoyadagi tasvirlangan hayotiy holatlar, Unsin, Nodirmohbegim singari betakror
obrazlar esa san‘atkorning tasavvur qudrati bilan dunyoga keldi.

O‘qituvchining asosly vazifas o‘quvchilarda adabiy tahlil malakasini
shakllantirish didaktik, psixologik vametodik tamoyillargatayanishni tagozo etadi.
Chunki, o‘quvchining badiiyatni his qgilish holati uning ruhiyati bilan bog‘lansa,
badiiy asarni o‘gib o‘rganish jarayonida undan hayotiy xulosalar chigarish,
ma’naviy saboq olishga, ong va hissiyotining ta’lim magsadiga ko‘ra rivojlanishi
didaktikabilan bog‘lanadi; o‘quvchining adabiy tahlil talablarini o‘rganishi, adabiy
asarning qurilishi va janriga oid bilimlarni o‘zlashtirib, badiiy ijod gonuniyatlari
talablarigamoc tarzda bu bilimlarga tayanib amaliy ish yuritishi, ijodiy fikrlashi —
metodika bilan bog‘lanadi.
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WHTUBUTOPDI SIHYC-KUHA3BI B JEYEHUM OYATOBOI
AJIOTIELIMM (OB30P JJUTEPATYPBI)

Huzamamounoea b.M.
Tawxenmckas MeOUYUHCKAsE akademust,

Annomayun: Ouacosas anoneyusi (OA) npedocmasnsiem coOOU XpOHUUECKYIO
UMMYHOONOCPEO08AHHYI0 hopmy HepyOyosou anoneyuu,  KOMopas sA6NsAemcs
MHO20AKMOPHOU U NPUBOOUM K JIOKANUI0BAHHBIM 0UA2AM 8bINAOEHUS 8010C. Xoms.
Ha OaHHbBIL MOMEHmM pa3pabomaHnsl U UCNbIMAHbL MHONCECTE0 MEeMO008 JledeHust Ois
OA, nem cneyuanvbHoeo jedenus, Komopoe Obllo Obl 0000PEeHbl, UMO NPUBENO K
NOSGNEHUIO MHO2UX HECMAHOAPMHBLIX MPAOUYUOHHLIX 8APUAHMOSE JIeUeHUsl OYEHb
ocpanuyeHHbiMu omeemamu Ha aedenue. Coscem HedagHo, ¢ pazeumuem
OOKNIUHUYECKUX U 2eHemUYeCcKUx UcCcie008anus, Obli0 6HeOpeHO  mapeemHas
mepanus, 8 KOMOPOU UCNONb3VIOMC Hebobuue MONeKyabl OJisi OIOKUPOBAHUSL
cneyuguueckux nymet, 6oenedennvix 6 namoguzuonocuto OA. Taxum obpazom
nosisunucey ureuoumopwl auyc-kunazvl (JAK) ona neuenus OA. Hneubumopwvr JAK
onoxupyiom  T-K1emourjonocpe0osanHvlil. UMMYHHBIL OMEem KOMOPbIl SA6ISAENnCs
OCHOBHBIM hakmopom 6 namozenese OA, umo npusooum K npekpaujeHuIo 8blnadeHus
gosoc y nayuenmos ¢ OA.

Kniwueevle cnosa: anwyc-xunasa, cuenanvuiti nymos JAK-STAT, pyxkcorumunud,
moghayumunuo

OuaroBas amomnenusi (OA), Takke HM3BECTHAs KaK ayTOMMMYyHHas aJiomenus,
npejacTaBisier co0oil  Gopmy HepyOLOBOU anoneuuu U SABIsSETCA Haubosee
pacnpoCTpaHEHHOW MMMYHOONOCPEAOBAHHOW MPUYMHOW BBIIAJICHUSI BOJIOC BO BCEM
mupe|[1]. PacnpoctpanenHocts 3abosieBaHsi Ha ypoBHEe 0,1%, MOXU3HEHHBIN PUCK
ok0510 2%., npu 3ToM OT 10% 10 20% mnopakeHHBIX JHI] UMEIOT MOJOKUTEIbHBIN
cemeiniHoi anamHe3[2]. OA He 3aBUCUT OT OJTHHYECKOMW MPUHAIJIEIKHOCTH U
3aTparuBaeT 000MX MYKUYMH U KEHIIUH JIF000r0 Bo3pacTta. XoTsa ObLIO OTMEUYEHO, YTO
80% ciydaeB mpoucxodsaT 10 noctwkenus 40mnet, 50% 3Tux ciaydyaeB HAUMHAIOTCS B
JETCTBE M YacCTO CBSI3aHBI C JAPYTHE ayTOMMMYHHBIMH 3a00JICBaHUsS, TakWe Kak
cucteMHass kpacHas Bomyanka (CKB), aronmuyeckuil JepMaTHT W ayTOMMMYHHBIC
3a00JIeBaHUs ITUTOBUTHOM KeJe3bl, U ATO JUIIb HEKOTOphIE U3 HUX|[3].

Panee stuonoruss OA Oblja B 3HAYUTENBHOU cTereHu HemsBecTHA. OMHAKO B
MocJIeTHee BpPEeMsl BCe OOJBbINE HCCIENOBAaHUN  OBUIM COCPENOTOYEHBI Ha Oosiee
rJIyOOKOM TTOHUMaHUH MOJICKYJISIPHOW OMOJIOTUY U ayTOUMMYHHBIX ITyTEH, JIe)KaITuX
B OCHOBE marodu3uonoruu 3a0osieBanus. Pa3nuuHbie UCCIeNOBaHUS TOKA3ald, YTO
natoreHe3 OA B 3HAYMTENILHON CTENEHU CBS3aH C aTaKOW BOJIOCSHBIX (POJITHMKYJIOB
ayropeakTBHbIMU T-kietkamu CDS8, akTuBHpoBaHHBIMU siHyc-KuHa30i (JAK) —
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npeoOpa3oBaTelieM CHrHajla M CUTHAIBHBIM akThBaTopoM TpaHckpumuuu (STAT)[4].
Kpome Toro, 1aHHble TEHOMHBIX MCCIIEI0OBAaHUN C UCIOJIb30BAHUEM MOJIENIEH MBbIlIen
¢ OA mokazanu KpUTHUYECKYIO poiib mnepenaun curHaioB JAK B martorenese
3a0oyieBaHus. DTH HUCCIEIOBaHMs TOKa3and, uyTo mepenava curHaioB JAK-STAT,
ocobenno JAK 1/2 u JAK 1/3, npuBoaut k T-KJIeTHOONMOCPETOBAaHHBIM UMMYHHBIM
peakmmsiM, KOTOpble crocoOcTBytoT BbhIpaboTke IFN-y u IL-15 B BomocsHBIX
doukynax U eme OOJbIIe YCHUIUMBAIOT BOCIAIUTEIbHBIE PEAKIIMU BOKPYT 3THX
BOJIOCSHBIX (OJUTUKYJIOB[S5]. DTU pe3yiabTaThl MPHUBEIM K TOSBICHUIO TapreTHOU
Tepanuu, BKJIOYaromeld wucrnonb3oBanue uHruoutopoB JAK (JAKIS), B mamexie
obecrieunts Ooiiee 3PPEeKTUBHYIO U JEHCTBEHHYIO TEPANIEBTUUECKYIO CTPATETUIO JJIs
neuenus: OA.

Nuruoutoper JAK (JAKis) mpuHagiexar K Kiaccy UMMYHOMOIYJIHPYIOUIUX
IpernapaToB, KOTOPbIE Ha MPOTSHKEHUH MHOTHX JIET HIUPOKO U3ydYaIuCh MPU JICUCHUN
MHOTHX BOCHAJIUTEIHHO-OMOCPEIOBAHHBIX COCTOSIHMM, TakuX Kak IICOpuas,
PEBMATOUIHBIA apTPUT, ATONMUYECKUN JEPMATUT, CUCTEMHAasi KpacHas BOJYAaHKA U
Muenoauciiactudeckue 3aboneanus. CoBcem HenaBHo JAK mpuBiexiu k cebe Bce
0oJbIlIee BHUMAaHHUE CO CTOPOHBI iepMmaTosioros B iedeHnu OA. JAK noapasaenstorcs
Ha repBoe mokosienne u Ooisiee HoBbie JAKIS (Bropoe mokonenue). JAK mepBoro
MOKOJICHUSI MEHEE CEJIEKTHBHBI M, CJIEIOBATEIbHO, MPOSBISAIOT aKTUBHOCTH MPOTUB
TPEX WK Bce YeThIpe wieHa cemericTBa pepmentoB JAK (pan-JAK uHruburopsr), B T0
BpeMs Kak Oosiee HOBbie JAK mposiBIAIOT OOJNBIIYIO CEIEKTUBHOCTh B OTHOIICHUHU
koHkpeTHbIX JAK[8]. Xots Obut0 paspadoTano Mmuoro JAK 3a 3TH rofbl TOJIBKO TPH
npenapara (TogaruTHHIO, PYKCOIUTUHUO 1 OapUITUTHHUO) OBLITN 3apETUCTPUPOBAHBI
B HCIIBITAHUSAX U UCCIICIOBAHUAX JIUTEPATyphI o JiedeHuto OA U B HacTosIIEe BpeMs
TONBKO JBa (TOQauuTHHMO U PYKCOJUTUHHUO) ONOOPEHBI ISl KIMHUYECKOE
MpUMEHEHUE TIPH JPYTUX ayTOMMMYHHBIX COCTOSHHUSAX (HampuMep, TICOopHas,
PEBMATOUIHBIA apTPUT, MUETIOIUCIIACTUYECKUE PACCTPOMCTBA)[7].

Mexanusm gaedictBusi JAK B siedenuun OA ObUIO OCBEIIEHO B HECKOJBKUX
uccienoBanusix. B obmem, JAKu neicTBYIOT Kak aHTarOHMCTHl YJICHOB CEMEMCTBa
dbepmentoB JAK u Takum obOpazom, unrubupyer QochopunupoBanue JAK, tem
CaMbIM OJIOKHPYS HUXKECTOSIIIIMA PETYJIATOPHBIA CHUTHAJIBHBIM TyTh, KOTOPBIN
BiimovaeT aktuBaiuss STAT [11] B OA 3ToT MexaHu3M NMOMOTaeT CTUMYJIMPOBATh U
BOCCTAHABIIMBATh POCT BOJIOC C TIOMOIIBIO HECKOJIBKHUX CPEACTB KOTOPBIE BKITFOUAIOT:
(i) mpekpamierre T-KJIETOYHOOMOCPEIOBAHHOIO MMMYHHOIO OTBET Ha BOJIOCSTHOM
bomMKyT TyTeM OJIOKMPOBAaHWS HIKECTOSIIETO CHUTHAU3AlUsA MEANaTOPOB
Bocniasienus |FN y u yc uutoxkunos (I1L-2, IL-4, IL-7,1L-9, IL-15, IL-21 u IL-23 (4epe3
TYK?2)); (ii) MarubupoBanne NPOAYKIIMH BOCHAIUTEIBHBIX T-XenmepoB (KICTKH
Th17, xnetkn quddepenmmponku Thl u Th2); u (iii) Boccranosnenue ¢asbl anarena
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BOJIOCSHOTO (DOJUIMKYJIa TyTeM CTUMYJIMPOBAHUS aKTUBAIMS W/WIM CTUMYJISIUA
CTBOJIOBBIX KJIETOK BOJIOCSHBIX (pOJUTUKYIIOB[S5,7,11]

Todarutuauo6 sBisiercs nepBbiM U3 HHrHOUTOpPOoB JAK nepBoro nokosenus. O
MpOSIBIISICT OOJIBIIYIO CEJIEKTUBHOCTh B OTHOIIEHWHM wuHruoupoBanus JAK 1/3-
3aBucumoro STAT no cpaBuenuio ¢ JAK 2[5]. B HacTosiiiee Bpemsi oH 0100peH AJis
JIEYEHUs PEBMATOMAHOTO apTpUTa, HO HCIOJB3YETCs KaK Tepamus HE MO MPSMOMY
HA3HAYEHUIO JUIsI MHOTMX BOCHAJIUTENIbHO-OMOCPEIOBAHHBIX JI€PMATOJIOIMUYECKUX
3a0071€BaHUsAX, KAK BUTHIIUTO, TICOPHUA3, I€PMATOMUO3UT U Jp.[9]

Craiglow and King, 2014 r., ObUIH IIEpPBBIMU, KTO COOOLIMI O 3(pHEKTUBHOCTH
TodauuTUHUOA B UCTOPUH OOJIE3HU MOJIOAOTO MY>kKurHbI ¢ AU 1 ricoprazom, KOTOpbIe
JICYMIUCH TIEPOPaTbHBIM TOhanmUTUHUOOM (15 Mr B J€HB) B T€UEHHUE 8 MECAIICB H
JOCTUT TIOJHOTO OTpacTaHWE BOJOC Ha BCEX MOPAKEHHBIX YYacTKax IOCIe
3aBepiicHus Tepanws [12-38].

B nocnennem otuere Ferreira et al., 2019 r., 13-netHss neBouka ¢ OA momyuunia
nepopaibHbIi mpreM ToaruTHHIOA 10 5 MT JIBa pa3a B JIeHb B TeueHue 4-12 Mecsiies.
[laniueHTka paHee Je4nsiaChb MECTHBIMH U CUCTEMHBIMU CTepougamMu (OeTaMeTa3oH U
MIPEHU30JIOH) ¥ ObLT YCTOMYMBA K JIeUeHHUI0 B TeueHue >5 et [36]. [locie atoro ona
Hayaja MPUHUMATh METOTPEKCAT U IUKIOCIOPUH (IUIUTENBHOCTh 9 U 4 MecsueB
COOTBETCTBEHHO), HO yiyulieHue He Obu1o. [25] Ilo3mHee ObUT BBEACH AalleTOHU]
TPUAMIIMHOJIOH BHYTPUOYATrOBBIM, M OH IMOKa3aJl XOPOIIWWA OTBET, OJIHAKO MO3XKE
MpuBeJ K 00JIE3HEHHOU Tshkeson anomneruu. [locie Gonee uem 5 et 6€3yCrnenHoro
JIeYeHUs] OOBIYHOM TPAAUIIMOHHOW Tepanuei OblT HazHadeH TOoMauuTUHUO, WU
MalKreHTKa Habmoganach Kaxable 4 Heaenu.[26] 3HAUUTENBHBIA POCT BOJIOC
HaOrogacs yepes3 4 Mecsliia ¢ MOJHBIM OTpacTaHueM uepe3 12 mecsieB Tepanuu.[26]

Jabbari et al., 2018, B cBoeM HemaBHEM OTKPHITOM HCCIIECIOBAHUU C OJHOMU
rpynnoii, BxirovaBmeil 12 mauuentoB (18—52 ner) ¢ nuarnozom OA cpenHeid u
TSDKEJIOW CTENEeHM WM €€ BapuaHTaMU, MPOJEMOHCTPUPOBAIHU, UYTO TNEPOpabHBIN
npueM todarutuHuOa B A03¢ >10 Mr B JeHb B TeueHue 6—12 mecsiieB IpuBOAUI K
>90% otpacranus. [lammentam cHavyana Ha3Hadaiau TOGAIMTHHUO B J03€ 5 MT JBa
pasa B JieHb B TeUeHHE | Mecsia, U €ClIM 3a 3TO BpeMs He ObLI0 JocTUrHYTO >50%
BOCCTAHOBJICHUSI POCTa IO CPABHEHUIO C HMCXOJHBIM YPOBHEM, /103y IMOCTENEHHO
yBesMuuBaIM 110 15 mr, a 3atem 10 20 mr B iens [31]. Y3 12 nanuenToB 1 namueHT He
3aBEPILNII JICUCHUE. U HE UMEJT OTPACTaHUs; 8 MAIMEHTOB UMenu oTpactanue >50% u
3 umenu orpactanue <50% OT UCXOTHOTO YPOBHS.

D¢ dexTuBHOCTh TOGAaUTUHNOA IJISI MECTHOTO MpPUMEHEHUs] Oblla M3ydYeHa B
OYEHb OrPAaHUYEHHOM KOJIMYECTBE UccienoBanuil.[ 19,32] B oTkpbITOM HcClieIOBAHUU
c oxHoii rtpymmoit Liu et al. 2018 omenmnmm 3¢dekTUBHOCTh U 0€30MaCHOCTh
todanutranba ayg MectHoro mpumeHeHus y 10 mammentoB (19-58 ner) ¢ OA.
[TarimenToB neunnu 2% todanuTuHUOOM JBa pa3a B JEHb B TeUeHUE 6 MECSIEB U
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NEePUOJNYECKA OLIGHMBAJIM BO300HOBIEHHE pocta ¢ mnomombio SALT[32].
BoccranoBnenue pocra npou3onuio y 3 manueHToB (3HaYMTEIbHOE BO30OHOBIICHUE
poctay | nanuenta B 61% 1 yacTHYHOE BO30OHOBJIEHUE pOCTa y 2 MalueHToB B 35%),
B TO BpeMs Kak y 7 TAalHMeHTOB HaOII0AalIOCh BO30OHOBIEHHE pOCTA. HET
oTpacTtaHus.[32]

Pykconutunud — emie onun uaru6utop JAK nepBoro nokosneHus, oJo0peHHbIH
VYrpaBieHueM MO CaHUTAPHOMY HAJ30py 3a KAaueCTBOM MHUIIEBBIX MPOIAYKTOB U
meaukameHToB CIIIA (FDA) nns neuenus muenogubposa, U B HACTOsIIEe BpeMs
MPOXOJIUT UCTIBITAHUS I UCTIOJIB30BaHUS MIPU MHOTHX JAPYTUX JIEPMATOIOTMUECKUX
3a0oneBaHusAX OTO OBUIO MOATBEPKACHO B MOJENSAX HAa MbIIIaX, TJl€ BBEICHUE
pYKCONUTHHHOA OBLIO CHOCOOHO CHWXXATh HMHAYIUPOBAHHOE  ITUTOKMHAMU
¢dochopunupoBanue STAT, a Takke ypOBHH LUPKYJIHUPYIOUIUX BOCHAIUTEIbHBIX
uutokHOB (IL-6 u TNF a). [5]

boiio  omyOnMKOBAaHO HECKOJIBKO COOOIIEHHMH O clydasX MpPUMEHECHHUS
pYKCOJIUTUHHUOA KaK mepopaibHo, Tak U MecTHO Tipu OA [12,19,39-50]. Kpome Toro,
Mackay-Wiggan et al., 2016, mpoBeau OJHO OTKPBITOE HCCICIOBAHHE C OIHOMN
rpynmnoil. B atom uccnenoBanuu 20 Mr pykCoaMTHHHOA BBOJUIIM JIBa pas3a B JICHb B
teueHue 3—6 mecdaneB 12 naumentam ¢ OA cpeaHed W Tsokenou creneHu. M3 12
nainureHToB y 9 (75%) Habmtoanock BocctaHoBlieHHe pocta >50% vepe3 12 Henens, a
B KOHIIE 6 MecALEeB y 7 U3 3TUX 9 ManueHTOB Ha0JI0/1aJJ0Ch BOCCTAHOBIIEHHUE POCTA
>95% (Bce 9 maruenToB nMmenu cHwkeHue SALT Ha 92%)[43].

Coscem HenaBHo B oruere Fetter et al. 2020 Obulo MPOAEMOHCTPUPOBAHO
JEHUCTBUE PYKCONUTHHHOA y marueHTku B Bo3pacte 40 ner ¢ mmutenbHo AU wu
VIOPHBIM JIepMaTOMHUO3UTOM. Y manuenta Obita OA, KOoTopas BIIOCIEICTBHH
nporpeccupoBasia 10 AU B TeueHnue Oosiee 20 Jyier, U paHee OH JICUUJICA PSAIOM
MMMYHOCYIIPECCUBHBIMU TpenapaTaMu (METOTpEeKcaT, MPEIHU30JI0H, a3aTUOIPHH,
IUKJIOCTIOPUH A U T. A.) B TeueHue Oosee 10 net 6e3 kakux-nmubo ymydiieHui[69].
beun HayaTt pykcoautuHuO B 103e 20-30 Mr exeaHEeBHO B TeueHue 4 MecsleB, U K
KOHIly 93TOro 4-MecsyHOro Iepuoja Yy TMalueHTa Ha0IIoJaIoch TOJHOE
BOCCTAHOBJICHHUE POCTa C MCYE3HOBEHHMEM CHUMIITOMOB JepmaTromMuosuta. [47,50]. B
IPYTUX OT4YeTaX O KIWHUYECKUX CIydasXx ObUlM OOHApYy>KEHbl aHaJIOTUYHBIC
pe3yabTaThl EPOPAILHOTO TIprueMa pykconutunuoa.[12,39,40,42,47,50]

MectHas 3 PeKTHBHOCTh PYKCOJUTUHMOA HE ObUIa XOpOIIO M3y4yeHa M OblLia
MPOJIEMOHCTPUPOBAHA TOJIBKO B HECKOJIbKUX HccienoBanusx. Craiglow et al., 2016,
COOOIIMIIA O cy4yae MoJIoAoM keHIuHbl ¢ AU, nonyuaBuei mectHo 0,6% pacTBop
pykcoimTuHHOA 1Ba pa3a B JeHb B TeueHue 12 Henmenb. B konme 12 Hemenb y
MAlMEeHTKH TIOYTH TOJHOCThIO OTpociau OpoBu ¢ 10% oTpactaHuem BOJIOC Ha
rosioBe[41]. Ananornuynas HeOnaronpusTHas 3()(PEKTUBHOCTh PYKCOIUTHHUOA IS
MECTHOTO MpUMeHeHus Oblna onucana B Bayart et al 2017 (1-2% pykconuTtunu6 s
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MECTHOI'0 MPUMEHEHHUs JiBa pa3a B JieHb B TeueHue 12 mecsaien). u Deeb and Beach
2017 (mectHO 0,6% pykconuTHHUO ABa pa3a B JeHb B TeueHue 6 Mecsien). B oboux
CIIy4dasix MalMEeHThl He MOAJAJINCH JedeHuro.[ 19,44]

Kax u TodaniutiHuO, pyKCOMUTHHUO XOPOIIIO mepeHocuTcs marueHTamu ¢ OA, u
JUIIb B HECKOJBKUX HCCIEAOBaHUAX coolmranoch 00 nHpekmusax | u Il crenenn u
JIPYTUX JETKUX CHMIITOMAaX KaK COOOIIaeTcs B IUTEpaType.

Janusie 00 ucnosib3oBanuu UHruoutopoB JAK, Hamenennoix Ha nyth JAK-
STAT, npu nedenun OA Bce elle HaKaIUIMBAIOTCA. XOTSI UMEIOIIHUECS Pe3yJIbTaThl
MOKa3bIBAIOT MHOTr0O0OEHIAIONINE pe3ybTaThl W BBI3BIBAIOT HHTEpPEC B 00J1acTU
JIEpMaTOJIOTUH, HEOOXOAUMBI JTaJbHEHIIINE UCCIEeI0OBAHU, JAIOIUE JOKa3aTeIbCTBA
Oojiee  BBICOKOTO KadecTBa, YTOOBI TapaHTHPOBaTh, dYTO OE30MACHOCTh U
3 PEKTUBHOCTD ITUX ar€éHTOB COOTBETCTBYIOT ONTHUMAJbHBIM TPEOOBAHUSAM JJISI UX
WCIIOJIb30BaHUS B KIIMHUYECKOM MPaKTHUKE.
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HUQUQIY MADANIYATNI SHAKLLANTIRISHDA O‘RTA ASRLAR
SHARQ MUTAFAKKIRLARI MA’NAVIY MEROSINING ROLI
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Annotatsiya: Mazkur magolada huquqiy madaniyat haqida O‘rta Asrlar sharq
mutafakkirlarining fikrlari o‘rin olgan. Huquqiy madaniyatini shakllantirishning
nazariy jihatlarini ilmiy o‘rganish maqgsadida ajdodlarimizdan qolgan boy yozma
manbalarga murojaat gilingan.

Kalit so‘zlar: huqugly madaniyat, madaniy meros, axlogiy fazilatlar,
ta‘limtarbiya, ma’naviyat, ma‘rifat, qonun.

Abstract: The article deals with the views of Medieval Eastern thinkers on legal
culture.In this article were used the rich sources of our ancestors was written about
theoretical aspects of theformaion of legal culture.

Key words: legal culture, cultura heritage, moral qualities, education,
spirituality, englightenment, law

Har bir yosh avlod jamiyatning siyosly, huqugiy, axlogiy madaniyatini
egallaganda, o‘zidan avvalgi avlodlarning ijtimoiy-siyosiy tgribalariga tayanadi va
ularni o‘z ongidan o‘tkazadi, yaxshilarini olib, faoliyatida tadbiq qiladi, bu bilan
o‘zining madaniyatini yuksaltiradi. Yoshlarda huquqiy, siyosiy axloqiy madaniyatni
garor toptirishda avvalo ularning dunyogarashlarida, tafakkurida umuminsoniy
qadriyatlar, milliy qadriyatlar bilan uyg‘unlikda milliy istiglol mafkurasi ham singishi
lozim. Ana shu dunyoqarash shakllangandan so‘ng uni himoya qilishga qodir huquqiy,
siyosiy, axlogiy madaniyat shakllanishiga shart-sharoitlar yaratish zaruriyati tug‘iladi.
Bizga ma’lumki O‘zbekiston Respublikasi Birinchi Prezidenti [.A.Karimov «Biz
mutafakkirlarimizning qutlug® merosidan butun xalqimiz, jumladan, yoshlarimizning
ham bahramand bo‘lishiga, ularning ma’naviy muhitda kamol topishiga, islom
dinining insonparvarlik falsafasi, buyuk g‘oyalari yosh avlod yuragidan ham joy
olishiga sharoit yaratmogdamiz. Boshgacha aytganda, biz farzandlarimizni dunyoviy
bilimlar bilan bir qatorda Imom Buxoriy to‘plagan hadislar, Nagshbandiy ta’limoti,
Termiziy o‘gitlari, Yassaviy hikmatlari asosida tarbiya gqilmoqdamiz», — deb
ta’kidlangan edi[1]. Bugungi kunda yoshlarning huquqiy madaniyati masalasini va
uning yozma tarixiy an’analarini tiklash muhim ahamiyat kasb etmoqda. Shu bois
talaba-yoshlar huqugiy madaniyatini shakllantirishning nazariy jihatlarini ilmiy
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o‘rganish ajdodlarimizdan qolgan boy yozma manbalarga murojaat qilishni taqozo
giladi. Ma’lumki, X-XV asrlarda Yaqin va O‘rta Sharq, Markaziy Osiyo va Eron
mintagalarida Arab xalifaligining siyosiy ahamiyati zaiflashuvi jarayonida birin-ketin
Buvayxiylar, Somoniylar,G‘aznaviylar, Saljuqiylar, keyinroq, Temuriylarning
mustaqil va qudratli davlatlari vujudga keldi. Bag‘dod, Qohira va Damashq bilan bir
gatorda Buxoro, Samargand, Hirot, Isfaxon, Sheroz shaharlari figh va madaniyat
markazlariga aylandi. Bu davrda xalglarning o‘z davlatchilik tarixiga qiziqishi, o‘z
milliy davlatchilik an’analarini tiklashga intilishi kuchaydi. Masalan, Bolasog‘unlik
Yusuf Xos Hojib, Mahmud Qoshg‘ariy, Ahmad Yugnakiy, Ahmad Yassaviy, Yusuf
Xorazmiy kabi shoir, mutafakkirlar turkiy tilda ijod qilib, ularda oz xalqglarining milliy
davlatchilik an’analarini, figh an’analarini, axloqiy, ma’naviy merosini tiklashga
intildilar. X1V asrning ikkinchi yarmida mo‘g‘ullar istilosiga qarshi ozodlik harakati
natijasida buyuk sohibgiron Amir Temur davlatining vujudga kelishi bilan Markaziy
Osiyodailm-fan, madaniyat, adabiyot, me’morchilik va qurilishda katta yuksalish yuz
berdi. Amir Temur va Temuriylar davri huqugiy madaniyati fighning ahamiyatga
molik yutuglarini yaratdi. XV asrda milliy davlatchilik, adolat, hukmdor va fugaro
huquqiy munosabatlarining badiiy talqini Alisher Navoiy ijodida o‘z kamoliga yetdi.
Sharg mamlakatlarida vujudga kelgan ijtimoiy-huquaiy tafakkurda davlatchilik
g‘oyalarining keng tarqalishiga zamin yaratdi. Fugaro huquqiy tafakkurida eng ezgu
orzu-umidlar, tenglik, birodarlik, adolatli podshoh ideali, baxtsaodatga eltuvchi
mukammal davlat to‘g‘risidagi ta’limotlar o‘zining nafaqat falsafiy, balki huquqiy
ifodasini ham topdi. Bu davrdagi huqugiy hurfikrlilik asosida davlat va jamiyatga
yangicha garash shakllandi, davlat, jamiyat va har bir fugaroning huquq va burchlari
yangicha talgin etila boshlandi. Aynigsa, davlatning eng yaxshi tuzumlari, davlat
qurilishining eng yaxshi shakllarini izlashda O°‘rta asrlardagi podshohning ilohiy
irodasi haqidagi umumiy gaplar o‘rniga tenglik va adolatga asoslangan barkamol
davlat tuzumi ideali mutafakkirlarga ilhom berar edi. Shu munosabat bilan huquaiy,
ma’naviyaxloqiy va siyosiy falsafaga e’tibor kuchaydi. Xuddi shu ehtiyojlardan kelib
chiqib, sharqg mutafakkirlari Aflotun va Arastu asarlarini - «Davlat», «Qonunlar», kabi
asarlarni tarjima qilish va sharhlashga kirishdilar. Ibn Sinoning fikriga ko‘ra —kishilar
o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlikni to‘g‘ri yo‘lga qo‘yish uchun ham qonunlarga ehtiyoj
sezilar ekan, ularni qabul qilishi loziml[2]

Qonunlarni xalgga yetkazish va ijro etish uchun esa, avvalo, xalq bu gonunlarga
ishonish kerak. Ibn Sinoning eng yirik asarlaridan biri «Ash-Shifo» inson vajamiyatni
ma’naviy poklash, ijtimoiy-huquqiy illatlarni ganday davolash muammolariga
bag‘ishlangan. Sharq Uyg‘onish davri mutafakkirlarining insonlar ahil yashaydigan
jamiyat qurish, ijtimoiy illatlarni yo‘qotishga intilishlar ularning gumanistik ruhidan -
insonga mehr- muhabbatidan, insonlarning baxt-saodatga erishish muammolarini hal
etishga urinishlari bu mutafakkirlarning barcha uchun bir xil amal qgiluvchi adolatli
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qonunlar hagidagi kambag*al - dehgonlarning orzu-armonlarini aksettirdi. Allomaning
boshgqa asarlari ham rus va o°zbek tillariga tarjima qilingan[3] «Kitob al ahl al-madinat
a-fozila» (Fozil shahar odamlarining garashlari hagida risola) asarida Farobiyning
ijtimoiy-siyosiy g‘oyalari, davlat tuzilish va komil inson xususida garashlari batafsi
bayon gilingan. Uning fikricha, insonning bu olamga kelishi va yashashidan magsad -
baxt-saodatga  erishishdan  iboratdir.  Fozil jamoa  o‘zining huquqiy
mukammalligi,yashash qonuniyatlari bo‘yicha koinotga giyos qilinadi: koinotaro turli
hodisalar va narsalar o‘rtasida uyg‘unlik, hamjihatlik va hamkorlik Sababi Avval
(Xudo) faoliyatining natijasi ekan, xuddi shuningdek, jamiyatda ham turli toifalar
o‘rtasidagi hamjihatlik va mutanosiblikka Birinchi imom - hukmdor faoliyati,
namunali ishlari tufayli erishiladi. Mukammal jamiyatda har bir tabaga, yaxlit sotsial
organizmning ajralmas qismi sifatida, o‘zining muayyan funksiyalariga ega bo‘lib, shu
vazifalarni bajarish bo‘yicha ixtisoslashgandir. Bularning ichida eng mukammal shaxs,
davlatni

idora giluvchi Birinchi rahbar hisoblanadi. U jamiyatdagi boshga toifaarning
mavjudligi va yashashlarining sababchisi, ularning to‘g‘ri tashkil etilishi, o‘zaro
uyg‘unligi va tartibga solinishining ham sababchisidir[4], deydi Farobiy.
Farobiy yoshlarni tarbiyalash muammos hagida gapirar ekan, ularni nazorat
qilish va saqlash muammosini ham ko‘taradi. Ushbu vazifalar nafaqat
pedagogikada,balki huqugni muhofaza qilish faoliyatida ham zarur. Yoshlar bilan
ishlash murakkab,lekin ular nazorat qilinmas ekan, yomon fe’l-atvor shaharni
tanazzulga olib keladi.

Hukmdor odamlarning va jamiyatning ruhiy holatini shu darajada o‘rganmog‘i
lozimki,«unga nafsning ganday holatida odamlar fazilatli ishlarni gila olishi, shahar
ahlining kamchiliklari vaillatlarini qanday bartaraf etilishi, ganday san’at yo‘llari bilan
shahar ahli galblarida yaxshi fazilatlarni shakllantirish mumkin ekanligi hamda bu
fazilatlarni ganday vositalar yordami bilan saglab qolish mumkinligi ayon bo‘lishi
kerak»[5].

Axloqiy fazilatlar va illatlar (hugugbuzarlik) odamlarning kundalik turmushida
ko‘p
takrorlangan xatti-harakatlari natijasida shakllanadi. Yaxshi harakatlar ogjibatida
fazilatlar paydo bo‘ladi, yomon ishlar - turli axloqiy illatlarni keltirib chiqaradi: «Odam
bolasi onadan fazilat yoki razolat sohibi bo‘lib tug‘ilmaydi, xuddi shuningdek, odam
to‘quvchi va yozuvchi (kotib) bo‘lib olamga kelmaydi. Lekin odam tug‘ma ravishda
(tabiatan) fazilat yoki razolat bilan bog‘liq holatiga moyil bo‘lishi mumkin. Mana shu
holatdan kelib chigqan holda odam fazilatli yoki illatli harakatlarga moyil bo‘ladi.
Lekin uning qaysi yo‘nalishda borishi tarbiyaga bog‘liqdir» [6].

Demak, potensial jihatdan har bir odamda fazilat yoki razolatga moyillik mavjud.
Ammo tarbiya natijasida undagi fazilatli sifatlarni rivojlantirish, kamol toptirish
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mumkin, yoki, aksincha, uning tabiatidagi salbiy sifatlar (razolat) bir tomonlama
ustunlik gilishi mumkin. Shu boisdan hammaodamlar bir xil dargjadakomilikkaerisha
olmaydi: fazilatga moyil odamlar tarbiya natijasida tobora kamol topadi, razolatga
moyil kishilarning esa kamol topishi va ma’naviy yuksalishi ancha sust bo‘ladi. Yusuf
Xos Hojibning mashhur asari «Qutadg‘u bilig» («Bilimlar bulog‘i», «Baxt-saodat
keltiruvchi bilim») uning barcha asarlari orasida muhim ahamiyat kasb etdi. Bu asar
o‘sha zamon turkiy tilida (uyg‘ur tilida) juda mohirlik bilan yozilgan bo‘lib, nafagat
falsafiy, balki noyob huqugiy yozma manba hamdir. Asar mazmunida davlatni idora
qilish, huquqiy ongli jamoa qurish vositalari qganday bo‘lishi kerak,
mansabsohiblarining jamiyat (davlat) manfaatlariga munosabati qay tartibda bo‘lishi
kerak, degan muammolarga alohida e’tibor berilgan[7].

«Qutadg‘u bilignda huquqiy ta’lim-tarbiya, ma’rifat, turli ijtimoiy tabaqalar va
kishilar o‘rtasidagi huquqiy munosabatlar, davlatni boshgarish xususida bahs qilinadi.
«Qutadg‘u bilig» asarining bir muhim xususiyati shundaki, unda ko‘pgina huquqiy
istilohlar, masalan, davlatchilik, davlatni idora qilish, ma’muriyat, ichki va tashqi
siyosat, amal va mansab, amaldor shaxslar va boshga gator masalalarga oid sof turkey
terminlar uchraydi. Bu istilohlar Qoraxoniylar satanati va davri huquaiy
tiziminio ‘rganishimiz uchun benithoya qimmatli ahamiyatga egadir. O‘zbek xalqining
huqugiy madaniyati tarixida xotin-gizlar huquqgi alohida e’tiborga sazovor. «...O‘rta
Osiyo xalglarining urug‘chilik-gabilaviy hayoti sharoitida ayollar asosan yuqori
martabalarni egallab, juda hurmat-izzatda bo‘lganlar. Qadimiy zamonlardagi O‘rta
Osiyo xalqlarining adabiy yodgorliklari, xalq og‘zaki ijodi etnograf M.O.Kosvenning
«Matriarxat» asarida, shveytsariyalik olim I.Ya.Baxofen «Onalik huquqi» kitobida,
ingliz tadqiqotchisi R.Briffolt uch tomlik «Onalar» asarida ilgari surgan ko‘pgina
odilona g‘oyalarni tasdiqlaydiki, bu g‘oyalar ibtidoiy madaniyatning (olovni
o‘zlashtirish, hayvonlarni qo‘lga o‘rgatish, o‘simliklarni parvarish qilish, turar joy
bunyod etish, kiyim-kechak, poyabzal, sopol idishlar va hokazolar yasash) asoschilari
sifatida ayollarning jamiyatda kattagina rol o‘ynaganliklari haqidadir. O‘zbek huquqiy
madaniyatining tarixiy ildizlari Markaziy Osiyo mintagasida shakllangan amaliy
davlatchilik an’analariga, xususan Sohibqgiron Amir Temur zamonasiga borib taqaladi.
U o°‘z «Tuzukylarida qayd etganidek, davlatni dini islom, to‘ra va tuzuk asosida
mustahkamladi. Sohibqironning o0°‘zi qonunlarga qat’iy rioya qilgan holda ahli
musulmonlarni gunoh ishlardan gaytarib, yaxshi va savob ishlarga undagan.
Musulmonlargatavsif, hadis, fighdan dars bersinlar, deb shaharlargafigh olimlarini va
mudarrislarni  muntazam  yuborib  turgan. Milliy davlatchiligimizda oqil
podshohlarimiz davlatni adolatli, gonun-qoidalar chegarasida boshgarganlar. Bu
xususda jahongir Amir Temur yozadi: «... Saltanatim martabasini gonun-goidalar
asosida shunday sagladimki, saltanatim ishlariga aralashib, ziyon yetkazishga hech bir
kimsaning qurbi yetmasdi».
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Bizning davrimizda o‘sha qonun-qoidalar tuzuklarga birlashib, mukammallashib,
gonunlarda jamlangan. Qaysi mamlakatda gabul gilingan gonun-goidalarga hamma
baravar amal qilsagina, saltanat mustahkam bo‘ladi, xalq farovonligi oshadi, u
haghuquqidan to‘la foydalanishga erishadi. Shu qonun kuchiga ega bo‘lgan vazifalar
allagachon amalda qo‘llanila boshlandi. Bu qonun oldida barcha teng javob beradi.
Agar gonun amalda tatbiq etilmasa, u xalq oldida hech ganday obro‘-e’tiborga ega
bo‘lmaydi. Qonun hamma uchun teng bo‘lsa, u ma’naviy, tarbiyaviy kuch-qudratga
egabo‘ladi.
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AXBOROT XAVFSIZLIGINI TA'TMINLASHNING ASOSIY VAZIFALARI
HAMDA AXBOROT SOHASIDA MILLITY XAVESIZLIK CHORALARI
KO’RISH.

RO’ZIEVA ANORA MUXAMADIYOR QIZI
G’IJDUVON TUMAN 2 SON KASB HUNAR
MAKTABI MAXSUS FAN O’QITUVCHISI
Ruzi evaanoral993@gmail.com

Annotatsiya. Jamiyatning ommaviy axborotlashtirilishi sababli axborot
xavfsizligi muammos nihoyatda muhim hamda doimo shunday bo ‘lib goladi. Mazkur
magolada axborot xavsiZligi tushunchasi va uning vazfalari, axborot xavfsizligiga
bo’ladigan tahdidlar, kriptologiya magsadlari va uning qarama-qarshi ikki yo 'nalishi
va 'ni kriptografiya va kriptotahlil yo 'nalishlari hagida chuqur informatsiyalar keltirib
o tilgan. Axborotlarni ishonchli himoyalash masalalari o ’rganildi.

Kalit so’zlar: Axborot xavfsizigi, anonimlik, yaxlitlik, indentifikatsiya,
konfidensiallik, mulklik huquqi, sertifikatsiya autentifikatsiya, vakolat
berish,foydalanishni nozoratlash, , imzo, voz kechmaslik, sanasini yozsh, olganligiga
tilxat berish, bekor qilish.

OCHOBHBIE 3AJIAYA OBECIIEYEHUA HH®OPMAIIMOHHON
BE3OIIACHOCTH, A TAKKE IIPUHATUA MEP HAITMOHAJIBHON
BE3OINACHOCTH B OBJIACTU UTH®OPMAIINUN.

AOcTpakTHblid. [Ipobrema ungopmayuoHHoUu 6Oe30naACHOCMU YPEe3BbIUAIHO
8AJICHA U 8Ce20a byoem 0CcmasamovCs MaxKosoll 8 C8:3U C MACCOB8OU UHpopmamuzayuell
obwecmea. B oannoii cmamve npeocmasnena noopobHas urgopmayusi 0 NOHAMuUU
ungopmayuonHolt 6ezonacHocmu U ee 3a0ayax, yepo3ax UH@OOPMAYUOHHOU
bezonacHocmu, Yesax KpunmoJio2uu u 08yx ee npomueonoOH#CHbIX HaNpasieHusx, m.
e. Kpunmoepaguu u Kpunmoauanuze. H3yuenvi 80NPOCHL HAOEHCHOU 3AUUMbL
ungopmayuu.

KaroueBble caoBa: uugopmayuonnas 6e30nacHOCMb,  AHOHUMHOCHD,
YeloCmHOCMb, UOeHMuUuUKayus, KOHOUOEHYUATbHOCMb, Npaso COOCMBEEHHOCMU,
cepmugpukayus, aymenmupuxkayus, aemopusayus, KOHMPOAb UCHONb30BAHUS,
NOONUCH, HEOMKA3YEeMOCMb, 0ama, NoJIyueHue, AHHYIUPOBaHUe.

PRINCIPAL TASKS OF ENSURING INFORMATION SECURITY ASWELL
ASTAKING NATIONAL SECURITY MEASURESIN THE FIELD OF
INFORMATION.
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Abstract. The problem of information security is extremely important and will
always remain so due to the massinformation of society. This article providesin-depth
information about the concept of information security and its tasks, threats to
information security, the goals of cryptology and its two opposing directions, i.e.,
cryptography and cryptanalysis. Issues of reliable protection of information were
studied.

Keywords. Information security, anonymity, integrity, identification,
confidentiality, ownership, certification, authentication, authorization, control of use,
signature, non-repudiation, date, receipt, cancellation.

KIRISH

Bugun hayotimizning barcha jabhalariga axborot-kommunikatsiya va
kompyuter texnologiyalarining kirib kelganligi ayni hagigat. Bu o’zgarishlarning
asosini axborotlashtirish, telekommunikatsiya va kompyuter texnologiyalari tashkil
etadi. XXI asr - axborotlashgan jamiyat asridir. “Axborot ijtimoiy-igtisodiy, madaniy
taraggiyotning muhim omilidir. Shu sababli ham u inson tafakkuriga turli
yo’nalishlarda ta’sir etuvchi, insoniyatning hayoti va taqdirini u yoki bu tomonga burib
yuboruvchi, goh ijobiy, goh salbiy mohiyat kasb etuvchi qudratli vositaga aylandi™*

Kompyuter texnikasi va axborot tizimlarining iqtisodda, boshqgarishda, alogada,
ilmiy tadqiqotlarda, ta’limda, xizmat ko’rsatish sohasida, tijoratda, moliya va inson
faoliyatining

boshqga sohalarida qo’llashining rivoji axboratlashtirish va umuman, jamiyat
rivojini belgilovchi yo’nalish hisoblanadi. Kompyuter texnikasining qo’llanilishi
evaziga erishuvchi samara axborot ishlanishi ko’lamining oshishi bilan ortib boradi.
Ushbu texnikaning qo’llanish sohalari vako’lami uning ishlashining ishonchliligi va
bargarorligi muomalari bilan bir gatorda unda aylanuvchi axborot xavfsizligini
ta'minlash muammosini tug diradi.

Axborotni muhofaza qilish masalaari bilan kriptologiya (kruptos-maxiy, logos-
ilm) fani shug ullanadi. Kriptologiya magsadlari o' zaro garama- garshi ikkita
yo nalishiga ega bo'lgan-kriptografiya va kriptotahlil yo’nalishlariga ajraladi.

TADQIQOT MATERIALLARI VA METODOLOGIYAS

Kriptografiyaning ochiqg ma’lumotlarni shifrlash masaaarining matematik
uslublari bilan shug’ullanishi to’g’risida yuqorida aytib o’tildi.

Kriptotahlil esa shifrlash udubi (kaliti yoki algoritmi) ni bilmagan holda
shifrlangan ma’lumotni ad holatini (mos keluvchi ochig ma’lumotni) topish
masalalarini yechish bilan shug’ullanadi.

Hozirgi zamon kriptografiyasi quyidagi bo’limlarni 0’z ichiga oladi:

! Faddaposa I'. AxOopoT Ba axOopoTamTupu xapaéuiaapuHuHr dancaduii-merogonoruk Mmyammonapu. danc. Gpas. HOM3. ...TUC.
—Tomkent, 2008. 3-6eT.
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[1 Simmetrik kriptotizimlar.

[1 Ochig uslubga yoki yana boshgacha aytganda ochiq kalitlar algoritimiga asoslangan
Kriptotizimlar.

(1 Eliktron ragamli imzo kriptografik tizimlari.

1 Kriptotizimlar uchun kriptobardoshlik kalitlarini ishlab chigish va ulardan
foydalanishni boshqgarish.

TADQIQOT NATIJALARI

Axborot xavsizligini ta’minlash muntazam va kompleks xarakterga ega ko’p
qirrali faoliyatni amalga oshirishni ko’zda tutadi. Uni amalga oshirishda axborot
xavsizligidan manfaatdor taraflar oldida qo’yiladigan vazifalarga alohida e’tibor berish
zarur. Ushbu turli-tuman vazifalarni bir necha quydagi asosly guruhlarga ajratish
mumkin:

1. Axborotdan foydalanishni ta’minlash, ya’ni magbul vagt mobaynida axborot
xizmatini olish hamda axborotni olishda ruhsatsiz tagiglanishni bartaraf etish;

2. Axborot vyaxlitligini ta’minlash, ya’ni axborotning ruxsatsiz
modifikatsiyalanishini yoki buzilishini bartaraf etish;

3. Axborot konfidensialligini ta’minlash, ya’ni axborotdan ruxsatsiz tanishishni
bartaraf etish.

Axborot xavfsizligi - deganda tabiiy yoki sun’iy xarakterdagi tasodifiy yoki
qasddan qilingan ta’sirlardan axborot va wuni qo‘llab-quvvatlab turuvchi
infrastukturaning himoyalanganligi tushuniladi. Bunday ta’sirlar axborot sohasidagi
munosabatlarga, jumladan, axborot egalariga, axborotdan foydalanuvchilarga va
axborotni muhofaza qilishni qo‘llab quvvatlovchi infrastrukturaga jiddiy zarar
yetkazishi mumkin. Axborot xavfsizligini ta’minlashga yo‘naltirilgan himoya
harakatlari gator kattaliklar bilan tavsiflanishi mumkin: tahdid xarakteri, harakat
usullari, wuning tarqalganligi, o‘rab olish mashtabi kabilar. O‘zbekiston
Respublikasining 2002-yil 12-dekabrdagi Ne439-I1-sonli “Axborot erkinligi prinsiplari
va kafolatlari to‘g‘risida”gi qonunida6 axborot xavfsizligi axborot borasidagi
xavfsizlik deb belgilangan va u axborot sohasida shaxs, jamiyat va davlat
manfaatlarining himoyalanganlik holatini anglatadi.

Axborot xavfsizligi — mamlakat madaniy mulkining, xo’jalik sub’ektlari va
fugorolar intellektual mulkining, davlat va kasbiy sirga maxsus ma’lumotlarning
ishonchli himoyalanganligi holati.

Odatda, bir-biridan axborat xavsizligining huquqiy, texnik, moliyaviy, tashkiliy
va boshqga resursli ta’minot bilan farqlanuvchi axborat xavsizligi sub’ektlarining
quyidagi to’rtta kategoriyasi ajratiladi:

- butun bir davlat; - tijorat tuzilmalari;
- davlat tashkilotlari; - alohidafuqoralar.
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MUHOKAMA
Yugorida keltirilgan axborot xavsizligini ta’minlashdagi asosiy vazifalar qamrab
olgan quyidagi keng spektrli masalalarni ko’rib chiqish joiz hisoblanadi:

- konfidensiallik; - sertifikatsiya;

- yaxlitlik; - imzo;

- indentifikatsiya; - voz kechmadlik;

- autentifikatsiya; - sanasini yozish;

- vakolat berish; - olganligigatilxat berish;
- foydalanishni nozoratlash; - bekor qilish;

- mulklik huquaq; - anonimlik.

Yugorida keltirilgan vazifadar mavjud axborot dunyos ehtiyojiga asosan
tavsiflangan. Vaqt o’tishi bilan ba’zi vazifalar o’z dolzarbligini yo’qotishi va aksincha,
yechimini kutuvchi yangi vazifalar paydo bo’lishi mumkin.

Hozirgi shiddat bilan rivojlanib borayotgan darda biz insonlarnin hech birimiz
kundalik turmush tarzimizni axborot va axborot ulashuvchi vositalarisiz tasavvur gila
olmaiymiz. Ushbu axborot olish jarayonida biz internet, ijtimoiy tarmoglar, tilvidinya,
gazeta-jurnallar, kitoblardan keng foydalanamiz. Ko’pincha biz ushbu olayotgan
axborotlarimizning hagqigiymi, anigmi, hagigatga mosmi, mualifi kim, gaysi tashkilot
yoki nashrning axboroti ekanligigavaqganday turdagi axborot ekanligiga gizigmaymiz.
Bu esa bizning axborot olish madaniyatiga ega emasligimizni va kata xatolarga yo’l
qo’yishimizga olib kelishini hech birimiz o’ylab ko’rmaymiz. Vaholanki axborotni
ganday yo’qotish mumkinligini va bu ganday oqibatlarga olib kelishini barcha ham
tushunavermaydi. “Aytishingiz mumkin ganday yo’qotish yoki oqibat!” deb. Hozir
sizga axborot sohasidagi jahonda ro’y bergan ba’zi voqealarni misol keltiraman. Misol
uchun Xakerlar hujumi oqibatida 150 mamlakatda 200 ming kishi va ko‘plab
tashkilotlar zarar ko‘rdi. Bu haqda Yevropa politsiya agentligi (Yevropol) rahbari Rob
Ueynrayt ma’lumot berdi, deb xabar qiladi “RBK”.

Axborotni muhofaza qilish tizimlaridan foydalanish amaliyoti shuni
ko‘rsatmoqdaki, fagatgina kompleks axborotni muhofaza qilish tizimlari samarali
bo‘lishi mumkin. Unga quyidagi chora-tadbirlar kiradi8:

1. Qonunchilik-axborot himoyasi sohasida yuridik va jismoniy shaxslarning,
shuningdek davlatning huquq va majburiyatlarini qat’iy belgilovchi qonuniy aktlardan
foydalanish.

2.Ma’naviy-etik-obyektda qat’iy belgilangan o‘zini tutish qoidalarining
buzilishi ko‘pchilik xodimlar tomonidan keskin salbiy baholanishi joriy etilgan
mubhitni hosil qilish va qo‘llab quvvatlash.

3. Fizik-himoyalangan axborotga begona shaxd arning kirishini tagiglovchi fizik
to‘siglar yaratish.
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4. Ma’muriy-tegishli maxfiylik regjimi, kirish vaichki rejimlarni tashkil etish.

5. Texnik-axborotni muhofaza qilish uchun elektron va boshga uskunalardan
foydalanish.

6. Kriptografik-ishlov berilayotgan va uzatilayotgan axborotlarga nogonuniy
kirishni oldini oluvchi shifrlash va kodlashni tatbiq etish.

7. Dasturiy-foydalana olishlilikni chegaralash uchun dastur vositalarini qo‘llash.
Fizik, apparatli, dasturli va hujjatli vositalarni o‘z ichiga oluvchi barcha axborot
tashuvchilarga kompleks holda himoya obyekti sifatida garaladi.

XULOSA

Xulosa gilib shuni aytish mumkinki, axborotlarni saglash vauzatish tizimlari bir
tomondan takomillashib murakkablashgan va ikkinchi tomondan axborotlardan
foydalanuvchilar uchun keng qulayliklar vujudgakelgan davrda, axborotlarni magsadli
boshgarishning gator muhim masalaari kelib chigadi. Bunday masalalar gatoriga katta
hajimdagi axborotlarning tez va sifatli uzatish hamda gabul qilish axborotlarni
ishonchliligini ta’minlash, axborotlar tizimida axborotlarni begona shaxdardan (keng
ma’noda) muhofaza qilish kabi ko’plab boshqa masalalar

kiradi. Milliy axborot resurdari xar bir davlatning iqtisodiy va harbiy
salohiyatini tashkil giluvchi omillaridan biri bo’lib xizmat kilmokda. Ushbu resursdan
samarali foydalanish mamlakat xavfsizligini va demokratik axborotlashgan jamiyatni
muvaffaqiyatli shakllantirishni ta’minlaydi. Bunday jamiyatda axborot almashuvi
tezligi yuksaladi, axborotlarni yig’ish, saqlash, qayta ishlash va ulardan foydalanish
bo’yicha ilg’or axborot — kommunikatsiyalar texnologiyalarini qo’llash kengayadi.
Turli xildagi axborotlar xududiy joylashishidan qat’ity nazar bizning kundalik
hayotimizga Internet halgaro kompyuter tarmog’i orqali kirib keldi. Axborotlashgan
jamiyat shu kompyuter tarmog’i orqali tezlik bilan shakllanib bormoqda. Axborotlar
dunyosiga sayohat qilishda davlat chegaralari degan tushuncha yo’qolib bormoqda.
Jahon kompyuter tarmog’i davlat boshqaruvini tubdan o’zgartirmoqda, ya’ni davlat
axborotlarning targalishi mexanizmini boshgara olmay golmoqda.
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