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Mikoriza juda keng tarqalgan bo’lib, o’tkazuvchi to’qimaga ega barcha 

o’simliklarning ildizi ichida uchraydi. Mikoriza bu zamburug’larning yuksak 

o’simliklar bilan o’zaro simbiotik assotsiatsiyasidir.  Mikoriza so’zi yunoncha “mikos” 

– zamburug’ va “rhiza” – ildiz so’zlarining jamlanmasidan hosil qilingan. 

Mikorizaning ikkita asosiy turi ma'lum, endomikorizalar va ektomikorizalar. 

Ektomikorizalar mo''tadil va tropik iqlimdagi ba'zi daraxt va butalarda keng tarqalgan, 

jumladan, eman, tol, terak, qarag'ay, evkalipt va boshqalar. Ushbu turdagi 

assotsiatsiyaga erishilgan turlarda, o'simlik, masalan, qurg'oqchilik va muzlash kabi 

yomon sharoitlarga nisbatan ancha ko'proq qarshilik ko'rsatadi. Ushbu ikki turdan 

endomikorizalar  80 foizini tashkil qiladi. Endomikoriza  qo'ziqorin gifasi o'simlik 

ildizining hujayralariga kirib, ikkala tur o'rtasida juda yaqin aloqani o'rnatadi. Ko'pgina 

endomikorizalarning qo'ziqorin tarkibiy qismi qattiq simbiyotik zamburug'lar guruhi 

bo'lgan glomeromikotik qo'ziqorindan iborat. Shuni aytish kerakki, endomikorizal 

munosabatlar juda o'ziga xos emas, shundan qo'ziqorin turli xil o'simliklarni bir-

birining o'rnida "kolonizatsiya qilishi" mumkinligi tushuniladi.   

          Mikorizalar o’simliklarning oziqlanishi, tuproq biologiyasi va kimyosida 

muhim ahamiyatga ega hisoblanadi. Mikorizali simbiozda zamburug’lar xo’jayin 
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o’simlik ildiz to’qimasi hujayralarining ichigacha kirib boradi ( arbuskulyar mikorizali 

zamburug’lar ) yoki hujayra tashqarisida simbioz hosil qiladi (ektomikorizal 

zamburug’lar). Ushbu simbioz munosabatlar asosan mutualizmga yorqin misol bo’lsa 

ham , ayrim zamburug’ turlari xo’jayin organizm bilan parazitizm munosabatlari 

asosida bog’langan bo’ladi.  

         Turli xil o'simliklar va qo'ziqorinlar mikorizik uyushmalarni tashkil qiladi. 

Tabiiy muhitda va ekologik jihatdan muhim vaqt oralig'ida ushbu uyushmalar 

o'simliklar va qo'ziqorin simbionlarining uyg'unligini yaxshilash uchun ishlab 

chiqilgan. Inson tomonidan boshqariladigan tizimlarda mikorizik uyushmalar 

ko'pincha o'simliklarning samaradorligini oshiradi, ammo bu har doim ham shunday 

emas.  

  Mikorizali simbioz munosabatlarda o’simlik organizmi fotosintez natijasida 

organik moddalar, jumladan shakar hosil qiladi va buni zamburug’ga yetkazib bersa, 

zamburug’dan o’z navbatida suv va unda erigan mineral moddalarni, ayniqsa fosforni 

o’zlashtiradi.  

 Qaysi turdagi mikorizalar bo'lishidan qat'i nazar, natija har doim bir xil bo'ladi: 

o'simlik minerallarning so'rilishini ko'payishiga va nematodalar yoki patogen 

zamburug'lardan ma'lum darajada himoyalanishiga erishadi va qo'ziqorin buning 

o'rniga shakar va undan olingan oziqlantiruvchi organik moddalarni oladi.  Mikorizalar 

bu ikki tur uchun juda muhim simbiyotik uyushmalardir, ayniqsa simbiontlarning 

oziqlanishi bilan bog'liq. Mikorizal qo'ziqorinlar mezbon o'simliklar uchun katta foyda 

keltiradi, chunki ular suv va fosfor (P), rux (Zn), marganets (Mn) va mis (Cu) singari 

muhim mineral oziq moddalarni o'zlashtirishga yordam beradi. Yutish qobiliyatining 

oshishi bilan bir qatorda, mezbon o'simlik boshqa patogen zamburug'lar hujumidan, 

shuningdek tuproq nematodalari kabi yumaloq qurtlar hujumidan himoya qiladi. Uy 

egasi o'simlik mikorizal qo'ziqorini tarkibiy yordam va vitaminlar va boshqa qayta 

ishlangan organik moddalar ko'rinishidagi oziq-ovqat materiallari bilan ta'minlaydi.   

Xulosa qilib aytganda mikorizalar o'simliklar dunyosidagi eng muhim va keng 

tarqalgan mutialistik simbiozni anglatadi, chunki yuqorida aytib o'tilganidek, u yer 

yuzidagi deyarli barcha  o'simliklarda uchraydi , o'simliklarning yer usti muhitini 

mustamlakaga aylantirishi ularning qo'ziqorinlarning ayrim turlari bilan o'zaro 

munosabatlari tufayli yuzaga kelgan, bu esa ular topilgan tuproqlarda mavjud bo'lgan 

ozuqa moddalarini maksimal darajada so'rilishini ta'minlashga imkon beradi.  
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