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AnHoTanms: Ym0y Makonana yTKApP Ba CypyHKaldd TacTPUT KacaJTUTH
ATUOIMATOTCHE3W KIMHWKACH TaIlXWC KYHHWII Ba J1aBO MYOJIaKaJapWHH BaKTH]IA
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MaB3yHHHI [0,13ap0JMId | YTKHP TFacTPUT OLIKO30H MIMUIMK KaBATUHHHT
SJUTUFJIAHUIIN OMJIaH K€UYBUYHU MOJTUATHOIOTUK KAaCcaJUIMK XUCOOJaHNO, KaTOp TalllKH
Ba MYKM CcaJOuil OMWIIApHUHT TabCUPHUIA F03ara Kejaaau. ITHOJOTHUACH Ba
NaToreHe3m. Y HUHT KeJIUO YMKHUIIUTa KyHuaaru 5K30reH (OBKaTIIaHUII TapTUOMHUHT
Oy3unuIIyM — OBKATHUHI MHKAOpPH Ba CH(aTH, KEUKypYHJIapu KYI MHUKIOpIa
OBKATJIAaHUII, CIUPTIM WYUMIIMKIAPHA CYHMHCTEHMOJI KWJIUIN, TaoM Tanéprarmiia
VTKUp 3UpaBOpIAPHU KYI HIUIATHIN, OBKAT MaxCyJaOTJIapd Ba MacaUIUKJIaApHH
cakjamia CaHUTApusl - THTMeHa KOoHWJajapura phos KHJIMAaciIWK OKuOaTHaa ro3ara
KeNaJuraH TOKCHUKOMH(EKIMsUIap, cajJbMOHeIalap, IIureiia, CTapUIOKOKK Ba
OOIIKAIapHUHT TAabCUPH, apUM TaoMmilapra aijieprusi MaBXYIJIUTH — TYXyM,
3upaBopiap, MeBa, MajuHa, KyJynHail Ba OomIKaiap, Jopuiap TabCUpU —
aleTWICAIMIMI ~ KUCJIOTacH,  KOPTHUKOCTEPOWIUIAp,  MHUPA30JOH  YHYMIapH,
aHTHOMOTHKIIAP, IOPaK MIMKO3U Iapy Ba OOIIKaIap) Ba 3HA0TEH oMuIap (MHGEKIus
— rpuMnMn, 30THDKaM, ayTOMHTOKCHKAalUsg — OyHpak Ba KUrap eTUIIMOBYMIINIH,
OpraHM3M/a TYKAMAaJapHUHT TMapyajaHUIId — KyWHI, My3jall, Hyp TabCHUPU Ba
OolIKanap) MyxuM axaMHsITra sra.

KacannmikHUHT aToreHe3n YHU YaKupran oMusuiap Ouiad y3Buid OOFIUK 0Yuo0,
MKKH XWJI KYPUHUILIJA PUBOXKIAHAIU. DK30T€H YTKUP TacTPUTAA 3THOJIOTHK OMUII
O0eBocHUTa OIIKO30H MIWJUIMK KaBaTWra TabCHUpP KYpcaTUO, YHUHT SULTUFIIAHULIUHU
YakMpaad Ba KEUMHPOK HWKKWIAMYM Y3rapuuuiap KyMIujgagd. OHIOTEH YTKUP
racTPUT/Ia TAbCUP ITYBYM OMUJI T€MATOTreH My OMiIaH acTa-CeKWH OIIKO30H MUK
KaBaTWJa Y3rapuiuiap Yakupaad Ba OeMop axBOJWAa YMYMHH HMHTOKCHKAIIWS
Oenrunapy yCTyHJIMK KWiIaau. ANpUM XoJulap/a KaCaSTMKHUHT KeJTUO YUKUIIHUIA Xap
MKKaJa MaToreHeTUK MeXaHu3M (paosl UIITHUPOK ATAIU.

Tacaudu. VTKUp 5K302eH XaMaa 5HO02eH Ba ONIKO30H HIMJLTHK KaBaTHIArd
y3rapuiiapra MOC paBHIa YHUHT (o3aku (OAJIAN), 3ppo3us 6a KOppo3ue Typiapu
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dbapkiianaau.

K/JIMHuK MaH3apacH. YTKHMp TacTPUTHHMHT KIMHHK HAMOSH OYJIMIIM YHHHT
OFHMPIIUK JApakacu Ba KIMHUK KEUHIIHTa OOFNHK. YmKup sKk302eH 103aku (000uil)
eacmpumoa OeMOpIapHU KYHTWJI alHUWINYM, MWUIMK Ba Xa3M Oyiamaran OBKAaTiap
0ab3uaa YT OMIaH KalT KWIKII, SIIUTacTpall coXa/la OBKAT Xa3M OYIMaraHivK XUCCH,
KOPHUH/Aa OFPUK, OFU3/1a HOXYII TahM, YMYMHUI XOJICU3JIMK, TEPU PAHTMHUHI OKAPHILIH,
TAJHU Kapam OwiaH KOIUIAaHWINIH, apuM OFHUp Keuuluiapujga KOH OOCHMHHH
nacaluIIm, SHTEPUT OeNruiaapu Ky3aTuiaan. AKCapusT XoJiapia KacaJuluK yprada 5-
6 KyH 1aBOM ATaju.

Vmxup xoppo3ue 2acmpum 103ara KeIUIIMAa ONIKO30H MIHIIUK KaBaTUIa IOKOPH
KOHLEHTPALMSUIN KUCIO0Ta €KUM MILIKOPUN MOJAJajiap TabCUPU axaMusTra sra. Y HUHT
OKHOATH A MUK KABaT HeKPO3M Ky3aTHIAMH. Y TKHp FACTPUTHUHT YOy MIAKINIA
Oemopiapaa oru3a, KU3WIYHrad Ba 3MUracTpall coXaaa Kywid OFpUK, IIMUIMKIA Ba
KOHJIM KAWT KWIMII, OFUpP XOJUIapAa KapaxTIWK Ba KEMMHYAIUK “‘YTKUP KOpHUH™
Oenruiiapu ro3ara Keiaju.

JlaGopaTop Ba acGoGmii TeKmMpHILIAP. YTKHp TaCTPUTHH TAIIXUCIAIIIA
MyKaMMaJl WUFWITaH aHaMHE3 Ba 730(aroracTpoyOJ€HOCKONUS TEKIIMPYBU Xal
KWJIYBUM aXaMHUSTIra 3ra.

YTKUp racTpUTHH JaBoOJIall YHra OJUO KeJraH 3THOJIOTMK OMUWII OujlaH y3BUHN
0oruK. Myosaxaliap y OMWIIApHU OIIKO30H MIWIJIUMK KaBaTUra TabCUpUHU OapTapad
ATUIIaH OOLUUTAHUINM JIO3MM. YHJIaH CYHI OIUKO30HHHM WJIMK CyB €KHM MoOMUYeyak
JamiiaMacy OWJiaH FOBUI, TO3QJIOBYM XYKHAJIap YTKA3WII TaBCUS ATWIAIU. ToMHp
WYUra IJI0KO03a, Ol TY3WHHU (PU3MOJIOTMK SPUTMACH Ba OOIIKA TYy3JU 3pUTMAJIAp
o0opunaan. KacamiukHUHT OUPHHYM KyHHJIA TaoM MCTEbMOJ KWJIUII TaBCHUA
stunMaiiin. UKkuHuM KyHAaH Oonuiad Kynm MHUKAOpAA CYIOKIHMK (a44uuK Oyiamarad
YO, HabMaTaK JamjamacH Ba Oomika mapOatiap) nuuim Oyropunanu. LlyHuHTIEK
Oemopiiap WIMK KailHaTMa 1IypBa, €FCH3 OBKATJIap, CYT MaxcynoTiapu (KahMOK,
MaHHUM Ba rypywin OyTKanap) HCTE€bMOJ KWIHIIapU MyMKHUH. KacamaukHuHT kenub
YUKHIINAIa HHOEKIHUS Xal KIIYBUM axaMUsATra 3ra OyiaraH xojiapaa aHTHOaKTepHra
nopuiiap OyropuiIaan.

Mpopunakrukacu. KacammmkHUHT TpOoUIAKTUKACKH OBKATIAHUII, OBKAT
MaxcCyJoTjiapy Ba MacaJUTMKJIApPHU cakjall TapTUOWra Xxamjaa Iaxcuii CaHuTapus -
TUTHEeHa KouJagapura puos KWinIl KaOu Ta0upiaapHu ¥3 nuura ojaaiu.

Cypynkaiau ractpurt (CI') — OIIKO30H IIWUIMK KABAaTUHH SUUIUFJIAHMIIHA Ba
aucTpoduK Y3rapuuuiapy okuOatuia  (U3MOJIOTUK pereHepanus >KapacHUHUHT
Oy3wnumu Ba Oe3map arpoduscu xamja YHHUHT MOTOp, CEKpPETOp, HHKPETOp
(baoNUATUHUHT Y3rapyild OWIaH KeYaJural CypyHKaiau KacaulHK.

CI' axonm opaculia KEHI' TapKaJIraH KacaJUIMKJIAp TypyXUra KApaau Ba KyIPOK
(50-80%) karranmapaa ypaiau. [acTpUTHHHT ayTOMMMYH Typu TaxmuHaH - 9%,
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XEJIMKOOAaKTep MWIOPpHU acconraianrad - 70%, nuonatuk maHractput-12%, pedurokc
racTpur -5%, mumdonurap-2% Ba KoJraniaapu dca siHa 2% HU TaIIKWI KWIAJIH.

JTHoJ0rusic Ba naroreHe3u. CypyHKaiau raCTpUT TOJUATUONIOTUK KACAJIIUK
O0Ynmu0, yHUHT Kenub YUKHIUAa KyHuaaru OMILIap axaMusITra ora:

AnumMenTap cababiap - TaOM UCTEbMOJ KWW TapTHOU Ba cuaTUHU OY3WITUIIH
(OBKaTJaHUIIl OpPAJUFUHU Y30K MYyAJAT OYIWINM, YHU SIXIIM 4YallHamaclaH Te3-Te3
eluIl, HCCHK CYIOKJIWKIAp Ba KAaTTUK OBKATJIIADHHU OIIKO30H IIWJUIMK KaBaTura
OeBocutra  canOuil TabCUpPU, AYUMK 3UPABOPJIAP Ba CHUPTIM WYUMIMUKIAPHU
CYUCTEHMOJI KUJIUIIL, YEKHUII).

[Munopuk xenukoOakTep — Yy KYI COHJIM OaKTEPHUOIOTHK, THMCTOJOTHMK Ba
MMMYHOJIOTHK TEKIIMPUILIApJa TacAUKJIAHTaH OILIKO30HAa JUCTPOUK -
SJUTUFJIAHUIT JKapa8HUHU KeNTHPUO YMKApYyBUM MyXuUM cabab xucoOnaHaau. byHu
KY3FaTyBUMHU JIOpM BOCUTalapu OWIaH MYKOTHMII HATW)XKAacuAa KacaJTUK
OeNTWIapUHN HYKOJIUIITM Ba PEMUCCHS fo3ara Kenuimw Tacaukianan. Wadexus
MaHOau KacajulaHTaH o/laM €KW yi XallBOHJIapy XUCOOIaHa/IH.

DHJIOTEH, ayTOUMMYH Ba HACTUH JIETEPMUHUPIIAHAII ca0a0iu Mebaa- IIUIUIAK
KaBaTH XyKalipanapura HUcOaTaH aHTUTaHayanap mnaino OYymamu (ractput A
ayroummyH). by HLA, Bg, DR3, DR4 anTuUreHiapyuHUHT OIIKO30H IIMJUIMK KaBaTH
XyXalpajiapura rucCTOJIOTUK SKUHIIUTH OWIIaH OOFJIHK.

MyHTa3aM paBHIlJla OIIKO30H IIMJUTMK KaBaTUra YT CYIOKJIMTMHUHT PeIOKCH
Ba MEbJa PE3EKCHUSICHIAH KEWMHIM TracTPO3HTEpOCTOMajap, BaroToMusap,
XOJUIUCTOIKTOMHUS, 12 OapMOK MYaK YTKAa3yBUYAHJIMTUHU Oy3WJIMIIM Kabu XoJatiap
xaMm cabab Oymaau.

Jopwnap Ba KUIIUTOK XY Kadurujaa KyJuiaHwiagurad aiipum Bocutanapaan (I'KC,
KHUCJIOTanap, payBoidus Ba OollIKadap) y30K MYIJIaT Ba HOTYFpH (oilganmaHuII
OKMOAaTH/1a XaM OLUKO30H IIWJUTMK KaBaTH 3apapiaHa/iH.

CoryioM KuIIMAA OIIKO30H HIWJIJIMK KaBaTH JE€BOPH AIUTENHICH OukapOOHAT
CEKpeIMsICH Ba MOHAH/T KOH OMJIaH TabMUHJIAHUIIY ca0abiau Te3 pereHeparus oynaau.
KOxopuna Kaii STWIraH 3THOJOTUK OMWUIAPHHU Y30K MYZAJAT TabCUPU OKUOATHIIA
(xenukobakTep NMUIOpH, KUMEBUN Moananap, nopu Bocutainapu, HCL, yT) mmmimk
KaBaT TYCWUFM Oy3Wiagu Ba HATWXKaJa  YHUHT SUUTMFIIAHWINN fo3ara Kemwo,
perenepanus xxapa€Hiapu Ba Tpodukacuaa canOuil y3rapuuuiap Ky3atuiaau. by xon
B Ba C tungaru racrputiapia Kyzatwiaad. Kon OuinaH TabMUHIAHUII SXIIA OYITraH
XoJulapfa XyKalpaJdapHd HOpMal pereHepanusicd Ky3aTwinO skapaéH Te3na
TUKJIaHA]IH.

XenukoOakTep MUiIopu TpamMMm MaH(uil OakTepusiap rypyxura MaHCyO
Oynu0 crupan Ba KalipwiraH — S IIakjuMra sra. YJap WHTEHCHB paHIra OYsiuo
TaHACMHU Oup TOMOHHWAA 4—6Ta aymMyajgapy MaBXKyJ Ba Iy cababim OIIKO30H
MIMpACcKIa SPKUH XapakaT KWjIaJu Ba YHUHT IIWUIKK Mapjacy Owian Oupraiia onajau
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XenukoOakTep MHUIOPU BUOpHOHIApH OEBOCHTAa INWJUIMK KaBaTra LUTOTOKCHK
TabCUP KypcaTyBYM KaTtop wmojnanap axparaan.OxubaTtna yHAAQ sUTMFIAHUII
Ky3aTWJIMO KEHWMHPOK IaTOJIOTHK JKapa€H OMIKO30H IMWUIMK KaBaTHHHHT YYKYp
KucMIIapra Tapkanmmb Oe3 ammapatu atpodusicura onu® kenmaauw. lyrmail xummb
XENMKOOAKTep MUJIOPU TabCUPHJIAa PUBOXKIIAHTAH TACTPUTHUHT KEYKU OOCKHUJIapa
CypyHKanu aTpoduk MynbTH(OKAT TMAHTACTPUT MIAKIUIAHAAW Ba YHUHT KJIHHHUK
HaMOEH OyNuIy BUOPUOH TabCHUpHUA 03ara KelraH WK TaCTPUTIAH KECKUH (apk
KHJIQ/IH.

[Iyau TabKuIam JO3UMKH OIITKO30H IIMIIWK KAaBaTUHHU XEITUKOOaKTep
nwiopyn OuiaH MHQEKIUsIaHUIIM HadakaT OKOpUAA KAl JTWIraH HMKKH XU
TacTpUTHH f03ara Kenuinu cabald Oymamu Oanku YTKUp XETHMKOOAKTEepIH TacTPHT,
TUTaHT TUNEePTpoduK cypyHkanu racTput (MeHeTpue Kacauluru), MenTUK spalapHu
XaM KeJITUPUO YUKapaIu.

®ynnan ractpuT (A THI) KeTUO YMKUIINIA HACTHI MOMMIUIMK axaMHsTra
sra OYynu0O yHma Xykaiipa okcwid, wuku omui Ba H'™-K' AT®dazamap aHTUreH
BasudacuHu yTad, ymapra HucOaTaH OeMOp OpraHM3MHJa aHTUTaHAuyajdap Maiao
oynaau. Illy cababnv KacaJTIMKHUHT Ma3Kyp TypU ayTOMMYH CYPYHKalIH aTpoQuk
racTpuT HOMH OWJIaH IOPUTHIIAIU. YHA IIUINK KaBaTAard MaToJOTUK Y3rapuiniap
akcapusT XoJuiapaa napuerain (Ypad oiyBuUM) Ba OIIKO30H Oe3y1apu 601 XyKalpanapu
JKOWJIAINTaH MEMAaHWHT (PyHIan Ba TaHa KUCMUA KOWIamaav. MablIyMKH YOy
XyKaiipanapjia XJIOpUJ KUCJIOTacu Ba racTpoMykonporert (KacTIHUHT HUKU OMUIIN)
unuiad yukapuwiaau. AYTOUMYH CYpPYHKalIM aTrpouK TacTpuTAa yjapra Kapiiu
aHTUTaHaYaJap UIUIa0 YMKapuiIaan Ba Oy kapa¢H KacauTUK KeJTUO YMKUIIN/A €TaKIn
ypuH TyTaau. Onaraa raCTpUTHUHT Oy TypH akcapusT xoutapaa B12 eTummMoBunIuru
KAMKOHJIUTH, THIIOMApaTUPEO3, XOIMMUMOTO THPEOTUAUTH, AJUINCOH KacCaJUTUTH,
WHCYJIMHTA OOFNMK KaH/M auabeT Ba OOmKa KATop Kacauthkiap OwiaH Oupra
Ky3aTHJIau. OmKo30H IMWUIMK KaBaTMHUHT (QyHAan Oe3napura Kapiiu
aHTUTaHauYaJapHU Maig0 OYIuIIM, ynapja >KyJa spTa opkKara KauTMmac y3rapuiiiap
Ba arpoduk xkapaHmap kenu® yukummura cababd Oymaau. Oxubaruma XJIOPHI
KHCIIOTacH, TICTICHH HWNUTA0 YWUKAPWIMIIA KECKUH KaMasau Ba Oemopra
TUTIOXJIOPTHIIPUS, axXJIOPTHIPHUS XaMJa axXWius PUBOXKIAHATU. XJIOPUJ KUCIOTACH
CUHTE3UHHU KECKMH KaMaluimu €K yMyMaH OYyJIMaciuru OILIKO30HHU
3apapjaHMaHraH aHTpajl KUCMHU Oe3lapujaru G XxyxallpanapuHd KECKHH
daomumMra Ba racTpyH UILUIA0 YUKApUIUIINra Kydaitummra onub kenaau. ['actpun
XJIOPHJT KHUCJIOTAaCH CHHTE3WHHM KydaWTHUpHINHra KapamaciaaH (yHman KucMmaard
MaBxXya aTpoduk xapa¢Himap cababnu yHMHT Wnuiad YUKApWIMIIUAA Ce3UIapiiu
OIIIMAaNIH.
[y Owman OuWp KaTopjga TacCTPUH KOHIICHTPANMSICUHUHT OIIUO KETHIIN
okuOatuiaa ¢yHman Oe3napHUHT HHTepoxpomadduura VYXmam Xyxkahpanapu
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THIEPIUIa3HsICH PUBOXKIIAHAIU. By XON OIIKO30H aJICHOKapPIIMHOMACH f03ara KeuIll
HXTUMOJIMHU KECKUH OLIUPAJIH.

WNuxu Kactn omuinra Kapiiy aHTUTaHAdallapy MaBKyJTUTH 03UK OBKATIapaar
(ammmMeHnTap) BuTaMuH B12Hu y Omitad Kyuiuimra TYCKUHIIMK KWIAd Ba HaTHXKa1a
B12 errmmiMoBYMINTY KAMKOHJIUTH PUBOKIIAHA Y.

Hyonenoractpan pedurokC Ky3aTWiTaHaa YT KUCIOTalIapu Ba YHUHT TYy3JapH,
MaHKpeaTuK (QepMeHTiap, JWU30JIUIETHH Ba YHUKKA OapMOKIM HWYaK OOIIKa
CaKJaHMajapu  TApKUOWH KUCMIAPUHUA  OIIKO30H QHTPAJ COXACHHHHT IIWIIITUK
KaBaTUTa TabCUPU OKUOATHAA peakTuB - KuMEBUM racTputHuHr (C THIIarn)
HIaKJUIapuaaH Oupy pUBOXKIIAHAIU. DTUTEIUOIUTIAPUHUHT 3apapiaHUII  OLUIKO30H
MIWUTMK KABATUHUHT CTEPEOTHI SUIMFIIAHUII PEAKIMACHHUA YaKUPUO IMTOKUHIAP
aXpaJuIlINra Ba 3apapiaHraH 103a TOMOHTa HeUTpoduiap, JTUMQOIHTIAap Ba OOIIKA
XyKaiipa 2JIEMEHTJIAQpUHM XapakarjaHuiira cabad Oynu0 ImwMin Ba TUIIEpEeMUs
yakupaau. byHAaH Tamkapu MIIKOpHil peakuusra sra Oynarad. by ¥3 HaBOartuna
NIWLIKMK KaBaTjiap/a TUCTaMUH XOCHJI OYNWIIMHM OUIMpaad Ba OKuUOaTAa yHAAru
KUYUK TOMHpJIapAa KOH alIaHuIIN OY3UIUIIUTa 0r0 KenuO MIMII Haiao Kuiaau.

CypyHKaJIi peakTHB TacTPUT IOKOpHUAA TaKWUIAHTAHUJEK aKcapusaT XoJuiapa
racTpoayoaeHas pedirokc Ouiian Oupra Ky3aTwinbd >ppo3usi Ba reMopparusiiap ounan
KeYa/Iu.

Kacammk aBx onu® OopraH capw OIIKO30H INWUIMK KaBaTgaru atpodus
’Kapa&HJIapu Ba CEKPETOp €TUIIMOBUMINK 3ypaiin0 Oemopriapaa auapesira MOMUILTUK
TyFUJaau (aXWIMK M4 KETHUIIap) Ba TaHAa Ba3HUHUHT KaMaWuy Ky3atuinaau. Muku
Kactn oOMWIMHMHT eTHINIMOBYMIMTH OKuOaTuaa ButamMuH Bl12 TaHKuHCIuru
KaMKOHJIMTY PUBOXKJIAHUO XOJICU3IIMK, T€3 Yapyalll Fo3ara Kejaau Ba KeHMHPOK yiapra
Oomr alTaHWINM, XaHCHpAIl Ba TaxUKapAus KymMaaad. Tuiga Ky3aTHiaJuraH
KYHUIIHII YHJIArd CEe3yBYAHJIMK (MapecTe3us) OY3WIraHIuTHJaH Janonar
6epaau.OnIKo30HAaru Ba OLMIKO30H OCTU O€3UJard CEKpeTop €TUIIMOBUYMIMK XaM[a
OBKAT JIyKMaJIapy XapakaTUHHUHT TE3JAlIUII OKUOATHa MHTUYKA MYaKIa CYpPUITHII
Ba JIEBOP OJIM Xa3M KWIWII Kapa€HIapHUHT Oy3unumu Ou KucM Oemopiapia
(xyIpok €mu yayr KUIIWIapJa) MOJIUTMIIOBUTAMUHO3 Oenruiapu Ba nHdeKknusiapra
OYNTaH YUIAMITHIIUK TTacasi/uy.

OObekTUB KypuKAa ojaarna OeMopiiap O3FMH, TE€pU KoIUlamylapd Ba Ky3ra
TallVIaHAANTaH [MWUIMK KaBaTJapy paHrmap, TepUcu KypyK, TAPHOKIAPY CHHYBUYAHT
Ba oru3 Oypuakiapuja Epukiap ky3atwiaau. KopuH TeKIMpuiIraHja 3MuUractpall
COXaJia OFPUK OIIKO30HHHMHT MAaCTKHU YerapacuHu KyHura CHDKHILIHW, JaM OYIWIIH,
WyFOH MYaKHU NalnacIaHran/ia FyJIupall Ba OFpUK aHUKJIaHAIH.

Ampogux myrvmughoxan éxu uouonamux naneacmpum (A ea B mun). by
TUTIard TAaCTPUTra YaJMHTaH akcapuaT OEMOpJIapHUHT aHaMHE3WJa Y30K MYyAJAatr
TapTUOCHU3 OBKATJIaHUII (KYIIPOK IIYp, a44MK Ba Jaraji) Ba MeBa, cad3aBOTIApHU KaM
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MCTEeHbMOJ KWIHII XoJyiatiapu anukjaHanu. lllynunrnex, A Ba B Tumpmaru ractput
XEeNMKOOAKTep MWIOpWM OWIaH 3apapjaHTaH Ba aHTpal TacTpUTra 4YajJuHTaH
oemopnapaa 15-20 iun yTranmaH CYHr OIIKO30H aHTpaJl KUCMU IIWUIMK KaBaTH
AMUTENUICUIAH YOy OaKTEePUSUIAPHUHT aHTPaKapAWal HKCIIAHCHSICH OKUOaTHhaa
MAHTaCTPUT KYPUHMINKIA fo3ara KelaJau Ba KIMHUK Hamo€H Oymaau. Kacammuk
KYNPOK ypTa Ba KaTTa €NUIM axOJju Opacuia yuypauau XamJia WK JaBpuaa KIWHUK
oenrmiapcus Kedaan. AMMO akcapusT XoJjaTiapja OeMopiap 3MUracTpail coxaaaru
OFpUK, JUCIENTHUK Y3rapunuiap (OIIKO30HJa OFUPJIUK XHCCH, KEKHUPHII, KYHTHUI
alHWIM, OFM3Ja ‘“‘MeTalul’ TabMH, HINTaxa Iacauimmm Ba OOIIKalap), HYaK
JTUCTETNICUsICH (METeopu3M, Juapes) Ba TaHAa Ba3HM KaMaliMO KETHUIWra IIUKOSAT
kmwtaawiap. OMKO30H MIMLUTKMK KaBaTuAa aTpouK skapaéHIapHUHT YCTYHINK OWiaH
KEUHIITN Ba YHUHT Oe31apu ceKpeTop (HaoTUATUHUHT CYCAWUIITN OFPUK CUHIPOMUHUHT
V3rapuiura cabad Oymaau. [lanracTputra oBKat KaOysl KuUJraH BakTaa €Kd Te3ja
VHIaH CYHI MHTCHCHB OYyJIMaraH y30K MyJJaT JaBOM OTYBYM Ba CHUMMHJIOBYU
OFPUKJIADHUHT Tai10 OYIuIM XapakTepiau. beMmopmap yHua kym OyiMaraH TaoMm
MCTEbMOJ KWITAHJAH CYHT XaM OIIKO30H COXAacCHUJAard OFUPJIMK Ba TYJIUI KETHII
XUCCUTA IMUKOAT Kwiaawnap. bomkaua kunub aiTranga OeMopiiapHM KYTIPOK
JTUCIICNITUK Y3rapunuiap 0e30BTa Kuwiaau. Yjiap/a MIITaXaHU CYCalMIIM, OBKAaT Ba
XaBO OWJIaH KEKUPHIII, OFU3/Ia METall TAbMH, KYHTWIJI alfHUIIIHA, KOPUH/A FyJIUpPAI Ba
aaM OynuI, WY KEJUIIUHUHT Y3rapu0 Typulid KaOW MIUKOSTIAp Ky3aTWUJIaiu.
AKcapuAar XxoJulap/ia acTeHO HEBPOTHUK CHHIPOM-  XOJCHU3JIMKHHU Ky4daWuIld, Te3
yapyarll, TAbCUPYAHIIUK, EPecCcusira MOMUIIIMK 03ara Kejaju.

YMyMuii Kypuk BakTHa TaHA Ba3HU KaMalUIIIK, TEPU KOILJIaMJIapy paHTTIapJIuTH,
ofu3 Oypuakiapuia €puKiIap aHUKIaHaau. THI ofaT/aa OK Kapalll OWIaH KOIUIaHTaH,
SAKKOJ HaMO€H OYyiraHn wmereopu3sM okuOaTuga  KopuH jgaM. llalimacnanrania
AMUracTpaia coxaaa SKKOJI HaMOE€H OYyiamaraH Ba TapKairaH OFpPUK Kalj 3THIIAJIH.
OLIKO30H Yerapacu MAacTKa CHIDKMraH. MYFOH Wyak mNaiflaciiaHraHia yHaa Ky
MUKJOpJIa XaBO Ba CYIOK cakjiaMmasiap OViranauru cadabiau Kym xoJuiapia FyJaupart
SIITUIIA/IN.

Peaxmue — pegpnioxc eacmpumuunr (C mun) HamoéHn Oyauwiu ONIKO30H Ba VH
UKKA OapMOKJIM WYaK IMWUIMK KaBaTH 3apapjaHUINU OwIaH OOFIHMK. Y aKcapusT
XOJUIap/ia OIIKO30H PE3EKIUACH, BaraTOMUs, XOJEIUCTIKTOMUS, MUJIOPUK KOMHHUHT
ETUIIMOBYMJINTH, UYaK YTKa3yBYAHJIUTMHUHT CypyHKalu Oy3mnuiuu cababiu ro3ara
kenagau. Kynpok omko30HHM MIJIOPUK KUCMHU 3apapiaHranjga Oemopiapaa OFpuK Ba
JUCTICTITUK Y3rapuliuiap Ky3aTWiaJu. DMUracTpail Ba MWIOPUK COXaJard OFpUKJIap
0ab3aH ( MUIOPUK KUCM IIMIIUK KaBaTHU/IAa dPO3UsuIap OYiraHaa) MHTEHCUB Ba YTKUP
TyC oJlafi. YJap OBKaT UCTEbMOJI KWiIranjan cyHr 1— 1.5 coart yrrau €ku Hocnienupuk
ANUFIIAHAIITA  KApmu  Jopwiap KaOyl KWiIraHjaH KeiuH mnaigo  O0ynuo
CHa3MOJUTHKIAp EpaaMuja Te3 HyKojaau. by ylapHUHT CHacTUK XyCycHsITra sra
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SKAHJINTUJIaH JajiojiaT Oepaau. Alpum OeMopiap/ia eHTWUIMK KeITHUPMaauran yT
CYIOKJIUTH OWJIaH KaWT KWINII, Haxopjla OFW3J/la au4MK TabM, TaHA Ba3HU KaMaillUIIIH
Ba KAMKOHJIMK Oenruiapu Ky3aTtwiaau. PeakTWB racTputTra 4ajiuHTaH OUp KHUCM
Oemopiapia OIIKO30H MIJIOPHK KUCMH INMWUTUK KaBaTH 3apapiiaHWIld dPO3UB
xapakTepra sra Oynu0O Oab3aH ynapaa KalTalaHyBYM KOH KETHUIUIAp OKUOaTHaa
KaxBa KyHKacu KYpUHMIIJArM KaWT KWiunwap €k OYTKAaCMMOH KOpa HaKac
axpanuimm ( MeJieHa) fo3ara Kenumu MyMKuH. Bakt yTumm Ounan Oemopriapia
CYpYHKaJIM TEMUP TAaHKUCIUTU KAMKOHJIUTY PUBOXKJIaHA U,

Jabopamop ea acoobuii mexwupuwinap. I30paroracTpoayoaeHOCKOIHS
éplaMuia TEKIIUPUII TAaCTPUTIAPHU TalIXUCiallla Xajl KWIyBYM axamHsTra sra.
Yuunr épaamuaa HadakaT OMIKO30H MIWUIMK KaBaTHIAard aHATOMHK Y3rapHIlIapw
Vyprauuin OaJku yHUHT (DYHKIIMOHAN XOJATHHU aHUKJIANl Xamaa KypcaTrMmaliap
Oynranga Ouoricusi oIl Ba 0ab3aH KAaCAIUK STHUOJIOTHSCUHU aHUKJIAIl MYMKHUH.
Hlynunraex ractpodudpockonus EpaamMuaa CyHru Huapaa aipum MyosakanapHu
VTKa3ull - XycycaH 3apapilaHraH coxara JIopujap OOpHI, KOH KEeTHILJIapHU
TYXTATHII, TACT MHTCHCUBIIUTH JIa3ep HypJapu OwiaH maBosarl, €T >KUCMIIAPHU OO
Talulaml, TOJUIAKTOMHUS Ba JABOJIAll CaMapaJopiIUTMHU Oaxonalmr ydyH Xam
dbolnananunay.

> Kopun 6yuuinFuH yMyMHil peHTT€HOTpaMMacH;

L)

X4

*

Cynbsdar OGapuilHU CYBJIM SPUTMACUHM Oemopra MYUpUO OIIKO30HHU
CYHBUI KOHTpacTIaIl EpaaMuaa TEKIUPHUIII;

X/

<> Omko30H mHeBMOTrpadusicu (yHU Ta3 OWIaH TYJIIUPHIIL);
o Penakcanvon nyonenorpadust ( dapMakosioruk jgopuiap Epaamuaa
TUTMOTOHUS YaKUPUO MUakka Gapuii 0O0pHIII);

Kaiin stunran tekmmpunuiap opacuaa amanuérna cyinbpaT OapHuilHH CyBIU
SpUTMACUHM Oemopra UWYUPUO OIIKO30HHU Ba YHUKKUM OapMOKJIM HWYaKHU
KOHTpacTiam EpaaMuia TeKIIUPUIL KEHT KYJUlaHWiIaau. YHUHr ¢Epaamuaa Oapua
OLIKO30H MYaK TU3UMHM IIIy KyMJIaJlaH MHTMYKa Ba WyFOH MYaK XOJATHMHU OaxoJiaml
MYMKHUH Oylica Xam, JIEKMH  KU3WIYHrad, OIIKO30H Ba YHHMKKM OapMOKJIU WYaK
IIWIIKK KaBaTjiapyu KYpUHUIIM TyFpucuga 6atadcun axoopor oauHaau. OIIKO30H
IIWUIMK KaBaTU FO3aCUHUHT Y3TapUILKA YHUHT MEPUCTAIBTUKACH XaMJa TOHYCUHUHT
Oy3mwIuiy Ba ab30 JedOpMAlMICH CYPYHKAIM TaCTUTHUHI  PEHTIeH Oelruiapu
xucobnanaan. Oparna MWUIMK KaBaT OypMajapy KaJWMHJIAIIMIIMA Ky3aTHIAIH.
KacannukHuHT Keukn 0OCKUWwIapuaa KYIpoK aTpodUK raCTpUTAa MIWLUTHK KaBaTHHUHT
KYIoJI ysiYaJli Ba HOTEKUC CypaTu K¥y3ra TtaunuiaHagd. OIIKO30H aHTpall KUCMH
3apapianranga (B tummarm antpan xenukoOaktepnu ractput €k AB Tummaru
MAHTacTPUT) YHUHT ymi0y CcOXacu pUTHJIMTM Ba  KAJIWHJIAUIYBH  Xamja
NEePUCTATBTHKACH OY3WIMIIM alipuM Xojlapja XaTTo AedopMalusch Ky3aTHIaaH.
[yHuHTIEK OIIKO30HAa HaxopAa KYym MHUKIOPH CYIOKIUK TYIUIAHUIIA —XaMm

http://www.newjournal.org/ Volume—43_Issue-3_December 2023


http://www.newjournal.org/

JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

(runepcekpenus) racTpuTra Xoc Oyiaran peHTreH oenruiaapiad Oupu XucooiaHau.
['actpodubpockormmst  EppamMuaa OJIMHTaH OWMONTATHUHT  THCTOJOTHK
TaxJIMIA HATXKAJIapu Ky XoJUlap/a CYpyHKald TacTPUT TAIIXWUCHHU TaCTUKJIaIaa
XaJT KIJTYBYHM axaMuATra 3ra. YyHKH y KaCAILTUKHA MOP(OJIOTHK TAIIXUCIAIIIa STOHA
yCyI XUcoOIaHaIu.
Helicobacter pylori anukmam. YHM OIIKO30H HIMJUIMK KaBaTHUlla TapKaIWII
JapakKaCWHU aHUKJIANTHUHT KyHuaara Oup Heda yCyJulapu MaBXy/l:

> [{utonoruk;

> VYpesa cuHamacu;
> I'ucrosioruk;

> NmmyHOIOTHK;

VYrnapnan OupvHYM ydTacu aMajguéTaa KeHT KYIJTaHUIa .

VYpeaza cunamacu €paMu/ia OIIKO30H HIMJIJIMK KaBaTUAaH OUOIICUS OJIMHTaH/IaH
cyHr 1-2 coat yTrad umoH4IM HaTHxanap onuil MyMkuH. [y ca6abnu ymOy cunama
aMauETIa KEHT KYJUIAaHUJIIAIH.

['ucronoruk tekmmpui Epaamuaa HadakaT OMKO30H Ba YHUKKH OApPMOK HYaK
IIWITUK KaBaTH1aru MOpQoJIoruk y3rapunuiapau 6aiku PomanoBckuii- ['umse ycynu
épnamua 0ys06 XxeTuKoOaKTep MIUJIOPUHU XaM aHUKJIAlll MyMKHUH.

Ceponoruk TEKIMUPHUII. XeTUKoOaKTep Nuiaopu OwiaH WHOUIUPIAHTaH
O0eMop KOHM 3apaoduaa yd-typT xadra yTranjgaH cyHr cneluuk aHTUTaHaYalapHU
aHuKJIamra acocyiarad. FOkopu napaxagaru aHTUTaHa4dalap TUTPU XaTTO KaCaJUIUK
KJIMHUK pEeMHCCHsSl JaBpuia OynraHna XaMm aHukKjIaHaau. YOy Makcaana Typid
ycylapAaH Iy >kKymiagaH KoH 3apaoouna IgG Ba  IgA cundura maHcyo
aHTUTaHAYaJlapHd  WUMMYH(EpPMEHT TaxJwiu Epaamuaa Oaxomamjgan xam
dborinananunaau. XenuoOakTep NUJIOPUHM CEPOJIOTHK YyCyl EplaMuaa aHuKjIall
IOKOpH J1apakaJia MIIOHWINTH OWJIaH aXpaiauOd Typaau Ba akcapHsT XxoJulapia TypJid
T'ypyX axojiu opacuaa MHPUIUPIAHUII Japa’KaCUHU aHUKJIAIl CKPUHUHT MaKcaauaa
VTKazuiagu.

Mukpobuonoruk Tekmupuil. Maskyp ycyn €paaMuaa XenuKkoOaKkTep MIUIOPHHH
VCTUpHUILl Ba aHTUOMOTUKIIApra OViraH ce3yBUaHJIUTMHHM aHUKJIAl MyMKUH. By ¥3
HaBOaTHJa XETUKOOAKTep MUIOpU OWIaH acCCOLMMPIAHTAH CYpYHKald TacTpHT,
IYOJCHUT Ba sipa KaCaJUIMTUHU JaBOJIall[la MOHAH/] TEpANMsl TaHJIall UMKOH Oepajiu.

CypyHKany raCTpUTHM TalIXMCIAl Ba MOHAHJ JAaBO 4YOpaJapyHU KyJUlamijaa
OILIKO30HHHU IIUpPa UILIA0 YMKapuiauil GaolusiTUHA Oaxoiall MabIyM aXaMUsTra Jra.

VYHU aHMKJIaII y4yH KyWHJ1aryd ycyjuiapjad (poiaainHanaiu:

v OMIKO030H CEKPEIUSICUHN MHTHYKA 30H]1 €épAamMuia PpaKkIimoH TEKIITUPHUIIT
— yHUHT €paamuja 0a3an Ba CTUMYJUIAHTAH OIIKO30H IIUPACH KUCIOTAIUTH, YHUHT
depmenT xocun Kwimil (QaonusaTH, pH Ba OMIKO30H cakjIaMalapUHHUHT (UK Ba
KUMEBUM XyCyCUSITIApU yTrpraHuiaiu;
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v Nurparactpan pH-Merpus €épaaMmuaa TEKIIUPUILL.

OmKO30HHM ImHpa aXparuil QGaoUIMATHHW WMHTAYKA 30HA EpaaMuaa
MEHTAraCTPUH, TUCTAMUH, MHCYJIUH CHHAMAIApH YTKA3uO (QPaKIIMOH TEKITUPHII Y30K
Huiiap JaBoMuaa acocuil ycyiapuaad ompu OYnub xonMokna. JlekuH xo3upru
BaKT/a OIIKO30H wuu pH-meTpusacH 1OKopu axOopoTiam Ba MyKaMMal yCyil
xucoOnaHaan. YyHKH y SHT (PU3UOIOTHK XUCOOJAHUO ONMIKO30HHU WIIl IIApOUTHUTa
TabCUP STMANIM Ba MATOJOTHK pedieKkciap Yakupmaiu. O1IKo30H MUPacH — YHUHT
Oe3mapu Ba MWUIMK KaBaTH MILIA0 YUKapaauraH Maxcyinor xucoOnaHamu. [Ilynaunr
YUYH OIIKO30H YHH TEKITUPHII (CEKpeTOop QYHKIUIACH ) — acOCUM €pAamMun ycyiuiapaaH
Oupu 0YIMO, ONMTKO30H MIMIIHK KaBaTH (aolusaTH Ba MOP(OJIOTHK XOJaTHHU XaMia
sBaKyaTop GhaoNuITHHH Oaxoaiira UMKOH Oepaiu. byHaii TeKImupHii To3a OmKo30H
[IMPACUHU OJUIII, CEKPETOp IHMKJIHUHT TYpJIH JaBpiapuia CEKPEelHsHH y30K BakKT
HadakaT cudartuil ypraHum Oaaku, MHpa TAPKUOMHU MUKIOpUI Oaxojaml xamja
OILIKO30H IMIWJIJTMK KaBaTu TYFpucHaa 6atadcuil MabIyMOT HUFHUIL UMKOHUHU Oepajiu.
OmKo30HaH MKpa aXPATUITUHI TEKIIUPUII KYHUITaH MaKcal Ba Bazudanapra Moc
KEJUIIIN KepaK.

OmKo30Hra KUPHUTWITa4 HWHTAYKA 30HJA aKcapusaT XoJlapia KalT KHIWII
pednekcuHn Ky3ratmaiinm Ba y epaa 1,5-2,0 coar, XaTTo yHIaH XaM KYIpPOK BakKTra
KOJIUIITY MYMKHH. By OIITKO30H mIMpacuHu y30K BaKT CYpUO OJIHII Ba YHHHT CEKPETOP
GaonMUATHHE MabJiyM BaKT OpaJIWFHa Ky3aTHIl XaMmja YpraHWUIl WMKOHUSTHHU
oepamu. Oru3 OYVIUTMFUAAH YUKUO TypraH 30HIHUHT OUp y4yura IINpUIl YPHATHINO
OIITKO30H Iupacu cypud onuHaam (18-19-pacmmap).

Texwiupuw 6ocKuunapu

OmKo30H MMpAacUHMU TEKIIMpHIIra OemMopiap Kyiuaaruya tai€priananu. bup
KyH onauH, coaT 20:00 xeuymkMacaaH €HTHWJI KEYKM OBKAT Kalyd KUIMHAIH.
Texkmupuin KyHU 3pTaniad HOHYIITa KWIMHMAWIM IIYHUHT/CK, CYIOKIMK Ba JIOpU
BOCHUTAJIapUHU KaOyll KHJIWII XaM MaH 3Tiiaan. Yekum MymKuH smac. Kacamimk aBx
onub OOpraH capu OIIKO30H IMIWUTHK KaBaTAaru arpodus kapaHiapu Ba CEKPETOp
STHIIMOBYMIINK 3ypaiind Oemopiapia auapesra MOWWIUTMK TYFUJIaauW (aXWiIMK W4
KEeTHUIIUIap) Ba TaHAa Ba3HUHUHI Kamaiumu Ky3atwiaan. Mukum Kactn oMuIMHUHT
ETUIIIMOBUMJIMTY OKMOaTuAa BUTaMUH B12 TaHKUCIWUTM KAMKOHJIMTU PUBOXIAHUO
XOJICH3JIMK, TE€3 4Yapuall fo3ara KelaJau Ba KEHHMHPOK ymapra OOII aiIaHWIIH,
XaHCHpalll Ba TaxWKapaus Kymwiamu. Tuwina Ky3aTWiIaJuraH KyWHIIWII —YHAArd
Ce3YBUAHJIUK (mapecTe3usi) Oy3uiranauruaan nanonar oepaau. OOBEKTUB KYpHUKIa
omatna OeMopiiap O3FMH, TEpH KOIIaMJjapW Ba Ky3ra TalUIaHAJWTaH IITHJUTHK
KaBaTJIapyu paHrmnap, TepUCcH KypyK, THPHOKJIAPU CHHYBUYAHI Ba OFU3 Oypyakiapuaa
épukmap ky3arwnaau. KopuH TeKmIMpWITaHAa »JSMWracTpal coxaga OFpHUK
OIIKO30HHUHT MACTKHU YErapacuHH KyWMHUra CUDKUIIM, JaM OYJIHIIM, WyFOH WYaKHU

http://www.newjournal.org/ m Volume—43_Issue-3_December 2023


http://www.newjournal.org/

JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

nairaciianrasjia FyJijiupani Ba OFpUK aHUKJIaHAIu.

Ampoux myrvmughoxan éxu uouonamux nameacmpum (A ea B mun). by
TUIJIaTA TaCTPUTTra YaJWHTaH aKcapusaT OEMOpPJIApHUHT aHaMHE3WJa y30K MyzjaaT
TapTUOCHU3 OBKATJIaHUII (KYIIPOK LIYpP, a44YUK Ba Jlaraji) Ba MeBa, cab3aBOTIapHU KaM
HUCTEbMOJ KWINII Xonariapu anukiaaHanu. lllynunrnek, A Ba B Tumpmaru ractput
XEJIUKOOAKTep MWIOPU OuiaH 3apapjaHraH Ba aHTpaJl TracTpuTra 4YajauHTaH
o6emopmapaa 15-20 #iwn yTraHgaH CYHT OIIKO30H aHTpal KUCMH IIWUIMK KaBaTh
SOUTENUICUAAH YOy OaKTEepUSUIAPHUHT aHTpakapAuall HKCIAHCHICU OKUOaTHhaa
MAHTACTPUT KYPUHUINKA fo3ara KejlaJau Ba KIMHUK HaMmo€H Oymamm. Kacammuk
KYIIPOK YpTa Ba KaTTa E€IUIA aXxOJy Opaculia ydypanau XamJa WIK JaBpuia KIMHUK
Oenrmiapcus Kedaan. AMMO akcapusT XoJjaTiapaa OeMopiap 3MHUracTpan coxaaaru
OFpHK, AHWCIENTHK Yy3rapunuiap (OLIKO30HJA OFUPJIMUK XHUCCH, KEKUPHII, KYHTHII
allHuIIM, OFu3Ja ‘“MeTajyl’ TabMHM, HINTaXa MNacaviiyd Ba OomIKainap), HYaK
TUCTIETICUSICH (METEOpU3M, Auapes) Ba TaHAa Ba3HM KaMalnO® KETHUIWTa IIAKOST
kunaguiap. OMKO30H NIWUIKK KaBaTuaa aTpouK skapaCHIapHUHT YCTYHJIUK OHIaH
KEUHIITN Ba YHUHT Oe37apu CeKpeTop (HaoUATHHUHT CYyCAWUIITN OFPUK CHHIPOMUHUHT
Varapumura ca6ad Oymaau. [lanracTpurra oBkKar KaOysl KuiraH BakTaa €K Tes3Ja
VHIAH CYHI MHTEHCUB OYyJIMaraH y30K MyJAJaT JaBOM 3TYBUM Ba CHMMMJIOBYH
OFpUKJIApHUHI Taiino Oynuimm xapakrepnud. bemopriap yHuya kynm OyiamaraH Taom
HMCTEbMOJI KWITAHJAH CYHT XaM OIIKO30H COXAacCHJard OFUPJIMK Ba TYJIUI KETHII
XUCCUra IIMKOAT Kuiaawinap. bomkaya kunmO aitranga OeMOpIIapHU KYTIPOK
JUCHENTHK Y3rapumuiap 0e30BTa KWjiaau. YJapjaa MINTaxaHW CyCalWIld, OBKAT Ba
XaBO OMJIaH KEKHUPHUII, OFU3/1a METaJl TabMU, KYHTWI allHUIITN, KOPUH/IA FyJIIMpaIll Ba
nam Oynuill, WY KEJNHWIIUHUHT Y3rapu0 Typuild KaOu IIMKOSTIAp Ky3aTUJIaiu.
AKcapusar xojuiapia acTeHO HEBPOTHUK CHHIPOM-  XOJCHU3JIMKHHU Ky4daWuWIlH, Te3
yapuaill, TAabCUPYAHJIUK, JEMpeccUara MOMWIJIMK r03ara Kejaaiau.

YMyMHii KypyuK BaKTUJa TaHA Ba3HU KAMAaWHILIH, TEPU KOILIAMIIApY PAHTTIAPIIUTH,
ofu3 Oypuakiapuaa €puKiap aHukjiaaHaaud. Twi omataa oK Kapaill OuiaH KOIUIaHTaH,
AKKOJI HamMo€H Oyiran wmereopusM okuOatuga  kopuH pnam. [laiimacnmanranna
AMUTacTpal coxaaa SKKOJI HaMOEH OYiamaraH Ba TapKaliraH OFpHUK Kaij STUJIaJIu.
OLIKO30H Yerapacu MAacTKa CHIDKUraH. VYFOH Myak maifllaciiaHraHia yHma Ky
MUKJIOpJla XaBO Ba CYIOK cakjamanap OViraniauru cababiu Kyn Xoiiapaa FyJaaupar
AIITUIIA/IN.

Peaxmue — peghnrokc eacmpumuunr (C mun) namoén Oynuwiy OMIKO30H Ba VH
MKKA OapMOKJIM WYaK IIWUIMK KaBaTH 3apapjaHuINU OwiaH OOFJIUK. Y akcapusT
XoJIIap/ia OLIKO30H PE3EKLMSICU, BaraTOMHUSI, XOJECUUCTIKTOMUS, MUJIOPUK KOMHUHT
ETUIIIMOBUMJINTH, MYaK YTKa3yBYAHJIUTUHUHT CypyHKalu Oy3wiuinu cabaliu ro3ara
kenaau. Kynpok omkKo30HHU MUJIOPUK KUCMU 3apapijaHraHja Oemopiiapjia OFpuK Ba
JUCIIENITUK Yy3rapulluiap Ky3aTWIaau. DNUracTpal Ba NWIOPUK COXaJaru OFpUKJIap
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0ab3aH ( MWIOPUK KUCM IIWUIKMK KaBaTHa 3po3usiyiap Oyiranjia) UHTEHCUB Ba YTKUP
TyC oJlafii. YJap OBKaT UCTEHMOJI KWiTraHaaH cyHr 1— 1.5 coart yrrad €ku Hocnienupuk
SUIMFJIAHUINTa  KapimM  Jopwiap KaOysn KWwiIraHjaH KeWuH maiijgo  Oynuo
CHa3MOJIUTUKIIAP €pAamMuaa Te3 Wykonaau. by ymapHUHT CHacTUK XYyCYCHUSITra 3ra
SKAHJUTHIAH fanonar Oepanu. Adpum Oemopiapia eHI'WJUTUK KeNTUpMalauran yt
CYIOKJINTU OWJIaH KalT KWIMII, Haxopja OFH3Ja au4uK TabM, TaHA Ba3HW KaMaWHIIIN
Ba KaMKOHJMK OeNrwiapu Ky3aTuiaaau. PeakTwB racTputra 4dajauHTaH OWp KUCM
Oemopiapia OIIKO30H MWIOPUK KHUCMHU IIWUIMK KaBaTH 3apapjiaHUIIN SPO3UB
XxapakTepra sra Oynmu0O Oab3aH ynapaa KaWTalaHyBYM KOH KETHUIIUIAp OKHWOaTuaa
KaxBa KyWKacu KYpPUHHUIIAArd KauT Kwimnuiap ¢Eku OyTKacCMMOH Kopa HaxKac
axpanumm ( MeJieHa) fo3ara KenWmy MyMKuH. Bakt yTumm Ounman Oemopriapria
CYpYHKaJIM TEMUP TAHKUCIUTA KAMKOHJIUTYA PUBOKJIAHAIH.

Jlumpoyumap ecacmpumpaa ONIKO30H IWUIMK KaBaTHUJa SPO3UsIap Ba YHHUHT
SMUTENUSICUHUHT AKKON JuMdonurap wuHGUIBTpanusicu aHukiaaHagun. CoriaoM
kummaa xap 100 Ta snutenuonwtiaapra 3-5 Ta auMdouUTIAp TYFPU KeJasu.
['actpodubpockonus EpmamMuna OJWHTAH OIMKO30H INIWUIMK KaBaTH XYyCYCHUU
TUIACTUHKACH TUCTOJIOTUK TemupyBuaa Oy HucOar JuM@ouuTap racTputia Kamuaa
100 ra 30 Ba yngan optuk Oynaau. Ymly y3rapuiuiap akcapusT Xosuiap/aa riIoTeH
SHTEpONaTHUsIa XaM Ky3aTuiIaiau.

l'ueanm ecunepmpogux cacmpum — Menempue xacannueu (2ueanm Oypmanap
eacmpumu) amaiuémoa KaMm ydpausid Ba KYIpOK aJuIepruK Xojatiap OuinaH OOFIHK.
bemopnap konmnma oxcui (50-55 1/11), OMIKO30HIaH MIMpa AXPATUIIUHUHT KaMaiuIm
Ba CEKpeTop (HAOTUATHUHI CyCalMIIUra MOWWJUIMK Ky3aTWiagu. YJap KOPUHHHU
FOKOpY KUCMHJIAaru OBKATJAHTaHJAaH CYHT Ky3aTWIQJWIaH CUMUJUIOBYM OFpPHUKJIAp Ba
AIUTACTpall coXaJaru OFUPJIMK XUCCUTA IIMKOSAT KWiaauiaap. AWpum Xosuiapjaa KaiuT
KWINIL, JUapes Ky3aTWiald, WINTaXaHUHT T[acailuimm 3ca 0ab3aH aHOPEKCHUS
xojlaturada onu6 kenmanu. Tana Ba3zHu 10-20 kr raua xamaiumm MymkuH. 25-40 %
XoJIIap/ia ONIKO30H IIMPAcy aXpaJIMIIKM Ba KOHAArM OKCHJIADHUHT KaMaWluIly OuiaH
O0ornuK O6ynran nepudepuk mumnuiap Kysaruiaaau. [ uneprpoduk racTpuTra yajauHran
6emopnapHuHr TaxmuHad 10% 1a omKo30H KaplUHOMAacH PUBOKIIAHAIM.

Jabopamop ea acoobuii mexwupuwinap. I30paroracTpoayoaeHOCKOIHS
épaaMuia TEKIIUPUII TAaCTPUTIAPHU TAIIXUCHIANIAA Xal KUJIYyBYM axaMusaTra ora.
Yuunr épaamuna HadakaT ONIKO30H MIWJUTMK KaBaTHAArd aHATOMHK Y3Tapuilliapu
Vypranui OaJiku yHUHT (DYHKIIMOHAN XOJATHHU aHUKJIANl Xamaa KypcarMmalap
Oynranna Ouorcus oIl Ba 0ab3aH KaCaJTMK STUOJIOTMSICUHU aHUKJIAIl MyMKHH.

[ynunrnek ractpodudOpockonusi EpaaMua CYHTH WHIIapaa alipum
MyoJaXalapHu YTKa3WIll - XyCyCaH 3apapiaHral coxara Jopuiap rOOopulll, KOH
KETUIIUTAPHHA TYXTATHII, 1MACT WHTCHCHUBIIMTU Jla3ep HypJjapw OWIaH naBojari, €T
KUCMJIAPHU ONTMO Talluiall, MOJUMIKTOMHUS Ba JaBOJAIl caMapaJopiIUuruHu Oaxosaiil
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YUyH Xam ¢oiinanaHuiaam.
Helicobacter pylori anukmam. YHM OIMIKO30H IIMJUIMK KaBaTHJa TapKaJIHIII
JTapakKaCHHU aHUKJIAITHUHT KyHuaarn Oup Heda yCyJulapu MaBXy/l:

> [{uTonoruk;

> VYpesa cunamacu;
> I'ucronoruxk;

> NmmyHONOTHK;

VYnapnan OupvHYM ydTacu aMajJueTAa KeHT KYJIJTaHUIA .

DHockonus €paMjia OMIKO30HHM aHTpai (IIWUIMK KaBaTHU SHT KyN y3rapra
KoWKJaH) €KUM YHUKKA OapMOKJIM MYaKJaH OJUHTaH OMONTaT KypyTHIUO KyMYyIIl
épnamuaa Oysiagm Ba MHKPOCKOIAAa MHMKpOO OwWiaH — 3apapliaHull Jlapaskacu
(cananran Helicobacter pylori conupan kenu® uwukuO) aHukiIanaau. byHna
Helicobacter pylori OunaH 3apapiaHUIIMHUHT KyWH1ary yuTa gapaxkacu (apKjiaHaau:

v Enruin (+) - kypyB maiinonnaa 20 raya MUKpoOIap MaBXyIJIUTY;

v Vpra orupnukaa (++) - KypyB Maiinonuna 20tagas 40Ta rada Mukpoonap
MaB:KY/IJIUTH;

v Okopu (+++) - kypyB maigonuaa 40 TagaH OpPTUK MHKpOOJap
MaBKY/IJIUTH;

Cepornoruk Tekmupuiil. XemmKo0akTep Muiaopu OwiaH nHpuupIanrad 6eMop
KOHM 3apaoouaa yd-TypT xadra YyTranmadn cyHr crnenuduk aHTUTaHAYaJlapHU
aHuKJIamra acocyiarad. FOkopu napaxagaru aHTUTaHa4dalap TUTPU XaTTO KaCaJUIUK
KJIMHUK pEeMHCCHsSl JaBpuja OynraHaa XaMm aHuKJIaHaau. Ymly Makcaana Typiid
ycymapAaH Iy >kymiagaH KoH 3apaobouna IgG Ba  IgA cundura maHcyo
aHTUTaHAYaJlapHd  WUMMYH(EpPMEHT TaxJwiu Epaamuaa Oaxomamjgan xam
dborinananunaau. XenuoOakTep NUJIOPUHM CEPOJIOTHK YyCyl EplaMuaa aHuKjIall
IOKOPH Jlapa)kajia UIIOHWINTY OujlaH aXpainuO Typaau Ba aKCapHsT XOJuiapaa Typiu
TypyX axojiu opacuaa MHPUIUPJIAHUII Japa)KaCUHU aHUKJIAIl CKPUHUHT MaKcaaujia
VTKazuiagu.

Mukpobuonoruk Tekmupuil. Maskyp ycyn €paaMuaa XenuKkoOaKkTep MIUIOPHHH
VCTUpHILl Ba aHTUOMOTUKIIApTa OYiraH ce3yBUaHJIMIMHU aHUKJAIl MyMKHUH. By ¥3
HaBOaTHJa XETUKOOAKTep MUJIOpHU OWIAH acCCOLMHUPIAHTAH CYpYHKald TacTpHT,
IYOJCHUT Ba sipa KaCaJUIMTUHU JaBOJIall[la MOHAH/] TEpANMsl TaHJIall UMKOH Oepajiu.

@pakuyoH 30HMIaM yCynu. Y auamerpu 4-5 mm Ba y3yHnuru 100- 150 cm
Oynran  WHrMYka 30HA €EpAaMuaa aMaira OUIMpUIau. YHHHI OIIKO30HTa
KUPUTWIAIUTAH yuu ENUK OYIn0 €H TOMOHJIapu/ia TeIUKIap MaBxy/l. 30H1 EpaamMuia
TEeKIUpUIIad 3 —5 KyH onauH Oemoprapra antanuaiap, H2 rucramun perienropiiap
OJiokaTopiiapy Ba OOIIKAa aHTUCEKPETOP BOCUTATAPHU KaOysl KMJIWII TabKUKIAHAIH.
Kapaén spraniab Haxopaa 12 coar o4y KoJAraHAaH CYHI amalira omupuiaav. bemop
CTyAra YTUpraH, Xamjia 6enu OWIaH YHUHI CysSTHUMFUTa THpajraH Ba 0o Oup o3
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ATWITAH X0JaTaa OYJIWIIN JIO3UM.

OmKo30H mMpacu — YHUHT Oe3flapd Ba NIWUIMK KaBaTh HILIad
YUKapaJuran Maxcyjaor xucoOnaHaiu. LIIlyHWHr y4yyH OIIKO30H YHU TEKIIMPHIL
(cexkperop GyHKIUACH) — acocwii €paamMyu ycyuiapaaH Oupu OYnuO, ONIKO30H
MIWUIMK KaBaTy (GaoiusiTi Ba MOP(OJIOTUK XOIATUHU Xam/ia 39BaKyaTop (paonusTUHU
Oaxosaira UMKOH Oepaiu.

ByHpail Tekmmpui To3a OMKO30H IIHPACUHU OJIMIL, CEKPETOP LUKIHUHT TYPJIH
JaBpiiapuia CEKpeUUsHH Yy30K BakT Hadakar cudartuil ypraHui Oaliku, IIUpa
TapKUOMHM MHKIOpPHI Oaxoniam Xama OIIKO30H IIWIIUK KaBaTH TYFpUCHAA
Oaradcun MabIyMOT HUFMII UMKOHMHU Oepaau. OLIKO30HJAH LIMpa aXpaJUIINHU
TEKIIUPUII KYHIITaH MaKcal Ba Bazudanapra MOC KEITUIITN Kepak.

Texkmupuw 6ocKuunapu

OmKo30H MUpACHHMU TEeKIIUpHIIra Oemopiap Kyiuaaruya taiépiananud. bup
KyH onauH, coaT 20:00 xeyumkMacaaH €HTHUI KEYKM OBKAT Kalyd KUIMHAIH.
Texmupuim kyHu 3pranad HOHyIITAa KWIMHMANWAM IIYHUHIJEK, CYIOKJIHUK Ba JIOpU
BOCUTAJIAPUHHU KaOyJl KWJIMII XaM MaH 3THIaau. YeKuil MyMKHH 3Mac.

OmKo30H HIMPACHMHMHI OJMHIAaH MOpUUsUIapU KypWirasaa Kyhujaruiapra
bTUOOp Oepunaau:

e Panrwura;

e KoHcucTeHUMsICHTa;

o Kymmumua Gupukmanap 6op €ku HYKJIUTUra;

e Xuaura.

Menépuia Meb/a INPACcH JESPIIH PAHICH3. YT CYFOKTUTHHIHT MaBxXyUTHrH (VH
UKKA 0apMOKJIM WYaKJaH OIIKO30HTa TYIITaHJA) YHra CapukK €KW SIIWI, KOHHUHT
MaBXYy/UINTH KU3WI €KW KYMHHYA KOpa-KUrappaHr Oepaau, Kym MUKIOpAa KOH
OYIUIIM 30HJIAIIHU 3y/TMK OWJIaH TYXTaTHINra KypcarMma xucobnanaauH. Coriom
KHIIKJIA TUpa KOHCUCTEHIUACH CYIOK. YHUHT TapKuOu/a KaH4ya MIWUIUK KYT OyIca,
ImryH4a €MUIIKOK Ba Yy3WJIyBUaH Oab3uaa Oy XyCyCcHST IIYHYAJIMK Ky4iId OViaauku
YHU aCOCUM TapKUOMM KUCMUIAaH TEKIIUPUII YUYH aXpaTtud OYnmaiinu. IunnukHuHT
KYI MHUKIOpAa OYIWIIM racTpUT KacaJUTMTHIAH jaajojaT Oepanu. Apanammanapia
IOKOpH/Ia KeNTUPWITaHIapaH TalllKapyu OUp KyH OJAMH MUCTEbMOJ KWJIMHIAH OBKAT
KOJNJMKJIApU XaM OyiauIiuM MyMKUH. by oOmKo30HHM Oymanum — (aoausTu
Oy3WITaHJIUTMHU KypcaTau.

Kuméeunn mexwupuwinap. 1llupanuar Tamku Oenrunapura  Tabpud
Oepwiraniad KeMWH YHUHT KUMEBUN TapKUOU TEKITUPUIIAIH.

Xap Oup nopuusicuia aHUKJIaHAIK:

®  BPKUH XJIOPUJ KUCIIOTA;

®  YMYMMH KHCIIOTA;

e  QofJaHTaH XJIOPHU KUCIIOTA;
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®  CyT KUCJIOTAacu;

®  MOPUUSHUHT MAaKCUMAaJl KUCJIOTAJIUTHU - IETICUH MUKJIOPH.

Coznom odam OUIKO30HUW IMUpacHaa XaM KaM MUKIOpJa OKCWIap (MEMCHH,
racCTPOMYKONPOTEUH) MaBXyJl OYJlajau: racTpuTia, KOH KeTaéTraH sipajaa, OIIKO30H
paKkd TapyaJdaHWIHIA OIIKO30HIArM OKCWJI Xamjaa OOFJaHraH XJIOpUJ KHUCIIOTa
MUKJIOpH OIIagu. Y OIIKO30H IIMPACUHU aloxujaa nopumscunaa (5 mu) Xxap Kanaai
APKUH KUCJIOTa OYJIraHja capuk paHrra oysuimo, yjaap HeUTpaiianrasia ca Ounadia
Tycra KUPYBYM aJIU3apUH HATPUN HUINTUPOKHUIA TUTPJIAL WYIH OWIaH aHUKJIAHAIH.
Anuzapun Ownan tutpiaamga capduanran NaOH aunr mwummnutpaarn (20 ra
KYTIaUTUPWITaH) MUKJIOPUHA YMYMHI KUCIOTAIUK KYPCUATKUINIAH aWUPpUO TallIarl
Wy OuiiaH SpKUH XJIOPHUI KUCIO0Ta MUKIOPY aHUKJIaHAIH.

JaBosam. bemopnapHu Aasosam JAOpuiIapcu3 Ba JOpWiap €paamuia aMmaira
omupuianu. /fopunapcus oasonraur. bemopiapra tanépranigad oJJIMH TapKuOu 00/1aH
MaiiJlaJlaHraH WIKK TaOMJIapHU KyHJa 5-6 mapTa saximiad yaitHa0 UCTEbMOJ KUTUIIT
taBcust dTwianu. CypyHkanu aTpoduk OyiMaraH racTpuTra YaJvuHraH Oemopiap
OBKAT PAIIMOHUJIAH OIIKO30H IIWIJIHUK KaBaTUTa arpeCcCUB TAbCUP KYPCATYBUU TY3IIH,
NyJJIAHTaH, €FM, KOBYPWITaH Ba AYUMK TAOMJIAP MCTUCHO KWJIMHAIW, LIYHUHIIEK
COUPTIM MYMMIIMKIAP MaH JTWiIaaud. AKCHHYa A THUNJIAard CypyHKaiu aTpouk
racTpUT/Aa OIIKO30HTa MEXaHUK TabCUPJIAPHU KaMaUTUPHUII OWJIaH OUp KaTopAa YHUHT
cekpeTop (haoTUATHHN Ky4aTHpYyBYH TYINTIH, cab3aBOTIM KallHaTMa IIypBajap,
ércu3 OanMk, erapiid Japaxaaa cab3aBOT Ba MeBajdap, mapdariap xamaa Kaxpa
Oytopunaau. lllynunraex, Taom Taiépramga 3upaBopiapliaH KeHr (HogaTaHuIn
Makcajira MyBoQukK.

Lopunap 6unan oasonaws CypyHKanW TaCTPUTHHU Keuyuul muniapunu AHOOATra
onrad xoinja onubd copunanau. B, AB Ba C Tunjaru racTputiapHu JaBOJIAI KOMIUIEKC
JaBojaml ydyyH KyWuaa KENTUPWITaH KaTrop aHTHUCEKPETOp  JOpUiIaplaH
doimananniaay Ba yaap 5-ta acocui Typyxsapra OViauHaIH:

> AHTammmiap - XJIOpUA KHUCJIOTaHH HelTpamad, NenCUHHU
azcopOupnaian. ATIOMUH CaKJIOBYM aHTALUUAJIAp IOKOpUIA KAl STUITaH TabCUPAaH
TalIKapyd IUTONPOTEKTUB caMapa KypcaTuO, TJIMKONPOTEUHIAp CHUHTE3WHH
KydaTupaad Ba  penapaTuB  kapa¢HnapHu Tte3namtupaau. Cypunagurax
aHTaIMIapra HaTpuil THAPOKapOOHAT, MarHuii OKcu Ba Oomkanap kupaau. CyHTH
Hummapna aManuéraa KYMoK cypwiMaiaurad (TH3UMIM OyJMaraH) aHTalujjiap
KYJUTaHUIMOKA. AnmroMuHuN (ocdar, aTfOMUHUN — MAarHUWIN aHTAIMl- MAaloKC,
dbocdomrorens, anMareas Ba Oomkaiap ymoy J0pyu TYPYXUHH BaKWJIU XUCOOJIaHAIH.
AHxtanuiapau Kysaa 3-4 maprra oBkaraad 1 - 1,5 coar keWMMH M4YMII Makcaara
MyBoUK. Aifpum mudokopiap TU3UMIM OYIMarad aHTalUIJapHU YUKYyJIaH OJJIUH
WYUILIHA TaBcHs 3TUIIAAU. Jlekun OyHnai €npomum mryoxanu OYnuld JOPUHHHT
KHCIIOTaHU HEUTPAJUIOBUU XYCYCUSATH HAMOEH OYIMACIUTU MyMKHH;

http://www.newjournal.org/ Volume—43_Issue-3_December 2023


http://www.newjournal.org/

JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

> CenextuB OynmaraH M-XOJUHOOJOKaTOpiap (aTpPOIUH, IUIATH(PUILINH,
METaIMH) — Ky4CH3 aHTHUCEKPETOp XyCyCusATra odra. YJapHu Oyopranma apum
Ooemopiapaa TaxukKapaus, U4 KOTHUIIHM, CUUUIITHUHT OY3WIHIIH, KY3 U4 OOCUMUHHU
OPTHUIIIH KaOW HOXKYS TabCUpIIAp Ky3aTHITUIIIN MYMKHH;

> CenextuB M - XxonuHOOJOKaTOpJjap TMHUPEH3ENHH, TacTPOLICTIMH Ba
OollIKaiap OIIKO30H IWIIKK KaBaTu QpyHIaNn XyxXKaipanapuHu Onokiaiian Ba 50 mr
KyH7a 2 MapTa TaOM MCTE€hMOJI KWIHIIAAH SIPUM COAT OJITUH UYHIITAa OYIOpUIaIn.

> H; rucramun peuentopu OsiokaTopiapu. YiapHu OWp Heya aBJIOAU
Mapxxyn OViau0 1 yucura — MUMETUINH, 2 - paHUTHAMH, 3 - haMOTHINH, KBaMarel, 4
— HU3ATUJIMH KUPAJIH;

> [TpoToH momMmacu HHTHOUTOPIIAPH — FOKOPH CEJIEKTHB TahCUP KypcaTHo,
OIIKO30H IIWUIMK KaBaTHMHU KHUCJIOTA UIUIA0 YUKAPHUII XYCYCUATHUHH OJOKIAMIH.
Xo3upru BakTAa yiaapHUHT XaMm 4 aBnoau dapkianaau. Kynna 1 aBnoj - omenpason
20-40 wmr, 2 - manTtompaszon 20-40 mr, 3- pabempazon 20 wr, 33ommpaszon 4 -
nancornpa3zoi 30-60 mr naH Oyropuiaay.

Vpab onmyBum BocHTamap Iy XyMiuagaH IUTONPOTEKTOpIap — CyKpaibdar,
JICHOJ Ba OoIIKajgap M30JEIUTHH, MENCUH YT KUCIOTAlapHu y3ura 0ofinad oiiaau Ba
MPOCTarJIaHIMHHY OIIKO30H/a Y30K MYJJaT Cakjiad NIWINK HIUIad YUKApWIUIINHA
Kyuadtupaau. Ynap kyHaal r.gan 4 mapra (TaoM UCTEbMOJ KuunaaH 1 coar onaux
3 mapra Ba 1 mapta €runiad oiaauH) 2 - 4 xadta JaBOMUJIa UUUTIAIH.

Houonamux naneacmpumaoa (AB mun) y30K MynJiat napxesra aMajl KWIUII SbHU
AOyJJaHraH, €Ff TYHIT, a4y4MK, VP Ba 3UpaBoOpiiap KYIIWITaH Taomiap MCTEbMOI
KWINII MaH 3Twiaaud. PemapatuB jkapaCHIapHU Ky4aWTUPYBUM Ba SULIMFJIAHUIITA
KapIIu TabCUP KypcaTyBuu cykpasidar(BeHTep), BUCMYT YUKIUHA AUIHUTPAT (I€HOM),
co(asIkoH, MU30IMPOCTON (CAUTOTEK) KaOu JopuiiapHH 1 T JaH KyHAa 3 MapTTa OBKAT
UCTEehMON KwiraHgaH cyHT 1,5- 2,0 coar yTrau KaOynm KWIWII TaBCUS STHUIIAIM.
[yHuHTIEK BaKTH BaKTU OWIaH NPOKUHETHKIAPHM, CHA3MOJIUTHKIApHU, A, E
BUTAMUHJIApU Ba  acKopOMH Kuciotacu Oyrwopwianu. bemopinap y30k Myaaat
Oaprusy, Moifueyak, sUIMU3, Jajadod JamyiaMallapuHu, TUIaHTarJIIOIM
rpa”yjajapuHyd KaOysl KWIMHUIIKA Kepak. MauomaTuk MaHTacTpUT aHUKJIaHTaH
Ooemopmap Wunga 1 mMapTa MaJdWTHU3AIUSHUA WHKOP KWIHII MakKCajauaa OIIKO30H
IIWUIKMK KaBaTUJaH OWoOINCHs OJMHUO TracTpoduOpOCKONUd KYpuUruaaH YTUIIapu
3apyp.

Pegnioxc eacmpumoa (C mun) olIKO30HHU TE3POK OYIIATUIIINHA TABMUHIOBYHU-
METOKJIONpPaMU/I, JIOTepaMull, JOMIEPUIOH, Opomonpuy (BUuaOeH), NEepUTon Kabu
nopunap Oyropunanu. Ynap omaraa 1/2-1 tabmerkagan KyHaa 3 MapTa OBKaTIaHHUII
onauaad Kadyn kunuHaau. [llyaunraek nuumra cykpandar, copankonnapuu 1 r nan
KyHJla 3 MapTTa OBKAT UCTEbMOJ KuiraungaH cyHr 1,5- 2,0 coat yTrau KaOyn KUl
taBcust twinanau. Cynenupuj (3TJIOHWI, AorMaTmwi) KyHay3u Ba TyHaa 0,05 r naw,
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KypcaTManapJaH Keiaud yukuO aHTauuuiap (amMarens, (ocdanorens, Maallokc,
YIIBKOCaH) OYIOpWIIaJIN.

bemopnapaa cypyHkanu ractpuTHUHT H.pylori accomuupnanran Imaxiu
aHMKJIaHTaHAa JaBO dopajapu KIMHHUK OenrwiapHu OapTapad OSTHI, OIIKO30H
cekpeTop GAONUATHHHM MMAacaUTUpPUII Ba OakTepus HpaAUKAlUACUTa KapaTWiraH
oynmumu no3uM. by wmakcanma xo3upru Bakraa 2011 #unga kaOyn KWIMHTaH
“MAACTPUX IV KOHCEHCYC”cu anroputmunan QoiganaHwianau. YHra Kypa
o6emopra 4-6 xadra naBomuga NpPOTOH MOMIIACH MHTHOUTOpiapu (OMernpa3osl KyH/a
40 mr, maHTompaszoi, padempaszon €k OoIIKamap), aMOKCUIIWINH (KyHIa 2 T) Ba
KapuTpoMuiiiH (kyHaa 2 maxan 500 mr nman) 10-14 xyH maBomuga Oyropuiaiu.
AMOKCHIIWIIMH YpHUra MeTpoHu1a30i (500 mMr gaH kyHaa 2 maxai) TabjaeTkanapuian
doitmananum  MyMkuH. PesepB  aHTHOMOTHMKIAp  cudaTtuga  CE3yBUYAHIIHK
aHUKJIaHTaHJIaH CYHT JieBo(iokcaluH, Gypa3oiuioH, pupakCuMuH, pudadyTHUHIAp
XxaMm TaBcud 3Tuiaanu. FOKkopuaaruiapaa Talkapy OIIKO30H MIMPACKH 1A KUCIOTAIUK
IOKOpU OyJiica  aHTHUCEKpETOp BocuTanap (aHTalUAjap, CEJIEKTUB Ba CEJICKTUB
oynmaran M - xonuHOOMOKaTOpIap, Hy ructamun penentopu 61o0karopiiapu Ba ypad
OJIyBYHM BOCHUTAJIAP — IUTONPOTEKTOPIIAP) KYIIaHUTAIH.

A mundazu eacmpumnu 0agonaul yuyH ypuH 6ocyeyu mepanus cudaruaa Tabunii
OLIKO30H 1mupacu (OUp omI KOIIMKJIAaH Y2 CTakaH CyB OMJIaH OBKAT BaKTHU[A, AlIUIUH -
MIETNICUH Ta0JIETKACUHU 72 CTAKaH CyBJla 3pUTUO OBKATIaH OJIIMH), OLIKO30HHU KUCIOTa
unuiad yuKapuin (GaodusITHHA Ky4alTUPYBUM Ba SUUTHFJIAHMINTA KAPIIM BOCHTAJIap
(6aprusy6 - 3y0Typym Oapruaan namiiama 1 o KOmMKAaH 3 Maxajia OBKaTrada W4uill
éxu mantormoonug 0,5-1,0 T kyHna 3 MapTa OBKATAAaH OJIIMH), OIIKO30H OCTU Oe3u
dbepMeHTIIapy  €TUIIMOBUMJIMTHUHU THUKJIOBUM TMpenapariap (abomuH, QecTa,
JIUrecTal, NaH3MHOPM, Me3uM (opTe, KpeoH KyHaa | TablieTkalaH OBKAT BAKTUAA),
MUKPOLMPKYJISALMS Ba pernapaTuB »kapa€Hjap Ba IIWUIMK KaBaT O3UKJIAHUILIWHH
AXIIWIOBYM Aopuiap (aKTOBETHH, cojkocepuws 5,0 mul MylIak opacura €Kd TOMHUP
nuyura 10-15 xyn, mermnypammn 0,5 r KyHaa 3 maxasl, BATAaMHUHJIAp Iy KyMJIAJIaH
donuii Ba aCKOPOMH KUCIOTAIAPH) TaBCHUS ITHIIA]H.

bemopnapnaru ofpuk cuHApoMUHU OapTapad 3TUII Y4yH M-XOTHMHOJUTHUKIIAP
(ractpouera 25-50 Mr KyHIa 2 Maxai), CEJIEKTUB CIa3MOJUTHKIAp (MeOeBepuH-
mocnatanud 200 Mr kyHaa 2-3 Maxai) Oyropuiiau.

Ilpogpunaxmuxacu. KacamnukxauHr OoupiiaMuu Ba MKKWJIaM4u
npoduakTUKACcKUTra OBKATIAHUII TAPTUOUTa PUOSI KWITUII, MEXaHUK, KUMEBUMN, TEPMUK
HOXYSl TabCUpPra 3ra SbHU OIIKO30H IIWJUIMK KaBaTUra Ky3FaTyBUM Xamja Cajouii
TabCUP KypcaTyBUM TaoMJjap Ba HUYMMIIUKIApHU (OMpUHYM HaBOATIa CIIMPTIIM)
HCTEHMOJI KUIMACIHK, AXCU TMTMeHa KOWJallapura puos KWIUIL, OFU3 OYIUIUFU
caHanuscu Ba Oomkanap kupaau. Kaco 6mnan 60FnuK Oyiran 3apapiv TabCHPIApHU
Oaprapad »TUII, TaMakd Ba HOCBOM YEKHUIIJAH BO3 KEUMII XaMm IIyJiap
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KyMITaCUIAHIHD.
DoiigaJaHUITaH axaduéTaap
1 l'amaes A I Muku kacamukiap —turon zamin-2014
2 HoGen /I O6mas BpadyeOHas npaktuka -2005
3 Bacunenko B X Bryrpennue 6one3nu -1995
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