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В почвах постоянно происходит процесс гумификации и минерализации. В 

этом плане основными органическими веществами поступающих в почву на 

ряду с другими являются азотсодержащие соединения белки-аминокислоты и др. 

Процесс образования и минерализация гумуса усиливается, где как 

промежуточный продукт образуются белки, аминокислоты и другие 

азотсодержащие вещества, которые существенно улучшают питания растений.  

Чаще всего в почвах оказывается азот. Он же и определяет величину 

урожаев сельскохозяйственных культур. В качестве критерия биологической 

активности и оценки азотного режима почв многие исследователи используют 

такой показатель, как содержание свободных аминокислот. Поэтому важно 

правильно определить фракции органического вещества почв в зависимости от 

внесения различных доз и видов удобрений и использовать это в диагностике 

степени окультуренности почв и в раcчете доз удобрений.  

Специфика азотного метаболизма состоит не только в том, что белки 

распадаются до полипептидов и аминокислот, но и в конструировании 

«структурных единиц» гумусовых веществ на основе конденсации с 

полифенолами, моносахарами и уроновыми кислотами. 

Большая часть почвенных микроорганизмов подвергает аминокислоты 

процессам аммонификации. Однако, согласно гипотезе МИ (минерализационно 

- иммобилизационной), возможно непосредственное поглощение аминокислот 

микрофлорой и последующее воздействие на них внутриклеточных ферментов.  

Аминокислоты являются важным источником питательных веществ для 

микроорганизмов и растений. В почве они постоянно образуются и распадаются, 

интенсивность этих процессов связана  с химическим составом аминокислот и 

зависит от типа почв и активности микрофлоры. Исследованиями установлено, 

что аминокислоты, внесенные в почву, разрушаются через 4 -20 суток и по 

длительности сохранения в почве образуют следующий ряд: 

фенилаланин˂серин˂тирозин˂треонин˂глютаминовая 

кислота˂гистидин˂лейцин˂валин˂норлейцин˂изолейцин˂метионин. 

Основным источником поступления углекислого газа из почвы является 

декарбоксилирование аминокислот.  
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 При декарбоксилировании монокарбоновых аминокислот образуется 

соответствующие амины, которые катализируют специфические ферменты 

декарбоксилазы аминокислот. Эти ферменты представляют собой 

двухкомпонентные ферменты, активной групповой которых является 

фосфорлированное производное витамина В6 – пиридоксальфосфат.  

Растений способны усваивать их без предварительной трансформации в 

минеральные соединения, что особенно важно в условиях дефицита питательных 

элементов минерального питания.  

Сельскохозяйственные растений испытывает ряд стрессовых факторов, так, 

например, температура 350С может вызвать повреждение гороха, но не приводит 

к повреждениям в тканях сои. Также очень важно время воздействия стрессовых 

факторов на растение и его интенсивность. Некоторые могут вызвать негативные 

последствия уже после нескольких минут воздействия высокую температуру или 

избыток, или дефицит питательных веществ (проявляется преимущественно 

через долгое время).  

Стрессовые факторы, в зависимости от генезиса (базис/причины) действия, 

можем разделить на абиотические и биотические. Абиотические: излучение, 

температура (слишком высокая, слишком низкая), вода (засуха, чрезмерная 

влажность), газы (дефицит О2 наличие вулканических газов), минеральные 

компоненты (дефицит, избыток, окисления, тяжелые металлы, алкализация), 

механические (ветер, снежный покров, ледяная корка). Биотические: растения 

(перенасыщение-конкуренция, аллелопатия, растения-паразиты), 

микроорганизмы (вирусы, бактерии, грибы), животные (грызуны, паразиты, 

вытаптывание дикими животными), антропогенные (промышленное 

загрязнение, пестициды, пожара). 

Итак, как видим, стрессовые факторы, в зависимости от «виновника», могут 

иметь разную причину и воздействовать на растения в коротком или длинном 

временном промежутке. Стрессовые факторы, обусловленные погодой, могут 

длиться долгое время или иметь кратковременное действия, оказывая в 

большинстве случаев негативное влияние на величину и качество урожая. 

Следующими «преступниками», которые вызывают стрессы, являются болезни, 
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вредители, сорняки и т.д. Любое легкомыслие фермера в борьбе с выше 

упомянутыми факторами может привести к существенному уменьшению 

урожая. 

В условиях водного стресса обычно аккумулирует пролин. О 

возникновении водного стресса говорят, как в случае чрезмерной влажности, так 

и при недостатке соответствующего количества воды в среде роста растений. Это 

приводит к значительным нарушениям в развитии растений и даже к их 

отмиранию. Длительный дефицит или избыток воды вызывает нарушение 

азотного метаболизма, гормонального баланса растения, метаболизма 

восстановительных компонентов, происходит снижение содержания 

хлорофилла. В условиях водного стресса накапливают большое количество 

аминокислоты пролина (этому способствует также высокая температура, мороз, 

засоление, дефицит питательных веществ, заражение патогенами или газовое 

загрязнение воздуха). Накопление значительного количества пролина в условиях 

водного стресса способствует эффективному поглощению воды в условиях 

засухи и препятствует обезвоживанию растений (повышается их 

засухоустойчивость). Пролин является фактором, стабилизирующим структуру 

белков и их синтез. Стоит обратить внимание на тот факт, что во время засухи 

вещества, которые в обычных условиях направляются на рост растений, 

используется для синтеза пролина. Если эта аминокислота будет введена, 

например, в виде удобрения вместе с микроэлементами, растение не будет 

тратить энергию и питательных вещества на ее выработку, а назначит их на 

другие жизненные процессы.  

Почвы обычно содержат незначительное количество свободных 

аминокислот, но может содержать довольно много до 10-20 % органические 

вещество. 

Известно, что в почвах аминокислот находятся как в свободном состоянии, 

так и в связанном состоянии в составе белков, в гуминовых кислотах. Изучая 

педолитогенез и континентальные цикла углерода Глазовская М.А. делает 

вывод, что по запасу и соотношению органических и минеральных углеродистых 

веществ почвы разных гор Средней Азии могут быть объединены в три группы; 

1) карбонатно-углеродистых, 2) органо-карбонатно-углеродистых; 3) высоко 

органо-углеродистых почв, где по этому признаку нами исследованные почвы 

могут быть отнесены к 1 и 2 группе.  

Следует подчеркнуть, что в результате минерализации гумуса и других 

азотосодержащих веществ освобождается определенное количество азота, здесь 

гидролиз и минерализация аминокислот играют немало важную роль в питании 

сельскохозяйственных растений азотом, на что обратили внимание Friedel J.K., 

Scheller E., Hagedorn F., Schleppi P., Waldner P., Fulhler H. Исследованиями 
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Фрунзе Н.И. установлено, что общее содержание большинства аминокислот в 

среднем наиболее высоко в почве природного фона и существенно мало в 

сельскохозяйственных почвах, то есть в окультуренных почвах. 
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