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ИНФЕКЦИЮ В ПЕРИОД ПАНДЕМИИ 
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Резюме: Данная статья посвящена изучению влияние коронавирусной 

инфекции в период пандемии на развития фетоплацентарного комплекса и 

патоморфологическое состояние последа. 

Цель. Изучить патологические изменения плаценты у беременных, 

инфицированных новым коронавирусом. 

Методы исследования. Проанализированы данные 19 случаев беременных 

женщин с диагнозом инфекции COVID-19, полученные  вКаганском родильным 

домом Бухарской области,  кроме гематологических, биохимических 

исследований собрана плацентарная ткань для выявления патоморфологических 

изменений. Патоморфологические исследования плацент проводились в 

Бухарском областном патологоанатомическом центре.    

Результаты. Все 19 беременных женщин, у которых была диагностирована 

инфекция COVID-19, находились в третьем триместре беременности и были 

доставлены в больницу для оказания неотложной помощи путем кесарева 

сечения. По состоянию на 25 сентября 2020 года ни у одной из 19 женщин 

болезнь не прогрессировала до тяжелой болезни и не умерли (все пациентки 

были вылечены и выписаны). Гистопатологический анализ плаценты показал, 

что была хорионическая гемангиома и мультифокальный инфаркт; во всех 

случаях наблюдалась разная степень отложения фибрина в интерстиции 

ворсинок или вокруг него под микроскопом, а также увеличились локальные 

синцитиальные узелки; хориоамнионита не обнаружено.  

Ключевые слова: беременность, плацента, новая коронавирусная 

инфекция, COVID-19 
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Резюме. Ушбу мақола пандемия даврида коронавирус инфексиясининг 

фетоплакентал мажмуанинг ривожланишига ва афтербортнинг патоморфологик 

ҳолатига таъсирини ўрганишга бағишланган. 

Мақсад. Янги коронавирус билан касалланган ҳомиладор аёлларда 

йўлдошнинг патологик ўзгаришларини ўрганиш. 

Тадқиқот усуллари. Бухоро вилояти Вкаган туғруқхонаси томонидан 

олинган КОВИД-19 инфексияси билан касалланган ҳомиладор аёлларнинг 19 та 
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ҳолати маълумотлари таҳлил қилинди, гематологик ва биокимёвий 

тадқиқотлардан ташқари патоморфологик ўзгаришларни аниқлаш учун плацента 

тўқималари тўпланди. Плаценталарнинг патоморфологик тадқиқотлари Бухоро 

вилоят патоанатомик марказида олиб борилди. 

Натижалар. CОВИД-19 инфекцияси билан касалланган барча 19 

ҳомиладор аёллар ҳомиладорликнинг учинчи триместрида бўлиб, сезарен 

томонидан шошилинч ёрдам учун касалхонага олиб кетилди. Сентябр 25, 2020 

каби, 19 аёлларнинг ҳеч бири жиддий касалликка чалинган ва вафот етмаган 

(барча беморлар даволаниб, бўшатилган). Плацентанинг гистопатологик 

таҳлили шуни кўрсатдики, хорион гемангиома ва мултифокал инфаркт бўлган; 

барча ҳолларда микроскоп остида интерстициал вилли ичида ёки атрофида fibrin 

бирикишининг турли даражалари кузатилган, шунингдек, маҳаллий синситиал 

тугунчалар кўпайган; хориоамнионит аниқланмаган. 

Калит сўзлар: ҳомиладорлик, йўлдош, янги коронавирус инфекцияси, 

COVID -19 
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Resume. This article is devoted to the study of the influence of coronavirus 

infection during a pandemic on the development of the fetoplacental complex and the 

pathomorphological state of the placenta. 

The goal. To study pathological changes in the placenta in pregnant women 

infected with the new coronavirus. 

Research methods. The data of 19 cases of pregnant women diagnosed with 

COVID-19 infection, obtained in the Kagan maternity hospital of Bukhara region, were 

analyzed, in addition to hematological and biochemical studies, placental tissue was 

collected to identify pathomorphological changes. Pathomorphological examinations 

of the placentas were carried out in the Bukhara regional pathological center. 

The results. All 19 pregnant women diagnosed with COVID-19 infection were 

in their third trimester of pregnancy and were admitted to the hospital for emergency 

treatment by caesarean section. As of September 25, 2020, none of the 19 women had 

progressed to a serious illness or died (all patients were cured and discharged). 

Histopathological analysis of the placenta showed that there was chorionic 

hemangioma and multifocal infarction; in all cases, a different degree of fibrin 

deposition in the interstitium of the villi or around it under a microscope was observed, 

as well as increased local syncytial nodules; chorioamnionitis was not found. 

Key words: pregnancy, placenta, new coronavirus infection, COVID-19 

В декабре 2019 года группа необъяснимых случаев пневмонии была 

обнаружена в городе Ухань провинции Хубэй [1] . Экспертная группа 

определила патоген как новый тип коронавируса (COVID-19), аналогичный 

коронавирусу тяжелого острого респираторного синдрома человека (SARS-CoV) 
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и коронавирусу ближневосточного респираторного синдрома 

(Коронавирусближневосточного респираторного синдрома, MERS-

CoV) [2] . COVID-19 - это РНК-вирус, обернутый белком нуклеокапсида [3, 21] , 

Он очень заразен, в основном передается через капли и при тесном 

контакте [4,5] . Всемирная организация здравоохранения объявила 

продолжающуюся вспышку новой коронавирусной пневмонии (COVID-19) 

глобальной чрезвычайной ситуацией в области общественного 

здравоохранения. В Узбекистане первый зарегистрированный 

случайзафиксирован 6 марта 2020 года. В настоящее время,на момент написания 

этой статьи в Узбекистане зарегистрировано 65765 случаев COVID-19 с 

положительным тестоми 2289смертей.[6, 7, 12] . 

К вирусу восприимчивы беременные женщины. По сравнению с населением 

в целом особое физиологическое состояние во время беременности заставляет 

беременных женщин сталкиваться с более высокими клиническими рисками и 

предрасположенными к неблагоприятным исходам беременности, особенно в 

отсутствие эффективных противовирусных препаратов [7,8,9,20, 21]. В 

настоящее время имеется немного сообщений о беременности, осложненной 

инфекцией COVID-19, и все они представляют собой клинические случаи или 

небольшие выборочные исследования, и основное внимание уделяется 

клиническим характеристикам и исходам для матери и ребенка; 

соответствующие патологические изменения плаценты все еще неясны, и 

остается ли вертикальная передача от матери к плоду внутриутробно нет 

окончательного мнения [9,11]. Мы стремимся проанализировать клинические 

характеристики и патологические изменения плаценты у беременных, 

инфицированных COVID-19, попытаться установить соответствующие клинико-

патологические связи и предоставить теоретическую основу для понимания 

исходов у матери и ребенка и оценки вертикальной передачи внутриутробно. 

Цель. Изучить патологические изменения плаценты у беременных, 

инфицированных новым коронавирусомCOVID-19 

Материалы и методы. По состоянию на 4 сентября 2020 года 

плацентарные ткани беременных женщин с диагнозом COVID-19 были собраны 

из Каганского родильного комплекса Бухарской области и отправлены в 

патологоанатомическое бюро Бухарской области. Собраны соответствующие 

клинические данные, результаты лабораторных исследований из медицинских 

карт. 

Согласно рекомендациям по фиксации хирургического образца COVID-19, 

ткань плаценты была полностью зафиксирована 3,7% раствором формальдегида 

в течение 48 часов [12]. Затем выполнены процедуры, рекомендованные в 

литературе для общего осмотра плаценты [13]. Тщательно проверены и 

полностью взяты образцы материалов и сделаны обычные срезы после заливки 

парафином. Каждый срез толщиной 4 мкм. Все срезы наблюдались и 

просматривались патологоанатомом и лечащим врачом. 

Результаты исследования. Все 19 пациенток были госпитализированы в 

третьем триместре беременности для лечения и наблюдения за состоянием 

пациенток. У всех пациенток был обнаружен положительный результат теста на 
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нуклеиновую кислоту вируса COVID-19 из мазка из горла, а у одной был 

подтвержден клинический результат. Возраст пациенток был от 21 до 36 лет, 

средний возраст составлял 28,5±1,5 лет (таб. 1). 

Таблица №1  

Характеристика пациенток с COVID-19 

Характеристики Ценности 

Возраст матери  28,5±1,5 

Гестационный возраст на момент 

постановки диагноза (нед.)  
33,5±2,3 

ИМТ (кг / м2), среднее (СО) 31,2±0,6 

 

У трех пациенток были легкие симптомы пневмонии COVID-19. 1 случай 

пренатальной лихорадки со стеснением в груди, 2 случая послеродовой 

лихорадки, 3 пациентки не имели клинических симптомов, таких как боль в 

горле, боль в груди, одышка и усталость.  

Результаты лабораторных исследований показали, что С-реактивный белок 

и показатели системы гемостаза были значительно повышены, у 3 пациенток он 

превышал верхние границы нормы, значительной лейкопении и лимфопении не 

было, трансаминаза была в норме (табл. 2), ни один случай у беременных 

женщин не прогрессировалдо тяжелой болезни и все были вылечены и выписаны 

после лечения. Серьезных неблагоприятных исходов для матери и ребенка не 

обнаружено. 

Тaблицa №2 

Клиникo-лaбopaтopныeдaнныeбepeмeнныx c COVID-19  

Пoкaзaтeль 

Беременные 

сCOVID-19, n=19 

при 

поступлении 

Показатели 

нормы 

Нb, г/л 84,2±1,3 120-140 г/л 

Эpитpoциты, 1012/л 3,8±0,2 3,5-5,0 1012/л 

Нt, % 32,2±1,0 37-47 % 

Лeйкoциты, 109/л 11,8±0,4 4-10 109/л 

Базофилы 0,7±0,2 0,2-1,2% 

Эозинофилы 0,32±0,1 0,02-0,3 х 109/л 

Лимфоциты 33,7±1,0 1,2-3 х 109/л 

Моноциты 5,8±0,4 0,09-0,9 х 109/л 

Тpoмбoциты, 109/л 168,3±11,5 100-300 109/л 

COЭ, мм/ч 22,61,1 15-20 мм/ч 

 

Пpoтpoмбинoвыйиндeкc 66,2±1,1 78-142 % 
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(ПТИ), % 

Фибpинoгeн, г/л 5,2±0,6 2-4 г/л 

Aнтитpoмбин III, мг/л 74,1±1,2  

AПТВ 32,1±1,1 27-36 секунд 

Д-димернг/мл 1370,2±6,0 

1 триместр:˂286 

нг/мл 

IIтриместр:˂457 

нг/мл 

III триместр:˂644 

нг/мл 

Ферритиннг/мл 226,61,1 10 - 120 нг/мл 

 

С - реактивный белок 63,1±0,6 ˂5мг/л 

 Пpи иccлeдoвaнии cиcтeмы гeмocтaзa  были выявлeны нeкoтopыe 

oтклoнeния: у бepeмeнныx c COVID-19 нaблюдaлиcь бoлee выpaжeнныe 

нapушeния кoaгуляциoннoгo звeнa гeмocтaзa. Несмотря на легкое течение 

заболевания, изменения в системе гемостаза были достоверно выше 

(P<0,05).Увеличение фибриногена имеет клиническое значение. Уровень D-

димера значительно повышается в тяжелых случаях, что является их 

потенциальным фактором риска и основанием для плохого прогноза. У 

пациентов,  получающих антикоагулянтную терапию  следили за уровнем АЧТВ,  

D-димера, ВСК. Вопрос о прекращении антикоагулянтной терапии решалься на 

основании показателей коагулограммы и Д-димера. Повышение уровня 

ферритина и С- реактивного белка в 2-3 раза свидетельствовала о бактериальных 

инфекций, которым были начато антибактериальная терапия с момента 

поступления. 

При исследовании морфологических особенностей плаценты выявлено 

несколько отклонений. При исследование морфологических особенностей последа 

выявлено, что масса плаценты у беременных с COVID-19 была несколько больше 

(от 350,0 до 690,0±0,2 г, в среднем 589,0±0,5 г). Объем плаценты колебался от 420 

до 655 см³ (среднее значение 503 см3). В основном при рождении детей с 

гипоксическим синдромом в плаценте матерей обнаруживались очаги 

кровоизлияний и некроза . 

Остальные ткани, включая плодные оболочки и пуповину, не имеют явных 

аномалий. Наблюдение под микроскопом: область серого узелка в Примере 1 

состоит из большого количества мелких кровеносных сосудов, похожих на 

капилляры, с небольшим количеством рыхлого интерстиция между 

кровеносными сосудами, в остальной части плацентарной ткани отложения 

фибрина в интерстиции ворсинок и вокруг ворсинок увеличиваются, а локальные 

синцитиальные узелки увеличиваются.  
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Рис. 1. В плодной части 

плаценты фибриноидный некроз  

(микроскоп Lеiсаbiоmеd. Об. 

10, окуляр 15. гемм. – окрашен 

эозином) 

 

 

Наиболее значительным изменением является мультифокальный инфаркт 

ткани плаценты, который показывает коллапс ворсинчатого пространства с 

отложением фибрина под микроскопом и, наконец, формирует призрачные 

остаточные изображения ворсинок (рис.1). Отложения фибрина в интерстиции 

вокруг ворсинок можно увидеть в ткани плаценты, и увеличиваются локальные 

синцитиальные узелки.( рис.2 ).  

Рис. 2. Микроскопическая картина отложений фибрина в интерстиции 

вокруг ворсинок плаценты беременных с COVID-19 

 

Также было выявлено, увеличениеваскуляризации, обусловленная 

гиперплазией (расширением) капилляров, что, как известно, является характерным 

компенсаторным механизмом, обеспечивающим развитие плода. Во всех случаях 

не было явного хориоамнионита, не было четкого образования телец-включений 

вируса; никаких аномалий в пуповине и мембранах под микроскопом, кроме 

незначительноготромбоза в кровеносных сосудах пуповины, и никаких ясных 

ядросодержащих красных кровяных телец в сосудах ворсинок не обнаружено в 

наших случаях. 

Заключение. Таким образом, в этом исследовании было сообщено о 19 

случаях патологии плаценты с инфекцией COVID-19 переболевщих в третьем 

триместре беременности в Бухарской области. В настоящее время прямых 

доказательств вертикальной передачи инфекции от матери к плоду в третьем 

триместре беременности не обнаружено, так как дети родились в относительно 

удовлетворительном состояние, соответственно после лечения по клиническому 
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протоколу COVID-19. В то же время текущих данных и информации о 

материнстве, связанных с COVID-19, все еще очень не хватает, и размер 

клинической выборки необходимо увеличить для дальнейшего анализа. 
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