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Yallig'lanish (lotincha «inflammation», yunoncha «phlogosis») tipik patologik
jarayon bo‘lib, to‘qima shikastlanishi natijasida rivojlanadi va m ikrotsirkulatsiya, gon
hamda biriktiruvchi to'qim aning alterativ, ekssudativ va proliferativ o‘zgarishlari
shaklida namoyon bo'ladi. Yallig'lanish gistion yoki «a’zo funksional elementi»
hududida rivojlanadi. Alteratsiya to‘qimaning shikastlanishi bilan tavsiflanadi;
ekssudatsiya - gon aylanishining buzilishi va tomirlardan atrofdagi to'qgim aga suyuqlik,
elektrolitlar va ogsillam ing chigishi. Leykotsitlar chigishi (emigratsiya) bunda maxsus
o'rinni egallaydi. Proliferatsiya — biriktiruvchi to'gima hujayra elementlarining
ko'payishi. Yallig'lanishning tashqi belgilari Sels - Galen klassik pentadasi g izarish
(rubor), shish (tumor), harorat (calor), og‘riq (dolor), funksiyaning buzilishi (functio
laesa) sifatida ma’lum. Bular yallig‘lanishning mahalliy belgilaridir. Yallig'lanishning
umumiy belgilariga isitma, leykotsitoz, ECHT oshishi kiradi. Yallig‘lanish fazalari :

1 - to'gima va uni tashkil giluvchi hujayralarning shikastlanishi (alteratsiya);

2 - biologik faol (yallig'lanish mediatorlari deb nomlanuvchi) moddalaming
ajralishi — yaliig’lanish mexanizmida ular asosiy rolni o'ynaydi;

3 - mikrotsirkulasiya o‘zani o'zgarishi (kapillarlar va venulalar devori
o'tkazuvchanligining oshishi);

4 - shikastlanishga nisbatan qon tizimi reaksiyasi, shu jum ladan, gonning reologik
Xususiyatining o'zgarishlarti;

5 - proliferatsiya - yallig'lanishning reparativ bosqichi (defektning bitishi).

Yallig’lanish sabablari:

- ekzogen omillar (fizikaviy, kimyoviy, mexanik, biologik va b.). Masalan, yuqori
va past harorat, kislotalar, asoslar, travma, mikroorganizmlar (bakteriyalar, viruslar,
zamburug‘lar va h.k.) ta’siri;

- endogen ta’sirlar. Masalan, o’t pufagi, siydik pufagi yallig‘lanishi,
bo’g’imlaming ularda tuzlar to’planishi natijasida yallig’lanishi, infarkt o’chog’ining
y allig’lanishi, qon quyilishi, o’smalar atrofidagi yallig’lanish va boshqalar.

http://www.newjournal.org/ 152 Volume—47_Issue-1_February 2024



http://www.newjournal.org/

JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

Yallig'lanish patogenezi. Yallig‘lanishning dastlabki yoki initsial zvenosi to’qima
shikastlanishi - alteratsiya hisoblanadi. Birlamchi va ikkilamchi alteratsiya farq
qilinadi. Birlamchi alteratsiya flogogen omil ta ’sirida yallig’lanishning boshlang’ich
bosqichida paydo bo’ladi. Ikkilam chi alteratsiy a - yallig’lanish rivojlangan sari
makromolekulalaming shikastlanishi va mediatorlar hosil bo’lishiga ham da qon
aylanishining buzilishiga olib keluvchi lizosomal fermentlarning ajralishi va
faollashishi natijasida yuzaga keladi. Alteratsiya davom ida hujayra va hujayra
organellalarida (mitoxondriyalar, endoplazm atik to’r, lizosoma) strukturaviy
o’zgarishlar, metabolik - modda almashinuvi buzilishlari yuz beradi. Shadening
ta’riflashicha (1923), «modda alm ashinuvida yong’in» rivojlanadi: modda
almashinuvi nafagat kuchaygan, shu bilan birga sifat jithatdan ham o’zgargan, to’la
yonmagan mahsulotlar to’planadi, atsidoz yuzaga keladi, biologik faol moddalar —
yallig’lanish mediatorial hosil bo’ladi. Modda almashinuvining o'zgarishi. Uning
intensivligi, ayniqgsa, yallig’lanish o’chog’i markazida kuchayadi. Bu hujayra
shikastlanishi va shikastlangan lizasomalardan gidrolitik fermentlarning chiqgishi bilan
bog’lig. Yallig’lanish o ’chog’ida to’la parchalanmagan karbonsuvlar m ahsulotlari
(sut, pirouzum kislota), chala yongan yog’lar (yog’ kislotalari, keton tanachalari) va
ogsil parchalanish mahsulotlari  (polipeptidlar, aminokislotalar) to’planadi.
Mitoxondriyalar shikastlanishi - Krebs sikli fermentlarining morfologik substrati -
aerob oksidlanish va oksidlanishning fosforlanish bilan birga kechishining buzilishiga
olib keladi. Karbonat angidridi hosil bo’lishi kamayadi, nafas koeffitsiyenti pasayadi.
Yallig‘lanish o’chog’ida fizik-kimyoviy o’zgarishlar: - to’la yonmagan mahsulotlar
to’planishi hisobiga atsidoz"va H* giperioniya rivojlanadi; - giperosmiya -
yallig‘lanish o‘chog‘ida to‘qima shikastlanishi natijasida molekula va ionlar (NaT, K%
Ca2+ va b.) konsentratsiyasi ko‘payadi. Aynigsa, kaliy konsentratsiyasi oshadi,
giperkaliemiya yuzaga keladi. Bularning hammasi osmotik bosim ko‘tarilishiga olib
keladi, yallig‘lanish o‘chog‘ida u 19 atm. yetadi. To‘qima muzlash nuqtasining -
pasayishi ham xarakterlidir. U me’yorda 0,62 tashkil qiladi, yallig‘lanishda esa 1,4
gacha yetadi; - giperonkiya - onkotik bosim ning k o ‘tarilish i. O gsilning tomirlardan
chigishi va vyirik ogsil molekulalarining mayda molekulalarga parchalanishi
yallig‘lanish o‘chog‘ida ogsil molekulalari konsentratsiyasining oshishiga olib keladi,
natijada giperonkiya rivojlanadi; - hujayra yuza tarangligining o‘zgarishi - yog*
Kislotalari va yuza tarangligini kamaytiruvchi boshga birikmalaming to‘p!anishi bilan
bog‘liq. Yallig'lanish med iatorlari biologik faol moddalar b o‘lib, yallig‘lanish
rivojlanishini aniglovchi yetakchi patogenetik omillar hisoblanad i. Med ia torlarga
sem iz hujayralaming (to‘qim a bazofillari) degranulatsiyasi va trombotsitlar
parchalanishi natijasida hosil bo‘luvchi gistamin va serotonin , shuning dek lizosomal
fermen tlar, kation ogsillari, siklik nuklieotidlar, RNK, DNK parchalanish
mahsulotlari, gialuronidaza, limfokinlar, E, va E2 prostaglandinlar, kallidin va
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bradikinin, kom plem ent fragm entlari C2a, C 3a, C5a va b. kiradi. K eyingi v aqtlarda
aniqlanishicha, y allig ‘lanishning eng kuchli m ediatori bradikinin hisoblanadi. U
plazma 6 - globulindan kallikreinogenning faollashish mahsuloti - kallikrein ferm enti
ta ’sirida Xageman omili (qon ivishi XII omili) ishtirokida hosil bo‘ladi. Biologik
tabiatiga qarab mediatorlar ogsil (masalan, o ‘tkazuvchanlik omili yoki globulini,
plazmin), polipeptid (masalan , bradikinin), biogen aminlar (masalan , gistomin ,
serotonin) bo‘lishi mumkin. Ta’sir qilish mexanizmi bo‘yicha mediatorlar vazofaol
moddalar hisoblanadi: tomir o‘tkazuvchanligi va tonusini o'zgartiradi, shish, og‘riq
chagiradi. Leykotsitlar emigratsiyasiga, gonning reologik xususiyatlariga va h.k. ta’sir
ko‘rsatadi. Yallig'lanish o'chog'ida tomir o'zgarishlari. A. M. Chemux (1979) va A. L.
Strukov (1982) tomir reaksiyalarining quyidagi bosgichlarini ajratadi: 1 - gisga
muddatli tomirlar spazmi va keyinchalik arterial giperemiya shakllanishi; 2 - venoz
giperemiya; 3 - staz. Ekssudatsiya - tom irlardan to'qim aga qonning suyuq gism i,
elektrolitlar, ogsillar va hujayralarning chigishi. Dastlab gonning suyuq gism i
(ekssudatsiyaning hujayrasiz  fazasi), keyinchalik shaklli elementlar chigadi
(ekssudatsiyaning hujayrali fazasi). Ekssudatsiya sabablari: kapillarlarda gidrostatik
bosimning ko‘payishi, tomir devori o‘tkazuvchanligining oshishi, to‘qimada onkotik
va osmotik bosimning ko‘tarilishi. Ekssudatsiyada suyuqlik endotelial hujayralar
orasidagi oralig orgali tashgariga chigadi. Shuningdek ekssudatsiyada sitopempsis
hodisasi (yunoncha «pem psis» - «o‘tkazish») - suyuglik mayda tomchilarini faol
ushlab olish yo‘li bilan ularning endoteliya sitoplazmasi orqali transport qilinishi
(ultrapinotsitoz) ham muhim ahamiyatga ega.
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