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Актуальность исследования 

По данным ВОЗ полной адентией страдает около 15% взрослого населения 

планеты [NIH publication, no. 87-2868]. Наблюдается рост числа больных с полной 

утратой зубов не только среди пожилых людей за счёт увеличения 

продолжительности жизни, но и среди лиц трудоспособного возраста в 

ближайшие десятилетия около половины больных с полной утратой зубов одной 

или обеих челюстей будут составлять люди в возрасте от 30 до 50 лет.  

Кроме нарушения функций жевания и речи, полная адентия приводит к 

изменениям анатомо-топографических показателей лица и лицевого скелета, 

прогрессирующей атрофии и остеопорозу челюстей, атрофии жевательных и 

мимических мышц, дисфункции этих мышц и височно-нижнечелюстных 

суставов. Из-за отсутствия полноценного питания, изменения внешнего вида, 

проблем в общении с людьми образуется целый комплекс психосоматических 

реакций больного, которые часто приводят к его социальной дезадаптации. 

 Лечение больных страдающих полной адентией является не только 

актуальной   проблемой ортопедической и хирургической стоматологии, но и 

социальной проблемой. Учитывая, что большое количество больных должны 

будут пользоваться зубными протезами более 20-ти лет, задачами реабилитации 

должны считаться:   

- восстановление   функции жевания и речи;   

- профилактика атрофии и остеопороза челюстей;  

- максимально возможное сокращение сроков функциональной адаптации 

больных к зубным протезам;  

- создание условий для эффективной социальной адаптации больных полной 

адентией.  

Решение этих задач может быть осуществлено только с учётом патогенеза 

морфологических и функциональных изменений зубочелюстной системы, 

являющихся следствием полной утраты зубов. 
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Основной профилактикой прогрессирующей атрофии, остеопороза челюстей 

и предупреждения изменений топографо-анатомических пропорций челюстно-

лицевой области при полной адентии является сохранение кровоснабжения, 

микроциркуляции и восстановление биоэлектрической активности костной ткани 

челюстей. 

В настоящее время, для лечения больных с полным отсутствием зубов 

применяются ортопедическое лечение с помощью полных съёмных зубных 

протезов, а также комбинированное лечение, включающее хирургические методы 

коррекции топографо-анатомических условий для съёмного протезирования и 

имплантацию для съёмного и несъёмного протезирования.    Но в данной работе 

мы решили помимо ортопедического лечения применить местную активную 

терапию. 

 Местная активная терапия давняя мечта врачей разных специальностей, 

поскольку длительный системный прием лекарственных средств нередко 

отрицательно сказывается на состоянии зубочелюстной системы пациентов, 

учитывая, что возрастает количество больных с аллергическими реакциями на 

медикаментозную терапию. Локальная терапия при правильном применении 

является весьма эффективным методом лечения, а в ряде случаев имеет 

отчетливые преимущества перед пероральной формой приема лекарственных 

средств. Материал для протезирования может вызвать индивидуальную 

непереносимость у пациентов. Внутрикостная имплантация обеспечивает 

биомеханические и активизирует близкие к естественным условиям обменные 

процессы в окружающих тканях.  Для этих целей мы применили воздействие на 

биологически активные точки с целью мобилизации собственных ресурсов 

организма.  

С точки зрения эффективности восстановления утраченных функций, 

профилактики атрофии и остеопороза челюстей, а также социальной адаптации, 

метод имплантации может рассматриваться как один из наиболее приемлемых 

способов реабилитации больных полной адентией.  

Клинические наблюдения показали, что в 75-99% случаев различные по 

форме и конструкции имплантаты могут выполнять функцию опоры зубных 

протезов, однако разнообразие форм имплантатов и методик их применения при 

полной адентии свидетельствует об отсутствии на сегодняшний день единой 

стратегии имплантации для реабилитации больных полной адентией. Кроме того, 

до сих пор не сформулированы критерии выбора одно- и двухэтапной методик 

применения имплантатов и показания к их применению для восстановления 

анатомической целостности зубных рядов при полном их отсутствии.  
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Это обуславливает необходимость дальнейшей разработки конструкций 

имплантатов, алгоритма и методик их применения с учётом анатомо-

топографических изменений, сопровождающих полную адентию. 

Разработать, обосновать и внедрить в клиническую практику систему 

дентальных имплантатов и алгоритм их применения у больных с полным 

отсутствием зубов для эффективной реабилитации, данной категории пациентов. 

Использовать стимуляцию биологически активных точек в целях реабилитации 

больных. 

Задачи исследования: 

1. Провести анализ условий для достижения вживления имплантатов в 

костную ткань на основе экспериментальных и морфологических исследований. 

2. Изучить биофизические и морфологические аспекты препарирования 

костной ткани для разработки инструментального обеспечения новой системы 

имплантатов и методики атравматичного препарирования костного ложа 

имплантатов. 

3. Изучить особенности динамики вживления имплантатов с костной тканью 

и на основе полученных результатов определить критерии сроков включения 

дентальных имплантатов в функциональную нагрузку. 

4. Изучить зависимость силы интеграции имплантатов с костной тканью в 

зависимости от их конструкции и структуры поверхности. 

5. Определить и систематизировать анатомо-топографические условия, 

оказывающие существенное влияние на выбор конструкции имплантатов и 

методики. 

6. Разработать оригинальную систему дентальных имплантатов и алгоритм 

их применения при различных анатомо-топографических условиях у больных с 

полным отсутствием зубов. 

7. Изучить воздействие на биологически активные точки для повышения 

адаптационных ресурсов организма при индивидуальной непереносимости 

материалов конструкции имплантатов. 

Научная новизна: 

1.Изучена динамика интеграции имплантатов характеристика 

остеоинтеграции, сила интеграции имплантатов с костной тканью, 

морфологические условия для достижения контактного остеогенеза. 

2.  Систематизированы анатомо-топографические условия для имплантации 

у больных с полным отсутствием зубов и выделены клинические их фенотипы.   

3. выработана система дентальных имплантатов, созданная с учётом анатомо-

топографических изменений челюстно-лицевой области у больных с полным 

отсутствием зубов. 
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4.  выработан алгоритм выбора конструкции и формы имплантатов, методики 

имплантации и сроков функциональной нагрузки в зависимости от типа 

архитектоники челюстных костей. 

5. Разработана клинически эффективная и социально адаптированная к 

условиям СНГ система имплантатов, позволяющая использовать единую 

ортопедическую платформу для изготовления различных видов зубных протезов 

больным с полным отсутствием зубов. 

6. Создана база для продолжения научных и клинических исследований в 

стоматологической имплантологии, а также широкого применения метода 

имплантации в стоматологической практике с применением стимуляции 

биологически активных точек в реабилитационном периоде пациентов. 

Мы изучили клиническое применение разработанной системы имплантатов 

у различных категорий пациентов с полным отсутствием зубов.  

Предложен алгоритм выбора конфигурации, размеров и конструкций 

имплантатов, а также методики их применения у больных с полным отсутствием 

зубов, кроме этого   изучалось состояние пародонта при воздействии на 

биологически активные точки 14 меридианов. Пациентам проводилась 

иглорефлексотерапия путём воздействие на биологически активные точки 

проводили с 2-3 аурикулярных и 2-3 корпоральных точек. Степень раздражения 

средняя. Постепенно (до 5 сеанса) увеличивали количество точек. 

Материалы и методы. Для решения поставленных задач были проведены 

экспериментальные и клинические исследования по изучению:  

- биофизических параметров препарирования кости, их влияния на процесс 

регенерации кости с целью разработки режущего инструмента для 

разрабатываемой системы имплантатов и для проведения корректных 

гистологических исследований по изучению морфологии и динамики 

биосовместимости титановых имплантатов; 

- морфологической картины интерфейса имплантат/костная ткань через 14, 

30 и 60 дней после введения имплантатов из титана. Целью данного исследования 

явилось определение возможных сроков достижения интеграции имплантатов и 

условий для ранней функциональной нагрузки на имплантаты с точки зрения 

сроков репаративной регенерации на уровне интерфейса имплантат/костная 

ткань; 

- морфологической картины и гистоморфометрии интерфейса 

имплантат/костная ткань у функционировавших в течение 6 месяцев имплантатов. 

Целью данного исследования было изучение особенностей структурной 

перестройки (физиологической регенерации) костной ткани на уровне интерфейса 

имплантат/костная ткань для определения условий необходимых для адекватного 

функционирования разрабатываемых имплантатов; 
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- влияния структуры поверхности имплантатов на силу их интеграции с 

костной тканью, с целью определения оптимальной технологии изготовления 

внутрикостных элементов разрабатываемых имплантатов; 

- влияния технологии изготовления на степень контаминации поверхности 

имплантатов с целью определения оптимальной технологии изготовления 

разрабатываемых имплантатов; 

- влияния технологии пластического деформирования титана на качество 

изготовления компонентов имплантатов. 

Параллельно с экспериментальными исследованиями были проведены 

предварительные клинические исследования по изучению: 

- особенностей архитектоники беззубых отделов челюстей при частичной и 

полной адентии; 

- анатомических особенностей строения челюстей у пациентов с полным 

отсутствием зубов. 

Материалом для предварительных клинических исследований послужили 

наблюдения, проведенные за 825 пациентами с различными формами адентии, 

которым проводили имплантацию и регистрировали качество костной ткани 

мануально, а также клиническое обследование 425 пациентов с полной адентией, 

которым проводилась компьютерная томография с верификацией типов 

архитектоники челюстных костей и их анатомических размеров. 

После проведения экспериментальных, предварительных клинических и 

конструкторско-испытательных исследований проводилась клиническая 

апробация разработанной системы имплантатов, материалом для которой 

послужили клинические наблюдения за 425 пациентами с полным отсутствием 

зубов. 

Результаты проведенного исследования позволили определить, что снижение 

плотности костной ткани челюстей является следствием адентии и развивается, 

как правило, в боковых отделах челюстей более чем у 33 % больных. 

Анализ полученных результатов позволил установить ряд факторов, 

способствующих снижению плотности костной ткани челюстей. Установлено, что 

сочетание 3-4 этих факторов является основанием для постановки предварительного 

диагноза регионарного остеопороза челюстей. Данный предварительный диагноз при 

адентии верхней челюсти может быть установлен у больных, страдающих адентией 

более двух лет, пользовавшихся съёмными протезами, имеющих значительную 

атрофию альвеолярного отростка и его толщину более 8 мм, а также имеющих 

брахицефалический тип строения лицевого отдела скелета.  Исключением могут быть 

случаи, когда у больного с мезо- или долихоцефалическим типом формы лицевого 

скелета срок адентии составляет менее двух лет, отсутствуют признаки атрофии кости 

и альвеолярный отросток полностью сохранён.  
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При адентии нижней челюсти регионарный остеопороз предполагается у 

больных, страдающих адентией более двух лет, пользовавшихся съёмными 

протезами со значительной атрофией альвеолярного отростка и его толщиной 

более 8 мм. У больных с долихоцефалическим типом строения черепа, 

практически во всех случаях, даже при отсутствии вышеперечисленных 

признаков, регионарный остеопороз может сопровождать адентию в боковых 

отделах нижней челюсти. 

Алгоритм клинического применения и выбора разработанных имплантатов 

можно сформулировать следующим образом:  

Ортопедические компоненты разработанной системы имплантатов 

позволяют выполнить условно-съёмное и несъёмное протезирование на 

имплантатах.  

Основная идея протезирования при использовании данной системы 

имплантатов заключается в унификации ортопедической платформы. При 

использовании имплантатов различных серий, что обусловлено различиями 

анатомо-топографических условий, ортопедические процедуры и 

зуботехнические работы производятся при помощи унифицированных 

компонентов и стандартных процедур, что должно обеспечить оптимальный и 

упрощённый технологический процесс изготовления зубных протезов. При этом 

ряд компонентов имеют двойное назначение. . 

За основу клинической концепции реабилитации, данной группы пациентов 

были приняты следующие положения: 

- установка 6-8 и более имплантатов на каждой из челюстей на основе 

разработанного алгоритма для применения имплантатов  

- условно-съёмное или несъёмное протезирование на имплантатах, 

подразумевающее создание полноценных по протяжённости зубных рядов; 

Количество имплантатов и места их расположения определялись на 

основании расчётного количества единиц зубного ряда и анатомических 

особенностей). 

У пациентов, которым проводили тотальную реконструкцию верхней 

челюсти, уровень успеха имплантации составил 92,8% (3 из 28 имплантатов были 

удалены из-за отсутствия интеграции). Однако, удаление этих имплантатов не 

привело к пересмотру изначально выбранной концепции лечения и 

протезирование в полном объёме было реализовано на оставшихся имплантатах. 

У пациентов, которым производили субантральную аугментацию, уровень 

успеха имплантации составил 95,7%. Из 189 установленных имплантатов, 8 были 

удалены из-за отсутствия интеграции и воспалительных осложнений. 2 из них 

были удалены у пациента через 3 года после протезирования (один имплантат 

мигрировал в верхнечелюстную пазуху, второй – стал подвижен из-за 
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неадекватной нагрузки). Было произведено удаление имплантатов, реплантация и 

повторное протезирование.  

В качестве исходных условий для реализации этого подхода рассматривали 

случаи полной адентии обеих челюстей, когда для верхней челюсти 

изготавливались полные съёмные зубные протезы. При лечении мы 

придерживались «ступенчатого» подхода, при котором интенсивность терапии 

возрастала по мере увеличения тяжести патологического процесса. 

Предложенное выше сочетание медикаментозной терапии с методами 

воздействия на биологически активные точки для снятия дискомфорта в зоне 

протезирования позволит снизить до минимума число назначаемых 

лекарственных препаратов, а также частоту их применения у пациентов ст 

аллергическими реакциями к материалу или в случае индивидуальной 

неперепосимости. 

У пациентов было проведено съёмное протезирование с использованием 

оставшихся имплантатов. Таким образом, уровень успеха имплантации в данной 

группе составил 97,5 – 98,1%. Уровень успеха реабилитации пациентов этой группы 

составил 98,7%. 

Обобщение и анализ клинических результатов показали высокую 

эффективность разработанной системы дентальных имплантатов и алгоритма их 

применения у пациентов с полным отсутствием зубов. 

Выводы. Реабилитация пациентов с полным отсутствием зубов - актуальная 

междисциплинарная проблема стоматологии, задачами которой являются: 

восстановление   функции жевания и речи, профилактика атрофии и остеопороза 

челюстей, максимальное сокращение сроков функциональной адаптации больных 

к зубным протезам и создание условий для эффективной социальной адаптации 

больных. 

 Достижение интеграции имплантатов возможно при сохранении 

способности костной ткани воспринимающего ложа имплантата к остеоиндукции 

и остеокондукции, обеспечении остеокондуктивных свойств поверхности 

имплантатов и своевременном включении имплантата в функциональную 

нагрузку. 

 Степень термического и механического повреждения кости во время 

препарирования ложа определяет способность костной ткани воспринимающего 

ложа к остеоиндукции и остеокондукции и достижению интеграции дентальных 

имплантатов. Предложенное выше сочетание терапии с методами воздействия на 

биологически активные точки позволило снизить до минимума число 

назначенных лекарственных препаратов, а также частоту их применения.Это 

привело к устранению субъективных и объективных симптомов и удлинило 

период клинической ремиссии заболевания.  
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