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AYOLLAR SPORT USLUBIDAGI KIYIM UCHUN MODEL
TANLASH VA MODELLASHTIRISH

Turg’unova Muxayyoxon

Akbarova Gulnoza

Dang’ara tuman 1-son kasb-hunar maktabi
Ishlab chigarish ta’lim ustasi

Annontatsiya: ushbu maqgolada kiyimlarni qolaversa, ayollar sport
kiyimlarini tanlash, modellashtirish, ganaga sport kiyimlarini gaysi paytda
va ganday tanlash hagida fikr yuritilgan. ayollarga kiyim tanlashda, juda ham
ko’p narslarga e’tibor gqaratishlari kerakligi haida qisqacha aytib o’tilgan.

Kalit so’zlar: modellar, modellashtirish, sport kiyimlar, ayollar,
tanlash,zamonaviy, mashhurlik, klassikalar.

AHHOTaHI/IH: IIOMHUMO OACXKIABI, B )j[aHHOfI CTaTrbC pacCMaATpPpUBACTCHA
BBIOOp KEHCKOW CIOPTUBHOMW OJIEKbI, MOJEIUPOBAHUE, KOTJA U KaK KaKyIo
CIOPTUBHYIO OJIeXAYy BbIOMpaTh. B XailJje KpaTko YMNOMHUHAETCs, YTO
KCHIMMHAM IIPH BBIGOpe OACKABI CICAYCT 06pamaTL BHUMAHHUEC HAa MHOTHC
BEIIH.

KiawueBble cJjioBa: MoAacCiIn, MOIACIHUPOBAHHUC, CIOPTHUBHAA OOCKIA,
KEHIIUHBI, BBIOOP, COBPEMEHHOCTh, MOMYJISIPHOCTD, KIACCHUKA.

Annotation: in addition to clothes, this article discusses the choice of
women's sportswear, modeling, when and how to choose what sportswear. it
Is briefly mentioned in the haida that women should pay attention to many
things when choosing clothes.

Keywords: models, modeling, sportswear, women, choice, modern,
popularity, classics.

Sport uslubi bugungi kunda eng ommaboplardan biridir. u moda
kazhual va yoshsiz klassikalar bilan ragobatlashib, o'z muxlislari doirasini
kengaytirib, muvaffaqiyatli gatnashmoqda. buning bir gancha sabablari bor.
zamonaviy sport uslubi - mashhurlik sirlari
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Yaginroq tekshiruvda zamonaviy ayollar sporti uslubi ko'plab afzalliklarni
namoyon etadi. Tabiiyki, teatrda yoki filialda sport uslubidagi gizchada kiyingan
bo'lsa, uni yumshoq, noqulay his gilishadi. Ammo boshga ko'pgina hayotiy vaziyatlar
uchun sport uslubi - bu fagatgina topilma va shuning uchun:

1. Sport kiyimlarini dizayni qulaylik va qulaylikka garatilgan. Agar siz ozig-
ovgatlar uchun xarid qilish yoki do'stlaringiz bilan yanada mustahkamlanishni
rejalashtirmoqchi bo'lsangiz, moda sport uslubidan ko'ra yaxshiroqdir, hali biror narsa
hech narsa bilan kelmaydi.

Bugungi kunda gizlar uchun sport kiyimlari uslubi har xil va ko'p girrali. Va
shunga ko'ra, u allagachon o'zining matosiga ega edi. Safariy tarzi engil tabiiy
tovushlarni, yugori gisqartirilgan tekis etaklarni va shimlar-bermudalarni afzal ko'radi.
Yugori cho'ntaklar, davlumbazlar, paltolar, tugmalar, fermuarlar, kamarlar - bularning
barchasi sport uslubidagi eng gadimgi kichkina turlardan biri bo'lgan aristokratlarning
bir turini ta'kidlash uchun mo'ljallangan. Jinslar uslubi ketma-ket o'nlab yillar
mobaynida zamonaviy Olympusning cho'qgisiga chigmayapti. Modellar va
dekoratsiyaning xilma-xilligi - shafgatsiz metall tirsaklardan va percinlerden dantel va
rinstonesdan yasalgan zargarlik buyumlariga - bu eng keng targalgan sport turlaridan
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biridir. An'anaviy (o'tgan asrning boshidan buyon) ko'k va oq rang kombinatsiyasi
bilan dengiz tarzi yozgi mavsumda deyarli har bir moda to'plamida mavjud. Rangli
xaki, shinalar bo'ylab qalin tagliklar, katta paltolar - harbiy uslubning osongina
aniglanadigan elementlari moda podyumlarida mustahkam yozilgan va bu vyil sport
uslubining xitlari bo'lib golmoqda.

Ko'p jihatdan ayollar uchun sport uslubining amaliy va ko'p tomonlama uslubi
ko'p jihatdan uning shakli va rangini uzoq vaqt saqlab turuvchi "oyoq kiyimlari" va
poyafzallarni yaratishga imkon beruvchi zamonaviy texnologiyalardan kelib chiggan
holda, ekologik jihatdan qulay va nafas olish imkonini beradi.

Sport uslubining ommabopligi uchun yana bir sir, aslida, bugungi kunda
ishlatiladigan eng eski uslublardan biri. Sport kostyumlar prototipi 19-asrda paydo
bo'lgan kichkina kostyumlar edi. Chizma kiygan tor shimlar bor. Va golfda shlyapa va
shimlarning forma kiyimi, qisga shimlar, o'tgan asrning 30-yillari. Ko'rib
turganingizdek, sport uslubining girralari nafagat o'nlab yillar davomida rivojlangan!
Ammo tarixni qoldirib, zamonaviy sport uslubiga gaytaylik.

E T RO R

Sport uslubi - 0'ziga xos xususiyatlar

Har ganday boshqga kabi sport uslubi ham zamonaviy "aralash™ li kiyimda tanib
olish imkonini beradigan bir gator xususiyatlarga ega:

Shakllarning gat'iy geometriyasi bilan birgalikda bepul kesish. Sport uslubining
bu xususiyati har ganday shakli, shu bilan birga, ajoyib shaklga ega bo'lgan ayollar
uchun jozibador bo'ladi. To'liq ayollar uchun sport uslubi juda yoqimli kutilmagan
hodisalar bilan to'la. Ko'krak chizig'idan cho'zilgan va V-bo'yinli shlyapa va tizzadan
yugorisida, tizzadan balandrog shim kiyib olgan, keng to'p bilan birgalikda laganlar
yoki belbog'lar - bularning hammasi umumiy ko'rinishni inglizcha moslashtirishi
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mumkin.

Yarim bittagina tekis yoki trapezoidal siluet. Bu xususiyatning eng ko'p ayollik
timsoli sport tarzi liboslarida edi. Safari liboslari, 70-yillardagi moda va bu vyil hitsga
aylangan ko'ylak ko'ylaklari.

Tashqi tikuv shaklidagi dekoratsiya, yamog cho'ntaklari, fermuar, valflar, metall
perchlar an‘anaviy ravishda sport uslubida sport kiyimlari va jinslar, shuningdek, sport
kiyimlari uchun ishlatiladi.

Turli shakllar va materiallarning birikmasi - velor, siiet, trikotaj va odatdagidek
lycra va shol bilan birga. Sport kiyimidagi bunday kutilmagan kombinatsiyalar,
shuningdek, sport uslubidagi poyafzal (yugori platforma, hatto ba'zan to'pig, porloq
Ikki, uch rangli, pusht va rinstones) ning innovatsiyalari sport turini har ganday ijtimoiy
shon-shuhrat gozonishiga hissa qo'shishga imkon beradi.

Xulosa:

Har bir ayol o’ziga kiyim tanlashda juda ko’p narslarga e’tibor qaratish kerak.

Bu magolamiz ayollar sport kiyimi haqida bo’lgani uchun sport kiyimlar haqida
aytadigan bo’lsak, sport kiyimlarni 0’ziga mos qilib tanlash, zamonaviyligiga e’tibor
qaratish juda katta qulayliklar tug’diradi. Lein ba’zi insonlar bu kiyimlarni o’zbek
xalqiga to’g’ri kelmaydi deb o’ylashadi. Aslini olganda har bir joyning, har bir tadbir,
uy yoki ko’chada, boshqa joylarda kiyinishning 0’z madaniyati bo’lganidik, sport
kiyimni ham, sport payti va yana shunga o’xshash holatlarda, o’ziga mos qilib tanlab
Kiyish ham bir madaniytga misol bo’ladi.
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