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AnHoTanms. CYHITH Huiuiapaa Oup KaTop MamiiakaTiiapAa TypJiu XUl OITKO30H
KacaJUIMKJIapH, Iy >KymJaJaH OLIKO30H Ba YH HKKH OapMOKJIM HYaK spac,
ractpoazodaruan pedirokc, aTpopuk racTpur Ba OOLIKA OLIKO30H KacCaJJIMKIapUHU
TEKIIUPUIIIA WHBA3WB SHIOCKOMHUS YCYJIH CaMapalupoOK Ba OCOHPOK HOWHBA3HB
ycymap Ownan anmainrtupuinau. Ly makcaana 6up Katop TaAKUKOTIAp YTKA3HIIU.
Ymby makonama KoH 3apaobupmaru merncuHoreH Ba (III'1), mencunoren (I1172)
MUKJIOPUHUHT Y3rapuiiy ymoy KacaJTUKIAPHUHT OMOJOTHMK Mapkepu cudaruia
UIUIATWIAIIM ~ MYMKUHJIMTHM — aHUKJIAHOW Ba  YJIApHUHT KOH  3aproOujaru
KOHIICHTPAIUSICH OIIKO30H AEBOPUHUHT MOP(GOPYHKIIMOHAT XOJaTHHA aHUKJIAI1 Ba
KeWMHYaJIMK, KOH 3apAo0ujaa  y3rapuiuiap aHUKJIAHTaHJa, TalllXUC TUCTOJIOTHK
TEKIIUPYB OWJIaH TaCAUKIAHAIM.

Omko3oH-nuak tpaktugard (OUT) nuchyHkuus, Oy aHATOMUK TY3WJIUIIM Ba
VHUHT OJiUJa TypraH Kyn KHppaid Bazudanap OyiaraH opratiap TH3UMHUAA ro3ara
KeJraH Xap KaH/Jai naTolorukK skapaéHHUHT Oenrucuanp. Kymnad tagkukoTiap myHu
KYpCaTAMKH, OLIKO30H-WYaK TPAKTUHUHT OHUp Karop (PyHKIMOHAN Oy3wiuluIapu
OLIKO30H -MYaKJIApHUHI ¥3-Y3MHHM acad Ba SHAOKPUH THU3UMJIAPU TOMOHHJAH
OolIKapuiiaru Myammosapu omian 0ornuk 0ynuo, 0y ousra OUT unuHr Oup KaTop
KacaJUIMKJIapJa JAWarHo3 KyWhumga Oup Katop OenrmiaHraH HMHCTPYMEHTA,
MOp(}OJIOTHK, 1a00paTOp TEKIIUPYBIAPHUHT aXaMUSATUHU TyIIyHTUpaau [2]. CyHrru
Hutapaa Oup KaTop MamJjakariapAa OWIKO30HHUHT TYpJiHM KacaJUIMKJIApHUHH,
’KyMJIa/IaH OIIKO30H Ba YH UKKK 0apMOK MUAKHUHT NENTHK spaiapy, racTpoe3odarusii
pedarokcnap, arpoduK raCTpUT Ba OIIKO30HHUHT 0OIIIKA KaCaJUTMKIIApH CKPUHUHTHU/IA,
WMHBA3MB SHJOCKOIUS YCYIMHHM SHaJa camMapajupoK, OCOHPOK OYJIraH HOMHBAa3UB
ycysuiap OniaH aaMaIlTHPHIN Oyiinda Oup KaTop TaaKUKOoTIap yTkasmiau [3].

Ymoy Ttagkuxkornap Hatwkacuzaa I1I'1, T2 HM OMIKO30H KacaUIMKJIapHUaa
Oouosnoruk mMapkep cudaruga QoianaHuil MyMKUHINTA aHUKJIAHU. YJIApHUHT KOH
3ap00MIary KOHIIEHTPALUIACH OIIKO30H JI€BOPUHUHT MOP(HO-(YHKIIMOHAT XOJIATHHH
éputud Oepanu XamJa KeNrycujaa aHMKJIaHTaH Y3rapuiuiap WHCTPYMEHTal Ba
MOpP(}OJIOTHK TEKIINUPYB YCyJUIapu €paMuaa TacauKiIaHanu [6].

Ilerncun (merncuHasa), O3WK-OBKAaT OKCWJUIAPMHHU MENTHUIapra a)XpaTyBud
nporeoauTuk depmentaup, 1836 imnma K. IlIBaHH ToMOHUAAH Kamid STHUITaH Ba
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0ab3u OanukiIapAaH TamKapu Oapya YMyPTKaJId XaWBOHJAPHUHT OIIKO30HHIA
TOMWITAH; Yy acocaH OIIKO30HHUHT (yHIal Ba NWIOPHUK KUCMU Oe3imapuiaru
afgenoMophuK Xykaiipamapu ToMoHuAaH wunuiad umkapuwiaau. WM. II. TlaBnos
acapiapuja OWPHHYM MapTa O3WK-OBKAT TaOWaTh Ba TENCHH MHKIOPU ypTacuma
aJI0KAa MaBXYJUTHTH XaKuJla MabIyMOTJIap Oepuiras.

[IT'1 vuHr acocuit kKucMu (GyHayC OE3MAPUHUHT XYXKalpadapu TOMOHUJAH Ba
KaM KHCMH KapJauajdl Ba VH WKKA OapMOKJIM HYaKHUHT TPOKCHMAJl KUCMUIATH
Oe3nmapHUHT TOMOHUAaH ulu1ad ynkapwiaau. Corsom omnamitapaa 11"l muxgopu [1172
MUKIOpuaaH 3 OapaBap €ku yHIaH oKopu OVmanu. Mkkama mpodepMeHT xaM onam
MebJa IIUpacu Ba KOHUIa MaBxy/. JlekuH, cuiinukaa dakat [1I'l anukmanany.

Vrran ACPHUHT 80-imutapuaa KOH 3apaoOumaru METICUH
npoepMEHTIAPUHUHT KOHIICHTPALIUACH OIIKO30H CEKPeTOp KOOWIMSTUHU Ba
OIIKO30H NIM/UIMK KAaBAaTMHUHT MIMKACTIAHUIIMHUHT JapakaCuHU OeNruialiu
aHWKJaHTaH OynuO, OyHma TomwiaTaH Yy3rapumuiap MOP(OJIOTHK KUXATIaH
tacaukmanranaup [Pemernukos, C.A. Kypunosuu , C.A. Kpotos , A.B. benkoserr;
DU3NOIOrMYECKOe U KIIMHUYECKOE 3HaUeHUE nerncuHoreHoB xenyaka O.B.]. 1T auar
KaTTa KUCMHU OIIKO30H OYIUIMFUTa YMKapwiaau Ba TaxmuHaH 1% u myTaHocu6
paBuIlla KoHTra cypunanud. TaakukoTiap IMIyHH KypcaTauku, 3apaoOnaru [II
napaxacu omko30H mutiK KaBatuHUHT (OIIK) mopdonoruscu Ba GyHKIMSICHHMY,
IIYHUHTICK SUUTMFJIAHUII KaOW TYpJaM XWJ TATOJIOTHUK XoJjaTjapilapuHd  aKc
srrupamu[1111].

[I" cexpenusicuau pardaTiaHTUPAAUTaH ACOCUM OMUJUIAP Baryc HEPBIAPUHUHT
XOJIMHEPTUK TOJIaJlapy, TaCTPUH, TUCTaMHUH, O€Ta-aJJpeHEePTUK pelenTopiapu OuiaH
Tyraiiiural CHUMIIATUK TOJajap, CEKPETUH Ba XOJEUUCTOKMHUHAUDP. OIIKO30H
Oe3nmapuHUHT Oolll Xyxaipanapu TomoHuAaH [1I" cekpenusiCHHUHT Kynaiuimmra oiauo
KeTyBUM MexaHmsmiiap, oymap Ca2+ voHIapuHHMHT XyXailpara ytumm Ba Na+ ,-K+
AT®aza cTUMynsSuusACHM, 3WMOIEH  TpaHyJaJapuHUHT  XyXKaipa  HWYMJaru
XapaKaTUHUHT KYNalWIlK, YJIapHUHT anvkKajl MeMOpaHajap OpKajlu YTUIIWHUA
KydailTupyBun memoOpana dochopunazacunur Ba il MO, tAM® TuzumiaapuHUHT
(daonnanryBu kabumapaup.

Ymby wmexaHnmsmiap Typiaud Xuil HEUPOTPAaHCMHUTTEpIap Ba TOPMOHIIAP
Oomkapuwiaad. YiaapHUHr OeBocuTa €KM OWiIBocuTa 0e3 XyKailpanapura TabCUpH
Hatwkacuaa III" cekpeuwmsicu Typnau papaxana daowiamand €K HHTHOAIUS
KWIMHaau. ['McTaMuH Ba racTpuH OWJIBOCUTA TahCUP KUJIUIIM HCOOTJIAHTaH: yjap
XJIOPUJT KUCIOTA CEKPEUACUHU omupaan. OMKO30H HOPJOH MyYXUTUHUHT KaMaluIlIn
BaryCHUHI  XOJNWHEPTUK (AOJIMTUHUHT  Ky3Faiumura Ba Oy TIENCHHOTEH
CEeKPELUSICUHUHT Kynaiuiura onud kenaau. ['acTpuHHUHT yiapra 6eBocuTa TabCUpU
KyiHaarnda TYIIMHTHPWIAAW, MaXaUTMid XOMWHEPTHK peduiekc (aosuramranga
raCTPUH-PWIN3UHT MENTU] Ba aE€TUIXOJIMH YMKUILIN Ky3aTUIaau, HATHXKA/Aa aHTpall
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G -xyxkaiipanapJaH TOPMOH (TaCTPUH) CEKPEHSICH [o3ara Kejaaau Ba Oy OIIKO30H/a
IIT" cekpeuusicunn ommpanu. FOxopu npozamapaa ractpun I[N cekpenusicuHu
WHTUOanus Kwiaau. XOJEHUCTOKMHUH, CEKPEeTHH Ba 0eTa-aJpeHOMUMETHKIIAp
OeBocHTa TabCUP KWINO OC3TapHUHT CEKpeIusicuHu pardatiantupanu [[lokpoBckuii
B.M., Kopoteko I'.®. pen. ®uszunonorus yenopeka: YueOuuk. M.: Menununa; 2007.].

Opnamnapna kon 3appoOunaru [T mapakacu Ba OIIKO30H KacaJTUKJIApH
Vypracumaru OOFMUKIMK Xakujaa Kyruiad mabiymoTiap MaBxyna. 3apaoomaru [T
JapakaCu  OIIKO30H (YHKIMSICHHM akKC OJTTUPAJAUM Ba OIIKO30H CEKPETop
GYHKIUSICUHUHT OPTHUIIH OaMiiapa Ky XoJutap/a YH HKKA OapMOKJIY HYaK SpacuHU
kenTupud ynkapaau. Kon 3apaodunaru 1" HUHT roKOpH apaxkana OYIUIIM OIKO30H
Ba VH UKKM OapMOKJIM HMYaK sipa Kacaumkiapuaa ky3atwinanu. Kanamymuapaa
VTKa3wiran Taxpubaaa OIIKO30HHUHI Oe3ld KUCMHU (TyOW, TaHacu) Ba MUJIOPHUK
KUCMU Xam/ia YH UKKU OapMOKJIM WYaK IWJUTHK KaBaTu1a Taxpuoda Wyiam OumaH XOCuil
KWIMHTaH sipanapaa kanamyuviap Kouuaaru [l Muknopu Tekmupuirasga, MKKA Xui
KYpCaTrMyHU TAIIKWI KWIAU. OMIKO30HHUHT 0€3711 KUCMUAAaru KCIpeMeHTal sipaia
[1T"] HUHT TOKOpH Japa)xacu Ky3aTHiIdn. AMMO MUIOPUK KUCM €K YH UKKU OapMOKJIH
nyak spacuja [1I'] HUHT roKOpHU Japaxkacu Ky3aTHWiMaau. by sipaHUHT JIOKaJIn3acuscH
IIT'] mapaykacura Tabcup KWIMIIWNHU KYpPCaTIH.

Bynnan tamkapu, Taxxpuba OIIKO30H spacura CTpecc Ba 3TaHOJI cabab OynraH
XoJutap/a sipa MHAeKcu Oup Xui O0yncazaa, 3apa00aary NerncuHoreHap apaxacu xap
XWUIATY aHukiIanau. FOkopuaa KenTupuirad XojaaTiap MWUIHMK DapIaHuHT Typianda
IIUKACTJIAHTaHJIUTY OniaH TymyHTupuiany [13, 11.1020] .

[lemcuHaHu ypraHuimra KU3UKUIIL Ba alHUKCA YHUHT MPEKypcopiIapuHU
anukiam, oxupru 10 Hwimapna ce3unapiud Japaxana omiau, Oy ycyJJapHH KEHT
YKOPUM STHUII OIIKO30H PaK O XOJaTIapyUHU HOMHBA3UB JUATHOCTUKACU UMKOHUHU
Oepaau Ba M1y OPKAJIX OIIKO30H PAKJIIAPUHU OJAMHH OJUIIIa MYXUM XUCOOJaHAIH.
OmIKO30H-MYaK  TPAKTUHUHT  OHKOJIOTMK  KacaJUIMKJIapu Oapya  OHKOJIOTHK
KacaJUIUKJIap opacujia €Tak4yu YpUHHM Srajaiau. TagkukoTAaa creuu(@uk aHTUTeH
CA 74-2 Hu OWIKO30HAA 3KCIEpPEMEHTANl EHAANlyBAAa 3HEPreTUK HYUMIIUKIAP
TabCUPHA Y3TapuIUIapHU YpraHuIl Ba aMalM€TAa KYJUITAaHUIWIIN KEeJITUPWITaH, Oy
OHKOJIOTHK KaCaJUIMKHM JacTiIa0Ku OOCKWYMIa TalIXuciail Ba Oy mydxacu3 sHaaa
MyBaddakuATIN JaBoJall UMKOHUHU Oepain.

CA 74-2 rnukonpoTenH 0ynm0, XOMUJIa PUBOXKIIAHMILN JaBpHUA OBKAT Xa3M
KWIWII TPAaKTH SMUTENUNCH fo3acua koinamran 6yinaau. Karranapaa Oy omko3oH
capaTOHM Ba KOJIOPEKTaJl capaToH, Oomika xaBdiau yemanapaa anukiaanaau. Ly ouvnan
oupra, 6emopnapausr 6,7 dousnga Kynaumu sximu cudaTin yecmanap OOFIUKIUTH
aHMKJIaHTaH [3].

Omiko30H caparonua Oy mapkepHuu ce3yBuaHauru 40-46% HU TalKuil Kuiaau
Ba ycMa MapKepu KaHYaluK IOKOpHU Japakaja Oyica, MaqurHu3anus XaBQu OKOpU
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Oynaau, TbHU OHKOMApKEp MUKIOPUHUHT V3rapuilld ycMa >KapaéHUHUHT OOCKHYU
Oownan OeBocuta Oormukaup. CapaToH olepaTUB yCyjja paaukan Tap3zia oJiud
tamanrasgad cynr, CA 74-2 ungukatopu 3-4 xadra wumma HopMal XoJatra
KAWUTHINY, JaBOJAITHUHT MYBO(MAKUSATIN VTraHWHW O€ITHCH  XUCOOJaHAIH.
MeracTaznapra kesncak, omko3oH capatoHuga CA 74-2 anturen CEA éku CA 19-9 ra
Kaparanja ce3ruppokanp. OIIKO30H KapImHOMacu aHuKJ1anrad 6emopnapaa CA 74-
2 HM aHHKJIAIl OMOH KOJNHII MMKOHMSTHHM 0axoNalll MMKOHMHM Oepaan. Ycma

MapKepHu KaH4yaluk Oayianj 0yica, KaCalUIMKHUHT OOCKWYH IIYHYAJIUK IOKOPHU OYiaau
[4, C.63].
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