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Homzapoauruk. KopoHaBupyciiap TeHOMHHM T€3 MyTalMsra y4paTyBud Ba
peKOMOMHAIMATA KUPUIINIIT KoOuIusTura sra oynran oup kartopiu (+) PHKnan
uoopar. OuWNaHUHT HOMH NIy BHUPYCHUHT TY3WIWIIH OunaH OOriuK OyiuoO,
Ty3wiumu  Toxra Yyxmakad. KoponaBupyciapna "kopoHa" HMHI  Makcajau
Xy’KailpallapHUHI TpaHCMEeMOpaHa pelenrtopiapu 'coxra Mosiekynanap" OusaH
xaBoO OepamuraH MoJeKyjlajlapra TaKIWA KWINII OpPKadu YJIapHHUHT XyXahpa
MeMOpaHacu OpKajiu KUpUO OOpPUILHUHI Y3Ura XOoC MEXaHW3MH OujiaH OOFJIHK.
Pentenirop coxTta momnekynanu "Tox" qaH ymiad oiraHaaH CYHT, y BUPYC TOMOHUIAH
xyxampara cypwiaan Ba PHK Bupycu yHra spramaau [2]. KopoHaBupyciapHUHT
¥3Ura Xxoc XyCyCHusiTH IIYHJIaKH, yJiap Te3 MyTalusira Ba pekoMOuHarusira sra 0yimno,
XalBOHJIApAAH oJlaMjiapra TApKAIUIITKN MyYMKHH OYJTaH STHT'M KOPOHABUPYCIAPHUHT
nago Oynummra onub kenaau. AvHaH mry Hapca 2002 ¥Hunga Xutonaga coaup
OynraH: SSHTU OFMP TypAard YTKUp Hadac onuil CUHAPOMHU KopoHaBupycH (SARS-
CoV-2) maitno 6ynranaa, y Mymykiaap €Ky KyplianaiakiapiaH ojamiiapra oKaau
ne6  wmonwnran [4,5]. 1y Owian Oupra, DSHOUJEMHUSHUHT  acOCHH
xapakatnantupyBun kyun SARS-CoV-2 Ounan kacayuianraH, Oy KacaJUTMKHUHT
KJIIMHUK KYpUHMIILIApU OWUJIaH XaM, aCUMITOMATHK IIaKulapy OWIaH KacaJlJlaHTaH
oJlaMJiap/iaH BUpYc OOIIKa ojjamiapra XaBo TOMYIIAPH, Vil ITApOUTHIA OFU3 OPKAIH
axJyiat OWIaH FOKUIIA MYMKUH [4].

[Mangemusinan kevimuru nantinapaa SARS-CoV-2 axonu cajoMatTinrud y4yyH
KYpUHMAC Taxaujyiap/iad Oupura aanan. Yoy ssHry naiao 6yiran KOpoHaBUPYC
2020 ¥iun sHBap OMMHUHT OolIapuaa XuTonaa axxpatuiarad 6ynuo, gactiad 2019-
nCoV ne6 Homnanran Ba keiimnyanuk SARS-CoV-2 ne6 nommanau. by kacammmk
keiinayanuk Covid-19 ne6 aramgu. Ymanmgan Gepu Oy Hadbac onmuumn iymiapu
WHOEKIMSICHHUHT KEHT TapKajiraH Ba xaBdum cababura aitmanmu, Oy OFuUp
MMHEBMOHUATA Ba XaTTO ynumra oiau0 kenumu MyMkuH [4]. Covid-19 kacamnuru
OwiaH KacaJlJlaHraHjaap opacuja Oonamap Oomika €1l rypyxJjiapura HucOaTaH aHua
MACT SKAHJIUTU MabiiyM OYiau. CYHITH TaIKUKOTIAp HaTWxkanapura kypa, Covid-19
mwxoouit xonatiaapuHuHr aturu 0,9% 15 €mraua Oynran Oonamapnia opacujia
yuaparu 6witan 6ornuk. [ 10]. Byrnan Tamkapwu, Oonanapaa KacayuIK SHTHIT KEUHIIIH,
acopatrjiapu Ba HOXYsS OKMOAT/Iapu KaMJiMurd Tabkumiianrad [1,2,3,4,5,6]. Aiipum
TaJIKUKOTUMJIap KaCaJUIMK STHTM TYFWITaH YaKaJoOKJIapAa XaM y4yparaHjiuruHu Kaa
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sruman. KacanmiukHUHT oHajmaH Oosiara IOKWIIM €Tapiid MablyMOTIap MaBxKy[l
aMac, ammo Tacaukitadrad Covid-19 O6wtan kacayiaHraH OHaJIaH TYFUJITaH TYFHITaH
JaKaJoKJIapJa KacaUTMK aHUKJIAHTAHIUTH XaKuJa MabIyMOTJIap MaBxyld. byHmai
XoJiapaa MHQEKIUs HTpaHaTajl KU epuHaTal Tap3/ia (CeKpeus €K1 CyT OpKalin)
conup Oynrannuru anuk sMac. Ly Ounan 6upra KacaqInK IOKUITUHUHT aHUK WYIIH
xam MaBxyn sMmac. [7,8,9]. bonamappgaru kacalsIMKHMHr Oapya TaBcU(IaHTaH
XOJATJIAPUHUHT aKCapUATH KaTTajap OwWiaH MYJIOKOTAa Oynuiu OuiaH OOFIIHK.
bomanapaa kacCaJUIMKHUHT 3HT KYIl YYpAUJIUTaH ajloMatiiapd UCUTMA, KYPyK WyTas
Ba MHTOKCHUKAIMS Oenruiapu (MUAITHS, KYHTHI aiHUII, XOJICH3JINK) Mai10 Oyiuimm
MyMKUH. bab3unapuna punopes, OypyH OUTHIIHN, KaMIaH-KaM XoJIjIap/ia OUIKO30H-
MYaK TPAKTH 3apapiaHuIIy Oenrumiapu (KOpUH OFpUFH, TUapes, KyCHIll) Ky3aTHIa Iu.
Covid-19 undexnusicura yaauHrad 0oyagapaa auapes Karrajgapra HucOaTtaH Te3-Te3
yupaiinu. KacammukHuHr Ty3anuimu onatna 1-2 xadra wuuga comup OViaaw.
Bbonanapna 1/4 xonmnapaa KacaTuk aCUMIITOMAaTUK Ky3aTuinanu. bonanapaa Covid-
19 undexnuscununr yprada 1% xonaTiapuja OFMp KEUMINM KaWJ STUIAAH,
KynuHua kacaJuTMKHUHT Mypakkal MIak/Ulapy OFMp KyIIMa Kacayuukiaap (GoHHuaa
puBOXJIaHay [8].

Kmuauk sxuxarman Covid-19 wunbekuuscun ofup MAKIM  KyH#uzard
KYpUHUIILIApIa HAMOEH Oy au:

o VIIKAHUHT YTKUP PECIIUPATOPIN BUPYCITU MHPEKIUICH;

eHa(ac ETUIIMOBYIIMTH OyIMarad MHEBMOHUS;

e yTKHp Ha(ac ETUIIMOBUYMIUTY OYTraH MHEBMOHHS;

eyTKHp pecrupaTop auctpece curmpomu (YPIC);

® CETICHUC;

ecenTUK (MHQEKIMOH TOKCHUK) IIOK.

Covid-19 keuwmmn BapuaHTHAAH KaThbU Hazap, Oollanapjaa KacaJUIMKHUHT OFHP
KEeUUIIura oiub KelyBYu XaBd OMIILIapU KyHuaaruiapaup:

*Hokynalh mpemopOun QoH (Ynka KacaluMkiIapu, Vymka aedopmalusiiapu,
caparoH); *Typyid XWI KeJIU0 YMKAIUTaH IMMYHHUTET TAaHKUCIIUTH XOJaTlIapu;

*padac onum HYnIapu MIMKACTJIAHWIIM OWIaH Ky3aTWJIAIUIraH BUPYCIU
uH(EKIsIIap: TPUI BUPYCH Ba OomIKanap OWiaH KOMH(EKITHS.

Xopwxkuit  Hampiapuaa Oonanapaa  Covid-19 HHQEKIUSCUHMHT  KIWHUK
HIaKJUTApU XO3UPTU KyHAa XuTol mudokopiaapu accouranusiciHuHr 2020 it mapt
oliMJla HAIIp STWITAaH KJIMHUK KypcaTManapura MyBOoMUK KYpuO YMKUIMOKIA. Y IOy
TacHU(Ta Kypa, KAaCANIMKHUHT EHIWJI Ba ypTaua IIaKijlapu acocaH Oomamapiaa
yupaiigu. bonamapna SARS-CoV-2 undexmnusicu acumnromatuk keun6, Covid-19
TacAWKJIaHraH Oapuya OEMOpIAPHUHT PEHTTCHOJOTHK TEKIIMPYBHHU Tallad KHIagu
[11].

Covid-19 Owmnan xacramanran 6omanap Ba Covid-19 OumaH KacajulaHraH KaTTa
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émmarn GeMopnapHu, myHHHTAEK, YPBU Ba rpunm 6ynaran Gonamapiaard KIMHHK
KYPUHUIIDIAPHU TakKKocnam, ImyHu kypcatauku, Covid-19 Owunan kacaijmaHrad
Oomanap/a KaCaUTMKHUHT OFUP KEUMIIUTa XapaKTepiid OyiraH KIMHHWK Oenruiap
KaMpOK HaMOE€H Oynran: ucutMma (GomamapHuHr 36% Ba KartTtamapHUHT 86%), WyTam
(19% Ba 62%), nmueBmonust (53% Ba 95%), C-peakTuB OKCUIHUHT Kymnanuiu (3% Ba
49%).

bab3u wmyammubnap mnemuatpusga  KYOpPOK — aCUMITOMATHK — KacaJUTHK
TallyBUMJIAPU y4ypallMHM alTu® yrumrad. By Xomar COFIMKHM —cakJiall
XOMUMJIAPUHH KYTIPOK TaIlBUINTA COJIMOKJA, YyHKH Oojamap KacaUIMKHU
aCUMITOMATHK paBUIIa KaTTa Eljarmiapra IOKTUpUILIapu MyMKUH [ 14].

Jlonr Ba Oomkanap 4,4% xomnaa 6onanap yMymMan aCHMOTOMATHK 0yu0, 55,3%
X0J171a puHO(APUHTUT KaOW CHIUJI MIAKJUIapa KeYUIIIH MyYMKHUHIUTH XaKu1a xadap
oepumiu [17].

bynnan tamkapu, sikuaga Xuroiaa Covid-19 6unan xacannanran 2143 nadap
OOJaHUHT aHAMHE3MHU YPraHUIll HaTHXKacua yaapHUHT 94 dhousnia KacamIuKHUHT
SHTWJI Ba MYBTAIWI MIAKIUTApU OOPJIMTY aHUKJIAHIU. bomamapaa MyabTUCUCTEMITH
SULTAFJIAHUIT CHHJIPOMUHUHT Maiao OYnauiy xakuaa xaM xabap Oepunran [17].
Cunapom pnactinad "KaBacaku kacaumru" 1e0 HOMJIAHTaH Ba KEUMHYAIMK
[Mequatpux Mynprucuctremin Ammurnanum Cuagpomu (PIMS) ne6 nomnanran Ba
Covid-19 OunaH kacajulaHraH KaTTaJapAard TH3UMJIH SUUIAFJIAHUIUIA KOH TOMHD
Kacayuukiapura yxmaiau. Kacammmk omataa OIIKO30H-MYaK alloMatiiapyu OujiaH
KeuaJu, CYHIrpa TOIIMa, NaibMap DJSpUTEMa, KOHBIOHKTUBUT, OFU3 OYIUIMFU
SUUTUFJIAHUIITN Ba TuMdaeHonaTusl OWIaH KedaJauraH, 0ab3aH 3ca MUOKAPIUT EKU
OFUp KOpPOHApUT OWIAH Y30K MYAJNATId HMCUTMA OWIaH KedaauraH THU3UMIIH
BaCKYJIHT Ky3aTHUJIQ/IH.

Covid-19 yuyn Oonaiapia KacaUIMKHUHT OFMPJIMTHra Kapald (KIWHUK
KYPHHUIITA acOCIaHu0) KyHuaaru Tacuudianm tu3umMu Takiaud Kwiarad [10].

1. AcCUMINTOMATUK: KJIMHUK OeNruwjiapu Ba ajoMatriiapu WYK, ymkaiapaa
Varapum iyk, SARS-CoV-2 TecT HaTH)Kacu WKOOUH.

2. Enrun maknu: ucutMa, iyTan, puHopes, 4apuoK Ba MUAIITUSI KaOU FOKOpH
Hadac WymrapuHuUHT YTKUP MHGEKusuiapu. JKUCMOHUN TEKIMPYBAa ayCKyJIbTaTHUB
Vokaga Xupwulanuiap SIIUTHIMaiad. TOMOK KHPWIMIIM aHUKJIaHagu. bab3u
Oonanmapia HWCUTMA KYTapuiaMaciurd MYMKHH, (akar OIIKO30H-UYaK THU3UMU
Y3rapuiiapy, MacajiaH KYHTWI alfHUII, KyCHUIIl, KOPUH OFPUFH Ba IMapest Ky3aTuiaau
[13].

3. Vpra orup maxiu: ITHEBMOHUSHHHT OfaTHil GEIrHIApH Ba alOMATIApH,
MacajaH, KICUTMa, aCOCaH HaM WyTan €K1 XUpUJUIAIll aHUKIaHAAH. AMMO TUITOKCEMUSI,
Hadac KUCUIUIIN Ba OomKa Hadac OMWII KMAWHIUIIYBU OCNTHUIapy aHUKJIAaHMaNIH.
bab3u xomnapaa kiauHuk Oenrunap €Kkd amomatiap OYIMaciurd MyMKHH, (akaT
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kommioTep Tomorpadusicu (KT) wxobuii HaTwxkanap 6epaau.

4, Orup maxim: UCUTMa, iyTan Ba Hadac KUCWIHNINK (MapKa3uid IIMaHo3 Ba
KUCIIopoA OwiaH TYWHHrawnuru <92%), TaxumHod €KW MY KEeTUIIM Ky3aTWiaaH.
Kacammuk omatma 7-10 xynma puBoxinanaan. Hadac xucunwmmm, ©Hadac
CTUIIIMOBUMJINTH, KYKpaK Ka(acMHUHT TOPTWIMIIM, OpaJUIHO? Ba KaMJaH-KaMm
XOJUlapAia anmHo? KaOu Oenrwiap aHuKiIaHaau. bonamapaa karranapaaH Qapkiu
YI1apoK, KOMITCHCAIIMOH OCNTHIIapCH3 THITOKCHUS X0JIaTiiapy Ky3aTwiMaras [12].

S. Kputnk maxmm: YTkup pecnmparop auctpece cuaapomu (YPJIC) éxu
Hadac ONMII ETUITMOBYWINTH (HOHUIA MHTPABACKYJSIP TapKajTraH KOAryjiomnaTwus,
IOK, OSHIedamonaTusi, MHUOKapAMUT, IOpPAK ETUIIMOBUMIIMIM Ba YTKUp Oyipax
ETUIIMOBUYMIINTHY KaOM acopatiiap Keaubd YnKaIu.

Bonanapaa kacasIMKHM TETHIUIM SIUAEMHUOJIOTHMK KOHTEKCTIa (MacaaH,
SHJIEMUK XyAy//a) aHUKJIaHTaH 0YJica, KacaJUTMK KIIMHUK OeNruiapu MaBxy Oyiica,
aitnukca tacaukiaanran Covid-19 kacammuru OwinaH MyJIOKOT OOpJIUTH MabiiyM
oynca, Covid-19 kacammurura mry0xa KWIUII MyMKUH. TalixucHHU JabopaTopust
TEKIUPYBJIApU OWIIaH TaCaUKJIAI MyMKUH. MHbekmus Oonutanuin BakTH yprada 2-
14 xyHJIUK HHKYOAIUs AaBpUIaH CYHT OouiaHuO, yprava 3-7 KyH gaBoM 3taau [ 16].
Arap Oomama Kywmmarn OenrwiapiaH Outracu Kysatwica, Covid-19 Owman
KacaJUIaHTaHJIMK/a TYMOH KWIMHUIIY MyMKUH [13]:

1. Hcutma, Haac onmumn Oy3unuiy Oeiaruiapy, OBKaT Xa3M KHITUIIT TU3UMU
Oy3WINIIN KU XOJICUBIIUK.

2. Kon Ttaxjunu HaTwkamapu: JIEMKOLMUTIAp COHU MebEpUAa OYIuIH,
neiikonenuss Ba C-peakTwB OKCWJ KypcaTkuuu tokopu Oymumm (CPO) Ba
npokanbiuTonut (ITIKT) rokopu kypcaTkuuu.

3. HNucTpymenTan TEKILHPYB HaTWXKaJlapu: (kyxpax Kadacu
peHTreHorpadusicu Ba KOMITIOTEP TOMOTPaHICH acOCHIA)

Arap Oonanapaa Covid-19 xacaymurura TYMOH KWIMHCA, JabopaTopus
TEKIIMPYBU Tajald 3TWiIaaAv, aMMO Oab3M KIMHUUUCTIAp KIWMHUK Oeilrmiap Ba
CHUMIITOMIIAp acocuza Tamxuc Kyiuir Ba Covid-19 Ounan kacaiiaHran ogam OuiaH
OynraH MyJIOKOTHHM aHUKJIAIITUPHUIIHYA TaBcusl Kunagawiap [15].

DNUIEMUOIOTHK aHaMHE3: KaCaUIMK OOINIIAHMINHWJIAH OJAUHTH 14 KyH
JaBOMU/Ia KOPOHABUPYC MH(PEKIMSICUHUHT MapKa3uja OynaraH €ku simarad Oonanap
OwIa" MyJoKOTAa Oynuiu; nHPEKIsa YUoKIapuaa FOKOpU UcuTMa €K1 Hadac OJUIIL
OYy3WIMIIN Ky3aTWITaH oJlamiiap OWJIaH MyJI0KOT/Ia Oyiran OoJanap; ssHTrd BUPYCIIH
KaCAIUIMK  VYOKJIapuJa OWIAaBMH  KacaJUlaHWII  XOJIaTJIapH; KOPOHABUPYC
WH(OEKIUSICUHU IOKTUPTaH OHAJIap/aH TyFUIITaH YaKaJoKiap.

Ky#ingaru kacamivk KJIMHUK KYPUHUIILUIApU MaBxKy OVyiica:

1. Ucurma (rapum Gonamapia cyodgeOpun €Kku HOpMall XapopaT MaBXKy.l
Oyica Xxam), KypyK MyTal, TOMOK OFpUFH, THapes, mamyiné3 €Ki Be3UKyJsp Tomma) [8].

http://www.newjournal.org/ 179 Volume-53_Issue-4 May 2024


http://www.newjournal.org/

JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

2. KTna ynkanur y3rapummu [12].

3. Kacannuk Gonutanummga KOH KIMHUK TaxXJIMIIA HOPMaJ KypcaTKU4IapH
(alipum xoJutapa jeiikoneHus Ba / €ku numdornenus o0ynuinu Mmymkun) [13,14].

4, [lyHra yxmam KJIWHUK allOMaTiapHU KEeNTUPUO 4YMKapaauraH OolIka
MaToreHsap aHukjIanMarasaa [ 14].

bonamapgarn Covid-19 Bupycian MHEBMOHHUSICHM ONaTAa €HTHI KEYUO, BaKT
VyTumm ownan ynkanap kommorep Tomorpaduscuna (KT) xapakrepnu y3rapumiap
103 Oepaau [15].

Kynruna tagkukotnapaa y3ura xoc OyamMaraH Ba 0oIKa YTKa maTooTHsiapu
Owran Vxmanumkiaapra sra Oymran Covid-19 ra xoc KT paru y3rapumuiap
ky3armwiaau [13,14,15]. Cumnromcus kacaiummk keda€rraH Oomanmapia ymkamap
KOMITBIOTEp ToMorpadusicuia MHEBMOHHUS AaHUKJIAHUIIM MYMKHH. ATHIIHK
CUMIITOMJIAp Ba ¥y3ura xoc OyiMaraH jabopaTopusi TaxJIWIIapH, allHUKca, arap
yonkamap KT cuma Ownmnap OWIMHMAc y3rapumuiap Ky3aTwica TalIXUCHHU
MypaKKaOJIAITUPUIIA MYMKHUH [17].

COBU/I-19 xacanmuruHUHT KyHUJard KIMHUK OCNTWiapu axpaiaud Typau:
VTKUp pecniupaTop BuUpychnu wuHbekTcus (aliHuMKca IoKopu Hadac Hynmapu
3apapiiaHyIlm); Hahac eTUIIMOBYMWIMIMCU3 THEBMOHUS, YTKUP PECIMPATOP JUCTPECC
cuanpomu (YPJIC) nHeBMOHHS GHIIAH; CENCHC; CeNTHK (IOKyMIHTOKCHK) 1ok [11

COBU/-19 undexrcuscu Ba MTHEBMOHUSI OWJIaH OFpUraH Oemopiapia KyKpak
Ka(paCUHUHT KOMIIOTEp TOMOrpaduscuaa KyHuaaru y3rapuiuiap XapakTepiau 3JIU:
VIKa TYKUMaJTapUHUHT KYT COHJIM KATTUKJIAIIUIIM “MYy37M IIUIIA~ CHUMIITOMHUIA
yXIam, acocaH IOMaJIOK IIAKIJAa, TYpJd Y3YHJIUKIArd nepudepux, MyaTuiodap
nokanm3arcusiiu [11, 13, 14 ].

bapua Oemopnapra kykpak kadacunuHr KT tekmmpyBu yTKazunau. 6 Ta
oemopna Oup Tomonimama Yymka 3apapmanumu (6/20, 30%), 10 wadapuma uKKH
ToMoHJIaMa YTika 3apapianuinu (10/20, 50%), 4 Ta xonaTaa NaToIOrus aHUKJIaHMaraH.
Vrka xommiorep ToMorpaduscuma 10 ta Gemopma (10/20, 50%) umHbmITpaTCHS
aTpoduaa opeosia XapakTepiu ypama Ky3atwiau (MHrau3 agadouéruna halo sign ned
atanaau), 12 ta 6emopaa (12/20, 60%) “my3nu mmma” CUMOTOMH Ky3aTWiau, 4 Ta
6emopaa (4/20, 20% - kuuuk Typiu cos Ba 3 Ta 6emopaa (3/20, 15%) - Ku4uK TyryHiap
ky3atunau. lyngait kw6, Covid-19 mHeBMOHHMS OuiaH ofpuraH Ooianapja
yokanuHr Tunuk KT kypunumm Oy WKKM TOMOHJAMa TYTWIIMIL, XapaKTepiH
arpodaaru halo 6unan uHbUATpaIK, acocaH epudepuK Jokaau3aTcusra sra Oyiarad
“My31M muma” CUMITOM Ba KyNWHYa Yynka OwujaH OOFJIMK. MPOKAILMTOHUH
napaxacuHuar omumu  [18-19]. bynpmait Oemopnapaga SHr Kym ydpalgura
CUMITOMJIapU Te3-T€3 [03aKu Hadac oyuil, HCUTMAa Ba Uytan sau. PeHTren
TEeKIIUPYBUTA Kypa Xapakrepiau y3rapunuiap (Kykpak KapacHHUHT — 0030p
PEHTTeHOrpaMMacH Ba KOMITIOTEp ToMorpadusicu) kym GOKyCIu XUpaIuK Ba “My3JH
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mmma” cuMnrToMuaup. bapua orup 6emopiiapsa HMTOKUH OYpoHU Oenruiapu 60p d71u.
KoponaBupyc unndexrcuscu Oynran Oonanapaa nmactku Hadac WYIUIAPUHUHT OFUP
MIMKACTIAHUIIA YYyH aHUKJIaHraH xaBd omwapu Kyhugarunapaup: PCB-
KoumH(peKTcusicu, bonanapaa Oomrka Hadac MyUTapUHUHAT KacaJTukiIapy, 1 émraya Ba
MMMYHUTET TaHKUCIUTU OynraH Oomanap [16]. bpurtanuss neauatpus Xu3Martu
TaBcusIapura kypa, Kyiuaaru 6onanapau Covid-19 uHpekTcusiCHHUHT I0KOpH XaBhu
Oynran rypyxjapra KHPUTHII MYMKHH: CypyHKalud OpOHXOITYJIMOHAp KacaUTHKJIap
(xucnopoara 6ornuk 6ynran BIIK, Hadac onumn myammonapu 6yaran MyKOBUCIIHIO3,
WHTEPCTUTCHANT yTIKa KacalUTMKIApH, OFUpP OpOHXHWAJT acTMa); HepB-MYyIIaK
KacayuthkiIapu Oyiran Oonanapja Hadac oiull acopaTiapu OyiraHiap,; UMMYHHUTET
TaHKUCIIUTU oynran 6emopmap (TyFma UMMYHUTET TaHKWCIIUTH,
MMMYHO/IETIPECCAHTIAPHU KaOyJ KUJTUIIL, Ty )KyMJIaIaH TU3UMITU CTEPOUIIAPHH Y30K
MyajaaT aaBomuga (>28 KyH) Ko'lutaml Ba OomIkaiap); T€MOJMHAMUK >KUXAT/IaH
aXaMUSITIIA / TyFMa I0paK HyKCOHJIApH; CYpYHKanu Oyipak kacammura (4, 5 6ockuda
EKM Tranu3zaa).

bab3u myammdmapaunr ¢ukpura kypa, Oyryaru kyama 6onanapaa Covid-19
HUHT KJIMHUK KYpUHHIIAAA Oab3u Oenrunap Tte3-Te3 yupaiinu. by Oenrunap
KaTTajapra KaparaHja Oojiajiapja KaMpoK yupahaud. AWpuM KIMHUK Oenruiap
acocaH KarTajapjaa Ky3aTwiaaud, aMMo Oojaiapja Ky3aTWwiMaiaw, Oolikaiapw,
aKcMH4Ya, Oonamapia aHWKJIaHMO, Karrajgapia aHuKiIanMaigu. CyHITH
MablyMoTiapra kypa, Oomamapaa Covid-19 kacamnmurura xoc XycycusTiap:
KACAJUTMKHUHT aCCUMIITOMATUK KEUHUIIIH;

KynuHya Kyiiugaru KIMHUK Oenruiap Ky3aThiaau:
ucut™Ma (akar spum xomnapaa - 40-56%);
yTan (TaxMUHaH Xap UKKUTaAa);
TOMOK ofpuru / papunrut (40% xomnapaa);
SHTWJI Auapes;
konH(pekus (rpunm A Ba B, M.pneumonia, RSV, RV Ba Gomikanap);
KOHBIOHKTUBUT-KYTIMHYA Oonaiapa yupaiid, Kartanap yapaMaiiu;
7. “koBUJ OapMOKJap” KacaJUIMKHUHI OOLIKa anomaTiapu OyiMaraH

o0k whE

Takaupaa mry Oenrura >pTHOOp Oepuin kepak. byHma Oapmokiap €ku anoxuaa
(dananranapaa Tepy BacKyJIUTH Oenruinapu Ky3atuinaan. Kyn tepucu Tamky TOMOH1aH
COBYK ypranra yxmam OVymaau. by Oenrunap Wcmanusi, AKlllga xy3atwiran
naHjemMusia 6osanapa aHUKJIaHUITaH);

bonanapna kamaaH-kam xoiap/a Ky3aTHIagural KINHUK Oenruiap:

1. pUHOpEs;

2 XYyIITaKCUMOH Hadac;

3. 6e30BTauK / OOII OFPUFU / MUANTHUS;

4 SKUHIIA OJIMHTaH MabJIyMOTIapra Kypa, Oojaiapaa NamyloBE3UKYISIP
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TolMasap (CyBUeHaKgaru Kabu) aHUKJIaHTaH.

Kyiinna xentupunran Oenruiap KyNuHYa KaTTajapja yupaiaum, Oonamapaa
y4paraHjauryd TyFpUCUIa MabIlyMOTJIap UyK:

* anocmusi / tmmocmus (Kartamapaa Oy TMATOTHOMOHHUK ajoMatiap 1ed
aTajazin);

* Uranusparu O6apua €mgaru 6emopiiapaa HeBposioruk acopatiap (I'uiiena -
Bappe cunnpomu, uHCynbTIap, MOIUHEBpONATHSIIAP) Kaila sTwiirad [ 11].

Xo3upru Bakraa 6onanapaa Covid-19 kacayiMruHu STUONOTHK JaBOJIAIl EKU
OJITMHU OJIUIIHHUHT WI0XKU UK [1]. KacannukHUHT eHTrws1 XOoJaTiIapyuHU J1aBOJiall
KacaJUTMK CUMIOTOMIIApUHU OapTapad sTuilra kapatwirad 0yiu0, BApYCHU ofamaaH
oJaMra IOKUIIMHUHT OJJAWHU OJMII YYyH M30JSUS KWIHII SHI MYXHM
NPodMUIAKTHK AABOAUpP. YpTaua Ba orup mapaxamaru Covid-19 yuyH koMruiekc
JaBOJIAlll CXeMacura KyJuia0-KyBBaTJIOBYM Tepanus, KyIlIUM4a KUCIOPO/l Teparus Ba
arap Oaxrtepuan uHpekuus (Oonanapaa Te3-Te3 yupalauran) Oyiica, SMIHPUK
AHTUOMOTHUKIIAp Kupaau [6].

Arap Oonamapjia KacaJUIMK pedpakTep TMIOKCHS Ba Hadac eTUIIMOBYMIUTH
OwslaH Ke4yaJuraH >Kyja OFUp XoJjlaTiap Ky3aTuica, OyHnai OosamapHU WHTEHCHUB
Tepanus OynuMura €TKU3MIIHU Tanad Kuiaau. AHM aampaa Oonanap opacuia
KaTTajap CUHrapu Hadac eTHIIMOBUMIUTH KAl STHJIMAaraHjiuru OOWC, MHTCHCHB
Tepanus 3XTUEXK Ky3aTuiaranu uyk [15,16].

bomanapna Covid-19 xacannurvuHu [JaBOJMAIIHUHT yMyMHUH TaMOWWIUIApH
KyhHugarunapaad uoopar: €ToK PEeKMMH, O3UK PalMOHHIA €Tapiu MUKIOpJaru
KaJIOpUsI MUKJIOpH OYuIM Kepak. OpraHu3mra eTapiiu gapaxaza CyrOKJIUK KUPULIU
kepak. KacaiummkHu JaBonamija OpraHuM3Mja  JJIEKTPONHTIAp OalaHcu Ba
rOMEOCTa3HU OOLIKAPUILI, XaETUN (PYHKIHUSTIAPHU Ha30paT KUJIMIL BA OPraHU3MHUHT
KUCIOpOJ OwiaH TYHMHTAHIMK JapaXaCMHM TEKIHUpull, Hadac  onuin
OYy3WIMIUTAPUHUA KOPPEKLHUIIAI, arap 3apypusT OyJca - KUCIOpOAJIA Tepanusi, KOH
Ba CUMJUK KYpCaTKMUYWIApUHU HA30paT KWW, KOHJAru ra3 TaxJIWId Ba YIKAHUHT
TaKpOpUH peHTreHorpauscu eKu KOMIbIOTEp ToMorpaduscu YTKazuiaau.

Covid-19 snunemMussHUHT TacTiabku 3 oluaa Ooanap/a STHOTPOITUK TepaTTHsl
Y4yH TaBCUS STUITAH Ba / €KW UIUTATWITAH aCOCUN STUOTPONUK MOJIajIap opacua
HeOynai3ep MHTANALMICH, JIOMUHABUD / pUTOHABUP, YMU(DEHOBHUpP, OCETbTAMUBHP,
puOaBUPUH, UMMYHOIJIOOYJIHMHIIAP, PEKOMOMHAHT HWHTEpPepoH anda MaBKY..
YMymaH onraHia, KynruHa Hamipiapja oFup XojaTiiapa BUpycra Kapiiv Teparus
taBcust ATwianud, aMmmo Covid-19 uHdexkuumscura yanuHran OonanapAa YHHHT
camapaiopJiuru Ba XaBCU3IIUTH TYFPUCH]IA UIIIOHWIN MabIyMOTIap MaBXKyJ IMac.
Koptuxocreponmiap Covid-19 munr YPJIC, centuk wIoK, sHiedanonatus Ba KOH
KETHUIIH OY3WIUIIN KaOu acopaTiapyuHu qaBonam yayH taBcus stuinaan. I'KC kucka
Kypcla Oyropuiaau - 3-5 KyH JaBoMHUaa, Oojiajgapaa METUINPEIHU30JI0H 103aCH -
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KyHura 1-2 mr / kr nan ommaiau [20].

Antubuoruxnap Covid-19 Ownan OofnuK OViraH THEBMOHUSIIAD €KHU
WKKAJIaMud WHQEeKIusIap y4yH TaBcus dTuianu. KynruHa TaakukoTiaap KEHT
CHEKTPJIM aHTHOWOTHUKIIApAaH (PO JaTaHUIIIHA TABCHS STHINATH.

Wcurmacu > 38,5° C 6ynran Gemopnapaa MCUTMa HOKYJIAMIUK TYFIUPAIM.
VYnapaa ucuTMaHW TYMHUPUIIHUHT (U3UK ycyulapu, €mra OOFIMK jJo3anapia
rapaneTaMosl TBCHUS 3TWiagu. MyKOJIUTHKIAP, SKCIEKTOPAHTIIAp, WyTalra Kapliu
opuiiap, 1y >KymijagaH TypJid Xuil YCUMIIMK TapKuOWUi KucMmiapura sra Oyiran
KyT1a0 MaTeHTIaHTaH JOpWIAp/aH, YIapHUHT camapacu3iuru cabadiam MyHTa3am
paBuiia (GoWganaHuIl y4yyH TaBCUS STUIMAWIu. MYKOJUTHK Ba 3KCIEKTOPAHT
nopuiiapHd  (aMOpOKCOJI, aCeTWJILMCTEHH, KapOouucTenH) TaiuHmam (axkar
EIUIITKOK, aXKpaTHJINIINA KUHUH OViarad OamraMiy iyTanaa TaBcus dTwianu [ 15].

NMMYyHOMOIYJISIIIMOH Tepanusi METWINPEeIHU30J0HHU (1-2 mr / kr / KyH) 3-5
KyH JJaBOMHJa TOMHp WYWra IOOOPUIIHHU y3 WYUTa OJia iy, aMMO Y30K MYJJaTiu
doitnananum TaBcus dTUiMaian. KacalluKHUHT OFMp XoJjaTjiapujia BeHa UYuTra
MMMYHOIJIOOYJIMH KYJUTAHWIMIIM MYMKHH, aMMO YHUHT CaMapajopJiurd KyliuMmua
W3JIAHMIITHY Tajdad Kuiaau. TaBcus STWITaH ao03a 2 KyH gaBoMmuaa kyaura 1,0 v/ xr
¢k 5 KkyH maBoMuza Kynura 400 Mr / KT HU Talnkwi Kuianu [4, 16].

XyJaoca: Tagkukoriaapra kypa, 6onanapna Covid-19 karramapra aHucOaran
SHTWIPOK Ba KYNMHHYA ACUMIITOMATHK KEUMIIM TabKUJJIaHTaH. PEeHTreHoNoruk
Vy3rapunuiapaa Oonanapja  WiaM3 MHEBMOHMSICHM —aHUKIaHWIIW. bonamapna
OeMopJlapHU TYFpH Ky3aTHII, KACAIUIMKHUHT acopaTjiapuHu dpTa aHUKJIAII,
IIYHUHTIEK V3 BakKTHJA JaBojlalll Ba WHQPEKIUSHUHT WMKKUHYU Jlapa)kaau
TapKaJIMIINHYA YEKIall MyXUM aXxamusTra sra.
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