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GLOBALLASHUV DAVRIDA MA’NAVIYAT VA BUGUNGI
YOSHLARNING RUHIY HOLATI: MUAMMO VA YECHIMLAR

Ibraymov Timur Uzagbaevich
NDPI sotsial gumanitar o ‘qitish metodikasi
Ma’naviyat asoslari 2-bosgich magistranti

Abstract. Mazkur magolada globallashuv davrida bugungi yoshlarning ruhiy
holati hagida ma’lumot berilgan bo‘lib, ma’naviyatni shakllantirish orgali yoshlar
ruhiy holatini rivojlantirishning asoslari yoritilgan hamda ushbu jarayondagi muammo
va kamchliklar aniglangan va ularning yechimi sifatida kerakli tavsiyalar keltirilgan.
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Abstract. This article provides information about the mental state of today's
youth in the era of globalization, highlights the basics of developing the mental state
of youth through the formation of spirituality, identifies problems and shortcomings in
this process, and provides necessary recommendations as a solution to them.

Key words: spirituality, law, civil society, education, upbringing,
enlightenment, morality, law.

INTRODUCTION

Mamlakatimiz yoshlari bugun hayotimizning turli jabhalarida shijoat bilan
faoliyat yuritishmogda. Ular — talaba va o'quvchi, ishchi hamda shifokor, pedagog va
muhandis, ishbilarmon hamda tadbirkor. Yoshlarimiz kompyuter texnikasi, internet
texnologiyasi, bir nechta chet tillarini mukammal egallab, rivojlangan davlatlarda
tahsil olib, jahon maydoniga chigmoqdalar. O'zbekistonning kelajakda buyuk davlat
bo'lishi uchun yuqgori bilim va malakali mutaxassis kadrlarni tarbiyalab yetishtirish
tagozo etiladi. Hozirda bunday ulkan vazifani sharaf bilan bajaradigan, zamonaviy va
jahonning eng ilg'or ta'lim texnologiyalari bilan qurollangan pedagog kadrlarga bo'lgan
ehtiyoj kunda n-kunga ortib bormoqgda. 2016-yil 14-sentabrda mamlakatimizda
«O‘zbekiston Respublikasida yoshlarga oid davlat siyosati to‘g ‘risida»gi Qonun gabul
gilinishi davlatimizning yoshlarga bo'lgan oliy g'amxo'rligi va e'tiborining yuksak
ramzi bo'ldi.Bu singari qonunchilik hujjatlarining gabul qilinishi ijtimoiy adolat,
insonparvarlik, mehr-ogibat g'oyalariga tayanish barobarida yoshlar hayotining barcha
jabhalarini gamrab oluvchi asosiy tamoyillarni mustahkamlaydi.

O‘zbekiston Respublikasining «Ta’lim to‘g‘risida»gi Qonuni va Kadrlar
tayyorlash milliy dasturi? talablari asosida olib borilayotgan islohotlar yuksak darajada

1 «O‘zbekiston Respublikasi ta’lim to‘grisidagi» gi qonuni va «Kadrlar tayorlashning miliy dasturi» 2020 yil 23-sentabr
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yugori malakali, ragobatbardosh mutaxassis kadrlarni tayyorlash magsad va vazifalarni
amalga oshirish uchun yo‘naltirilgan.

MATERIALS AND METHODS

Jamiyatning globallashuvi, integratsiyalashuvi, axborotlashuvi va ilmiy-texnik
taragqiyot natijasida insoniyat taraqgiyotining jadal suratlar bilan rivojlanayotgan
intellektual salohiyati, turli mamlakatlarda yashayotgan elat, millat va xalglarning
igtisodiyotini yaxshilashga Xizmat gilgan bir paytda xalglarning milliy identikligi
(milliy o‘zlikni anglash) jarayoniga bepisandlik munosabatida bo‘lish - xalgning milliy
o'zlikni yo'gotish xavfini kuchaytiradi. Natijada uning o‘rnini hech narsa bilan
to‘Idirishni imkoni bo‘Imaydi?.

Globallashuvning insonlar, millatlar, mamlakatlar va mintagalarga
o‘tkazayotgan salbiy ta’siri bugunning o°zida yaqqol namayon bo‘lmoqda.

Ammo bugungi kunda globallashuv tufayli dunyoda shakllanayotgan yangi
gadriyatlar bilan insoniyat orttirgan hayotiy tajriba o‘rtasidagi uzviylikning muayyan
darajada buzilishi, turli xil tahdidlarning hozirgi holati jarayonida o‘zgarayotgan
identiklik muammosini maxsus tadgiq etish zaruratini tagozo etmoqda?®.

Mana shunday sharoitda yoshlar siyosatining dolzarbligi har gachongidan ham
muhim masala sanaladi. Ochiqlik va shaffoflik; yoshlarning bevosita ishtiroki; yoshlar
tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlash va ragbatlantirish; ma’naviy, axlogiy va madaniy
gadriyatlarning ustuvorligi; ma’naviy mezonlarga e’tibor garatilganligi; yoshlarning
kamsitilishiga yo‘l qo‘yilmasligi; jamiyat hayotidagi ma'naviy o‘zgarishlarda oldingi
saflarda bo‘lishi; ijtimoiy-igtisodiy, siyosiy va ma'naviy sohalardagi islohotlarni
amalga oshirishda faol ishtiroki va hokazolar yoshlar siyosatining ustuvor vazifalari
sanaladi. Ko‘rib turganimizdek, yoshlar ma’naviy dunyogarashini shakllantirish
globallashuv davrida milliy o‘zligimizni saglab qolishning yagona choralaridan biridir.
Shuningdek ma’naviyat rivojlantirish orgali yoshlarni ruhiy kamolotga yetkazamiz.

LITERATURE REVIEW

Markaziy Osiyo xalglarining madaniyati va ma'naviyati ham xalgaro savdo
yo'lida joylashganligi sababli Sharg va G'arb madaniyatidan foydalangan. Ularning
ijobiy tomonlarini o'zlashtirgan, ijodiy foydalangan, takomillashtirgan va yanada
rivojlantirgan. Buni ma'naviyatning tarkibiy qismi bo'lgan ilm-fan, diniy e'tiqod, san'at,
musiga sohasida ko'rish mumkin.

Jumladan, Muhammad al-Xorazmiy, Abu Rayhon Beruniy, Ibn Sino va
Forobiylar o'z tadgiqotlari uchun Xitoy, Hindiston, Eron, Arab, Yunon va Rum fani
yangiliklaridan foydalanganlar. Hatto shu xalglarning tillarini puxta o'zlashtirganlar.
Ular shu xalglarning ilmiy yangiliklarini o'rganib golmay, ularni o'z ixtirolari bilan

2 Kadirova H. The Place Of Karakalpak Ethnoculture In The Integration Of Society //The American Journal of Social
Science and Education Innovations. - 2021. - T. 3. - Ne. 04. -C. 676-688.
3 Kaguposa X. b. [naBHaa AyXx0BHasA LLEHHOCTb M IMYHOCTb Yenoseka //®3H-Hayka. - 2015. -Ne. 1. - C. 29-32.
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ijodiy rivojlantirib, ilm - fan sohasida olamshumul kashfiyotlar gilganlar. Demak,
milliy g'oyamiz jahon xalglarining ma'naviy ta'siri tufayli rivojlanib borgan.

Xuddi shunday, XX asr boshida o'zbek adabiyotida dramaturgiya janri hali
shakllanmagan edi. Demak, o'sha paytda milliy teatr san‘ati ham deyarlik yo'q edi.
Munavvarqori, Behbudiy, Fitrat singari ilg'or ziyolilarning sa'i - harakati bilan o'zbek
dramaturgiyasi shakllandi, keyinchalik teatr san‘ati ham vujudga keldi. O'sha paytda
teatr san'ati, estrada san'ati 0'zbek xalqi uchun yot narsa, deb unga garshi chigganlar
ham oz emasdi. Hozirgi vaqtda teatr va estrada san‘ati ma'naviyatimizning tarkibiy
gismiga aylandi. Kino, fotografiya san'ati ham xuddi shunday edi. Yot g'oyalardan
himoyalanishning eng samarali yo'li, ularga garshi g'oyaviy kurashdir. Ayni vaqtda biz
0'z g'oyalarimiz, an‘analarimiz va turmush tarzimizni dunyoga yoyish, jahon xalglarini
tanishtirish uchun ham harakat gilishimiz kerak. Yurtimizdan chiqgan buyuk allomalar
0'z kashfiyatlari bilan dunyoga tanilgan, jahon tsivilizatsiyasi taraqgiyotiga ulkan hissa
go'shgan. Bu traditsiya yana davom qildirilmog'i kerak.

Al-Xorazmiy, Beruniy, Ulug'bek, 1bn Sino kabi buyuk allomalarimizning ilmiy
kashfiyotlari shu kunlarda ham jahon ilm-fani taragqiyotida muhim ahamiyatga ega
bo'lmoqda.

Ajdodlarimiz tarixi jahon xalglari ma'naviyatiga hurmat bilan qarash, kerakli
joylarini o'rganib, ijodiy rivojlantirish orgaligina ma'naviyat cho'qqisiga erishish
mumkinligidan guvohlik beradi. Mening nazarimda bizga hozirgi kunda ana shu ijodiy
yondashuv yetishmayotganday. Bizga ta'sir o'tkazayotgan yoki ta'sir o'tkazmoqchi
bo'layotgan g'oyalarning gay birini gabul gilish va gay birini rad etish lozimligini
aniglash uchun jiddiy tahlil lozim. Ana shunday tahlilni o'tkazish uchun esa ba'zan
erinchogligimiz, ba'zan uquvsizligimiz xalagit bermokda. Buning ogibatida gabul
gilish kerak bo'lgan g'oyalarni rad etish va rad etish lozim bo'lgan g'oyalarni gabul
gilish hollari ham uchrab turibdi.

Shunday g'oyalar borki, ular ochig chehra bilan eshigimizni ta gillatib, Kirib
keladi. Shunday g'oyalar ham borki, ular 0'g'ri kabi kechasi tuynukdan tushish adi.

Eshik gogib keladigan g'oyalar milliy ma'naviyatni boyitishga, rivojlantirishga
xizmat qgiladi. Chunki, milliy ma'naviyatlar o'zaro ta'sir jarayonida rivojlanadi. Har
ganday xalqg ma'naviyati rivojiga nazar tashlansa uning boshga xalglar udum va
an'analarini o'zlashtirish va moslashtirish orgali rivojlanganini ko'rish mumkin.

RESULTS

O'zbek milliy ma'naviyati ham uzog va yagindagi qo'shnilarning ilg'or
an'analarini o'zlashtirish natijasida rivojlanib boradi. Ma'naviyatimizning rivojlanish
tarixini kuzatsak, bunga yana bir bor ishonch hosil gilish mumkin. XX asr boshlaridagi
0'zbek madaniyati va ma'naviyati va uning asr oxiridagi holati o'rtasida ancha jiddiy
tafovut bor. Bu tafovutni adabiyot, san'at, fan, hatto oddiy yurish-turish va kiyim-
kechak sohalarida ham kuzatish mumekin.
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XX asr boshida o0'zbek adabiyotida dramaturgiya janri hali shakllanmagan edi,
demak milliy teatr san‘ati to'g'risida so'z ham yurigi zish mumkin emas edi. Munavvar
gori Abdurashidxonov, Mahmudxo'ja Behbudiy, Fitrat singari ma'rifatparvarlarning
sa'y-harakatlari tufayli dramaturgiya shakllana boshladi va keyinroq teatr san'ati
vujudga keldi. O'sha paytlarda teatr san'atini o'zbek millati uchun yot, begona g'oya
deb e'lon gilganlar oz emas edi. Dramaturgiya va teatrni rad gilish fagat dahanaki
tanqid bilan chegaralanmagan edi. San‘atning bu turlarini O'zbekistonga olib kirishga
harakat gilayotgan insonlarni mazax qilish, masxaralash, xatto sazoyi qilish o'zlarini
milliy ma'naviyat himoyachilari, deyuvchilar tomonidan amalga oshirilgan edi.
Hamma narsa uchun oliy hakam hisoblanadigan vaqt esa, teatr san'ati milliy
ruhiyatimiz va ma'naviyatimizga yot, deyuvchilarning o'zlari milliy ma'naviyat
rivojiga g'ov ekanini ko'rsatdi. Hozirgi kun da har million kishiga hisoblaganda teatrlar
soni bo'yicha O'zbekiston dunyodagi eng ilg'or o'rinlardan birini egallaydi va teatr
san‘ati o'quvchi yoshlarimizning axlogiy-ma'naviy jihatdan tarbiyalashda milliy
ma'naviyatimizning uzviy gismiga aylangan.

Milliy kiyimlar ham milliy gadriyatlardan biri hisoblanadi. Hozirgi kunda
ommoviy madaniyat ta'sirida milliy ma'naviyatimizga to'g'ri kelmaydigan Kiyinish
madaniyatining Kkirib kelishi va o'quvchi yoshlarimizning ma'naviy tarbiyasiga salbiy
ta'sir ko'rsatayotg anini teran fikrlaydigan har ganday odam kuzatishi mumkin.

Tarixiy taragqgiyot tajribalari ko'rsatdiki, ma'naviy gashshoq va o'zligidan
mahrum bo'lgan maqurt millat zaif, itoatkor o'zgalar izmidan yuradigan "beozorgina"
bo'lib qolaveradi. Buning ogibatida millatning nafagat milliy-ma'naviy hayoti barbod
bo'ladi, shuningdek uning mustaqilligi ham qo'ldan ketadi va iqtisodiy hayoti ham
0'zgalarning xoxish-irodasi bilan boshgariladigan bo'ladi.

Shu o'rinda Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev, "globallashuv va axborot
hurujlari, turli buzg'unchi g'oyalar ta'sirida milliy o'zlik va ma'naviy gadriyatlarimizga
garshi taxdid va xatarlar toboro kuchaymoqda. Hudbinlik, ya'ni fagat o'zini o'ylash,
hayotga, mehnatga, oilaga yengil garash, iste'molchilik kayfiyati singari illatlar turli
yo'llar bilan aholi, aynigsa yoshlar ongiga singdirilmogda. Terrorizm, ekstrimizm,
transmilliy kiber jinoyatchilik, odam savdosi, narkotrafik kabi tahdidlar xavfi toboro
ortib bormogda. Milliy ma'naviyatimizga mutlaqo begona bo'lgan zarali g'oyalar,
tushuncha va qarashlar chegarani buzmasdan, bildirmasdan ta'bir joiz bo'lsa,
"chagirilmagan mehmon" bo'lib honadaonimizga, jamiyatimizga, eng yomoni murg'ak
bolalarimizning pokiza qgalbi va ongiga Kkirib kelayotganidan ham ko'z yuma
olmaymiz" - deya ta'kidladilar®,

Shuning uchun ham o'zligimizni anglash, milliy gadriyatlarimizni yot, begona
va zararli, buzg'unchi g'oyalardan saglab golishda milliy g'oya eng ishonchli vositadir.

4 Sh.M.Mirziyoyev "YANGI O'ZBEKISTON STRATEGIYASI". - Toshkent "O'zbekiston" nashriyoti, 2021.5.55.,40
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Milliy o'zlikni anglash-millat va har bir millat vakilining umumiy madaniy negizga, til,
madaniyat, tarixiy meros, ruhiyatga, urf-odat va an'analarga mansublik va 0'z o'rnini
idrok etishdir®.

DISCUSSION

“Ta’limni tarbiyadan, tarbiyani esa ta’limdan ajiratib bo‘lmaydi” — degan edi
birinchi Prezidentimiz I.Karimov o‘z nutqida®.

Hagiqatida, har bir davrda davlatda ta’lim-tarbiya masalasi bosh vazifalardan
biri bo‘lib kelgan. Ta’lim muassasalarida biz pedagoglar ta’lim bilan birga ma’naviyat
va ma’rifatni yoshlar ongiga singdib borishimiz zarurdir. Sababi, ma’naviyat va
ma’rifatni targ‘ib qilish har bir ziyolining vijdon ishidir. Ma’naviyatimiz bevosita
ta’limtarbiya bilan chambarchas bog‘liq. Xalgimizning ertangi kuni ganday bo‘lishi,
farzandlarimizning bugun ganday ta’lim-tarbiya olishiga bog‘liq. Shuni
unutmasligimiz kerakki, kelajagimiz poydevori bilim dargohlarida yaratiladi. Ta’lim
muassasalari va ommaviy axborot vositalari orgali ma’naviyat va ma’rifatimiz keng
targ‘ib qilinib, ma’naviy yetuk shaxsni tarbiyalash orgali globallashuv jarayonida
bizga tahdid solayotgan ommaviy madaniyat singari yot illatlar, ma’naviyatsizlik
ko‘rinishlariga o‘rin gqolmaydi. Qayerda, gaysi davlatda ma’naviyat yuksak darajaga
ko‘tarilmasa, shu yerda g‘oyaviy bo‘shliq yuzaga keladi. Sababi, ma’naviy ochlikga
davo yo‘q.

Bugungi kunda ayrim yoshlarimiz davlatimiz tomonidan yaratilayotgan keng
imkoniyatlardan foydalanish orniga yot illatlarga o‘ralashib qolmoqda. Yoshlarimizni
bunday salbiy illatlardan muhofaza gilishning samarali yo‘li ma’naviyatni targ‘ib
qilish.

Biz ta’lim muassasalarida yoshlarimizning vatanga sodiq, komil va ma’naviy
yetuk inson bo‘lib tarbiyalanishida quyidagi birgancha targ‘ibot va tashviqot
tadbirlarini o‘tkazsak magsadga muvofig.

Har bir insonning eng sof va pokiza tuyg‘ulari, ilk hayotiy tushuncha va
tasavvurlari birinchi galda oila bag‘rida shakllanadi. Bola tarbiyasida oila va
otaonaning o‘rni beqiyos, ayrim ota-onalarning o‘z mas’uliyatlariga beparvoligi
ogibatida bolalarning har xil yomon yo‘llarga tushib ketishi va erta nikoh qurish singari
salbiy ogibatlar yuz bermogda. Bunday salbiy ogibatlarning oldini olish magsadida,
o‘rta maxsus ta’lim mussasalarida guruh rahbarlari bilan birgalikda ota-onalar bilan
yig‘ilishlar, suhbatlar o‘tkazib farzandlarimizning yaxshi inson bo‘lib voyaga
yetishlari yo‘lidagi gator masalalarni o‘rganib chigishimiz zarur.

5 Kadirova Y. B. The Advantages of Improving Students' Civic Literacy in Building a Democratic State Governed by the
Rule of Law //International Journal of Multicultural and Multireligious Understanding. - 2021. - T. 8. - No. 5. - C. 469-
473

6 1.Karimov «Yuksak ma’naviyat-engilmas kuch» Toshkent «Ma’naviyat» 2008 y
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Ma’naviy hayotimizni yuksaltirish va yoshlar tarbiyasida mahallaning o‘rni va
ta’siri ku’chli ekanligini aytib o‘tishimiz lozim. Ta’lim mussasasi hududiga yaqin
joylashgan mahalla fugarolor yig‘inida da ulkan hayotiy va amaliy targ‘ibot tajribasiga
ega otaxon va onaxonlarni ta’lim muassasalariga jalb etib, o‘quvchilar bilan suhbatlar
tashkillashtirilib turilsa yaxshi samara beradi.Sababi yoshi ulug‘larning hayot yo‘li va
tarbiyasi yoshlarimizga namuna bo‘lib xizmat giladi’.

Inson galbiga yo‘l ta’lim-tarbiyadan boshlanadi. Oc‘qituvchilari muhim
mavzularda ochiq tarbiya darslarini tashkillashtirib, o‘quvchilar ongiga
ma’naviyatimizni singdirib, komil inson bo‘lib shakllanishida kata hissa qo‘shishi
kerak.

[Im-fan, ma’naviyatimizni shakllantirishda o‘ziga xos ta’sir o‘tkazadi. Olimlar
va ijodkorlar ma’naviy boyliklarni yaratuvchilardir. Shuning uchun yil davomida
ta’lim muassasalrida o‘quvchilarining olimlar va ijodkorlar bilan uchrashuv
kechalarini tashkillashtirib mazmunli o‘tkazish lozim.

Adabiyot yashasa, millat yashaydi. Ma’naviyatimizning rivojiga bebaho ijodi
bilan katta hissa qo‘shgan adabiyotimizning buyuk darg‘alari A.Navoiy, Z.Bobur,
Ajiniyoz, Berdax, Zulfiya, 1.Yusupov, T.Qayipbergenov, M.Yusuf ijodi va tavallud
ayyomlarini belgilash orgali o‘quvchilarimizda ularning ma’naviy merosini bilish va
asrab avaylash hissini shakllantiramiz. Shuningdek, har bir milatning dunyoda
borlig‘ini ko‘rstadigan oyinaiy hayoti uning tili. O‘zbek va qoragalpog davlat
tillarining gabul gilinganligi munosabati bilan har yili ko‘tarinki ruhda til bayramini,
bundan tashgari O‘zbekiston va Qoragalpog‘iston Respublikasi Konstitutsiyalari gabul
gilingan kunlari, 8-mart xalgaro xotin-gizlar bayrami, 9-may xotira va gadrlash kuni
munosabati bilan ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarni ,yoshlarimizning sog‘lom turmush
tarzi va erta nikoh qurishning oldini olish bo‘yicha tibbiyot xodimlari va boshqada
tegishli mutaxassislari bilan seminarlar, suhbatlarni o‘tkazish yaxshi samara beradi®.

Shuningdek, yoshlarimiz orasida diniy ekstremizm va terrorizm, narkomaniya
va jinoyatchilikning oldini olish magsadida din vakillari, yoshlar agentliklari, tibbiyot
va huqugni muhofaza qilish idoralari xodimlari bilan muntazam ravishda seminar,
treninglar, suhbatlar muntazam o‘tkazilishi kerak.

Har bir xalgning boy ma’naviyatin uning tarixi orgali bilamiz. O‘quvchilarini
har yili boy tarixiy yodgorliklarimiz va muzeylarimizga sayohat uyushtirish ograli ona
vatan tarixin o‘rganish va ma’naviy gadriyatlarimizni asrab-avaylash burchin tarixiy
yodgorliklar va muzeylarga sayohat gilish orgali teran anglab yetadi®.

7 Y36eKUCTOH pecnybanKacuHM AHaa PUBOKNAHTUPULL BYiMnua xapaKaTaap cTpatervacu TyFpucuaa Md-4947-con,
2017 iuvn 7 peBpanb

8 YKammaTaa XyKyKuU OHF Ba XYKYKMI MaZ@HUATHU IOKCAATUPULL TUSUMUHM Ty6AaH TAKOMUANALWTUPULL TYFpUCHaa
MN®-5618-coH, 2019 iMunn 9 sHBapb

% Mupsuées L. M. MHcoH maHbaaTaapm Ba XyKyKAapMHM TabMUHAALW — AeMOKPATUK amuitat acocuanp.(BMT Boww
AccambneacuHUHr 72-ceccuacnaarn HyTK) XankKMMU3HUHE PO3UANTN BUSHUHT daonnaTummsra 6epunraH 6axo. 2-
wung. —T.: Y3bekucToH, 2018.
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CONCULISION

Tabiiyki, har bir davlat 0'zining yoshlari bilan g'ururlanadi. Buning sabablari bor
albatta. Barkamol avlodni tarbiyalash — yoshlarning ma'naviyatini, tafakkurini
shakllantirish asosidir. O‘zbekiston yoshlar mamlakatidir. Shu jihatdan o Ilib
garaganda, davlatimiz kelajagi, millat taraggiyoti bugungi yoshlarning bilimiga,
g'ayrat-shijoatiga,  dunyogarashiga, vatanparvarlik  tuyg'usining  qanchalik
yuksakligiga, komillik darajasiga bog'liq. Kelajagimiz erkin fikrlaydigan, mustaqilish
yurita oladigan, chet tillaridan yaxshi xabardor, yugori texnologik tafakkurga ega
bo'lgan, Vatan va xalq manfaatlarini 0'z manfaatlaridan ustun qo'ya oladigan, kerak
bo'lsa, Vatan uchun jonini fido gila oladigan yoshlarni talab etadi.

Xulosa o‘rnida, bilimga changoq iste’dodli yoshlarni topib, ularni vatanga fidoyi
qgilib tarbiyalash mugaddas vazifadir. Ta’lim bilan birga ma’naviy va ma’rifiy ishlarni
keng turda targ‘ib qilish yoshlarimizni vatanga sodig, barkamol inson qilib tarbiyalash
burchimizdir.
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