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OQSILLAR

Ruxshona Murodillayeva Zokirxon gizi
Andijon viloyati Baligchi tumani 6-1DUMI 10-sinf o'quvchisi

Annotatsiya: Ogsil kabi ajoyib xususiyatlarga ega bo'lgan boshga modda yo'q.
Agar hujayra biron-bir ishni bajarishi kerak bo'lsa, u deyarli har doim ma'lum bir
proteinga "murojaat" giladi. Hayot minglab ogsillarga bog'lig bo'lib, ularning
molekulalari boshga molekulalarni ajoyib aniglik bilan taniydi va o'zaro "mulogot"
giladi.

Kalit so'zlar: molekula, organizm, funksiya, ogsil, element, hujayra, modda.
Ogsillar o'simlik protoplazmasining asosini tashkil etadi. Ular hayvonlarning goni,
suti, muskul va tog'ayi tarkibida bo'lib muhim hayotiy rol o'ynaydi. Ogsillar soch,
tirnog, teri, pat, jun, ipak tarkibiga ham kiradi. Shuningdek, tuxumning asosiy tarkibiy
gismini tashkil etadi.

Ogsillar- organizmning himoyachisi. Inson organizmida ogsil yetishmasligi

Immunitetni kuchsizlantiradi. Natijada inson turli kasalliklarga moyil bo'lib qoladi, gon
hosil bo'lishi susayadi, yosh organizmning rivojlanishi sekinlashadi. Nerv sistemasi,
jigar va boshqa organlarning faoliyati buziladi. Uzoqg vaqgt davom etgan kasalliklardan
so0'ng organizmning gayta tiklanishi giyinlashadi.
Hayvon va o'simliklar a'zolarida ogsillar turli funksiyalarni bajaradi. Ko'pchilik
gormonlar, fermentlar, antibiotiklar va toksinlar ogsil moddalardan tashkil topgan.
Ko'p hollarda ogsillar hayvon hujayralari gobig'ini hosil giladi va modda almashinish
jarayonida hujayralarning o'sishida muhim rol o'ynaydi.

Ogsil molekulasi murakkab tuzilishga ega bo'lib, uning minglab turlari mavjud.
Ogsil moddalarni sintez gilish juda ham mushkul. Har bir organizm o'z organizmi
uchun zarur bo'lgan ogsillarni hujayralarida biosintez qgilib oladi.

Ogsillar tarkibida C, O, H, N, S tutuvchi yugori molekular biologik polimerlar bo'lib,
ular 20 xil aminokislotalardan tashkil topgan. Ular birinchi darajali biologik
ahamiyatga ega ekanligi uchun proteinlar (grekcha "prostos” - birlamchi, muhim) deb
ataladi. Tirik organizmlar hayot jarayonlari ko'p jihatdan ogsil moddalarga va ularning
biologik funksiyasiga bog'lig.

Ogsillar viruslar va barcha tirik organizmlar: bakteriyalar, zamburug'lar, o'simliklar,
hayvonlar tarkibining ajralmas gismi hisoblanadi. Hujayrada yuz beradigan kimyoviy
o'zgarishlarda ogsillar ishtirok etadi. Ogsillar polimer moddalar bo'lib, ularning
monomerlari aminokislotalardir.

Ogsillar tirik organizmlarning asosiy tarkibiy gismi bo'lib, ular barcha o'simlik va
hayvon hujayralarining protoplazmalari va yadrolari tarkibiga kiradi. Hayot
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ogsillarning yashash usulidir! Hayvon organizmi o'zining ogsillarini olayotgan
oziqglaridagi ogsillar aminokislotalari hisobiga quradi.

Oziqda ogsil yetishmovchiligi yoki bo'lmasligi og'ir kasalliklarga olib keladi.
Ogsillarning oziq giymati ulardagi aminokislota tarkibi, almashinmaydigan
aminokislotalari bilan belgilanadi. Hayvon organizmiga ogsillar o'simlik va boshga
hayvon oziglari bilan birga kiradi. Oshgozon va ichak fermentlari ta'sirida ogsillarning
gidrolizi ro'y beradi. Bunda hosil bo'lgan aminokislotalar ichak devorlari orgali gonga
so'riladi, qon esa ularni to'gima va hujayralarga yetkazadi. U yerda ulardan shu
organizm uchun zarur bo'lgan ogsillar sintezlanadi. Ogsillardan organizmning hujayra
va to'gimalari tuzilmalari hosil gilinadi.

Ogsil  molekulasi tabity tuzilmasining yo'golishi  denaturatsiya  deyiladi.
Denaturatsiyani yugori harorat, kimyoviy moddalar, nurlanish va boshga omillar
keltirib chigaradi.

Ogsil funksiyalari. Biomolekulalar orasida ogsillar funksiyalarining xilma-xilligi
jihatidan birinchi o'rinda turadi. Ular:

Plastik funksiya.

Fermentativ funksiya.

Transport funksiya.

Himoya funksiya.

Toksin(zahar) funksiya.

Gormonal funksiya.

Harakat funksiya.

Ogsillarning tuzilishi. Ogsillar tarkibida aminokislotalar o'zaro peptid bog' hosil
qgilib birikadi. Shuning uchun ogsillar polipeptidlar deb ham yuritiladi. Bunda go'shni
aminokislotalarning birikishidan bir molekula suv ajraladi. Aminokislotalarning
o'rtacha molekular massasi 138 ga, ogsil tarkibidagi aminokislota qoldig'ining o'rtacha
molekular massasi 120 ga teng deb olish mumkin.

Ogsil molekulasida aminokislotalarning joylashish tartibi, turning o'zgarmas xossasi
bo'lib, ogsil sintezi vagtida DNK dagi irsiy axborot asosida tuziladi. Har bir ogsil
molekulasi o'ziga xos tuzilishga ega. Organizmning hujayralaridagi ogsillar
(fermentlar, gormonlar) bir xil funksiyani bajarishiga garamay aminokislotalar tarkibi
bo'yicha o'zaro farq qiladi. Turlar bir-biridan kelib chiqishi jihatidan gancha uzoq
bo'lsa, ularning ogsillari orasidagi farq ham shunchalik bo'ladi.
Ogsil moddalarni o'rganish tiriklik va hayotiy faoliyatni anglash, uni ongli ravishda
boshgarish imkonini beradi.
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