
JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 

http://www.newjournal.org/                                                     Volume–19_Issue-6_December_2022 298 

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О ПРИРОДНОМ КЛИМАТЕ РАЙОНОВ С СУХИМ 

ЖАРКИМ КЛИМАТОМ 

 

Ризаев Баходыр 

профессор Наманганского строительного института 

Ахмедов Исломбек 

доцент Наманганского строительного института 

Холмирзаев Саттор 

профессор Наманганского строительного института 

   Хамидов Адхамжон 

профессор Наманганского строительного института 

Кодирова Феруза 

Старший преподаватель Наманганского строительного института 

Умаров Исроилжан 

Преподаватель Наманганского строительного института 

      

Аннотация: В данной статье анализируется природный климат регионов 

с сухим жарким климатом и его влияние на строительные материалы. На 

основе теоретических и экспериментальных исследований показаны пути 

улучшения влияния климатических условий. 
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В районах с жарким климатом средняя летняя температура не опускается 

ниже 20˚С, а относительная влажность днем не превышает 35-45 процентов. 

Перегрев воздуха приводит к засухе и создает пыль. Широты Средней Азии, 

резко континентальный, сухой климат. Здесь солнечное излучение составляет 1 

кв/м2. Поэтому летом температура достигает 27...30 ˚С, иногда до 47 ˚С. Сухой 

жаркий климат расположен между 15 ˚ северной и 25 ˚ южной широты земного 

шара. Помимо понятия «сухой жаркий климат», в строительстве используется 

понятие «сухая жаркая погода», которая характеризуется температурой с 

влажностью менее 50 процентов в 13 ч. К климатическим факторам относятся 

следующие. 

Температура воздуха: в зависимости от температурного режима места 

выбирают тип среды и несущих устройств, определяют их сопротивление 

теплопередаче и термостойкость. Влияние температуры на внутренний 
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микроклимат зависит от массивности окружающего устройства, т.е. тепловой 

инерции. 

Согласно нормативным требованиям предусматривается, что тепловая 

инерция высокоинерционных устройств должна быть больше 7, а у 

среднеинерционных -1,5...4 меньше. Примерами ограждающих конструкций с 

повышенной инерционностью являются 2,5-кирпичные стены из рядового 

кирпича или силикатного кирпича. Ограждения средней инертности 

изготавливают из поризованного кирпича, шлакоблока, керамического камня, 

легкого бетона. Материалы и статьи по этому делу; бетон, кирпич, натуральные 

и искусственные камни и глина являются высокими поглотителями тепла. Они 

долго нагреваются под воздействием окружающего воздуха, а после нагрева 

постепенно остывают. Поэтому в сухом жарком климате ограждения из таких 

материалов имеют гораздо большие преимущества. 

Постепенная передача тепла удобна для административных зданий и 

школьных зданий. 

Солнечное излучение: на тепло существенно влияет солнечное излучение. 

Количество энергии, выпадающей из солнечного излучения, зависит от 

положения солнца, угла падения лучей, времени излучения, рельефа местности 

и состояния атмосферы. Теплота солнца, падающая на 1 м2 земной поверхности 

за 1 минуту, равна 80 кДж. В результате рассеяния и поглощения солнечной 

радиации атмосферой она значительно снижает солнечную радиацию. Пыль и 

пыльца в больших городах и пустынях снижают радиацию на 30...45%. 

Радиация увеличивается на 10% на каждые 300 м подъема над уровнем 

моря. 

Необходимое количество солнечной радиации – это сумма необходимого 

нашему организму человека ультрафиолетового излучения и лучей уровня 

естественной освещенности здания. Строительные архитектурные решения 

определяются исходя из этих требований. Чтобы защитить окна в зданиях от 

жарких лучей солнца, здание следует располагать таким образом, чтобы 

вертикальные поверхности были левее. 

Пространства между зданиями должны не только обеспечивать 

необходимый солнечный свет, но и предусматривать зоны для водоемов и 

зелени. 

Поглощение солнечной радиации зданиями, сооружениями, дорожным 

покрытием и обусловленный этим температурный режим можно регулировать, 

используя другой материал с коэффициентом поглощения солнечной радиации 

r. Коэффициент r показывает, сколько солнечной радиации поглощается 

строительным материалом. Эта способность больше зависит от цвета, поскольку 

более темные материалы поглощают больше солнечного излучения. Например, 
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коэффициент поглощения солнечного излучения асфальтобетоном и металлом 

равен r=0,9. 

Температура на асфальтовых покрытиях и открытых металлических 

поверхностях может повышаться до 70°С даже при температуре окружающего 

воздуха 18...20°С из-за высокого поглощения.  

 Воздействие солнечной радиации бывает в 2-х разных случаях; во-первых, 

увеличиваются температурные изменения структур, во-вторых, разрушается 

нормальная структура материала, и особенно под действием ультрафиолетовых 

лучей (на практике процесс разрушения ограничивает проникновение 

полиэтилена, полихлорвинила, полистирола и других пластических материалов 

в тропические конструкции) ускорен выход фракций. 

Высокая температура воздуха создает термические напряжения в 

устройствах, создает деформации и нарушает плотность сварных швов. Кроме 

того, температурное поле в приборах претерпевает постоянные суточные и 

сезонные изменения. В этом континентальном климате сезонная смена воздуха 

составляет от +50˚С до...-25˚С, а суточная часто составляет 30...40˚С. Из-за такой 

разницы температур в устройствах появляются преждевременные трещины, 

вызывающие повреждение их поверхностей. С целью снижения негативного 

воздействия солнечной радиации в условиях сухого жаркого климата на 

строящихся зданиях и сооружениях устанавливают солнцезащитные устройства 

(отражательные устройства). 

Осадки и влажность воздуха. Количество осадков и их скорость оказывают 

существенное влияние на методы строительства и проектирования. Отсутствие 

осадков в течение длительного времени приводит к пересыханию поверхностной 

части почвы, ее быстрому растрескиванию и дроблению, создает пыльные бури. 

Учет осадков особенно важен при строительстве гидротехнических и 

инженерных сооружений (водопроводов, мостов, плотин и др.). Большое 

количество осадков часто приводит к катастрофическим последствиям и наносит 

большой материальный ущерб. 

Во время сильных дождей влага грунта вызовет его вспучивание, 

расширение, проседание и усилит деформацию фундамента. Большое 

количество осадков повышает требования к подъему грунтовых вод и 

гидроизоляции подземной части здания.  
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