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Annoramusi: JKamoar xaBdcuznuru, XapOuil Xu3MmaTdyWjapaard KacOui
OY3WIHILIAPHUHT Y3UTa XO0C XYCYCUSATIApH TYFpUCHIa MaKoyiaaa (UKp IOpUTUIAIHN.
KacOuii nehopmMalussHUHT 103ara KeJIMIIUTra TabCUp KUIYBUU MEJOTOTHK-TICUXOJIOTUK
CyOBEKTUB OMUJUIApHU EpUTHUO OepHIlira XxapakaT KUJIMHIaH. XapOouil Xu3MaTuuIapHu
KacOuil Oy3wIuIINra MHAMBUAYAN IMCUXOJOTUK XYCYCUSATIAPHU TabCUPU TYTpPUCHIA
(UKD IOpUTHUIITAH.
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Abstract: The article discusses the specific characteristics of professional
disorders in public safety and military personnel. An attempt was made to elucidate
the pedagogic-psychological subjective factors affecting the occurrence of
professional deformation. The influence of individual psychological characteristics on
the occupational disorder of military personnel is discussed.
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AnHoTamusi: B cratee paccmarpuBaroTcs crenuduueckrue OCOOSHHOCTH
Mpo(ECCUOHANIBHBIX HApYIIEHUH B oOpraHax oOOIIECTBEHHOW O€30MacHOCTH W
BOCHHOCITYXKAIIIKUX. Hpe)IHpI/IHSITa TIIOIIBITKA BBISICHUTD II€AATOTUKO-TICUXOJIOTUYCCKHUEC
CyObeKTHUBHBIC (DAKTOpBI, BIUSAIONIME HA BO3HUKHOBEHHE MPO(ECCHOHAIBHOM
nedopMaruu. OO6cyxmaeTcs BIIMSIHUE WHIVBUAYAJIBbHO-TICUXOJOTHYECKUX
0COOCHHOCTEH Ha MpodecCHoHaTBLHYI0 3200JIEBAEMOCTh BOCHHOCITYKAIIUX.

KuroueBble ciioBa: oOmiecTBeHHass 0€30MaCHOCTh, BOCHHOCTYKalui, ohuriep,
YPOICTBO, pohecCuoHaTBLHOE PACCTPOMCTBO, CTpecC, GaKTOPhI, MPOPECCUOHAbHAS
MICUXOJIOTHUS, TICUXOJIOT, (HhoOusI.
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Kamoar XaBPCU3NUTHMHM  TabMUHJANIAA  XapOWW  XU3MATYMJIAPUHUHT
npodeccroHan kaap OYIMO ETUIIUIIM KaMUSAT Y4yH, ’Kamoa y4yH SHT acOCHMCH
oduiep Kaap ydyH yTa MyxuMm xucoOnaHaiu. Ym0y MyaMMO MM axJM ypracuja
KEHI MyXoKamara, TajkKuKoTiaap onu0 Oopumra cab6a6 6ynmokmal. XapOwii
XU3MaTYUIIAPHUHT JKaMoaT XaB()CHU3IUTHHA TabMUHIIAIIIA KacOUH XU3MaTra 4yKyp
KUPUO KETHIIH, KACOMHY CEBUIIH SIXIIH, JICKUH yIIOy Kapa¢H I0KOpUIa KAl KUiIno
YTranuMu3zziek opUIEPHUHT TICUXUKACH/A Y3TapUIlHU [03ara KeATHpPaau, SbHU YIa
kacOman (aomuaraan) OomIKa Ky Hapcajapra YbTHOOPCU3 OYIUO KOJIUIITUTA OTHO
Kelaad. XapOui XuU3MaTYMJIAPHUHT KYN MUK KacOWM XHU3MaTh XOXJaWMH3MH
HyKMu anbaTTa YHUHT aBBaJIO Y3Hra, OMJIacHUra, ’kamoa ab3oJiapura y3 TabCUPUHU
KypcaTuIy TaOuui Xoa xucobOiaHamu. UyHku XapOuil Xu3maTdyu spTara HUMa
OyuImMHN OuIManau, alHUKCca (paBKyJOAJIard XOJaTjIapHu Te3-Te3 OYIn0 Typuiu
KaBOOTapJIMKHU IOKOPH Jdapa)kaJaliiury, TaKIupIard HOAHUKIUKIApHUA coaup 0Ymuo
KOJUIIM Ba XoOKaszonap. XapOuil XWU3MaTUYWIAPHUHT MpodeccuoHan Oyiaud
[IAKJUIAHUIIA DHT aBBajJO XapOwii oMWl TabauM OWIMM IOpTiapujaH OoIlaHca,
KeWMMH XHU3MaT JaBpujia TAaKOMUJUIAIIAIM, KYHMKMa Ba Majakajap OpKalu amMalra
omu6 6opanu. XapOuit Xu3MaTIMIIAPHUHT Xap OUPH SHT aBBajIo MpodhecCUOHATUTUKKA
WHTUIaJAM, OyHra MyXUT XaM IIapT-IIapoOUT sipartaau. AWHUKCA OONUTUKIAPHUHT
[IaXCUH HaMyHacw, TYFpu TajabM MIaxcusATra TErMacluTH, CaBOJJIMIUTH,
MypaOOUIHU TYFPU TaHJAIIN, OWJIACUIarH UIIMK MyHOcabaTiap XaM MyXUM OMUJLIAp
xucobnanaau. [Ipodeccnonanu3mMum makuiaHummra Hr kamuaa VH (10) innua BakT
ketaau (OM3HHMHIYA), IbHU OUUEP SHT KaMUJa Malilop YHBOHM]IA XU3MAT KUJIAETraH
Oynanu, nekuH 6ab3u Oup odurnepiap 6opku OyTyH 6up xuzmat aaBpunaa (20 Wui Ba
VHAAH Ky BakTAa) XaMm npodeccroHan OYnuO IMakUlaHMaau 4yHKH Yy Qakar
OylpyKHU Oa)kapaau, Xh3MaTra OpTUKYA MOXKOJIUN EHIAITUIT TyITyHYaJapAaH y30K
Oynaau. by oduuepiapHuHT WHAMBUAYyal XapakTepura Kym >KUXaTJaH OOFINK
Oynaau, Oomka TOMOHAAH YMyMmxapouii HuzoMnapaaHn tamkapura 4dkKuil Xapouii
XU3MaT4Yd yU9yH OWp KaH4Ya TaIlIBHII KEATHPYBYM MaHOa XHUCOOIaHAIH.

XapOuii xu3MaTuuiaap Kaiicu JaBo3uMa, Kaiicu MyXuT/Ja OYJIMIIUIAH KaThbUi
Hazap, KacOuil nedopmarusHd Me30HJIapu yJIapHUHT XaTTH-Xapakariapuaa acTa-
CEeKMH KypuHa Oonutaiinu. XapOuit xuaMmaruuiapaa nedopmaius OoluiaHap SKaH
anbarTta WXOOWMW XHCIaTiap KamaiuO, canbuwil xuciaTiap Kynaiub Oopamu Ba
HaTWXKada XapOud Xu3MaTdWwiapaa UMl yclIyOoW Yy3rapaad axJoKuaa, XaTTH-

! Besnocos, C.I1. IIpodeccuonansuas aedopmarus tuanoctu. — CI16.: Peus, 2004. — 272 c.; Bopucosa, C.E.
[Ipodeccnonanpras gedopMaryst IMIHOCTH COTPYIHNKA // DHITMKIIONEHS I0pUInIecKoi cuxonorun / IToz obm. pen.
npod. A.M. Cromsipenko. — M., —2003. — 290 c.; Bypsikun, B.M. [Ipodunakrika npodeccnonanbHo# redopMannuu
JIMYHOCTH COTPYAHUKA OpraHa BHYTpeHHHUX aei: Meroaudeckoe nocodue / [log obur.pen. B.M. Bypsikuna. — M.: UMI]
I'VK MBJ] Poccun, — 2004. — 144 c.; Hpyxwmios, C.A. Ilpodeccuonansusle nehopmanuy Kak HHIUKATOPHI
Je3aJanTalud U TymeBHoro HebOmaromonyuusi yenoseka [Teker] / C.A.JlpyxwioB // CHOMpPCKUE TenarormyecKuii
xypHai. — 2010. — Ne 6. — C. 171-178.
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XapakaTiapuaa, XapakTepuaa cajiOwii y3rapumnuiap fo3ara kejga Oonuraian Ba
yIapHUHT amanuii (aonmustuaa KypuHaau. Ymoly y3rapunuiap Ba Oy3widILIap
“kacOuit Oy3mumr” ae6 HomiaHanu. KacOwit Oy3unuin dakaT canOuiiuk OuiiaH
OOFnMK 1e0 TYNIYHUIIHU Y3W XaTo OYymap 314, 6ab3uga xapouil Xu3sMaTYMIapHUHT
¥3ura 10Kopy 0axo OCpHINN Y3WHU KK SIXIITH MyTaxaccuc Ae0 OMmuIm, Xucooantu
XaM KacOuil nepopManMssHUHT OMp Typu XUCOONAHATW UIYHHHT YYyH KacOuid
Oy3wInIlra MKKH TOMOHJIaMa KapalmMMHW3 MYMKWH 3KaH Ow3HuWHTYa. bupnHunch
KacOuit paonustaaru canOuit y3rapunuiap 0yica, UKKHHYUCH XapOuii XU3MaTUNHUHT
maxcuii cudarnapuaaru y3rapuiiap Ba yHH Kacouil (haonusTura, Myxurra TabCupu
Ba MyXUTHH YHUHT NMpo¢eCcCHOHAIATYBUTa TAbCUPH.

KacOuit  Oy3wnum ~ MyaMMOJIApUHM ~ 4YyKyp  YpraHran  oJumJap
B.B.bapabanmmkoB, E.ILWnbun, E.A.KnumoBmap kacOuil Oy3widinHKA XapOwuii
XU3MaTyuiapra WXOOMIl TabCUPUHHU KypcaTulIra XapakaT Kuwinmagd. by Oup
Kapamijga TYFpuaeK TyWWiaau, JIKMH OyHJIal oMMJUIap KaMAaH-KaM XoJaTiapia
TYFpU OYIUIIM MYMKHUH, YyHKH KacOuil Oy3wnuimn Oy ¥3 HOMU OwiaH KacOuii
Ooy3wuiaup. LLlyHusr yuyH canbuii oMmuwiap uuujaa WKOOMUCHHN U3JIAl Kya XaM
KUMMH Ba Kym MCOOT Tanad KWJIMHAIUTaH d>kapaéH XucoOJiaHaau OW3HUHTYA.
C.B.bynbikun Ba H.B.JIBopsiHuMKOBaapHUHT PUKpiiapura 0u3 KUCMaH KyIIUIaMHU3
apHH, “‘JlouMo (QaBKynoggarn Ba3sUATIAPHU 03ara Kenud TypHuIld, XapOwuii
XU3MATYWIAPHUHT MUKW PYXUN XoaTHAa WKOOUM Y3rapuluiapHu ro3ara KeaTupaau
THHM KYHMKMA Ba MaJlakajap IaKJUIaHagu 2,

Odunepnapnarun xkacOuii Oy3unuin HadakaT 3aMOHAMHW3HU TUHYINTH BaKTH]A
SKKOJI HaMOo€H OViaau, XyIJau IIyHJal XojaT acocaH XapOui Xu3MaTyujIapHU
’KAHTOBOP BaszuATiap/aa apajop Oyiaranuaa, crpeccra TyIIraHaard Xojiariap/aa r3ara
Kenagu Ba Oy BasuATIapAaH KeWnH xapOuii Xu3Mardwiapja kacOra Oynrad
MyHOca0aT HUMAalapra KapaTUJIUuIINHN AMepukaiuk onumiap Pudapa Trmdcku Ba
Jloypenco Kanxoynanap ypraunuiiran. YnapHunr ¢ukpuya “byHnail BazustiapaaH
KeWUH Xap Oup xapOuil Xu3mMaTuuia SHr'M UMKOHUATIIAP 03ara Kenaau, XaéTra siHaia
KU3UKUII YATOHAIU, XapOUNINK KacOura, omyiacura HucOaTaH MexpH siHaja KYTpoK
naiino 6ymamu>”. Ymby ¢ukp HucOaTaH TYFpUIMp JIEKMH Xap Oup XapOwuii
XU3MaTuua OyHaai XojaTiap Xxap Xujl Keuajau, 9yHKH Xap Oup xapOwuii Xxu3maTdnia
WHIUBUTYJIITUK MaBXYI.

Kacbuii Oy3unmmira (MyTaxacCUCIUTHIAH KeNUO YMKUO) OO TaaKUKOTIIAp
MaBxKyZ (MEHEKMEHT, Bpaujiap, MeJarorjiap, IpUCTIap Ba XO0Ka30) JICKUH YHIOY
MyaMMoJlap eTapiu Japaxana VypranwiMmarad. IlyHuHr yuyH xam xapOuit

2 Bynwikun, C.B., JIBopsnunkos, H. B. BiusHue 3KCTpeMabHBIX CUTYAlUIi HA Pa3BUTHE JIMYHOCTHON aedopManuu y
COTPYJTHUKOB ITPaBOOXPaHUTENBHBIX opranoB. — Jlonenk: JJIOU ®I'3, 2012. — C. 34-36.

3 Tedeschi R.G., Calhoun L.G. Posttraumatic growth: Conceptual foundations and empirical evidence. Psychological
Inquiry, 2004, 15, P. 1-18.
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XU3MATYUJIAPHUHT KacOui Oy3WIUIITUTa OU MEXaHU3MIIAP, OMUJUTAPHU TICUXOJIOTHK,
XYKYKUH KUXATIApUHU Ypranum ¥yTa aoa3apd XucoOJaHMOKJa. DHI acoCHMcH
XapOuil Xu3MaT4YWIapHU KacOuil (aonusaTH Maxcyc Yy3ura XOCJIWKKa 3ra Oyiuo,
daonuar xap Oup XapOui xu3MaTyuja Y3UHUHT KaHJai OViIuIuaaH KaThUil Hazap
V3unu w3uHM  Kongupanu. LlyHuHr y4uyH Xxam KacOuwil Oy3unmuimn — xapOuit
XU3MATYHUJIAPHUHT OakapaéTraH WIU, MyXUTH XU3MaT MapouTUra OoriuK. Musuimid
rBapaus  XapOwili  XU3MaTUMJIApPUHMA  KaMmoaT O KOWiIapAaa  Xu3Mar  oJubd
OOpUITaHIUKIAPH, CYPUIITAPYB, TPOPMIaKTHKA XOaAuMIapyu OWJIaH XaMKOPJIUKIa
XU3MaT oJuO OopaéTraHiukiIapu, KaJapJiapHU capajall Ba TaWWHIAIl COXacuna,
YKaHroBap Tauéprapivk HyHanuIuiapujaa xu3maT oJubd Oopaérraniapuia KacOuit
Oy3wIuIll yiapjaa TypJid IIakid Ba Ma3MyHJa HamMo€H Oymanu. UyHKH XU3MATHUHT
Yy3Ura Xociuru andarra XxapOui Xu3MaTUMJIAPHUHT AYHEKAPAIMHU Y3rapTUpaau Ba
Oy Tabumii XoJ.

XapOuil xuzMaTuyuIapHUHT Oapya Torudacuga Kacouii Oy3mIHII Typiirya Keyaiu,
SbHU paxOapiiapaa (OonumkiIapaa) cepskaHTiaapaa, oaauid XapOuil Xu3MaTdmiap/a,
aén  xapOuil xu3maTduwiapAa, JeHru3 Quotuparu xapOuili Xu3MaTdyMiapia,
ydyBUWJIap/a, TaHKYWIAp/Aa, apTWUIepUsuYWiIapja Ba XyJUlac XaMmMma XapOouit
XU3MaTyuiapja Typianda. AMHUKCA dKa30HU MXKPO ITHUII Myaccacalapuaard xapOoui
XU3MaT4YM Ba aén xapOuil Xxu3maTdwiapja XaMm y3ura Xxoc kacOui Oy3wivild ro3ara
KeJau.

Boumnmuknapaarn kacOuii Oy3WIMIIHUHT OOIIM-MEH aWTraHuMm TYTpH, KV
OCTUAATWJIApHU MEHU alTranumra ypraHaau, MeH OOUUIMKMaH, MEHJIard UMKOHHUSIT
(Tabcup PTUI MEXaHU3MU yiap/a) UYK Aeran GUKp T0MMO JOMUHAHTa O0ynb Typanu,
VHUHT ycTura Ooiika atpodaarwiap xam ymoy ¢GuUKpHU Kyiiab-KyBBaTiaauguiap,
OyHJai KyBBaTJIalll Aca OONUIMKIIApra SHaja Y3ura, Y3MHUHT CyOeKTUB (UKpIIapuIaH
Kaiitmaciukka €pnam Oepaau. [llapTHoma acocumaru oMl ackap Ba cepKaHTiapaa
KacOuii Oy3mnuil OOIIKa4apoK Keudaau, s’bHU yinap (axaT OyHpykKHM Oakapuiira
Vpra"aau, kypcarmaiapHu Oaxxkapuiiijga OupoH-Oup MyaMMO to3ara Kejica OONUIHKIaH
cypamacjaH KWIHINra XaliuKaad, HaTKalaa MyaMMoJap edrmiMaian 0y sca kacOuii
daomusTra ¥3 TabcupuHu Kypcarmacaan Koiamaiiau. Llyaunr yayn xap 6up xapouit
XU3MaTyu OONUIMKIApJaH TOIIIUPHUK OJITaH/a, YIla TOMIUPUKHA OBO3WHU YHKAPHUO
TONMHUPUK OepraH oduiepHn onauaa Kautapub anTaau, dyHKH OyHIAl KanuTapuO
AWTHII TONIIMPUKHU KAl Japa)kajaa TYyFpU €KUM HOTYFPHU TYIIYHTAHIUTUAAH TaJIOJaT
Oepaau. XapOuil xu3matuu arap jAeHru3 (Quotuga xusmar oaubd Oopca KacOwuii
OY3WJIMIITHUHT OMp KYPUHUIIM “IEHTU3 KacaJTUru Xucobsanaau. J[eHru3 kacaaiuru
neHru3 Quotua Xxu3maT o0 OopaauraH Kapady KanmuTaHW, MaTpoOC, MUYMaHIIap/a
XaM TypJIrda KeqaJiu.

bynpal kacamuk JE€Hrru3, OKeaHJaru YanKaaulliap HATHKACHIA 103ara Keaau.
ABmarusiia 3ca MabliyM OHMp coaT OCMOHJAa TMapBO3 KWJITaHAaH KEWWH KacOwii
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Oy3wInIl ro3ara Kenaad. Yiapaa KypKyB “goOus samac” ropak, acad KacaJTUKIapH
fo3ara Keiaau, ymolOy KacajUIMKJIApHM BaKTHla JaBojlaMaca Xap Oup ydyBuHd
MyIJaTUIaH OJAINH UcTeb(ora YuKaau Ba epja 0olliKa Uil KUJIMIIra Maxoyp o0ynanu,
JIEKUH IOKOPU UKTUIOPJIA YUyBUMIAP YUYH YuulAaH Oomika ¢haoiusTra ypraHum yra
KUIUMH XHcoOnaHaau. ApTwuiepus WyHanuiuu Oyiuya Xu3maT oyubd Oopaérrad
XapOuii Xu3MaTdmiiapaa KyJaoK OuiaaH OOFIWK, SIIUTHIN OWjaH OOTIMK MyamMMoJiap
[03ara Kejlaau HaTwkaga yilapia XaM KacOwil Oy3wiIMINUHA OONUTAHWINU “‘KYJIOK
Oownan Oornmukaup. TaHkuMIapja xam XyJIOH IIyHTa YXIIaml, TaHKHU IHOBKUHUTA
ypranu® Kojuil Oab3ujga TaHK YT oJuO TypraHujaa xaM Oup-OMpUHM SIXIIH
SIIMTHINAM Ba ylapaa KacOui KYHUKMaHu ro3ara kentupaau. Kacouil kyHukma xam
XapOui xu3maTuuiapaa kKacOui Oy3uIUIIHUHT Oup Typu xucoOnanamu. KacOwii
KYHUKManapra “xacOuid Oy3unmumHu” Oup Typu cudartuga Kapajica HOTYFpH
oynmaiigu. KacOuii kyHukMa XapOuil Xu3maruujapjaa Typiuya Kedaau, Oab3u
Oupiiapuga KyHUKMa comup OyiMail xapOuil Xu3MaTnaH KeTaau, YyHKU HWHCOH
VHANBUAYAUTUTH Typinda, TCHUXUKACH XaM, TICHUXOJIOTHSICH XaM TypIH-TyMaHIHp.
Tub0uét xoqumuapuia xam KacOui MOCIIAIIUII TypJinya MacaiaH, ‘oK Xajiatr’ KUHno
xKappox OoyiamaH JeraH Tanada WKKAHYM Kypcra YTraHuJlaH KeWuH YJIapHH
“YnukxoHara amMajMii MamFynoT Japcura oiaud OopraHgaH CcYHT y epiard
“(apMaOUHHN” XUIAMHH, WHCOH OPraHU3MUHUHI OYJaKJIapuHH, IOPAaKHH, YIIKaHH,
KUTApHH, OyHpakHU, OOUTHH alOXHIa-aI0XH/1a HIUIIIAPIa KEPAKIN CYIOKIUKIAPHH
WYHUra COJMMHUO TypraHWHHW KYpraHiaH CYHT, yJapHU Xap OUpWHHM anoxuaa ojaud
Vyprarui xxapaénua, 6ab3u Oup Tanadanapaa “xuara”, “-kucmra’ HucOaTaH YpraHMiil
oynmaiiau Ba TuOOUET yHUBEPCUTETUHHU TalLiad Ketaau, YKkumaiian. by xam kacouii
Oy3mIuIIAaH aBBaJI KaCOMH MOCHAIIMIIKMIA PYXUH KUXATAaH WYKIUTH XUCOOJIaHa I
Ba TYrpu xaM Kunaau. YyHku HompodeccuoHan >kappox 0ynu0, KaH4aaaH-KaH4a
dbyKaposiapHu MauO-MaXXpyX KWJITaHUJAH ¥3 BAaKTHUA KaCOHU aJIMAIITUPUII XaM yTa
TYFpH Kapop 1e6 xucobmnaitmus. YKUTYBUM KacOuaa XaM ¥3ura Xxoc KacOuil Oy3uamm
103ara Keiajad, MacajlaH xap Oup VYKyBUMHM OWJIMM OJMIIMIa ypratramaH aeo
VKyBUMJIApPHU KalCapJUIy, YKUIIHA X0XJIaMaCIIUTy OKHOaTuAa YKUTYBUMIIAp MAKTa0
YKyBUMcHra Ky KyTapu0 Kysiau, Oy aca AeopMaiussHUHT OonuiaHuM 6yica, 6omka
TOMOHJIaH YKUTYBYM KYTI ranupaiauran 6yiaubd xojaau Oy neopManvsHu MKKUHYH
Oup KYPUHUIIH XUCOOIaHATH.

XapOuit xu3matuninapaa kacO Oy3WIHIIUHN OJAMHU OJIMII YUYH sTHA OUTTa OMMJII
oop. Y xam Oynca xap Oup xapOuil xusmaTum Yy3ujaa cajnOuil XuciaTIapHU
WUFMAJICIIUTH JIO3UM.

a) XamKacOJapu OMIaH MyJIOKOTTa KUPHIIIA OJTUII CaHbaTUTra Ara OYIuiI;
0) MyJIOKOT »apa¢HuIa yHH SIIUTAIUTaH ofamiIap OuiiaH MyJIOKOT KiJia OUJTUIIT
Kepak, YHU YCTHUJIaH KyJIMaiauran xamkacomap OViIuim jJ03um;
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B) CHM3HM SWMTHO cu3ra (ukup OwnaupaauraH XoAuMiap OYIUIIM Kepak,
IIyHJarvHa pejaakuus ro3ara Kejaaau.

r) Xapouil xuzmatdywiapiaru OuUp-OMpUHM TYHIYHUII Oup-OupuHU KyIuiad
KyBBaTJIalll yjapaard KacOuil Oy3wiIuIIHM TPO(HUIaKTUKACUHA aCOCH XHUCOOJIaHaau
neb yinaimus;

1) Xap Kapaail MyJOKOT XapOwii Xu3MaTduiap OpacHuIard IaBiaT, Xu3MmaT
CUpJIapUIaH XOJIM OYIIHIIHN JO3UM.

KacOuit Oy3unum TymryHuacu OwinaH Oupra XapOuil Xu3MaTdHIapHUHT KacOuit
Oy3WIUIIMHYA PHUBOXJIAHMIIM TYHIYHYacH XaM MaBxyJ OYynub, yHra Kyhujaru
OMMJUIAp Tabcup Kwiaau. PacMra kapaHr:

3

I pacwm.

Ymby oMuiapHu siHa JaBOM ATTUPIIMMHU3 MYMKHUH, JIGKUH OU3 FOKOpHJIaru
oMuJUIap OujIaH yerapajaHuO KOJIMOKYMMU3.

Kac6 acrta cexkunnuk OuiaaH XapOuil XU3MaTYWIAPHUHT XapaKTepPUHH acocaH
cayIOMiIMKra KeMuH nKoOUi TOMOHTa y3apTupaau. byHnait y3rapunuiapHu ailHuKca
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cayiouil y3rapuiuiapHu Kacouii Oy3uiumuiap TyIIyH4acu Y3MHA HUUra Kampad oJaiu.
Byrynru kynaa kacOuii Oy3WIUIIHY [03ara KeJIUIINTa OJMMIIap TOMOHUAaH Oup KaH4a
kaBoOyap Oepuirad, IIyJapHU WYMJa IOKOpUAA aWTHO YTraHMMM3IIEK SHI aBBaJIO
MYXHT, BaKT, )KkaM0a, OOIUTUKIIap, OUJIalapHU POJIH, aJIOXHU1a TUCCePTALUs TAAKUKOTH
Japakacuja YpraHWIHIIN J03UM 1e0 XucoOmanmMus.

Xynoca ypHUAA MIYHH aUTUIMUMU3 MyMKUHKH, KacOuil Oy3wiuiln OupaaHura
XapOui Xu3Maruuiapja to3ara KeaMmaiau, Oankw Wriap MaBOMHIA MIAKIUIAaHUO
O6opanu Ba Oy SHT aBBaJO XapOMil XM3MaTUMIAPHUHT UHIUBUAYAT XYCYCHTIAPHTa,
TEMIEpaMEHTUTa OOFJIMK OSKAHJIWTH WIMHH HITUMH3HUHT, TaJKUKOTUMHU3HUHT
HaTXanapuaa KypMOKIaMU3.
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