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NHCOH KOBMWIMATUHU PUBOKIJAHUIINHUHI TAPAKAJIAPA

Hacupoeé Hnxam 3akuposuu- m.¢.H., ooyenm.
AHOUINICOH MAWUHACO3TUK UHCTRUMY MU

KoOunuAT- WHCOHHUHT WHAMBUIYAl CaJOXUIATH Ba HMKOHUSATIAPUIUD.
KoOuiausaT mIaxCHUHT TICHXOJIOTMK Ba (U3HOJOTHK TY3WIWIIHHAHT XYCYCHSITH
caHanagn. KoOwnuar- kyHMKMa Ba ManakagaH Qapk Kwiagun. KoOwiuar uHCOH
TOMOHH/IAH KYHHKMA Ba MaJlaKaJJApHUHT SraJUIaHUIIM >KapaéHuJa TaKOMUIUIAIINO
oopaan. KoOOWIMSTHUHT €Tak4yM XyCyCUATIapuaaH OuUpH- Hapca Ba XoJucajap
MOXUATUHUA WXOJAUW TacaBBYp KWnaup [1,2]. Y MmIaXCHUHr IIaKJUIAaHWUIIK Ba
PUBOXIIAHMILM HaTHKach Oynumuu OunaH Oupra, Tabumii manOara xam sra. by
Tabuuii MaHOa KyuHYa 3€XH TylIIyHYacu OWjiaH IOPUTWIAOW. 3€XH MyailstH Oup
(daonmusaTtra €kM KYNruHa Hapcajapra HUcOaTaH OpPTUKYA KU3UKYBUYAHJIMKIA,
MOMNUIIHK/IA, WHTUIUIIAA HAMOEH OYnaau. 3exH- HUINTHUEK, MOMUILITHK,
MEXHATCEBAPJIMK, UITYAHIIUK, TaTa0uaHINK KaOUJIapHUHT MaxCyJIuIup.

KoOuiausaTHu  TaKOMWUIAIITUPUIIIHUHT ~ MaxCyC BOCHTAJApUWHU  KYJUIalll,
[IAXCHUHT (PAOJUIMK ajJoMaTIApUHU MaKCHUMall Japakajga PUBOMIAHTUPHUII, WHCOH
[Iaxcura ajoxuja €HJalryBH yMyMUM Tanabnap OuinaH yUFyHIUKAA 0Ju0 Oopuiil Ba
OolIKanap OpKajdu PHUBOXKIAHTUPHUIN WyIIapu MaBxkyld. KOOWIUATHUHT IOKOpU
Japakacu UCTEBHJIO] Ba JAaXOJMKIa HaMoEH Oynanu. KOOMIMSATHUHT pPUBOKIIAHMIII
napaxanapu Kyiujgaruwiapjad uoopar:

e Ukrupaop;
e Hcrepnon;
o Jlaxomuk [3,4].

YMyMuii KOOWIUATIAD KYNMWHYA UKTUIOPIWIUK ne0 aramanu. VIKTUIOPIHIIMK
Xa€THUHT TYypau TypJiapuga HaMOEH OVIMIIM MYyMKHUH: VKHUIN, WIIAA, WKOIUMA
daonmusaTaa, WXKTUMOMM coxaaa (€TakuWiuK, MYJIOKOTHAa), pyxXui xaétia,
XxapakaTinanumga. Mkrumopnu onxamiap JIUKKATIWIMK, TEPaHIWK, HaBOaTIaru
daonmusarra Taépiuk OwsaH axpanub® Typaad. Yiaap Makcajara SpUIIUIIIA
KaTBhUATIUINK, MEXHATTa OVrad UITHEK Ba YpTada JapakajiaH FOKOPHU aKj- 3aKOBaT
Ounan axpanub Typaau [5-8].

Uxtupopmunuk- Oy oxamaa KOOWIHUSTIAPHU PUBOXKIAHTHPHUIN YUYH aHUK
MOWUJUTUKIIAPHUHT MaBXYIJTUTUAUP.

UxkTtunop- haonust TypuHu TaHmam Ba MyBadhakusITHI TAbMUHIAWIUTaH STOHA
omMun 5mac. WMHCOHIA UWKTUAOpPJAAH TalllKapyd TETHWIUIA KYHUKMa Ba Majaka
KoOuuaTIapiaapu xaM Oyimumm  kepak. Hkrumpop Ba  KOOWIMSTIIApiapHU
PUBOKJIAHTUPHII TATUXKACH]Ia MHCOH/Ia Ba UCTEHA0/I Ba IaXO0JIMK t03ara KeJIaIu.
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Ucrepgon- Mabaym Oup daonusaT Typuaa maxc KOOWIUSATIAPUHHM —ablio
Japaxanaru myBadpakusTIapra DPUIIAIITAHA TabMUHJIANIUTaH
PUBOXJIAHTHPHUIIHUHT I0KOpH Aapakacuaup [8,9].

Axkanad Kyuiran KOOMIUATHH, XaTTO KyJ1a PUBOKIIAHTaH KOOUIUAT OYJica Xxam
VHU UCTEHAOJ Jae0 aram MyMKHH 5Mmac. MacanaH, (QeHOMEeHall XOTHPAHWUHT
MaBxyura. TuOOMET amanuéruaa Oupop HapcaHu dC/IaH YUKapMaura, sbHu Oup
HeYya KyH OJIIUH YKUTaH MaKOJaHWHT Ma3MyHHMHH Cy3Ma-cy3 alTuO Oepa oyiaguras,
JIEKMH 11y OmiaH Oupra y3ura xoc 0up GuKpHH XaMm u(oaa 3Ta oJMalIuraH oaam
OYNTaHIUTH TabKU TAHTaH.

Ucreppgon- 0y KOOUIUATIAPHUHI MabiyM OHp KOMOWHALMACH Ba YJIAPHUHT
MaXMyUuanp. Xap KaHaail KOOWJIUATHUHT HUCOWN 3au(UruHU OOIIKAa KOOWJIHSIT
OwiaH Korutam MyMKuH. Korutami- SsHrY oflvMHTaH OUITMM Ba KYHUKMaap, EKu OOIIKa
PUBOKIIAHTAaHPOK KOOWIIMAT dBAa3UTa aMalira OMUPHIAIITN MyMKHH.

KoOunustinap puBOXKIaHUITUHUHT SHT IOKOPHU Japaskacu- JaXxoduK Jed aTaiau.
Kanananuk onmum I'.Jleman kymiad dakTiaapHu TaxJuia Kuiauo, moupaa 26-30 émna,
mudokopaa 33-34 €mna, canbarkopaa 30-35 éuina, €3yBunaa 40-44 €mpa 1axosmk
YUFOHAIM JIeTaH Xyjocara Keaau. HCOH Ko I0TyKIapy OMIaH KaMUsIT Xa&Tuaa
Ba MaJIaHUAT TapaKKUETHA FOKOPHU MMOFOHAHM dTajulaca IaxOoJuKKa spuinanu. Tapux
IIYHU KYpcaTaJWK{, WHCOHMST TapakKUETH NaBpuja TYPT [o3ra SKUH JaXxOHU
HOMJIApHU KenTupuin MyMmkus [10-12].

JHaxonuk- Oy xap KaHAal KoOWIusATra 3ra OYJaraH IIaxCHU PUBOKIAHUIITMHUHT
OHT IOKOpH Japakacu OYnuO, YHU TETUIUIH coxXana €k (paonusaT coxacuaa EpKUH
raxcra alJIaHTUPAIH.

Jlaxo MmIaxCHUHT HOEO KYPUHUIIM Ba OJKCUEHTPUKIUTUHUHT TaOMATHHU
TYIIYHTUPUIITa Ky1iad ypuHunuiap 6ynrad. bab3unap Mabiaym Oup oyuii MaBx yJI0T
oKopuga TypuO Y3WHUHT HOEO (UKpIapUHM WHCOHTa €TKa3ub® OepuIinu sBa3ura
naxonap maipo Oymamu ne® xucoOumaiimu. bomikamap- MaxOHMHT HAMOEH OYIIUIIH
MabJIyM PyXHH KacaJulMKiap OwuiiaH OOfnmuK ne0 XxucoOnamagu. MacanaH, Wxon
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MaUTHAA JAaXOHWHI MCHUTMA XOJIATH MAHMK XAsDKOHTa YXIIAWAW Ba IMAPAHOWSIHUHT
XapakTepiiu Oenrunapu (eroueHTpu3M, ¥3-Y3uHu Kaapiianl, ¥3 XxapakaTiapuaa Xaaaad
TallKApW KAThUSATIWIMK, MymahMoH OYynMacnuk, OWUTTa Fosira COJUKJIMK)
XapaKTepAUIup. Jaxo. bab3u MCUXONOMIApHUHT (UKpUYa, UHCOH MHSCHAA KyAa
KarTa ¢oiinagaHuaMaéTral OpTUKYa TaOMUl MMKOHMATIAP MaBXyJl Ba Jaxo0 IIaxc
UMKOHUSATIIApAAH TYIapok (oipamanumaup [13].

JIaXOWMKHA TYITYHTUPHUITHUHT KUWWHINTHA TIYHIAKH, Oy TYITyHYa WKTHMOWMA
TapakKKUETHUHT ¥3UTa XOC XyCycHsTIapu OunaH OofnaukK Oynmbd, maxonmk Oy
TapakKKMETHUHT HaBOAQTJAard YCUIIHMHT Yy3ura Xoc Kypunuimmaup. Kaiicu
JNAXOJIMKJIAPHUHT TYJWK PUBOXJIAHUIL YYyH JHI KyJad IIapT-IIapouTiapra sra
oYUM aBp SXTUEKIApUTA OOFIUK: JTaBIATHUHT >KOPUN PUBOKIIAHUIIM JaBpUJIA
MYXaHJIUCIUK Ba KOHCTPYKTOPJIMK JaXOJAPUHUHT HAMOEH OynummMra oaud Kenaiw,
JABJIATHUHT TyJUlad sIlIHaraH JAaBpuja MyCHUKAa Ba anaduil HCTeBAOMIAp, YPYII
JaBpujia 3ca- XxapOouil naxonap maiiao 6ynanu.
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