
JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 

http://www.newjournal.org/                                                     Volume–16_Issue-2_November_2022 66 

СТОМАТОЛОГИК ДАВОЛАНИШГА МУХТОЖ БОЛГАН КАТТА 

ЁШДАГИ БEМОРЛАРНИНГ ОҒИЗ БЎШЛИҒИ КАСАЛЛИКЛАРИГА 

МУНОСАБАТИНИ ПСИХОЛОГИК БАҲОЛАШ 

 

Тошкeнт Давлат Стоматология Институти  

Госпитал Ортопeдик Стоматология Кафeдраси 

Асситент Шарипов Салим Саломович 

Т.Ф.Д. Профессор Хабилов Нигман Лукманович 

Авламуратдова Сабина Актам қизи 

Насирова Сусана Зокиржон қизи 

 

Аннатация: Ушбу мақолада стоматологик даволанишга мухтож болган 

катта ёшдаги беморларнинг оғиз бўшлиғи касалликларига муносабатини 

психологик баҳолашдаги таҳлилларга қаратилган.  
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Будгунги кунда тахминан ерюзидаги инсонларнинг 20-30% тишсизлик, оғиз 

бўшлиўи касалликлари билан оғриб келябди. Ушбу кўрсатгич тубдан ёқотиш 

имкони болмасада 5-10% камайтириш чоралари кун сайин йўлга қўйилиб 

берилмоқда ҳамда стоматологик хизматларни тобора сифат жиҳатидан 

яхшиланиб бориши бунга кенг имконият яратиб беради. Интернет алоқалари 

орқали касалликлар даволанишининг жуда оддий эканлиги ва шу билан бирга 

олдиндан кузатув орқали ички қўрқувларни енгиш ҳиссини ошириш мумкиндир. 

Мақсад: Ёш ва жинс гуруҳига қараб беморнинг касалликка муносабатни 

психологик турини аниқлаш, ушбу аниқлов стоматолог ва бемор ўртасидаги 

алоқани янада яхшилайди. Материаллар ва усуллар. Ушбу мақола 

мослаштирилган инновацион техналогиялар ва интернет алоқаларидан 

фойдаланган ҳолда тиш шифокори қабулида оғиз бўшлиғи касалликларига 

нисбатан беморларнинг психологик ҳолат баҳосини берилади. Ушбу услуб 

беморларни, маълум когнитив хусусиятларга кўра рўйхатга олишга асосланган. 

Ушбу тадқиқот учун катта ёшдаги 65 кишидан сўров ўтказилди. Интернет алоқа 

воситаларидан фойдаланишнинг тўлиқ, этиборсиз кўриш ва кўрмасликка 

асосланди. Натижалар. Касалликка муносабатнинг биринчи гуруҳига 27 бемор 

(41,5%), иккинчисига - 24 (37%), учинчисига - 14 (21,5%) киради. Биринчи 

гуруҳга 11 нафар (45,8 фоиз), иккинчи гуруҳга 8 нафар (33,3 фоиз) ва учинчи 

гуруҳга 5 нафар (20,9 фоиз) эркаклар ажратилган. Аёллар тақсимот шуни 

кўрсатдилар: Биринчи гуруҳга 16 (39%), мос равишда 16 (39%) иккинчи ва 9 

(22%) учинчи гуруҳга тегишли. Интернет алоқаларидан тўлиқ фойдаланишда 
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учинчи гуруҳ беморларда қўрқув ҳиссини 90% да пасайиши кузатилди. Иккинчи 

гуруҳ беморларда эса нотўлиқ кузатувлар асосида қўрқув ҳиссини 60-70% 

пасайиб, қисман қўрқув ва агрессив ҳаракатлар кузатилди. Биринчи гуруҳ 

беморларда қўрқув ҳиссини 70-80% ҳолатда қўрқув ва аррессив ҳаракаларга 

бошқа психологик қарашлар ҳам мавжуд.  

Тиш касалликларига нисбатан салбий муносабат, уларни даволашни 

истамаслик охирги юз йилликларда кескин ортади. Ёши билан пессимизация ва 

тажовузкорлик тенденцияси кучаяди. Касаллик, руҳий тушкунлик, даволанишни 

рад этиш ёки айбни яширишга нисбатан сезгир муносабат ташхиси кейинги 

даволанишни мураккаблаштиради. Кераксиз ҳис-туйғуларнинг олдини олиш ва 

алоқа сифатини яхшилаш учун стоматолог ушбу беморларга шахсий ёндашувни 

бошқариши керак, бу эса ахлоқ, телекомуникация воситалари, интернет ва 

деонтологиянинг асосий тамойилларига асосланиши керак. Шундагина тиш 

даволаш самарали ва тўлиқ бўлади. 
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