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ONJIATA IIAXCJITAPAPO MYHOCABATJIAP BA MYJIOKOT
IHCUXOJIOT'UACH

Aooynnaesa I'ynanoom Ykmamoena
AHOudICOH waxap nedazocuxa Koanexcu NCUXonocu.

AnHoTanms: @Dap3ang TapOuscu UYMH MabHOJAAru OapuyaMu3  y4yH
XaTOJUIMKIJIapra My KyHMaciauK ¥3 BaKTUAa MebEPIapAan OlMpMaral Xosjaa Oosara
IICUXOJOTMK  €HJAllyB  JKapa€HJapHM  amMaira  OLIMPUIIMMHU3HM  Tajnad
Kuianan.Makonaga myamind TOMOHMIAH OWJIaJa IIaxciapapo MyHocabaTiap Ba
MYJIOKOT IICUXOJIOTUACH TYFPUCHIA MabIyMOTIap Oa€H ATUIITaH.

KHUPHIL

MamnakatumMuszna  OyryHrM KyHAa Enuiap TapOusicura ajoxujaa 3bTHOOp
KapaTuia€Tranauru Oy, J3pTaHrd KYHHMH3 YYyH KaTTa TONAEBOp SKaHJIUTMHU
Oapuamu3 sxmu Ownamus. byHnmaih MabcynmusaTim BasudamapHU amalira OIAPHUIIIA
OapuaMu3 MabCyJl 9KaHMU3, YHU CUTKHU JWIJIaH aMajira OMIMPUIITUMU3 3apyp.

Cup smac xo3upru KyHjaa OyTyH AyHEna rinadamiailyB, MaAaHUSATIIAp apajailyB
xKapaHimapy KeuMmokaa. byHmail mypakka0 skapaéH Hadakar €nuiapra, Oanku Ous
KaTTajgap AyHEKapammra xaM TabCup KypcaTMoK/ia.

MYXOKAMA BA HATUXAJIAP

A¥iHHKCa axO0OpOT TEXHOJOTHUSIIAPU KYHAAJIWK XaE€TUMU3ra Iy Kajgap MuAaatr
OwiaH KuUpUO KenasnTUKH, OyHM Xap KaHAall pakamjapcu3 XaM Ky3aTHIIHMH3
MYMKUH.

ByHuHr yuyH acocwil KWJIMIIMMH3 JIO3UM OVYJIraH MOUIApUMHU3AAaH  Eliapiaa
KywId GyKOPOJIUK MO3UIMSCHHY IAKWIAHTUPUIIIA, aMaTHETa KYPOK OTa-OHAaap
OwiaH XaMKOpJuKIa TapOus kapa€HM Ba Maxajyla TOMOHHUIAH XaMKOPJIMKAAru
UIIApHU amMara OlupMOFUMHU3 3apyp.

Kumanp “ TapOus xammara MabJiyM Hapca-Ky, BaKTH KeJica, Xy/10 XoxJjaca, 3 —
V3umad UyauHu Tonud KeTaau «, - AeHuIy MyMKHUH. JIeKuH 0ab3u oTa-OHAJIApHUHT
SBTHOOPCU3NUTH  Tydaitnu dap3aaiapu yiaapJlaH oOJraH MyJUIAQpHU WHTEPHET
Ki1yOsapa 6edoiina yitnnnapra xamniad ¢ku Mob6ens TenedoHnapy opKajiu y3iapura
3apap Oyiran OVIUIMKIApHU COTHO OJIMOK/IA.

@apzana TapOuscM YMH MabHOAArd OapyamMu3 Y4YyH XaTOJUIMKIapra Wyl
KyHMacinuk ¥3 BakTUJa Mebopiap/iaH OlIMpMaraH xojiaa Oosara MCUXOJIOTUK
HIAIIYB JKapaSHIAPHHI aMalira OIIMPHIINMU3HH Tanad Kuiaad. Y3 BakTiaa Gepuiran
MaHAy-HAacUXaT, 000 - aXJOK, TabIUM TapOus OymapHUHTr Oapyacu ENLIapUMHU3HU
KeJaXKak/la KOMUJI MHCOH OYIMO KaMoJl TONUIIN/IA, FOPT KOPUTa sIpaiiIurad YMHAKaM
BaTaHmapBap Mmaxc cudaruga rapaanantupa onaiau.TapOusHu xamaa, MYJIOKOT
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MaJIaHUSITUHU SHT aBBaJIO OWJIaJiaH OomnultamuMu3 kepak. UyHku Oosa TyFUITUOIUKH
OupuHyn OOp oOTa-oHacWHHW Kypaau. boma €m maitmtuman Oomnurad ora-oHalIaH
MYJIOKOT OpKalu Y3UJaH Karrajapra XypmMaT Ba CaMUMHAT OujlaH MYJIOKOTHAA
OyuIIHM,KaTTanap ranmupaéTrafia cyxoaTura apajanMaciuKHy, THHTIAITHA Ba YHT
aBBaJIO CANIOMJIALIUII OOOMHHU YPraHUIIK J103UM. EInapuMus 6oianuk naiTiapuaa
OoWJIacUJaH Ba allHMKCA, OTAa-OHACHJIAH HUMaHU ypraHca yma TtapOus OopKajiu BosAra
eraaunap. bus smaérrad THHY Ba OCy/la 1aBjiaT. MWJUIATUMH3ra X0C OYITaH MUJUTANA
KaaupsTiap, MWUMd ypd ogaTiap, aHbaHalap, MabHAaBUATH OO0N  XaJK
AKAHJIUTHUMU3/IAH JaJI0NaT Oepaiu.

[ynmait MmamiiakaTaa smaéTraHiMU3Iad Xap OupuMu3 daxupiaaHulln Ousan oup
KaTropJa Kelakak aBloauMu3 OyiraH €nuiapra TYFpu TapOust OepHill, YHT acoCHiicH
MYOMMJIA, MYJIOKAT MaJIaHUSTHHY y3 BaKTHIa )KOHUIA Ypratud OOpHUIIUMU3 TApKOP.
Emnapumusia okopuaa Takuaaad yrran ¢asunariapHud 6apyacu My’kaccaM Oyiica
OunuHKY, y 607anuruaa TapOusHU Y3 BaKTUAA OJIUO yIrupral XucoOJaHaIu.

TapOus xaBora yxmiaiau. YHU KYypuO Oyimaca Xxam, TabCUPHUHU Xap COHHUsAJIA
CE3UIIl MYMKUH, XyJI/IA WY1 yeTuaaru OOFIeK.

byryn xap Oup ora-oHa memaror OYnuImM kKepak, Oy NeAarorMkaHuHr CHUp-
acpopiapuHu Ownuil, Kyiait onuin geranu. [legaroruka ¥3 Huma? OgaMHA HHCOHTA
aimanTupuin wivn. annap opacua SHT KaIUMUANCH XUCOOIaHTaH.

V36exucron kaxpomann Oszon IlapadymiuHoB “Onia MHCOHHHHI XaMMa
CUpPY CHHOATJIApUHU Y31Ja My)KaccamilaraH OJITUH CaHJUK, YHU 0axT gabpukacu 1ed
aTaca XxaMm Oynaau Ba XyCycaH, MHCOHHU KaWfy-ajaMmjapu, Japay-Xacpariapu, Ky3
énapy XaM OowiajJaH OolllaHaJH, IIYHWHI YY4YH XaMm OowjlaHu ¢ap3aHjIapuHUA Ba
XaTTOKW KYEBMHHM XaM KEJIMHUHHM XaM HMHCOH KWIHO TapOusutaiiiuran OeTHUMCOI
MakTa® ned xucoOmaiiman. Kepak O¥yica yHMHr KWATOOJApUHUM THUHHMCH3 YKHIIL,
cabokyiapuaad uOpaT OJUIIT HaKaaap MapaKin “- e €310 KoIaupraH du.

XVJOCA

Xynoca kunuO aiTranjga Oapua oTa — OHaJAp Y4YyH, owiaaa (ap3aHAvHU
KaMOJIMHU KYpHI, yHH OaxTiu OYIuIIuAeK MyKajaac TyWry OyiMaca Kepak.
KOptumusHuHT Xap 6up gap3anau Ba €niapu aHa mIyHaal Oaxtra MyHOcHOIupIiap.
Xap Oup WHCOHHUHT (dap3aHIu YHUHT KyBOHYH, OAXTH, OaXTHEPIUTH, JABOMUYNUCH Ba
KeKcaiiranna CysHYHFUANp. Myprakka ypaaraH 4akaJOFMHM WIK 0Opa KyJra ONras
OHa €KU 0Ta YHU KeJlaykakaa EMOH oj1aM OVIUIIIMHU HUST KUIManIu. Enumnruman Ota-
oHa ¥3 (dap3anaura Tyrpu TapOus Oepuin Omrad Oupra Kartajiapra MyHocadbat xamja,
MYJIOKOT MaJaHUSITUHM BakKTUJAa yprara ojca Xamjaa, op3y - yYMUIIap, SXIIU
HUATIApJa TapOus 1e0 aTaIMHII MaIllaKKaTIu JaBOHIapHU 00cuO yTcarmHa y3u op3y
Kuiranuaek dap3an tapOusiail onguM jesl, - aiTa oJaau.
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