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Тупроқ таркибида учрайдиган органик моддалар, унинг асосий таркибий 

қисми бўлиб, тупроқ унумдорлиги ва ўсимлик ҳосилдорлигини ифодаловчи 

омил ҳисобланади. Табиатига кўра, тупроқ таркибида учрайдиган органик 

моддалар, ўзига хос мураккаб тузилишга эга. Тупроқнинг органик моддалари, 

ўсимлик, ҳайвонот дунёси қолдиқларининг кимёвий, биокимёвий ва 

микробиологик ўзгаришлари натижасида ҳосил бўлади. Органик моддалар 

тупроқ остки ва устки ўсимлик ва ҳайвон қолдиқдиқларининг микроблар тирик 

ҳўжайлари томонидан биокимёвий қайта ишланишидан ҳосил бўлади. Нобуд 

бўлган ўсимлик, ҳайвон, микроорганизм қолдиқлари, мураккаб биокимёвий 

ўзгаришлари натижасида ўзига хос, нисбатан турғун ва мураккаб комплекс 

бирикмалардан иборат бўлган чиринди ва гумусни ҳосил қилади.  

 Ўсимликлар ўсиш даврида, илдизлари орқали таркибида азот тутган ҳамда 

азоти бўлмаган турли моддаларни ажратиши билан биргаликда, илдиз 

қолдиқлари ва ўсимлик нобуд бўлган устки қисмларини узлуксиз равишда 

тукилиши орқали тупроқни, органик моддалар билан таъминлаб туради. 

Тупроқда ўсимликлар томонидан қолдириладиган органик моддалар миқдори 

сезиларли даражада тўпланади. 

Ўтлоқзор яйловлар ўсимликлари томонидан тупроқда тўпланадиган 

қолдиқлар, қуруқ массага нисбатан, гектарига 2 тоннадан 6 тоннагача, идизлари 

томонидан 7 тоннадан 11 тоннагача қолдиқ жамланади. Қора тупроқли ерлар, 

чўл, дашт ўтлоқи яйловлари ер устки ўсимликлари томонидан қуруқ массада 7 

тоннагача, ер остки илдиз қолдиқлари 25 тоннагача тўпланиши аниқланган. Чўл 

шурхок, қизғиш ва қўнғир тупроқларида чўл ўсимликлари қуруқ қолдиқлари 

гектарига 5 тоннагача, ер ости қуруқ илдизлари 13 тоннагача тўпланиши 

Саввинов ва Панковалар томонидан аниқланган. Бўз тупроқларда 1 тоннага яқин 

ер устки ва 15 тоннагача ер ости илдиз қолдиқлари тўпланиши Культиасов 

томонидан аниқланган. Кононова маълумотларига кўра, ўт – ўланзорлар 

ўсимликлари гектарига 21 тоннагача илдиз қолдиқлари, Белякова 

маълумотларига кўра, беда илдизларини гектарига 40 тоннагача тўпланиши 

кўрсатилган. Кўп йилик ўт – ўланларга нисбатан мавсумий ўтлар камроқ илдиз 

қолдиради. 

 Ўсимлик тўқималари таркибига турли таркибли углеродли ва азотли 

бирикмалар киради. Тўқималарда углеводлар, декстрин, крахмал, пектин 
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моддалари, органик кислоталар, ёғлар, мум, смола ва бошқа кўпгина органик 

моддалар бўлади. Ўсимлик тўқимасининг асосий қисмини целлюлоза –

(С6Н10О5)n ташкил этиб, у ўсимлик ҳўжайлари пўстлоғида бўлади. Пахта 

толаларида 85 – 90% гача, дарахт танасининг 50% целллозадан иборат эканлиги 

маълум.  

 
Целлюлоза (С6Н10О5)n турли бактерия, микроб, миксобактерия, актиномецат 

ва турли замбуруғлар таъсирида парчаланади. Целлюлозанинг турли 

босқичларда парчаланиши натижасида, оралиқ маҳсулотлар сифатида, органик 

кислоталар, спиртлар, углеводлар ва бошқа органик моддалар ҳосил бўлади.  

 Ўсимлик тана қисмида целлюлоза билан биргаликда гемицеллюлоза ҳам 

учрайди. Гемицеллюлозанинг ишқорий ва кислотали муҳитда 

гидролизланишидан, углеводлар ва бошқа бирикмалар ҳосил бўлади. Ўсимлик 

танаси целлюлозаси лигнин билан тўйинган бўлиб, унинг таркибида 34% гача 

бўлиши мумкин. Углерод миқдорининг (62 – 69% гача, целлюлозада – 49,4% 

гача) кўплиги, кислород миқдорининг камлиги ва оксидланиши натижасида 

ароматик углеводородлар ҳосил қилиши билан целлюлоза баъзи бошқа 

бирикмалардан фарқ қилади. Лигниннинг кимёвий таркиби тўлиқ ўрганилмаган. 

Тупроқ таркибидаги лигнин микроблар таъсирида парчаланиб карбонат 

ангидриди (СО2) ва сув каби маҳсулотлар билан бирга бошқа оралиқ моддаларни 

ҳосил қилади.  

 Ўсимлик тўқималари, ҳайвон ва микроблар танаси таркибида азот сақлаган 

органик моддаларга оқсиллар киради. Оқсиллар протоплазма, ҳўжайра ядроси, 

ва турли захира моддалари (метахроматин, оқсил кристаллари, алейрон уруғи ва 

бош.) таркибида бўлади. 

 Оқсиллар содда таркибли – протеин ва мураккаб тузилишдаги протеид 

оқсилларга бўлинади. Протеинларга глобулин, сувда эримайдиган, 

суюлтирилган туз эритмаларида эрийдиган, проламин – дон таркибидаги оқсил 

(глиадин), 80% ли спирт эритмасида эрийдиган, глютелин – ўсимлик оқсили, 

ишқорий муҳитда эрийдиган, склеропротеинлар – эримайдиган ҳайвон пўсти 

оқсили (кератин, коллаген ва бош.) киради. 

 Таркибида фосфор сақловчи мураккаб тузилишдаги оқсиллар, 
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фосфорпротеидлар ва уруғ ядроси оқсили нуклеопротеид ҳам мавжуд. Мураккаб 

тузилишли оқсиллар гидролизланганда содда тузилишли оқсилларга, пигмент 

(қон гемоглобини, айрим антибиотиклар), таркибида углевод сақловчи оқсиллар 

ҳамда глюкопротеидлар ҳосил бўлади.  

 Албумоз ва пептон деб номланувчи оқсиллар ўсимлик, ҳайвон ва 

микроблар танасида учраб, оқсилларга хос биурет реакциясини бериб, коллоид 

эритма ҳосил қилади. Улар сувда эрийдиган, таркибида амино (–NH2) ҳамда 

карбоксил (–СООН) гуруҳи сақлаган, рангсиз кристалл ҳосил қилувчи 

аминокислоталардан иборат бўлади. 

 Ўсимлик қолдиқлари, нобуд бўлган микроблар танаси, ҳайвон аъзолари 

тупроқда физик, кимёвий ва биокимёвий ўзгаришларга учрайди. Ўсимлик 

қолдиқлари асосан, биологик омиллар таъсири натижасида ўзгаришга учрайди.  

 Тупроққа тушган ўсимлик қолдиқлари, шу онданоқ парчаланишга 

учрайди. Дастлаб ўз ферментлари таъсирида, сўнгра микроб ферментлари 

таъсирида парчаланади. Биокимёвий ўзгаришлар натижасида дастлаб, осон 

ўзлаштириладиган органик моддалар – углеводлар, органик кислоталар, 

спиртлар, сўнгра оқсиллар, аминокислоталар, ёғлар, пектинлар, гумми, 

гемицеллюлоза ва ниҳоят ҳўжайра ва лигнин таркибли қисмларга ажралади. 

Тупроқда ҳаттоки, мум, смола ва ниҳоят бошқа кўпгина барқарор моддалар ҳам 

микроблар таъсирида парчаланади. Тупроқ таркибида учрайдиган барча органик 

моддалар микроорганизмлар таъсирида ўзгаришга учрамайди. Улардан углевод 

ва оқсил тезроқ, смола, мум ва бошқалар секинроқ ўзгаришга учрайди. Органик 

моддаларнинг парчаланиши тўлиқ (карбонат ангидрид, аммиак ва сув 

моддаларини ҳосил бўлишигача) ёки турли оралиқ босқич моддалари ҳосил 

бўлгунига қадар содир бўлади. Ўзгаришларнинг сўнгги босқичида турли органик 

моддалар, органик кислоталар, спиртлар, аминокислоталар ва бошқа моддалар 

ҳосил бўлиши мумкин.  

 Органик моддаларнинг парчаланиши билан биргаликда, тупроқда турли 

моддаларни синтез жараёни ҳам содир бўлади. Тупроқларда мавжуд бўладиган 

автотроф микроорганизмлар карбонат ангидрид газини (СО2) ўзлаштириб, турли 

органик моддаларни ҳосил қилади. Жуда кўп миқдорда учрайдиган сув ўтлари 

ҳам, шундай хусусиятга эга. Рангсиз хемотроф ва ранг берувчи бактерияларда 

ҳам шундай хусусиятни учратиш мумкин. Карбонат ангидрид газини ютиб, 

органик моддаларни ҳосил қилиш кимёвий ёки ёруғлик энергияси ҳисобига 

амалга ошади. Бундай типдаги бактериялар туркумига нитрат сақловчи 

бактериялар, олтингугуртли бактериялар, темир сақловчи бактериялар, водород 

нордонли, метан нордонли бактериялар ва бошқалар киради. Улар учун ягона 

углерод манбаи карбонат ангидриди бўлиб, энергия манбаи вазифасини кимёвий 

моддалар, аммиак, нитратлар, олтингугурт ва темир оксидлари, водород, метан 
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ва бошқа кўпгина моддалар киради. Кўпгина гетеротроф микроорганизмлар 

карбонатларни ўзлаштириб, органик моддалар ҳосил қилади. Худди шундай 

хусусият, Pseudomonas туркумли бактерияларда, азот таркибли бактерияларда, 

замбуруғ, ачитқи ва актиномицетларда ҳам мавжуд. Органик моддалар синтези 

юқори даражада бўлиб, тажрибалар кўрсатишига карбонатлар миқдори 5% ва 

ундан юқори бўлади (Liener, a Buchanan, 1951).  

 Ўсимлик ҳўжайларининг ўсиши даврида, унинг бошқа босқичларидан кўра 

10 баробар кўп карбонат ангидриди ўзлаштирилади. Веркман ва Вильсон  

фикрига кўра, карбонат газларини ўзлаштириш автотроф ва гетеротроф типидаги 

микроорганизмларга хос бўлиб, фақат бу жараён ўсимликни ўсиш даври ва 

ўсимлик турига боғлиқ бўлади.  

 Тупроққа тушадиган ўсимлик қолдиқлари ва синтезланадиган қисми, 

умуман олганда бошқа органик моддалар миқдори кам ёки кўп бўлишидан 

қатьий назар, микроблар ва ўсимликларни ўзлари учун асосий озуқа элементлари 

ҳисобланади.  

 Шмукнинг кўрсатишича, тупроқда қўйидаги моддалар учрайди: таркибида 

азот сақловчи (метиламин, холин, гистидин, аргинин, лизин, цитозин, ксантин) 

моддалар, ёғлар, органик кислоталар (шавел, янтар, кротон, акрил, бензой ва 

бош.), эфирлар (каприл ва олеин кислоталар глицеридлари), углеводлар 

(пентозалар, пентозанлар, гексозалар, целлюлоза ва унинг парчаланиш 

маҳсулотлари), спиртлар, альдегидлар, смола, парафин ва бошқа бирикмалар. 

 Қоғоз хроматография усулини қўллаш орқали Давидсон ва бошқалар 

(Davidson, Souden, Aktingon, 1951) тупроқ моддалари системасида 30 га яқин; 

аргинин, гистидин, лизин, аланин, лейцин, пролин, изолейцин, валин, амино 

валиериан кислота, аспарагин кислота, тирозин, треонин, глютамин кислота каби 

аминокислоталарни аниқлашган. 

 Кейима маълумотларига кўра, тупроқда аминокислоталарнинг умумий 

миқдорига нисбатан 6 – 7% аспарагин кислота, 5% глутамин кислота, 18% бошқа 

аминокислоталар бўлиб, аниқланган аминокислоталар азот миқдори, тупроқ 

таркибидаги азот миқдорининг 31,9% ташкил этади. Шу муаллиф фикрига кўра, 

66 – 75% азот тупроқ гумуси таркибида эмас, балки микроблар оқсили таркибида 

бўлади. Бунда ташқари тупроқ моддалари таркибига полиуронидлар деб 

аталувчи, ўсимлик тўқимаси компонентлари ёки микроблар томонидан 

синтезланган моддалар, капсула таркибига кирувчи ялиғланадиган моддалар ҳам 

киради. 

Эркин ҳужайрадан ташқаридаги ферментлар моҳияти тўлиқ ўрганилмаган, 

лекин шуни таъкидлаш мумкинки, гумус таркибидаги ҳамма органик моддалар 

ҳам тупроқ ҳосил бўлишида иштирок этавермайди, лекин гумин кислоталари 

тупроқни шаклланишида катта ролни ижро этади.  
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 Тупроқ таркибида учрайдиган антибиотик ва токсинлар ҳам муҳим 

аҳамиятга эга. Улар ўсимликни ўсиш даврида микроблар таркибига таъсир этиб, 

тупроқ айрим хусусиятларини ўзгаришига олиб келади.  
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