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TAYYORLOV GURUHLARDA MARKAZLAR BILAN ISHLASH
TAMOYILLARI

Abdurasulova Malohat Abdurasulovna
Qashgadaryo viloyati. Qarshi shahar
18- DMTT tayyorlov guruh tarbiyachisi

Annotatsiya: Men bu magolamda har bir o’sib kelayotgan yosh avlodni
qgizigishlarini hisobga olgan holda mehnatga kasb yo’naltirishning bog’chadagi bug’ini
bu markazlar bo’lishini aytib o’tganman .

Kalit so’z: Tarbiyaachi, markaz, gizigish, mehnat, ota — ona, hohish, kasb,
sharoit.

Tayyorlov guruhdagi bolalar aqglan ish ko’radigan yoshda bo’lishadi.
Bolalarning gizigishlariga tayangan holda markazlarga yo’ naltiriladi. Yoki o’zi
hohlamasada giziqtirib gizigishini oshirib borish kerak.

Markazlar bu farzanlarimiz rivojlantiruvchi muhiti hisoblanib bu muhitni tashkil
etish ota-onalar , tashkilot rahbari hamda ilmli pedagoglar yordami asosida
maktabgacha ta’lim tashkilotida rivojlantiruvchi muhitni tashkil etishda bolalarning
Yoshi, individual hususiyatlari va ehtiyojlari, shuningdek mintaganing madaniy va
tarixiy hususiyatlarini hisobga olish muhim ahamiyat kasb etadi.

Rivojlantiruvchi muhitga quyidagilar kiradi. Mazmunan boy- davlat o’quv
dasturining mazmuniga mos kelishi, materiallar, jihozlar va xona bino tashqarisidagi
inventarlarning xilma- xilligi; Tarbiyalanuvchilarni o’ziga tortadigan o’yinchoqlar
albatta xayotga xavf solmaydigan buyumlar mavzuga doir bo’lgan qiziqarli plakatlar
bilan ishlash.

Xavfsiz barcha elementlarni ulardan foydalanishning ishonchliligi va
xavfsizligini ta’minlash talablariga muofiqligini nazarda tutadi.

Hammabop tarbiyalanuvchilar , shu jumladan, alohida ta’lim olish ehtiyojiga ega
bo’lgan bolalar uchun ta’lim tarbiya jarayonida foydalaniladigan barcha faoliyat
turlarini ta’minlaydigan o’yinchoqlar qo’llanmalar, resurslar bilan ta’minlanganligini
aytib o’tish joizdir.

Vazifalariga keladigan bo’lsak.
Bilim va ko’nikmalarga ega bo’lgan ehtiyojni shakllantirish;
Individual manfaatlarni qo’llab — quvvatlash
Fikrlash jarayonlarini va kognitiv gizigishini faollashtirish
Rivojlanish faoliyati
Nostandart holatlarda samarali harakatlarga tayyorlikni rivojlantirish
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Tashabbuskorlikni rivojlantirish, o0’z fikrlarini ijodiy ifoda etish qobiliyatini
rivojlantirish

Bolalarni texnik va badiiy ixtiro bilan tanishtirish

Visual- majoziy idrokni rivojlantirish

Xotirani nozik vosita ko’nikmalarini, fikrlash, tasavvurni rivojlantirish
Kommunikativ ko’nikmalarni muloqot qobiliyatini va jamoaviy ijodkorlikni
rivojlantirish

Bolalarda izlanish va kognitiv faoliyatni rivojlantirish istigbollarini kengaytirish.

Barkamol shaxsni rivojlantirish. Maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalshda
rivojlanish  markazlarini tashkil etishning asosiy sharti pedagogdan tayyor bilim
olishdan ko’ra, bolaga rivojlanish markazlarida faoliyatni tanlash imkoniyatini berish,
bunda u atrofdagi dunyo haqgida bilimlarni mustaqil ravishda egallashi, ko’ niklari va
gobiliyatlarini rivojlantirish, bolaga giziquvchanlik, mustagil izlanish, tadgiqot
jarayonida qo’shilish imkoniyatini berishdir .

Bugungi globallashuv davrida har sohada bo’lgani kabi, ta’lim tizimida ham
misli ko’rilmagan o’zgarishlar amalga oshirilmoqda. Bu esa 0’z navbatida ta’lim
oluvchilardan tezkorlik, intilish, tinimsiz 0’z ustida ishlashni talab qgiladi. Bolaning 1-
sinfga borishi maktabgacha davrining tugab , kichik maktab yosh davrining
boshlanishi, yangi muhit va shart- sharoitlar bilan bog’liq bo’ladi. Bolani maktab
ta’limiga muvaffaqiyatli o’tishi uchun biz tarbiyachilar bolalarni har taraflama yaxshi
bilim ko’nikmalarini rivojlantirishimiz kerak har bir markaz bolaning bir igtidorini
ochib berishga godirdir shuningdek markazlar tarbiyalanuvchilarni o’sishda to’xtab
golmasliklarini ham ta’minlaydi.

Bir so’z bilan aytganda maktabgacha ta’lim tashkilotidagi sog’lom muhit hamda
rivojlantiruvchi markazlar bor ekan bolalar bemalol mustaqgil bilim olishadi va atrofga
ham targ’ibot qila olishadi.

Nafagat bolalarga bilim berish va ularni rag’batlantirib borish ham kerakdir
misol uchun

Maqgtamog- bolani uning o’ziga yoki boshqalar oldida yaxshi tomonlarini
ko’rsatib gapirmoq, yaxshi qilib ko’rsatmoqg. Taqdirlamoq bolani gadrlamog munosib
erishgan yaxshi natijali tashabbusi uchun baholamog, bolaga uning gadri bor
ekanligini sezdirmoglik bolani yanada undashga o’rganishga harakat qilish
tuyg’ularini oshiradi. Biz tarbiyachilar xech nimani unutib qo’yishga xaqimiz yo’q
chunki biz yosh nihollar bilan faoliyat olib boramiz .

Foydalanilgan adabiyotlar:
1 Ilk gadam davlat o’quv dasturi 2022 vyil.
2. Maktabgacha tayyorgarlik 2014 yil.
3. Maktabgacha ta’lim metodikasi 2022 yil.
4. 3-7 yoshli bolalarni ma’naviy tarbiyalash bo’yicha metodik tavsiyalar.
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BOSHLANG’ICH SINFLARDA O’QISH DARSLARINI TASHKIL ETISH
NAZARIYALARI

Choriyeva Mavjuda Bayramali gizi
Qashgadaryo viloyati Nishon tumani
18-sonli umumiy o rta ta’lim maktabi
Boshlang’ich sinf o qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolamda boshlang’ich sinf bolasining o’qishdagi erkin
muloqati, undagi qiziqishi, xotira kengligi hamda o’qish metodikasi adabiy ta’lim
metodikasi sifatida ish ko’rish lozimligi, boshlang’ich sinfda o’qish adabiyot o’qitish
sestimatik kursiga tayyorlovchi predmet sifatida o’qitilishi aytib o’tilgan.

Kalit so’z: Sinf, metodika, ta’lim, maktab, ko’nikma, o’qituvchi, mahorat.

Hozirgi adabiy ta’limni o’qitishda maktab oldiga o’sib kelayotgan yosh avlodni
yuz vyillar oldindan insoniyat tarixi davomida yaratilgan va shu vaqtgacha to’ldirib
kelingan madaniyatni egallash, bolani real hayotga tayyorlash, ongli ravishda kasb
tanlashiga erishish, o’quvchilarni atrofdagi kishilar bilan madaniyatli muomala
qilishga o’rgatish talabini qo’ymoqda.

Adabiyot inson ichki go’zaligini ochib beradigan hilqat hisoblanadi.
O’quvchilarning ongini go’zal giladigan hamda erkin fikrlashga undaydigan fan bu
o’qish adabiyot darsliklari hisoblanadi.

Ifodali o’qish shu jumlasidandir. Hikoyani bir qismini ifodali o’qitiladi.

Eng yaxshi xikoyachi tanlovi. Hikoya matnga yaqginlashtirib gayta hikoyatiladi.

Kim ko’proq o’qiydi musoboqalari uyishtirishlar esa o’quvchilar zexnlarini
yaxshilaydi. Hikoyalar o’qitish metodikasi ham o0’z ichiga oladi.

Hikoya kichik hajmli badiiy asar bo’lib, unda kishi hayotidagi obrazlar
talginlangan bo’lib bu o’quvchilarni dunyo qarashini kengaytiradi va o’zgarishiga
sabab bo’ladi desam adashmayman. Boshlang’ich sinflarda hikoyani o’qishga
bag’ishlangan 1zohli 0’qish darslarida o’qilgan hikoya mazmunini ochish, lug’at ustida
ishlash, o’qilgan matnni gayta hikoyalash kabilar asosiy ish turlaridan hisoblanadi.
Hikoya mazmuni odatda savollar asosida tahlil gilinadi. Boshlang’ich sinf o’quvchilari
hikoyalar orqali o’zlari ham erkin hikoya tuzadigan nutqi ravon o’quvchilarga
aylanishadi.

She’r yodlash maqol, topishmogqlar ham shular jumlasidan har bir berilgan
topshiriglarni uyga vazifa sifatida ham berib borilsa o’quvchilar bu topshiriglarni
bajarish uchun asarni bir necha marta o’qiydi. O’qish ko’nikmalari takomillashadi.
Asar mazmunini gayta hikoyalash yuqorida aniglagan so’z va iboralarini nutqida
qo’llaydi, nutqi rivojlanadi.
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Matn ustida ishlash tarbiyaviy xulosa chigarish bilan yakunlanadi. Bunda asar
gahramonlariga tavsif beriladi, bu orqali o’quvchilar o’zlariga hozirgi davr nuqtai
nazar bilan yondashib tegishlicha hulosa chigaradilar;

Boshlang’ich sinflarda o’qish darslarining tashkil etilishining yana bir turi bu
sahnalashtirilgan teatrlar sahna ko’rinishlari asosida bo’lishidadir, o’qish darsi
o’quvchilarning nutqiga katta ta’sir giladi. Hikoya mazmunan boshlang’ich sinf
o’quvchilari uchun mos janr hisoblanadi. Kichik yoshdagi o’quvchilarni
gahramonlarining xatti—harakati, tashqi ko’rinishi, portret tasviri, voqea- hodisalari
haqidagi hikoyalar ko’proq qiziqtiradi.

Shuning uchun bolalarni badiiy asar turi bo’lgan hikoya bilan tanishtirish uning
syujetining tushuntirishga bog’lab olib boriladi. Bir so’z bilan aytganda boshlang’ich
sinfda olingan barcha bilimlar kelajaklarimizni gay manzilni tanlashlarini belgilab
beradi. Shuningdek muomila madaniyati, nutg faoliyatini rivojlantiradigan fanlar esa
jamiyatda o’rin topishiga yordam beragi hozirgi zamon talabi bo’lgan ravon nutqlilik
mustaqil yoshlarimizni belgilab beradi, buning uchun biz malakali kadrlar yosh avlodni
savodga tayyorlashdan charchamaymiz.

Yurtimizda ko’zatilayotgan islohatlar natijasi biz yosh pedagog kadrlar orqali
nomoyon bo’lishi yosh avlodni bilimga savodga to’la tarbiyalashimiz kerakligi biz
uchun g’ururdir, buning uchun o’quvchilarning imkoniyatlarini va asosty faoliyatlarini
hisobga olgan holda o’qitishning har bir bosqichida maktab adabiy ta’limini tayanch
magsadlarni belgilab olish lozim.

Foydalanilgan adabiyotlar.
1. K.Qosimova va b. Ona til o’qitish metodikasi. Nashr 2019.
2. G’ulomov X. O’quvchilarning matn ustida ishlashi. Til va adabiyot ta’limi.
1994.
3. Bakiyeva H. Boshlang’ich sinflarda so’z ustida ishlash metodikasi.T- Istiglol
2013.
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KATTA GURUHLARDA MATEMATIK TASAVVURLARNI
SHAKLLANTIRISH

Xudoynazarova Xusnora Lafasovna
Qashqgadaryo viloyati. Qarshi shahri
18- DMTT tayyorlov guruh tarbiyachisi

Annotatsiya: Bizga ma’lumki maktabgacha ta’limga qo’yiladigan. Davlat
talablari va Bolajon tayanch dasturi asosida 5-7yoshdagi bolalar son, sanoq, geometrik
shakllar, miqdor, vaqt, fazo haqida boshlang’ich bilimlarni oladilar. Nafaqgat kitoblar
talablar asosida balki tarbiyalanuvchining bilim ko’nikmasini ham yetarlicha bo’lishi
kerakligi aytilgan.

Kalit so’z: Bola, gizigish, mehnat, idrok, malaka, ota-ona , tarbiya.

Inson tafakkurini nihoyatda ko’chli bo’lib, bu kuchni beqiyosligi uning yoshligidan
bilimlarni ganday va qancha o’zlashtirishiga juda bog’liqdir.

Maktabgacha yoshdan bolalarda matematik bilimlarni yetarli bo’lishiga kata
ahamiyat berish muhimdir. Ilk matematik tushunchalar bolalarning yoshiga mos tarzda
qiziqarli qilib o’rgatilsa, samarali natijalarga erishiladi. Bolalar umumiy bilimlar bilan
birgalikda o’ziga bo’lgan ishonch, mustaqil fikrlash, o’z fikrini chiroyli ifoda eta olish
kabi fazilatlar shakllanadi. Shu sababli biz pedagoglar ham intilishiniz kerak, bolani,
har ganaqasiga ham fagatgina bog’chada tarbiyachigina miyasiga kirib ta’sir o’tkaza
oladi. Shuningdek bolaga tasavvur o’lchovlarini shakllantiradigan ham biz.

Qo’shish, ayirish, teng sonlarni kata kichikligi to’rtburchak tomonlarinig nechta
bo’lishi, geometric shakllarning farglashi tez va ko’proq o’rganish bolalarning
matematikaga qizigishini ortiradi.

Masalan misollar bilan rang — barang ko’rgazmalar bilan olib borilgan faoliyat
bolaning esida qolishiga sababli bo’ladi. Misol uchun rasm asosida tasvirlang. Bog’da
gullar ochildi, nechtasi gizil rangda nechtasi oq rangda ekanligini hisoblang bolajonlar.

Lola bog’da nechda daraxt borligini sanadi. Daraxtlar 20 ta ekan 3 tasi olma
daraxt, 6 tasi olcha daraxt, golgani xurmo daraxt ekan misol nechta daraxt goldi
sanalmagan degan misollar tariqasida bolalarga faoliyat mash g’ulotlarini olib borish
zarur deb o’ylayman .

Elementar matematika bilish jarayoning rivojlanish soxalariga kirib.

Geometrik shakllarni biladi va predmetlarda ularni ajratadi.
Predmetlarni uzunligi, eni, qalinligi,balandligi bo’yicha tagqoslaydi.
Mulogat vagtida matematik atamalardan foydalanadi.

Belgilar tizimini biladi (ragamlar va =, +, - belgilaridan foydalanib )1 dan 10

gacha bo’lgan sonlarni to’g’ri va teskariga sanaydi.
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Predmetlarni soni va umumiy miqdori bo’yicha taqqoslaydi. Predmetlar guruhlarining
tengligi va tengsizligini aniglaydi va ularni o’zaro taqqoslaydi.

Bolaning xech gachon majburlamaslik kerak ilojini topsa bolani gizigtirsagina
kasb tanlashda o’zi xohlagan kasb qiziqishni ko’rsata beradi.

Matematik nazariyalar kamlik qilibgina qolmay tarbiyalanuvchilar ko’proq
o’quv qurollari slaydlar, materiallar orqali bilishadi va esda qolishi oson bo’ladi.
Bolalar maydonchasiga chiqgib o’tilayotgan faoliyatlarda ham matematik belgilardan
foydalanib tarbiyalanuvchilarga tushuntirish omillarini olib borsak bo’ladi. Matematik
figuralar, kublar , to’rtburchak, uchburchak, doira shakllarini misol tariqasida tabiat
quynida misol bo’la oladigan namunalar ko’p sanaladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. Ilk gadam davlat o’quv dasturi 2022 yil
2. Maktabga tayyorgarlik 2014 yil
3. Maktabgacha ta’lim metodikasi 2022 yil
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BOILLTTAHFAY CUH®JIAPJIA XYKYKHII TAPBUSTHU
INAKJJIAHTUPHLI

T'ynzap Kymamypamoea

Tymapuc A3uzoea

V3bexucmon nedazozuxa amnapu unmusi maoKukom uHCmunymu
Kopaxannosucmon gunuanu unmuii xooumanapu

Tenegon (xoowr) 91 386-23-70

E-mail: jJumamuratova.gulzar@mail.ru

Pe3ome: Ym0y Makoja WHCOH MabHAaBUATH PUBOXKUIA YMYMMWUIMNA Ba
YMYMUHCOHMH, XyKYKUI KaApUATIAPHU YPraHUIIHUHT yCyJulapyura Oaruiuuianrad

Pe3roMe: DOTO cTaThsl NOCBSNIEHA WM3YYECHHUIO METOJOB HAIMOHAIBHBIX H
O6HIGLI€J'IOB€‘IGCKI/IX HeHHOCTeﬁ AYXOBHOM M ITPAaBOBOM PAa3BHUTHH YCJIOBCKA.

Summary: This article is devoted to the study of methods of national and
universal values in the spiritual development of man.

TasiH4 cy3J1ap: MabHABUAT, YMYMUHCOHUWINK, KAJIPUATIAP, XYKYKUU, TabJINM,
Tapous

KirwueBble ci10Ba: TyXOBHOCTh, 00II€UETIOBEYHOCTD, IIEHHOCTh, 00pa30BaHHUE,
BOCIIUTAHHUC

Key words: spirituality, common to mankind, value, education, upbringing.

TabnuM Myaccacanapuia onu0 60prIaéTrad UIUIAPHU MOXUATH, YHUHT MUJUTHIMA
HCTHKJI0JI MaKypacura acocjaaHTaH, MabHABHM — axJIOKUM, XyKyKUM, MEXHAT Ba Iy
CUHTapU WyHaIMIIap OWIaH SPUIIMIIAUTAH Fosulapra MOC XOJja OJau0 OOpUIUIIH
MakcajJra MOJHUK Macaida. by MyaMMoJapHM amajira OIIUpHUIl Oapya TabiuM
Myaccacajapyd NeAarorjiapuHUHT OJIIMJa TypraH IOKcak Bazudagup. XalKuMus3
azangaH O0oja TapOuscura aaoxujaa ybTUOOp OmiaH Kaparad. bojnanu xap ToMoHiIama
eTYK Iaxc 3TUO, ¥3 XaK XyKykKjgapuHu Ownuiira ypratud Ooprad. Ymoy Baszudara
Kypa Xap Oup YKyBUM MIJLTUI Ba yMYMUHCOHUN KaJpUATIAPHU Y3IAIITUPUIIIHU, KEHT
AyHEKapalira xamjaa MycTakui (ukpiamra sra Oynuiy, ¥3 XyKyK Ba OypuiapuHH
VKyB TapOust skapaéHua YpraHuo OJHIINM 3apypJIury TabKUJIaHTaH.

TabnuM-Tapbust ongura KyHWIraH acocMid MakcajJ XaM YMYMHUHCOHUW Ba
MUJUIMI KapusiTiapra TasHraH XoJ/1a TabJIuM-TapOusi Ma3MyHUHH WHCOHMapBapIIuK
TaMOMMJUIAPU 3aMHUPUJIA TAIIKWII TUIL Ba YHUHT Y3BUIIUTY, U3YUIUIATH, WIMHIIATH
acocuia €UUIApHU MabHABUM-axJIOKUM, XYKyKWW TapOusUlallHu Ha3zapAa TyTai.
Makrtabna 6onutanFud cuHG YKyBUMIIAPUHUHT XYKYKUM TapOUSCUHU IIAKIUIAHTAPHUIIT
y4yH SHT Kynaid €m naBpu xucoOnaHagu. bomamapra Oepunaguran aactiaaOku
XYKyKU{ TyIIYHYa, KYHMKMa Ba Majakaiap, XyKyKUW-axXJIOKUM MaJaHHUSITHU
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TapOusanam goupacuaa y3 EUMMUHU KyTa€TraH NEeJAaroruk Myammo cudaruia
yprauwnumm  Jo3uM. LllyHunraek, OyryHru KyHra Kajgap T[eJaroruka Ba
XYKYKIIYHOCIHUK (paHsiapu coxallapuja yMyMUN YpTa TabJIUM coXalapujia, YMyMHil
Ypra  TapauM  MakTtabimapu — YKYBUMJIAPUHUHT  XYKYKUM  MaJaHUSTHHU
MIAKJUTAHTUPUITHUHT WJIMHAK-TIEIArOTUK acociapy MIiad YHKWII JaBp Tanadura
alJIaHTaH.

boranrnu cuH(d YKyBummapuHu OapkamMoll HMHCOHJAp A3THO TapOwusamiia
MUJUTMA Ba aXJIOKUH KaJAPUATIAPUMHU3HUHT MyXUM BOCHTA OY1a OJIMIIMHY MEJaroruk
WIMUN TaxpuOa Wyau OuiaaH TEKIMpHO KYpHIN kapaéHuaa YKyBUWIapUaa MUJLIUN
KaJIpusiTiap opkanu Bartanra »>bTUKOAHM TapOusialira AOUp camMapald Wl
yCYJUTApUHM KYJITAIIIND.

PecnyOnnkaMusnarn MabHaBUN-aXJIOKUWA KaIpUATIAPHUA XHUCOOra oJiraH XoJiaa
ENUIapUMU3HA 0J100-aXxJI0OKKa YpraTtuil MUUIApy YKUTYBUMJIAp OTa-OHAJAp Ba KEHT
KaAMOATYUIIMTUMU3 TOMOHH/IAH aMalira OLIMPUIMOK/IA.

bouutanfuy  cuH( VKUTYBUMCHM TOMOHHJAH KyWHJIAard WIUIAp amaira
OILIMPUIIA]IN:

- Makrabnapna ypranaauran “MuIIui UCTUKJION FOSICK TYpKYMHra KAPYBYH
dannapunan owimMM, XyKykuil Tapousiiamra acocnanrad DTS Ba ykyB mactypunu
JMKKAT OujaH ypranuO 4YuKuIl;

- Kagpnap tait€épnam Muuimi acTypu acocuJia YKyBUMIJIAp OHTMra MUAJITANA FOSI
MUJUTMI UCTUKJION FOSICUHU IIAKIUIAHTUPHUIL UIIUTAPUH 0JIUO OopuI;

- VKyB nacTypu, napciuk Ba KyJUTaHManapAaH MUJLIHEA HCTHKION MaKypacHHHI
FOSUTAPUHU TEPAHT aKC ATTUPULL,

- Makrabnapna mabHaBuil MadkypaBuii TapOusHu OyryHTH KyH Tanabiapu
Japakacura 3TKa3ull;

Vpranumaérran MaB3yra O KOMAAHM aMaiumii  MHCOIUIap  OHiaH
TYITYHTHPHIIL:

-KoiinanapHu MHCOH, JKaMHST, TaBIAT XaETUAATH aXaMHUSITUHU MUCOJIIap OWIaH
oun0 Oepwuil;

-HamyHnaBuii TecTinapHu. KyinaHwirad IexaroruKk TEXHOJIOTHS, YHUHT
caMapaJopJIuru XaMmJa TaKOMWUIAIITHpUII — Oyinua Takiaudiaap KAPUTHLIL.
Muui Ba YMYMHHCOHUM KaJIpusATIapIaH TapOous Kapa€Huaa

dbolijaTaHUIIHUHT ~ sHa OWp kUxaTtd €m aBjiojda MWUIMA  FypypHH
HIaK/UTAaHTUpUII ~ OwjaH OOFJIMK ~Macananapaup. Xap Oup YxyBuura Baran
TyWFyCHHH OHa 3aMHHHU CEBUIN Ba OYyHIaH FypYypJaHUII TyWFyJTapUHHUHT ITali10
OynumMra yHIaWauran KaapusTiapAad (oHmamaHUII TabIUM Ba TaApOUSTHUHT
¥3BUM Oupiukaa oaub OOPWIHUITHAMD.

HOxopunaru kentupuiran pukpiaap y3 HaBoaTHIa XyKyKuii TapOUsTHY JacTIa0Ku
MaHOalapUHU JTaBOMH, HETU3UHU TaKOMWLIAIITAHINTH, HHCOH XaK-XyKyKJapu, 0100
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HOpMaJapyuHU XyKYKHI acoCIapuHU pUBOKIAHTHUPUITAHIUTUIAH Aanonat 0epuod, y3
HaBOaTuaa OTa-oHa, (Qap3aHi, owia TapOusCH Ba Maxala, >XaMHuAT, aBiatr
XaMKOPJIMTUHUHT XYKYKUW acoclapyuHU WIMHUN-Hazapuil Ba Qancapuil HETU3UHU
acocaiira Man6aa 0ynu0, OyryHIr KyHja UHCOH XYKYKJIapUHU XypMaT KUJIHIIL, KaJp-
KMMMATUHU yIyFiail, THCOHHU XyKyKUil MaH(aaTIapuHU XUMOS KWJIUIITHA TabMHUH
sTHIra Kymak Oepanu. by manGaanap Oonanapuu €numruaan Oomad maktabrada
TapOusa MyaccacacH Xamja OOLUIaHFUY CHH(Iapaa XyKyKHd OWIuM XyKyKHid
TapOWSHU amaJra OIMMPHIIIAa XaM MyXuM MaHOaa O6yimnb kymak 6epamu. Iy Omman
Oupra XyKykuil TapOUsIHU Ha3zapUH-WIMHI MEIaroruk acOCUHU sIpaTHUIll UMKOHUHU
oepaau.

BonunanFuy cuH$p YKyBUUCH YUyH YKUII-1013ap06 paonust typuaup. llaxcHuHr
Oup OYTYHJIHUIH, NEAATOTHK XKApPAEHHUHT SIXJIUTIMTUHU XUCOOTa OJNraH XoJaa, aMMO
XYKYKu# TapOusi cudaTiapuHy TabJIuM, CUH(]IaH Ba MaKTa0JaH TalllKapH, WK TUMOMIMA
doiipanu (aonuATAa MAKIUIAHUIIM Y3 XyCYCHSTJIapura 3ra JKaHJIUMTHMHU XHUcoOra
OJIMII JIO3UM. YOy (aonusaT TypaapuaaH XyKyKuid TapOus cudaTiapuHUHT HAMOEH
Oynmumu 6eBocuTa (paoausAT Ma3MyHUAH KeJIUO YUKUIIMHYU Ha3apJa TyTHO, TabJIUM,
CUH(pAAaH Ba MakTa0AaH TallIKapu, WXTUMoUH ¢oinanu ¢daonuar >xapaéHiapuia
HaMOEH OynaauraH axJokuil cudariap YKyBUMIAPHUHT  TapOUsIIaHTAHIIUK
JapakaCUHU YJryalll yuyH Me30HIap Tapukacuaa oenrunanaau. [y Ounan 6upra ota-
OHaJlapra XaM (OJBKIOp MaTepuaulapuiaH MabIyM OWIMMIIAD CUCTEMACHUHU
OepUIlIHM TabMUHJAII Ba yjap OWIAaH MEJAroruK XaMKOPJIMK KWIHIL, OOILTaHFUY
cuH( YKUTYBUYMIAPHUHT acocuil Bazudanapuaan Oupuamp.

Xynoca Kunub alTraHga, yMyMTabIuM MakTaOiapujia YKyBUHIIAPHU XYKYKHMA
TapOMSICUHU amalira ONIMPHUIIl Macajacu OYTyHHHHT J0i3ap0 Macanmacu cudartuaa
Kapamb KeITuHaIH.

Anaduéraap:
1. MaiixoBa. X. Hazapos.K. YMyMHHCOHMI KaapUsTIap Ba MAbHABUN KaMOJIOT.
T., «Y36ekcTon». 1992 B.116.
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TAJABAJIAP MYCTAKHWJI YVKYB ®AOJUATH MYBA®DPAKUATT A
IPUHINIIINMHUHI IICUXOJIOI'MK OMMWJIJIAPHA

V36exucmon Pecnybnuxacu ’Kamoam
xasgcuznueu yHugepcumemu
n.@.u.,0oyennm H.0.Xaiioapoes

AHOTAMA

CHCHI/I(i)HIIeCKI/IG [ICUXOJIOTUYECKHE OCOOEHHOCTH y‘IC6HOﬁ ACATEIIBHOCTHU
CTYACHTOB CHCTCMbI BBICIHICTO O6pa30BaHI/I$I CHGHI/I(l)I/I‘{eCKI/Ie IICUXOJIOTNYECKUEC
(bakTopsl POpMUPOBAHUS HABBIKOB YUEOHOU JAESITEIBHOCTU CTYIEHTOB

BaxapIM YCIIOBUEM YCIICHIHOCTHU yqe6H01‘/'1 ACATCIbHOCTU CTYACHTOB ABJISICTCA
M3y4eHue 0CcoOEHHOCTEH 00pa30BaTENBHOIO MpOLEcca B By3€, YCTPAHEHUE YYyBCTBA
nuckoMpopTa, npeaoTBpalieHue KOH(MIMKTOB, BOSHUKAOIINX B MUKPOCPE/IE.

KuroueBble ciioBa: yyBcTBa JUCKOMQOpTA U MPEAOTBPALIEHUU KOH(IMUKTOB,
BO3HUKAOIINX B MHUKPOCPCAC. Hx HAa3bIBAKOT [IO3HaBaTCJIbHbBIMU,
OPUCHTHUPOBOYHBIMH, MOTHUBHPYIOIIUMH, MCTOAMYCCKUMH, PA3ZBUBAIOINIMMH U
00yYaroIUMU JICKIUSIMHU.

Annotation

Specific psychological features of the educational activity of students in the
system of higher education Specific psychological factors in the formation of the skills
of students' educational activity

An important condition for the success of students' educational activities is the
study of the features of the educational process in the university, the elimination of
feelings of discomfort, the prevention of conflicts that arise in the microenvironment.

Key words: It consists in eliminating the feeling of discomfort and preventing
conflicts that occur in the microenvironment. They are called informative, guiding,
motivating, methodical, developing and educating lectures.

Tanabanap ykyB ¢aonuaru myBapGakUATHHUHT MYXHM IIApTH OJMH YKYB
IOPTUIArH TabJIUM JKapaéHUHHUHT Y3UTa X0C XyCYCUSTIIapUHU YPraHull, TMCKOM(pOpT
TyliFycuHu Oaprapad KWW, MUKPOMYXHUTIA 03 OepaauraH 3uAUSTIApHUHT
OJIIMHU OJIUIIAAH UOOpATIUD.

Onatna Kyiim Kypenapaaru Tajgabanap YKyB (aoJMsITHHM MYMKHUH Kajaap
TYJapoK TacaBBYyp STHUINra XapakaT KuJaaujap, JIKHH YHH OOIIKApWIl TYFPUCHIA
eTapiau MabiIyMoTra sra OynMaiamiap. Kynunua ynap YkyB ¢haonusaTuHu OOLIKapHIL
Jeranjia, YKyB MaTepuauiapy Y3MallTUPUINIINHN peXalallTUPHUIL, Ha30paT KHIIUII,
Oaxomam kaOunapHu TymryHagwiap. Tamabamap Bapaka caBojuiapura OepraH
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KaBoOJjapaH MabiayM Oynummnya, yiapiaa YKyB (aonusiTu TU3MMHMHU TacaBBYD
ATUIIIAH TAlIKapH, YHU OONIKAPUIIHUHT allpyUM MMKOHUSTIApU I03acUJaH MyalsH
omnumIIap xaMm OViaau.

Tanabamap YKyB (aonusaTHH OOIIKApHUIN JIeTaHJa Y3JallTHPpUIAETTaH YKYB
MaTepUalapuHy Kyl MapTa Takpopjall >Kapa€HWHH TYUIyHAJIWJap, YHUHT OOl
MakKcaJau MaTHHUHT MOXUSATHHU aHUK aHTaniad uoopar aed ounaaunap. Macanaw,
“MarepraiiapHy Y3JIAIITHPULL YYyH YJApHU YKUMMAaH, TaKpOpJanuMaH, JIEKUH Xed
KAuOH YHH Y3JaIITUPUII MAaKCaJAUIa OKUIIOHA UYI, yCya €KUM BOCHUTANapHU KUAUPHUO
yTHpMaiimMaH...’

9

Tanabanunr Oy Myjoxa3zacu aHa 11y Toumdanaru Oapda
TEHIAOIIIapUra Xam XOCIHpP.

Avipum Tanabamap ¥3 kaBoOmapuaa Oupop Xxycycuarra odra Oyirax
MaTepUAJUIAPHU  Y3JIAIITHPUIIHUHT  YCYJUIApUHM XaM €3rannap. Kyim Kypc
xaBoOsapuaan Oupu: “MeH aBBaJl YKyB MaT€pUaIMHU KUCMJIapra akparamaH, CYHT
ylap ypracuaa MaHTHKUAN YWFYHIUKHU BY)KyATa KeITHpaMaH, MyXUM Ba OuplaM4u
aJloOMaTiapHU TOMMIITa XapakaT KujaMaH. MasKyp MaTepHalHU OJIIMHTUCU OWIIaH
COJIMIITUPAMaH, yxmam Ba (apkiu >KUXaTJIapuHU aHukKiIaiMan”. XyJIau IIyHra
yximam xaBobsiap TasiabajJapHUHT TYPTIAaH OuUp KUCMUJAH OJUHIU. YJIapHUHT 85
dbousu YKyB GaoUATHHN OOMIKAPUIITHUHT alpuM TapKUOU Kucmiapunu udoanait
onTaHigap. AMMO KYMUUIUTH VKyB (HAONHUATHHU OOUIKAPUIIHWHT YMyMJIAIITaH
yCyJUIapUHM TabpuQuiail, aHriam, (GaoausTHUHT XapakaTJIapuHU KaHJad TapTtudaa
amajira OLIMPHIIHMA TAacaBBYp KWJUIIJAaH aH4ya uupokaupnap. lllyHra kapamaii,
TajabalapAa TaKKOCHAIl, pexa TYy3WIl, Mabpy3a Ba OupiaMyud MaHOamapHU
KOHCIIEKTJIAIITUPHIN OYiinYa MabiayM TyIlIyHYajlap MaBxyl. bupok Oy Oopama xam
allpuM  HyKcoHiap yupa®d Typamu. UYUyHoHum, Tanabamap pexanamTAPHIL,
KOHCIICKTJIAIITUPHIIL, TABJIUMHUI ycyiuapAad doiananuira KyHuiagurad yMyMun
TanabliapHu aHUK KYypcaTHIla KUHHAIaIuIap, MyaMMO JOUPACUIaH YeTianiaaniap
Ba X0Ka30.

MaHa my KuiHHYWIMKIAPHA MOXMSTH Ba IIAKIWTa Kypa y4 TypyXra aKpaThIil
MYMKHH:

1. bunuwoazu xutiunyunukiap: ypra mMaktad Ba oM YKyB IOPTHIArd YKYB
MaTepHaJUIAPUHUHT Ma3MyH Ba KYJIaMU KUXAT/IaH KeCKUH (papKIaHUIIN;, OJHH YKYB
IOpTUa YKUTHIIHUHT TYPJIM IIaKJI Ba yCyJulapu (Mabpy3aiap, CEMUHAP MAIFyJIOTH,
KOJUIOKBHUYM, CHHOB, 0axC, aMaJIMi MAIlIFyJIOT, MaXCyC MPaKTUKYM, MaxCyC CeMUHap,
Maxcyc KypC Ba XOKa3oJiap) MaBXKYJJIMTM YKyB MaTHHH, Mabpy3a Ba CEMHUHap
MaTepUaUNIApUHUHT  MYpakKaOJIMI¥, MyaMMOJWIH, WIMHWINIK, Tanabanapia
MYCTaKuj OWIMM OJIMII MaJjlaKaJlapyd €TUIIMACINMIY; YJIaApHUHT Mypakkad oy
TabJIMMIa TyJ1a TAUEP DMACIINUTH.

2.  Hocmumouti-ncuxonocux — KUNUHYUAUKIAP. — aTpo-MyXHT Ba  XaéT
MIAPOUTHUHUHT Y3TapuIliy; XaéT Ba (HaoTMATHUHT Oapya xabXamapuaa MyCTaKUJUTIKKA
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YTUIMIIM: WpojgaBuil 3yp Oepuil, KOOWIMAT, aKJIMid WMMKOHUATIAp OYiinua
KaThUATCU3NIMK: MacajlaH, ceccusiiapia, VKMIIJAH XaldaluiigaH 4y4dull, KYpKUII,
XxaB(CUpAITHUHT a0 OVIuIIy.

3. Kacouu xutiunyunuxkiap: onvil YKyB IOPTU MyTaXaCCUCIUTHMHU TaHJIAIIaH
MKKWJIAHUIIT, OJTMI MakTad mapT-mapouTiapura MOCIAIINII KapaéHUHU HOTYFPH Ta-
CaBBYp KWJIHII, TaBJIUM OJIMII YCy/UIapd Ba BOCHUTAJapUHU KYHHMKMa, Majaka Ba
OJIaTJIapUHHU  Jrajulalliia OpKaga KOJHI, Typid XycycusiTra »dra Oynran
MYTaxacCCHUCIIUK — UXTHUCOCIHMK aMaTuETHIaH YHyMIIU ¢oiiiaiaHa oIMacinK; Ha3apui
Ownumiap — OwiaH  aMaduMETHUHT  aXpaiaud  KOJraHu;  TajabajapHUHT
npodeccuorpammajal xabapcusziuru €k npodeccuorpaMma Tajgadiapura xaBod
Oepaauran kacOui ¢aszuariapra 3ra SMaciaur.

MaHa 1y KMHMHYWIMKIAPHUHT Oapyacu oMM MakTad MyXUTUIa MOCJIAIIUII
Owitan Oornmukaup. TaxpuOagaH MabIyMKH, OJIMA MakTad MyXHTHUra MOCJIAUIUIIIA
TanabaJapHUHT Y3Ura XOC TUIIOJIOTHUK Ba &I XyCYCHUATIApHU, aKJIUH WMKOHUSTIAPH,
aKJI-3aK0BaTH, aXJIOKUH (ha3uiaTiapy, STHUK aJoMaTiIapy MabIyM Japaxasa poib yii-
Halau.

Tavaumoazu KuiiuHuuIUKIGPHU Oapmapag Kuauw

KuitnHunmmkHUHT acocuil cababnapu Tanabanap YKyB (DAOTUSTUHUHT TYFpU
yCyJUITapUHH OWJIMACIUTH, aKiINid MEXHATJa Kyd Ba HWMKOHHUATIAPHU OWUP TEKHC
TakCcUMJIal onMaciurugaH ubopar Oynubd, Oynap akiIuid 3YPUKUIIHUHT HETU3U
xucobnanaau. Tanabamapaa ByXKyara KeiaraH aKiIvid 3YpUKHIIL — Tacoauduii
MICUXOJIOTHK XOIMCa YMAC, YHUHT 3aMHUpHUIa Iaxcuil YKyB (paoausTHHA OKHIIOHA OOTII-
KAapUIll YKYBUHUHT 3au(IUTH ETaIN.

[ynra kypa, onuit YKyB opTH Tanabamapu KYNMUHYA YKYB MaTepuaUIapUHU
V3namupuinga 0y gpaonustau Taconuduii Oomkapuira Xxapakar Kuiagawiap. byrnna
MyaiisiH MaTepuasiap MaHTUKUI Xxapakat OujiaH 3ciiad KOJIMHCa, KOJTaHIapy MyTIaKo
OUKKATOAH Y30KJIamTupwiagd. Hatwkaga ymap Mabpy3aHUHT OHp KHCMHMHU
TUHTIIARAUIAP, YHUHT MOXUSATHHU 0a3yp aHriaiauiap, yHM KOHCIEKTIAIITHPHINTa
ynrypmaiiaunap. YKyB inam MoGaiiHuaa aHa 1y XOJNHHMHT JaBOM STHIIM KUIIKH Ba
€3ru ceccusilapuHu Tajaba yuyH KaTTHK CHMHOBra ainmantupau. Lllynra kypa, onuit
VKyB IOPTUHHMHT acocuii BazudanapujaaH Oupu TanabaHu YKyB MaTepUaUIApUHUHT
acocuif MaHOamapu OwWiIaH WILIAIIra YpraTUIIAaH, YHUHT MYCTaKWI OWJIHII
GaonuATHHU TalIKWI KWIMILZAAH, YHA V3UMHM OOIIKapuil ycyiiapu OuiiaH
TaHUIITUPHUIIIAH nOopaTaAnp. MabIyMKH, OJHH MakTa01a MyCTaKHIIITMK Ba MYyCTaKUII
VKyB (Da0IUSATUHYU YIOMITUPHUII Tanad KHUIMHAIH.

Onuii MabIyMOT OJNHMII TalaOaHWHT Makcaara MyBO(HK, MyHTa3aM, pekalu,
M3unil YKyB (GaoNHMSITHHU TabIMMHUHT Oapua OOCKHYIapUla aMmalira ONIUPUIIAHU
TaK030 3Taju.
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Omuii Makta® mncuxonoruscu (anuga TtamabamapHUHT YKyB (paonusTu
ayIUTOpHUSl Ba ayJUTOPHSIAaH TalKapu Kucmiapra axpatwianu. Ly Ouman Oupra
Tanabanap ojaaura YKyB (haodusITUHUHT TapKUOWM KUcMIapu OujiaH OOFJIUK MyausiH
KoMIajiapra puosi KWinb Xall 3TUIaJUraH Macajanap Kypusiaau:

1) xkanoati 1y 6unan ayoumopusioa myepu yKuul a YKumud MyMKuH?

2) Katl uycunoa ayoumopusioarn mawkapu 6aKmiapoa mycmaxkui paoiusmuune
VYMyMIauear ycyaiapuoan gouoararca 6ynaou?

3) mavpysada manabanune akauil haoausmu yuyH ONMUMAL WUapm-uapoumuap
Kanoatl sspamunaou?

4) amanuu 6a cemMuMap MAwRQyIOMiaApuea Mauépaux OapaicacuHu KaHoau
aHUKIaUL 8a uhooanaul MymMKuH?

5) manabanune ammecmayus 6a CUHOBIAP2a MAEPLAPIUK CABUACUHU AHUKTAU
UMKOHUAMU ODOPMU 84 X0KA30.

Maskyp ¢anga Mabpy3aHHHT MyXuUM OemTa Typu KOHYHUH paBUIIAa
taBcu(anrad. Yiap axoéopom oOepysuu, UyHanmupyeuu, padéamiaaHmupyeuu,
MEmOoOUK, PUGOINCIAHMUPYEUU 6a MAPOUANOBUU mavpy3anap 0ed amanaou. AHa
Iy Mabpy3aJapHUHT cudaTuHU Oaxomaniia Kyduaarmiap Xucoora oauHaIu:

1. Mavpyszanune — masmynu  (2osA8uticuécuti  UYHATUWIU, uIMUtIUU,
ommabonaueu, Hazapus OUNAH aMATUEMHUHE OUPIUSY, DMAUPUK MAMEPUATIAD
Kynamu, 6AéH KU wakiu 6a OowKaniap).

2. Tanabanu yunawea, 6Oowl Komupuwiea emaxiosdu MamepuaiiapHuHe
MyamMmonu 6aén KuluHuwy (YHUHe o0apax)canapu, Hcabxanapu, Hicuxamiapu,
oasputiiueu xaouiap).

3. Mavpysanune acociunueu (AKKoa Oaiuiiap Oulan MycmaxkamiaHyeyu
HA3apull KOUOAIApHUH2 XAKKOHULLIUSU, TYHOAIUSU,).

4. Mavpyzanune mymaxaccuciap —Kacbuti — maiuépeapaucu - oapascacuea
boenuxauu (Kau oapascaoa, Kam waxkuod, Kat uycuHoa).

5. Mavpyszanune muzumu  (pedcanunucyu, mapmuOIUIUSU, UUSUHYOKIULH,
VMYMAQUILAHIUSY,).

6. Mavpysa yxuw ycyau (Kypcammanuiux, JHCoHIU Hymy, xucmyueyaa oo,
mamepuan OaéHUHU2 Cypbamu, YPUHIU MyXmanuul, MaHmukuti ypay).

7. Vkumyeuunune manabaza mynocabamu (3bmubopiunuei, maniabyaniueu,
CAMUMULLTIUSU, MEXPUOOHIUSU, 000OIUTUSH,).

8. Ayoumopus bunan anoxa kuiuut (besocuma, JHcoHau, AKKAMAsKKA, 2YypPyXull,
AHCAMOABUL, YINYKCU3, AXEHAXEHOQ).

9. Tanabanapnune mavpyzadacu oOagomamu (aKademux 2ypyxHuHe myna
KamHaulysu, Oup 03 KamMyuiueu, yMymaHn Kamyuius).

10. Mawvpyzanu roucnekmaawmupuws (Kynuuiux momMOHUOAH, SAPMUCHU,
avpumiapu,).
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11.  Jlexmopauk ¢aorusmunu Oowxapuws (IpKun, UWOHY OUnaH, me3ucea
acocnanub 6aén KU, Mavpy3a KOHCHEeKMUOAH Y30KIauMai 6aéH KUIuuL).

12.  Maxcaoea spuwuw (uwnab wuxurean uyLiap, CUHAIZAH B0CUMANAP,
92aNNIAHeAH YCYINAp, WAXCUl HYKMau Ha3apiu 0aén Kuiu, maiaoanune mycmaxu
X010a WA YYYH UMKOHUSM Apamuul 6a OOWKanap).

MabiayMku, onuii MakTabmaru YKyBTapOuWs jkapaéHuIa Mabpy3a OwWiIaH
CEMUHAp MAIIFyJIOTIapu OOFJAHUIIM MYyXUM axamusaT kacO ostamu. CemuHap
MAaIIFyJI0TIapu acocaH Tajadanapaa TahakKypHUHT TaHKUIHIATH, MaxCyJIIOPIUTH
KaOW aKJTHUHT 3apyp TapKUOWA KHCMIIApH IIaK/UIAHUIINTA KapaTWiraH Oyiaiu.
CeMuHap MamFyIoTIapuaa YKATYBYM YpraHwiaéTraH MyaMMO FO3acHIaH
TanabajapHUHT OMITUMITAPUHY TEKITUPHUIIH, Yap/a TahakKypHUHT MyCTaKHJUTATHHHY,
MaxCyJJIOPJUTH,  TCPAHJIMTHHU  OIIMPHUIIM,  aTpopMyXHIra  MyHOCAaOaTHH
IaKJUTAHTHPUIIY, yJapra WIMHA Hazapusap, KOHIenuusuiap Oyinya maxcui
(buKpaapyuHu OUJIAUPUILIHN YPraTUIIN Kepak.

CeMuHap MalIFyJOTH TaJaOaHUHT ¥3 YKYB (PAOTUATHHU OOLIKApUIIUIA MYyXUM
pons ViHaiinu. Macanad, TabIUMHHUHT TYpJd [MakK/utapuaa (MyCTakuWia HIUIap,
TYTapak MalFyJIoTIapy, WIMAHTAIKAKOT, Mabpy3a Ba Oaxciap/a OJMHTaH OMIiIMIIap
SKKOJIJIAIIa i, TapTHOTa TYIIaau, sSHajJa 4YyKypiamaad, MYCTaKWI OWJIMM OJIWII
MaJIAKAJIApU yCcaau, aKJIUMKd MEXHAT yCyJulapu V3JallaJv, OF3aKh Ba €3Ma HYTK
TaKOMHMJLIAIIAIH ).

Onuit  maktabga KynNuHYa CEMUHAp MAIIFYJOTHHUHI HWKKA TypHUIIaH
dholinananunagu:

a) cemumap pedxcacuea Kupeaw MAcaiailapoar xap Oupuuu aioxuod KeHe
MYXOKaMa KUIULL;

0) xap Oup manabamuHe YpPeaHuraémean mae3y 103ACUOAH MAbPY3ACUHU
munenaui. DBU3HWHTYA, CEMUHAPHWHI WKKHUHYM TYypH KEHT Kyllamja axOopotiap
aNMaIlIAII WUMKOHUATHTA dra. UyHKHM YyHIA 1013apd MyamMmoJiap, KOHYHHUSTIAp,
XycycusTaap Oyiuda Mynoxasa IpUTHIAIN Ba TETHIILIN Kapopra KeJInHaIH.

Tasicpubanapoa manabanapuune cemuHap maweyiomuoacu @Gaoausmu
Kyuuoazu Me30H1ap acocuoa 6axonianaou:

1. Cemunap mawiynomuea uUKUWHUHZ MYauaH Makcadza UYHANA2AHU
(Macananune Kyuuauwy, OyIycu MymaxacCuciukoa Ha3apuil OUIUMIAPHU aAMATULl
ounumnapea boaiaut).

2. Tanaba mavpy3acuHuHe pexicacu: OKUIOHA PedCalaumupunl, Macaiauu
oupramuu 8a UKKUIAMYY ATOMAMAAPUSA ANCPamuL, OubIUopagduAHY myepu my3uul
(HOOup, sineu 8a Kacbea oud MaHbANIaAp MAHIAHSAHU).

3. Tanabanune xyaKu: YpuHIu 6axciautysu, myepu Hcagoou, MamepuaiHu yyKyp
MAaxIun KUauwU, OAIuiHu Kauma OaéH smuwiu, Y3 HYKmau Ha3apu Magicyonucu,
UXYaM 8a IYHOA MAXAUI; MABPY3AHUH2 3EPUKAPAUIULU, OVUTUSU.
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4. Vzapo anoka: manabanune Kypcoounapuea mankUuOutl, Camumul, Sbmuposiu
MYHOcabamu, ceMuHap KamHawyuiapy OUIaH mes MyJ10K0mea KUpumuul UMKOHUSMU.

5. Tanabanune Mmaw2ylomHu UWOHY OUNAH, MYmMaxaccuciapya AKYHIAu,
meH20ownapu OUIUMUHU OOUUMUIUY EKU AKCUHYA, ceMuHapoa bapia xoiamiap 6d
MyHOcabamaapuu €3ub bopuwiu, yHea y3 KapauliapuHu Ouioupa oauuiu.

Mavpyza ea cemunap mawiyromaapu camapadopiucurHu OWUpuuL y4yH
KYtuoazu ncuxoio2uk Xo1amuapaa 2smuoop b6epuud 103uUMm:

1. Mamu 6a bupramuu manbanap oOyuu4ua Myxum 6a HOMYXum Oeneu xamod
AOMAMAAPHU aXCPAMULUL KU MABXYMAAUMUDULL.

2. Vanawmupunaémean yxye mamepuaniapunu y3 6axmuod maxaun Kuaub
bopuw 8a yMyMIQUIMUPULU.

3. Tanaba yKye mamepuanunu uOpox KUIUWU Y4yH akiuil paoiusmunure oapia
arcabxanapu o6ytiuua uyn-uypukiap oepuul.

4. Yumyeuu nymxuoan xaénan uneapunab kemub, yHuHe AKYHI064U PUKDUHU
0I0UHOaH haxmaat ounuw ea bowkaiap.

Xynoca KuauO aTranga, OJUH TabBJIMM TH3UMHAA VKYB (HaoIUATHHU
OOIIKApUII, Mabpy3a Ba CEMUHAP MAIFYJOTIAPUHUHT CamMapaJOpJIUTHHU OUTUPHIILL
OwiaH oNui MakTabaard TabiuM Ba TapOus kapaCHUJa KaMmoJ TONTHPYBUYM XaMja
TapOUIIOBYM MPUHLUILIAPHU aMajra OlKpuIl, Tanadagapra Y3uHu y3u OOIIKapUIITHU
YpraTuil MyMKHH.
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KAMOAT XABO®CU3JINTUHU TABMHUHJIALLIJIA XAPEU
XU3MATUWJIAPHUHI [IPO®ECCUOHAJI BYJIUB AKJJIAHUIIINAT A
KACBUU BY3WJIUNIIHUHI CAJIBU TABCUPH

MAXMY]/][OB POSMET MYPATOBHUY,
Vsbexucmon Pecnybnuxacu XKamoam
xasghcuznueu yHugepcumemu npogeccopu,
neoazozuxa ghaunapu 0okmopu, npogeccop.
SPHA3APOB A3H3BEK A/JAIIIFOH YFIIH,
Vsbexucmon Pecnybnuxacu Kamoam
xasghcuznueu yHugepcumemu YKUmyUuUcu

Annoramusi: JKamoar xaBdcuznuru, XapOuil Xu3MmaTdyWjapaard KacOui
OY3WIHILIAPHUHT Y3UTa XO0C XYCYCUSATIApH TYFpUCHIa MaKoyiaaa (UKp IOpUTUIAIHN.
KacOuii nehopmMalussHUHT 103ara KeJIMIIUTra TabCUp KUIYBUU MEJOTOTHK-TICUXOJIOTUK
CyOBEKTUB OMUJUIApHU EpUTHUO OepHIlira XxapakaT KUJIMHIaH. XapOouil Xu3MaTuuIapHu
KacOuil Oy3wIuIINra MHAMBUAYAN IMCUXOJOTUK XYCYCUSATIAPHU TabCUPU TYTpPUCHIA
(UKD IOpUTHUIITAH.

Kaaut cy3aap: xamoar xaBdcuznuru, xapOuit xu3matuu, oduiep,

nedopmanus, kKacOui Oy3WIIMII, CTpecc, OMUJIIap, KacO ICHUXOJIOTHSCH, TICHXOJIOT,
holus.

Abstract: The article discusses the specific characteristics of professional
disorders in public safety and military personnel. An attempt was made to elucidate
the pedagogic-psychological subjective factors affecting the occurrence of
professional deformation. The influence of individual psychological characteristics on
the occupational disorder of military personnel is discussed.

Key words: public safety, military serviceman, officer, deformity, occupational
disorder, stress, factors, occupational psychology, psychologist, phobia.

AnHoTamusi: B cratee paccmarpuBaroTcs crenuduueckrue OCOOSHHOCTH
Mpo(ECCUOHANIBHBIX HApYIIEHUH B oOpraHax oOOIIECTBEHHOW O€30MacHOCTH W
BOCHHOCITYXKAIIIKUX. Hpe)IHpI/IHSITa TIIOIIBITKA BBISICHUTD II€AATOTUKO-TICUXOJIOTUYCCKHUEC
CyObeKTHUBHBIC (DAKTOpBI, BIUSAIONIME HA BO3HUKHOBEHHE MPO(ECCHOHAIBHOM
nedopMaruu. OO6cyxmaeTcs BIIMSIHUE WHIVBUAYAJIBbHO-TICUXOJOTHYECKUX
0COOCHHOCTEH Ha MpodecCHoHaTBLHYI0 3200JIEBAEMOCTh BOCHHOCITYKAIIUX.

KuroueBble ciioBa: oOmiecTBeHHass 0€30MaCHOCTh, BOCHHOCTYKalui, ohuriep,
YPOICTBO, pohecCuoHaTBLHOE PACCTPOMCTBO, CTpecC, GaKTOPhI, MPOPECCUOHAbHAS
MICUXOJIOTHUS, TICUXOJIOT, (HhoOusI.
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Kamoar XaBPCU3NUTHMHM  TabMUHJANIAA  XapOWW  XU3MATYMJIAPUHUHT
npodeccroHan kaap OYIMO ETUIIUIIM KaMUSAT Y4yH, ’Kamoa y4yH SHT acOCHMCH
oduiep Kaap ydyH yTa MyxuMm xucoOnaHaiu. Ym0y MyaMMO MM axJM ypracuja
KEHI MyXoKamara, TajkKuKoTiaap onu0 Oopumra cab6a6 6ynmokmal. XapOwii
XU3MaTYUIIAPHUHT JKaMoaT XaB()CHU3IUTHHA TabMUHIIAIIIA KacOUH XU3MaTra 4yKyp
KUPUO KETHIIH, KACOMHY CEBUIIH SIXIIH, JICKUH yIIOy Kapa¢H I0KOpUIa KAl KUiIno
YTranuMu3zziek opUIEPHUHT TICUXUKACH/A Y3TapUIlHU [03ara KeATHpPaau, SbHU YIa
kacOman (aomuaraan) OomIKa Ky Hapcajapra YbTHOOPCU3 OYIUO KOJIUIITUTA OTHO
Kelaad. XapOui XuU3MaTYMJIAPHUHT KYN MUK KacOWM XHU3MaTh XOXJaWMH3MH
HyKMu anbaTTa YHUHT aBBaJIO Y3Hra, OMJIacHUra, ’kamoa ab3oJiapura y3 TabCUPUHU
KypcaTuIy TaOuui Xoa xucobOiaHamu. UyHku XapOuil Xu3maTdyu spTara HUMa
OyuImMHN OuIManau, alHUKCca (paBKyJOAJIard XOJaTjIapHu Te3-Te3 OYIn0 Typuiu
KaBOOTapJIMKHU IOKOPH Jdapa)kaJaliiury, TaKIupIard HOAHUKIUKIApHUA coaup 0Ymuo
KOJUIIM Ba XoOKaszonap. XapOuil XWU3MaTUYWIAPHUHT MpodeccuoHan Oyiaud
[IAKJUIAHUIIA DHT aBBajJO XapOwii oMWl TabauM OWIMM IOpTiapujaH OoIlaHca,
KeWMMH XHU3MaT JaBpujia TAaKOMUJUIAIIAIM, KYHMKMa Ba Majakajap OpKalu amMalra
omu6 6opanu. XapOuit Xu3MaTIMIIAPHUHT Xap OUPH SHT aBBajIo MpodhecCUOHATUTUKKA
WHTUIaJAM, OyHra MyXUT XaM IIapT-IIapoOUT sipartaau. AWHUKCA OONUTUKIAPHUHT
[IaXCUH HaMyHacw, TYFpu TajabM MIaxcusATra TErMacluTH, CaBOJJIMIUTH,
MypaOOUIHU TYFPU TaHJAIIN, OWJIACUIarH UIIMK MyHOcabaTiap XaM MyXUM OMUJLIAp
xucobnanaau. [Ipodeccnonanu3mMum makuiaHummra Hr kamuaa VH (10) innua BakT
ketaau (OM3HHMHIYA), IbHU OUUEP SHT KaMUJa Malilop YHBOHM]IA XU3MAT KUJIAETraH
Oynanu, nekuH 6ab3u Oup odurnepiap 6opku OyTyH 6up xuzmat aaBpunaa (20 Wui Ba
VHAAH Ky BakTAa) XaMm npodeccroHan OYnuO IMakUlaHMaau 4yHKH Yy Qakar
OylpyKHU Oa)kapaau, Xh3MaTra OpTUKYA MOXKOJIUN EHIAITUIT TyITyHYaJapAaH y30K
Oynaau. by oduuepiapHuHT WHAMBUAYyal XapakTepura Kym >KUXaTJaH OOFINK
Oynaau, Oomka TOMOHAAH YMyMmxapouii HuzoMnapaaHn tamkapura 4dkKuil Xapouii
XU3MaT4Yd yU9yH OWp KaH4Ya TaIlIBHII KEATHPYBYM MaHOa XHUCOOIaHAIH.

XapOuii xu3MaTuuiaap Kaiicu JaBo3uMa, Kaiicu MyXuT/Ja OYJIMIIUIAH KaThbUi
Hazap, KacOuil nedopmarusHd Me30HJIapu yJIapHUHT XaTTH-Xapakariapuaa acTa-
CEeKMH KypuHa Oonutaiinu. XapOuit xuaMmaruuiapaa nedopmaius OoluiaHap SKaH
anbarTta WXOOWMW XHCIaTiap KamaiuO, canbuwil xuciaTiap Kynaiub Oopamu Ba
HaTWXKada XapOud Xu3MaTdWwiapaa UMl yclIyOoW Yy3rapaad axJoKuaa, XaTTH-

! Besnocos, C.I1. IIpodeccuonansuas aedopmarus tuanoctu. — CI16.: Peus, 2004. — 272 c.; Bopucosa, C.E.
[Ipodeccnonanpras gedopMaryst IMIHOCTH COTPYIHNKA // DHITMKIIONEHS I0pUInIecKoi cuxonorun / IToz obm. pen.
npod. A.M. Cromsipenko. — M., —2003. — 290 c.; Bypsikun, B.M. [Ipodunakrika npodeccnonanbHo# redopMannuu
JIMYHOCTH COTPYAHUKA OpraHa BHYTpeHHHUX aei: Meroaudeckoe nocodue / [log obur.pen. B.M. Bypsikuna. — M.: UMI]
I'VK MBJ] Poccun, — 2004. — 144 c.; Hpyxwmios, C.A. Ilpodeccuonansusle nehopmanuy Kak HHIUKATOPHI
Je3aJanTalud U TymeBHoro HebOmaromonyuusi yenoseka [Teker] / C.A.JlpyxwioB // CHOMpPCKUE TenarormyecKuii
xypHai. — 2010. — Ne 6. — C. 171-178.
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XapakaTiapuaa, XapakTepuaa cajiOwii y3rapumnuiap fo3ara kejga Oonuraian Ba
yIapHUHT amanuii (aonmustuaa KypuHaau. Ymoly y3rapunuiap Ba Oy3widILIap
“kacOuit Oy3mumr” ae6 HomiaHanu. KacOwit Oy3unuin dakaT canOuiiuk OuiiaH
OOFnMK 1e0 TYNIYHUIIHU Y3W XaTo OYymap 314, 6ab3uga xapouil Xu3sMaTYMIapHUHT
¥3ura 10Kopy 0axo OCpHINN Y3WHU KK SIXIITH MyTaxaccuc Ae0 OMmuIm, Xucooantu
XaM KacOuil nepopManMssHUHT OMp Typu XUCOONAHATW UIYHHHT YYyH KacOuid
Oy3wInIlra MKKH TOMOHJIaMa KapalmMMHW3 MYMKWH 3KaH Ow3HuWHTYa. bupnHunch
KacOuit paonustaaru canOuit y3rapunuiap 0yica, UKKHHYUCH XapOuii XU3MaTUNHUHT
maxcuii cudarnapuaaru y3rapuiiap Ba yHH Kacouil (haonusTura, Myxurra TabCupu
Ba MyXUTHH YHUHT NMpo¢eCcCHOHAIATYBUTa TAbCUPH.

KacOuit  Oy3wnum ~ MyaMMOJIApUHM ~ 4YyKyp  YpraHran  oJumJap
B.B.bapabanmmkoB, E.ILWnbun, E.A.KnumoBmap kacOuil Oy3widinHKA XapOwuii
XU3MaTyuiapra WXOOMIl TabCUPUHHU KypcaTulIra XapakaT Kuwinmagd. by Oup
Kapamijga TYFpuaeK TyWWiaau, JIKMH OyHJIal oMMJUIap KaMAaH-KaM XoJaTiapia
TYFpU OYIUIIM MYMKHUH, YyHKH KacOuil Oy3wnuimn Oy ¥3 HOMU OwiaH KacOuii
Ooy3wuiaup. LLlyHusr yuyH canbuii oMmuwiap uuujaa WKOOMUCHHN U3JIAl Kya XaM
KUMMH Ba Kym MCOOT Tanad KWJIMHAIUTaH d>kapaéH XucoOJiaHaau OW3HUHTYA.
C.B.bynbikun Ba H.B.JIBopsiHuMKOBaapHUHT PUKpiiapura 0u3 KUCMaH KyIIUIaMHU3
apHH, “‘JlouMo (QaBKynoggarn Ba3sUATIAPHU 03ara Kenud TypHuIld, XapOwuii
XU3MATYWIAPHUHT MUKW PYXUN XoaTHAa WKOOUM Y3rapuluiapHu ro3ara KeaTupaau
THHM KYHMKMA Ba MaJlakajap IaKJUIaHagu 2,

Odunepnapnarun xkacOuii Oy3unuin HadakaT 3aMOHAMHW3HU TUHYINTH BaKTH]A
SKKOJI HaMOo€H OViaau, XyIJau IIyHJal XojaT acocaH XapOui Xu3MaTyujIapHU
’KAHTOBOP BaszuATiap/aa apajop Oyiaranuaa, crpeccra TyIIraHaard Xojiariap/aa r3ara
Kenagu Ba Oy BasuATIapAaH KeWnH xapOuii Xu3Mardwiapja kacOra Oynrad
MyHOca0aT HUMAalapra KapaTUJIUuIINHN AMepukaiuk onumiap Pudapa Trmdcku Ba
Jloypenco Kanxoynanap ypraunuiiran. YnapHunr ¢ukpuya “byHnail BazustiapaaH
KeWUH Xap Oup xapOuil Xu3mMaTuuia SHr'M UMKOHUATIIAP 03ara Kenaau, XaéTra siHaia
KU3UKUII YATOHAIU, XapOUNINK KacOura, omyiacura HucOaTaH MexpH siHaja KYTpoK
naiino 6ymamu>”. Ymby ¢ukp HucOaTaH TYFpUIMp JIEKMH Xap Oup XapOwuii
XU3MaTuua OyHaai XojaTiap Xxap Xujl Keuajau, 9yHKH Xap Oup xapOwuii Xxu3maTdnia
WHIUBUTYJIITUK MaBXYI.

Kacbuii Oy3unmmira (MyTaxacCUCIUTHIAH KeNUO YMKUO) OO TaaKUKOTIIAp
MaBxKyZ (MEHEKMEHT, Bpaujiap, MeJarorjiap, IpUCTIap Ba XO0Ka30) JICKUH YHIOY
MyaMMoJlap eTapiu Japaxana VypranwiMmarad. IlyHuHr yuyH xam xapOuit

2 Bynwikun, C.B., JIBopsnunkos, H. B. BiusHue 3KCTpeMabHBIX CUTYAlUIi HA Pa3BUTHE JIMYHOCTHON aedopManuu y
COTPYJTHUKOB ITPaBOOXPaHUTENBHBIX opranoB. — Jlonenk: JJIOU ®I'3, 2012. — C. 34-36.

3 Tedeschi R.G., Calhoun L.G. Posttraumatic growth: Conceptual foundations and empirical evidence. Psychological
Inquiry, 2004, 15, P. 1-18.
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XU3MATYUJIAPHUHT KacOui Oy3WIUIITUTa OU MEXaHU3MIIAP, OMUJUTAPHU TICUXOJIOTHK,
XYKYKUH KUXATIApUHU Ypranum ¥yTa aoa3apd XucoOJaHMOKJa. DHI acoCHMcH
XapOuil Xu3MaT4YWIapHU KacOuil (aonusaTH Maxcyc Yy3ura XOCJIWKKa 3ra Oyiuo,
daonuar xap Oup XapOui xu3MaTyuja Y3UHUHT KaHJai OViIuIuaaH KaThUil Hazap
V3unu w3uHM  Kongupanu. LlyHuHr y4uyH Xxam KacOuwil Oy3unmuimn — xapOuit
XU3MATYHUJIAPHUHT OakapaéTraH WIU, MyXUTH XU3MaT MapouTUra OoriuK. Musuimid
rBapaus  XapOwili  XU3MaTUMJIApPUHMA  KaMmoaT O KOWiIapAaa  Xu3Mar  oJubd
OOpUITaHIUKIAPH, CYPUIITAPYB, TPOPMIaKTHKA XOaAuMIapyu OWJIaH XaMKOPJIUKIa
XU3MaT oJuO OopaéTraHiukiIapu, KaJapJiapHU capajall Ba TaWWHIAIl COXacuna,
YKaHroBap Tauéprapivk HyHanuIuiapujaa xu3maT oJubd Oopaérraniapuia KacOuit
Oy3wIuIll yiapjaa TypJid IIakid Ba Ma3MyHJa HamMo€H Oymanu. UyHKH XU3MATHUHT
Yy3Ura Xociuru andarra XxapOui Xu3MaTUMJIAPHUHT AYHEKAPAIMHU Y3rapTUpaau Ba
Oy Tabumii XoJ.

XapOuil xuzMaTuyuIapHUHT Oapya Torudacuga Kacouii Oy3mIHII Typiirya Keyaiu,
SbHU paxOapiiapaa (OonumkiIapaa) cepskaHTiaapaa, oaauid XapOuil Xu3MaTdmiap/a,
aén  xapOuil xu3maTduwiapAa, JeHru3 Quotuparu xapOuili Xu3MaTdyMiapia,
ydyBUWJIap/a, TaHKYWIAp/Aa, apTWUIepUsuYWiIapja Ba XyJUlac XaMmMma XapOouit
XU3MaTyuiapja Typianda. AMHUKCA dKa30HU MXKPO ITHUII Myaccacalapuaard xapOoui
XU3MaT4YM Ba aén xapOuil Xxu3maTdwiapja XaMm y3ura Xxoc kacOui Oy3wivild ro3ara
KeJau.

Boumnmuknapaarn kacOuii Oy3WIMIIHUHT OOIIM-MEH aWTraHuMm TYTpH, KV
OCTUAATWJIApHU MEHU alTranumra ypraHaau, MeH OOUUIMKMaH, MEHJIard UMKOHHUSIT
(Tabcup PTUI MEXaHU3MU yiap/a) UYK Aeran GUKp T0MMO JOMUHAHTa O0ynb Typanu,
VHUHT ycTura Ooiika atpodaarwiap xam ymoy ¢GuUKpHU Kyiiab-KyBBaTiaauguiap,
OyHJai KyBBaTJIalll Aca OONUIMKIIApra SHaja Y3ura, Y3MHUHT CyOeKTUB (UKpIIapuIaH
Kaiitmaciukka €pnam Oepaau. [llapTHoma acocumaru oMl ackap Ba cepKaHTiapaa
KacOuii Oy3mnuil OOIIKa4apoK Keudaau, s’bHU yinap (axaT OyHpykKHM Oakapuiira
Vpra"aau, kypcarmaiapHu Oaxxkapuiiijga OupoH-Oup MyaMMO to3ara Kejica OONUIHKIaH
cypamacjaH KWIHINra XaliuKaad, HaTKalaa MyaMMoJap edrmiMaian 0y sca kacOuii
daomusTra ¥3 TabcupuHu Kypcarmacaan Koiamaiiau. Llyaunr yayn xap 6up xapouit
XU3MaTyu OONUIMKIApJaH TOIIIUPHUK OJITaH/a, YIla TOMIUPUKHA OBO3WHU YHKAPHUO
TONMHUPUK OepraH oduiepHn onauaa Kautapub anTaau, dyHKH OyHIAl KanuTapuO
AWTHII TONIIMPUKHU KAl Japa)kajaa TYyFpU €KUM HOTYFPHU TYIIYHTAHIUTUAAH TaJIOJaT
Oepaau. XapOuil xu3matuu arap jAeHru3 (Quotuga xusmar oaubd Oopca KacOwuii
OY3WJIMIITHUHT OMp KYPUHUIIM “IEHTU3 KacaJTUru Xucobsanaau. J[eHru3 kacaaiuru
neHru3 Quotua Xxu3maT o0 OopaauraH Kapady KanmuTaHW, MaTpoOC, MUYMaHIIap/a
XaM TypJIrda KeqaJiu.

bynpal kacamuk JE€Hrru3, OKeaHJaru YanKaaulliap HATHKACHIA 103ara Keaau.
ABmarusiia 3ca MabliyM OHMp coaT OCMOHJAa TMapBO3 KWJITaHAaH KEWWH KacOwii
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Oy3wInIl ro3ara Kenaad. Yiapaa KypKyB “goOus samac” ropak, acad KacaJTUKIapH
fo3ara Keiaau, ymolOy KacajUIMKJIApHM BaKTHla JaBojlaMaca Xap Oup ydyBuHd
MyIJaTUIaH OJAINH UcTeb(ora YuKaau Ba epja 0olliKa Uil KUJIMIIra Maxoyp o0ynanu,
JIEKUH IOKOPU UKTUIOPJIA YUyBUMIAP YUYH YuulAaH Oomika ¢haoiusTra ypraHum yra
KUIUMH XHcoOnaHaau. ApTwuiepus WyHanuiuu Oyiuya Xu3maT oyubd Oopaérrad
XapOuii Xu3MaTdmiiapaa KyJaoK OuiaaH OOFIWK, SIIUTHIN OWjaH OOTIMK MyamMMoJiap
[03ara Kejlaau HaTwkaga yilapia XaM KacOwil Oy3wiIMINUHA OONUTAHWINU “‘KYJIOK
Oownan Oornmukaup. TaHkuMIapja xam XyJIOH IIyHTa YXIIaml, TaHKHU IHOBKUHUTA
ypranu® Kojuil Oab3ujga TaHK YT oJuO TypraHujaa xaM Oup-OMpUHM SIXIIH
SIIMTHINAM Ba ylapaa KacOui KYHUKMaHu ro3ara kentupaau. Kacouil kyHukma xam
XapOui xu3maTuuiapaa kKacOui Oy3uIUIIHUHT Oup Typu xucoOnanamu. KacOwii
KYHUKManapra “xacOuid Oy3unmumHu” Oup Typu cudartuga Kapajica HOTYFpH
oynmaiigu. KacOuii kyHukMa XapOuil Xu3maruujapjaa Typiuya Kedaau, Oab3u
Oupiiapuga KyHUKMa comup OyiMail xapOuil Xu3MaTnaH KeTaau, YyHKU HWHCOH
VHANBUAYAUTUTH Typinda, TCHUXUKACH XaM, TICHUXOJIOTHSICH XaM TypIH-TyMaHIHp.
Tub0uét xoqumuapuia xam KacOui MOCIIAIIUII TypJinya MacaiaH, ‘oK Xajiatr’ KUHno
xKappox OoyiamaH JeraH Tanada WKKAHYM Kypcra YTraHuJlaH KeWuH YJIapHH
“YnukxoHara amMajMii MamFynoT Japcura oiaud OopraHgaH CcYHT y epiard
“(apMaOUHHN” XUIAMHH, WHCOH OPraHU3MUHUHI OYJaKJIapuHH, IOPAaKHH, YIIKaHH,
KUTApHH, OyHpakHU, OOUTHH alOXHIa-aI0XH/1a HIUIIIAPIa KEPAKIN CYIOKIUKIAPHH
WYHUra COJMMHUO TypraHWHHW KYpraHiaH CYHT, yJapHU Xap OUpWHHM anoxuaa ojaud
Vyprarui xxapaénua, 6ab3u Oup Tanadanapaa “xuara”, “-kucmra’ HucOaTaH YpraHMiil
oynmaiiau Ba TuOOUET yHUBEPCUTETUHHU TalLiad Ketaau, YKkumaiian. by xam kacouii
Oy3mIuIIAaH aBBaJI KaCOMH MOCHAIIMIIKMIA PYXUH KUXATAaH WYKIUTH XUCOOJIaHa I
Ba TYrpu xaM Kunaau. YyHku HompodeccuoHan >kappox 0ynu0, KaH4aaaH-KaH4a
dbyKaposiapHu MauO-MaXXpyX KWJITaHUJAH ¥3 BAaKTHUA KaCOHU aJIMAIITUPUII XaM yTa
TYFpH Kapop 1e6 xucobmnaitmus. YKUTYBUM KacOuaa XaM ¥3ura Xxoc KacOuil Oy3uamm
103ara Keiajad, MacajlaH xap Oup VYKyBUMHM OWJIMM OJMIIMIa ypratramaH aeo
VKyBUMJIApPHU KalCapJUIy, YKUIIHA X0XJIaMaCIIUTy OKHOaTuAa YKUTYBUMIIAp MAKTa0
YKyBUMcHra Ky KyTapu0 Kysiau, Oy aca AeopMaiussHUHT OonuiaHuM 6yica, 6omka
TOMOHJIaH YKUTYBYM KYTI ranupaiauran 6yiaubd xojaau Oy neopManvsHu MKKUHYH
Oup KYPUHUIIH XUCOOIaHATH.

XapOuit xu3matuninapaa kacO Oy3WIHIIUHN OJAMHU OJIMII YUYH sTHA OUTTa OMMJII
oop. Y xam Oynca xap Oup xapOuil xusmaTum Yy3ujaa cajnOuil XuciaTIapHU
WUFMAJICIIUTH JIO3UM.

a) XamKacOJapu OMIaH MyJIOKOTTa KUPHIIIA OJTUII CaHbaTUTra Ara OYIuiI;
0) MyJIOKOT »apa¢HuIa yHH SIIUTAIUTaH ofamiIap OuiiaH MyJIOKOT KiJia OUJTUIIT
Kepak, YHU YCTHUJIaH KyJIMaiauran xamkacomap OViIuim jJ03um;
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B) CHM3HM SWMTHO cu3ra (ukup OwnaupaauraH XoAuMiap OYIUIIM Kepak,
IIyHJarvHa pejaakuus ro3ara Kejaaau.

r) Xapouil xuzmatdywiapiaru OuUp-OMpUHM TYHIYHUII Oup-OupuHU KyIuiad
KyBBaTJIalll yjapaard KacOuil Oy3wiIuIIHM TPO(HUIaKTUKACUHA aCOCH XHUCOOJIaHaau
neb yinaimus;

1) Xap Kapaail MyJOKOT XapOwii Xu3MaTduiap OpacHuIard IaBiaT, Xu3MmaT
CUpJIapUIaH XOJIM OYIIHIIHN JO3UM.

KacOuit Oy3unum TymryHuacu OwinaH Oupra XapOuil Xu3MaTdHIapHUHT KacOuit
Oy3WIUIIMHYA PHUBOXJIAHMIIM TYHIYHYacH XaM MaBxyJ OYynub, yHra Kyhujaru
OMMJUIAp Tabcup Kwiaau. PacMra kapaHr:

3

I pacwm.

Ymby oMuiapHu siHa JaBOM ATTUPIIMMHU3 MYMKHUH, JIGKUH OU3 FOKOpHJIaru
oMuJUIap OujIaH yerapajaHuO KOJIMOKYMMU3.

Kac6 acrta cexkunnuk OuiaaH XapOuil XU3MaTYWIAPHUHT XapaKTepPUHH acocaH
cayIOMiIMKra KeMuH nKoOUi TOMOHTa y3apTupaau. byHnait y3rapunuiapHu ailHuKca
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cayiouil y3rapuiuiapHu Kacouii Oy3uiumuiap TyIIyH4acu Y3MHA HUUra Kampad oJaiu.
Byrynru kynaa kacOuii Oy3WIUIIHY [03ara KeJIUIINTa OJMMIIap TOMOHUAaH Oup KaH4a
kaBoOyap Oepuirad, IIyJapHU WYMJa IOKOpUAA aWTHO YTraHMMM3IIEK SHI aBBaJIO
MYXHT, BaKT, )KkaM0a, OOIUTUKIIap, OUJIalapHU POJIH, aJIOXHU1a TUCCePTALUs TAAKUKOTH
Japakacuja YpraHWIHIIN J03UM 1e0 XucoOmanmMus.

Xynoca ypHUAA MIYHH aUTUIMUMU3 MyMKUHKH, KacOuil Oy3wiuiln OupaaHura
XapOui Xu3Maruuiapja to3ara KeaMmaiau, Oankw Wriap MaBOMHIA MIAKIUIAaHUO
O6opanu Ba Oy SHT aBBaJO XapOMil XM3MaTUMIAPHUHT UHIUBUAYAT XYCYCHTIAPHTa,
TEMIEpaMEHTUTa OOFJIMK OSKAHJIWTH WIMHH HITUMH3HUHT, TaJKUKOTUMHU3HUHT
HaTXanapuaa KypMOKIaMU3.
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MOSLASHGAN ANIQLOVCHINING SHAXS-SON KATEGORIYASIDA
IFODALANISHI

Maxmudova Gulmira Jaxon qizi
Samargand Davlat Chettillar instituti
Yagqin sharq tillari kafedrasi magistranti
E-mail:parijon786@gmail.com

Annotatsiya

Magolada arab tilida son kategoriyasining moslashgan hamda moslashmagan
aniqlovchilarda ifodalanishi to‘g‘risida so‘z boradi. Bunda aniqlovchi va
aniglanmishning o‘zaro munosabati, turlari va son katekoryasi vositasida gayday
grammatik shaklga ega bo‘lishi shu bilan bir qatorda xususiyatlari haqida ma’lumot
beriladi.

Tayanch iboralar: aniglanmish, sifat, nisbiy sifat, moslashgan aniglovchi,
moslashmagan aniglovchi, birlik, ikkilik, ko‘plik, muzakkar, muannas.

Barcha tillardagi singari arab tilida ham aniglovchi va aniglanmish munosabati
mavjud bo‘lib, ushbu atamalarning morfologik xususiyatlari o‘ziga xosdir. Ular ikki
guruhga ajratiladi:

1. Moslashgan aniglovchi.

2. Moslashmagan aniglovchi.

Aniglovchilar aniglab kelayotgan ismlar aniglanmish deb ataladi. Moslashgan
aniqlovchilar ko‘p hollarda asliy yoki nisbiy sifatlar bilan, tartib sonlar, aniq va majhul
nisbat sifatdoshlari yoki aksariyat holatlarda esa ko‘rsatish olmoshlari orqali
ifodalanadi[2.68]. Yuqorida sanab o‘tilgan aniqlovchi vazifasida kela oladigan
so‘zlarning barchasi aniglanmish bilan jinsda, sonda, kelishikda hamda holatda
moslashishi lozim. Bulardan fagatgina olmoshlar aniglanmishdan oldin joylashib,
golgan barchasi aniglanmish so‘zdan keyin keladi[3.73].

Moslashgan aniglovchilarning aniglanmish bilan munosabatini quyidagi ketma-
ketlikda ko‘rib chigamiz:

1. Jinsda moslashish. Aniglanmish so‘z muzakkar jinsida bo‘lsa, aniqlovchi
ham muzakkar jinsida, agar muannas jinsida bo‘lsa muannas jinsida bo‘ladi. Masalan:

Jaa QS — yangi kitob,

3¢ias 22 — harakatchan o“gituvchi,

ilwa s — chiroyli toliba,

3Ll 032 — bu mashina singari.
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2. Kelishikda moslashish. Aniglanmish so‘z bosh kelishikda bo‘lsa, aniqlovchi
ham bosh kelishikda, garatqichda bo‘lsa, garatqich kelishigida, tushum kelishigida
bo‘lsa aniglovchi ham tushum kelishigida ifodalanadi[5.45].

Olaall 13- bu of,

222 (pediga — Yangi muhandislarning,

AL 5k § a5 — uzun daraxtni singari.

3. Sonda moslashishi. Aniglanmish birlikda bo‘lsa, aniqlovchi ham birlikda,
ikkilikda bo‘lsa, ikkilik shaklda, ko‘plikda bo‘lsa ko‘plik shaklda bo ‘ladi.

LS Ukl — o S Gl — S s

S e s — Ol i Gl — 5 ia Sy

4. Holatda moslashish. Aniglanmish aniq holatda bo‘lsa, aniglovchi ham aniq
holatda, noaniq holatda bo‘lsa, noaniq holatda bo‘ladi.

saaal) Al — Bana dpis

Oluaall (lissal)l — Jlisas laids

Bl ilaall — syaa calas

Ma’lumki arab tili grammatikasi so‘zlarning yasalishi jihatidan boshgqa tillardan
tubdan farglanib turadi. Shu o‘rinda son kategoriyasi hamda uning turlarini o‘rganish
ham muhim ahamiyat kasb etadi.

aludl 536 ) Liay) ) ausdly

M\é}dﬁa& T CR RvPeuy |

Ciliald of clilaald g ecpliald of oo Dlald : gai 62 e g2
ead sl cpliald gl oy slald ;sai baan 93

“Va ism ham uch gismga bo‘linadi:

1 — Birlik; masalan, fozil va fozila.

2 — Ikkilik; masalan, ikki fozil kishi yoki ikki fozil kishini va ikki fozila ayol
yoki ikki fozila ayolni.

3 — Ko‘plik; masalan, fozil kishilar yoki fozil kishilarni[6.15].

Arab tilida son kategoriyasi uch turga ajratilib o‘rganiladi. Mazkur kategoriya
harf ya’ni yordamchi so‘z turkumlaridan boshga deyarli barcha turkum so‘zlarida
mavjud. Shu boisdan, xuddi o‘zbek tilidagi kabi birlik yoki ko‘plikdagi so‘zlarning
aniqlovchilarini sintaktik tahlili va ahamiyati qanchalik muhim bo‘lsa, arab tilida ham
juda muhim sanaladi. O‘zbek tilida aniglovchi deb hokim bo‘lakdan anglashilgan
narsaning gandayligi, nimaga yoki kimga garashli ekanligini bildirib kelib, ganday?
ganaqa? qaysi? qancha? nechta? kimning? nimaning? kabi so‘roqlarga javob bo‘luvchi
so‘zlarga aytiladi[4.345].

O‘zbek tilida aniglovchilar uch turga bo‘lib o‘rganiladi. Ammo arab tilidagi
singari aniglovchilar aniglanmishning soniga, holatiga, kelishik shakliga va jinsiga
moslashib kelmaydi. Masalan: mohir chavandozlar deyilganda mohir aniglovchisi
birlik sonda, chavandozlar aniglanmishi esa ko‘plik sonda turibdi. Ammo bunda
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aniglanmishning qay tarzda kelganligi muhim hisoblanib, umumiy ko‘plik manosi
tushuniladi.

Arab tilida esa aksincha, aniglanmishning gay tarzda kelganli har doim
aniqlovchiga ta’sir qiladi. Buni misollar vositasida tahlil qilib garab chigamiz.

Oqil ismlarda:
Son Muannas Muzakkar
Birlik 4y B dna Cu B (pa
sa0al) Gyl (el el
Ikkilik iy 8 Olisaa Ol 8 (a
OBl OLLQJA\ o) o) all)
Ko‘plik Gl 8 Alana AL Al 2Baal
Caluaal) bl diedy) i
G‘ayrioqil ismlarda:
Son Muannas Muzakkar
Birlik 8 pa Al ) e G
Aaall oda Uaadll 138
Ikkilik Ol traa (a0 O L
Ol lia Guazadll laa
Ko‘plik B e Gilal dlies g
Mgl 028 Hlaadll o2

Jadvaldan ko‘rinib turganidek, aniglovchi va aniglanmish birikuvida ismlar oqil
ya’ni jonli va g‘ayrioqil ya’ni hayvonlar va jonsiz predmet turlariga ajratiladi. Bunday
vaqtda g‘ayrioqil aniglanmishning ko‘pligi uning jinsidan qat’iy nazar muannas
birlikdagi aniglovchiga teng bo‘ladi. Qolgan birlik va ikkilik sonlarning jinsida esa
aniglovchi va aniglanmish bir-biriga mos holatda keladi. Agarda aniqlovchi ko‘rsatish
olmoshlaridan iborat bo‘lsa, aniqlanmish aniq holatda keliladi. Aniglanmish noaniq
holatda kelsa, ega-kesim munosabati vujudga kelib so‘z birikmasi gapga aylanib
goladi.

Xulosa sifatida aytish mumkinki, arab tili grammatikasi qurilishi jihatidan
anchayin murakkab tuzilganligi sababli, ushbu tilni o‘rganishda kalimalarning asosini
o‘zgartirish orqali turfa turkumdagi kalimalar hosil qilinishi, gapda so‘zlarning
sintaktik munosabatga kirishish usullari va tartibi hagida yetarlicha ilmiy
ma’lumotlarga ega bo‘lish muhumdir. Aynigsa, bu tildagi jumlalarning sintaktik
qurilishi jarayonida ega va kesimning o‘zaro jinsda va shaxs-sonda mutanosib
bo‘lishidan tashqari aniqlovchi va aniglanmish munosabatlarida ham har tomonlama
moslashish qoidalariga rioya etilishi shart. Ya’ni aniqlovchi o‘zi aniqlab kelayotgan
aniglanmish ismning soniga, kelishigiga, holatiga hamda jinsiga mos holatda bo‘ladi.
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Moslashgan aniglovchili birikuvda kalimalarning shaxs-soniga e’liborli bo‘lish kerak.
Muzakkar va muannas ismlarning birlik, ikkilik va ko‘plik sonlari alohida shakllarga
egaligi tufayli ularni bir-biridan farglash hamda amaliyotda to‘g‘ri qo‘llay bilish ushbu
til iste’molchilarining muloqot jarayonidagi yoki ilmiy, umuman olganda, har qanday
vaqtda manfaatlari uchun xizmat giladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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N. Erkaboyeva. O‘zbek tilidan ma’ruzalar to‘plami. — Toshkent, 2019. — 495b.
N. Ibrohimov, M. Yusupov. Arab tili grammatikasi. | jild. — Toshkent, 1997. —
453b.
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BOSHLANG’ICH SINFLARDA INNOVATSION PEDAGOGIK
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISHNING O’ZIGA XOS
XUSUSIYATLARI

Usmonova Dilshodaxon Ulug ‘bek qizi
Namangan viloyati Namangan shahri 85- maktab
Boshlang ‘ich sinf o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Boshlang’ich ta’limda innovatsion texnologiyalardan foydalanish
yo’llari, boshlang’ich sinflarda foydalanish mumkin bo’lgan innovatsion
texnologiyalarning didaktik tamoyillari, dars jarayonida interfaol metodlardan
foydalanish va boshlang’ich sinflarda innovatsion pedagogik texnologiyalardan
foydalanishning ahamiyati haqida ma’lumot berish.

Kalit so’zlar: intarfaol metodlar ,innovatsiya, pedagogik texnologiya, didaktik
tamoyillar.

PECULIARITIES OF THE USE OF INNOVATIVE PEDAGOGICAL
TECHNOLOGIES IN PRIMARY SCHOOL

Abstract: To inform about the ways of using from innovative technologies, also
didactic principles of innovative technologies which can be used in primary schools’
classes, the use of interactive methods in the classroom and the importance of using
innovative pedagogical technologies in primary school.

Keywords: Interactive methods, innovation, pedagogical technology, didactic
principles.

Lug’aviy jihatdan “innovatsiya” tushunchasi ingliz tilidan tarjima qilinganda
(innovatsion) “yangilik kiritish” degan ma’noni anglatadi. “Innovatsiya” tushunchasi
mazmunan aniq holatni ifodalaydi. linnovatsiya- muayyan tizimning ichki tuzilishi.
Ta’lim oluvchida yangi g’oya, me’yor, qoidalarni yaratish, 0’zga shaxslar tomonidan
yaratilgan ilg’or g’oyalar, me’yor qoidalarni tabily qabul qilishga oid sifatlar,
malakalarni shakllantirish imkoniyatini yaratadigan ta’lim. Innovatsion ta’lim
jarayonida qo’llaniladigan texnologiyalar innovatsion ta’lim texnologiyalari yoki
ta’lim innovatsiyalari deb nomlanadi. Ta’lim innovatsiyalari - ta’lim sohasi yoki o’quv
jarayonida mavjud muammoni Yyangicha yondoshuv asosida yechish maqgsadida
qo’llanilib, avvalgidan ancha samarali natijani kafolatlay oladigan shakl, metod va
texnologiyalar.Ta’lim innovatsiyalari “innovatsion ta’lim” deb ham nomlanadi.
“Innovatsion ta’lim” tushunchasi birinchi bor 1979-yilda “Rim klubi”’da qo’llanilgan.
Boshlang’ich ta’limda innovatsion texnologiyalardan foydalanish yo’llari Hozirgi
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kunda ta’lim jarayoniga innovatsion texnologiyalar va interaktiv metodlarni qo’llashga
qiziqish toboro keng tus olmoqda. Bunday metodlarni qo’llash ta’lim samaradorligi
vata’sirchanligini oshiradi, o’quvchilarning o’qish motivlarini o’stiradi. Innovatsiya-
yangilik kiritish,yaratishdir. Demak, an’anaviy ta’limdagi kabi bir xil shablonlar
asosida emas, balki yangiliklar asosida ta’lim jarayonining ta’sirchanligini oshirishga
garatilgan ish shaklidan foydalanish innovatsiya demakdir. Ta’limda pedagogik
texnologiyalarga asoslanish va innovatsiyaga intilish, o’quvchilarni faollashtirishga
qaratilgan turli interaktiv metodlardan foydalanish ta’lim magsadini samarali amalga
oshirishga yordam beradi. Ta’lim jarayonini innovatsion metodlardan foydalanib
tashkil etish uchun avvalo darsning rejasi va loyihasi aniq ishlab chiqilishi zarur. Dars
loyihasini tuzishda o’qituvchi o’zining ish shakllari va o’quvchilarning ko nikmalarini
egallash jarayonidgi ishlari doirasini aniq belgilab olishi lozim. Shuningdek, u ganday
o’qitish metodlaridan foydalanishi ham muim ahamiyatga ega. Metod tanlashda
ko’proq interaktiv metodlarga e’tibor qaratish ta’lim samaradorligini oshiradi.
(Interaktiv so’zi inglizcha-interaction,ya’ni inter-aro,0’zaro,asta harakat ma’nosini
anglatadi.) Interaktiv usullar - bu o’zaro harakat,ya’ni hamkorlik asosida o’qitish
demakdir. Interaktiv usullarning asosiy turlari ¢ Kognitiv usullar ¢ O’yinlar,
cksperimental faoliyat ¢ Ishbilarmonlik o’yinlari,modellashtirish ¢« Amaliyot orqgali
o’qitish,bevosita faoliyat Boshlang’ich sinflarda foydalanish mumkin bo’lgan
innovatsion texnologiyalarning didaktik tamoyillari Innovatsion texnologiyalarning
didaktik tamoyillari: lImiylik tamoyili - har qanday o’quv predmeti o’quv materiali
fanning zamonaviy yutuqlarga tayanish lozimligini ko’rstadi. Bu tamoyil o’quv
dasturlari, o’quv qollanma, darsliklarini yaratishda amalga oshiriladi. IImiylik
tamoyiliga ko’ra har yili fanlarning ishchi o’quv rejalari va o’quv materiallarini
takomillashtirish talab etiladi. Loyihalash tamoyili - o’quv jarayonini tashkil etish,
hujjatlarni o’quv jarayoni grafigi, o’quv reja, fanning ishchi o’quv dasturi, fan
bo’limlari 0’quv magsadlari toifalari, o’qitish jarayoni texnologiyasi egallangan bilim
va malakalarni baholash mezonini yaratishni anglatadi. Tizimlilik tamoyili - o’quv
jarayonining barcha elementlari, ularning o’zaro bog’liglik sharti asosida yagona tizim
kabi loyihalanadi. Magsadga yo’naltirilganlik tamoyili - har bir fanni o’qitish jarayoni
ma’lum magsadga yo’naltirilgan bo’lishi lozim. Boshqaruvchanlik tamoyili - o’quv
jarayoni boshqariladigan taqdirda o’qitishning rejalashtirilgan natijasiga erishish
mumkin. Qayta takrorlanish tamoyili - zamonaviy ishlab chiqgarish sharoitida, zaruriy
migdordagi mahsulot tayyorlash, oldindan tayyorlangan hujjatlar asosida amalga
oshitiladi. Samaradorlik tamoyili - innovatsion texnologiyalarni o’qitishning
ko’zlangan natijalariga magbul hujjatlar bilan kafolatli erishish imkoniyatini yaratishni
ko’rsatadi. Ta’lim jarayonini insonparvarlashtirish va insoniylashtirish tamoyili
Ta’limning uzliksizligi tamoyili Faoliyat yondoshuvi tamoyili - ilmiy-texnik
taraqqiyotning hozirgi bosqichi murakkab yuqori texnologiyalarni qo’llash, ilm talab
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mahsulotlarni ishlab chigarish bilan Xxarakterlanadi. Boshlang’ich sinflarda dars
jarayonida interfaol metodlardan foydalanish Boshlang’ich sinflarda kompetensiyaviy
yondashuvni joriy etish axborot va ilg’or pedagogik texnologiyalaridan foydalanish
ta’lim mazmunida o’ziga xos hamda o’quvchi shaxsida o’ziga mos kompetensiyani
shakllantiradi. Ilg’or pedagogik texnologiyalarni ta’lim mazmuniga zamonaviy ruhda
singdirish, pedagogik texnologiyalarni keng joriy etish, komil inson etib tarbiyalash,
ta’lim-tarbiya tizimini sifat jihatidan butunlay yangi bosqichga ko’tarish bugungi
kunning dolzarb masalasidir. Boshlang’ich ta’lim bosqgichida kompetensiyadan
foydalanish darslarning xilmaxil shakllari o’qitishni takomillashuviga ta’sir ko’rsatadi.
Darslarni “Bumerang” texnologiyasi, “Arra”, “O’z o’rningni top”, “FSMU”, “Nima
uchun?”, “Ikki qismli kundalik” metodlari, , “Pinbord” usuli, “She’rni tikla” kabi
mashqlaridan foydalanib o’tish dars samaradorligini yanada oshiradi. “O’z o’rningni
top” metodi. Mavzu bo’yicha bahs-munozarali vaziyatlarda muammoning yechimini
topishga yo’naltirilgan. Bunda o’quv chilar o’z fikrini bayon qilishi, muloqot
ko’nikmalarini gaytadan tuza tishga imkoniyatlar mavjud bo’ladi va dars so’ngida
o’qituvchi tomonidan mavzuni o’zlashtirish darajasini baholash aniq amalga oshiriladi.
Magsadi: o’quvchilarda o’z fikrini bayon qilish, erkin, mustaqil, mantiqiy fikrlashga
o’rgatish. Vazifasi: o’quvchilarni muammoli vaziyatlar orqali mustaqil tarzda o’z
fikrlarini isbotlashga o’rgatiladi. Masalan, Xans Kristyan Andersenning “Bolalar
gurungi” ertagida (2-qism) qo’llanilgan. “Arra” metodi. Mazkur metodga ko’ra kichik
guruh 4-5 o’quvchidan tashkil topadi. Barcha guruh a’zolari yangi mavzu yuzasidan
tuzilgan yagona topshiriq ustida ishlaydilar. Guruh ichida o’quvchilar rivoyat matnini
gismlarga ajratib, bo’lib oladilar. Har bir o’quvchi o’ziga tegishli gismini puxta
o’zlashtirib “mutaxassis”ga aylanadi. Ma’lum vaqtdan so’ng har bir kichik guruhdagi
“mutaxassis”’lar uchrashuvi qayta tashkil etilgan guruhlarda o’tkaziladi. Shu tarzda
rivoyat mazmunini barcha o’quvchilar o’zlashtirib oladilar. Magsadi: o’quvchilarda
muloqotlashuv, erkin, mustaqil, mantiqiy fikrlashga o’rgatish. Vazifasi: o’quvchilarni
guruh bilan ishlash, guruh a’zolariga o’z fikrini tushuntirib, isbotlashga o’rgatish.
Masalan, Xondamirning “Tanbeh” rivoyatida qo’llanilgan. Boshlang’ich sinflarda
innovatsion pedagogik texnologiyalardan foydalanishning ahamiyati. Yuksak
ma’naviyatga ega bo’lgan, barkamol, sog’lom avlodni tarbiyalab, yoshlarga ilg’or
pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalar asosida ta’lim berish
mamlakatimizning ta’lim sohasidagi amalga oshirilayotgan ustuvor vazifalardan
biridir. Shuningdek, komil insonni voyaga yetkazishda boshlang’ich ta’lim, shubhasiz,
poydevor vazifasini o’taydi. Darslar jarayonida bolani qalban yuksak, ma’naviy boy
qgilib tarbiyalashda ajdodlarimiz yaratgan betakror asar durdonalaridan foydalangan
holda bilim berish hamda odob-axloq qoidalariga o’rgatish muhim ahamiyatga ega.
Buning uchun birinchi navbatda, o’quvchini o’qish, bilim olishga ishtiyoqini o’stirish,
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ularning ma’naviy dunyosini boyitish zarur. Shundagina ertangi kunning ishonchli
egasi bo’lgan farzandlarni munosib tarbiyalagan bo’lamiz.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. T.G’offorova ."BOSHLANG’ICH TA’LIMDA ZAMONAVIY PEDAGOGIK
TEXNOLOGIYALAR” “Tafakkur nashriyoti”- 2011.
2. O’zbekiston milliy ensiklopediyasi.4-tom N.A.Muslimov va boshqalar.
3. Innovatsion ta’lim texnologiyalari va pedagogik kompetentlik”. Toshkent2016,147
bet J.Yo’ldoshev,S.Usmonov,”Pedagogik texnologiya asoslari”,T.
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BOSHLANG*‘ICH SINF ONA TILI DARSLARIDA AXBOROT
TEXNOLOGIYALARDAN FOYDALANISH - DAVR TALABI

Usmonova Dilshodaxon Ulug ‘bek qizi
Namangan viloyati Namangan shahri 85- maktab
Boshlang ‘ich sinf o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada axborot-kommunikatsion texnologiyalarining,
ya’ni,kompyuter texnikasining ta’lim jarayonida keng ko’lamda kirib kelishi hamda
boshlang‘ich sinf ona tili darslarida axborot texnologiyalaridan foydalanish usullari
haqida ma’lumot berilgan.

Kalit so‘zlar: axborot texnologiya, elektron doska,interaktiv, audio,elektron
darslik.

USE OF INFORMATION TECHNOLOGIES IN PRIMARY SCHOOL
MOTHER TONGUE LESSONS — TIME REQUIREMENT

Abstract: This article provides information on the widespread introduction of
information and communication technologies, is computer technology in the
educational process, as well as ways to use information technology in primary school
mother tongue lessons.

Keywords: information technology, electronic board, interactive, audio,
electronic textbook.

Ta‘lim tarbiya tizimining bugungi kundagi vazifasi o‘sib-ulg‘ayib kelayotgan
yoshlarni vatanparvar, zamonaviy bilim, ko‘nikma va malakalarini o‘zlashtirgan
kelajakda jamiyatda o‘z o‘rnini egalashga erishgan-komillikka intiladigan barkamol
avlodni voyaga yetkazishdir. Mamlakatimizda ta’lim sohasida olib borilayotgan
islohatlarda umumta’lim maktablari hal qilivchi kuchga aylangani ayni haqiqatdir.
Maktablarda kelajak avlod vorislarini tarbiyalashga yo‘naltirilgan imkoniyatlar oz
navbatida, pedagog xodimlardan sifatli ta’lim-tarbiya berishni, o‘quvchi yoshlardan
esa puxta bilim olishni talab etadi. Bu o‘z navbatida har bir o‘qituvchi zimmasiga
yanada yuksak mas’uliyat va vazifalarni yuklaydi. Boshlang’ich ta’lim ta’lim-
tarbiyaning poydevoridir. Poydevor ganchalik mustahkam bo‘lsa imorat shunchalik
chidamli bo‘lganidek, mukammal boshlang‘ich ta’lim olgan o‘quvchilar yuqori
sinflarda va ta’limning keyingi bosqichlarida hech qiynalmasdan yanada yuksak
natijalarga erisha oladi. Shuning uchun boshlang‘ich sinf o‘qituvchilari o‘quvchilar
savodini chiqarishda, ularga mustahkam bilim berish va ularda zaruriy ko‘nikma va
malakalarni shakllantirishda barcha imkoniyatlarni ishga solishlari, ilk ta’lim-tarbiya
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jarayonini sifatli olib borishi lozimdir. Bu vazifa har bir o‘qgituvchi zimmasiga ulkan
mas’uliyat yuklaydi va bu mas’uliyatni to‘laqonli his etgan holda mehnat qilish
zamirida esa ijodkorlik, izlanish,ilg‘or va innovatsion texnologiyalarni, ilg‘or ish
tajribalarini, samarali didaktik materiallarni o‘qitish jarayonida mahorat bilan qo‘llash
faoliyati yotadi. Hayotimizning barcha sohalarida bo‘lgani kabi, yoshlarga ta’lim va
tarbiya berishning hozirgi bosgichi bu jarayonga axborot-kommunikatsion
texnologiyalarining, kompyuter texnikasining keng ko‘lamda kirib kelishi bilan
xarakterlanadi Maktab ta’limini rivojlantirish Davlat umummilliy dasturining amalga
oshirilishi tufayli bugungi kunda deyarli barcha maktablar kompyuter texnikasiga ega
bo‘ldilar va maktab jamoalari ta’lim jarayonida mazkur texnika imkoniyatlaridan
unumli  foydalanmoqdalar.  Respublikamizda ta’lim  jarayonida  axborot
kommunikatsion texnologiyalaridan foydalanish uchun tegishli ilmiy-metodik bazani
yaratish va mustahkamlash jarayoni ketayotir. Yaratilgan va ta’lim muassasalariga
gadar yetkazib berilayotgan elektron darsliklar, ayrim olingan mavzular bo‘yicha dars
loyihalari, slaydlar to‘plamlari ,Xalgaro baholash dasturlari bo ‘yicha o‘quvchilarni
zamon talablari bo ‘yicha baholash bo‘yicha metodik qo‘llanmalar fikrimizning
dalilidir. Umumiy o‘rta ta’limning kompetensiyaviy yodashuv asosidagi davlat ta’lim
standartlarida har bir o‘quvchining tayanch va fanga oid kompetensiyalarini
umumjahon ta’lim standartlari doirasiga olib chiqish vazifasi qo’yilgan. O‘quvchining
savodxonlik darajasini oshirishni esa zamonaviy axborot texnologiyasisiz tasavvur etib
bo’lmaydi. O‘quvchining savodxonlik darajasini oshirishda ona tili ta’limi muhim
omillardandir. Ona tilin1 o‘qitishda axborot texnologiyalardan unumli foydalanish
ta’lim samaradorligini beqiyos oshirishga xizmat giladi. Shuning uchun ham umumiy
o‘rta ta’limning har ikkala bosqichida ona tili ta’limi samaradorligini oshirish uchun
qilinadigan sa’yi-harakatlar bugungi kunning ham talabidir desak yanglishmaymiz.
Kompetensiyaviy yondashuv asosidagi davlat ta’lim standartlarida o’quvchining
savodxonligini oshirish maqgsad qilib belgilangan ekan, bunga boshlang’ich
sinflardanoq jiddiy e’tibor garatish lozim. Boshlang‘ich sinflarda ona tili fanini
o‘qitishda zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalanishning keng imkoniyatlari
yaratilgan va bular sirasiga o‘quv adabiyotlarining yangi avlodlari: elektron o‘quv
qo‘llanmalar, elektron darsliklar, qisqa interaktiv o‘quv dasturlari, audio qo‘llanmalar,
multimediali darslarni kiritish mumkin. Boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining ona tili
darslarida o‘quvchilarning savodxonligini oshirishida eng qulay va zamonaviy
usullardan biri-dars jarayonida multimedia darslaridan foydalanish, o‘quvchilarda
1jobly o‘quv motivlarini hosil giluvchi avvaldan dasturlashtirilib disklarga yozilgan
o’quv topshiriglari yordamida og‘zaki va yozma matnlar yaratishga mo‘ljallangan
kommunikativ modullar asosida ishlashdir. Boshlang’ich sinf ona tili darslarida so‘z
yasash, gap tuzish va matn yaratishga mo‘ljallangan kommunikativ modullar
o‘quvchilarni aniq, jadal fikrlashga, oxirgi maqsad sari intilishga, lozim bo’lsa oz
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fikrini himoya va isbot qilishga o‘rgatadi, o‘z nutqiy mahoratini mustagqil rivojlantirish
uchun imkoniyat yaratadi. Mazkur fikrlarning rivoji uchun imkoniyat yaratish esa,
yana va yana o‘qituvchiga, uning pedagogik mahoratiga, zamonaviy texnika
vositalarini tushunishi va uni o‘rganilayotgan mavzu doirasida tadbiq eta bilishiga
bog‘ligdir. So‘zimizning isboti sifatida 4-sinf ona tili darslarida o‘quvchilarning
kommunikativ savodxonligini oshirishga mo‘ljallangan o‘yin topshiriglardan namuna
keltiramiz. 1-topshiriq. Berilgan maqollarni multimedia ekraniga tering. Ifodali o‘qing
va ma’nolarini sharhlang. 1. Odam bo‘laman desang, Ona tilingni sev. 2. Mehnat
gilgan elda aziz. 3. Til bilgan el biladi. 4. Ona-yurting, oltin beshiging. 2-Topshirig.
Odam, yurt, oltin so‘zlariga yaqin ma’noli so’zlarni toping. Eng ma’qulini tanlab
daftaringizga ko‘chiring. Yoki “Davom ettir ” didaktik o‘yinidan foydalanish mumkin.
Monitordan o‘quvchilar biror gapning boshlanishini o‘qiydilar, keyin o‘zlari
jumlalarni oxiriga yetkazadilar. Masalan: 1. Qish fasli tugagach, bahor fasli kirib keldi.
2. Bahor fasli ................... oyidan boshlanadi 3. Bahor fasli ............... oylaridan
iborat. 4. Issiq o‘lkalardan qaldirg‘och, ..................... kabi qushlar uchib keladi.
Bolalar nuqtalar o‘rniga quyidagi so‘zlarni qo‘yib davom ettiradilar. 1. Qish fasli
tugagach, bahor fasli kirib keldi. 2. Bahor fasli mart oyidan boshlanadi 3. Bahor fasli
mart, aprel, may oylaridan iborat. 4. Issiq o‘lkalardan qaldirg‘och, jiblajibon, turna kabi
qushlar uchib keladi. Bunday topshiriglarning miqgdori, mazmuni va shakli turlicha
bo‘lishi tabiiy. O‘qituvchi buni darsning xarakteri, maqsadi. Dars jarayonidagi ehtiyoj
va imkoniyatga garab belgilaydi. Dars jarayonida yozilishi va tahlil qgilinishi lozim
bo‘lgan maqollar o‘qituvchi tomonidan diktafonda qiroat qilinadi. O‘quvchilar
eshitganlarini imlo qoidalari hamda tinish belgilariga rioya gilgan holda kompyuter
ckraniga terishi lozim. Tayyor maqollar o‘qgituvchi tomonidan giroat bilan mikrofonda
o‘qiladi, boshqalar esa eshituv asbobi (naushniklar) orqali qiroatni tinglaydilar.
O‘qilayotgan maqollarni esa multimediya ekranida ko‘radilar va tanqidiy fikr
bildiradilar. Bu topshirigni bajarishda o‘quvchilar so‘zlarni to‘g’ri va chiroyli talaffuz
qilishga, imloviy xatolardan saqlanishga, jumlani shoshilmay qiroat bilan o‘qishga
harakat giladilar. Bir yo‘la giroat san’ati sirlaridan ham bahramand bo‘ladilar. Xulosa
qgilib aytganda, zamonaviy axborot kommunikatsion texnologiyalardan foydalanish
o‘quvchilarda jadal fikrlash, zamonaviy texnika bilan erkin ijodiy muloqot
ko‘nikmalarini shakllantiradi va rivojlantiradi. O‘quvchida tez bilib olishga, ixcham va
jadal fikrlashga, o‘z bilim va malakasini darhol namoyish yetishga ishtiyoq, o‘z
bilimiga ishonch ortadi. Qisqa qilib aytganda, kompyuter bilan mulogot o‘quvchini
0‘z-o‘zidan ta’lim jarayonining sub’ektiga aylantiradi. Kompyuter dasturi uni faol
ishlashga, tez fikrlashga, fikrni aniq va qisqa ifodalashga o‘rgatadi.Bunday samara esa
bugungi kunda ayni muddaodir. Demak, axborot texnologiyalarini ta’lim jarayoniga
olib kirishni davr talab qgilayotir.Bu talabga javob bera olish uchun o‘qituvchi bunday
texnologiyani puxta bilishi, yuksak mahorat bilan qo‘llay olishi, o‘rganiladigan
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materiallarning xususiyatlaridan kelib chiggan holda ularni to‘g’ri tanlay olishi lozim.
Bu boshlangich sinflarda, aynigsa muhim.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. O'zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 29 apreldagi “O’zbekiston
Respublikasi Xalg ta'limi tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini
tasdiglash to'g risida”giPF-5712-son Farmoni 2.

2. Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 6-apreldagi 187- sonli garori

3. http://www.multimedia.uz/uzb/article76.html
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MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTLARIDA BOLALARNI SAN’AT VA
MADANIYAT RUHIDA TARBIYALASH

UPBRINGING CHILDREN IN THE SPIRIT OF ART AND CULTURE IN
PRESCHOOL EDUCATION ORGANIZATIONS

Rahimberdiyeva Yulduzxon Jahongir qgizi
Toshkent davlat pedagogika universiteti
Ta’lim muassasalari boshgaruvi yo 'nalishi 1-kurs magstranti

Kalit so"zlar: Maktabgacha ta’lim, madaniyat, san at, tarbiya usullari, musiqga,
san at, ijodkorlik, didaktik o‘yinlar.

Key words: Preschool education, culture, art, methods of upbringing, music,
art, creativity, didactic games.

Annotatsiya

Magolada maktabgacha ta'lim yoshdagi bolalarning san"at va madaniyat ruhida
tarbiyalashning usul va vositalari hamda ularni qo‘llash usullari haqida fikr yuritiladi.
Ushbu magolada tarbiyalanuvchilarga didaktik o’yinlar orgali san'at va madaniyatga
o rgatish ko nikmalarini berish yo'llari yoritilgan. Maktabgacha ta'lim tashkilotlarida
tasviriy faoliyat mashg ulotlar jarayonida  bolalarda amaliy san'at hagida
tushunchalarini kengroq rivojlantiriladi. Pedagogning ijodkorlik mahorati amaliy
tarzda ganday shakllantirilishi hagida tavsiyalar berib o'tilgan.

KIRISH

Jahon ta’lim tizimida zamonaviy fanlarning muammolaridan biri sifatida
ta’limni rivojlantirish har bir bolaning ijodiy individualligini shakllantirishga
qaratilmoqda. Bu boradagi psixologik va pedagogik tadqiqotlar natijasiga ko‘ra,
maktabgacha yoshdagi bolalarda ijodiy tasvirlashga oid kompentensiyalarni
shakllantirish, ularda ijodkorlikni rivojlantirish uchun eng samarali vositalardan biri
sifatida garatilmoqgda.Shuning uchun iqtisodiy jihatdan rivojlangan mamlakatlar
jumladan AQSH, Yaponiya, Janubiy Koreya, Rossiya Federatsiyasi kabi mamlakatlar
tajribasi maktabgacha ta’lim tizimini rivojlantirishga alohida e’tibor gqaratilishini
jamiyat tomonidan moddiy va ma’naviy qo‘llab-quvvatlanishi, soha rivojlanishini
ta’minlashda yetakchi omil ekanligi bois gator ishlar amalga oshirilmoqda.

O‘zbekiston Respublikasining milliy qonuchiligidagi maktabgacha ta’lim
sohasida qabul qilingan me’yoriy hujjatlar ushbu tizimni tubdan isloh qilishga
qaratilgan bo‘lib, so‘nggi yillarda tizimga oid maktabgacha ta’lim-tarbiya sohasiga
daxldor bo‘lgan farmonlar, qaror va farmoyishlarning gabul qilinishi tom ma’noda
maktabgacha ta’lim tizimidagi o‘zgarishlar va yangilanishlar jarayonini boshlab berdi.
Zero “...maktabgacha yoshdagi bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash darajasini tubdan
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yaxshilash, ta’lim-tarbiya jarayoniga zamonaviy ta’lim dasturlarini tatbiq etish,
malakali pedagog kadrlar bilan ta’minlash, bolalarni har tomonlama intellektual,
axlogiy, estetik va jismoniy rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratish, ta’lim
muassasalarining moddiy texnika bazasini yaxshilash” masalalari o‘z navbatida
maktabgacha ta’lim tizimini rivojlantirishning ko‘plab yo‘nalishlari belgilab
berilganligi muhim ahamiyat kasb etadi.

MATERIALLAR VA METODLAR

Maktabgacha ta’lim tashkilotida, ya’ni kichik yoshdagi bolalarni har
tomonlama yetuk inson gilib tarbiyalashda san"at va madaniyatning o rni beqiyosdir.
Prezidentimiz ham “Kuy, qo'shiqqa, san'atga muhabbat, musiga madaniyati
xalgimizda bolalikdan boshlab, oila sharoitida shakllanadi. Uyida dutor, doira yoki
boshga cholg'u asbobi bo'lmagan, musiganing hayotbaxsh ta'sirini 0z hayotida
sezmasdan yashaydigan odamni bizning yurtimizda topish giyin, desak, mubolag a
bo'lmaydi”- deya musiqiy madaniyatning tarbiyaviy kuchiga yuksak baho beradilar.

Ajdodlarimiz ham san’at va madaniyatning tarbiyaviy kuchiga alohida e’tibor
qaratgan. MTT yoshdagi bolalarni san'at va madaniyat ruhida tarbiyalash ta’limning
sifati, samaradorligi butkul o‘zgartirib,tarbiyachidan esa o'z kasbini sevishiga,
pedagogik mahoratiga, izlanuvchanligiga, fidoiyligiga, o'z mas’uliyatini qay darajada
his etishiga bog’liq.

Bu sharafli vazifani bajarishda unga tashkilot tarbiyachilari ham yagindan
ko‘makdosh sanaladi. Har bir tarbiyachi tarbiya berishda tarbiyalanuvchilarni
egallashlari lozim bo’lgan bilim, ko 'nikma va malakalar mezoni talablarini yaxshi
bilishi hamda mashg ulotlar shu mezonlar asosida va darajasida bo‘lishini ta’minlashi
kerak. Shunday ekan kichkintoylarning har tomonlama rivojlantirishda
mashg ulotlarda san'at va madaniyat ruhida tarbiyalashning munosib o‘rni borligini
hisobga olgan holda dasturlarni shunga mos ravishda tayyorlashi lozim.

Asosiy magsadlardan yana biri zamonaviy musiqa va tasvirly san’at orqali
bolalardagi qobiliyat hamda imkoniyatlarni aniglab, ularni to‘g‘ri shakllantirish va
yuzaga chigarishdan iboratdir. Musiga va tasviriy san at hamda madaniyatning asosiy
tarkibiy gismi hisoblanadi.

San’at insonparvarlik va odamiylik hamkorligi ruhida uning hissiyotini
o‘stirishda yordam berib, ijodkorlik qobiliyatini rivojlantiradi. Hozirgi zamon
yoshlariga estetik idroklarini tarbiyalash borasida g‘amxurlik qilar ekanmiz, san’at
bilan muomala qilishdan hosil bo‘ladigan his-hayajondan uni oz hayoti va faoliyatida
foydalana olishga o‘rgatishimiz kerak.

“llk gadam” Davlat o‘quv dasturi ta’lim tizimini tubdan isloh qilish, uni ham
shaklan,ham mazmunan zamon talablariga moslashtirish, ta’lim sifat samaradorligini
uzluksiz takomillashtirib borishga yo‘naltirildi. Bu esa maktabgacha ta'lim
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tashkilotlarida san"at va madaniyat ruhida tarbiyalash masalalari tasviriy faoliyatni
rivojlantirish orqali amalga oshirishda zamin bo‘ladi.

Tasvirly faoliyati bo‘yicha maktabgacha ta’lim muassasasi dasturi bolalarda
tevarak atrofga nisbatan, san’at bolalarda estetik munosabatni tarbiyalash ijodiy
qobiliyat va tasvirlashlarini rivojlantirishni ko‘zda tutadi. Maktabgacha ta’lim
muassasasi mashg‘ulotlarida, maktabda muvaffaqiyatli o‘qib ketishlari uchun zarur
bo‘lgan vazifalar xal etiladi. Rasm, applikatsiya, loy ishlari jarayonida bolalarda fikr
yuritishning analiz, sintez, takrorlash, konkretlashtirish kabilar shakllanadi.

Bolani san'at va musiga ruhida tarbiyasi murakkab pedagogik jarayondir. Bu
estetik tuyg'ularning rivojlanishiga asoslanadi.

San"at — ijtimoiy ong va inson faoliyatining o°‘ziga xos shakli. San’at gadimiy
tarixga ega bo‘lib, u jamiyat taraqqiyotining ilk bosqichlarida mehnat jarayoni bilan,
kishilar 1jtimoiy faoliyatining rivojlanishi bilan bog‘liq holda vujudga kela boshlagan.
Keyinchalik madaniyatning o‘sishi natijasida san’at alohida soha sifatida asta sekin
ajrala bordi.

San'at insonning moddiy va ma’naviy faoliyatidagi bilimi, tajribasi, mahorati va
gobiliyatlarini namoyon etuvchi badiiy ijodiyot mahsulidir.

San’atni tushunish, uning kishilar hayotidagi o‘rnini aniglash masalasi butun
madaniyat tarixi davomida jiddiy bahslarga sabab bo‘lgan.

Madaniyat inson faoliyati va shu faoliyatning ahamiyatini belgilovchi ramziy
qurilmalar va asarlar majmuidir. Madaniyat musiqga, adabiyot, badiiy
tasvir, me’morchilik, teatr, kinematografiya, turmush tarzi kabi faoliyatlarda namoyon
bo‘lishi mumkin. U san’at bilan chambarchas bog‘liqdir.

Madaniyat va san'atning o‘ziga xos murakkabliklarini tushunib, uning nozik
qirralarini maktabgacha yoshdagi bolalarga ulashish mahoratiga ega bo‘la oladigan
tarbiyachilarni yetishtirib chigarish bugungi kunda dolzarb vazifalardan biri
hisoblanadi.

Madaniyat va san'at vositasida bolalarning estetik qobiliyatlarini
shakllantirishda tarbiyachining o‘rni beqiyos. U chuqur bilim va yugori malakaga ega
bo‘lishi, buning uchun muntazam ravishda o‘z ustida ishlashi, o‘zining ilmiy nazariy
saviyasini tinimsiz ko‘tarishi, ilg‘or tajribalarga tayanishi kerak.

San’at, madaniyat va xalq og‘zaki ijodi o‘z xalqining an’analariga mehr-
muhabbatni shakllantiribgina qolmay, balki shaxsning vatanparvarlik ruhida kamol
topishiga ham xizmat giladi.

Ushbu muammoga yanada aniglik kiritish magsadida ota va onalar bilan anketa-
so‘rovnomalari o‘tkazildi.

RESULT
Musiga mashg ulotlarini o’tkazish uchun sizlarda tajribali mutaxasislar mavjudmi?
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tajrbaga ega mutaxassislar
emas

Ushbu savol yuzasidan quyidagi natijaga aniglandi.
- ha tajribali(60%)

- yetarli tajribaga ega emas(36%)

- mutaxassislar yo q(4%)

Bolalarni san"at va madaniyat ruhida tarbiyalashga oid takliflaringiz?

M teatrlarga olib

borish
M bolalar bilan teatr

sahnalashtirish
M individual tarzda

ishlash
guruhlarda

sahnalashtirish

Berilgan savol yuzasidan natijalar:

- Teatrlarga olib boorish (26%)

- Bolalar bilan teatr sahnalashtirish( 41 %)
- Individual tarzda ishlash ( 12%)

- Guruhlarda sahnalashtirish (21 %
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T JADVALLI
Ushbu jadvalda maktabgacha ta'limda bolalarni san'at va madaniyat ruhida
tarbiyalashning milliy va zamonaviy ruhdagi afzallik va kamchiliklari tahlil gilindi

MILLIY MUSIQA ZAMONAVIY MUSIQA
1.Milliyligimiz saqglanib qoladi. 1.Zamon bilan hamnafas boladi.
2.0ta-onaga e tibor tuyg usi shakllanadi | 2.0z shaxsiy qarashiga ega bo‘ladi.
3.Mintalititet yo golmaydi. 3.Erkin bo‘ladi.
4.Milliy brendimiz saglanadi. 4.Dunyoqarashi kengayadi.
5.Milliy  musiqgalarimiz  vatanimizni | 5.Xorijdagi tengdoshlari bilan
boshga davlatlardan ajratib turadigan | mulogotga Kkirishishi osonlashadi.
jihatidir. 6.zamonaviy ragslarni o‘rganadi.

6. Tarbiya jarayonida muhimdir. 7.Innavatsion fikrlash doirasi
7.Manaviyatni shakllantiradi. shakllanadi.

8.Milliy ragslarimizni o rganadi. 8.Kayfiyati yaxshilanadi.

9.Milliy musiqa videolavhalaridan | 9.Chet tillarini o‘rganishi osonlashadi.
milliy  kiyimlarimiz, matolarimiz

hagidagi tasavvurlari shakllanadi.

1. Milliy va zamonaviy ruhda tarbiyalanadi.

Milliyligimizni saglab golgan holda zamon bilan hamnafas bo’lib ulg ayadi.

3. Kattalar va tengdoshlari bilan mulogotga kirishish, o zaro hurmat tuyg usi
shakllanadi.

N

NATIJA

Maktabgacha ta'lim tashkilotlarida sanat va madaniyat ruhida tarbiyalashning
asosiy vazifalari:

1. San at va madaniyatga qiziqishni o‘stirish.

2. Bolalarning estetik tajribasini boyitish (musigiy va badiiy asarlar asosida).

3. Bolalarni oddiy estetik va madaniy tushunchalar bilan tanishtirish, musiga
tinglash, kuylash, musigiy ritmikasi borasida malakalarni rivojlantirish.

4. Bolalarda emotsional hisni shakllantirish.

5. Estetik didni o‘stirish (musiqiy va badiiy taassurotlar asosida).

6. Bolalarda ijodkorlikni o‘stirish (barcha faoliyatlar asosida).

MUNOZARA

San’at va madaniyatning tarkibiy qismi sifatida go‘zallikning mohiyati, estetik
va axloqiy hissiyotlarning birligi, san’atning xalqchilligi to‘g‘risidagi ta’limotga
suyanib, bolalarning obyektiv dunyo hagidagi bilimini kengaytiradi va
chuqurlashtiradi, ijodiy qobiliyatini va iste’dodini o‘stiradi hamda ularda yuksak
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ma’naviy fazilatlarning tarkib topishiga yordam beradi. Bolalarda estetik his-tuyg‘u va
fikrlarni rivojlantirish, go‘zallikni ko‘ra bilish va ulardan zavqglana olishdan iborat, deb
tushuniladi.

Aslida estetik tarbiyaning magsad va vazifalari bu bilan chegaralanib qolmaydi,
Bolalarni go‘zallik va xunuklikni, yuksaklik va tubanlikni, shodlik, kulfatni anglash va
ko‘ra bilishga o‘rgatadi. Estetik tarbiya umuminsoniy va milliy gadriyatlar qaror
topishiga xizmat qgiladi. Ayonki, tarbiya inson ongiga, his-tuyg‘ulariga, tasavvuriga,
e’tiqodiga, dunyoqarashiga, xatti-harakatlariga, xulg-atvoriga ta’sir o‘tkazadi.

San'at va madaniyatning inson ruhiyatiga ta’sir qilishining tugallanmas
imkoniyatlari hagida gadimdan musigashunoslar, mutafakkirlar va olimlar diggatini
o‘ziga tortgan. Faylasuflar, psixologlar, pedagoglar va jamoat arboblari san’atlar ichida
musiqga san’atining insonni shaxs sifatida shakllanishiga ta’sir qiladigan xususiyatlari
hagida aniglashga uringanlar.

San’at va madaniyat estetik tarbiyaning muhim omili sifatida shaxs
shakllanishiga kuchli ta’sir etadi. Oilada, bog‘chada, maktabda musiqa
mashg‘ulotlarini maqgsadga muvofiq tarzda uyushtirish, yosh avlodning ichki
dunyosini boyitish va san’atni to‘g‘ri tushunishdagi samarali yo‘ldir.

Inson his-tuyg‘ularini, orzu-umidlarini, xohish-istaklarini o‘ziga xos badiiy
tilda ifoda etadi va kishining his-tuyg‘ulariga faol ta’sir etadi.

Kelajak jamiyat a’zosining insoniy va ijobiy fazilatlari aynan bolalikdan boshlab
shakllana boradi. Aynan shu davrda san'at va madaniyat ijobiy sifatlarni
shakllantiruvchi vosita hisoblangan.

Hozirgi kun talabi maktabgacha ta’lim muassasalari oldiga san'at va madaniyat
ruhida tarbiya berish borasida aniq vazifalarni qo‘yadi:

— bolalarni tabiat go‘zalliklarini, badiiy asarlarni idrok etish;

— estetik did va hissiyotni shakllantirish;

— hayotda go‘zallik tushunchasini to‘ligligicha anglashni o‘rgatish;

— bolalarga badiiy ijodkorlikni shakllantirish;

— bolalarda go‘zallikni oz hayotlariga, o°z faoliyatlariga olib kirishni o‘rgatish
va hokazo.

“San’at va ijodkorlik nafagat buyuk asarlar yaratilgan joyda, balki bola tasavvur
qiladigan, o‘zgartirgan, yangi narsalarni yaratgan joyda ham mavjud bo‘ladi”
L.S. Vygodskiy
Tezlik- g'oyalarning maksimal sonini ifodalash qobiliyati (bu holda ularning sifati
emas, balki migdori muhim).

Moslashuvchanlik — turli xil fikrlarni ifodalash qobiliyati.

Originallik- yangi nostandart g'oyalarni yaratish qobiliyati (bu javoblarda,
umumiy qabul qilinganlar bilan mos kelmaydigan qarorlarda namoyon bo‘lishi
mumkin).
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To ‘liglik- "mahsulotingizni" yaxshilash yoki unga tayyor ko‘rinish berish
qobiliyatil.

Finlandiya maktabgacha ta’lim muassasalari 9 oylikdan — 6- yoshgacha bolalarni
gabul giladigan bolalar bog chalari.Maktabgacha talim muassasalrining asosiy
vazifalari bolalarga g'amxo'rlik gilish va ota-onalarga ta'lim berishda yordam
berishdan iboratdir.Maktab intizomi asoslarini o'rgatish va jamoada bir-biri bilan
0 zaro munosabatda bo lishdir.

Maktabgacha ta'lim uchun yagona ta'lim standartlari mavjud emas. Kundalik
yurishlar va turli madaniy muassasalarga tashriflar darslarning majburiy qismidir.
Guruhning kattaligi odatda turli yoshdagi 12-20tagacha bolalarni tashkil giladi.Bitta
0 gituvchi eng ko pi bilan 4 ta bola bilan shug ullanishi mumkin, bu qoida qonun bilan
mustahkamlangan.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida ish vagti 6.30 dan 17.00 gacha.Biroq ota-
onalar bolasini 4-5 soatga qoldirish imkoniga ega.Ba'zi bolalar bog chalari tunda
ishlaydi, ular ota-onalar ish safari yoki tunda ishlayotgan holatlar uchun
mo ljallangan.Ular,shuningdek, xususiy va munitsipal bo linadi. Oilaviy bog chalar
juda mashxur.Immigratsion bolalar uchun muassasalar mavjud.Ularda find va shved
tillari bilan birgalikda ularning ona tillari o'rganiladi. Bolalar bog chalariga tashrif
buyurish majburiy emas. Finlandiya maktabgacha tarbiyachilarning 3\1 gismi ushbu
jarayonda gatnashmaydi. Katta aholi punktlari bolalar bog chalarida joylar ko pincha
yetarli emas, shuning uchun mustaqil ravishda Bolani tarbiyalagani uchun ota-onalarga
500 yevro migdorida nafaga to lanadi.

6-7 yoshida boshlang ich maktabga kirishdan bir yil oldin, bolalar maktabgacha
ta'lim oladi, bu hamma uchun majburiydir.Mahalliy maktablarda ham bolalar
bog chalarida ham ixtisoslashtirilgan tayyorgarlik sinflar imunitsipalitelarning
garoriga binoan ishlaydi.Bolalarga o qish, yozish, matematika, fan, axloq fanlari
ogitiladi.

Maktabgacha ta'lim tashkilotlarida bolalarni san’at va madaniyat ruhida
tarbiyalash borasida olib borilgan tadgiqot ishining asosiy xulosa va natijalari
quyidagilardan iborat:

1. Hmiy, psixologik-pedagogik adabiyotlar tahlili maktabgacha ta’lim
tarbiyasidagi tasviriy faoliyatning ilmiy-nazariy asoslariga asrlar davomida ahamiyat
berilganligini ko‘rsatadi.Zero, bu ijtimoiy-ta’limiy zaruriyat barcha davrlarda
barkamol shaxs tarbiyalashning muhim masalalardan biri bo‘lib kelgan.

2. Maktabgacha yoshdagi bolalarni san'at va madaniyat ruhida tarbiyalash
muammosi bilan ko‘plab olimlar shug‘ullanishgan. Mazkur olimlarning ilmiy-
tadgiqotlar bolalarni san'at va madaniyat ruhida o‘rgatishda u yoki bu umumiy

*https://goaravetisyan.ru/uz/sostavlyayushchie-tvorcheskih-sposobnostei-komponenty-tvorcheskih/
2https://zohenko.ru/uz/finskaya-sistema-obrazovaniya-neveroyatnaya-obrazovatelnaya-reforma-v-finlyandii.html
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muammolarning yechimiga qaratilgan. Biroq, ushbu faoliyatning metodikasini
takomillashtirish masalasi zamonaviy olimlar tomonidan tadqiq etilmagan.

3. O‘zbekiston Respublikasining milliy qonuchiligidagi maktabgacha ta’lim
sohasida qabul qilingan me’yoriy hujjatlar ushbu tizimni tubdan isloh qilishga
Qaratilgan bo‘lib, maktabgacha yoshdagi bolalarni o‘qitish va tarbiyalash kelajakda
yaxshi ko‘rsatkichlarga erishishda ijobiy samara berishini tasdiglaydi. Bu esa, oz
navbatida maktabgacha ta’lim tizimidagi san'at va madaniyatni rivojlantirishning
ilmiy-nazariy va xuquqiy asoslarini takomillashtirish zarurligini ko ‘rsatdi.

Shu magsadda qo‘yidagi tavsiyalar ishlab chiqildi.

1. San’at va madaniyatning barcha turlarini tizimli ravishda rejalashtirish.
Jumladan:

- gobiliyatlarni rivojlantirish dastur imkoniyatlarini kengaytirish;

- belgilangan vazifalarning har biri bir vaqtning o‘zida mustaqil mexanizm va
yagona ijodiy jarayonning tarkibiy gismi ekanligini unutmaslik;

- ta’lim jarayonini ushbu mavzuviy rejalashtirishda tarbiyachilarni metodik
ta minot bilan qurollantirish.

2. Maktabgcha yoshdagi bolalarni metodik ta minot bilan qurollantirish.

3. Bolalar o‘zlarining badiiy, ijjodiy mahoratlarini, qobiliyatlarini bemalol, erkin
namoyish gilishlari uchun tarbiyachi kerakli shart-sharoitni yaratish.

4. “Ilk va maktabagacha yoshdagi bolalar rivojlanishiga qo‘yiladigan talablar»
va “Ilk qadam» davlat o‘quv dasturining asosida mavzuli haftalik rejalashtirish
maktabgacha yoshdagi katta yoshdagi bolalarning ijodiy faoliyatni rivojlantirishdagi
mazmuni ustida ijodiy yondashish.
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IMKONIYATI CHEKLANGAN BOLALAR BILAN ISHLASHDA OTA-ONA
VA MAKTABGACHA TA’LIM TASHKILOTI HAMKORLIGI

COLLABORATION BETWEEN PARENTS AND PRESCHOOLS IN WORKING
WITH CHILDREN WITH DISABILITIES

Rahimberdiyeva Yulduzxon
Toshkent davlat pedogogika universiteti
Ta’lim muassasalari boshqaruvi yo nalishi 1-kurs magstri

Kalit so‘zlar: imkoniyati cheklangan bolalar, xulg-atvor, maktabgacha talim
tashkiloti, ota-ona hamkorligi.

Key words: disabilities, behavior, preschool educational organization, parent
partnership.

ANNOTATSIYA

Ushbu magolada imkoniyati cheklangan bolalar bilan ishlashda ota-ona va
maktabgacha ta’lim tashkiloti hamkorlik yo‘li bilan bajargan ishlar yoritilgan.
Imkoniyati cheklangan bolalar bilan shug’ullanishning turli usullari, mashg’ulotlar,
hamkorlik ishlari haqidagi ma’lumotlar tahlili keltiriladi. Bu maqola orqali imkoniyati
cheklangan bolalar bilan ishlashda ota-ona va maktabgacha ta’lim tashkiloti
hamkorlikgini kelgusida rivojlantirish uchun ganday metodlarni o‘zlashtirishi
lozimligi haqida ham bir gancha yo‘llanmalar keltirilgan. Bu maqola orqali
O‘zbekistonda qilinayotgan ishlar, yangi metodlar va texnologiyalar o‘rganib
chigilgan. Maqolada hamkorlik jarayoni haqida ham alohida to‘xtalib o‘tilgan

INTRODUCTION

KIRISH: Biz bilamizki bugungi kunda ta’lim olish huquqiga hamma xaqli. Bu
ta’lim olish huquqgidan imkoniyati cheklangan bolalar ham qolib ketmagan. Bizning
oramizda hayot kechirib turgan zaminimizda shunday insonlar borki, ularning jismoniy
imkoniyati cheklangan, lekin ma’naviyati yuksak, ruhi esa juda kuchli va matonatli.
Afsuski, nogironligi bo‘lgan shaxslar ko‘pincha ishlash, ta’lim darajasini oshirish va
jamiyat hayotida to‘laqonli ishtirok etish imkoniyatidan mahrum bo‘ladilar. Hozirgi
paytda ularning soni jahon miqyosida juda ko‘p. Aksariyat hollarda ular kamsitish va
“qo°‘li kaltalik”dan aziyat chekadilar. Albatta, ularni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash
borasidagi eng katta mas’uliyatli ish davlat zimmasiga yuklatiladi.

Inklyuziv ta’limning afzalliklari. Har bir inson inklyuziv amaliyotdan foyda
ko‘radi. Inklyuziv ta’lim orqali bola mustaqilroq va o‘ziga ishonadigan bo‘lib yetishadi
0‘z ichidagi go‘rquvlari kamayadi va tegishli ijtimoiy ko‘nikmalarni o‘rganadilar.
Shuningdek, ular g’amxo‘rlik, va rahm-shafqatni ifoda etish qobiliyatidan xabardor
bo‘lishadi. Bu ta’lim muhitidan fagatgina bola emas bolaning ham ota-onalari foyda
ko‘rishadi . Chunki bunungi kunda imkoniyati cheklangan bolasi bor ota-onaning
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birinchi tashvishlantirgan narsasi bolasining tengdoshlari gatoridan ajralib
qolayotganligi va ta’lim olishin giyin bo‘layotganligidir. Hozirgi kunda ota-ona bolasi
ta’lim olayotgan tashkilotga borib bemalol bolasining ta’lim olayotgan mubhitini
ko‘rishi va yordamlashishi mumkin. Ota-onalar va boshga oila a’zolari bilan
qo‘shilishdan foyda ko‘rishadi, shuningdek ular o‘zlari va farzandlari uchun turli xil
Ijtimoiy vaziyatlarni kengaytiradilar. Ular 0z jamoalaridagi katta oilalar guruhi bilan
alogani boshdan kechiradilar, gqo‘rquvni kamaytiradi.

Inklyuziv ta’lim vazifalari: - Ta’lim muassasasida ta’limda alohida ehtiyoji
bo‘lgan imkoniyati cheklangan bolalar va o‘smirlarning ta’lim olishlari uchun zarur
psixologo — pedagogik, korreksion sharoitlar yaratish, ularning imkoniyatiga
yo‘naltirilgan umumta’lim dasturlari va korreksion ishlarni amalga oshirish orqali
ruhiy rivojlanishini, ijtimoiy moslashtirishni amalga oshirish; - Maxsus ta’lim
muassasasi 0‘quvchilari ta’lim tashkilotlari bilan uyg’unlashtirgan holda faoliyat olib
borish yo‘li bilan o°‘quvchilarning ta’limdagi tenglik huquqini kafolatlash; -
Jamiyatning va oilaning faol ishtirokida nogiron va sog’lom bolalar o‘rtasidagi
to‘siglarni bartaraf etish, bolaning ehtiyojlarini qondirish, ijtimoiy hayotga erta
moslashtirish; Imkoniyati cheklangan bolalar va o‘smirlarni oilalardan ajralmagan
holda yashash huquqgini ro‘yobga chigarish; - Jamiyatda imkoniyati cheklangan bolalar
va o°‘smirlarga mugobil munosabatni shakllantirishdir.

Inklyuziv ta’limga kiritishning asosiy tamoyillari: 1). Inklyuziv ta’limning e’tirof
etilishi. 2). Inklyuziv ta’limning barcha uchun ochiq bo‘lishi tamoyili. 3).
Bog’lanishning mavjud bo‘lishi tamoyili. 4). Markazlashtirilmagan bo‘lish tamoyili. 5).
Inklyuziv ta’limda kompleks yondashish tamoyili. 6). Inklyuziv ta’limda
moslashuvchanlik tamoyili. 7). Malakaviylik tamoyili.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Nugsonli bola oilasining alohida muammolari Bogdanova, T.A. , Shoumarov
G.B., Dobrovolskaya, A.l., Zaxarova, |.Y. Levchenko, Mamaychuk 1.I., Martinova
V.L., Pyatakova G.V., Mastyukova YE.M., Mishina G.A., Raku A.l., Semago M.M.,
Skvorsova I.A., Osipenko T.N., Spivakovskaya A.S., N.B. Shabalina, A.R. Sharipova,
N.N. Shkolnikova, V.V., Yurtaykina boshgalar tadgiqotlarida yoritilgan. Bizning
respublikamizda Nurmuxamedova L.SH. —Oilada nogiron farzandni tarbiyalashning
pedagogik xususiyatlari mavzusida tadqiqot ishini olib borgan bo‘lib, uning tadqiqoti
ota-ona va nogiron farzandni tarbiyalashning pedagogik holatlarini o‘rganish va

pedagogik tavsiyalar ishlab chigishga bag'ishlangan.
METOD
“SWOT-tahlil” metodi.

L http://ilmiy.bmti.uz/blib/files/116/Maxsus%20pedagogika.pdf
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Metodning maqsadi quyidagilardan iborat : mavjud bo‘lgan nazariy va amaliy
bilim, tajribalarni tahlil gilish, taggoslash natijasida mazkur muammoni yechimini
topishga mo‘jjallangan. Hamda bilimlarni mustahkamlash, takrorlash, baholashga,
mustagil hamda tanqidiy fikrlashni, nostandart tafakkurni shakllantirishga garatilgan.
,,Imkoniyati cheklangan bolalar bilan ishlashda ota-ona va maktabgacha ta’lim
tashkiloti hamkorligini SWOT tahlilini quyidagi jadvalda ko‘rishimiz mumkin.

S Imkoniyati cheklangan | 1. Ta’lim olishi osonlashadi.

bolalar bilan ishlashda ota-ona | 2. Tarbiyachi va bolalar o‘rtasidagi
va maktabgacha ta’lim mulogat yaxshilanishi.

tashkiloti hamkorligini kuchli | 3. Teng huquglilik hissini tuyadi.
tomonlari. 4. Bolalar ijtimoylashadi.

W | Imkoniyati cheklangan | 1. Bolalarning maktabgacha ta’lim
bolalar bilan ishlashda ota-ona tashkilotida o‘rtoglari  tomonidan
va maktabgacha ta’lim kamsitilishi mumkin.

tashkiloti  hamkorligi  zaif | 2.Tarbiyachi imkoniyati cheklangan

tomonlari. bolalar  bilan ishlashda yetarli
pedagogik mahoratga ega bola
olmasligi.
@) Hamkorlikning 1. Axloqiy fazilatlar shakllanishi
imkoniyatlari. 2. Ta’lim oladi va boshqga bolalar bilan

teng huquqli bo‘ladi

3. lIjtimiy munosabatlar yaxshilanishida
T Hamkorlikning to‘siglari. Imkoniyati cheklangan bolalar bilan
ishlashda imkoniyati  cheklangan
bolaga nisbatan ko‘p e’tibor berilishi
oqibatida sog’lom bolalar chetda
golishi  mumkin. Shuning uchun
hamkorlik tartibini to‘g’ri yo‘lga
go‘yish kerak.

Yugoridagi jadvaldan ko‘rinib turibdiki imkoniyati cheklangan bolalar bilan
ishlashda ota-ona va maktabgacha ta’lim tashkiloti hamkorlik faoliyatda hamda
bolalarning  talimiy faoliyatida hamda bolalarning ta’limiy jarayonida muhim
ahamiyat kasb etadi. Imkoniyati cheklangan bolalar bilan ishlashda bola ijobiy
xususiyatlarga ega bolishi va hamkorlikni to‘g’ri yo‘lga qo‘yish ota-ona va
tarbiyachining pedagogik mahoratiga bog’liq.

Imkoniyati cheklangan-bu so‘zga to‘xtaladigan bo‘lsak o‘z nomiga monand
shaxsning ma’lum bir ishni bajarishga imkoniyati yo‘q osha ishni bajarishga ojiz.
Bugungi kunda bizning yurtimizda ham bunday shaxslar soni ko‘pgina. Bizning
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yurtimizda ham imkoniyati cheklangan shaxslarga yurtboshimiz tomonidan juda ko‘p
shart-sharoitlar yaratilmogda va ularning sog’lom shaxslardan ajralmasliklari uchun
go‘llab-quvvatlamoqgda. Imkoniyati cheklangan bu har xil kasallik turiga bo‘linadi.

Bular,

1. Eshitish(kech-kar,eshitish zaif,kar).

2.Ko‘rish (ko‘rish qobiliyati zaif ko‘r).

3. Nutg(turli darajada) aqg|l.

4.Kechikkan psixoverbal rivojlanish(ZPR).

5.Mushak-sklet tizimi.

6. Hissiy-irodaviy soha turlariga bo‘linadi. Bizning tanlagan mavzuyimiz
imkoniyati cheklangan bolalar bilan ishlashda ota-ona va maktabgacha ta’lim tashkiloti
hamkorligi. Biz bu mavzuda imkoniyati cheklangan bolaga ota-ona va maktabgacha
ta’lim tashkilotidagi hamkorlik gqay darajada muhim va bolaning hayotida qanday
imkoniyatlarni yaratadi shular haqida to‘xtalib o‘tamiz.

Eshitishda nugsoni bor bolalar ko ‘pincha nutq faoliyatida muammolari borligi
bilan tengdoshlari gatoridan ajralib turadi. Chunki bolaning nutqi eshitish orgali
rivojlanadi. Maktabgacha ta’lim tashkilotlariga borgan eshitishida nugsoni bor bola
guruhda ko‘p tendoshlari tarafidan kamsitilishi orqali ulardan ta’limiy faoliyatlarda
orqada goladi va bolaning o‘zida qo‘rquv paydo bo‘lib qoladi. Bu vaziyatda guruh
tarbiyachi pedagogi ham psixologik mahoratga ega bo‘lishi kerak.

RESULT

Bola uchun ota-ona hamkorligi juda ham muhim aynigsa bu imkoniyati
cheklangan bo‘lsa. Bolaning tarbiylanishida va sog’lom o‘sib ulg’ayishida oilaning
o‘rni beqiyosdir.

So‘nggi yillarda jamiyatning nogiron kishiga ya’ni imkoniyati cheklangan
shaxsga munosabati tubdan o‘zgara boshladi, uni jamiyatning teng huquqli va munosib
a’zosi deb tan olindi lekin baribir ham bugungi kunda imkoniyati cheklangan
shaxslarning o‘zining qo‘shimcha muammolari bor. Odatda, oilada imkoniyati
cheklangan bola tug’ilishi bilan ota-ona tashvishga tushadi va moddiy, maishiy,
moliyaviy muammolari ko‘payadi.Shu vaziyatda ko‘pincha bola tengdoshlariga
qo‘shilmaslik oqibatida o‘z qobig’iga o‘ralib qolib ketadi. Masalan bir oilada
imkoniyati cheklangan bola tug’ilsa u kamdan kam holatlarda bolani ota-ona
qo‘rgmasdan ta’lim tashkilotlariga qo‘sha oladi. Keyingi tarafini ko‘radigan bo‘lsak
ota-ona ko‘pincha bolasi imkoniyati cheklangan bo‘lganligidan uyaladi bunday
vaziyatlarda ko‘pincha Bolani ota-onasi o‘zim ta’lim va tarbiya beraman deb bolasini
ta’lim tashkilotlariga qo‘shmaydi va odamlarni ko‘ziga ko‘rsatmaydi bola o‘zi bilan
o‘zi qolib ketish natijasida sezilarli darajada yomon oqibatlar kuzatiladi. Biz
imkoniyati cheklangan bolalar bilan ishlashda ota-ona hamkorligi ganchalik
muhimligini ko‘rib chigamiz.
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Maktabgacha ta’lim tashkilotiga imkoniyati cheklangan bola keldi, uni guruh
mubhitiga moslashtirish tarbiyachi uchun juda muhim va murakkab ish bunda tarbiyachi
albatta psixolog bilan hamkorlikda bolaning aynan nimadan bola giynaladi va u
nimalarga qizigadi shularni kuzatish orqgali bilib olishi kerak. Bunda ota-ona
hamkorligi ham tarbiyachi va psixolog hamkorligiga birlashgan holatda bo‘ladi.
Tarbiyachi ota-onalar bilan tez-tez uchrashuvlar uyushtirib munozara, test,
so‘rovnomalar o‘tkazib turilsa imkoniyati cheklangan bolalar bilan ota-onalar
ishtirokida olib boriladigan har bir mashg’ulot bola uchun ahamiyatli hisoblanadi bu
ota-ona uchun ham farzandining nimaga godir ekanini anglashiga yagindan yordam
beradi va bolalarni tengdoshlari qatoridan ajrab qolmayotganligini, bolasining ta’lim
olayotganini bolasining o‘zi ko‘rmagan xususiyatlarini anglashiga ota-ona bola uchun
hamkorlik gay darajada ekanligini his giladi va farzandi oldida uning kelajagiga zamin
yaratib berish mas’uliyati yanada oshadi.

Disscussion.

Demak bir oilada bitta imkoniyati cheklangan bola bor ota-ona bu vaziyatda
bolasini tengdoshlari gatoriga qo‘rgmasdan qo‘shishi va uning bilim olishi uchun
yaratilgan yetarlicha shart-sharoitlardan foydalanishi imkoniyati cheklangan
bolasining kelajagi uchun zamin yaratib berishi kerak.

Xulosa qilib aytganda imkoniyati cheklangan maktabgacha yoshdagi bolalarga
ta’lim va tarbiya berishda ota-ona va maktabgacha ta’lim tashkiloti hamkorligi yaxshi
samara beradi. Hamkorlikni amaliyotga joriy etish ustida olib borilgan tajribalardan
shu narsa o°z isbotini topdiki har ganday imkoniyati cheklangan bolalarni nugsonini
ilk yoshdan o°‘z vaqtida aniqlab mutaxassislarga murojat qilib bolaning aqliy va
jismoniy tarafdan sog’lom bo‘lib yetishishida hamkorlik olib borilsa albatta ko‘zlangan
magsadga erishish mumkin. Imkoniyati cheklangan bolalar uchun hamkorlikni to‘g’ri
yo‘lga qo‘yishda ota-ona va maktabgacha ta’lim tashkiloti birdek hamkorligi muhim
ahamiyat kasb etishi va uning rivojlanishi, kelajagini belgilab berishi uchun turtki
bo‘ladi shuning uchun biz vaziyatdan kelib chigib imkoniyati cheklangan bolalarni
qo‘llab-quvvatlashimiz ularga yaratilib berililgan shart-sharoitlardan foydalanishi
uchun o‘z hissamizni qo‘shishimiz va inklyuziv ta’lim mubhitini yaratishimiz kerak.
Imkoniyati cheklangan bolalar bilan Maktabgacha ta’lim tashkiloti hamkorlik gilishda
inklyuziv ta’lim mubhitini guruhlarda yaratishi juda katta foyda beradi. Imkoniyati
cheklangan bola uchun inklyuziv ta’lim yana nimalar beradi?

Bolalarda atrofdagi imkoniyati cheklangan bolalarga pozitiv munosabat va
hurmat tarbiyalanadi. Yordamga muhtoj insonlarga e’tiborsizlik qilmaydigan shaxsga
aylanadilar boshqalarning dardini o‘ziniki singari qabul qiladilar. O‘rgangan
natijalarim shuni ko‘rsatadiki imkoniyati cheklangan bolalar bilan ishlashda ota-ona
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hamkorligi, inklyuziv ta’lim juda ham muhim. Biz bu bilan imkoniyati cheklangan
bolalarga doimo qo‘limizdan kelgancha yordam berishimiz O‘zbekistonda bo‘layotgan
har bir imkoniyatdan unumli foydalanishimiz ularning ta’lim va tarbiya olishiga
hamkorlik gilishimiz kerak.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. M.U. Xamidova. Maxsus pedagogika. — T.: «Fan va texnologiya», 2018 6-bet.

2. Nurmuxamedova L.SH. Oilada nogiron farzandni tarbiyalashning pedagogik
xususiyatlari. Ped.fan.nomz.dis....avtoref. — T.:Nizomiy nomidagi TDPU.2005. -
26 bet.

3. -yaratish-boyicha-ishlar-jadallashtirilishi-lozim-2
http://ilmiy.bmti.uz/blib/files/116/Maxsus%20pedagogika.pdf

4. http://www.ombudsman.uz/oz/news/2021/06/12/nogironligi-bolgan-shaxslarga-
teng-imkoniyatlar

5. http://www.ombudsman.uz/oz/news/2021/06/12/nogironligi-bolgan-shaxslarga-
teng-imkoniyatlar-yaratish-boyicha-ishlar-jadallashtirilishi-lozim-2

6. https://www.samdu.uz/uz/news/17499

http://www.newjournal.org/ m Volume-13 Issue-1 September 2022


http://www.newjournal.org/
http://www.newjournal.org/index.php/new/issue/view/15
https://l.sh/
https://www.samdu.uz/uz/news/17499

JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

MAKTABGACHA TA’LIM YOSHIDAGI BOLA SHAXSINING
RIVOJLANISHIDA «MEN» - OBRAZI VA O°Z-O’Z1IGA BAHO

Daminova Rayxona G'ulomiddinovna
Navoiy shahar 24 — sonli “Qaldirg’och”
Davlat maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachisi

Annotatsiya: ushbu maqolada maktabgacha ta’lim yoshidagi bola shaxsini
rivojlantirishda bolaning «Men» - obrazi va 0’°z-0’ziga baho berishi xususidagi fikrlar
keltirilgan.

Kalit so’zlar: men obrazi, bola shaxsi, 0’z — 0’ziga baho berish, 0’z — 0’zini
anglash, 0’z — o’zini tarbiyalash.

"I" - IMAGE AND SELF-ASSESSMENT IN PERSONALITY
DEVELOPMENT OF PRESCHOOL CHILDREN

Annotation: this article presents ideas about the child's self-image and self-
evaluation in the development of the child's personality of preschool age.

Key words: self-image, child personality, self-evaluation, self-realization, self-
education.

KIRISH
«Meny - obrazi asosida ham bir shaxsda 0’z-0’ziga nisbatan baholar tizimi

shakllanadiki, bu tizim ham obrazga mos tarzda har xil bo’lishi mumkin. Bu baho
aslida shaxsga boshqalarning real munosabatlariga bog’liq bo’lsa-da, aslida u shaxs
ongi tizimidagi mezonlarga, ya’ni uning o’zi subyektiv tarzda shu munosabatlarni
qanchalik qadrlashiga bog’liq tarzda shakllanadi. Masalan, maktabda bir fan
o’qituvchisining bolaga nisbatan ijobiy munosabati, doimiy maqtovlari uning o’z-
0’ziga bahosini oshirsa, boshga bir o’qituvchining salbiy munosabati ham bu bahoni
pastlatmasligi mumkin.Ya’ni bu baho ko’proq shaxsning o’ziga bog’liq bo’lib, u
subyektiv xarakterga egadir.

O’z-0’ziga nisbatan baho turli sifatlar va shaxsning orttirilgan tajribasi,shu tajriba
asosida yotgan yutuqlariga bog’liq holda turlicha bo’lishi mumkin. Ya’ni, ayni biror
ish, yutuq yuzasidan ortib ketsa, boshqasi ta’sirida - aksincha, pastlab ketishi mumkin.
0O’z-0’ziga baho nafaqat haqiqatga yaqin (adekvat), to’g’ri bo’lishi,balki u o’ta past
yoki yuqori ham bo’lishi mumkin. Bunday o’smir yoki katta odam ham, doimo
tushkunlik holatiga tushib qolishi, atrofdagilardan chetroqda yurishga harakat qilishi,
o’zining kuchi va qobiliyatlariga ishonchsizlik kayfiyatida bo’lishi bilan ajralib turadi
va bora-bora shaxsda gator salbiy sifatlar va xatti-harakatlarning paydo bo’lishiga olib
keladi. Hattoki, bunday holat suitsidal harakatlar, ya’ni o’z joniga gasd gilish, real
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borligidan «qochishga» intilish psixologiyasini ham keltirib chiqarishi mumkin. Ana
shunday sharoitda paydo bo’ladigan psixologik holat «noadekvatlilik effekti» deb
atalib, uning oqibatida shaxs hattoki, mag’lubiyatga uchraganda yoki o’zida nochorlik,
uquvsizliklarni sezganda ham buning sababini 0’zgalarda deb biladi va shunga o0’zini
ishontiradi ham masalan, «xalaqit berdi-day», «falonchi bo’lmaganida» kabi bahonalar
ko’payadi. Ya’ni nimaiki bo’lmasin, aybdor 0’zi emas, atrofdagilar, sharoit, taqdir
aybdor. Bundaylar hagida bora-bora odamlar «oyog’i yerdan uzilgany,
«manmansiragan», «dimog’dor» kabi sifatlar bilan gapira boshlaydilar. Demak, o’z-
0’ziga baho realistik, adekvat, to’g’ri bo’lishi kerak. Bunda shaxs uchun etalon, ibratli
hisoblangan insonlar guruhi referent guruhning roli katta bo’ladi. Chunki biz kundalik
hayotda hammaning fikri va bahosiga quloq solavermaymiz, biz uchun shunday
insonlar mavjudki, ularning hattoki, oddiygina tanbehlari, maslahatlari, hattoki,
magtab turib bergan tanbehlari ham katta ahamiyatga ega. Bunday referent guruh real
mavjud bo’lishi (masalan, ota-ona, o’qituvchi, ustoz, yaqin do’stlar), yoki noreal,
xayoliy (kitob qahramonlari, sevimli aktyorlar, ideal) bo’lishi.
ASOSIY QISM

Bolada tengdoshlari bilan ma’lum bir munosabatlarning yuzaga kelishi, «bolalar
Jamiyatinning shakllanishi maktabgacha yoshning muhim xususiyati bo‘lib
hisoblanadi. Aynigsa, ikkinchi signal sistemasi jadal rivojlanib, sensor idrok, aynigsa,
ko‘rish va eshitish orqali gqabul qilish sezilarli rivojlanadi. Bolada oddiy majburiyatlar
majmui paydo bo‘ladi, ongli ravishda rasm chizadi va musiqiy faoliyatda ishtirok eta
boshlaydi. U unga ganday surat yoki musiga yoqishini, gqaysilari yogmasligini aytishi
mumkin.Maktabgacha yoshdagi bolaning boshqa odamlarga ichki pozitsiyasi oz
«men»i va o°‘z harakatlari ahamiyatini tobora anglab borishi, kattalar dunyosiga,
ularning faoliyati va o‘zaro munosabatiga katta qiziqishi bilan xarakterlanadi.

O’z-0’ziga baho o’ta yuqori ham shaxs xulqg-atvoriga yaxshi ta’sir ko’rsatmaydi.
Chunki, u ham shaxs yutuglari yoki undagi sifatlarning boshqalar tomonidan sun’iy
tarzda bo’rttirilishi, noo’rin maqtovlar, turli qiyinchiliklarni chetlab o’tishga intilish
tufayli shakllanadi. O’z-o’ziga bahoning past bo’lishi ko’pincha atrofdagilarning

shaxsga nisbatan qo’yayotgan talablarining o’ta ortiqligi, ularni uddalay olmaslik, turli
xil e’tirozlarning doimiy tarzda bildirilishi, ishda, o’qishda va muomala jarayonidagi
muvaffaqiyatsizliklar oqibatida hosil bo’lishi mumkin. Shuning uchun yoshlar
tarbiyasida yoki real jamoadagi odamlarga magsadga muvofiq ta’sir yoki tazyiq
ko’rsatish kerak bo’lsa, ularning etalon, referent guruhini aniqlash katta tarbiyaviy
ahamiyatga ega bo’ladi. Shunday qilib, 0’z-0’ziga baho sof ijtimoiy hodisa bo’lib,
uning mazmuni va mohiyati shaxsni o’rab turgan jamiyat normalariga, shu jamiyatda
qabul qilingan va e’zozlanadigan qadriyatlarga bog’liq bo’ladi. Keng ma’nodagi yirik
ijtimoiy jamoalar etalon rolini 0’ynashi oqibatida shakllanadigan 0’z-0’ziga baho o0’z-
o’zini baholashning yuksak darajasi hisoblanadi. Masalan, mustaqillik sharoitida
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mamlakatimiz yoshlari ongiga milliy qadriyatlarimiz, vatanparvarlik, adolat va
mustaqillik mafkurasiga sadogat hislarining tarbiyalanishi, tabiiy, har bir yosh avliodda
o’zligini anglash, 0’zi mansub bo’lgan xalq va millat ma’naviyatini qadrlash hislarini

tarbiyalamoqda. Bu esa, o’sha yuksak o0’z-0’zini anglashning poydevori va muhim
shakllantiruvchi mexanizmidir. Demak, 0°z-0’zini baholash 0’°z-0’zini tarbiyalashning
muhim mezonidir. O’z-0’zini tarbiyalash omillari va mexanizmlariga esa, quyidagilar
kiradi: Realistik baho shaxsni o’rab turganlar ota-ona, yagin garindoshlar, pedagog va
murabbiylar, qo’ni-qo’shni va yaqginlarning o’rinli va asosli baholari, real samimiy
munosabatlari mahsuli bo’lib, shaxs ushbu munosabatlarni ilk yoshligidanoq xolis
qabul qilishga, 0’z vaqtida kerak bo’lsa to’g’rilashga o’rgatilgan bo’ladi.

O’z-0’ziga baho 0’z-0’zi bilan muloqot o’zini konkret tarbiya obyekti sifatida
idrok etish va o’zi bilan muloqotni tashkil etish sifatida 0’z-o’zini ishontirish 0’z
Imkoniyatlari, kuchi va irodasiga ishonish orqgali, ijobiy xulg normalariga
bo’ysundirish.

O’z-0’ziga buyruq berish tig’iz va ekstremal holatlarda o’zini qo’lga olish va
maqbul yo’lga o’zini chorlay olish sifati.

0O’z-0’ziga ta’sir yoki autosuggestiya ijtimoly normalardan kelib chiqgan holda
o’zida ma’qul ustanovkalarni shakllantirish.

Ichki intizom - 0’z-0’zini boshqarishning muhim mezoni, har doim har yerda
o’zining barcha harakatlarini muntazam ravishda korreksiya qilish va boshgarish
uchun zarur sifat.

XULOSA
Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozimki, Yuqoridagi o’z-o’zini boshqarish
mexanizmlari orasida psixologik nuqtai nazardan 0’z- o’zi bilan amalga oshiriladigan
ichki dialog alohida o’rin tutadi.

O’z-0’zi bilan dialog-oddiy til bilan aytganda, 0’zi bilan 0’zi gaplashishdir. Aslida
bu qobiliyat bizning boshqgalar bilan amalga oshiradigan tashqi dialoglarimiz asosida
rivojlanadi, lekin aynan ichki dialog muhim regulyativ rol o’ynaydi. Demak, shaxsning
qanday sifatlarga ega ekanligi, undagi baholarning obyektivligiga bog’liq tarzda o’z-
0’zi bilan muloqotga kirishib, shaxs 0’zini nazorat gila oladi. Hayotda shunday kishilar
uchraydiki, katta majlisda ishi tanqidga uchrasa ham, o’ziga xolis baho berib, kerakli
to’g’ri xulosalar chiqara oladi, shunday odamlar ham borki, arzimagan xatolik uchun
0’z «ich-etini yeb tashlaydi» Ichki dialogning har kimda har xil ekanligidan darak
beruvchi faktlar quyidagilar:

O’z-0’zini tarbiyalash omillari va mexanizmlari.

0’z-0’zi bilan muloqot.

0’z-0’zini ishontirish.

0O’z-0’ziga buyruq berish.
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Rivojlanish jarayonida fagat bilim va faoliyat usullarining o‘zgarishi va
murakkablashishi sodir bo‘lib qolmaydi. Bolaning psixik rivojlanishi uning butun
shaxsidagi o‘zgarishlarni, ya’ni shaxs umumiy xususiyatlarining rivojlanishini oz
ichiga oladi. Rivojlanish jarayonida bolalar psixik faoliyatining turli jihatlari o‘zgaradi,
usullar yig‘ilishi va o‘zgarishi sodir bo‘ladi. Bola ko‘p miqdordagi turli harakatlarni
bajara oladi, bilim va tasavvurlari o‘zgaradi. Mazkur o‘zgarishlar ichidan nisbatan
umumiy va belgilovchi o‘zgarishlarni ajratib ko‘rsatish mumkin bo‘ladi.

Bolaning shaxsiy yo‘naltirilganlik xususiyatining umumiy rivojlanishi. Unga uch
turni kiritish mumkin:

a) ta’limiy yo‘nalganlik (yaxshi o‘qish, yaxshi baho olish),

b) bilim olishga yo‘nalganlik (masalalarni hal etish, yangi vazifalar olish),

v) atrofdagilar bilan munosabat.

Shunday qilib, shaxsiy yo‘nalganlikni hisobga olish maktab o‘quvchilari ta’limi
(bilim va usullarni egallash) va tarbiyasini (shaxsiyat rivojlanishi) yanada samarali
amalga oshirish uchun birinchi va zarur shartdir.

Ong mexanizmining rivojlanishi. Bu fikriy faoliyatning ko‘rgazmali-harakatli,
ko‘rgazmali-obrazlidan abstrakt, nazariyga o‘zgarishidir. Bolada tushunchalar va
tushunchalar tizimi muntazam shakllanib boradi. Bolaning anglash va fikrlashining
rivojlanishi  darajasi qancha yuqori bo‘lsa, u o‘zlashtirgan, foydalanayotgan
tushunchalar shuncha murakkab bo‘ladi.

Bolalik avvalida bola atrofidagi predmetlar xususiyatini, predmetlar orasidagi eng
oddiy alogalarni ilg‘aydi va ulardan foydalana boshlaydi. Bu predmetli faoliyat, oddiy

elementar o‘yin shakllari, rasm chizish, nutqni egallash bilan bog‘liq ravishda ro‘y
beruvchi keyingi aqliy rivojlanish uchun asos bo‘ladi. Bolalikda aqliy rivojlanish
asosini bolada shakllanayotgan idrok etish va fikrlash harakatlarining yangi turlari
tashkil etadi. Bu yoshda avtodidaktik, o‘zi o‘rgatuvchi o‘yinchoqlar (matryoshkalar,
qutichalar, kubchalar, mozaika va boshqgalar) bolani tez rivojlantiradi.

Ko‘rish bilan birga bolalikda eshitish orgali gabul gilish ham rivojlanadi. Aynigsa
fonematik eshitish jadal rivojlanadi.Odatda, ikkinchi yil so‘ngida bolalar ona tilining
barcha tovushlarini gabul giladi. Birog fonematik eshitishning mukammallashishi
keyingi yillarda ham ro‘y beradi.

Fikrlash rivoji uchun vositali harakatlar juda muhim.Vosita bolaning predmet
dunyosiga ta’sir qilishiga xizmat qiladi. Bola eng katta tajribani kattalar bilan nutqiy
mulogot natijasida gabul giladi.

Hayotning uchinchi yilida bola agliy rivojlanishida muhim siljish sodir bo‘ladi —
ongning belgili (yoki ramziy) funksiyasi shakllana boshlaydi. U bir obyekt o‘rnini
bosuvchi sifatida boshga bir obyektdan foydalanish imkoniyatidan iborat. Bunda
predmetlar bilan emas, balki ularning o‘rnini bosuvchilar bilan harakat amalga
oshiriladi.
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Turli belgilar va ularning tizimidan foydalanish — inson psixikasining o‘ziga xos
eng xarakterli xususiyatidir. Belgilarning har ganday turi (til, matematika ramzlari,
surat va musigada mohirona ifodalangan dunyo va h.k.) odamlar orasidagi mulogot
uchun xizmat qgiladi, predmet hamda hodisalar vazifasini bajaradi va anglatadi. Erta
yoshda belgili funksiya dastlab amaliy faoliyat bilan bog‘liq ravishda rivojlanadi va
fagat keyinchalik so‘zlardan foydalanishga o‘tiladi.

Bola va katta yoshdagi odam. Ontogenezda kattalar bilan mulogot bolalarda
birdaniga paydo bo‘ladi, ancha keyin esa bolaning tengdoshlari bilan munosabat
o‘rnatiladi. Dastlab bola butunlay kattalarga bog‘liq bo‘ladi. Tengdoshlar bilan o‘zaro
munosabatlar ko‘p jihatdan kattalarning bola bilan o‘zaro munosabati xususiyatiga
bog‘liq. Kattalarga ergashib bolalar o‘zini ismi bilan atay boshlaydilar. Ikkinchi yil
oxiriga kelib o‘zini ismi bilan chaqirish «men» kishilik olmoshi bilan almashinadi.
«Meny tizimi — erta bolalikda (L.I Bojovich) paydo bo‘luvchi markaziy hodisadir. Bola
o‘zini kattalardan ajratishni o‘rganadi, o‘ziga nisbatan mustaqil «men» sifatida
munosabatda bo‘la boshlaydi, ya’ni unda o‘zini anglashning boshlang‘ich shakli paydo
bo‘ladi.
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MAKTABGACHA TA’LIM YOSHIDAGI BOLA SHAXSINI
RIVOJLANTIRISHDA TARBIYANING ROLI HAMDA PEDAGOG-
TARBIYACHI SIFATLARI

Xudayqulova Maxliyo Nuriddin gizi
Navoiy shahar 24 — son “Qaldirg’och” DMTT tarbiyachisi

Annotatsiya: ushbu maqolada maktabgacha ta’lim yoshidagi bola shaxsini
rivojlantirishda tarbiyaning roli va bunda pedagog-tarbiyachining vazifalari, tarbiyachi
shaxsiga go’yilgan talablar xususidagi fikrlar keltirilgan.

Kalit so’zlar: maktabgacha ta’lim, ta’lim, tarbiya, shaxs, rivojlanish, tarbiyachi
shaxsi, rivojlanish zonalari.

THE ROLE OF EDUCATION IN THE PERSONALITY DEVELOPMENT OF THE
PRESCHOOL CHILD AND THE QUALITIES OF THE TEACHER

Abstract: this article presents thoughts on the role of education in the
development of the personality of a child of preschool age, the duties of a pedagogue-
educator, and the demands placed on an educator.

Key words: pre-school education, education, education, personality,
development, educator's personality, development zones.

KIRISH
Odam bolasining rivojlanishi — bu muhim jarayon hisoblanadi. Ma'lumki,
hayot davomida inson jismoniy va ruhiy jihatdan o'zgarib boradi. Lekin bolalik,
o'smirlik va o'spirinlik davrida rivojlanish nihoyatda kuchli bo'ladi. Bola mana shu
yillarda ham jismoniy, ham ruhiy jihatdan o'sishi, o'zgarishi tufayli shaxs sifatida
kamolga yetadi. Tarbiya, irsiyat (nasl) va muhit bolaning rivojlanishida asosiy o'rin
tutadi. Agar ana shu uchta omil bolaga ijobiy ta'sir qgilsa, u kelajakda barkamol
inson bo'lishi va salbiy tomondan ta'sir gilsa, badaxloq kimsaga aylanishi mumkin.
Har ganday jamiyatda barkamol avlodni tarbiyalash, voyaga yetkazish va uni
ma’lum bir kasbga yo‘naltirish og‘ir va mashaqqatli mehnat evaziga amalga
oshiriladi. Bu mashaqqatli mehnat uzluksiz ta’lim va tarbiyaviy faoliyatning
mahsulidir. Ma’lumki, ta’lim muassasalarida tarbiyaviy jarayon bevosita
o’qituvchi tomonidan tashkil gilinadi va olib boriladi. Yangicha ijtimoiy sharoitda
ta’lim-tarbiyadan ko’zda tutilayotgan maqsadlarga erishish, o’quvchilarning dars va
darsdan tashqari xilma-xil tarbiyaviy faoliyatlarini uyushtirish, ularni bilimli, odobli,
e’tiqodli, vatanparvar, mehnatsevar, barkamol inson qilib o’stirish va kasbga

yo’naltirish o’qituvchilar zimmasiga yuklatilgan.
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Tarbiya — o’qituvchi va o’quvchi (tarbiyachi va tarbiyalanuvchi)lar o’rtasida
tashkil etiluvchi pedagogik faoliyat bo’lib, tarbiyalanuvchini ma’lum bir magsadga
muvofiq takomillashtirish uchun shaxsga muntazam va tizimli ta’sir etish, jamiyatning
Ijtimoiy-tarixiy tajribalariga yondashib shaxsni har tomonlama shakllantirish, uning
xulg-atvori va dunyogarashini, ijtimoiy ongini tarkib toptirishda xalgning boy
mafkuralariga yo’naltirilgan qizg’in faoliyat jarayonidir. Tarbiya asosida
tarbiyalanuvchining ongi shakllanadi, ma’naviy boyligi va his-tuyg’ulari rivojlanadi,
o’zida ijtimoiy hayotda 0’z o’rnini topish uchun zarur bo’lgan, kishilar bilan o’zaro
munosabatni tog’ri tashkil etishga xizmat qiladigan axloqiy odatlar hosil bo’ladi.
Tarbiya — inson kamolotiga ta'sir etuvchi tashgi va eng muhim omil hisoblanadi.
“Tarbiya” arabcha so'z bo'lib, o'stirdi, rahbarlik qildi, isloh gildi degan ma'nolarni
bildiradi. Islom ulamolaridan Rog'ib Asfihoniy tarbiyani quyidagicha ta'rif giladi:
“Tarbiya bir narsani bir holdan ikkinchi holga o'tkaza borib, batamom nuqtasiga
yetkazishdir. Tarbiyaning ma'nolaridan biri, insonning diniy, fikriy va axloqgiy
quvvatlarini uyg'unlik va muvozanat ila o'stirishdir ™. [1]

O’zbekiston Respublikasining birinchi Prezidenti I.A.Karimov o’qituvchidagi
tarbiyachilik gobiliyatining asosiy mohiyatini shunday ta’riflaydi: «Tarbiyachi — ustoz
bo’lish uchun, boshqalarning aql-idrokini o’stirish, ma’rifat ziyosidan bahramand
gilish, haqgigiy vatanparvar, haqiqiy fugaro etib yetishtirish uchun, eng avvalo,
tarbiyachining o’zi ana shunday yuksak talablarga javob berishi, ana shunday buyuk
fazilatlarga ega bo‘lishi kerak». [2]

ASOSIY QISM

Tarbiya — inson kamolotiga ta’sir etuvchi tashqi omillardan hisoblanadi. Tarbiya
— aniq magsadlarga ko’zlab sistemali ravishda, insonda ijobiy fazilatlarni tarkib
toptirishi yo’lida tarbiyachi rahbarligida amalga oshirib boriladi. Ammo tarbiya
ta’sirining kuchi va uni natijasi irsiyat va muhit kabi omillarning hamkorligi bilan
belgilanadi.

1. Tarbiya ta’sirida mubhit ta’siri bera olmagan fazilatlar o’zlashtiriladi, ya'ni
bilim, ma’lumot egallanadi.

2. Tarbiya tufayli tug’ma kamchiliklar ham o’zgartirilib, shaxsni kamolga
yetkazish mumkin. Tarbiya yordamida muhitning salbiy ta’sirini bartaraf etish
mumkin.

3. Tarbiya doimo kelajakka garatilgan magsadni belgilaydi.

Bola shaxsining shakllanish jarayoni tarbiya va ta’lim sharoitida insoniyatning
Ijtimoiy-tarixiy tajribasini 0’zlashtirish orqali amalga oshiriladi. Bu xilma-xil faoliyat
turlarida ro’y beradi. Natijada bola 0’zi yashayotgan jamiyat ijtimoiy munosabatlari
sistemasiga kiradi.

Bolaning ijtimoiy tajribani 0’zlashtirish tajribasi uzoq davom etadigan murakkab
jarayondir. Qiyinchilik shundan iboratki, bola, bir tomondan, mazmun, hajm va
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umumlashtirish darajasi jihatidan murakkab bo’lgan insoniy tajribani 0’zlashtirishi
kerak, ikkinchi tomondan, u mazkur tajribani 0’zlashtirish usullarini hali egallamagan
bo’ladi.

Tarbiya va ta’lim jarayonida katta yoshli odam bolaga tushunarli bo’lgan
mazmunni tanlaydi, uning o0’zlashtirishiga rahbarlik giladi. Bola shaxsini
rivojlantirishda tarbiyaning yetakchilik roli shu bilan belgilanadi. Bunda bolaning
ruhiy-fiziologik imkoniyatlari, ularning jo’shqinligi hisobga olinadi. Shu munosabat
bilan tarbiya jarayonining 0’zi doimiy bo’lib qolmaydi. U o’zgarib boradi: uning
mazmuni boyiydi va murakkablashadi, shakllari 0’°zgaradi, 0’sayotgan odam shaxsiga
ta’sir ko’rsatish usullari tobora xilma-Xil bo’lib boradi.

Tarbiyaning 0’zgarishi bolaning «eng yaqin rivojlanish zonalari» (L. S.
Vigotskiy) bilan bog’liq bo’lib, ular ancha murakkab mazmundagi bilimlar,
ko’nikmalar, faoliyat turlari va hokazolarni 0’zlashtirishga ruhiy-fiziologik
imkoniyatlar paydo bo’lishi bilan ajralib turadi (masalan, emaklashdan keyin yurish;
bijir-bijirdan keyin faol nutqni o’zlashtirish; ancha miqdordagi tasavvurlarga ega
bo’lgandan keyin tushunchalar darajasidagi bilimlarni 0’zlashtirish; buyum asosidagi
0’yin, mehnat faoliyatining vujudga kelishi va hokazo). Tarbiya va ta’lim «eng yaqin
rivojlanish zonasinga asoslanib, bugungi rivojlanish darajasidan oldinda boradi va
bolaning rivojlanishini olg’a harakatlantiradi.

Odam shaxsining rivojlanishi bir gancha bosgichdan o’tadi. Har bir navbatdagi
bosqich avvalgisi bilan mustahkam bog’liq bo’ladi, avval erishilgan bosqich yanada
yugoriroq, bosgichning tuzilishiga uzviy tarzda qo’shiladi. Ilk yosh bosgichida
shakllanadigan rivojlanish odam uchun vagtincha emas, doimiy ahamiyatga ega
bo’ladi. Mazmun, metodlar, tashkil etish shakllari alogadorligi birinchi bosqichdan
oxirigacha tarbiyaning 0’ziga xos xususiyati hisoblanadi.

Bola shaxsini rivojlantirishda tarbiyaning hal giluvchi roli ko’zi ojiz va
eshtishida kamchiliklari bor bolalar uchun mo’ljallangan jamoat muassasalarida
aynigsa aniq namoyon bo’ladi. Bunday bolalar uchun ishlab chiqgilgan tarbiya sistemasi
ularni turmushga va mehnat faoliyatiga tayyorlashni ta’minlaydi.

Biroq tarbiya bola rivojlanishini jadallashtirmasligi uning biror tomonining
ruhiy rivojlanishini sun’ily ravishda tezlashtirmasligi kerak. Shuning uchun
maktabgacha tarbiya pedagogikasida bola shaxsini har tomonlama va uyg’un
rivojlantirish, uning rivojlanishini boyitish maqgsadi o’rtaga qo’yiladi degan fikrlarni
bildiradi - A. V. Zaporojes.

Bola shaxsini rivojlantirishda tarbiyaning yetakchilik roli pedagogning ham
yetakchilik rolini, uning har bir bola shaxsini shakllantirish uchun mas’uliyatini garor
toptiradi. Taniqli pedagog A.S.Makarenko pedagogning roli va mas’uliyatini ta’kidlab
shunday yozgan edi: «Tarbiyaviy ta’sirning g’oyat qudratli ta’sir ko’rsata olishiga
ishonchim komil. Agar odam yomon tarbiyalangan bo’lsa, bunda faqat tarbiyachilar
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aybdorligiga aminman. Agar bola yaxshi bo’lsa, buning uchun u tarbiyadan, 0’z
bolaligidan qarzdordir».[3]
XULOSA

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozimki, tarbiyachi maktabgacha yoshdagi bolalarga
tabiat, jamiyat hodisalari, kattalarning mehnati hagida boshlang’ich bilim va
tushunchalar beradi, ularga madaniy axlog, 0’z tengdoshlari va Kkattalar bilan
madaniyatli munosabatda bo’lish odatlarini singdiradi, yaxshilik, haqiqatgo’ylik,
adolat, jasurlik, kamtarinlik, kattalarga hurmat bilan garash, tabiatga giziqish,
kuzatuvchanlik, o’simlik va hayvonlarga g’amxo’rlik bilan garash, mehnatsevarlik,
kattalarni mehnati natijalarini asrab-avaylash kabi axloqiy sifatlarni tarbiyalaydi.

Eng muhimi — tarbiyachi bolalarga ishonch bilan qarashi, ularning

mehnatsevarligi, mustaqilligi, tashabbuskorligini to‘g‘ri taqdirlashi va mustaqil
faoliyat gilishlari uchun imkoniyat yaratishi kerak. Buni bolalar yugori baholaydilar.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA GRAFIK KO’NIKMALARNI
SHAKLLANTIRISH VA ULARDA UCHRAYDIGAN QIYINCHILIKLARNI
BARTARAF ETISH YO’LLARI

Umarova Charos Yusupovna
Navoiy shahar 24 — sonli “Qaldirg’och”
Davlat maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachisi

Annotatsiya: ushbu magolada maktabgacha yoshdagi bolalarda grafik
ko’nikmalarni shakllantirish va ularda uchraydigan qiyinchiliklarni bartaraf etish
yo’llari xususidagi fikrlar keltirilgan.

Kalit so’zlar: grafik ko nikmalar, grafik mahorat, maktabgacha yosh davrida
grafik ko’nikmalar, yozuv malakalari, rivojlantirish usullari.

WAYS OF FORMING GRAPHIC SKILLS IN PRESCHOOL CHILDREN AND
OVERCOMING THEIR DIFFICULTIES

Abstract: this article presents ideas on ways to form graphic skills in preschool
children and to overcome difficulties encountered in them.
Key words: graphic skills, graphic skills, graphic skills in preschool age, writing
skills, methods of development.
KIRISH
Grafik ko'nikmalar — aniqg belgilar va ularning kombinatsiyalarini tasvirlash
imkonini beruvchi yozuv va chizma qo'l harakatining odatiy pozitsiyalari. Grafik
mahoratni  shakllantirish ~ muammosi  psixologik-pedagogik  adabiyotlarda
(A.B.Zaporojets, L.A.Venger, T.S.Komarova, N.S.Pantina, O.A.Karabanova va
boshqgalar) keng yoritilgan.
Grafik mahorat quyidagilarni o'z ichiga oladi:
e egilish burchagi;
e tebranish, aylanish, silliq chizish bilan chiroyli va oson (ta'sirsiz)
e chizish gobiliyati; keng, tor, filiform, singan, spiral);
o grafik harakatlarni gizigish bilan, ishtiyoq bilan, kuchlanishni kuchaytirmasdan
bajarish.
e ajratib olinadigan va ritmik harakatlar turli xil tarkibdagi grafik elementlar
(mavzu tasvirlari, har ganday konfiguratsiyadagi chiziglar -
¢ chizuvchi yoki yozuvchi bolaning to'g'ri holatini bargaror saglash;
Grafik faoliyat tushunchasi turli xil tadgiqotlarda noaniq tarzda go'llaniladi va
talgin gilinadi. Grafik faoliyat ma'lum asboblar - galam, galam, bo'r va boshgalar
yordamida bajariladigan faoliyat sifatida belgilanadi. L.A.Venger grafik faoliyatni
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grafik faoliyatning tarkibiy qismi deb hisoblaydi: “grafik faoliyat ikki komponentdan
iborat murakkab faoliyatdir: badiiy-majoziy faoliyat va grafik faoliyat. Grafik faoliyat
tegishli asboblar (galam, cho'tka) bilan harakatlar yordamida amalga oshiriladi. U bir
gator maxsus harakat qobiliyatlari va gobiliyatlarini 0'z ichiga oladi”. Semiotik nuqtai
nazardan grafik faoliyatni tavsiflovchi zamonaviy tadgigotlarda u grafik matnlarni
qurish, uch o'lchovli ob'ektlarni ikki o'lchovli grafik tasvirga o'tkazishga garatilgan
faoliyat sifatida taqdim etiladi.
Maktabgacha va boshlang'ich maktab yoshidagi bolalarda grafik faoliyatni
shakllantirishga bag'ishlangan ishlarda grafik faoliyat grafik tasvirlarni qurish
usullarining murakkab tizimi bo'lib, bir gator maxsus vosita gobiliyatlari va
gobiliyatlarini o'z ichiga olganligi ta'kidlangan. Shunday qilib, yozishni grafik
faoliyatning eng muhim turlaridan biri sifatida tadgiq etar ekan, M.M.Bezrukix
shunday ta’kidlaydi: “Yozuv murakkab psixofiziologik tuzilishga ega bo‘lib,
artikulyatsiya va eshitish tahlili, fazoviy idrok, ko‘rish xotirasi va vizual nazorat
mexanizmlarini, qo’l harakatni muvofiqlashtirish va harakatni boshqarish, pertseptiv
tartibga solish va lingvistik qobiliyatlar majmuasi (tovushlarni farglash qobiliyati,
tovush-harf tahlili va boshgalar). Shuning uchun yozishni o'rganish juda ko'p
giyinchiliklar bilan bog'lig. Shunday qilib, olti-etti yoshli bolalarda go'lning mayda
mushaklari yomon rivojlangan, bilak suyaklari va barmoglarning falanjlari qotib
golmaydi, harakatlarni asabiy tartibga solish nomukammal, statik harakatlarga
chidamlilik. yuklar (yozuvning ajralmas gismi) ham past. Bundan tashqgari, ko'plab
bolalarda fazoviy idrok etish va vizual xotira mexanizmlari, vizual-motor
muvofiglashtirish mavjud emas, bu esa go'shimcha qgiyinchiliklarni keltirib chigaradi.
ASOSIY QISM
Grafik faoliyatni o'rganishda uning rivojlanish jarayoni muhim o'rin tutadi.
Ta'kidlanishicha, grafik faollik dastlabki vyillardan boshlab bosgichma-bosgich
shakllanadi. Turli yosh bosgichlarida bola vizual tasvirlarni turlicha idrok etishi va
ularni grafik tarzda aks ettirishi mumkin. Rivojlanishning ikki bosgichi mavjud.
Grafik faoliyat: tasvirgacha va tasviriy . Birinchi bosgichda bola gog'ozga galam
bilan "o'ynaydi", ya'ni varaqga hech ganday ma'no go'ymasdan chiziglar va siniq
chiziglar go'yadi. Bunday "o'yin" bolaning Kattalarda kuzatadigan harakatlariga
taglid qilish natijasidir. Ushbu bosgich "belgilash™ yoki “estetikdan oldingi™ bosgich
deb ham ataladi. Ikkinchi bosgichda - tasviriy - uchta kichik bosgich mavjud.
Birinchisi, ibtidoiy tasvir: bola vizual tasvirlarni o'zlashtirgan eng oddiy shakllar
(doiralar, to'rtburchaklar, uchburchaklar) bilan bog'laydi; ikkinchisi - sxematik tasvir:
0'z chizmalarining nomukammalligiga garamasdan, eng oddiy shakllar yordamida
yanada murakkab ob'ektlarni etkazishga urinishlar amalga oshiriladi. Shu bilan birga,
tasvirlangan narsalarni tanlash ularning soddaligi bilan emas, balki bolaning shaxsiy
qgizigishi bilan bog'lig. Tasviriy bosqich "ishonchli* tasvirlar bosqichi bilan tugaydi,
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bola asta-sekin sxemadan bosh tortadi va ob'ektlarning hagiqgiy "ko'rinishini
takrorlashga harakat giladi. Grafik faoliyatning eng keng targalgan komponentlari
sifatida :

e vizual idrokni farglash (idrok etish gobiliyati).

¢ vosita (ma'lumot va uning asosida vizual tasvirni qurish),

e integratsiya komponent va (qo'l-ko'zni muvofiglashtirish)
Vosita komponenti yoki chizmaning ijro tomoni T.S.Komarova tomonidan
o‘rganilgan . Uning chizish texnikasi, harakatlarni shakllantirish va tartibga solish
chizish harakatlari "qo'l mahorati" tuzilmasi yaratilishning barcha bosgichlarida go'l
harakatlarini vizual nazorat gilish kerakligi aytilgan. Tasvirlar: "chizish texnikasi
ikkala harakatni ham ko'rish va vosita nazorati ostida harakat (taktil va
kinestetik) sezgilar” ularni idrok etishni ham 0'z ichiga oladi;
Ushbu tadgigot chizmachilik texnikasini tashkil etuvchi malaka va malakalarning
tasnifini tagdim etadi.

Birinchi guruhi malaka va ko'nikmalardan iborat. Asboblar gobiliyati. Bularga
to'g'ri pozitsiya kiradi. Vertikal chiziglarni chizishda qo'lning asbob bilan holati,
gorizontal chiziglar chizishda go'Ining asbob bilan holati, keng chiziglar chizishda va
ingichka chiziglar chizishda cho'tka bilan qo'lning holati va qo'Ini ishlatish qobiliyati,
qalam va cho'tka ravon bo’lishi kerak.

Ikkinchi guruhga “ko‘nikmalar kiradi, ularning rivojlanishi tasvirning
vazifalariga muvofiq bosim kuchi, tempi, ko‘lami, bir xilligi, birligi, silligligi
bo‘yicha chizma harakatlarini tartibga solish qobiliyatini shakllantirishga olib keladi.
Harakatning nomlari keltirilgan sifatlarning har biri mahorat sifatida ishlab chiqiladi”

Uchinchi guruhga ob'ektlarning fazoviy xususiyatlarini (shakli, tuzilishi, hajmi,
nisbati) o'tkazishni ta'minlaydigan ko'nikma va gobiliyatlar kiradi. Bu ko'nikmalar
orasida qo'lning harakat yo'nalishini o'zgartirish gobiliyati (burchakda, qo'lni to'g'ri
chizig bo'ylab harakatlanishdan yoy bo'ylab harakatlanishga o'tish va aksincha va
boshqgalar), harakatni bo'ysundirish qobiliyati mavjud. Qo'l uzunligi bo'ylab
segmentlarni o'lchash uchun (to'rtburchaklar, kvadrat) va harakatni o'lchov
tasvirlariga yoki ularning o'lchamdagi gismlariga bo'ysundirish qobiliyati. Uchinchi
guruhga kiruvchi malakalarni birinchi va ikkinchi guruhlarga kiruvchi malaka va
malakalarni o‘zlashtirmasdan turib o‘zlashtirish mumkin emas.

Grafikani (yozuvni) shaklllantirishda hatotlik san’atini va husnixatning o’rni
ham beqiyosdir. Ammo husnixat mashg ulotlari uchun zarur qoidalar gisman mavjud
va ular yuzaki tushuntirilgan. Masalan, chiroyli yozuvga o'rgatish paytida fagat
galamni ganday ushlash qoidalari eslatilgan. Gigiyenik qoidalar talab etilmagan.
Husnixatga o rgatishning birdan bir yo'li ko chirib yozish ko nikmasini hosil gilish
bo’lgan.
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Bolajonlarni chiroyli yozuv malakalarini hosil gilish uchun birinchi navbatda
diggat, sezgi, idrok etish va xotira kabi psixofiziologik funksiyalar ishtirok etganligini
ko ramiz. Psixik jarayonlar va inson psixikasi xususiyatlari orasida diqgat faoliyati
alohida o'rin tutadi. U ongning hamma shakllarida ishtirok etadi. Diggat jismoniy
harakat talab giladigan, ishni yaxshi bajarishga yordam beradigan omillardan biridir.
Bilimni o zlashtirish uchun o'quv materialini idrok etish talab gilinadi. Yozish
jarayonida ko rish va eshitish sezgilari idrok gilinadi.

Yozuv jarayoni turli yozuv qurollari (ruchka, galam, bo'r)orgali amalga
oshiriladi va gaysi yozuv qurolidan foydalanishiga garab go’l harakatlari shunga
moslashtiriladi.

Chiroyli yozuvga o'rgatishda, birinchi navbatda, quyidagi malakalarni
singdirib borish talab etiladi:

1. Yozuv qurollaridan to"g ri foydalanish

2. Parta ustida daftarni to g ri qo’yish

3. Yozayotganda gavdani to g ri tutish va tirsaklarni to g ri harakat gildirish

4. Oz xatini berilgan namuna bilan tagqoslashga o rgatish.

5. Tovushni bosma harfga, bosma harflarni esa yozma shaklga aylantirishga
0 rgatish.

6. Harflar shaklini idrok etishga (yozuvni gqayerdan boshlash, gayerda tugatish,
0 ngga, chapga, burilish, bog lash va h. k)o rgatish.

7. Harflarni bir-biriga bog lab yozishga o rgatish.

8. Harflarni bir xil balandlikda va kenglikda tekis yozishga o rgatish.

9. Daftar chizig'idagi qatorlarni to'gri to'ldirish sarlavha, oy va kunlarni
to g ri yozish.

10. Harflarning 75 daraja giyaligini to g ri saglash.

Demak, bolalarni chiroyli yozuvga o rgatishdan oldin quyidagi malakalarni
berish lozim.

1. Yozuv texnikasi, ya'ni yozuvning turli to'gri yozish usullaridan
foydalanish.

2. Harflarning shaklini to g ri ifodalash, ya ni grafik malakalarini egallash.

3. Yozuv vagqtida harflarning shakli bilan bir gatorda uning ganday tovush
bildirishini ham bilish, ya'ni imloga oid malakalarini ham egallash.

Chiroyli yozuv malakalarini shakllantirish usullari

1. Namunaga garab yozish.

Chiroyli yozuvga o rgatishning eng asosiy usullaridan biri-harflarning shaklini
namuna qilib ko'rsatish va yozdirishdan iborat. Har bir harf namunasini doskada
barcha o quvchilarning diggatini jalb gilgan holda yoki ayrim o quvchilarga daftarda
alohida-alohida ko rsatib berish zarur. O quvchining vazifasi esa doskada eslab golgan
shakllarni 0"z daftariga to'g ri aks ettirishdir.

http://www.newjournal.org/ E Volume-13 Issue-1 September 2022



http://www.newjournal.org/
http://www.newjournal.org/index.php/new/issue/view/15

JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

Doskada yozib ko rsatilayotgan har bir harf barcha o quvchilarga aniq ko rinib
turishi shart, agar ayrim o quvchilar uni ko ra olmayotgan bo"lsalar, gaytadan takrorlab
ko rsatish lozim. Aynigsa, yangi harf yoki ularning bog lanishini ko rsatish vagtida
gayta-qayta takrorlash muhimdir.

2. Namunaga garab ko chirib yozish.

Bu juda gadimiy usul bo’lib, hozirgi kunda ham u 0z gimmatini yo gotgani
yo'q. Asosan, harflarning shaklini “Husnixat” dagi yoki “Yozuv daftari”dagi
namunaga garab ko chirib yozadilar. Namunaga garab ko chirib yozish, tayyor
harfning ustidan yozishga nisbatan ancha murakkab bo'lib, o qituvchi ularning har biri
ikkalasini qaysi vaqtda go'llashni yaxshi bilishi kerak.

Bolalarning daftarlarida tarbiyachi tomonidan yozib ko'rsatilgan har bir
namuna chiroyli va aniq yozilishi lozim.

3. Nusxa ko chirish.

Bu usulni harf shaklini to'g'ri tasavvur eta olmaydigan , yozishda daftar
chiziglaridan pastga tushib yoki chigib ketadigan bolalar uchun qo’llaniladi. Masalan,
bola B harfini yozishda xatoga yo'l go yayotgan bo lsa, tarbiyachi uni nugtalar bilan
ifodalab, daftarga galamda yozib ko rsatadi, 0 quvchi esa uning ustidan siyoh yurgizib
chigadi. Bu usul o quvchining shu harf tasavvurini kengroq shakllantiradi.

4. Tasavvur orgali yozish.

Tasavvur orgali havoda harflarning shaklini yozdirib mashq qildiriladi.
Tarbiyachi doskada yozib ko'rsatgan harf yoki bog lanishlarni bolalar ganday gilib
yozishni , ruchkaning havoda harakatini kuzatib, tasavvur hosil gilganlaridan so'ng
daftarga yozish ruhsat etiladi. Bunday mashglar bolalarning gizigishlarini oshiradi va
jismoniy mashqlarni bajarishlariga imkoniyat ortadi.

XULOSA

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozimki, maktabgacha yoshdagi grafik
ko'nikmalarni shakllantirish maktabga tayyorgarlikning muhim vazifalaridan biridir.
Barcha yosh bosgichlarida bolalar ularni o'zlashtirishda qiyinchiliklarga duch
kelishlari mumkin. Ushbu giyinchiliklarni keltirib chigaradigan eng ko'p uchraydigan
sabablar - wvosita (motor) etuklik, vosita rivojlanishidagi nomutanosiblik,
konsentratsiyaning etishmasligi va faoliyatni rejalashtira olmaslik. Ushbu barcha
holatlarda bolaga grafik ko'nikmalarni  shakllantirish va rivojlanishdagi
giyinchiliklarni tuzatishda qo'shimcha yordam kerak. Grafik faoliyatni o'zlashtirishda
ko'p bolalar giyinchilikka duch kelishadi, bu ularning maktab hayotiga Kirishini
giyinlashtiradi. Vizual nagshlar bilan, yozish darslari, matematika, chizmachilik
darslarida, shuningdek, boshga fanlarda ha qiyinchiliklarga duch kelishadi.
Namunalarni nusxalash - harflar va ularning elementlari, ragamlari, bolalar
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daftarlardagi hujayralar va o'lchagichlar tomonidan boshqgariladi. Buning uchun
rivojlangan vizual idrok va yaxshi fazoviy orientatsiya bo'lishi kerak.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARGA GENDERLIK
TUSHUNCHASINI O‘RGATISH

Rahmonqulova Gulhayo To’raqul Qizi
Navoiy shahar 24 — sonli “Qaldirg’och”
Davlat maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachisi

Annotatsiya: ushbu magolada maktabgacha ta’lim yoshida bolalarda genderlik
tushunchasining paydo bo‘lishi, mazmun — mohiyati, maktabgacha ta’lim tashkilotlari
ta’lim — tarbiya jarayonidagi ahamiyati xususidagi fikrlar keltirilgan.

Kalit so’zlar: maktabgacha ta’lim, ta’lim — tarbiya, gender tushunchasi
mazmuni, maktabgacha ta’limda genderlik xususiyatlari, oila, psixologik rivojlanish.

TEACHING THE CONCEPT OF GENDER TO PRESCHOOL CHILDREN

Abstract: this article presents ideas about the emergence of the concept of
gender in children at preschool age, its content and essence, the importance of
preschool educational organizations in the educational process.

Key words: preschool education, education - upbringing, the content of the
concept of gender, gender characteristics in preschool education, family, psychological
development

KIRISH

Maktabgacha ta’lim va tarbiya — bolalarga ta’lim-tarbiya berishga, ularni
intellektual, ma’naviy-axlogiy, yetuk, estetik va jismoniy jihatdan rivojlantirishga,
shuningdek, bolalarni umumiy o‘rta ta’limga tayyorlashga qaratilgan uzluksiz ta’lim
turidir. Bilamizki, so‘ngi yillarda maktabgacha ta’lim tashkilotlari yanada rivojlanib
bormoqda. Maktabgacha ta’lim tizimiga qo‘yilgan talablar ham yetarlicha. Xuddi shu
borada O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2016-yil 29-dekabrdagi 2017-2021-
yillarini takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-27-07-son qarorining
asosiy magsadi Maktabgacha ta’lim tashkiloti tarmog‘ini kengaytirish malakali
pedagogik kadrlar bilan ta’minlash, bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash darajasini
tubdan yaxshilash, ta’lim-tarbiya jarayoniga zamonaviy ta’lim dasturlari  va
texnologiyalarini tadbiq etish, bolalarni har tomonlama intellectual axloqgiy, estetik va
jismoniy rivojlanish shart-sharoitlarini yaratishdan iboratdir.

Bugungi kunda ta’lim-tarbiya ishlarini takomillashtirish, uni jahon andozalari
darajasiga ko‘tarish, fan sohasidagi yangiliklarni amaliy hayotga tatbiq etish muhim
masalalardan biri bo‘lib qolmoqgda. Yosh avlodga ta’lim-tarbiya berish, ularda fan
asoslariga nisbatan bilim, ko‘nikma, malakalarni shakllantirish davlat siyosatining
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ustuvor vazifalaridan hisoblanadi. Aynigsa maktabgacha ta’lim tizimini yanada
takomillashtirish, bolalarning sifatli maktabgacha ta’limdan teng foydalanishini
ta’minlash, maktabgacha ta’lim Xxizmatlarining nodavlat sektorini rivojlantirish
magsadida, O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning 2018 yil 30
sentyabrdagi “Maktabgacha ta’lim tizimini boshqarishni takomillashtirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”’gi PQ-3955-son garoriga asosan maktabgacha yoshdagi
bolalarning har tomonlama intellektual,axloqiy, estetik va jismoniy rivojlanishi uchun
shart-shar oitlar yaratish, bolalarning sifatli maktabgacha ta’lim bilan gqamrovini
oshirish, undan teng foydalanish imkoniyatlarini ta’minlash, mazkur sohada davlat-
xususiy sherikligini rivojlantirish, maktabgacha ta’lim muassasalarida bolalarning
sog‘lom va balanslashtirilgan ovqatlanishini,sifatli tibbiy parvarishini ta’minlash
bugungi kunda ta’lim tizimining eng yuqori bo‘g‘ini bo‘lgan maktabgacha ta’lim
tizimida yosh avlodni tarbiyalash masalasi ko‘ndalang turadi. Xuddi shuningdek,yagin
yagin vyillarda O¢zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2020 vyil 22
dekabrdagi “Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat standartini tasdiglash
to‘g‘risida”gi 802 garorining asosiy maqgsad va vazifalaridan etib: -maktabgacha ta’lim
tizimini zamonaviy talablarga asoslangan holda tashkil etish, bolalarni sog‘lom va har
tomonlama yetuk qilib voyaga yetkazish, ma’naviy barkamol avlodni tarbiyalash,
ustuvor vazifalardan biri etib belgilangan
Ularning tarbiyasidagi aynan axlogiy xatti-harakatlarini psixologik jihatdan
shakllantirish bugunning dolzarb masalasiga aylanib bormoqda.
Maktabgacha tarbiya yoshidagi davr shu gadar mazmundor va faol davrdirki, bu
davr bolaning kelgusi o‘sishida albatta o°‘z aksini qoldiradi. Shuning uchun
maktabgacha yoshidagi davr ta’sir o‘tkazish kuchi jihatidan g‘oyat
mas’uliyatlidir.Maktabgacha tarbiya yoshiga yetgach, uning psixik taraqqiyotida jiddiy
o‘zgarishlar yuzaga keladi.
ASOSIY QISM

Farzandlar tarbiyasida oilaviy munolsabatlarni o‘rniga alohida e’tibor berish
nuqgtai nazardan qaralsa, oiladagi ota ona munosabatlarining ijtimoiy xarakteri asosiy
rol o‘ynaydi. Negaki “qush uyasida ko‘rganini qiladi”’- degan nagl bekorga aytilmagan.
Ota-ona munosabatalaridagi ayrim salbiy xolatlar farzand tarbiyasiga ham salbiy ta’sir
etishi mumkin, bunday holatlarda bolani psixologik zo‘rigishi kuchayishi va ularda
turli kasalliklarga moyilliklar ortishi mumkin. Farzanddagi oilaviy ustanovkalar va
tarbiya mezonlariga mos ijobiy yoki salbiy tasavvurlar shakllantirish, avvalo, shu
oilada ustuvor hisoblangan munosabatlar xarakterining negiziga, ya'ni “Ota-ona —
farzand” munosabatlari tizimidagi emotsional yaqinlikni shakllanishi va farzand
tarbiyasiga ta’siri, oiladagi demokratiklilik yoki liberallilik tamoyiliga bog‘liq tarzda
shakllanishi mumkin.

Tarbiya jarayonida bolaning yoshga xos psixologik xususiyatlari o‘ziga xoslikka
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ega bo‘lib, ulardagi o‘zaro genderlik xususiyatining kamayishiga, nizoli vaziyatni
idrok gilish darajasining pasayishiga zamin yaratishi va bunda ona shaxsining roli
yetakchi bo‘lishi mumkin.

Milliy urf-odatlar, tushunchalar va ko‘nikmalarga ko‘ra genderlik masalasi bola
tug‘ilmasdan avval boshlanadi. Bolasining o‘g‘il ekanini bilgan ona uning
harakatlarini boshqacha tasvirlay boshlaydi. O‘g‘il bola bo‘lsa, uni "harakatchan" va
"kuchli" deb tasvirlashadi, agar ona bolaning jinsini bilmasa, uning harakatlarini
bunday tasvirlamaydi.

Bolaning holatini skrining qilish imkoniyati paydo bo‘lgandan beri ota-onalar
beradigan birinchi savol uning jinsi hagida bo‘ladi. Undan avval to‘g‘ri chiqishiga
dalillar bo‘lmasa ham, onaning qorin shakliga garab bola jinsini taxmin qilishgan.

Y Anada nozikroq jihati o‘g‘il va qiz bolalarni tasvirlashda, hatto ularning xulqi
bir xil bo‘lganda ham, qo‘llaydigan so‘zlarimizdir.

Bolalarning qanday o‘ynashi ularning ulg‘ayishida ulkan rol o‘ynaydi. Bu
bolalarning ilk ko‘nikma va qiziqgishlari qanday shakllanishi bilan bog‘ligq. O‘g‘il
bolalarga kubiklar qurishga, qiz bolalarga qo‘g‘irchoqlar parvarishlashga qiziqtirish
kuzatiladi.

O‘yinda nimani his qilish aynigsa muhim. "Agar ma’lum bir tur mahoratni
rivojlantiradigan o‘yinchoqlarni aholining yarmiga bersangiz, bu yarim aholi o‘sha tur
mahoratni  rivojlantirishi va shunga qizigishini anglatadi”, deydi Kentuki
universitetidan psixologiya professori Kristia Braun.

Bolalar ham detektivga o‘xshaydi, yon atrofini kuzatib, o‘zi qaysi toifaga
mansubligini aniqlaydi. Qaysi jinsga mos kelishini bilgach, o‘sha jinsga mansub
ko‘rilgan barcha narsaga o‘zini uradi.

Mana nima uchun ikki yoshdanoq qizlar pushti rangga intilsa, o‘g‘il bolalar undan
qochadi. Men bunga o‘z shaxsiy hayotimda, ikki yoshli qizim o‘g‘il bolalarga xos
bo‘lgan narsalardan qochishga uringanini ko‘rganimda guvoh bo‘ldim. Vaholanki,
unga avval boshdanoqg gender xosligi bilinib turgan liboslarni kiydirmas edim.

O‘ynashi uchun o‘g‘il bolalarga odatda qo‘g‘irchoq berishmaydi. Ammo
berilganda, ular ham qo‘g‘irchoqlarga xuddi qizchalardek g‘amxo‘rlik gilishadi

Maktabgacha yoshdagi bolalarning o°‘z jinsini bu qadar erta bilib olishi
hayratlanarli emas, aynigsa, ota-onalar va do‘stlar bolalarga jinsiy xoslangan
o‘yinchoqlarni juda erta berganda.

Bolalar o‘zlarining qaysi "jinsiy qabila"ga mansubligini tushunganda, jinsiy
belgilarga ¢’tiborli bo‘lib qoladi, deb tushuntiradi Melburn universitetidan psixolog
Kordeliya Fayn. Bu esa ularning xulqiga ta’sir qiladi.

Masalan, o‘yinchoqning qanday shaklda sovg‘a qilinishi ham bolaning unga
qiziqishini o‘zgartiradi. Qizlar agar rangi pushti bo‘lsa, o°‘g‘il bolalarning
o‘yinchog‘iga ham qiziqib qolishi mumkin.
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Buning o‘ziga xos oqibatlari bo‘ladi. Agar siz o‘g‘il bolalarga emas, qizlarga
qo‘g‘irchoq yoki kosmetika to‘plamlarini bersangiz, uning qiziqishlari shu narsalarga
yo‘naladi. O‘g‘il bolalarni esa avtomashina yoki turli asbob anjomlar yordamida
qiziqishini faolroq harakatlarga yo‘naltirish mumkin.

XULOSA

Hozirgi vaqtda gender ta’limning dolzarbligi juda katta,chunki gender ta’limi
dasturining yo‘nalishi,shuningdek, zamonaviy jamiyat erkaklar va ayollarning jinsiga
garab fagat bir qator afzalliklarga ega bo‘lishuga mutqalo qarshi ekanligini hisobga
oladi. Maktabgacha ta’lim muassasalarida gender ta’limi barchamiz o‘g‘il bolalar
nafagat bukilmas iroda va mushaklarni namoyon etishini xohlashimizni talab giladi.
Shuningdek, o‘g‘il bolalar va erkaklar vaziyatga garab mehribon bo‘lishlarini,
yumshoq, sezgir, boshgalarga  nisbatan ehtiyotkorona ~ munosabatda
bo‘lishni,qarindoshlar va do‘stlarni hurmat qilishni xohlaymiz. Va ayollar o‘zlarini
isbotlashlari, martaba qurishlari  mumkin,lekin ayni paytda ayolliklarini
yo‘qotmaydilar. Ko‘rinishidan oilada gender ta’limi ayollar va boshqa ayollarga
qarganda yaxshi martaba qilish ehtimoli ko‘proq, lekin ko‘pincha yolg‘iz qolishadi,
nevrozlar, ginekologik kasalliklardan aziyat chekishadi.

Ayol xulg-atvori bo‘lga erkaklar mulogot gilishda qgiyinchiliklarga duch
kelishadi, shubhali,oilada ruxsasiz,asab kasalliklari,yurak-qon tomir tizimi va
oshgozon-ichak trakti kasalliklaridan aziyat chekishadi.

Sizning o‘g‘lingiz yoki qizingiz ulg‘ayishi va haqiqiy erkak va ayol,baxtgli
baxtli bo‘lishi uchun siz ularni bolalikdan gender tamoyiliga ko‘ra tarbiyalashni
boshlashingiz kerak.Shuni doimo yodda tutish kerakki,o‘g‘il va qizlar go‘daklikdan
boshlab turli xil eshitish,ko‘rish,gapirish va his qilishdir. Qizlar ko‘pincha itoatkor,
o‘g‘il bolalar esa ajralib turishni xohlashadi; qizlar samaraliroq, o‘g‘il bolalar esa
ma’lumotni asosan ko‘rish, qizlar esa quloq orqali gabul qiladilar. Siz farqlarni cheksiz
sanashda davom etishingiz mumkin.

Hozirgi vaqgtda bolalarning gender ta’limi muammosi juda dolzarb masalaardan
biriga aylanib golgan. Buning sabablari orasida quyidagiar mavjud:

-jinsarni birashtirish, erkakarni feminizasiya qilish va ayollarni erkaklashtirish;

-yoshlar o‘rtasida nomaqbul xulg-atvor shakllarining o‘sishi;

-yolg‘izlik va nikoh munosabatlarining beqarorligi bilan bog‘lig muammolarning
0°‘sishi.

Gender ta’limining dozarbligi, shuningdek, mahalliy pedagogika asosan
bolaning psixologik va yoshiga xosxususiyatlariga qaratilganligi bilan bog‘liq, garchi
ko‘plab o‘qituvchilar allagachon psixofiziologik xususiyatlardagi farqni hisobga
olishni boshlagan bo‘lsalar ham turli jinsdagi bolalarning intellectual qobiliyatlari va
idrok etish usullari,ehtiyojlari va ijtimoiy xulgq —atvor maktabgacha ta’lim tizimi katta
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moliyaviy ta’minlangan va uyda oilalarning katta qismi to‘liq bo‘lmagan oilalarda
o‘sadi. Bu holat, aynigsa, o‘g‘il bolalar uchun juda salbiy ta’sir ko‘rsatadi.
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MAKTABGACHA TA’LIMDA “MEN” KONSEPSIYASINING
RIVOJLANISH JARAYONI

Yuldasheva Muxarram Bo’riyevna

Yarasheva Feruza Sodiqovna

Navoiy shahar 25 — son “Nafosat”

Davlat maktabgacha ta’lim tashkiloti tarbiyachilari

Annotatsiya: ushbu maqolada “Men” konsepsiyasining kelib chigish tarixi va
uning rivojlanishi xususidagi fikrlar keltirilgan.

Kalit so’zlar: maktabgacha ta’lim, ta’lim, “Men” tushunchasi tarixi Real “Men”,
Ideal “Men”, Oynali “Men”.

THE DEVELOPMENT PROCESS OF THE CONCEPT "I" IN PRESCHOOL
EDUCATION
Abstract: this article presents ideas about the history of the concept of "I" and its
development.
Key words: preschool education, education, history of the concept of "I" Real
"I", Ideal "I", Mirror "I".

KIRISH

Mustaqillikning birinchi yillaridan boshlab yurtimizda sog‘lom ona — sog‘lom
bola masalasi davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishiga aylangani, keng ko‘lamli
umummilliy dasturlarimiz doirasida amalga oshirayotgan ulkan ishlarimiz jahon
miqyosida ham tan olingani sizlarga yaxshi ma’lum. Biz tayanchimiz va suyanchimiz,
gururimiz va iftixorimiz bo‘lmish bolalarimizga, farzandlarimizga ishonch bilan,
hurmat-e’tibor bilan garashni kelajagimizga bo‘lgan ishonch, millatimizga, xalqimizga
bo‘lgan hurmat-ehtirom ifodasi deb bilamiz.

Bolaning psixik rivojlanishi uning ruhiyatiga ta’sir ko’rsatuvchi obyektiv.va
subyektiv omillarga, xususan undagi o’zlikni anglash, o’ziga-o’zi beradigan baholar
hamda munosabatlarning xarakteriga bog’liqdir. Bu, avvalo, inson shaxsining
psixologik asoslarini shakllantiruvchi, uning emotsional, intellektual va ijtimoiy
rivojlanishiga zamin yaratuvchi ontogenezning dastlabki bosgichlariga taalluglidir.
Bunda oiladagi munosabatlar, xususan,ota-onalar o’rtasidagi o’zaro munosabatlar,
shuningdek, ota-ona va farzandlar o’rtasida o’rnatiladigan munosabatlarning tabiati
katta rol o’ynaydi. Oila ijtimoiy guruhlarning eng kichigi bo’lib, bolada 0’zi va

o’zgalar to’g’risida shakllanadigan ijtimoiy tasavvurlarning dastlabki mubhiti sifatida
katta ijtimoiy ahamiyatga molik maskanidir. “Insonning eng sof va pokiza tuyg’ulari,
ilk hayotiy tushuncha va tasavvurlari birinchi navbatda oila bag’rida shakllanadi. Bola
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xarakterining, tabiatining va dunyo qarashlarini belgilaydigan ma’naviy me’zon va
garashlar yaxshlik va ezgulik, oliyjanoblik va mehr-oqgibat, or-nomus va andisha kabi
mugqaddas tushunchalarning poydevori oila sharoitida qaror topishi tabiiydir.”

Shu nugtaiy nazardan prezidentimiz Sh.M.Mirziyoevning tashabbuslari bilan
maktabgacha ta’lim tizimida qilgan islohotlari 2017 yil 30 sentyabrdagi PQ-3305-son
«O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligi faoliyatini tashkil etish
to‘g‘risida»gi qarori hamda boshga me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalar
tizimning rivojlanishiga katta hissa qo‘shadi.’

Maktabgacha ta’lim jarayonida bola shaxsini sog‘lom va yetuk bo‘lishi va ularni
ma’naviy-axlogiy, intelluktual qobiliyatli qilib tarbiyalash masalalari hamisha
insoniyatni qiziqtirib kelgan masalalardan biridir. O°zbekiston Respublikasi
maktabgacha ta’lim tizimini 2030 yilgacha rivojlantirish Konsepsiyasida maktabgacha
yoshdagi bolalarni intellektual, axlogiy, estetik va jismoniy jihatdan har tomonlama
rivojlantirish uchun sharoitlarni yaratish, maktabgacha ta’lim tashkilotlarida ta’lim-
tarbiya jarayonini tashkil qilishning mavjud tartibini gayta ko‘rib chiqish hamda
maktabgacha ta’lim xizmatlarini ko‘rsatishning zamonaviy usullarini joriy etish,
ta’lim-tarbiya jarayonini takomillashtirish bolalarning rivojlanganligi darajasini va
ularning umumiy boshlang‘ich ta’limga tayyorligini, shuningdek, ularning ijtimoiy,
shaxsiy, hissiy, nutgiy, jismoniy va ijodiy rivojlanishini baholash asosida amalga
oshirilishiga alohida e’tibor qaratilishi lozimligi masalasiga alohida urg‘u berilgan.

Ko’plab psixologik tadqiqotlarda oila, bola shaxsining shakllanishi va uning
ijtimoiylashuviga ta’sir ko’rsatuvchi omil sifatida baholanadi. Lekin bolaning o’zi
to’g’risidagi barcha tasavvurlari shakllanishida u tarbiyalanayotgan oiladagi
munosabatlarning xususiyatlari, oila tiplari va ota-onalik magomlari ular tomonidan
qay darajada anglanishining bevosita roli alohida tadqiqot doirasida O’zbekiston
sharoitida o’rganilmagan. Bu masala amaliy ahamiyatga molik bo’lib “...inson 0’z
umri davomida oladigan barcha ma’lumotining 70 % ini besh yoshgacha bo’lgan
davrda olar ekan”. Demak, shu ma’lumotlar orasida bola 0’z “Meni”ni to’g’ri
shakllantiradigan va shu orgali uni ijtimoiy psixologik munosabatlarga ruhan
tayyorlaydigan ma’lumotlarning manbai va ta’sir kuchini o’rganish yosh ota-onalar va
oilashunoslar uchun ota dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Hozirgi vaqtda jahon psixologik ilmida ham bola xulg-atvori va ruhiyatining
shakllanishida oila va ota-ona muhim rol 0’ynaydi degan yondashuv yetakchilik giladi.
Boshga tomondan, bolaning rivojlanayotgan shaxs sifatidagi faolligi ham oiladagi
0’zaro munosabatlar xususiyatini belgilab beradi. Oilada bola shaxsi rivojlanishining
asosiy yo’nalishlaridan biri bu undagi “Men” konsepsiyasining shakllanishi bo’lib, bir

1. Mirziyoyev Sh.M. Milliy taraqqiyot yo’limizni qat’iyat bilan davom ettirib, yangi bosqichga ko’taramiz.
—Toshkent, 2017.
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qarashda bu kognitiv sof kognitiv holat bo’lsa-da, uning manbasi va shakllantiruvchi
omillar oila muhiti va undagi o’zaro munosabatlarining xarakteriga bevosita
bog’liqdir.

ASOSIY QISM

“Men” konsepsiyasi”’(inglizcha self-concept) — insonning o’zi haqidagi

tasavvurlarining rivojlanib boruvchi tizimi, uning tarkibiga:

a) o’zining jismoniy, intelektual, xarakterologik, ijtimoiy va boshqa
xususiyatlarini idrok qilish;

b) 0’°z-0’ziga baho berish;

v) shaxsiyatga tasir o’tkazuvchi tashqi omillarni subyektiv idrok etish kiradi.

“Men” konsepsiyasi tushunchasi 1950- yillarda fenomenologik, gumanistik
psixologiya yo’nalishlari ichida paydo bo’lgan. (A.Maslou, K.Rodjers), bixeviorist va
freydistlarga ko’ra, insonning “Men”i uning axloq va rivojlanishning asosiy omili
sifatida umumiy ko’rib chiqishiga intilishgan. “Men” konsepsiyasi shakllanishiga
simvolik interaksionizm (Ch.Kuli, D.Mid) va identifikatsiyalash konsepsiyasi
(E.Erikson) muhim ta’sir ko’rsatgan. Biroq birinchi nazariy ishlanmalar shu yo’lda
U.Djeyms tomonidan olib borilgan. U birinchi bo’lib, shaxsning global “Men” ni (Self)
o’zaro bog’langan “Men-yaratuvchi” (I) va “Men-obyekt”ga (Me) bo’lgan.

“Men” konsepsiyasini ko pincha yo’naltirilgan tushunchalar sifatida aniqlanadi,
uning ichida uchta tarkibiy gisimlarni ajratadi;

Kongnitiv gism — “Men” giyofam (ingl. Self-image), 0’z ichiga shaxsning o0’zi
hagida taassurotni gamrab oladi;

Emotsional-gadriyatlar (affektiv) —o’ziga shaxs sifatida, o’z faoliyatiga bo’lgan
munosabati. Bu tarkibiy gism, boshgacha aytganda, o’z-o0’ziga baho berish tizimini
ichiga o’zini baholash tizimi (angl. self-esteem) Kiradi;

Axloqiy fe’l-atvor gism, bu kognitiv va baholash gismlarining fe’l-atvorida
namoyon bo’lishini xarakterlaydi. Masalan: nutqda, o’zi haqidagi fikrlarda o’zini
anglab ko’rsatadi.

“Men” konsepsiyasi — bir butun hosila va uning barcha tarkibiy gismlari mustaqil
mantiqiga ega bo’lsa ham, o’zaro chambarchas bog’liqdir. Bu konsepsiya seziladigan
va sezilmaydigan jihatlardan iborat va 0’zi haqida taqdimotlari, ularning murakkabligi
va xilma-xilligi, shaxs uchun ularninng subyektiv ahamiyati, shuningdek, ichki yaxlitli
va izchillik, uyg’unlik, vaqtga bardoshliligi nuqtaiy nazardan ta’riflanadi.

Adabiyotlarda “Men” konsepsiyasini yagona tafsifi haligacha mavjud
emas.Masalan, R.Berne “Men” konsepsiyasini ierarxiyaga asosalangan tuzilma
ko’rinishida taqdim etadi. Uning cho’qqisi global “Men” konsepsiyasi shaxsning o’zi
hagida tushunchalarini kiritadi. Bu tushunchalar har xil turlariga xos:

1. Real “Men” (“Men kimman”);

2. Ideal “Men”(“Meni kim bo’lishni istayman - intilaman).
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3. Oynali “Men” (“Meni qanday baholashadi).

Bularning har bir turi bir gator jihatlarni 0’z ichiga gamrab oladi: jismoniy “Men”,
1jtimoiy “Men”, aqliy “Men”, emotsional “Men’ bo’ladi, shaxsning rivojlanishi nufuzli
manba sifatida xizmat giladi, birog ular orasidagi jiddiy ziddiyatlar shaxsning ichki
mojarolar va negativ gayg’urishlar manbasiga aylanishi mumkin. Shaxsning
faoliyatiga ko’ra - organizm, ijtimoiy individ yoki shaxs darajasida namoyon bo’lishiga
qarab, “Men” konsepsiyasining uchta bosqichi ajratiladi:

1) “organizm-muhit” darajasi - jismoniy “Men” obraz, (tana sxemasi)
organizmning jismoniy samaradorlikga bo’lgan ehtiyoji;

2) “ijtimoiy individ” darajasida — ijtimoy o’zlikni, jins, yosh, etnik fugarolik,
1jtimoiy rol bular shaxsning jamiytga a’zo bo’lishi ehtiyoji bilan bog’langan.

3) ”Shaxs” darajasida - “Men”ning farqlanuvchi obrazi, o0’zi haqidagi fikrlarni
aniqlash ehtiyojini ta’minlaydigan, boshqa shaxslar bilan solishtirganda 0’zi haqida
ta’riflovchi fikrlarini va o’zining noyoblik hissini beruvchi, 0’zini ko’rsatishga bo’lgan
ehtiyojni ta’minlovchi daraja.

Oxirgi ikki bosqich “Men” konsepsiyasini ikki tarkibiy qismi sifatida ham
ta’riflanadi. (V.V.Stolin):

1) “Qo’shiladigan”, individni boshqa shaxslar bilan birlashishni ta’minlaydi;

2) “farglovchi”, uning boshqalardan ajralib turishga yordam beradi va o’zining
shaxsiy noyoblik hissi uchun zamin yaratadi.

Shu bilan birga, dinamik “Men” (Men o’z fikrimcha, qanday o’zgaryapman,
ganday bo’lishga intilayapma), tashqi "Men” (“men — niqob”, “men o’zimni
boshgalarga ganday ko’rsataman’), fantastik “Men” (“Men”’ning xronologik uchtaligi
— “Men o’tmish”, “Men bugun”, “Men kelajak™).”Men konsepsiyasining eng muhim
vazifasi — shaxsning ichki xususiyatlari 0’zaro ta’minlash va yo’lga qo’yish. "Men”
konsepsiyasi shaxsning hayotiy tajribasi shakllanadi, avvalo ota-ona va bola
munosabati. Biroq u bolalik davridan boshlab aktiv faoliyat ko’rsatadi. Ushbu tajribani
to’g’ri o’rganishga, shaxs 0’z oldiga qo’ygan maqsadlariga, kutilayotgan natijalar
tizimi, ularning baholanishiga va shu bilan birga shaxsning rivojlanishiga, uning
faoliyatiga va axloqiga ta’sir ko’rsatadi. “Men” konsepsiyasi va 0’zini-0’zi anglash
o’rtasida o’zaro nisbati haligacha aniglanmagan. Ko’p jihatlarda ular ma’nodosh
(sinonim) sifatida ishlatiladi.Shu bilan birga, “Men” konsepsiyasini o’zini anglash
jarayonining natijasi sifatida garashlar ham mavjud. (A.M.Prixojan)

“Men” konsepsiyasi — bu insonning 0’zi haqida umumlashtirilgan tasavvuri,
shaxsning o’ziga nisbatan tartib tizimi, yoki psixologlar aytgandek, ‘“Men”
konsepsiyasi 0’z haqidagi nazariyasi. Qayd etib o’tish muhimki, “Men” konsepsiyasi
statik emas, balki dinamik psixologik hodisasidir. “Men” konsepsiyasining
shakllanishi, rivojlanishi va o’zgarishi ichki va tashqi tartib omillari bilan bog’liq.
ljtimoiy muhit oila, maktab hisoblanib, “Men” konsepsiyasining ijtimoiylashuv
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jarayonida shakllanishiga ta’sir o’tkazadi. Bu ta’sir nafagat shaxsning
ijtimoiylashuvining boshlang’ich bosqichida, balki oila bolaning yagona yoki mutlaq
kuchli ijtimoiy muhiti bo’lgan paytida, shu bilan birga keyinchalik ham uning hayotida
0’z ahamiyatini yo'qotmaydi. Yosh o’tishi bilan “Men” konsepsiyasining
rivojlanishida ijtimoiy tajribaning, shaxs kirgan ko’p sonli formal va noformal
guruhlarining ahamiyati kuchayib boradi. “Men” konsepsiyasining rivojlanishiga juda
kuchli ta’sir o’tkazadi. Maktabda va noformal guruhlaridagi o’zaro alogalarning
ahamiyati ham hal giluvchi ahamiyatga ega. Lekin, shu bilan birga, oila shaxsning
ijtimoiylashuv instituti sifatida o’smirlik va o’spirinlik davrida ham muhim rol

o’ynashda davom etadi.
XULOSA

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozimki, bolaning maktabda muvaffagiyatli
o’qishi nafagat uning aqliy va jismoniy tayyorgarligi, balki shaxsiy va ijtimoiy-
psixologik tayyorgarligiga ham bog’liq. Maktabga o’qish uchun kelayotgan bola yangi
Ijtimoiy mavqeini - turli majburiyatlari va huquqlari bo’lgan va unga turli talablar
qo’yiladigan - o’quvchi mavgeini olish uchun tayyor bo’Imog’i lozim. Katta bog’cha
yoshdagi bolalar asosan maktabda o’qish uchun ehtiyoj sezadilar, lekin bu xohish va
ehtiyoj motivi turlicha bo’lishi mumkin. “Menga chiroyli forma va daftar, qalam,
ruchkalar sotib olib berishadi”, “Maktabda o’rtoglarim ko’p bo’ladi va men ular bilan
mazza qilib o’ynayman”, “Maktabda uxlatishmaydi” kabi. Maktab tashqi atributlari
shubhasiz bolalarni juda qizigtiradi, lekin bu maktabda muvaffaqiyatli o’qish uchun
asosiy motiv bo’la olmaydi. “Men otamga o’xshagan bo’lishim uchun o’qishim kerak”,
“Y ozishni juda yaxshi ko’raman”, “O’qishni o’rganaman”, “Maktabda qiyin misollarni
yechishni o’rganaman” ushbu xohish va harakat bolaning maktabda muvaffaqiyatli
o’qishi uchun tabiiy ravishda asos bo’la oladi. Bolaning endi o’zini katta bo’lganini,
bog’cha bolasi emas, balki ma’lum bir majburiyatlari bor bo’lgan o’quvchi bo’lishini
anglashi, jiddiy faoliyat bilan shug’ullanayotganligini bilishi nihoyatda muhim.
Bolaning maktabga borishini istamasligi ham salbiy holat hisoblanadi. Maktabga
shaxsiy va ijtimoiy-psixologik tayyorgarlik bolalarda tengdoshlari, o’qituvchilari bilan
munosabatga kirisha olish xususiyatini shakllantirishni ham o’z ichiga oladi. Har bir
bola jamoaga qo’shila olishi, ular bilan hamkorlikda harakat qila olishi, ba’zi
vaziyatlarda ularga yon bosib, boshga vaziyatlarda yon bosmaslikka erisha olishi
zarur.Ushbu xususiyatlar bolaning maktabdagi yangi sharoitlarga tez moslasha olishini
ta’minlab beradi.6-7 yoshli bolalar o’qishdagi asosiy qiyinchilik shundan iboratki,
ko’pincha bu yoshdagi bolalar o’qituvchini uzoq vaqt davomida eshita
olmaydilar.O’quv harakatlariga uzoq vaqt diqqatlarini garata olmaydilar. Bunga sabab
fagat shu yoshdagi bolalarda ixtiyoriy diggatning rivojlanmaganligida emas, balki
bolaning kattalar bilan muloqotga kirisha olishi xususiyatiga ham to’la bog’liq. Chunki
shu xususiyati rivojlangan bolalar erkin mulogotga kirisha oladilar, gizigtirgan narsalar
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haqgida so’ray oladilar. Natijada ularning o’qishga bo’lgan qiziqishlari ortadi va

o’qituvchi gapirayotgan narsalarni digqat bilan uzoq vaqt eshita oladilar. Demak,
bolaning maktabga tez moslashishi va muvaffaqiyatli o’qishida shaxsiy va ijtimoiy
psixologik tayyorgarligining ham ahamiyati juda katta.

10.
11.

12.
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YENGIL SANOAT MAHSULOTLARI BOZORIDA KORXONALAR
RAQOBATBARDOSHLIGINI OSHIRISH YO‘LLARI

Ibragimov Otabek Ergashboy o'g'li

Guliston Davlat Universiteti, Ishlab chigarish fakulteti

Yengil sanoat buyumlari konstruksiyasini ishlash va texnologiyasi
(ishlab chigarish turlari bo ‘yicha) texnologiyasi yo ‘nalishi

2- bosgich talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada mahalliy xomashyo resurslarini chuqur gayta
ishlash asosida yuqori qo‘shimcha qiymatli tayyor mahsulot ishlab chiqarishni jadal
rivojlantirish, sanoatni modernizatsiya va diversifikatsiya qilish, yengil sanoat
mahsulotlari raqobatbardoshligini oshirish keltirilgan.

Kalit so‘zlar: raqobatbardoshlik, sifat menejmenti tizimi, standartlash,
sertifikatlash, modernizatsiya, devirsifikatsiya.

KIRISH
Hozirgi kunda Respublikamizda iqtisodiy taraqqiyotga erishishga juda katta
e’tibor qaratilmoqda. Asosan mahalliy xomashyo resurslarini chuqur gayta ishlash
asosida yuqori qo‘shimcha qiymatli tayyor mahsulot ishlab chigarishni jadal
rivojlantirishga qaratilgan sifat jihatidan yangi bosqichga o‘tkazish orqali sanoatni
yanada modernizatsiya va diversifikatsiya gilish oldimizga magsad qilib qo‘yildi.

Bu borada Prezidentimiz tomonidan 2017 yil 24 dekabrda “To‘qimachilik va
tikuv-trikotaj sanoatini jadal rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF — 5285
sonli farmoni gabul gilindi. Farmonning ijrosi sifatida Respublikamizda keng turdagi
sifatli to‘qimachilik va tikuv-trikotaj mahsulotlari ishlab chiqarilishini tashkil etish,
uning ishlab chigarilishini mahalliylashtirishni ~ chuqurlashtirish, shuningdek,
mahalliy ishlab chiqaruvchilarning eksport salohiyatini oshirishga qaratilgan chora-
tadbirlar amalga oshirilmogda®.

ADABIYOTLAR SHARHI
Mazkur magolada Xojiaxmedov G*., Yaxyayeva l. larning kitoblari va SH.M.
Mirziyoyevning asarlari metodologik manba sifatida belgilandi. Ushbu magoladailmiy
bilishning mantiqiylik, tarixiylik, izchillik, obyektivlik usulidan foydalanilgan bo‘lib,
mavzuni Yyoritishda tavsifiy, giyosiy metodlardan foydalanildi. Tadgigot jarayonida
yengil sanoat mahsuloti raqobatbardoshligini oshirishda sifat menejmentining
ahamiyati obyektiv tahlil gilib o’tildi.

! Prezidentimiz tomonidan 2017 yil 24 dekabrda “To‘gimachilik va tikuv-trikotajsanoatini jadal rivojlantirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi PF — 5285 sonli farmoni
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TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL
Yengil sanoat mahsulotlari sifatini yaxshilash strategik muammo bo‘lib,
mamlakatimiz iqtisodiyotining stabillashuvi bu muammolarning hal etilishiga
bog‘liqdir. Sifatni yaxshilash jarayoni mahsulotni sotish yoki mahsulot ishlab
chigarishda faqatgina ko‘proq foyda olish uchungina emas, balki jamiyat uchun, uning
ravnaqi uchun ham zarurdir.

Yengil sanoat mahsuloti raqobatbardoshligini oshirish magsadida ISO 9000
seriya standartlari gabul gilingach, sifatni kompleks boshqarishning ma’lum darajasi
belgilab beriladi. U sifatni samarali boshqarishni ta’minlab, ISO 9000 seriyali
standartlarining barcha zarur elementlari, hamda korxona ixtisoslashuvi uchun
qo‘shimcha talab etilgan elementlarni ham, korxonaning ish amaliyotiga joriy etilishi
kerakligini shart qilib qo‘yadi va bu bilan buyurtmachiga sifat kafolatini beradi. ISO
9000 standartlari va Sifat menejmenti tizimini joriy etish konsepsiyasi korxonalarning
faoliyat turiga ham, katta-kichikligiga cheklovlar qo‘ymaydi?.

ISO standartlari turkumining universalligi shundaki, ularda mahsulotning har bir
turiga bo‘lgan mutloq o‘lchovli mezonlar qo‘yilmaydi. Buning iloji ham bo‘lmasdi,
chunki sifat — mahsulot va xizmatlarning insonlar ehtiyojlarini qondira olish
xususiyati, inson ehtiyojlari esa — bitmas-tuganmas va o‘zgaruvchandir. ISO 9000
standartlari turkumi faqat sifat tizimining ishlashi metodologiyasini aniglab beradi,
tizim esa o‘z navbatida korxona tomonidan ko‘rsatilayotgan mahsulotning yuqori
sifatini, boshqacha qilib aytganda — iste’molchilarning talabini yuqori darajada
qanoatlantirishini ta’minlaydi.

ISO 9000 standarti 9000 seriyali ISO standartlaridan qay birini tanlash va
ganday qo‘llash bo‘yicha yo‘rignomani o‘z ichiga olib, ISO 9001, ISO 9002, ISO 9003
standartlari (“sifatni ta’minlash modellari”’, deb ham ataladi) mahsulot hayotiy
siklining turli bosqichlari uchun mo‘ljallangan, sifat tizimiga qo‘yilgan me’yoriy
talablardan iboratdir.

Korxona raqobatbardoshligini oshirishda jarayonli yondoshuvni joriy etish katta
ahamiyatga ega. Bu yondoshuvning mohiyati shundan iboratki, har qanday faoliyat
bir jarayondir va bu jarayon turli resurslardan foydalanish va boshqaruv ta’siri orqali,
Kirish ogimlarini va chiqish oqimlariga aylantiradi.

Ishlarni tashkil qilish va boshqarishga jarayonli yondoshuvning bosh magsadi -
ko‘pgina o‘zaro bo‘ysunib faoliyat yurituvchi tashkilotlarga xos bo‘lgan tarqoqlik,
unumsizlik va ichki mojarolardan xalos bo‘lishdir. Butun asosiy e’tiborni funksiyadan
jarayonga ko‘chirish esa, korxona tomonidan muayyan iste’molchi yoki bozor
segmentini  qondirish uchun bajariladigan barcha harakat (operatsiya)larni

2 Xojiaxmedov G*., Yaxyayeva L. va boshqalar. Sifat menejmenti. Darslik. T. -2012y.
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birlashtiradi. Bunday birlashuv boshqaruvni jipslashtirib, rahbariyatni jarayonlarni
amaliy boshqarish bilan bog‘liq bo‘lgan joriy masalalar echimidan ozod etadi®.

Menejmentga tizimli yondoshuv, tashkilotga o‘zaro bog‘liq jarayonlar yig‘indisi
sifatida qarashni talab etish bilan chambarchas bog‘ligdir. Sifat masalalarining yalpi
xususiyatini inobatga olib, qo‘yilgan maqgsadga erishishga qaratilgan jarayonlarni
aniqlash, tushunish va boshqarish korxonaning samaradorligini oshiradi.

Doimiy takomillashuv korxonaning asosiy magsadi bo‘lib qolishi kerak. Hozirgi
sharoitda, buni amalga oshirmasdan, biznesda etakchi o‘rinlarga chiqish mumkin
emas. Faoliyat muntazam takomillashib borsa, nafaqat raqobatdosh mavqey saqlab
qolinadi, balki sekin-asta zararlarni kamaytirish va shunga mutanosib ravishda,
daromadni ko ‘paytirish imkoni paydo bo‘la boshlaydi.

Haqiqily ma’lumotlar va axborotga asoslanib qabul qilingan garorlar samarali
bo‘ladi. Bu ishni amalga oshirish, avvalo korxona faoliyati haqida ishonchli va aniq
ma’lumotlarni yig‘ish, tahlil qilish va ayni vaqtda, asta-sekin foydali bilimlarga
aylanadigan axborotni to‘plashni talab qiladi.

XULOSA VA MUNOZARA
Sifat menejmenti tizimining joriy etilishi sifat cohacidagi maqcadlarning
bajarilishiga, auditlar natijacida nomuvofigliklar conining kamayishiga, potensial
muammolarni bartaraf etish bo‘yicha oldini oluvchi amallarning to‘g‘rilovchi
amallarga  nicbatini, mahsulot rentabelligining oshishiga, icte’molchilar
qanoatlanganligining oshishiga, shuningdekkorxona iqticodiy camaradorligining
oshishiga olib keladi.

ADABIYOTLAR RO YXATI
Prezidentimiz tomonidan 2017 yil 24 dekabrda “To‘qimachilik va tikuv-trikotaj
sanoatini jadal rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF — 5285 sonli farmoni
Xojiaxmedov G°., Yaxyayeva l. va boshqalar. Sifat menejmenti. Darslik. T. —2012
y.
Glichev A.V. Osnovi upravleniya kachestvom produksii. M., 2001g.
Ismatullaev P.R., Magsudov A.N. va boshqgalar. Metrologiya standartlashtirish va
sertifikatlashtirish. 2018
http:.www.standart.uz

3 Ismatullaev P.R., Magsudov A.N. va boshqgalar. Metrologiya standartlashtirish vasertifikatlashtirish. 2018
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YENGIL SANOAT MAHSULOTLARIGA QO YILADIGAN
TALABLARNING O'ZIGA XOSLIGI

Ibragimov Otabek Ergashboy o'g'li

Guliston Davlat Universiteti, Ishlab chigarish fakulteti

Yengil sanoat buyumlari konstruksiyasini ishlash va texnologiyasi
(ishlab chiqarish turlari bo ‘yicha) texnologiyasi yo ‘nalishi

2- bosgich talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada yengil sanoat mahsulotlariga qo’yiladigan ayrim
talablarning bayoni keltiriladi. Ushbu talablar tasniflanib, tegishli xulosalar beriladi.
Kalit so‘zlar: madaniyat, yengil sanoat, gigiyena, balans, kiyim.

KIRISH

An‘anaviy madaniyat odami hayotida uning jinsi, yoshining va ijtimoiy holati
kiyim bilan aks ettirilgan va mustahkamlangan. Masalan, Farg'ona o'zbeklarining
an‘anaviy kiyimlarida mato va uning rangi bilan ular yoshlarining belgisi mavjud
bo'lgan. Shunday bir yashar bolaning kiyimlari aksariyatida och rang paxta matolardan
— 0q yoki oq ranglari ko proq matolardan tayyorlangan.

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL

Gigiyenik talablarga issiq saglashligi, havo o tkazishi, gigroskopikligi

(namlanishi), suv gaytarishligi va boshqalar kiradi (1-rasm).

Kiyimning issiq saqlashlik xususiyatlari inson tanasi yuzasidagi issiglik
balansini ushlab turish uchun zarurdir va Kiyim paketi (tuzilmasi)ning issiqlikka
garshiligi va uning konstruksiyasiga bog'liqdir™.

Havo o'tkazuvchanlik kiyim ostidagi havo qatlamining ventilyatsiyasiga va CO;
(karbonat angidrid gazi)ni chiqarib yuborilishiga xizmat qiladi. Havo almashinish
kiyim paketining havo o'tkazuvchanligi va shuningdek ochiq gismlar (bo'yin o'rni,
etaklar, yenglar, shamollatish to'rlari, qo’ltiq, yeng o'rni, tagi teshiklari va b.) tufayli
amalga oshirilishi mumkin.

Namlanish inson tanasi orqali ajratadigan suv bug'lari so'rilishigiga va tashqi
muhitga chiqarilishiga xizmat qiladi. U mato tolalarining namni shimib olishi va uni
tashqi muhitga o’tkazish qoiliyatiga bog'liqdir. Suv o'tkazmaslik namdan saqlanish
magsadida plash ko rinishidagi kiyimlarning ba‘zi xillari uchun zarurdir.

! Myprirun B.E., Yanenko E.A. OcHOBBI (yHKIIMOHMPOBAHHS TEXHOJIOTHYECKUX MPOLECCOB MIBEHHBIX TPOM3BO/ICTEA. -
M.: Komnanus CriytHuk, 2011.
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Yengil sanoat mahsulotlariga qo‘yiladigan talablar

Gigiyenik Foydalanish Estetik talablar
talablar talablari
Gigivenik talablarga Foydalanish talablari Estetik talablar
1ssiq saqlashligi, havo Uzilishga bo'lgan mahsulotning badiiy
o tkazishi, mustahkamlik, ishqala- shakl berilishini,
gigroskopikligi nishga bo'lgan barqaror-lik, rangi va fuzilishi
(namlanishi), suv ko'p marotaa buklanishga, bo'yicha material
qaytarishligi va bo'yalish-ga, shaklini tanlashni o'z ichiga
boshqalar kiradi. saqlashni va boshqalarni olgan.
hisobga oladi.

1-rasm. Yengil sanoat mahsulotlariga qo ‘viladigan talablar’

Foydalanish talablari uzilishga bo'lgan mustahkamlik, ishqalanishga bo’lgan
barqarorlik, ko'p marotaa buklanishga, bo yalishga, shaklini saqlashni va boshqgalarni
hisobga oladi. Foydalanishdagi qulaylik kiyilganda qulay bo'lishdan, odam
harakatlariga xalaqit qilmasligidan, turli xizldagi mexanik, kimyoviy, biologik
ta‘srlarga va shuningdek ob-havo ta‘sirlariga chidiamli bo'lishidan iboratdir.

Estetik talablar mahsulotning badiiy shakl berilishini, rangi va tuzilishi
bo yicha material tanlashni o'z ichiga olgan.

To qgimachilik ishlab chigarish mahsulotining ko plab turlari va assortimentlari
mavjuddir va ularning asosiy gismini inson tanasini yopib turishga mo ljallangan
ko plab turdagi kiyimlar tashkil etadi.

Kiyim Klassifikatsiyasi. Kiyimning ko plab xillar va assortimentlari
mavjuddir,qoidaga muvofig kiyim assortimenti bu ma‘lum bir belgilari bilan
guruhlarga birlashtirilgan kiyimdir. Birlashtirilishi uchun belgi uning nimaga
mo ljallanganligi va xk. bo lishi mumkin. Umumiy vazifasi bo yicha kiyimning
barcha assortimenti uch sinfga bo"linadi:

- Maishiy — turli maishiy va ijtimoiy sharoitlarda Kiyish uchun;
- Ishlab chiqarish — iqtisodiyot turli tarmogqlarining ishlab
chiqarishsharoitlarida kiyish uchun;
- Formali — harbiy xizmatchilar, turli idoralar xizmatchilari va forma
Kiyishibelgilab qo'yilgano'quvchilar kiyimi;
Maishiy  kiyimning ishlatilish sharoitlari bo’yicha bo’linishi  3-
rasmdakeltirilgan.

2 Arindam Basu. Advances in Silk Science and Technology// England 2015.
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Maishiy kiyimning ishlatilish sharoitlari bo‘yicha bo‘linishi:

e  Ustki kiyim — korset buyumlari, ich Kiyim va kastyum-ko'ylak guruhi
buyumlari ustidan kiyiladigan

e [ch kiyim buyumlari — tanaga zarur bo'lgan gigiyenik sharoitlarni yaratish
uchun ich kiyimlar;
e  Korset buyumlari — tananing ba‘zi qismlarini shakllantirish va ushlab

turishuchun bevosita tanaga kiyiladigan buyumlar;
1. Bosh kiyimlar — boshni yopib turuvchi buyumlar;

e Qo’lgop buyumlari — bevosita tanaga kiyiladigan bilak va qo'lning pastki
qismini berkitadi;

e ro mol-sharfbuyumlari —bosh va (yoki) bo yinni berkitib turadi

2- rasm. Maishiy Kiyimning ishlatilish sharoitlari bo ‘yicha bo ‘linishi®

Ishlab chiqarish Kkiyimlari bajaradigan vazifasiga ko'ra Kichik sinflarga
bo linadi:

- maxsus — ishlayotgan odamni xavfli va zararli ishlab chigarish omillari (yuqori
harorat, zaxarli bo'Imagan changdan, mexanik ta‘sirlardan, suv, ishqor, kislotalar,
neft va neft mahsulotlari, toksik moddalar)dan himoya qilish uchun;

- sanitar (texnologik) — mehnat predmetlarini ishlayotgan odamdan va ishlayotgan
odamni umumiy ishlab chiqarishdagi kirlanish va ifloslanishdan saqlash uchun;
uning bir ko'rinishi texnologik (mehnat predmetlarini himoyalash uchun) deb
hisoblanadi.

Yoshi va jinsiy belgilari bo yicha kiyimlar quyidagi guruhlarga bo'linadi:

- erkaklar Kiyimi;

- ayollar kiyimi;

- bolalar kiyimi.

XULOSA VA MUNOZARA
Texnologik nuqtai nazardan, mahsulotdan foydalanish uchun uning barcha qism

va detallari mutanosib ravishda birlashtirilgan bo'lishi kerak va shundan tikuvchilik
buyumlarini tayorlashda qo’llaniladigan choklarni birlashtirishning ko plab usul va
yo sinlari mavjuddir.

3 J)Ka660posa MLIII. ~Tuxysumnmuk texsonorusicull -T.: -Vkurysuul, 2014.
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TO QIMACHILIK VA YENGIL SANOATDA YANGI TEXNOLOGIYA VA
YANGI MATERIALLAR

Ibragimov Otabek Ergashboy o'g'li

Guliston Davlat Universiteti, Ishlab chigarish fakulteti

Yengil sanoat buyumlari konstruksiyasini ishlash va texnologiyasi
(ishlab chigarish turlari bo ‘yicha) texnologiyasi yo ‘nalishi

2- bosgich talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada to'qimachilik hamda yengil sanoat sohasidagi
yangi texnologiyalar, xalgaro standartlarning kelib chiqishi, tendensiyalar muhokama
etiladi.

Kalit so‘zlar: yengil sanoat, standart, tarmoq, to qimachilik, material.

KIRISH

Yengil sanoat eng yuqori rivojlangan mamlakatlardan biri Germaniya
hisoblanadi. Germaniyaning Kyoln shahri yengil sanoatning poytaxti bo'lib, u yerda
turli dasturlar doimiy amalga oshiriladi. Kyolnda har 3 yilda bo'lib o'tadigan IMB
yarmarkasi tikuvchilik va u bilan bog'lig bo lgan sanoat tarmoglari mutaxassislari
uchun asosiy uchrashuv joyi ahamiyatini yana bir bor tasdigladi. Birinchi yarmarka
1973 vyilda o'tkazilgan. To qimachilik materiallarini qayta ishlashdagi barcha
go llanilish sohalari uchun yagona bolgan takliflar 40 ta mamlakatdan 600 dan ortiq
firmalarning, 400 dan ortigxorijiy ishtirokchilarning Kyolnga kelishlariga sabab bo"ldi.
Barcha ishtrokchilarning Y4 qismidan ortiqrog’i ilk bor texnik to gimachilik
materiallarini gayta ishlash uchun ishlanmalarini taklif etdilar.

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL
Barcha to gimachilik materiallari uchun modellashtirish va texnologiyalarning
ko plab sohalarida yetakchi o'rinlarda turgan Yevropada, so'nggi yillarda, texnik
to gimachilik materiallarga bo lgan munosabatda jiddiy o"zgarishlar ro’y berdi’.

Eng yuqori talablar go’yilgan mahsulotlarni funksionallashtirish bo’yicha
zamonaviy ishlanmalar va yangi o llanilish sohalarining ochilishi tikuvchilik
sanoatidagi egiluvchan (elastik) materiallarni gayta ishlash to'grisidagi klassik
bilimlarini shu yangi mahsulotlarga garatilishiga olib keldi.

Ular sotilishining yetakchi bozori bo lgan Yevropada bu mahsulotlar ulushi 25
foizdan ortiq bo'ldi. To'rt kun davom etgan yarmarka yangi ko rgazma xonalarining
jozibadorligi va 115 mamlakatdan kelgan 25 mingga yaqin tashrif buyurganlar
ishtiroki tufayli ijobiy baholanishga muvaffag bo’ldi. Albatta ishtirokchilarning

1 Ka660posa M.III. ~Tukysuunuk Texsonoruscull -T.: -V kurysunl, 2014,
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aksariyati uchun texnik yangiliklar va takemillashtirishlarni izlash birinchi o rinda
turdi. Yarmarka tikuvchilik ishlab chigarishning barcha soha (tarmoq)lari uchun
mutaxassislarni xursand giladigan yechimlarni taklif etdi va bu yechimlarning muhim
mezonlari xarajatlar samaradorligi va sifatning yugori darajasi bo’ldi.

Ingilobiy texnologiyalar namoyish etilmadi, ammo ko plab texnik mukammal
mashinalarni va muammolar yechimlarini, detallarga va innovatsion yondoshuvlarga
bo’lgan katta e‘tiborni ko'rsa bo’lar edi. Mijozlarga garatilgan va yaxshilangan servis
bilan birlashtirilgan innovatsiyalar umumiy manzarani ifoda etadilar va tashrif
buyurganlar so'rovi 90 foizga yaqin ishtirokchilar yangilik-topilmalardan Kkatta
gonigish hosil gilganligini ko rsatdi. Mahsulotlar, mashinalar va qurilmalarga daxldor
ishlanmalarning qo llanilish sohalarining klassik tikuvchilik sanoatidan texnik
to gimachilik materiallarini gayta ishlash sohasiga ko chib o’tishi, takliflar spektri
tufayli anig ko'rinib turibdi. Bichiglarni yaratishda va vizualizatsiyada uch
kordinatalik innovatsiyalar. Birlamchi namuna va moslashtirilgan shaklni tashqi
ko rinishi va matoning o zini tutishini hisobga olgan holda bichish texnologiyasini
takomillashtirishga va real voge‘likka yuqori darajada yaqinlik bilan erishish, inson
tanasining yoki avtomobil o rindig ining virtual tasavvur etilishi sodir bo ladi. Bunda
ikki kordinatalik bichilgan detallar komplekti uch kordinatalik eskizga aylanib qgoladi,
masalan Gerber Technology (AIGU) firmasining Direct dasturida yoki TPC KH Ltd.
(Gollandiya) kompaniyasining PPG dasturidagidek?®. Yoki  Assist/bullmer
Specialmashinin GmbH&CO, KG (Germaniya) firmasining Vidya dasturi,Bronzwear
international Ltd (Isroil), Lectra (Fransiya) va Grafis-Software (Germaniya)
kompaniyalarining V-Stitcher dasturidagidek ikki kordinatalik bichilgan detallar
komplektidan virtual vizuallashtirilgan kiyim tanasining hajmli (uch kordinatalik)
tasviri ishlab chigiladi.

Mahsulotning hayoti sikli menejmenti mahsulot ishlab chigilishini amalga
oshirilishining muvaffagiyatli menejmenti vositasidir. U nafaqat dizaynerlar bo limi,
mahsulot ishlab chiqish, xarid, ishlab chigarish kabi tashqi tijorat tarkibiy gismlarini
tarmoq tuzulmasiga birlashtirilishini ta‘minlaydi, ta‘minotchilar bilan birgalikda
samarali ishlash imkoniyatni ham yaratadi, shu jumladan xorijiy agentliklar bilan ham?.

XULOSA VA MUNOZARA

Bichishda innovatsiyalar. Takliflarning bu segmentida mashina ishlab
chiqaruvchilar klassik tikuvchilik va oyoq kiyimlar uskunalariga mo'ljallangan
yechimlarni texnik to'qimachilik materiallarni qayta ishlashga moslashtirib
go'yganligi aniq ko rinib turibdi — masalan Assist/bullmer firmasi tikuvchilik sanoati

2 Cepora T.M., Adanacsesa A.W., Unnapuonosa T.U., emns P.A. CoBpeMeHHBIE (OPMBI M METO/IBI MPOEKTUPOBAHUS
LIBEHHOTrO MPOU3BOJCTBA: YueOHOe mocodue. - M.: MI'V/IT, 2014. -283c.
3 Grace I. Kunz. Apparel Manufacturing: Sewn Product Analysis//Amerika 2014. PrenticeHall, english.
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uchun modulli E100-E400 yoyib chiqish mashinalarini taklif etadi. Sodda va arzon
qurilma ko'rinishidagi shtangalar bilan yo’'naltiriladigan mato rulonlarini qabul
gilinishi asosida avtomatik -havo Yyostig'ill qurilmasi va juftlab yoyish rulonini
aylantirish uchun aylanadigan tirgakli modellar taklif qilinmoqda. Universal
qo’llanadigan tezkor (120 m/s) mato rulonlarini yoyish uchun novsimon lenta bilan
jihozlangan Compact E600 mato yoyib taxlovchi avtomat yordamida 100 kg og'irlikka
va 500 mm diametrga moslashtirilgan mato rulonlarini yonidan yo naltiruvchi
moslamalarni xizmat qiluvchilar tomonidan qulay tarzda boshqarilishi mumkin.
Matoni yoyishning butun jarayoni, mato chetini tartibga keltirish va matoni taxlash
bilan birga avtomatik ravishda nazorat qilinadi.
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GAZLAMA ISHLAB CHIQARISHDAGI TABITY XOMASHYO
MANBALARINING TASNIFI

Ibragimov Otabek Ergashboy o'g'li

Guliston Davlat Universiteti, Ishlab chigarish fakulteti

Yengil sanoat buyumlari konstruksiyasini ishlash va texnologiyasi
(ishlab chigarish turlari bo ‘yicha) texnologiyasi yo ‘nalishi

2- bosgich talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqola gazlama ishlab chiqarish sohasida qo’llaniladigan
xomashyolarning tasniflanishiga bag'ilshlanadi. Maqolada eng muhim bo'lgan ayrim
xomashyo manbalari ko rib chiqiladi hamda muhokama etiladi.

Kalit so‘zlar: xomashyo, paxta, jun, zig'ir tola, manba.

KIRISH
To qgimachilik sanoati asosan, paxta, jun va zig'ir tolalarini o'z ichiga oluvchi
Xomashyo bazasi asosida ish olib boradi. O zbekiston to gimachilik va yengil
sanoatida tabiiy tolalardan tashgari sun’iy kimyoviy tolalar ham qo llaniladi. Turli xil
tolalardan tayyorlangan gazlamalar muvofig ravishda, turli fizik-mexanik
Xususiyatlarga va iste'molga oid o'z bahosiga egadir. Shuningdek, bunday
gazlamalarga bezak berish, tashish va saqlash uning tolaviy tarkibiga ko rafarq giladi.

To qimachilik sanoati asosanpaxta, jun va zig'ir tolalarini o'z ichigaolgan
Xomashyo bazasi asosida ish olibboradi.

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL

Paxta. O‘zbekistonda iglim sharoitidan kelib chigib fagat paxta, zig'ir
yetishtirilmogda. Paxta - targalishi jihatdan chegaralangan hududga ega bo " Iganekindir.
U fagat o rta Osiyo respublikalarida, janubda Qozog iston va Ozarbayjonda,ya‘ni havo
harorati 140-160 kun mobaynida selsiy shkalasi bo"yicha 10 darajadan yugori bo lgan,
harorat yig indisi esa, bu davr mobaynida 3500-4000 darajani tashkil etadigan
hududlarda yetishtiriladi?.

Go‘za — yetarlicha issiglik, yorug'lik, suv va yugori darajada go'| mehnati talab
giladigan qurug subtropik ekindir.

Paxta yetishtirishni rivojlantirish tendensiyalari. Sobiq SSSRda paxta
yetishtirishga haddan ziyod gizigish natijasida o rta Osiyo respublikalarida, xususan,
o zbekistonda yakka ekin dehgonchiligi tashkil etildi. Boshqga kerakli ekinlarni ekishni

! Julie Cole, Sharon Czachor. Professional Sewing Techniques for Designers//Angliya, 2014
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gisqartirilishi va tugatilishi bu respublikalarni juda o gir ahvolga solib go"ydi. Hozirda
gishloq xo"jaligi ekinlarini ekish strukturasi almashtirilmoqgda, bu esaishlab chigarishni
gisqartirishga olib kelmoqda.

Zig‘ir. Ikkinchi ommaviy gimmatbaho ekin bu — uzun tolali zig irpoya bo’lib,
undan o'ta pishigligi va gayishgoqgligi, tovlanib turishi va namlik sig'imlari bilan
farglanib turuvchi tola olinadi. Zigir — yugori havo namligiga ega bo'lgan o rtacha
iglim mintagaga xos bo lgan ekindir.

Jun. Chorvachilik (Qo ychilik) qurug yarim cho’l va cho llardagi tabiiy yemish
asosida rivoj topgan. Iglim ganchalik quruq bo’lsa go’y junlari shuncha yaxshi va
sifatli bo ladi.

Bizning davrimizda tabily o'simlik va hayvonlarga xos tolalardan tashqari
Kimyoviy tolalar ham go’llanilmoqda.

Tabiily to‘gimachilik tolalari. Tolalar — polimerlar deb ataluvchi yugori
molekulyar birikmalarga kiruvchi moddalardan tuzilgan. Tabiatda uchraydigan
moddalardan polimerlarga, masalan, selluloza — o simlik tolasining asosiy gismi,
keratin va fibroin — asosiy ogsil moddalar kiradi, jun va ipak shulardan tashkil topgan?.

Paxta - muhim tabiiy to qimachilik tolasidir. U paxta urug laridagi tukchalardir.
Paxta tozalash zavodlarida paxta tolalari bilan goplangan katta migdordagi paxta
urugidan iborat paxta xomashyosi terimda unga tushgan o simlik aralashmalaridan
(barglar, cho plar) tozalanadi, so ngra tolani ajratib oluvchi maxsus mashinalarda tola
urug dan ajratiladi. Shundan so'ng tolalar dasta qilib presslanadi.

Paxta tolasining uzunligi har xil — 10.3 mm dan 60 mm gacha bo’ladi. Paxta
tolasi ingichka, ammo juda mustahkam. U arzon va yaxshi bo yaladi. Paxtadan —
ingichka bir tekis va mustahkam ipak olinadi va undan turli xildagi matolar — yupga
batis va markizetdan tortib, yo g on matolargacha tayyorlanadi.

To qgimachilik tolalari, shuningdek o simlikning bargidan va poya gismidan ham
olinadi. Bunday tolalar bargli va poyali deb ataladi. Ular ingichka (zig'ir) va dag al
bo ladi. Ingichka tolalardan turli xildagi matolar, dagal tolalardan - arqon va kanoplar
tayyorlanadi.

Jun insonlarga gadimdan ma‘lum. Junni asosan (95 % gacha) qo ylardan
olinadi. o'zining ahamiyatiga ko ra igtisodiyot uchun jun paxtadan keyin ikkinchi
o rinda turadi. Uni nihoyatda gimmatli xususiyatlari ko p: u yengil, issiglikni yaxshi
o tkazmaydi va namlikni o°ziga yaxshi tortadi®.

2 Cepora T.M., Adanacsesa A.W., Unnapuonosa T.U., Jemns P.A. CoBpeMeHHBIE (OPMBI M METO/IBI MPOEKTUPOBAHUS
IIBEHHOTrO MPOU3BOJCTBA: YueOHOe mocodue. - M.: MI'V/IT, 2014. -283c.

3 Mypeirun B.E., Yanenko E.A. OcHOBBI ()yHKIIMOHMPOBAHHS TEXHOJOTUIECKHMX MPOLECCOB INBEWHBIX POM3BOJICTBA. -
M.: Komnanus CriytHuk, 2011.
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Qo ylarni yungini yiliga bir marta — bahorda (bunda yung sidirg a qilib olinadi),
yoki ikki marta — bahorda va kuzda olinadi. Kuzgi yung girgishda yung tutamalar
ko rinishida olinadi.

Tabiiy ipak quyidagicha olinadi: kapalak qurtini keyinchalik kapalak bo'lishi
uchun g umbakka aylanish vaqti kelganda u o zidan ingichka tola chigara boshlaydi,
uni qurug shoxga yopishtiradi va bu toladan o'ziga gobiq — uya — pilla to qiydi.
Pillaning bunday ingichka tolasidan ipak olinadi.

XULOSA VA MUNOZARA

Ipak, aniqroq qilib aytganda ipak tolasi — ipak qurti pillasidan olinadigan
mahsulotdir. Pilla tolasi tarkibi ogsil modda — fibroin (og irligi bo’yicha 70 — 80%)
hamda yopishgog ogsil modda — siretin (20 — 30%) lardan tashkil topgan ikkita
elementar toladan iborat.

Ipak — o°zining ingichkaligi (20 -20 mkm, elementar tolasi esa 10-20 mkm);
yugori gigroskopikligi (normal sharoitda 11 %), yogimli tovlanishi, uzulishiga ko'ra
yugori darajada mustahkamligi (pilla tolasining nisbiy mustahkamligi 26- 28 ch/teks;
uzulish cho’ziluvchanligi 14-18 %) bo'yicha ajralib turadigan gimmatbaho
to gimachilik ipidir.

Ipak ishqorlar ta‘siriga chidamsiz bo’lib, moddiy organik eritmalarda erimaydi,
yorug'lik ta‘siriga chidamsiz: 200 soatga yorug'lik ta‘sirida qoldirilganda
mustahkamligini yarim barobarga yo'qotadi. Ipak tolasining uzunligi pilladan
yigirganda 1200 metrni tashkil etadi.
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IPAK MATO TAYYORLASHNING TEXNOLOGIK JARAYONINI
TASHKIL ETISH ASOSLARI

Ibragimov Otabek Ergashboy o'g'li

Guliston Davlat Universiteti, Ishlab chigarish fakulteti

Yengil sanoat buyumlari konstruksiyasini ishlash va texnologiyasi
(ishlab chigarish turlari bo ‘yicha) texnologiyasi yo ‘nalishi

2- bosgich talabasi

Annotatsiya: Gazlamalarning surpini hosil qilish ikki xil tartibda, ya‘ni
uzunasiga (asos) va ko‘ndalang (utka) joylashgan iplarni to gish yo'li bilan amalga
oshiriladi. Gazlama ishlab chiqgarishdagi texlonlogik jarayon operatsiyalarining
ketma—ketligi — to‘qimachilik deb ataladi. To gimachilik gazlama strukturasini
yaratilishida asosiy ahamiyatga egadir. Ushbu magolada shu kabi masalalarning
bayoni keltiriladi.

Kalit so‘zlar: to"qimachilik, gazlama, struktura, texnologiya, operatsiya, utka.

KIRISH
To gimachilik jarayoni to quv stanoklarida bajariladigan dastlabki operatsiyalar
Va Xususan to gishdan iborat. Targatish va bedro yordamida asos va utka iplari ma‘lum
tartibda o riladi. Har bir gazlama uchun remizkalar soni asos va o tka iplarinito qgilish
murakkabligiga ko ra aniglanadi, ular 2 tadan 24 tagacha bo lishi mumkin.

To‘qimachilik. Matoning strukturasi to'quv stanogida asos va utka iplari
asosida shakllanadi. To"quv stanogining ishlash prinsipi: asos iplari ikki va undan ko'p
qismlarga bo'linadi, har bir ip remizka tekisligiga o'tkaziladi, asosning bir gismi
ko'tariladi boshqasi tushuriladi. Bo'g'izda asos iplaridan hosil bo’lgan massaga utka
ipi qo'yiladi, qaysiki shu zahotiyoq bedro tishlari bilan ilgari qurilgan utkaga
parchinlanadi. Bu paytda remizkalar holati almashinadi va jarayon takrorlanadi.
Tayyor mato tovar valiga kelib tushadi®.

TADQIQOT METODOLOGIYASI VA EMPIRIK TAHLIL

To quv jarayonida muayyan to’lginsimon tarkib va tuzilishga ega bo lgan mato
yaratiladi. Murakkab to qimaga ega bo"lgan matolar g ildirakli va jakkard stanoklarida
(remizkasiz) ishlab chiqariladi.

Matoning tuzilishi va iste‘molga oid xususiyatlarini muhim faktorlari bo’lib
quyidagilar hisoblanadi: ipak matolar uchun ishlatiladigan to qimachilik iplarining

! Julie Cole, Sharon Czachor. Professional Sewing Techniques for Designers//Angliya, 2014.
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xususiyatlari, iplar joylashuv zichligi va matoda ular o rimining ko rinishi hamda
matoga Kiritiladigan iplarning nisbati. Bu iplarning nisbati tolaning har bir turining
Ijobiy xususiyatlarini maksimal aniglab berish magsadida va har birini salbiy
xususiyatlarini  yuzaga chigishini minimallashtirish maqgsadida tanlanadi. Bu
Kimyoviy tolali (sun‘iy va sintetik) ipak matolarning iste‘molga oid xususiyatlarini
shakllantirishda alohida ahamiyatga ega. Turlarini sonini matoga qo shiladigan tolalar
nisbatini kombinatsiyalab, kerakli xususiyatlarga ega bo’lgan matolarni yaratish
mumkin?.

Matoning strukturasiga kengligi, yo nalishi, iplarni o ralish harakteri, bichimini
samaraliligi to g ridan to'g'ri ta‘sir ko rsatadi. Iplarning boylama va ko ndalang
yo nalishlarini tashkil gilish katta ahamiyatga ega. Agar iplar to gri tashkil gilinsa,
matolar sillig, tekis chiqgadi. Iplar diametrining nisbati asos va utkani o zaro ta‘sir
darajasiga ta‘sir ko rsatadi: ingichka iplar ko'prog bukiladi, yo g onlari kamroq.
Bunday matolarda chandiglar hosil bo"ladi (iplarning uzunasi bo ylab yo g onlashishi,
Kichikrog galinlikda). Iplarni to qgilishi ko'p holatlarda matoning xususiyatini
aniglaydi.

Kimyoviy tola. Tabily Xxomashyolar o'ziga yarasha kamchiliklarga ega.
Masalan, tabiiy tola juda kalta, unchalik pishig emas, murakkab texnologik ishlov
talab giladi. Insonlar shunday Xomashyo izlay boshlashdiki, undan jun kabi issiq,
ipakdek yengil va chiroyli, paxtadek arzon va odatiy bo’lgan matoni arzon usulda
olinishi mumkin bo’lsin. Zamonaviy kimyo sohasida erishilayotgan yutuglar
natijasida tabiiy polimerlardan — daraxtdan olinayotgan sellulozadan shunday
Kimyoviy tola yaratish imkoniyatiga erishildi. Bunday tola sun’iy tola deyiladi,
sintetik polimerlardan olingan tola esa, sintetik tola deyiladi.

Kimyoviy tolalarni ishlab chigarishda xomashyo eritiladi yoki suyultiriladi va
yopishgog massa hosil bo'ladi, bosim ostida uni mayda tirgishlardan — filyerlarda
o tkaziladi®.

Kimyoviy tolalardan turli xildagi matolar tayyorlanmogda va kimyoviy tolalar
oilasi yildan yilga ko paymoqda.

Kalava ip tayyorlash. Kerakli uzunlik va yo'gonlikda chigarilayotgan
ko pchilik kimyoviy tolalar uchun yana ishlov berish shart bo’lmaydi. Uncha
uzunlikka ega bo'lmagan tabiiy tolalarga esa (ipakdan tashqari) ishlov berish talab
etiladi, natijada alohida tolalar — ingichka gayishqoq iplarga aylantiriladi.

2 Cepora T.M., Adanacsesa A.W., Unnapuonosa T.U., emns P.A. CoBpeMeHHBIE (OPMBI M METO/IBI MPOEKTUPOBAHUS
LIBEHHOTrO MPOU3BOJCTBA: YueOHOe mocodue. - M.: MI'V/IT, 2014. -283c.
3 Arindam Basu. Advances in Silk Science and Technology// England 2015.
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Bundan yuz yillar avval insonlar ipni qo"lda yigirishgan — barmoglar yordamida
tolalar todasidan ingichka tasmachani tortib olib va uni aylantirib pishitishgan.
Keyinchalik buni qo’l urchuglari yordamida bajarishgan. Undan keyin esa birinchi
to'gimachilk uskunasi charx paydo bo'ldi. Undan so'ng -samopriyalkall yaratilgan
bo’lib, u bir vaqtning ozida ipakni eshib uni urchigda yegiradi. Bu uskunalarning
barchasi inson mushak kuchi yordamida ishga tushurilgan.

Zamonaviy ip yigirish — to gimachilik sanoatining asosiy ishlab chigarish
sohalaridan bolib, yugori darajada meXxanizatsiyalashtirilgan va
avtomatlashtirilgandir. To gimachilik tolalari xususiyatlariga kora har xil bo lganligi
sababli ularni ip holatiga keltirish uchun, turli xildagi ip yigirish texnologiyalari va
turli konstruksiyali uskunalar go’llaniladi.

Hozirgi kunda tola vyigirishda turli konstruksiyali cho'zish uskunalari
go llanilmoqda. Ularning barchasini asosini turli tomonlarga aylanuvchi juft valiklar
tashkil giladi. Tasma, keyin esa rovnitsa bir juft valikdan boshqgasi tomonharakatlanib,
asta sekin cho ziladi. o'ta yugori ch o zuvchi uskunalar ularni 200-300martagacha
cho zib, ipakni to’g ridan —to g ri tasmadan olishga imkoniyat beradi.

XULOSA VA MUNOZARA

Bizning konstruktorlarimiz yana shunday mashinalar yaratishdiki, ular bir
vaqtning o zida ham yigirish, ham burash, ham ipni o'rash amaliyotini bajaradi. Bular
yigiruvchi — burovchi mashinalar deb ataladi. Bunday mashinalarda paxta, jun,
viskozli yoki sintetik shtapel tola va shuningdek bu tolalar aralashmasidan ipak ishlab
chigarish mumkin. Undan mulina ipagi va boshqa bichimdagi ipak ham olish mumkin.
Yigiruvchi — burovchi mashinalarda barcha to'rtala operatsiya, jarayonlarning
birgalikdagi yangi prinsipi bo'yicha bajariladi.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARDA AXLOQIY-MA’NAVIY
KOMPETENSIYANI RIVOJLANTIRISHNING PEDAGOGIK
IMKONIYATLARI

Zilola Saidova
Buxoro davlat unversiteti ilmiy izlanuvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada kompetensiyaning pedagogik imkoniyatlari va
rivojlanish tarixi, kompetensiya muammosi, axlogiy-ma’naviy kompetensiya va
kompetentlik mazmuni va uni bo‘lajak o‘qituvchilarda rivojlantirish bo‘yicha amaliy
tavsiyalar berilgan .

Kalit so‘zlar: bo‘lajak o‘qituvchi, kompetensiya, kompetentlik, axloqiy-
ma’naviy kompetensiya, shaxsiy kompetensiya, ijtimoiy kompetensiya

AHHOTalIl/Iﬂ: B crarse ommcanue NeAarornde€CKuc BO3MOXHOCTU W HCTOPHUA
pPa3BUTHA KOMIICTCHIMA, np06neMa KOMIICTCHI WA, COACPIKAHNC HPABCTBCHHO-
IIYXOBHOﬁ KOMIICTCHTHOCTH, MU KOMIICTCHTHOCTH H IIYTH C€C PA3BUTHUA Y 6y,Hy1HI/IX
YUUTEIICH.

KaroueBblie cJioBa: 6y,[[y1111/lﬁ YUUTCIIb, KOMIICTCHIOHUA KOMIICTCHTHOCTD,
HPAaBCTBCHHO-AYXOBHAsA KOMIICTCHLIUA, JIMYHOCTHAsA KOMIICTCHIIL, COLIHAJIbHAs
KOMIICTCHIIA.

Abstract: This article describes the pedagogical possibilities and historiy of
development of competence, the problem of competence, the content of moral and
spiritual competence and competence and ways to develop it in future teachers.

Key words: future teacher, competence, competence moral and spiritual
competenc’e, personal competence, social competence.

KIRISH

Yurtimizda bo‘lajak pedagoglarni zamonaviy ta’lim olishi va egallagan bilimlarni
amalda qo‘llash muammolari xalgaro ta’lim standartlari talablarining joriy gilinishiga
aloxida ahamiyat garatilmogda. Bunda yosh o‘gituvchilarning pedagogik
kompetentligi, zamonaviy axborot va pedagogik texnalogiyalarni ta’lim jarayonida
go‘llashga garatilgan ilmiy izlanishlar muhim o‘rin tutadi. Mamlakatimizda ilg‘or xorij
tajribalari asosida uzluksiz ta’lim tizimi uchun yosh pedagoglarni tayyorlashning
zamonaviy ta’lim tizimi talablari asosida ichki imkoniyatlarni ro‘yobga chigarish
uchun zarur shart-sharoitlar yaratishda tadgiqot ishlari olib borilmogda. O‘zbekiston
Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha ‘‘harakatlar strategyasida’’ ‘uzluksiz
ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, sifatli ta’lim xizmatlarining imkoniyatlarini
oshirish, mehnat bozorining zamonaviy ehtiyojlariga mos yuqgori malakali kadrlar
tayyorlash siyosatini davom ettirish’’ kabi ustuvor vazifalar belgilangan [1]. Bugungi
kunda zamonaviy jamiyatni shakillanish jarayonida jamiyat hayotining barcha
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jabhalarida ragobat kuchayib insonning axlogiy ma’naviy va intellektual fazilatlariga
talab ortib bormogda. Axlogiy tamoyillarga ega bo‘lgan ijodkor pedagoglar jamiyat
uchun ishonchli kasbiy faoliyat sohasini yaratishga godir bo‘lishlari kerak. Bu borada
axlogiy ma’naviy, kasbiy kompetentlikni rivojlantirish pedagogik tizimni yanada
takomillashtirishda muhim o‘rin tutadi.
ASOSIY QISM

Kompetensiya u yoki bu sohada bilimdonlik. ‘‘Kompetentsiya’ lotincha
competence — erishyapman, munosibman, loyigman degan ma’nolarni anglatadi.
Kompetentsiya tushunchasi ijtimoiy mazmuni juda keng bo‘lib, u ishlab chiqarishning
barcha yo‘nalishlarida  qo‘llaniladi. Kompetensiyaning bazi  xususiyatlari
quyidagilardan iborat. 1. Kompetentsiya bir yoki bir nechta malakalardan iborat bo‘lib,
ularning egallanishi kompetentsiyaga erishish imkonini beradi. 2.Kompetentsiya
samaradorlikni baholash mumkin bo‘lgan uchta soha bilan bog‘liq: bilim, ko‘nikma va
munosabat. 3. Qobilyatlar kuzatilishi mumkin bo‘lganligi sababli ular ham o‘Ichanadi.
O‘qituvchi faoliyatida kompetensiyani baxolash mumkin. O‘qitish kompetentsiyalari
teng miqdordagi bilim, ko‘nikma va munosabatni talab qilishi mumkin, ammo ba’zilari
buni talab gilmaydi. Kompetentsiyalar ko‘nikma yoki munosabatdan ko‘ra ko‘proq
bilimni 0z ichiga olishi mumkin, ba’zi kompetentsiyalar esa ko‘proq mahorat yoki
ishlashga asoslanadigan bo‘lishi mumkin. 1960-yillarda Devid Makkelland tashabbusi
bilan tashkil etilgan kasbiy kompetentsiya harakati bilim ko‘nikma va munosabatlar
nuqgtai nazaridan kompetentsiyalarni tavsiflashning an’anaviy urinishlaridan voz
kechishiga va buning o‘rniga ana shu o‘ziga xos gadriyatlar xususiyatlar va
motivatsiyalarga ya’ni odamlarning nisbatan mustahkam xususiyatlariga e’tibor
garatishga intildi. Talabalarning malakasi bugungi jamiyatning turli murakkabliklari
odamlarni jiddiy sinovdan o‘tkazadi. Ushbu talablar shaxslar egallashlari kerak
bo‘lgan asosiy vakolatlar uchun nimani anglatadi? Bunday kompetensiyalarni aniqglash
bizga ta’lim tizimlari va uzluksiz ta’limning asosiy maqsadlarini aniglash va o‘qituvchi
uchun kompetensiyalar gatorini baxolash imkonini beradi. Avvalo biz talabalar
muvaffaqiyatli muloqot qilish uchun, zarur bo‘lgan ko‘nikmalar va quyi ko ‘nikmalarni
tushunishimiz kerak. Shaxsiy rivojlanish, ularga hayotda ragobatbardosh ustunlikni
ta’minlashi kerak bo‘lgan narsalar: fikirlash va muammolarni hal qilish, fikirlashni
nutqiy baholash va muammolarni imkoniyatlarga aylantirishni taxmin qilish, o‘z —
o‘zini yo‘naltirish va o‘rganish, xotirani rivojlantirish, shaxsiy o‘zgarishlarni amalga
oshirish, jamoada ishlashni muhokama qilishda boshqalarni ishontirish kabi ko‘nikma
va malakalarni o‘zimizda shakillantirishimiz lozim. Kompetentsiya bilim va
ko‘nikmalardan ko‘proq narsadir, u muayyan konteksda psixo — ijtimoiy resurslarni
jumladan, malaka va munosabatlarni jalb gilish va safarbar gilish orgali murakkab
talablarni qondirish qobilyatini o‘z ichiga oladi. Pedagogning mukammallikka
intilishida malaka zarur. Zamonaviy dunyoning murakkab muammolariga dosh berish
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uchun o‘qituvchilarga keng ko‘lamli kompetensiyalar kerak. O‘qitish kompetentsiyasi
samarali o‘qitish jarayonining ajralmas elementi bo‘lib, u ma’lum bir mamlakat yoki
dunyoning faravonligiga hissa qo‘shishga intiladi. Ta’lim jarayonidagi markaziy
shaxslar o‘qituvchilardir. Ta’limning muvaffaqiyati ularning tayyorgarligi
bilimdonligi va ishlash sifatiga bog‘liq. Professional o‘qituvchining o‘qituvchilik
mahorati va ta’lim kompetensiyalari quyidagilardan iborat: murakkab pedagogik
vazifalarni bajarish, ruhiy va jismoniy sog‘lom barqaror va bag‘rikeng bo‘lish, yosh
avlod bilan ishlashga moyillik, yaxshi kommunikativ va kuzatuvchanlik qobilyati
kabilarni oz ichiga oladi.

‘“‘Kompetentlik’> tushunchasi dastlab ta’lim sohasiga psixologik, pedagogik
izlanishlar natijasida kirib kelgan tushuncha bo‘lib, zamonaviy atama sifatida
go‘llanilib kelinmoqda. ‘‘Competentia’’ lotincha so‘zdan olingan bo‘lib o‘zbek tiliga
tarjima qilinganda uning lug‘aviy ma’nosi ‘‘yaxshi biladigan inson, tajribaga ega
bo‘lgan kishi’’ kabi ma’nolarni bildiradi. ¢ Kompetentlik’’ tushunchasining mohiyati
bozor munosabatlari sharoitida mehnat bozorida ustuvor o‘rin egallagan, kuchli
raqobatga bardoshli bo‘lish har bir mutaxasisdan kasbiy kompetentlikga ega bo‘lish,
uni izchil ravishda oshirib borishni tagqozo etmoqda. Xo‘sh kompetentlik nima? Kasbiy
kompetentlik negizida ganday sifatlar aks etadi? Pedagog o‘zida qanday kompetentlik
sifatlarni aks ettira olishi zarur.Ayni o‘rinda shu va shunga yondosh g‘oyalar yuzasidan
so‘z yuritiladi. Kasbiy kompetensiyaga ega mutaxasis kasbiy kompetentlik negizida
quyidagi sifatlar aks etadi:

Kashiy kompetentlik —mutaxassis tomonidan kasbiy faoliyatni amalga oshirish
uchun zarur bo‘lgan bilim, ko‘nikma va malakalarning egallanishi va ularni amalda
yuqori darajada qo‘llay olishi bilan bog‘liqdir

Kasbiy kompetentlik negizida aks etuvchi sifatlar:

1. Ijtimoiy kompetentlik

2. Shaxsiy kompetentlik

3. Texnologik kompetentlik

4. Maxsus kompetentlik

Quyida kasbhiy kompetentlik negizida aks etuvchi sifatlarning mohiyati yoritilgan.

- Ijtimoiy kompetentlik — ijtimoiy munosabatlarda faollik ko‘rsatish ko‘nikma,
malakalarga egalik, kasbiy faoliyatda sub’ektlar bilan muloqotga kirisha olish .

- Shaxsiy kompetentlik — izchil ravishda kasbiy o‘sishga erishish, malaka
darajasini oshirib boorish, kasbiy faoliyatda o‘z ichki imkoniyatlarini namoyon qilish

- Texnologik kompetentlik — kasbiy-pedagogik faoliyatni boyitadigan ilg‘or
texnalogiyalarni o‘zlashtirish, zamonaviy vosita texnika va
texnalogiyalardanfoydalana olish.

-Maxsus kompetentlik — kasbhiy-pedagogik faoliyatni tashkil etishga
tayyorlanish,kasbiy —pedagogik vazifalarni ogilona hal qgilish, faoliyati natijalarini real
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baholash BKMni izchil rivojlantirib boorish bo‘lib, ushbu kompetentlik negizida
psixologik metodik, infarmotsion, kreativ, innovatsion va kommunikativ kompetentlik
ko‘zga tashlanadi.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Bugungi kunda kompetentsiya tushunchasi psixologik va pedagogik jihatdan
tadqiq etilgan bo‘lsada pedagogik tadqiqotlarda aynan mutaxasis kadr kompetentsiyasi
ta’lim jarayonini tashkil qilish, uning samaradorligini ta’minlash uchun muhimligini
namoyon qilmoqda. ‘‘Kompetentsiya’’ atamasi birinchi marta 1970 yilda C.Lundberg
muallifligidagi ‘‘ijroiyani rivojlantirish dasturini rejalashtirish’> nomli maqolada, [2-
bobida keltirilgan] keyinchalik esa Devid Makklellandning 1973-yildagi ‘‘Aqil idrok
uchun emas, balki kompetentsiyani sinovdan o‘tkazish’” nomli asosiy risolasida paydo
bo‘lgan [2-bandida keltitlgan]. O‘shandan beri bu atama Richard Boyatzis va boshqalar
tomonidan ommalashgan. Kompetensiyaning qo‘llanilishi juda xilma — xildir, bu esa
jiddiy tushmovchiliklarga olib keladi. Ba’zi olimlar kompetentliknining amaliy va
nazariy bilimlar, kognitiv qobilyatlar, xatti — harakatlar va ish faoliyatini yaxshilash
uchun qo‘llaniladigan kadriyatlarning kombinatsiyasi deb biladilar. Kompetentsiya
bo‘yicha tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, kompetentsiya juda murakkab va keng
qamrovli tushunchani qamrab oladi va olimlar kompetensiyaga turlicha ta’rif
berganlar. 1982- yilda Zemek kompetensiyani aniqlash bo‘yicha tadqiqot o‘tkazdi. U
malaka nima ekanligini sinchkovlik bilan baholash uchun trening sohasidagi bir nechta
mutaxasislar bilan suhbatlashdi. Suhbatlardan so‘ng u shunday xulosaga keldi.
‘“kompetentlikni nima qilish haqida aniq va yagona kelishuv mavjud emas.’” Degan
fikirni ilgari surgan.

K.J.Risqulovaning fikriga ko‘ra, ‘‘kompetentsiya’’ u yoki bu kasb egasiga zarur
bo‘lgan kasbiy qonuniyatlar, tamoyillar, talabalar, qoidalar, burch, vazifa hamda
majburiyatlar, shuningdek, shaxsiy deontologik me’yorlar yig‘indisini anglatadi.
Kompetentlik esa — shaxs amaliy faoliyati bilan bog‘liq bo‘lib, kompetentsiya
me’yorlarini jamiyat talablaridan kelib chigqan holda kreativlik asosida ish tajribasida
namoyon etish mahorati bilan belgilanadi. [3, 44b].

Kompetentsiya tushunchasi shaxsga nisbatan umumiylikni kasb etsa,

Kompetentlik individuallikni namoyon giladi. Kompetentlikning asosiy mezoni
maxsuldor faoliyat,ragobatbardosh kadrlar tayyorlash natijasi bilan belgilanadi.

Kampetentlikning o‘ziga xos jihatlari quyidagilarda namoyon bo‘ladi:

- tayyorgarlik bosqichi : Shaxsning maxsus xususiyatlari , axboratni gabul gilish
va uni qayta ishlash o‘rganish qobilyati.

- Bilim: Kompetentlik sterotiplar, kompetentlik bilan bog‘liq bo‘lgan o‘rganishlar
hagida tasavvurning mavjudligi.

- Tajriba: kompetentlikga mos keladigan masala va topshiriglarni bajarish .
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- Munosabat: kompetentlikni amalga oshirish bilan bog‘liq 0o‘zga va boshqalarga
nisbatan munosabatlarning shakillanishi .

-Muntazamlilik: Kompetentlikka bog‘liq amallarni nazorat qgilish xususiyatlari ,
matonat gat’iyat ,sabirlilik ,kompetentlikni amalga oshirishdagi qgarama —garshiliklarni
yengishga tayyorgarlik.

G.M.Qo‘jaspirova tahriri ostidagi pedagogik lug‘atda o‘qituvchining kasbiy
kompetensiyasiga quyidagi ta’rif berilgan: “O°‘qituvchining pedagogik faoliyati,
pedagogik muloqoti va o‘qituvchi shaxsining shakllanishini belgilovchi zarur bilim,
ko‘nikma va malakalar migdoriga ega bo‘lishi. o‘qituvchi ma’lum gadriyatlar, ideallar
va pedagogik ongning tashuvchisi sifatida’ [4, 672b]. A. K. Markov pedagogik
faoliyat, pedagogik mulogot yetarli darajada yuqgori saviyada olib boriladigan,
o‘qituvchi shaxsini ro‘yobga chigaradigan, o‘quvchilarni o‘qitish va tarbiyalashda
yaxshi natijalarga erishiladigan shunday ish deb hisoblaydi. Bundan tashqari,
o‘qituvchining malakasi, bir tomondan, uning kasbiy bilim va ko‘nikmalari, ikkinchi
tomondan, kasbiy pozitsiyalari, psixologik fazilatlari nisbati bilan belgilanadi.

A. K. Markov kasbiy kompetentsiyani hisobga olib, uning quyidagi turlarini
ajratadi: maxsus, shaxsiy, individual, ijtimoiy [5, 8-7b]. E.F.Zera nuqgtai nazaridan
kompetentsiya nafagat mutaxasisning bilim va tajribasini, balki hayotning bir lahzasida
to‘plangan bilim va ko‘nikmalarni amalga oshirish va o‘z kasbiy funktsiyalarini
amalga oshirish jarayonida ulardan foydalanish qobiliyatini ham anglatadi. Bunday
holda, vaziyatga qarab, ushbu bilimlarni qo‘llashga tayyorlik muhim ahamiyatga ega
[6, 259b]. NV Kuzmina “kompetentlik” tushunchasini o‘qituvchining o‘zi tashuvchisi
bo‘lgan ixtisosligini o‘qitish va ta‘lim jarayoniga qo‘yilgan cheklovlar va
ko‘rsatmalarni hisobga olgan holda o‘quvchi shaxsini shakllantirish vositasiga
aylantirish gobiliyati sifatida belgilaydi. N. V. Kuzmina kompetentsiyaning quyidagi
turlarini ajratadi [7, 198b]: — maxsus va kasbiy kompetentsiya (o‘qitiladigan fan
sohasida); — uslubiy kompetentsiya (talabalarda bilim, ko‘nikma va malakalarni
shakllantirish yo‘llari sohasida); — ijtimoiy-psixologik kompetentsiya (mulogot
jarayonlari sohasida); — differensial psixologik kompetentsiya (talabalarning motivlari,
qobiliyatlari, yo‘nalishi bo‘yicha); — avtopsixologik kompetentsiya yoki pedagogik
faoliyatning aks etishi (0‘z faoliyati va shaxsiyatining afzalliklari va kamchiliklari
sohasida). Zamonaviy dunyoda o‘qituvchi kasbiy malakaga ega bo‘lishi uchun, bir
tomondan, doimo o‘rganishi, 0‘z-o‘zini tarbiyalash bilan shug‘ullanishi, ikkinchi
tomondan, pedagogik faoliyatda o‘zini namoyon qilishi kerak. O‘z-o‘zini anglash
jarayonida o‘qituvchi o‘zlashtirish - in‘om qilish munosabatlariga kiradi. O°zini-o‘z1
amalga oshiradigan o‘qituvchi nafaqat jamiyatda ishlaydi, balki o‘z qadriyatlariga,
o‘quvchi sifatida ham o°zi sarmoya kiritadi. Ta‘lim tizimidagi o‘qituvchi - bu o‘z-
o‘zini rivojlantiruvchi shaxs bo‘lib, u doimiy ravishda oz ustida ishlash orqali o‘zining
kasbiy va shaxsiy fazilatlarini oshiradi. Kompetentlikni namoyish gilishga tayyorgarlik
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darajasini quyidagi masalalarda o‘z ifodasini topishi mumkin : shaxs birinchi navbatda
0‘zini - 0‘zi xurmat qilishi rivojlantirishi, o‘zini namoyopn etish g‘oyasi , kasbiy yo‘l
tanlashi , turmush qurish , farzandli bo‘lishga nisbatan garor qabul qilishga
tayyorgarlik, hayot yo‘lini mustaqil tanlash , o‘z hayotiga javobgarlik, kasb sohasida
ko‘nikma ,malakalarni hosil qilishga tayyorgarlik va boshqgalarda namoyon bo‘ladi.
Xulosa qilib aytish lozimki, shaxsning bilim olishishida ta’lim- tarbiyaning o‘rni
beqiyosdir. Ta’lim —tarbiya berishda nafaqat ta’lim oluvchiga balki o‘qituvchining
pedagogik faoliyatga psixologik tayyorgarligi ham muhim ahamiyat kasb etadi.
Bunday hollarad o‘qituvchining kasbiy kampetentsiya darajasiga alohida e’tibor
qaratilishni lozim bo‘ladi . Ta’lim tizimida kompetentli yondashuvning joriy etilishi
ta’lim maqgsadi, mazmuni, o‘qitish usullari, o‘qitish shakllari, pedagogik mahorat va
axborat texnalogiyalari, nazorat usullarini hamda ta’lim beruvchi va ta’lim oluvchi
rolida jiddiy o‘zgarishlarni amalga oshirishni ta’lab etadi. O‘qituvchining kasbiy
kompetentsiyasini tarkib toptirish uchun pedagogik oily ta’limda tubdan o‘zgarishlarni
amalga oshirish kerak. Oliy ta’lim o‘quv dasturi va darslikarni takomillashtirish
yo‘nalishida muayyan ishlar olib borilayotgan bir paytda , mavjud an’anaviy tizimdan
voz kecheish qiyin kechsada, ta’lim mazmunini yanada aniqlashtirish lozim bo‘ladi
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Annotatsiya: Maqgola Shanxay Hamkorlik Tashkilotining asosiy vazifalari,
tashkilotning tashkil etilish tarixi va hozirgi zamonning dolzarb muammolari to’liq
yoritib berilgan. Mintagaviy xavfsizlikni kafolatli ta’minlash, terrorizm, ekstremizm,
ayirmachilik va giyohvand moddalarining nogonuniy savdosiga garshi kurashish
borasida tashkilotning amalga oshirgan harakatlari haqida ham ma’lumotlar berib
o’tilgan.
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AnHoTanusi: B crathe onucanbl ocHOBHbIE 3afaun [llanxalickoil opranuzamuu
COTPYJIHHMYECTBA, UCTOPHUSI OpraHU3allMi M COBpPEeMEHHBbIE MpobsieMbl. Takke ObLia
naHa uHpopMauus 00 YCHWIMSX OpraHu3alud MO OOECHEUEHHUI0 PETrHOHAIbHOU
Oe3omacHocTH, OOpb0Ee C TEPpPOPU3MOM, SKCTPEMHU3MOM, CEMApaTU3MOM U
HE3aKOHHBIM 000POTOM HapKOTHKOB.

Kurouessle ciaoBa: [llanxaiickas nsarepka, TEppOpU3M, SIKCTPEMU3M,
pasJeneHue, cenapaTu3M, KOHCEHCYC, CAMMMUT.

Shanxay Hamkorlik Tashkiloti (SHHT) shiddat bilan o‘zgarib borayotgan hozirgi
zamonning eng dolzarb muammolarini samarali hal gilishda, xavfsizlik va bargaror
taragqgiyotni ta’minlashda katta hissa go‘shib kelayotgan nufuzli xalgaro tashkilot
hisoblanadi.

1996-1997-yillari “Shanxay beshligi” nomi bilan tashkil etilgan hamda 2001-yili
O<zbekistonning a’zo bo‘lib Kirishi bilan “Shanxay hamkorligi tashkiloti” nomini
olgan mazkur tuzilmaning asosiy magsadi a’zo davlatlar o‘rtasida o‘zaro do‘stlik,
ishonch va yaxshi go‘shnichilik muhitini mustahkamlash hamda siyosiy, savdo-
igtisodiy, ilmiy-texnikaviy, madaniy, shuningdek, xavfsizlik, energetika, transport,
turizm, atrof-muhitni muhofaza qilish va boshga ustuvor sohalardagi samarali
hamkorlikni rivojlantirishdan iborat.

Mintagaviy xavfsizlikni kafolatli ta’minlash, terrorizm, ekstremizm, ayirmachilik
va giyohvand moddalarining nogonuniy savdosiga garshi kurashish tashkilotning
asosiy vazifalari sirasiga kiradi.

Ta’kidlash joiz, tashkilot “Shanxay ruhi negizida tashkil gilingan bo‘lib, ushbu
tamoyil o°zaro ishonch, manfaat, tenglik, maslahatlashuv, madaniy xilma-xillikni
hurmat  qilish, umumiy  taraggiyotga intilish  kabi asoskor qoidalarni
0°zida muajassam etadi. “Shanxay ruhi” tashkilotga a’zo davlatlarning siyosiy, harbiy
va igtisodiy qudrati har xil o‘lchamda bo‘lishiga garamay, ularning barchasi teng va
hamjihatligini bildiradi.

Chunonchi, SHHT doirasida barcha qarorlarning konsensus asosida gabul
gilinishi tamoyili ham “Shanxay ruhi’ning mazmun-mohiyatini va uning mukammal
tuzilma sifatida namoyon etadi. Ushbu tamoyil tashkilotning “o‘rta” va “kichik”
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salohiyatli a’zolariga jahonning qudratli kuch markazlari hisoblangan Xitoy va Rossiya
bilan bir gatorda, SHHT ustuvor yo‘nalishlarini belgilashda faol va teng huquqli
ishtirok etish imkonini beradi.

Agar SHHTni boshga mintagaviy va transmintagaviy xalgaro tashkilotlar bilan
solishtiradigan bo‘lsak, u nagadar katta kuch va salohiyatga ega ekanini ko‘ramiz.
SHHTga a’zo davlatlarning ikkitasi, ya’ni Rossiya va Xitoy BMT Xavfsizlik
Kengashining doimiy a’zolari hisoblanadi. Dunyo aholisining deyarli yarmi SHHTga
a’zo mamlakatlarda istigomat giladi.

Tashkilotning umumiy makoni Yevrosiyo hududining 60 foizini egallaydi.
SHHTga a’zo davlatlarning yalpi ichki mahsuloti jahon yalpi ichki mahsulotining
gariyb 23 foizini tashkil giladi.

Mamlakatimizning so‘nggi yillarda SHHT doirasidagi faoliyatini tashabbuskorlik
va pragmatizm tamoyillari ustuvor bo‘lib borayotgani bilan ifodalash mumkin. SHHT
doirasida milliy manfaatlarimizga javob beradigan ko‘p tomonlama hamkorlikni
kengaytirish bo‘yicha ilgari surilgan barcha taklif va tashabbuslarimiz mintagadagi
bargarorlik hamda hamkorlikni mustahkamlashning ustuvor yo‘nalishlariga to‘lig mos
keladi.

Chunonchi, so‘nggi vyillarda O¢zbekiston SHHT doirasida yangi hamkorlik
platformalarini ishga tushirish bo‘yicha gator tashabbuslarni ilgari surdi: Prezident
farmoni bilan Toshkentdagi SHHT Xalq diplomatiyasi markazi ochildi, Tashkilotga
a’zo davlatlar temir yo‘l ma’muriyatlari rahbarlarining uchrashuvlari mexanizmi
yo‘lga qo‘yildi, Samarganddagi Ipak yo‘li xalgaro turizm instituti barpo etildi. Bu
poytaxtimizda mugaddam ochilgan Mintagaviy aksilterror tuzilmasiga go‘shimcha
tuzilmalar sifatida O°zbekistonning ahamiyatini yanada kuchaytiradi.

Umuman olganda, o‘tgan 5 yil mobaynida O‘zbekiston tomoni 30 dan ortiq
tashabbusni ilgari surdi. Bu ancha jiddiy va katta ko‘rsatkich hisoblanadi. Eng muhimi,
O‘zbekiston tashkilot doirasida oz tashabbuslari shunchaki e’lon gilmasdan, balki
ularni amaliy chora-tadbirlar orgali hayotga faol joriy etayotgani bilan ajralib turadi.

SHHT Davlat rahbarlari kengashining 2020-yil oktyabr oyida Rossiya
Federatsiyasi raisligida bo‘lib o‘tgan navbatdagi sammitida davlatimiz rahbari
pandemiya sharoitida “Shanxay ruhi”ni mustahkamlashning muhimligiga katta e’tibor
qaratib, global xatar va tahdidlarni yaxshi qo‘shnichilik, teng huquqlilik, o‘zaro
ishonch va manfaatlarni hisobga olish yo‘li bilan yengish mumkinligini ta’kidladi.
“Har birimiz kuchli bo‘lgan taqdirdagina, SHHT ham kuchli bo‘ladi, — deb alohida
ta’kidladi Prezidentimiz. — Buning uchun bir-birimizni qo‘llab-quvvatlashimiz, kun
tartibimizdagi asosiy masalalarga birgalikda murosa izlashimiz, aynigsa, muhim
ahamiyatga ega”.

Samargandda o’tkazilishi kutilayotgan navbatdagi sammitning kun tartibidan
terrorizm, separatizm va ekstremizmga qarshi kurash bo‘yicha hamkorlik dasturi,
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xalqaro axborot xavfsizligini ta’minlash masalasi bo‘yicha harakatlar rejasi, yashil
belbog® dasturi, sayyohlik va madaniyat poytaxtlari hagidagi nizom, shuningdek
boshqa xalgaro tuzilmalar bilan hamkorlik bo‘yicha anglashuv memorandumlarini
tasdiglash o‘rin olgan.

Davlat rahbarlari, shuningdek, Afg‘onistondagi murakkab vaziyatni keng
muhokama etishlari kutilmogda. Chunki ushbu davlatda tinchlikni o‘rnatish
SHHTning barcha a’zolari uchun strategik masaladir.

Sammit — ushbu muammoni muhokama qilish uchun juda qulay diplomatik
“maydon” hisoblanadi. Xususan, Afg‘oniston bilan o‘zaro munosabatlar, jafokash
afg‘on xalqiga har tomonlama yordam va ko‘mak berishni kuchaytirish bilan bog‘liq
barcha masalalar atroflicha muhokama qilinishi kutilmogda.

O‘z navbatida, O‘zbekiston tomoni ushbu masalaga jiddiy e’tibor qaratib,
kelgusida Afg‘onistonga ijtimoiy-iqtisodiy yordam ko‘rsatishning aniq dasturini ishlab
chiqish taklifini ilgari surmoqda. Hozirda mamlakatimiz gumanitar inqirozga yo‘l
qo‘ymaslik uchun bu davlatga zaruriy oziq-ovqat, neft va elektr energiyasini yetkazib
berishda davom etmoqda.

O‘zbekiston mazkur obro‘li tuzilma doirasida doimo yangi xavf va xatarlarga
garshi kurash, savdo va igtisodiy, madaniy-gumanitar hamkorlik bo‘yicha qo‘shma
salohiyatlarni oshirishga, aholi farovonligini ko‘tarishga, sanoat kooperatsiya
jarayonlariga, xotin-gizlar tadbirkorligini rivojlantirishga, transport-kommunikatsiya
alogalarini mustahkamlashga jiddiy ahamiyat garatib keladi.

Xulosa sifatida shuni ta’kidlash lozimki, o‘tgan davrda SHHT o‘zini samarali
mexanizm sifatida namoyon etib, siyosat va xavfsizlikdan iqtisodiy va ijtimoiy
hamkorlikkacha bo‘lgan keng gqamrovli masalalarni o‘z ichiga olgan mintaqaviy
muammolarning butun bir majmuini hal etishga qodir xalgaro forum sifatida jahon
siyosat sahnasidan mustahkam o‘rin egalladi. Dunyo bo‘ylab keng tarqalgan
pandemiya esa SHHTga bo‘lgan obyektiv hayotiy zaruratni yanada oshirmogda.
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ALAM KONSEPTINING PRESUPPOZITSIYASI (“Anor” hikoyasi misolida)

IImiy rahbar : f.f.n, dotsent U. E. Rahimov

Mo ‘tabarxon Ozodbek qizi Soibjonova

Zahiriddin Muhammad Bobur nomidagi Andijon davlat universiteti
Filologiya fakulteti 1l bosqich talabasi

Annotatsiya: Mazkur magola pragmalingvistikaning asosiy birligi bo’lmish
presuppozitsiya haqidagi shaxsiy garashlar va Abdulla Qahhorning “Anor” hikoyasi
misolida o’rganilgan alam konseptining presppozitsiyasini o’rganishga qaratilgan.
O’zbek lingvistikasida konseptologiya ham pragmatika ham to’liq tadqiq qilingancha
yo’q. Mazkur sohalarni ma’lum bir ijodkor asarlari doirasida o’rganish ijodkor
xazinasiga ega bo’lish bilan birga tadqiqot maydonini kichaytiradi va turli ilmiy
chalkashliklarni oldini oladi.

Kalit so’zlar: pragmalingvistika, til, nutgiy akt, presuppozitsiya, alam

KIRISH

Insoniyat paydo bo‘libdiki , munosabat paydo bo‘ldi. Insonlarda ong rivojlana
borishi bilan aloga-aralashuv vositalari-da yuksala bordi. Kishilik jamiyati
taraqgiyotida imo-ishora yoki shunga o’xshash hozirgi kunda tilga yordamchi sifatida
qaraladigan birliklar vaqtinchalik foydalanilgan bo‘lsa ham yetakchilik mavgeyi tilda
saglanib goldi. Oldingi davrlarda ham mulogot jarayonining asosiy magsadi axborot
uzatish va qabul qilish bo‘lganini aytadigan bo’lsak, kun sayin lingvistika predmetida
tilshunoslar izlanishlari va tadgigotlari natijasida yangidan yangi sohalarni kashf
etishga asos bo‘lyapti. Pragmalingvistika shular jumlasidandir.

Pragmalingvistika semiotikadan ajralib chiggan yangi materik demakdirkim, bu
fan obyekti verbal va noverbal birliklarda ifodalangan mazmunni o‘ziga xos modallik
belgilari orqali o‘rganishdan liborat. Ushbu fan tilga antroposentrik yondashuv
natijasida paydo bo’lgan konseptologiyaga singari yangi yo’nalishlardan hisoblanadi.
Fan doirasida  gilinayotgan ilmiy izlanishlar, tadgiqotlar sohani o’rganish
imkoniyatlarini ochib berish bilan birga ilmiy chalkashliknilar ham paydo gilyapti.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Turli kommunikativ jarayonlarni farglovchi narsa tanlangan ifoda va tasvir
vositalari (kommunikativ materiali) va ifodalayotgan va tasvirlanayotgan mazmunning
o‘ziga xosligi . Masalan , sovg’a qilingan qizil atirgul va “Men seni sevaman”
konstruksiyasi (tasvir va ifoda mutanosibligi) yoki gizil rangda chizilgan yurak va
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“Men seni sevaman” gapi ( ifoda va ifoda xosligi ) mazmunan qanchalik yaqin
bo‘lmasin ular ekspressiv jihatdan turlichalik kasb etadi. Muloqot aktlarini lisoniy
tizim birliklari bajaradigan vazifalar nuqgtai nazaridan tasniflash ehtiyoji shundan
paydo bo‘lgan. Muloqot aktining maqsadi muloqot individlari o‘zaro bir-birini
anglashga garatilgan.

So’z til tizimining asosiy va markaziy birligi hisoblanadi. Shuningdek, so‘z
tilning ishoralar(ramzlar, belgilar) tizimida ham asosiy lisoniy birlikdir, sababi u ishora
hamdir.

Har ganday ishoraning, shuningdek, so‘zning ham, o‘zaro munosabatdosh
ifoda va mazmun plani kabi ikki tomoni bo‘ladi. So‘zning ifoda planiga qarashli
tomonini leksema, mazmun planiga garashli tomonini esa semema deyiladi: leksema
so‘zning tashqi tomoni hisoblanib, u tovush va morfemalardan tarkib topadi; semema
esa, uning ichki tomoni deb atalib, semalardan tashkil topadi. So‘z ma’nosi- bu semalar
yig‘indisidir. Masalan, «parta» so‘zi «maktab jihozi” «taxtadan yasalgan », «yozishni
qulaylashtirish uchun ishlatiladigan» va h.k. semalardan tashkil topgan. So’zning
semalarini to’liq anglash pragmalingvistikaning asosiy birliklaridan biri bo’lgan
presuppozitsuiyani anglashda alohida ahamiyatga ega. Sema va sememalar hagida
prof. Sh.Rahmatullayevning o‘tgan asrning 70-yillarida «O‘zbek tili va adabiyoti»
jurnalida maxsus magqolasi e’lon qilingan. Bundan tashqari, [.Qo‘chqgortoyev,
M.Mirtojiyev, H.Ne’matov, R.Rasulov, A.Nurmonov singari professorlarning
asarlarida ham bu haqda qimmatli ma’lumotlar mavjud.

Pragmatika (pragmalingvistika) tilshunoslik fanining yangi bir nazariy va amaliy
faoliyatiga asoslanadi. U insonning ijtimoiy rivojlanishi o'zida aks ettiruvchi nutgiy
jarayondir. O’rganish obyekti nutq ishtirokchilariga xos kommunikativ niyat , nutqiy
vaziyatning ta'siri bilan alogador masalalardir. Pragmatika grekcha “ pragmos”
so'zidan olingan bo‘lib, “ish”, “harakat” ma'nolarini anglatadi . Pragmatika lingvistik
belgilarning nutqdagi funksional go'llanishini o'rganadi. Pragmatika termini XX
asrning 30-yillarida Ch.Morris ilmiy maydonga olib kirilgan, Ch. Pirs, U. Jems, Ch.
Morris kabi tanigli olimlar pragmatikaga oid manbalar qoldirgan. Lingvistik
pragmatika o’zi kabi antroposentrik nazariyalar asosida paydo bo’lgan bir gancha
lingvistik yo’nalishlar singari boshqa fanlar, shu jumladan falsafiy g'oyalar ta'sirida
shakllana boshladi. Til birliklarining pragmatik tizimini o'rganish o'zbek
tilshunosligida yigirmanchi asrning 80 - yillaridan boshlab o’rganila doshlandi:
N.Mahmudovning Presuppozitsiya va gap munosabatiga oid , A.Nurmonovning
ko'makchili konstruksiyalari presuppozitsiyasiga D.Lutfullayevaning O'zbek tilidagi
sodda gaplarda zidlangan uzvlar presuppozitsiya haqgidagi ilmiy magqolalari;
U.Rahimovning Yuklamalar presuppozitsiyasiga doir , M.Hakimovning O'zbek tilida
matnning pragmatik talginiga doir, Z. Tohirovning o'zbek tilida pragmatik
semalarning hosil bo'lishi va ularda sub'ektiv. munosabatning yuzaga kelishi,

http://www.newjournal.org/ m Volume=13 Issue-1 September 2022


http://www.newjournal.org/
http://www.newjournal.org/index.php/new/issue/view/15

JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

bog'lovchilarning so'z turkumlarining lisoniy tizimdagi o'rni va lingvopragmatik
tadqigiga doir doktorlik dissertatsiyalari shular jumlasidandir.
ASOSIY QISM

Til-ijtimoiy hodisa ekanligi gayta va gayta o’z isbotini topmoqda. Nutgiy akt
birliklari - axborot uzatuvchi va gabul giluvchi. Nutgiy akt asosan til bilan bog’liq
bo’lsa-da, istisno hollarda ishoraviy shaklda ham amalga oshishi mumkin(imkoniyati
cheklangan insonlar so’zlashuv jarayoni). Nutqiy jarayonda muloqot ishtirokchilari
fagat axborot almashinib qolmay , nutg sohibining qolgan ishtirokchilarga ta'sir
o'tkazishi , ishora qilishi , biron bir vogelikka erishishi, 0'z munosabatini aks ettirishi
mumkin. Bunday birliklarga yana bir necha vazifa yuklanadi, ular pragmatik tus oladi.
Biz tadgigotlarimiz mobaynida Abdulla Qahhorning ijodini atroflicha va keng
aspektda o'rganish alohida ahamiyati garatyapmiz. Yuqorida aytib o’tganimizdek
o’zbek lingvistikasida konseptologiya ham pragmatika ham to’liq tadqiq qilingancha
yo’q. Mazkur sohalarni ma’lum bir ijodkor asarlari doirasida o’rganish ijodkor
xazinasiga ega bo’lish bilan birga tadqiqot maydonini kichaytiradi va turli ilmiy
chalkashliklarni oldini oladi.

Presuppozitsiya gapning ichki ko'rinishi, u til birligining bevosita holatida
berilmagan semantik pozitsiya. Presuppozitsiya ixsham shakl orgali ko'p ma'lumot
tavsiya qgiladi, ular gap semasining variantlari . Shunday qilib gaplarda semantik
sintaktik assimetriya paydo bo'ladi. Presuppozitsiya orgali nutq ishtirokchilari vogelik
hagidagi go'shimcha yashirin ma'lumotni anglab yetishadi. Bu ma'lumot ba'zan gapda
aks etgan propozitsiyaga zid xarakterda bo'lsa, ba'zan ushbu propozitsiyani semantik
to'ldiradi.

U.Rahimov presuppozitsiyani “Tagma'no va presuppozitsiya” magolasida uni:
“gapda ishtirok etayotgan bo'laklar orgali ifodalangan ma'no emas , balki zohiriy ma'no
ostidagi qo'shimcha - botiniy ma'no”, - deb hisoblaydi. So'zlovchi obyektiv vogelik
hagidagi aniq axborotni gapda ochiq ifoda etishni xohlaganda presuppozitsiyaga yo'l
ochiladi. U har bir tilning ichki shakli sifatida tilda ifodalash,tasvirlashning o'ziga
X0s Xususiyatidir. Presuppozitsion ma’noni nutqiy vaziyatda til o’rganuvchidan ko’ra
milliy xalq vakillari foydalanish darajasi yugori, bunga sabab esa lingvomadaniyat. .
Gapning semantik qurilishi presuppozitsiya uchun poydevor ekanligini hech kim inkor
etmaydi.

Aziz o’quvchi quyidagi tahlil materiallarini asl manbaga solishtirma(konteksual)
holda o’qish siz uchun tushunish imkoniyatini oshiradi.

Bu yer yutgur ganday balo ekan!...[9] Kontekst doirasida gahramon farzandi
tug’ilmayloq uni giynab yuborgani, dashnom eshitishga majbur gilgani alam gilgani
ma’lum. Tug’ilajak bolaning hozirdanoq ko’rsatayotgan mashmashalari alam ta’sirida
uni baloga mengzashi, yer yutgur deb qarg’ashiga olib kelgan. Yer yutkur
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birikmasining presuppozitsiyasi - inson o’lganda uni yerga ko mishlari. Qarg’ishning
tagma’nosi qarg’ish garatilgan obyektga o’lim tilash bilan xarakterlanadi.

Odamlardek gulutaga, tuzga, kesakka boshqorong‘i bo‘lsam-chi [9]! Gap
presuppozitsityasi shunday: obraz oddiy hamma boshqorong’i bo’ladigan narsalarga
boshqorong’i bo’lmagan; u boshqorong’i bo’lgan narsa topish ham, undan kechish ham
amrimahol (alam konseptining paydo bo’lish nuqtasi). Tahlildan kelib chigadiki inson
ikki tanlovni biridan kechishi yoki har ikkisining ham epini gila olmasligi unda ushbu
konseptni paydo giladi.

Xotin ovqatga unnadi, erining “boshqorong‘i bo‘l, evida bo‘l-da”, degani unga
juda alam qildi, xo‘rligi keldi, o‘pkasi to‘ldi[9]. Gap presuppozitsiyalari:
boshqorong’ilikning me’yordan oshganligi; holatga erning dashnomi alam uyg’otgani;
alam insonning xo’rligini qo’zib, yig’ini paydo qilganligi va boshqalar.

Ajab qildim, jigarlaring ezilib ketsin[9]!Konsept izohi: gilingan nomutanosib
ishni boshga birov uchun loyiq ko’rilishi, gadrsizlantirishga loyiq topishdan paydo
bo’lgan alam hissi. Presuppozitsiya: bu kuningdan battar bo’l.

Kambag’alchilik o‘lsin[9]! Presuppozitsiya: kambag’allik yo’q bo’Isin,toki buni
ortidan insonlar giynalmasin.

Ikkita anor uchun xotiningizni serpul odamga oshirgani uyaling[9]! Gapdan ikkita
anorni olib bera olmay alam ta’sirida , 0’z xotinini serpul odamga tegishini aytgani
ma’lum.

XULOSA

Mazkur tadgigotdan quyidagicha xulosa kelib chigadi, yuqoridagilar kabi ayrim
gaplarning konseptologik tahlili davr koloritini oddiy xalg uchun ikki anorni olishga
qurbi yetmasligi va insonlar galbida alam konseptining turli vogealar asosida keltirib
chigarayotganini ko’rsatib berish imkoniyatiga ega. Til birliklarining, konseptlarning
jumladan tashgarida ochig go'llanmagan holatida tekshirish presuppozitsiya orgali
to'ldiriladi.  Abdulla Qahhorning asarlarida qo’llanilgan alam konseptining
presuppozitsiyasi obraz ruhiy holatini lingistik vositalar yordamida ochib berilgan va
ular orgali axborotning yashirin pragmalingvistik nuqtayi nazardan aks ettirilgan.
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GEOGRAFIYADA MATERIKLAR VA OKEANLAR TABIIY
GEOGRAFIYASINI O‘QITISH VA TUSHUNCHALAR

Dexganova Kamolaxon
Namangan viloyati Yangiqo ‘rg ‘on tumani 3 1-sonli maktabning
Geografiya fani o ‘gituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magola materiklar va okeanlar tabiiy geografiyasi kursini
o’rganishda o’quvchilarda shakllanadigan geografik tushunchalar va ulardan
foydalanish imkoniyatlari hagida yozilgan.

Kalit so‘zlar: geografiya, umumgeografik tushunchalar, xususiy geografik
tushunchalar, materik, interfaol metod, re’lef, ekvator chizig’i.

Umumta’lim maktablarida geografiya kurslarini o’qitishda asosiy vazifalardan
biri o’quvchilarda geografik tushunchalarni shakllantirishdan iboratdir. Taniqli olim
N.N.Baranskiyning metodikaga oid asarlarida igtisodiy geografiya tushunchalari
hagida, L.A.Polovinkinning metodik asarlarida umumiy geografik tushunchalarning
yoritilish masalalari, L.Darinskiyning asarlarida esa tabiiy gegrafiya kursidagi
geografik  tushunchalar haqida talaygina ma’lumotlar bor. P.G’ulomov,
R.Qurbonniyozov, A.Abdulgosimov, A.Soatov, X.Vahobov, M.Tillaboyevalar
tomonidan yaratilgan darslik va qo’llanmalarda umumiy geografik tushunchalarning
yoritilish masalalariga atroflicha to’xtalganlar.

O’quvchilarda  shakllanadigan  geografik  tushunchalar asosan  ikki
guruhgalumumiy va xususiy tushunchalarga bo’linadi. Umumiy geografik
tushunchalarga geografik hodisalarning butun bir guruhiga kirib, ularni o’quvchilar
idrok etishlari bilan tushunib oladilar. Masalan: tog’lik, zilzila, iqlim mintaqasi, daryo,
ko’l, tabiat zonalari va h.k. Umumiy geografik tushunchalar mazmunini aniqlashda
uning asosiy belgilari aytiladi. O’quvchilarda umumiy geografik tushunchalarning
hosil bo’lishida o’qituvchining yangi pedagogik texnologiyalar asosida tayyorlagan
dars ishlanmalari, prezentatsiyalari, ko’rgazmali qurollari juda katta ahamyatga ega.
Chunki, o’qituvchining ko’rgazmali qurollari o’quvchilarda geografik tushunchalarni
hosil bo’lishiga yordam berib, ularning kuzatuvchanligi, tafakkurining rivojlanishiga
imkoniyat yaratadi. Xususiy geografik tushunchalar biror bir geografik ob’yektning
0’ziga xos xususiyatlarini aks ettiradi. O’quvchilarda xususiy geografik tushunchalar
ham umumiy geografik tushunchalar kabi izchillik bilan idrok etish bilan shakllanadi.
Geografiya kurslarida, xususan, ”Materiklar va okeanlar tabiiy geografiyasi kursi’da
o’rganiladigan geografik ob’yektlarning ko’pligidan idrok etishda murakkabliklar
mavjud. Shuning uchun ham, o’qituvchining yangi pedagogik texnologiyalar asosida
tayyorlagan slaydlari, og’zaki tasvir, geografik kartalar, rasm va fotosuratlar,
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tagqoslash usullari, diagramma va tablitsalar o’quvchilarda xususiy geografik
tushunchalarning shakllanishida muhim ahamiyatga ega.

Umumta’lim  maktablarining  geografiya  kurslari  uchun  muhim
ko’rsatkichlardan biri, o’quvchilarda o’rganilayotgan materiallarga nisbatan
gizigishini orttirish muammosidir. Bu masalani hal etish uchun geografiya
o’qituvchisidan o’qitishning turli metodlari va wusullari va yangi pedagogik
texnologiyalar asosida tayyorlangan ko’rgazmali qurollardan, prezentatsiyalardan
foydalanishni tagozo etadi. Materiklar va okeanlar tabiiy geografiyasi kursini
o’qitilishi jarayonida umumiy geografik tushunchalarni o’quvchilarga yetkazish zarur
ekan, eng avvalo, har bir mavzu yuzasidan xususiy geografik tushunchalar tanlab
olinadi. Mazkur tanlab olingan xususiy geografik tushunchalar, umumiy geografik
tushunchalarning o’quvchilar ongida shakllanishiga zamin bo’ladi. Xususiy geografik
tushunchalarni tanlab olishda o’qitish jarayonlarini hisobga olgan holda, turli tabiat
hodisalari, aholining hayoti, mahalliy aholining madaniyati, urf-odatlari, turmush
sharoitlarini tasvirlaydigan adabiyot, manbalardan foydalanishni taqozo qiladi.
Masalan, materiklarning geografik o’rni, chegaralari, qirg’oqlarning qiyofasi
mavzusida quyidagi tartibda dars jarayonida yangi tushunchalar singdirib boriladi:

Ushbu mavzu yuzasidan o’quvchilarda quyidagi geografik tushunchalar
shakllanishi kerak: - har bir materikning ekvator chizig’iga va bosh meridianga
nisbatan joylashganligi; - har bir materikning geografik koordinatalari, chekka
nugtalari orasidagi masofalar; -materiklarni o’rab turgan okean, dengizlar va ularning
nomlari, chuqurligi, sho’rligi, materik tabiatiga ta’siri; - materiklar qirg’oqlarining
giyofasi, egri - bugriligi, orol va yarim orollari, ularning nomlari va h.k.

Materiklarning geografik o’rni, chegaralari, qirg’oqglarining qiyofasi haqidagi
tushunchalar shakllanishida karta ustida mashq qilish, “Kartada sayohat” o’tkazish,
hisoblash, o’Ichash, kartadan ob’yektlarni topish ishlarini bajarish yaxshi natija beradi.
Shuningdek, o’qituvchi tomonidan tayyorlangan qo’shimcha ma’lumotlar, jadvallar
ham bu masalani oydinlashtirishda o’z xissasini qo’shadi.

Materiklarning relefi mavzusi yuzasidan o’quvchilarning oladigan geografik
tushunchalari quyidagilardan iborat bo’lishi maqsadga muvofiq: Birinchidan u yoki bu
materikning yer usti ganday relef shakllariga ega ekanligi hagidagi tushunchalarga ega
bo’lishlari kerak. Masalan; Afrikaning relefida - yassi tog’liklar va tog’liklar;
Ikkinchidan u yoki bu materikda qaysi rel’ef shakllari asosiy o’rinda turishi haqidagi
tushunchalarga ega bo’lishi kerak. Masalan; Janubiy Amerika materigida asosiy re’lef
shakllari - tog’liklar; Uchunchidan u yoki bu materikda re’lef shakllarining
hususiyatlari haqidagi tushunchalarga ega bo’lishlari kerak va h.k. Janubiy
Amerikaning paydo bo’lishiga ko’ra yer yuzining barqaror uchastkalarga bo’linishi,
har bir uchastkalarga kiruvchi hududlar, har bir hududda sodir bo’ladigan hodisalar va
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ularning sabablari hamda xarakterli tog’lar va yassi tog’liklar haqidagi tushunchalar
beriladi.

Geografik tushunchalarni jumladan materiklardagi yosh va keksa tog’lar
hagidagi tushuncha berar ekanmiz, bu ikkala tipdagi tog’larning paydo bo’lishi bir xil
davrda emasligi tufayli bu tog’lar tashqi kuchlar: harorat, shamol, suvning ta’siri
tufayli o’zgarib ketganligi yani tabiatdagi dialektik qonuniyatlar tog’larni hosil
bo’lishida ganday ishlashi mumkin ekanligini o’quvchilar tasavvurida shakllantirib
boriladi. Shuningdek, yosh baland tog’larga tashqi kuchlardan tashqari ichki
kuchlarning ham ta’siri kuchli ekanligi bo’yicha tushunchalar berishda tashqi va ichki
omillarga e’tibor qgaratilishi lozimligi ugtiriladi.

Adabiyotlar:
1. Hapunckuit B.A. Metonuka npenojaBanusi reorpaduu. M. : IIpocBehenue,
1975. 368 c.
2. Umumiy o‘rta ta’limning milliy o‘quv dasturi. Texnologiya. O‘zbekiston
Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi. Respuplika ta’lim markazi. 2020 y
3. Fynomog I1., Kyp6onuuészon P. Tabuuii reorpadus OonuiaHFud Kypcu. S-cuHd
yuyH gapciuk. ToukeHt, “Y36ekucton”, 2003.-1346.
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XALQ TA’LIMI TIZIMIDA O°QUVCHILARNI KASB-HUNARGA
YO’NALTIRISH ISHLARI: MUAMMO VA ULARNING
YECHIMLARI

O.M.Yuldasheva

Toshkent viloyati Ogqo rg ’on tumani

XTB tasarrufidagi 37-umumiy o ’rta ta’lim maktabi
Amaliyotchi psixologi

Annotatsiya: Magolada umumta’lim maktablarida kasbga yo’naltirish bo’yicha
ishlarni tashkil etish, kasbga yo’naltirishning nazariy asoslari, asosiy tamoyillari va
mavjud muammolarga yechimlar berilgan.

Kalit so’zlar: Kasb-hunar, integratsiya, texnologiya, tamoyil, malaka, ta’lim,
mutaxassis

Asosiy gism

Kasb-hunarga yo’naltirish— umuminsoniy  madaniyatni  shakllantirish
jarayonining tarkibiy gismlaridan biri sifatida yosh avlodning kasbiy tiklanishi, tabiat
in’om etgan (tug’ma) qobiliyatlarini rivojlantirishga ko’maklashish, insonga kasbiy
o’zligini anglashiga yordam beruvchi maxsus chora-tadbirlar majmuasi bo’lib, uning
imkoniyat va ehtiyojlarini hisobga olgan holda, bandlik va maqgbul ta’lim turini tanlash
ishlarida, turli xil malakali kasb mutaxassislariga bo’lgan ehtiyojlarda jamiyatning
g’amxo’rligi sifatida namoyon bo’ladi.

Zamonaviy texnika va texnologiyalar shiddat bilan rivojlanib borayotgan
bugungi kunda jamiyatimizning barcha sohalarida keskin o’zgarishlar kuzatilmoqda.
Shunga hamnafas tarzda ta’lim tizimini ham bosgichma-bosgich isloh qgilib borish
zamon talabi doirasida jadallashib bormogda. Keyingi yillarda mamalakatda ta’lim-
tarbiya tizimining sifati va samaradorligini oshirish, bog’cha tarbiyalanuvchilari,
o’quvchi va talaba yoshlarda zamonaviy bilim va ko’nikmalarni shakllantirish, ta’lim
tizimlari hamda ilm-fan sohasi o’rtasida yagin hamkorlik va integratsiyani, ta’limning
uzviyligi va uzluksizligini ta’minlash borasida tizimli ishlar amalga oshirilmoqgda. Bu
borada, O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 06.11.2020 yildagi PF-6108 sonli
farmoni 0’z vaqtida chigarilgan va o’ta muhim hujjatdir. Ushbu farmonda Xalg ta’limi
vazirligiga topshiriq sifatida o’quvchilarni kelgusi hayotga tayyorlash va ularga 0’z
bilim va ko’nikmalaridan amaliyotda foydalanishni o’rgatuvchi malaka talablarini
sinflar kesimida ishlab chiqgish, 2021-2022 o’quv yilidan boshlab umumta’lim
muassasalari bitiruvchilari 0’z iqtidori va qgizigishlariga mos kasbni tanlab olishi,
mehnat bozorida munosib o“rinni topishi, kasbiy faoliyatida muvafaqqiyatga erishishi
uchun “Kasbga yo’naltirish tizimini joriy etish, 7-sinfdan boshlab o’quvchilar o’rtasida
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Interaktiv so’rovnomalar o’tkazish, kasb-hunarga bo’lgan gizigishini aniglash va
ularning ma’lumotlar bazasini yaratish, 7-sinf o’quvchilari uchun har oyda bir marta
“kasblar olamiga sayohat” mavzusida kurslar olib borish, 8-sinf o’quvchilari uchun har
chorakda kamida bir marotaba “Mening kelajakdagi kasbim” mavzusida seminar-
treninglar olib borish hamda, o’quvchilarni kelajakda egallamoqchi bo’lgan kasblarga
yo’naltirish, 9-sinf o’quvchilarining kasbiy moyilligi bo’yicha o’tkazilgan pedagogik-
psixologik tashxislar natijalari asosida kelgusida aniq ishchi kasblar bo’yicha kasb-
hunar maktablarida ta’lim olishi mumkin bo’lgan o’quvchilar o’rtasida kasbga
yo’naltirish ishlarini olib borish ko’zda tutilgan.

Kasb-hunarga yo’naltirishni tashkil etishga nisbatan texnologik yondashuv-bu
o’quvchi- yoshlar tomonidan o’zlashtirilagan nazariy va amaliy ko’nikma hamda
malakaga aylantirish, ularga faol kasbiy yo’naltirishni tashkil etish tajribasni yuzaga
keltirish hamda kasbiy qobiliyat va layoqatlari asosida kasbiy garorlar gabul gilishni
rivojlantirishga yo’naltirilgan faoliyat jarayonida amaliyotchi psixolog va kasb-
hunarga yo’naltiruvchilar uchun kasb-hunarga yo’naltirishni tashkil etishda zamonaviy
pedagogik texnologiyalardan samarali foydalanish majmuyi bo’lib xizmat giladi.

Kasb-hunarga yo’naltirishda quyidagi tamoyillar asos qilib olingan:

- kasb-hunarga yo’naltirish xizmatlarining majmuaviy xarakterdaligi;

- iqtisodiy rivojlanish va mehnat bozorini o’rganish va prognoz qilish orgali
jamiyat va shaxs gizigishlarini muvofiglashtirish;

- shaxsni kasb-hunarga yo’naltirish va psixologik-pedagogik tashxis gilish shakli,
uslublari va vositalarining ilmiy asoslanganligi;

- O’zbekiston fugarolarining va (lozim bo’lganda) boshqa davlat fuqarolarining
o’qish, ish joyi, yoshi, jinsi, millati va diniy dunyoqarashidan qat’iy nazar kasb-
hunarga yo’naltirish xizmatlaridan foydalanishga teng huqugligi;

- kasb tanlash yoki almashtirish, ta’lim turi va ishga joylashish imkoniyatlariga
nisbatan kasbiy va boshga axborotlarning tushunarliligi;

- umumiy o’rta ta’lim maktab o’quvchilariga psixologik-pedagogik va kasb-
hunarga yo’naltirish xizmatlarini ko’rsatishning majburiyligi va bepulligi, aholining
boshga guruhlariga davlat darajasida kafolatlangan kasbiy tashxis va
maslahat berishning ixtiyoriyligi;

- kasbiy tanlov, tashxis va maslahat xulosalarining ob’yektivligi, maxfiyligi va
tavsiyaviy xarakterda ekanligi;

- kasb-hunarga yo’naltirish xizmatlari xodimlarining kasbiy axloq normalariga
rioya etishligi.
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Foydalanilgan adabiyotlar.

1. Sayidahmedov N.S., Indiaminov N.N. Pedagogik mahorat va pedagogik
texnologiya. — T.: “Fan va texnologiya” 2014.

2.  Xolmatov P.Q., Parmonov R. Darsdan tashgari mashg ulotlarda, mehnat ta'limi
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ONATILI VA ADABIYOT DARSLARIDA INTEGRATIV
YONDASHUVNING AHAMIYATI

Yigitaliyeva Gulmira Faxriddin qizi
Farg'ona viloyati Marg'ilon shahar 4- umumiy o'rta ta'lim maktabi
Ona tili va adabiyot fani o'qgituvchisi

Annotatsiya: Maqolada ta’lim tizimiga integratsiya jarayonining kirib kelishi
hamda ona tili va adabiyot darslarini o‘qitishda integrativ yondashuvning ahamiyati
haqida so‘z boradi. Shuningdek, umumta’lim maktablarida ona tili va adabiyot
darsliklarida berilgan mavzularni bir-biriga bog‘lagan holda tushuntirish usullari va
metodlarini ishlab chiqish ko’zda tutilgan.

Kalit so‘zlar: integratsiya, integrativ yondashuv, metod, tadgiqot, fanlararo
alogadorlik, yangi texnologiyalar.

THE IMPORTANCE OF AN INTEGRATIVE APPROACH IN NATIVE
LANGUAGE AND LITERATURE CLASSES

Abstract: The article discusses the process of integration into the taste system
and the importance of an integrative approach in the teaching of mother tongue and
literature. It is also planned to develop methods and techniques of explaining the topics
covered in the textbooks of mother tongue and literature in secondary schools.

Key words: integration, integrative approach, method, research, interdisciplinary
connection, new research.

KIRISH

Bugungi kunda ta’lim sohasiga har gachongidan ham ko‘proq ahamiyat
berilmogqda. Bu esa, o‘z navbatida ta’limning birlamchi ishtirokchilari bo‘lgan
o‘qituvchilarga yanada katta mas’uliyat yuklaydi. Chunki bugungi kun o‘qituvchisi har
sohada yetuk va bilimdon bo‘lmog°‘i shart va zarurdir. O‘qituvchi o‘quvchilarga fanga
doir yetarli bilimlarni berish, fanga bo‘lgan qiziqishini oshirish bilan birgalikda
ularning tasavvurida fanlarning o‘zaro uzviy bog‘ligligini, biri ikkinchisini taqozo
etishi to‘g‘risidagi muayyan tushunchani hosil qilishi zarur. Bu kabi masalalarda
integratsiyaning — fanlararo aloqadorlikning o’rni juda muhimdir. Ona tili va adabiyot
darslarini tashkil etishda integrativ yondashuvdan keng foydalanish — o‘quvchilarning
fanga doir bilimlarini puxta o‘zlashtirishida yetakchi samara beradi. ASOSIY QISM
Keyingi yillarda ta’limda integrativ yondashuv jarayonlarini tadqiq qilishda ko‘plab
izlanishlar olib borildi. Shuningdek, ona tili va adabiyot darslarini integrativ
o‘qitishning samaradorligi va bu jarayonga xos ta’lim metodlarini ishlab chiqish kabi

http://www.newjournal.org/ m Volume=13 Issue-1 September 2022


http://www.newjournal.org/
http://www.newjournal.org/index.php/new/issue/view/15

JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

masalalar  ko‘ndalang  qo‘yildi.  Xususan,  A.G‘ulomov,  H.Ne’matov,
B.Ziyomuhammadov, B.Abdullayeva singari olimlarning ishlarida fanlararo
integratsiyaning ona tili va adabiyot ta’limidagi o‘rni xususida qimmatli fikrlar
uchraydi. Til ta’limida integrativ yondashuv xususida U.Musayev, D.Yo‘ldosheva kabi
pedagoglarlarning ilmiy izlanishlaridan ham ma’lumotlar olish mumkin. Jumladan,
K.Mavlonovaning “Ona tili darslarini adabiyot darslari bilan badiiy matn orqali
Integratsiyalash masalalari” bo‘yicha olib borgan izlanishlari ham alohida ahamiyat
ega [1.254]. “Integratsiya” - ayrim bo‘laklarning yoki elementlarning bir-biriga
go‘shilishi, bir butunga aylanishi, yaxlitlanishidir [1.380]. “Integratsiya” tushunchasi
XVIII asrdayoq Spenser tomonidan izohlangan edi. Integratsiyani tafakkur o‘stirish
omili sifatida qarab, uni fanlararo aloqa va ta’lim shakllarini sintezlash tarzida talqin
etish mumkin. Ma’lumki, o‘quv fanlari miqdorini oshirish, albatta, har doim ham ijobiy
natija beravermaydi. Chunki bugungi zamonaviy texnologiya son orgasidan quvish
emas, balki sifat o‘zgarishlarining ham bo‘lishini taqozo etmoqda. Bu borada
rivojlangan davlatlar tajribasidan foydalanish mumkin. Chunki ular allagachon o°z
ta’lim tizimiga integratsiyani olib kirgan va integrativ fanlarni joriy gilgan. Buyuk
Britaniya, Koreya, Shveysariya, Vengriya, AQSh, Rossiya va boshgalar shular
jumlasidandir. Bugungi kunda bizning ta’lim tizimimizga ham integratsiyalashish
jarayoni Kkirib keldi. Integratsiya — “butun” degan ma’noni bildiradi, demak, bu
tafakkur o‘sishi jarayonining turli qism va elementlarini bitta butunga birlashtirishdir.
Bu esa, ta’limda fanlararo alogadorlikni, fanlarni bir-biri bilan chambarchas bog‘liq
holda o‘qitishni ko‘rsatadi. Ta’lim tizimida ona tili darslarini olib borishda bu fanni
bevosita adabiyot bilan bog‘lab o‘qitish yaxshi natija beradi. Masalan, 5-sinf ona tili
darsligini olaylik. Ushbu darslikda “Leksikologiya” bo‘limini o‘rganish uchun 39 soat
ajratilgan. Bu bo‘lim va undagi mavzularni adabiyot faniga bog‘lagan holda badiiy
asarlar, hikmatli so‘z va maqollar, she’rlar orqali tahlil etilsa, bu ham ta’limiy, ham
tarbiyaviy mohiyat kasb etadi. Quyidagi 6-sinf adabiyot darsligidan olingan parcha
O‘tkir Hoshimovning “Urushning so‘nggi qurboni” hikoyasidan olingan bo’lib,
o‘quvchilar parchada ajratib ko‘rsatilgan so‘zlarni tahlil gilish orqali, har bir so‘zning
lug‘aviy ma’nosini, salbiy va ijobiylik xususiyatini farqlab, badiiy asarni yanada
teranroq anglab yetadi. “Zigna bo‘lmay, o‘l! — deb o‘yladi xotinini so‘kib, — azaldan
qurumsoq edi, zamon og‘irlashgandan buyon battar bo‘ldi”. Umumiy o‘rta ta’lim
bosqichlarida, mavzular oddiydan murakkabga tomon o‘sib boradi. Masalan, 9-sinfda
o‘quvchilar ona tili darslarida badiiy matnning til xususiyatlarini, uslublarini bilishlari,
shu orqali 0z nutq madaniyatini rivojlantirishda bajariladigan ish turlaridan biri undan
biror til hodisasi yoki uslubini aniglash va izohlash, nutq uslublarini bir-biridan farglay
olishlari kerak bo‘ladi. Buning uchun o‘qituvchidan nazariy bilimlarni yetkazib berish
va ularni amalda qo‘llay olish uchun o‘quvchilarda yetarli ko‘nikma va malakalarni
hosil qilish talab etiladi. Bunda dastlab o‘qituvchi nutq uslublari haqida umumiy
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ma’lumot beradi va o‘quvchilarga kerakli manbalarni yozdirib o‘tadi. Yangi mavzu
bayonidan so‘ng o‘qituvchi mavzuni bevosita boshqa fanlar bilan bog‘laydi. Buning
uchun o‘qituvchi o‘quvchilar qo‘liga har xil turdagi matnlar aks etgan tarqatma
materillarni tarqatadi. Bu bilan o‘qituvchi darsning qiziqarli o‘tishi va shu bilan bir
qatorda o‘quvchining faol bo‘lishiga imkon yaratadi. Masalan, quyidagi materiallardan
foydalanishimiz mumkin: 1 - Yaxshi ham boshqga bolalar bilishmadi, dedi Gulchehra
xo‘rsinib, — bilishganda, bittasi emas, bittasi aytib qo‘yardi. - Ha, rozi bo‘ldi Abdulla,
rosa to‘polon bo‘lardi. - Men amakidan qo‘rqaman. Ko‘zi yomon. Gulchehra Dadavoy
amakining ko‘zlarini ko‘rsatmoqchi bo‘lib olaydi, o‘xshata olmadi. Abdulla kulib
yubordi. (O‘.Umarbekov. “Odam bo‘lish qiyin” asaridan) 2 Qalandarovning hovlisi
kattagina ekan. Bir tomonda uncha did bilan solinmagan bo‘lsa ham, kattagina imorat,
sirkor ayvon: uning ro‘parasida hovuz, chog‘roq shiypon, sim tortib ko‘tarilgan tok,
bog‘cha, poliz... lekin bularning hammasi hovli egasining havasi zo‘ru, hafsala va didi
yo‘qligini ko‘rsatib turar edi: tokning bir necha novdasi simga o°z holicha tirmashibdi-
yu, qolgani yerda yotibdi; meva daraxtlarining ostini, polizini sho‘ra va g‘unay bosib
ketibdi. (Abdulla Qahhor. “Sinchalak” ) 3 Vatan, istiglol, ma’naviyat... bu so‘zlar
inson ongidagi eng buyuk tushunchalarni ifodalashda purhikmat so‘zlardir. Agar
insonda shu so‘zlarning birortasi yo‘q bo‘lsa, hayotning qayeridir kemtik bo‘lib
turaveradi. (Gazetadan) 4 2019-yil 21-oktabrdagi “O‘zbek tilining davlat tili sifatidagi
nufuzi va mavqgeyini tubdan oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-5850- sonli
farmon O°‘zbekiston Milliy teleradiokompaniyasi manfaatdor tashkilotlarni jalb qilgan
holda 2021-yil 1-yanvardan boshlab markaziy telekanallarda “Tilga e’tibor”, “Ona
tilida so‘zlashamiz”, “Notiqlik mahorati”, “Til — millat ko‘zgusi”, “Kitob bilim
manbai”, “Bilimli yoshlar — kelajak bunyodkori” kabi turkum ko‘rsatuv va
eshittirishlarni tashkil qilib, muntazam ravishda efirga uzatib borilishini ta’minlasin.
O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev 5 Yomg‘ir — suyuq tomchi
holidagi atmosfera yog‘ini. Tomchining diametri 0,5-0,6mm bo‘ladi. Yomg‘ir
bulutlardagi mayda suv zarralarining qo‘shilib yiriklashuvidan hosil bo‘ladi. Yomg*ir
ikki xildir: jala yomg‘ir, shivalama yomg‘ir. Jala yomg‘ir to‘p-to‘p bulutlardan
yog‘adi, ko‘p vaqt o‘tmay to‘xtaydi, tomchilari yirik bo‘ladi. (Darslikdan) Matnlardan
ko‘rinib turibdiki, o’qituvchi har bir uslubni o‘quvchiga tushuntirishda integrativ
yondashadi. O‘quvchilar qo‘lidagi matnlar jamlanmasini o‘qituvchi bilan birgalikda
kuzatib boradi va bu uning ko‘z o‘ngida qolishiga yordam beradi. O‘qituvchi
tushuntirishni boshlaydi: birinchi matn badiiy asardan olingan bo‘lib, u so‘zlashuv
uslubiga xosligini va shu uslubga xos belgilarni ko‘rsatib o‘tadi. Ikkinchi matnda
badiiy uslub ishtirok etganini va bu uslubni yoritish uchun badiiy asarga yuzlanganini
aytadi. Uchinchi matnda publisistik uslubning yozma shaklini aytib, bu uslubning
muhim xususiyati axborot berish va ta’sir etish bo‘lib, soddalik, tushunarlilik, adabiy
til me’yorlariga qat’iy amal qilish zarurligi aytiladi. To‘rtinchi matn rasmiy uslubida
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yozilganligini tushuntirish bilan bir gatorda rasmiy uslub turlariga yana bir marotaba
to‘xtab, quyida berilgan matn rasmiy uslubning sof gonunchilik uslubida yozilganligini
sharhlab o‘tadi. Va nihoyat, beshinchi matnda o‘qituvchi ilmiy uslubni o‘rganish uchun
fizika faniga murojaat etganligini aytib o‘tadi va ilmiy uslubni yana bir bor takrorlab
o‘tadi. O‘qituvchini bu usul, yani uslubiyat mavzusini boshga predmetlarga murojaat
etish yo‘li bilan tushuntirishi o‘quvchilarning yangi mavzuni tez va oson o‘rganishini
ta’minlaydi. XULOSA Xulosa qilib shuni aytishimiz mumkinki, ona tili darslarini
adabiyot bilan uyg‘unlikda olib borish, o‘quvchilarning badiiy-estetik dunyogarashini
yanada boyitadi. Ona tilida darslarida yangi mavzuni tushuntirishda adabiyot
darsligida berilgan hikoya, she’r, maqol, hikmatli so’zlar va badiiy asarlardan misollar
keltirib, darsni integrativ tarzda tashkil etish magsadga muvofiq bo‘ladi. Bu
keyinchalik ularning ilmiy salohiyatini yanada oshirishga, oliy ta’limda tahlil
yuzasidan bilim, ko‘nikma, malakalarga ega bo‘lib, til bo‘yicha nazariy ma’lumotlarini
mustahkamlab borishda yordam beradi.
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SALOMATLIK PSIXOLOGIYASI VA UNING ISTIQBOLLARI

Xatamova Ferangiz
Buxoro psixologiya va xorijiy tillar instituti
2-bosgich magistri

Annotatsiya: Maqolada Salomatlik psixologiyasi va uning istigbollari, hozirgi
davrdagi holati hagida fikr yuritilgan.
Kalit so’zlar: Salomatlik psixologiyasi, spirtli ichimliklar muammolari, Mijoz.

Salomatlik psixologiyasi amaliy psixologiyaning boshga sohalari kabi ham
nazariy, ham amaliy sohadir. Salomatlik psixologlari tomonidan yurak-gon tomir
kasalligi, (yurak psixologiya), chekish,spirtli ichimliklar istemol qilish odatlari,
Ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, yashash sharoitlari, his-tuygular, ijtimoiy sinf va yana
diniy e’tigodi munosabatlar, shu jumladan, sog‘ligni saglash hodisalari keng ko‘lamda
o‘rganiladi. Ba’zi salomatlik psixologlari uyqu muammolari, bosh og‘rigi, spirtli
ichimliklar  muammolari bor odamlarni davolash bilan shug‘ullansalar, boshga
salomatlik psixologlar jamoa a’zolari o‘z salomatligi ustidan nazoratni kuchaytirish va
butun jamoalarning hayot sifatini yaxshilashga yordam berish bilan shugullanadilar.
Salomatlik psixologiyasida yugorida tavsiflangan sog‘ligni saqlash turlarini tadqiq
gilishning diagnostik usullari asosan psixologik usullar bilan ifodalanadi. Salomatlik
psixologiyasiga ixtisoslashgan psixologlar psixologik usullar texnika shaklida tagdim
etilgan va shaxsning fazilatlari, xususiyatlarini o‘rganish, rivojlanish va o‘zgarishdagi
psixik hodisalar va boshgalarni o‘rganish vositalari.

Psixologiyada turli xil metodlardan foydalaniladi, ularning asosiylari ilmiy
tadgigot usullari  va  psixologik  amaliyotda qo‘llaniladigan  usullarga
bo‘linadi.Psixologik usullar nafaqat insonning xususiyatlarini, balki turli xil sog‘liq
holatini o‘zgartiradigan unga ta’sir qiluvchi omillar va sharoitlarni o‘rganish uchun
ham qo‘llaniladi. Shaxsni salomatlik psixologiyasida ko‘p o‘lchovli o‘rganish,
aktuallashtirish ~ yordamida shaxsning adaptiv  salohiyatini  aniglash va
mustahkamlashga imkon beradi. Amaliyotda psixologik usullardan foydalanish
psixologlarga shaxs, xulg-atvor va shaxslararo, tuzilishi  xilma-xilligi
to‘g‘risida,xususiyatlari, katta empirik materialni to‘plash va uni ilmiy tushunchalar va
nazariyalarni qurishda ishlatish shuningdek, salomatlikning har xil turlarini saglab
qolish bo‘yicha amaliy tavsiyalar ishlab chigishda ma’lumot olish imkonini beradi.

Salomatlik psixologiyasida asosiy metodlar psixologiyaning taniqli empirik
usullari - kuzatish, , eksperiment va o‘lchovdir. Bundan tashqari, bibliografik usul,
suhbat (intervyu),so‘rovnoma va boshqalar ham keng qo‘llaniladi.
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Kuzatish metodi-vogelikni o‘rganishga ideografik yondashish, alohida fakt va
hodisalarni sinchkovlik bilan gayd etish bilan bog‘liq empirik tadqiqot metodlarini
nazarda tutadi. Empirik materialni to‘plashda tadqiqotchining faollik darajasini
kuzatish usuli ma’lumotlarni to‘plashning passiv usullarini nazarda tutadi. Salomatlik
psixologiyasida kuzatish mijozning ruhiy xususiyatlarining real ko‘rinishlariga qarash,
jjtimoiy o‘zaro ta’sir bilan bog‘liq vaziyatlarda psixikaning alohida ko‘rinishlarini
ochib berish, salomatlikni asrash muammosini hal gilish gipotezasini shakllantirish va
sog‘likni saqlash dasturlarini amalga oshirish rejasini tuzish imkonini beradi. Kuzatish
orgali olingan ma’lumotlar empirik umumlashmalar manbai bo‘lib xizmat qiladi va
nazariyalar qurish uchun gimmatli material hisoblanadi. Tadgiqot metodi sifatida
kuzatish har doim magsadga muvofiq va idrok bilan belgilanadi. Xulg-atvor
monitoringi psixologga muayyan hayotiy vaziyatlarda mijozning fikrlarini, his-
tuyg‘ularini va harakatlarini baholashga imkon beradi, bu esa sog‘liq yoki kuchning
yo‘qolishiga olib keladi -ular ham salomatlikka tahdid solmogda. Mijoz xulg-atvorini
kuzatish asosida olingan empirik ma’lumotlarni tahlil qilish psixologga ruhiy va
jismoniy salomatlikni saglab golish uchun psixologik yordam, psixologik korreksiya
va chora-tadbirlarning alohida dasturlarini yaratishga imkon beradi. Kundalik hayotda
duch keladigan muammolarni hal qilishda mijozning xulg-atvorini tuzatishga
qaratilgan psixologik ta’sirning samarali usullarini o‘tkazish. Kuzatish metodidan
nafagat psixolog, balki ota-ona, tarbiyachi yoki kuzatish o‘tkazish imkoniga ega
bo‘lgan shaxs ham foydalanishi mumkin, muammoning o‘zi va uning yechimlari esa
kuzatuvchining kasbiy qarashiga qarab o‘zgarishi mumkin. Natijada, mijoz tomonidan
tagdim etilgan muammo aslida e’tiborni talab qiladigan narsalardan sezilarli darajada
farq qilishi mumkin. Kuzatish natijasiga uni tashkil etish jarayoni sezilarli ta’sir
ko‘rsatishi mumkin. Kuzatish jarayonida organizm faoliyatiga ta’sir etuvchi va
salomatlikni o‘zgartiruvchi ko‘plab omillarni anigqlash mumkin. Kuzatishda psixolog
qaysi belgilarga alohida e’tibor qaratilishini aniqlashi kerak. Shu maqgsadda tadqiqotda
so‘rov sxemasidan foydalaniladi:

1) darhol muammo oldingi vogealarni tasvirlab;

2) muammoni bayon gilish;

3) mijoz oldida turgan muammoning ogibatlarini tavsiflash.

Kuzatish jarayonida organizm faoliyatiga ta’sir etuvchi va salomatlikni
o‘zgartiruvchi ko‘plab omillarni aniglash mumkin. Monitoring psixolog tomonidan
emas, balki mijozning (bemorning) muhitidagi odamlar tomonidan amalga
oshirilganda, bu shaxslarning muammoni hal qilishdagi motivatsiyasi va rolini
bilvosita baholash mumkin.

Yaqqol afzalliklarga ega bo‘lgan holda kuzatish usuli kamchiliklarga ega:
cheklangan kuzatish sharoiti (kuzatish sharoitini o‘zgartira olmaslik), kuzatuvchining
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subyektivligi (kuzatuvchining obyektivligi), aniqg takrorlashning murakkabligi (deyarli
mumkin emas).

Eksperiment metodi -empirik materialni yig‘ishning faol usullarini nazarda
tutadi, tadgiqotchi eksperimental tadqiqotni tashkil qiladi. Eksperimentning o‘ziga xos
xususiyati modellashtirish imkoniyatidir. Tajriba sun’iy yaratilgan sharoitda voqelik
hodisalarini ko‘paytirish va hodisalar o‘rtasidagi sabab-ogibat munosabatlarini
o‘rnatish imkonini beradi. Eksperimentni psixologiyaga fiziolog Vilgelm Vund
Kiritgan. 1879-yilda Leypsigda eksperimental psixologiya laboratoriyasini ochdi, u
yerda uning tadqiqot natijalari buyuk rus olimlari I. P .Pavlov, V. M. Bexterev va
boshgalar bilan tanishtirildi. Psixolog va faylasuf L. S. Rubinshteyn o‘z asarlarida
tajribaning ikki turi — tabiiy va laboratoriyani anigladi .

Laboratoriya eksperimenti metodi - maxsus yaratilgan sharoitlarda (masalan,
iIlmiy laboratoriyada) amalga oshiriladi, bu yerda mijoz fagat eksperimental tadgigotlar
uchun muhim bo‘lgan omillar bilan ta’sir qilishi mumkin. Psixologik laboratoriya
eksperimentiga taniqli "Milgrem eksperimenti" misol bo‘ladi. Uning tajribasi bilan S.
Milgrem savolga aniglik kiritishga harakat qildi: oddiy odamlar boshga, butunlay
begunoh odamlarga qanday azob berishga tayyor, agar og‘riq sabab bo‘lsa, ularning
rasmiy vazifalarining bir gismi? Stenli Milgramning "hokimiyatga itoat gilish"
kitobida va uning tajribasini takrorlagan boshga mualliflarda tajriba haqida ko‘proq
ma’lumot olishingiz mumkin. Laboratoriya tajribalarining asosiy kamchiligi tadgigot
sharoitining sun’iy xususiyatidir. Sun’iylik o‘rganilayotgan jarayonlarning kechishiga
sezilarli ta’sir etib, tadqiqot natijasini buzadi. XX asrning boshida psixologiya fan
sifatida laboratoriyada olingan empirik ma’lumotlarning sun’iyligi va xatosini bartaraf
etadigan uslubga muhtoj edi va 1910da mashhur rus shifokori va psixologi A. F.
Lazurskiy bugungi kunda psixologiyaning turli tarmoglarida muvaffagiyatli
qo‘llanilayotgan tabiiy eksperiment metodini ishlab chiqdi.

Tabiiy eksperiment - mijoz hayotining odatdagi sharoitlarida, tanish muhitda
o‘tkaziladi, bu esa mijoz real hayotidagi ruhiy jarayonlardagi o‘zgarishlarni o‘rganish
imkonini beradi. Mulogot etikasi normalariga rioya gilish orgali psixolog mijozni tark
etishi mumkin Eksperimentni bilmaslikda, unda o‘rganilayotgan ruhiy jarayonlar
ogimining sharoitlari buzilmaydi, bu esa tabiiy eksperimentning qolgan gismiga
nisbatan mutlaq afzalligi hisoblanadi. Turli xil tabiiy tajribalar aniglanadi va tajriba
hosil qgiladi (ta’lim, genetik modellashtirish, eksperimental genetik).

Aniglanuvchi eksperiment yangi shaxs xususiyatlarini o‘zgartirmasdan yoki
shakllantirmasdan amalga oshadi. O‘rganilayotgan muammoni tashxislash, ma’lum bir
hagigatni tasdiglash yoki rad etish uchun ishlatiladi. Aniglanuvchi tajribada
o‘rganilayotgan empirik ma’lumotlarning real holatini o‘rnatishga imkon beruvchi
o‘ziga xos usullar qo‘llaniladi.
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Shakllantiruvchi eksperiment shaxsni o‘zgartiradi, ilgari shaxs egallamagan yangi
xususiyatlarini rivojlantiradi va shakllantiradi.

Shakllantiruvchi eksperiment davomida sharoit yaratiladi va unga ta’sir ko‘rsatish
natijasida mijozning aqliy va shaxsiy rivojlanishidagi barcha o‘zgarishlar o‘rganiladi.

Salomatlik psixologiyasida eksperiment obyektga maqsadli va tizimli ta’sir
ko‘rsatish, uning holatini o‘zgartirish yoki aqliy faoliyat xususiyatlarini o‘rganish
uchun go‘llanilishi mumkin. Eksperiment funksional test tamoyilini qo‘llaydi, bu yerda
vazifalar ushbu aqgliy funksiyalarni yangilash va mijozning muammolarini eng yaxshi
ochib beradigan holatlar sifatida tanlanadi.Eksperimental psixologik eksperimentlarni
o‘tkazishda odatda standartlashtirilmagan va standartlashtirilgan psixologik usullardan

foydalaniladi.
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O‘SMIRLARDA HISSIY-IRODAVIY SIFATLARNI SHAKLLANTIRISH
MUAMMOLARI

Yaxyoyeva Gulhayo
Buxoro psixologiya va xorijiy tillar instituti
2-bosgich magistri

Annotatsiya: Magolada o‘smirlarda hissiy-irodaviy sifatlarni shakllantirish
muammolari va ularning kompleks yechimlari aytib o’tigan.
Kalit so’zlar: o’smir, shaxs, “men” lik, krizis davr, jamiyat.

Bugungi kunda o‘smir shaxsini munosib shakllantirish, uni zamon talablari
darajasidagi barkamol avlod vakili sifatida tayyorlash, shuningdek, o‘smirlarni keyingi
yosh davri — o‘spirinlikka tayyorlash jarayonida iroda sifatlarini o‘smirlar ongiga
singdirish masalasi dolzarb ahamiyat kasb etmoqda.

“Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” va “Ta’lim to‘g‘risidagi Qonun” talablariga
binoan o‘smir shaxsida irodaviy sifatlarni shakllantirish muammolarini o‘rganish
jarayonida jahon psixologlari tomonidan yaratilgan ilmiy psixologik adabiyotlarni
o‘rganish, o‘smir shaxsi va uning psixologik xususiyatlarini yangi diagnostik metodlar
orqgali tahlil etish zarurati mavjudligi mavzuning dolzarbligini yana bir bor ta’kidlaydi.

Psixologiya fani keskin rivojlanib borayotgan hozirgi davrda psixologiya fani
ravnaqiga hissa qo‘shib kelayotgan mamlakatimiz va jahon olimlarining faoliyatini
o‘rganish, uni yoshlarga yetkazib berish oldimizda turgan muhim vazifalardan biridir.
Har bir o‘smir shaxsi o‘ziga xos ruhiy kenglik bo‘lib, unda o‘quvchining ichki
“men”ligi namoyon bo‘ladi. Bu menlik uning tashqi menligi bilan birgalikda shaxsning
o‘zligini anglash imkoniyatlarini yaratadi. Natijada, o‘quvchi o‘qib o‘rganish orqali
o‘zining atrofdagi borligni, mavjud narsalarni, jamiyat tarixi va milliy madaniyatni,
insoniyat tomonidan yaratilgan madaniy, ma’naviy boyliklarni chuqur anglab yetadi.
Bu esa uning milliy o‘zligini anglashida o‘z aksini topadi. O‘smir shaxsining hissiy-
irodaviy sifatlarini o‘rganish ta’lim-tarbiya jarayonida o‘ziga xos psixologik
muammodir.

Bu muammo mazmunida quyidagilar nazarda tutiladi:

har bir o‘smir shaxsi o‘ziga xos biologik va fiziologik jihatdan ma’lum
mexanizmlarga ega. Bu mexanizmlar o‘quvchi shaxsidagi psixologik gonuniyatlar
bilan bog‘liq holda ma’lum individual xususiyatlarning kelib chiqishiga zamin
hozirlaydi;

o‘smir shaxsida hissiy-irodaviy sifatlarning shakllanishida uning atrofidagi
ijtimoiy, ma’naviy, iqtisodiy, ma’rifiy omillarda qanchalik sog‘lom mubhit yaratilsa,
jjodiy ta’sir kuchiga ega bo‘ladi;
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o‘smir shaxsida irodaviy sifatlarning shakllanishida atrofdagi tengdoshlari, shaxs
va shaxslararo munosabatlar o‘rtasidagi o‘zaro, doimiy munosabatlarni o‘zida
mujassamlashtirgan muloqot jarayonlari, unda o‘quvchining tutgan o‘rni, obro‘ —
e’tibori, gadr-qimmati muhim o‘rin tutadi.

Qayd etib o‘tilgan bu omillar bir-biri bilan bog‘liq holda o‘smir o‘quvchining bir
butun holdagi shaxsida mujassamlashadi. Uni o‘rganishda o‘qituvchi shaxsi, kamoloti,
pedagogik ish uslubi, kasbiy mahorati, bilimi psixologik yondashuvi muhim o‘rin
tutadi.

O‘smirlik 10-11 yoshlardan 14-15 yoshlargacha bulgan davrni tashkil etadi.
Aksariyat o‘quvchilarda o‘smirlik yoshiga o‘tish, asosan, 5-sinflardan boshlanadi.
«Endi o‘smir bola emas, birok katga xam emas» - ayni shu ta’rif o‘smirlik davrining
muxim xarakterini bildiradi. Bu yoshda o‘smir rivojida keskin o‘zgarishlar ruy bera
boshlaydi. Bu o‘zgarishlar fiziologik xamda psixologik o‘zgarishlardir, Fiziologik
o‘zgarish jinsiy yetilishning boshlanishi va bu bilan bog‘liq ravishda tanadagi barcha
a’zolarning mukammal rivojlanishi va usishi, xujayra va organizm tuzilmalarining
kaytadan shakllana boshlashidir. Organizmdagi o‘zgarishlar bevosita o‘smir endokrin
sistemasining o‘zgarishlari bilan bog‘liqgdir. Bu davrda ichki sekretsiya bezlaridan biri
gipofez bezining funksiyasi faollashadi. Uning faoliyati organizm tukimalarining
usishi va muxim ichki sekretsiya bezlarining (kalkonsimon bez, buyrak usishi va jinsiy
bezlar) ishlashini kuchaytiradi. Natijada buy usishi tezlashadi, jinsiy balogatga yetish
(jinsiy organlarning rivojlanishi, ikkilamchi jinsiy bezlarning paydo bulishi) amalga
oshadi.

O‘smirlar o‘zlarini kattalardek tutishga harakat giladilar. Ular o‘zlarining layoqat,
qobiliyat va imkoniyatlarini ma’lum darajada o‘rtoklari va o‘qituvchilariga
ko‘rsatishga intiladilar. Bu xolatni oddiy kuzatish yo‘li bilan xam osongina ko‘rish
mumkin. O‘smirlik yoshiga xos bo‘lgan psixologik xususiyatlarni o‘rgana turib,
o‘smirlar shaxsining shakllanib, rivojlanib, kamolotga erishish yo‘llarini va unga ta’sir
etadigan biologik va ijtimoiy omillarning bevosita ta’sirini tushunish mumkin. Bu
davrda o‘smir baxtli bolalik bilan xayrlashgan, lekin kattalar xayotida xali 0‘z o‘rnini
topa olmagan xolatda bo‘ladi, o‘smirlik davri «o‘tish davri», «krizis davry, «qiyin
davr» kabi nomlarni olgan psixologik ko‘rinishlari bilan xarakterlanadi. Chunki, bu
yoshdagi o‘smirlarning hatti-harakatida muqobil, yangi sharoitlarda oz o‘rnini topa
olmaganligidan psixik portlash xollari xam kuzatiladi. O‘z davrida L.S.Vigotskiy
bunday xolatni «psixik rivojlanishdagi krizis» deb nomlagan. O‘smirlik yoshida
ularning xulg-atvoriga xos bo‘lgan aloxida xususiyatlarni jinsiy yetilishning
boshlanishi bilan izohlab bo‘lmaydi. Jinsiy yetilish o‘smir xulk-atvoriga asosiy
biologik omil sifatida ta’sir ko‘rsatib, bu ta’sir bevosita emas, balki ko‘prok
bilvositadir. O‘smirlik davriga ko‘pincha so‘zga kirmaslik, ofjarlik, tajanglik, o‘z
kamchiliklarini tan olmaslik, urushkoklik kabi xususiyatlar xos.
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Ijtimoiy-ruhiy ehtiyojga asoslangan holda mamlakatimiz yoshlarini komil inson
qilib kamol toptirish uchun ularni o‘zini-o‘zi uddalashga o‘rgatishdan ish boshlamoq
zarur. O‘quvchining o‘z faoliyatini va xulg-atvorini shaxsiy xoxish-irodasiga
bo‘ysundirishni ro‘yobga chiqarish mustagqil fikrlashni barqarorlashtiradi, ko‘zlangan
magsadni amalga oshirishga puxta zamin hozirlaydi. Har xil xususiyatli
giyinchiliklarning oldida matonat, sabr-togat tuyg‘ularini namoyish etishga chorlaydi.
Buning natijasida mustahkam irodali, prinsipial, gat’iyatli, uzoqni ko‘zlovchi, teran
fikrlovchi, agl-zakovatli, vatan tuyg‘usi bilan yonuvchi haqiqiy milliy vatanparvar
yoshlar ijtimoiy hayotda, ta’lim-tarbiya jarayonida shakllanadi. Insonga tug‘ilishdan
beriladigan tabily mayllardan, aqgliy va axlogiy imkoniyatlardan unumli
foydalanmasdan turib, yuksak ma’naviyatli, farosatli, ijodiy izlanuvchan shaxslarni
voyaga yetkazib bo‘lmaydi. Xuddi shu boisdan, insonning bolaligidan tortib to
jjtimoiylashuviga qadar davr oralig‘ida o‘zini-o‘zi boshqgarish usullari, vositalari bilan
tanishtirish, qat’iyatlilikni vujudga keltiradi.
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SUITSIDAL XULQ SHAKLLANISHI IJTIMOIY PSIXOLOGIK
MUAMMO SIFATIDA

M.M.Aliyeva
Buxoro shahar 2-umumta 'lim maktabi psixologi,
BuxPXTI 2-bosgich magistri

Annotatsiya: [jtimoiy munosabatlar tizimida o‘smirlarda suitsidal xulg-atvorning
namoyon etilishiga ta’sir qiluvchi ijtimoiy-psixologik omillarni aniglash va amaliy
tavsiyalarni ishlab chigishdan iborat.

Kalit so’zlar: Suidsid,ijtimoiy xavfli guruh,ingiroz,suidsidal xulg-atvor shakllari,
0'z joniga gasd qgilish xatti-harakatlarining shakllari.

Dunyo ilmiy jamoatchiligi suitsid muammosini yuz vyillardan ortiq vaqtdan
buyon jiddiy ilmiy nazorat ostiga olgan bo‘lsa-da (Emil Dyurkgeym, Zigmund Freyd,
Alfred Adler, Karl Yung, Norman Feyberou, Karen Xorni, Karl Minninger,
A.L.Chijevskiy, A.G.Ambrumova, V.A.Tixonenko va boshq.), O‘zbekistonda suitsid
muammosining ijtimoiy-psixologik jihatlarini ilmiy tadqiq etish o‘tgan asrning so‘nggi
o‘n yilliklarida boshlandi. O‘sha vaqtlarda (1989-yil) O‘zbekiston SSR KP MQ
tashabbusi bilan Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika institutining
“Umumiy psixologiya” kafedrasi zaminida O‘zbekiston Respublikasida ayollarning
o‘zinl 0‘zi yoqishi (suitsid)ning ijtimoiy-psixologik sabablarini o‘rganish bo‘yicha
Ilmiy tadqiqot guruhi tuzildi. Mazkur guruh a’zolari psixologiya fanlari doktorlari,
professorlar M.G.Davletshin va G*.B.Shoumarovlar rahbarligida “O‘zbekiston SSRda
o‘zbek ayollari orasida o‘zini o‘zi yoqishning ijtimoiy-psixologik sabablarini
o‘rganish” mavzusida ilmiy-tadgiqgot ishlarini olib bordilar. Bu guruh 1991-yilgacha
faoliyat ko‘rsatdi.

1994-yildan guruh faoliyati gayta tiklandi. 1994-yil oktabridan 1996-yil
mayigacha guruh avvalgi tarkib amalga oshirgan ishni davom ettirdi. Bu davrda guruh
vazifalari qayta ko‘rib chiqilib, uning nomiga “Shaxs ingiroz holatining ijtimoiy-
psixologik sabablarini o‘rganish” deb o‘zgartirish kiritildi. Guruh a’zolari tomonidan
respublikamizning barcha viloyatlarida ilmiy tadgiqot ishlari olib borildi. Turli
muassasalar, jamg‘armalar, jamiyatlar bilan aloqalar o‘rnatildi. Jurnallarda,
gazetalarda maxsus ruknlar ochilib, ularda maqgolalar chop etish yo‘lga qo‘yildi. Aholi
o‘rtasida shaxs inqirozi holatining ijtimoiy-psixologik sabablarini o‘rganish va ularni
bartaraf etishda psixologik bilimlarni targ‘ib qilish ishlari amalga oshirildi. Maxsus
qo‘llanmalar, risolalar, maqolalar, tavsiyanomalar ishlab chiqildi va ular viloyatlar,
tumanlar hokimliklarining xotin-qizlar bilan ishlash bo‘limlari, mahalla qo‘mitalari
xodimlari e’tiboriga havola etildi.
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O‘zbekistonda suitsid muammosining ijtimoiy-psixologik jihatlarini ilk bor
ilmiy tadqiq etishni boshlagan mutaxassislar guruhi a’zolari psixologiya fanlari
doktorlari, professorlar M.G.Davletshin, G°‘.B.Shoumarov, psixologiya fanlari
nomzodlari, dotsentlar ~ S.A.Axundjanova, N.A.Sog‘inov, Z.R.Qodirova,
E.SH.Usmanov, B.M.Umarov, F.S.Ismagilova, Z.F.Kamaletdinova, tibbiyot fanlari
nomzodi N.M.Xodjayeva va psixolog N.Z.Ismoilovalardan iborat edi. Ayni vaqtda b
mutaxassislarning aksariyati fan doktorlari bo‘lib, nafaqat respublikamiz, balki uning
hududlaridan tashqgarida ham ilmiy faoliyatlarini davom ettirmoqdalar.

Mazkur guruh a’zolari faoliyati mahsuli o‘laroq, suitsid muammosini ilmiy
tadqiq etish asnosida o‘rganilayotgan muammoning nazariy asoslari ishlab chigildi,
turli ilmiy konsepsiyalar yaratildi. Suitsidning yuzaga kelishiga asos bo‘lishi mumkin
bo‘lgan omillar, suitsid sabablari, ularning turlari, vositalari, ko‘rinishlari aniqlandi,
suitsidni tadqiq etish metodikalari yaratildi, ularning oldini olish va bartaraf etishga oid
amaliy tavsiyalar ishlab chiqildi. Bu borada alohida e’tirofga molik tadbirlar amalga
oshirilgan bo‘lsa-da, mazkur muammo batamom hal etilgani yo‘q. Hamon dunyo
miqyosida, 0‘z joniga gasd qilib, hayotdan ko‘z yumganlar migdori avtomobil halokati
tufayli hayotdan ko‘z yumganlardan ko‘pligicha qolmoqda. Albatta, bu ko‘rsatkich
respublikamizda g‘arb, Yevropa davlatlaridagiga qaraganda sezilarli darajada kam
bo‘lsa-da, lekin aholimizning etnik, hududiy xususiyatlariga bog‘liq holda bu
hodisaning salbiy asoratlari og‘irroq kechadi.

Masalan, Emil Dyurkgeym “O‘z joniga qasd qilish” (1897) nomli asarida
suitsidni shaxsiy fenomen sifatida tavsiflab, muayyan individning uni o‘rab turgan
olam bilan o‘zaro aloqasi deb hisoblaydi. U suitsid turlarini (egoistik, anomistik,
altruistik) ta’riflar ekan, ularda individualizmning nisbatan ko‘proq kuzatilishini
ta’kidlaydi. Darhaqiqgat, A.Adler, K.Yungning ta’kidlashlaricha, Yevropa xalqglarida
individualizm xususiyatlari kuchliroq kuzatiladi. Sharq xalglarida, jumladan, O‘rta
Osiyo xalglarida, aksincha, jamoaviylik kuchliroq namoyon bo‘ladi. XIX asrning
atoqli olimlaridan biri Herman Vamberi Yevropa va Osiyo xalglarining ijtimoiy hayoti,
turmush tarzi, ilm-fan hamda madaniyatini o‘rganib, ularni tagqoslar ekan, Yevropa
madaniyatida asosiy e’tibor, birinchi navbatda, shaxsga, uning ijtimoiy va madaniy
jihatlariga qaratiladi, deb ta’kidlaydi. Sharq madaniyatida esa asosiy qadriyat sifatida
muayyan odamda, individda namoyon bo‘luvchi xususiyatlar emas, balki, ijtimoiy
tuzilma, odamning mavjud (real) vogelikka moslashishiga yordam beruvchi jamoa
kulti e’tiborga olinadi. Shuning uchun Sharqda, O‘rta Osiyoda jamoatchilik, mahalla-
ko‘y munosabatlari muhim ahamiyat kasb etadi. Vamberi o‘z ishlarida Sharqda,
ayniqgsa, O‘rta Osiyoda dinning ahamiyati haqida yozar ekan, bu yerda din odamning
yaratganga munosabatini aniglash vazifasi bilangina cheklanmaydi, balki gandaydir
ko‘proq ahamiyatga ega bo‘lib, xalq jamoatchiligining deyarli barcha jabhalariga Kirib
boradi, siyosatga ham, ijtimoiy munosabatlarga ham o‘z ta’sirini ko‘rsatadi, aholi

http://www.newjournal.org/ m Volume=13 Issue-1 September 2022


http://www.newjournal.org/
http://www.newjournal.org/index.php/new/issue/view/15

JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

tafakkuri gatlamlarida iz qoldiradi va mahalliy aholining butun ruhiyatida aks etadi,
deya qayd qiladi. Albatta, bu borada dinshunos, tarixshunos olimlarimiz o‘z fikrlarini
batafsilroq bildirarlar, lekin shuni aytish joizki, bir kishining o0‘z joniga gasd qilishi
azaldan uning garindosh—urug‘lari, yaqinlari ruhiyati (psixikasi)da chuqur iz (asorat)
goldirgan va hozir ham bu hodisaga jamoatchilik juda keskin munosabat bildiradi. Shu
xususiyatga ko‘ra ham suitsidning oqibatlari bizda Yevropa xalqlaridagiga qaraganda
chuqurligi bilan farglanib turadi.

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2018-yil 26-martdagi
“O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzuridagi “Oila” ilmiy-amaliy
tadgigot markazi faoliyatini tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘risida” 229-son garori
bugungi kunlarimizda ham mazkur muammoga berilayotgan e’tiborning naqadar
yugori ekanligidan dalolat beradi. Bu singari hujjatlarning magsadga muvofiq ijrosi
muammoning maqgsadga muvofiq hal etilishida katta istigbollarni belgilab beradi.

Suitsid — Iotinchadan olingan bo‘lib (lot. sui caedere - “o‘zni o‘ldirish”),
odamning ongli ravishda o‘zini hayotdan mahrum qilishini anglatadi. Suitsidal xulg-
atvor suitsiddan farqli o‘laroq, kengroq tushuncha bo‘lib, o°zida suitsidal xatti-harakat,
0°‘z joniga qasd qilishga urinish hodisalarini gamrab oladi (Kondrashenko, 1999 vy.).
O°z joniga qasd qilishga barcha suitsidal xatti-harakatlar, ya’ni o‘z joniga qasd
qiluvchiga bog‘liq bo‘lmagan holda o‘lim ro‘y bermaydigan holatlar ham kiradi (mas.
arqonning uzilib ketishi, 0‘z vaqtida ko‘rsatilgan tibbiy yordam va h.k.). Suitsidal
ko‘rinishlar sirasiga unga muvofiq keluvchi fikrlar, so‘zlar va 0‘z joniga qasd qilishga
garatilgan xatti-harakatlar bilan birga kechmaydigan alomatlar ham kiradi. Boshqga
tasniflarga ko‘ra, 0z joniga suigasdlar haqiqiy suitsid va parasuitsidga (o‘limga olib
kelmaydigan o‘ziga-o‘zi ziyon yetkazish harakatlariga (Kondrashenko, 1999 vy.)
ajratiladi. Suitsidlar shartli ravishda haqgigiy va namoyishkorona-qo‘rqituvchi turlarga
bo‘linadi. Haqiqiy suitsidal xulg-atvorda odamning o°zini o‘ldirish ehtiyoji maqsadga
aylanadi. Namoyishkorona qo‘rqituvchi suitsidal xulg-atvor atrofdagilarga ta’sir
o‘tkazish, gandaydir foyda olish, boshga odamlar hissiyotlarini boshgarish magsadida
go‘llanadi. Namoyishkorona qo‘rqituvchi xulg-atvor maqgsadi o‘zini o‘ldirish emas,
balki shunday kayfiyatni ko‘rsatishdir.

Suitsid fenomenini ko‘pincha psixologik inqiroz haqidagi tasavvurlar bilan ham
bog‘laydilar. Bunda inqiroz shaxsning o‘ta muhim hayotiy ehtiyojlarini qondirish
yo‘lidagi to‘siglarga duch kelish vaziyatidan paydo bo‘ladigan emotsional holat
sifatida tushuniladi, ya’ni bular shunday to‘siglarki, odam uni o‘zining hayotiy
tajribasidagi muammolarni hal gilish usullari bilan bartaraf eta olmaydi.

Shunday qilib, psixologik ingiroz inson psixikasida tashqi sharoitlar natijasida
kelib chiqadigan xavf ta’sirida paydo bo‘luvchi emotsional turg‘unlikning ichki
buzilishi sifatida qaraladi. A.G.Ambrumovaning ta’kidlashicha, psixologik inqgiroz
individda frustratsiya holatini keltirib chigaradi va frustratsiyaga nisbatan o‘ziga xos
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shaxsiy ta’sirini namoyon etadi (lot. frustratio — aldanish, rejalarning barbod bo‘lishi;
muammoni hal gilish yoki maqgsadga erishish yo‘lidagi faoliyatni izdan chigaruvchi
ruhiy holat. U kishining magsadga erishishi yo‘lida uchraydigan, obyektiv ravishda
yengib bo‘lmaydigan yoki subyektiv ravishda shunday tuyuladigan qiyinchiliklar
tufayli paydo bo‘ladi). Olimaning fikricha, “suiqasdga moyillik kelajakni konstruktiv
rejalashtirishning birdaniga tushib ketishi, ya’ni umidsizlik darajasi bilan belgilanadi”.

Quyida aholining o‘z joniga qasd qilish darajasi, monitoring natijalari va
O‘zbekiston Respublikasi aholisi o‘rtasida oz joniga qasd qilish harakatlarining oldini
olishga garatilgan chora-tadbirlar to‘g‘risidagi statistik ma’lumotlar kiritilgan.

O‘z joniga qasd qilishning tarqalish ko‘rsatkichi

Oz joniga qasd qgilgan aholi soni
2020 2021
Hududlar i i
Jami Jami
Soni Aholi % nisbati Soni Aholi % nisbati
1 | Qoragalpog‘iston 159 | 1898300 8,4 193 | 1923700 10,0
2 | Andijon 109 3127700 3,5 149 3188100 4,7
3 | Buxoro 130 1923900 6,8 96 1947100 4,9
4 | Jizzax 119 1382100 8,6 129 1410500 9,1
5 | Qashgadaryo 180 3280400 55 46 3335400 1,4
6 | Navoiy 107 997100 10,7 66 1013600 6,5
7 | Namangan 174 2810800 6,2 214 2867500 7,5
8 | Samargand 205 3877400 5,3 277 3947700 7,0
9 | Surxondaryo 198 2629100 75 172 2680800 6,4
10 | Sirdaryo 113 846300 13,4 134 860900 15,6
11 | Toshkent viloyati 76 2941900 2,6 443 2975900 14,9
12 | Farg‘ona 227 3752000 6,1 222 3820000 5,8
13 | Xorazm 142 1866500 7,6 338 1893300 17,9
14 | Toshkent shahri 130 2571700 51 143 2694400 53
15 O‘zbekis_ton_
Respublikasi 2069 | 30801785 6,7 2622 | 34558900 7,6

E.Shneydman suitsidlarning shart-sharoitlari va ularni amalga oshirishning
turlichaligiga qaramay, barcha suitsidlarga xos bo‘lgan mavjud belgilarni tavsifladi va
ajratdi:?

1. Suitsidning umumiy maqgsadi — yechimni gidirish.

2. Suitsidning umumiy magsadi — ongni to‘xtatish.

3. Suitsidning umumiy turtkisi — chidab bo‘Imaydigan ruhiy og‘riq.

4. Suitsidda umumiy stressor — psixologik ehtiyojlarning frustratsiyaga uchrashi.

! Ineiiman 3. Jlecats 06mKX YepT caMOYOHIICTB M MX 3HAYEHHE JUIS McuXoTepanui //CYMIHA0NOrUs: NPOLIoe
u Hacrosmiee. [IpobOnema camoyOmiicTBa B Tpyaax (GpHUIOCO(OB, COIMOIOTOB, IICUXOTECPANECBTOB U XYI0KECTBEHHBIX
tekcrax /Coct. A.H. MoxoBukos. - M.:Korurto — uentp, 2001.
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5. Umumiy suitsidal hissiyotlar — ojizlik va umidsizlik.

6. Suitsidga umumiy ichki munosabat — ambivalentlik.

7. Suitsidda psixikaning umumiy holati — kognitiv sohaning torayishi.

8. Suitsiddagi umumiy harakat — muammodan gochish.

9. Suitsidda umumiy kommunikativ harakat — o‘z niyati haqida xabar berish.
10.Umumiy qonuniyat —hayot davomidagi xulg-atvorning suitsidal xulg-atvor
umumiy uslubiga (belgilariga) muvofiq kelishi.
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MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASALARIDA PSIXOLOGIK XIZMAT
KO’RSATISHNING O’ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Sharifova Maxliyo
Buxoro psixologiya va xorijiy tillar instituti
2-bosgich magistri

Annotatsiya: Maqgolada maktabgacha ta’lim muassasalarida psixologik xizmat
ko’rsatishning 0’ziga xos xususiyatlari va mamlakatimizda bu sohaga garatilayotgan
e’tibor haqgida aytib o’tilgan.

Kalit so’zlar: maktabgacha ta’lim,psixik taraqqiyot, “Ta’lim to‘g‘risida’gi
Qonun.

Mamlakatimizda mustaqillik yilidagi ilk gadamlardanoq jamiyatning barcha
sohalarini gamrab olgan siyosiy va igtisodiy tub islohotlar amalga oshirila boshlandi.
Ta’lim sohasida, jumladan, uning birinchi pog’onasi hisoblanmish maktabgacha ta’lim
sohasida ham katta o’zgarishlar gilinmoqda.

Bolalarda aqgliy taraggiyot muammolari, quyidagilardan, bola shaxsiy va
intellektual imkoniyatlari rivojlantirish uchun eng yaxshi sharoitlarni yaratish asosida
psixik taraqgiyotdan chetlashishlarni tuzatishdan, shaxsiy va axlogiy taraqgiyotidan
yoqimsiz salbiy yo‘nalishlarning oldini olish.

Psixika taraqgiyotini tuzatishlar "Korreksiya qilish" atamasi dastlab
deffektologiyada kasal bolalarga nisbatan ishlatilgan bo‘lsa, amaliy yosh
psixologiyasining rivojlanishi bilan "tuzatish™ tushunchasi normal psixik taragqgiyot
uchun ham qo‘llanila boshlandi. D.B.Elkonin tuzatishning yo‘nalganligi va korreksiya
va diagnostikasi xarakteriga bog‘liq ravishda tuzatishning ikki usulini ajratishni taklif
giladi: chetlashish belgilariga garatilgan simptomatik tuzatish va taragqgiyotidan
chetlashish sabablari va manbalariga garatilgan tuzatish hisoblanadi.

Psixologik maslahat berish amaliyotidan normal taraqqgiyot korreksiyasi va
normal taragqiyot korreksiyasidan farglanadi. Normal taragqiyotda tuzatishning
mazmuniga ko‘ra quyidagi turlari ajratiladi, agliy taraggiyot korreksiyasi, shaxs va
taraqqiyoti korreksiya, salbiy holatlarning oldini olish korreksiyasidir. Psixolog ishida
korreksion vazifalarni yechish maksadida psixologik yordamni tashkil etishga bog*lik
ravishda uning turini ko‘rsatish mumkin: madaniy oqgartuv ishlari, maslahat-tavsiyalar
berish, individual va korreksiya.

Madaniy oqartuv ishlari - ota-onalar, tarbiyachilar, o‘qituvchilarga mo‘ljallangan
bo‘ladi. Bunday bola taraggkkiyoti asosiy gonuniyatlari, yosh psixologik xususiyatlari,
har bir yoshning giyinchiliklari, muammolari va ularni bartaraf etish bo‘yicha umumiy
tavsiyalar beriladi.
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Maslahat tavsiyalar berish - bola boshidan kechirgan giyinchiliklar sabablarini
aniqglash asosida olib boriladi. Bunda psixolog ota-onalar, o‘qituvchilar, tarbiyachilar
hamda bolaning bajaradigan ishlarini tavsiyanomada beradi.

Uchinchi, mehnatni ko‘p talab etadigan psixologning tuzatish ishi ota -onalar,
o‘qgituvchilar, tarbiyachilar va bolalar guruhi, yoki individuall bir bola bilan
hamkorlikda olib boriladi. Ishning ana shu turi ancha mehnat, vaqt ko‘p metod va
metodikalarni qo‘llashni talab etsa ham ancha natijali hisoblanadi.

Maktabgacha ta’lim muassasasi haqida gap borar ekan, avvalambor bu
muassasaning bajaradigan vazifasiga to‘xtalsak. Maktabgacha ta’lim muassasasi ta’lim
— tarbiya muassasasi hisoblanadi va uning vazifasiga bola shaxsi asoslarini
shakllantirish, uning bilishga doir gizigishlarini, madaniy axlog-odob ehtiyojlarini,
dastlabki mehnat ko‘nikmalarini rivojlantirish, unda bilimga muhabbat uyg‘otish,
salomatligini mustahkamlash kiradi. Maktabgacha ta’lim muassasasi “Ta’lim
to‘g‘risida”gi O‘zbekiston Respublikasi qonuni talablariga hamda maktabgacha
yoshdagi bolalarga ta’lim-tarbiyasiga qo‘yiladigan davlat talablariga muvofiq
maktabgacha ta’lim sohasida yagona davlat siyosatini amalga oshiradi. Maktabgacha
ta’lim muassasasi 0‘z faoliyatida O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasiga, “Ta’lim
to‘g‘risida”gi qonunga va boshqa me’yoriy hujjatlarga, shuningdek Maktabgacha
ta’lim muassasasi Nizomiga amal qiladi.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni va Kadrlar
tayyorlash milliy dasturi talablari asosida maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim-
tarbiya berishning asosiy maqgsadi yosh avlodni istiqlol mafkurasi asosida sog‘lom,
har tomonlama rivojlangan shaxs sifatida tarbiyalash va maktab ta’limiga
tayyorlashdan iboratdir.

Maktabgacha ta’lim oilada va maktabgacha ta’lim muassasalarida amalga
oshiriladi. Maktabgacha ta’lim muassasasida bolalarga ta’lim-tarbiya berishning
asosiy vazifalari bolalarni jismoniy, aqliy va ma’naviy jihatdan rivojlantirishdan,
ularning tug‘ma layoqati, qiziqishi, ehtiyoji va imkoniyatlarini hisobga olgan holda,
milliy va umuminsoniy qadriyatlar asosida muntazam ta’lim olishga (maktabga)
tayyorlashdan iboratdir.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni rivojlantirish jarayoni oldiga qo‘yilgan magsad
va vazifalarning bajarilishiga erishish “Uchinchi ming yillikning bolasi” tayanch
dasturi asosida amalga oshiriladi. “Uchinchi ming yillikning bolasi” dasturida bolalarni
rivojlantirish va maktabga tayyorlash tizimi quyidagi omillarga tayanadi;

e davlat va jamiyatning barkamol shaxsga bulgan ehtiyojining kuchayganligi;

e milliy o‘zlikni anglash tuyg‘usi rivojlanganligi;

e milllyy, umuminsoniy, tarixiy an’analarga va o‘zbek xalqining
intellektual merosiga bo‘lgan ijobiy munosabatning shakllanganligi.
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Maktabgacha yoshdagi bolalarni rivojlantirish va maktabga tayyorlash jarayoni oldiga
go‘yilgan magsad va vazifalarning bajarilishi “Maktabgacha yoshdagi bolalar ta’lim-
tarbiyasiga go‘yiladigan davlat talablari” orqali nazorat qilinadi. Davlat talablarida
maktabgacha yoshdagi bolalarga beriladigan ta’lim-tarbiya mazmunining asosiy
yo’nalishlari hamda ularning maktabga tayyorlik darajasiga qo‘yiladigan minimal
talablar belgilab berilgan bo’lib, u davlat hujjati sifatida e’tirof etiladi.
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TASAVVUF PSIXOLOGIYASI VA UNING SHAXS TARBIYASIDAGI O’RNI

Toirova Munavvar
Buxoro psixologiya va xorijiy tillar instituti
2-bosgich magistri

Annotatsiya: Maqolada Tasavvuf psixologiyasi va uning shaxs tarbiyasidagi
o’rni va Jaloliddin Rumiyning shaxs tarbiyasidagi psixologik qarashlari atroflicha
ochib berilgan.

Kalit so’zlar: tasavvuf, Jaloliddin Rumiy, “Masnaviy ma’naviy”,so’fiylik,
“Ichindagi-ichindadir”

Jaloliddin Rumiy Muhammad ibn Bahouddin Muhammad al-Balxiy (1207-1273)
shoir, mutafakkir, mavlaviylar (mavlaviya) tarigatining norasmiy shayxi. Jaloliddin
Rumiy hozirgi Afg‘onistonning Balx shahrida, sultonal ulamo laqabini olgan ulug*
shayx Muhammad Bahouddin Valad xonadonida dunyoga kelgan. Otasi Bahouddin
Valad so‘fiylar va figh donishmandi bo‘lgan.

Jaloliddin Rumiyning tasavvuf olamiga kirib kelishi Shayx Farididdin Attorning
bashorati bilan bo‘lganini uning ilk tafsirchilaridan Husomiddin Chalabiydan tortib,
Davlatshoh Samarqandiygacha bir ovozdan tasdiglaydilar: Ka’ba ziyoratiga yo‘l olgan
Bahouddin Valad va uning o‘g‘li Nishopurga yetganidan xabar topib, Shayx Attor
ziyoratchilarning garshisiga chigadi. O‘spirinning suhbatidan mamnun bo‘lib, unga
o‘zining “Asrornoma” kitobini tagdim etadi va otasiga qarata:“O°g‘lingiz tez orada
olamdagi barcha kuyganlar qalbiga otash soladi”, - deb bashorat giladi. Rumiy tarigat
yo‘lini tutib, shoir Said Burhoniddinga shogird tushadi, so‘ng galandar so‘fiy
Shamsiddin Muhammad Tabriziy bilan do‘stlashib, uni o‘z piri deb e’lon qiladi.
Tabriziy uch yil Rumiyga dars beradi: falsafa, xususan, so‘fiylik ta’limotini o‘rgatadi.
Rumiyning o0‘zi ham bir baytida: “Agar Attor menga ruh baxsh etgan bo‘lsa, Shamsi
Tabriziy tilsim kalitini tutqgazdi,-degan. Tabriziy ta’sirida Rumiy aqliy izlanishlaridan
voz kechadi. Bu Rumiy muridlari, ulamolar noroziligiga sabab bo‘ladi va ular fatvosi
bilan Tabriziy o‘ldiriladi. U bu fojiadan qattiq ta’sirlanib, pirining ismi sharifini
taxallus qilib, g‘azallar yoza boshlaydi. Uning “Shamsi Tabriziy devon” nomi bilan
shuhrat qozonishining boisi, u “Shamsi Tabriziy”, “Shamsi” taxalluslarini
qo‘llashidadir.

“Ichindagi-ichindadir” — sodda fors tilida yozilgan asar, ulug® muallif “Masnaviy
ma’naviy’dagi hadis va oyatlar, hikoyat va tamsillarga o‘ralgan, o‘ta murakkab bir
falsafiy muhokamalar asosiga qurilgan fikrlarini bu yerda ravshan va sodda qilib
tushuntirib bergan. Asarni o‘qir ekansiz, ulug® va noyob bir tafakkur xazinasi ustidan
chigqanday bo‘lasiz. Saratonda sahroda toliqib, tashna qolgan odam sharqgiragan
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bulogni ko‘rganda ganday xursand bo‘lsa, musaffo chashma suvidan ichib qanchalik
rohatlansa, ma’naviyatga tashna odam ham Rumiy asarini o‘qib shunday tuganmas
huzur topadi. Bunda juda ko‘p masalalar ustida bahs boradi: tajrid va tavhid, surat va
ma’no, tavakkul va idtihod, g‘ayb asrori va laduniy ilmlari mohiyati va yana qanchadan
gancha muammolar yoritiladi.

Eng muhimi shuki, Rumiy murakkab so‘fiyona mulohazalarni oddiy turmush
tafsilotlari bilan tushuntirib beradi, intihosiz qudratga ega inson aglining, ruhiyatining
mo‘jizalarini hayratomuz bir tarzda namoyish etadi. Rumiy ming yillar davomida
to‘planib kelgan Sharq falsafasi va hikmati, islomiy hagiqgatlarini omuxta etolgan,
tasavvuf va falsafani qo‘shib, inson ruhi dialektikasini ochgan ulug‘ mutafakkirdir.
Uning qarashlarida biror bir mutaassiblik, ko‘r-ko‘rona aqidaparastlik namunasini
ko‘rmaymiz. U tiyrak va hushyor ko‘z bilan dunyoga nazar soladi, insonni qanday
bo‘lsa, shunday olib o‘rganadi, inson qalbi to‘ridagi eng nozik, eng inja, eng yashirin
sirlarni  oshkor etadi, ruhimiz iqlimlaridagi o‘zimiz sezmagan qonuniyatlar,
zaruriyatlarni ko‘rsatib beradi. Shu bois “Ichindagi ichindadir’ni (“Fihi mo fihiy™)
botiniy ilmlar bayonnomasi, o‘zlikni va ilohni tanish kitobi deb ayta olamiz. “Ichindagi
ichindadir’da ruh dialektikasi, inson mayllari, tushuncha-tasavvurlari, ehtiyoj va
talablari, iztirob va giynoglari, ziddiyatlar va muvofigliklar, kurash va g‘alaba, yo‘qlik
va borlig, ro‘yo va haqiqat, jism va jon va hokazolar ustida bildirilgan fikrlar
shunchalik chuqur va shu qadar yorginki, bu fikrlarni bundan yetti yuz ilgari
aytilganiga  ishongiramay  qolasiz, go‘yo  ular  bugun  aytilganday.
Bu asar insonni fikrlashga, fikrlash orqali o‘zligini, o‘zligi orqali hagni - Yaratganni
tushunishga undaydi. Shuning uchun ham “Ichindagi ichindadir’ga bir marta oshno
bo‘lgan ko‘zi ochiq insonki bor umrbod undan ayrilmasa, deydi. Chunki asar, avvalo,
o‘sha inson haqgida — siz hagingizda, men hagimda, umuman, hammamiz hagimizda.
Mashoyixlar “O‘zini  bilgan avliyo bo‘ladi” deya bejiz aytishmagan.

Jaloliddin Rumiyning mashhur asari “Masnaviy ma’naviy”dir. Asarda Qur’oni
karim va Hadisi sharif ma’nolarini o‘ziga singdirgan, inson hayoti bilan bog‘liq barcha
masalalar badiiy yo‘sinda bayon etilgan 6 jild (daftar)dan iborat asarning dastlabki
qismlarini adibning shogirdi Hisomiddin Chalabiy ustozi og‘zidan yozib olib, tahlildan
o‘tkazgan. Chalabiy vafotidan so‘ng muallif asarning davomini 10 yilda yozib
tugatadi. Qur’oni karim oyatlarining 70 foizi mohiyatini o‘zida mujassamlashtirgan,
270 dan ziyod hikoyalarni, yuzlab pandu hikmatlarni o‘z ichiga olgan bu kitob oz
vaqgtida va keyinchalik ham yozuvchi nomining dunyoga keng targalishiga sabab
bo‘lgan. Chunki Rumiy masnaviyda o‘zigacha bo‘lgan Sharqu G‘arb
donishmandlarining falsafiy qarashlarini, islomiy farzlarini sodda bir uslubda, she’riy
yo‘l bilan badiiy ifodalagan.

Rumiy buyuk mutafakkir inson sifatida dunyo ziddiyatlari, ziddiyatlarning
o‘zaro vobastaligi (“qarama-qarshiliklar birligi”’), dunyoda milliard shaklu shamoyilda
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mavjud bo‘lgan ashyolarning o‘zaro aloqasi, bir-biriga bo‘lgan o‘tish — evrilishlari,
modda almashinishining zarradan koinot qadar amal qilishi, hayot va o‘lim sabablari
(hayot-ziddiyatlar “kelishuvi”, “yarashish”, o‘lim-ziddiyatlar “jangi”), jism va ruh,
odam va iloh haqida yozadi, tahlil va tadqiq etadi. “Masnaviy”’da 690 hadisga rumiyona
sharh berilgan.

Ko‘z oldimizda ham Kalom ilmining ulug‘ bilimdoni ham tasavvuf ta’limotini
sarbaland cho‘qqiga olib chiqgan orif inson ham mugqtadir daho shoir gavdalanadi.
Oddiy latifalar, hikoyatlardan Rumiy favqulodda falsafiy-so‘fiyona ma’nolar
chigaradi, teran tafakkuri doiradan doiraga, darajadan darajaga ko‘tarilib boradi.
“Qur’onning uch gabat botiniy ma’nosi bor”, deb qayd etadi va u anna shu ma’nolarni
izchil tushuntiradi. Jaloliddin Rumiyning buyukligi yana shundaki, u islomning ulug*
shoiri va mutafakkiri bo‘lgani holda barcha mazxablar va dinlardan yuqori ko‘tarila
oldi, bani basharni birlashtiruvchi yagona ilohiy g‘oyalarni olg‘a surib, kishilarni bir-
biriga yaqinlashtiruvchi e’tiqod va iymon, 1shq va sig‘inish, poklik va tavbadan so‘z
ochdi. “Cho‘llar muxtalif, ammo magsad bir, ya’ni Olloh huzuri”, deya Ulug® Tangri
hagigati Olloh jami maxluhot barobarligini isbotladi.

Rumiy ijodi yuksak badiyati bilangina emas, balki mantiq kuchi, falsafiy
fikrlarga boyligi bilan ham katta ta’sir kuchiga ega. Uning tabiati va jamiyat
hodisalarining doimiy o‘sishi, o‘zgarishda ekani, eskini yo‘qotib, yangining paydo
bo‘lishi — “dunyoning ziddiyatlar birligidan jangi”dan iboratligi to‘g‘risidagi
qarashlari, nemis faylasufi Hegelning e’tiroficha, uning dialektik metodni yaratishga
yordam bergan. Falsafani Hegel va Marksdan, Shopengauer va Kantdan, Niyliche va
Freyddan o‘rgangan kishilar Rumiyni 0‘qib, hammasi o‘zimizda allagachon bor ekan,
hammasi aytilgan ekanu deyishlari tabiiy.

Odamning buyuklik darajasini uning ganchalar asl xonadonida tavallud
topganiga qarab aniqlab bo‘lmaydi. Ammo insonni oxirgi manzilga kuzatish darajasiga
ko‘ra, uning kimligini tasavvur etish mumkin. Radiy Fishning “Jaloliddin Rumiy”
romanidagi alloma vafoti bilan bog‘liq lavhada shunday so‘zlar bitilgan: “Turklar va
xurosoniylar, yunonlar va armanlar, pravoslavlar va yahudiylar — hamma shoir bilan
vidolashishga kelgan, har kim o°z rusumida alvido aytardi”.

Orada faqgihlardan biri “amir ul-umaro” Muniniddin Parvonaga: “O‘z shayxini
dafn etayotgan mo‘minlar ichra nasroniy va yahudiylar ne qilur?”, -deb ularni
haydashni so‘radi. Biroq bu befoyda edi. “Quyosh Yer yuzini yoritganidek, Mavlono
hagigat nuri ila butun bashariyatni munavvar etmish. Quyosh — hammaning mulki!”-
dedi nasroniylar ruhoniysi. “Mavlono — non kabidirlar. Non hammaga zarur. Amirim,
ochlarning nondan yuz o‘girib ketganini qayda ko‘rgansiz?”’-dedi yahudiylar ravvini.
Mavlono Rumiy - ana shunday umumbashariy zot. Rumiy asarlari ko“pchilik forsigo‘y
va turkiygo‘y shoirlar ijodiga katta ta’sir ko‘rsatgan, masnaviyxonlik xalqimiz
o‘rtasida keng tarqalgan.
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Jaloliddin Rumiyning ilmiy va adabiy merosi g‘oyat katta. G‘azal, masnaviy va
ruboiylarni 0‘z ichiga oladigan “Devoni kabir” (“Ulug‘ devon”)da uch mingdan ortiq
she’r bor. Falsafiy-sufiyona mushohadalar, ruhiyat dialektikasini kashf etib, inson
aqlini lol qoldiradigan teranlik bilan yozilgan “Masnaviy-ma’naviy” ham bir necha
ming baytdan iborat. Bundan tashqari, “Maktubot”, “Fihi mo fihiy” (“Nimaki undadir
— undadir’’) nomli asarlari ham mavjud.

Rumiy asarlari jahonning ko‘p tillariga tarjima qilingan. Rumiy murakkab
sufiyona mulohazalarni oddiy turmush tafsilotlari bilan tushuntirib beradi, intihosiz
qudratga ega inson aqlining, ruhiyatining mo‘jizalarini hayrotomuz bir tarzda
namoyish etadi. Uning qarashlarida biror bir mutaassiblik, ko‘r-ko‘rona aqidaparastlik
namunasini ko‘rmaymiz. U tiyrak va hushyor ko‘z bilan dunyoga nazar soladi, insonni
qanday bo‘lsa, shunday olib o‘rganadi, inson qalbi to‘ridagi eng nozik, eng yashirin
sirlarni oshkor etadi. Mavlono Rumiy odamni tadqiq etadi, uning tabiati va
intilishlarini kuzatadi, botiniy jilolar va surilishlar, galb siljishlarini gidirib topadi.
Insonning iymon gavhari, buyukligi barobarida, nugsonlari — nafsi, hirsi ogibatida
kelib chigadigan yovuzliklarni tahlil etib, bulardan qutulish, poklanish yo‘llari,
fazilatini bayon etadi. Rumiyning har bir fikri bir mash’ala, bir chiroq, qalbga
go‘yiladigan ziyodir. U islomning ulug® shoiri va mutafakkiri bo‘lgan holda barcha
mazhablar va dinlardan yuqori ko‘tarila oldi, bani basharni birlashtiruchi yagona ilohiy
g‘oyalarni olg‘a surib, kishilarni bir-biriga yaqinlashtiruvchi e’tiqod va iymon, poklik
va tavbadan so‘z ochdi: “Yo‘llar muxtalif, ammo magqsad bir, ya’ni, Alloh huzuri”,
deya Ulug® Tangri haqgigati oldida jami maxluqot barobarligini isbotladi.

Bu asar insonni fikrlashga, fikrlash orqali o‘zligini, o‘zligi orqali Haqni —
Yaratganni tushunishga undaydi. Mavlono Rumiy insonni, avvalo, ko‘zini ochishga va
ochilgan ko‘zlar bilan o‘z mohiyatiga nazar tashlashga undaydiki, bu bilan u insonning
0‘zi bir butun olam — kichik olam ekanligini ugtiradi.

“Ichindagi ichindadur” asari ulug‘vorlik va soddalikning bir makonu bir
zamonda sig‘ishib yashashining go‘zal namunasidir. Asar inson ko‘nglida mudrab
yotgan umidning gayta uyg‘onishiyu gad rostlashiga yordam beradi, o‘zining
mavjudiyati va hagiqatiga ishonch hosil giladi. Bu juda muhim. Chunki ishonch inson
faoliyatining doimiy tashabbuskori, tinimsiz harakatlarining rag‘batlantiruvchisi
bo‘lishi bilan birga odamzotni muallaq holdan, yolg‘izlik va uning azobidan qo‘ruvchi
hamdir.

Shveytsar psixiatri Karl Gustav Yung esa Sharg insonining ruhiy jihatdan
baquvvatligiga havas bilan garaydiki, Rumiyda ayni shu narsaning mohiyati bilan
chuqur tanishish imkoni bor. Rumiyni bir millat, bir jamiyat yoki bir zamongagina
taallugli gilmay, uni hamma uchun va hamma zamonlar uchun gadrli aylagan asos ham
shunda — hazratning sifat va alomatlarga emas, balki mohiyatga — insonning o‘zagiga
e’tibor berganligi bilan izohlansa, ajabmas. Inson qaysi millat, qaysi jamiyat, qaysi
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guruh va qaysi zamonga aloqadorligidan gat’iy nazar, o‘ziga tegishli mavzular teran
va asosli tarzda talgin qilinganidan Rumiy asarlari atrofida go‘yo bir oilaning
farzandlariday to‘planishadi. Buning uchun kishida ma’lum bir tayyorgarlik, yuqori
ruhiy-ma’noviy daraja zarur.

Inson buyuk bir mo‘jiza va uning ichida hamma narsa yozilgan. Biroq zulmat
va pardalar borki, ular yozuvlarni o‘qishga imkon bermaydi. Zulmat va pardalar, turli-
tuman mashg‘ulotlar insonning dunyo ishlari borasida olgan tadbirlari va ko‘ngilning
so‘ngsiz orzularidir. Zulmat va pardalarning bo‘lishiga qaramay, inson ichidagi bir
narsani o‘qiy oladi. Insonning ichi hurriyat olamidir. Inson nafsi shubha va tahmin
yeridir. Sen undan bularni hech gachon hech qanday vosita bilan daf’ etolmaysan.
Inson ko‘rgan va tushungan narsasidan zerikadi, qochadi. Shuning uchun ham
faylasuflar ko‘rishni inkor etadilar. Ular aytishadiki: “Ko‘rsam to‘yaman, sigilaman va
bu to‘g‘ri emas”. Sunniylar esa: “Uni bir holda va bir rangda bo‘lganda ko‘rish
mumkin. Insonning aqli sozlanmagan bo‘lsa, uning butun a’zolari ishlamaydigan holga
keladi”.

So‘z haqiqatning soyasi va parchasidir. Modomiki soya o‘ziga tortar ekan, u
holda haqiqat yanada yaxshiroq jazb etadi. So‘z idrok qilishda muhtoj bo‘lganlar
uchundir. So‘zsiz idrok etganning so‘zga ganday ehtiyoji qoladi? Idrok eta bilgan
uchun ko‘klarning, yerning hammasi so‘zdir. Insonni tanimoqchi bo‘lsang, uni gapga
sol, so‘zidan uning kim ekanligini bilib olasan.

Inson xayolidagi narsa uni 0‘z orqasidan yetaklaydi. Hayol olami tasavvurlar
olamiga qaraganda yanada kengdir. Chunki butun tasavvurlar hayoldan tug‘iladi. Oz
navbatida, hayol olami ham uni bor etgan olamning qarshisida yo‘gsildir. So‘z faqat
shu gadari anglashiladi, xolos. Yo‘gsa uning haqiqiy ma’noning kalima va jumlalarda
oshkor bo‘lishi imkonsizdir. Bittasi: “U holda jumla va so‘zning foydasi nimadir?” —
deb so‘radi. Mavlono buyurdiki: So‘zning foydasi shuki, seni istamakka yo‘llaydi,
ilhom beradi. Yo‘gsa istalgan so‘z-la xosil bo‘lmaydi. Agar xosil bo‘lsaydi,
mujohadayu fidokorlikning nima hojati bor edi? Uzoqda gimillagan biror narsani
paygagan kishi uni yaxshiroq ko‘rmoq uchun orgasidan chopadi. Hech mahal
qimillamagan narsaning harakati vositasida uni ko‘rmoqchi bo‘lmaydi.

Insonning nutq qobiliyati ham uning ichida xuddi shundaydir. Bittasi: “Men
juda ko‘p ilmlar o‘rgandim va bisyor ma’nolarga ega bo‘ldim. Birog insonda boqiy
qolajak ma’noni aniq ravshan bilolmadim, unga yo‘l topolmadim” dedi. Mavlono
buyurdiki: Agar u faqatgina so‘z-la ma’lum bo‘lsaydi, vujudning o‘lishiga va bu qadar
zahmatlarga hojat qolmasdi. Uning uchun shunchalik ishlamoq kerakki, Yo‘q bo‘lib
bitgungacha ishlamog‘ing shart.

Ma’no so‘zda ko‘rinmaydi va maydonga chigmaydi. Inson beixtiyor kunda
besh-olti marta turli ko‘ngilsizliklarga duch keladi. Va bu insonning emas, balki
Allohning ixtiyoridagi ish hamda U insonni nazorat qiladi. Chunki yomon bir qilg‘ilik
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natijasi azobdir. Agar nazorat bo‘lmasa, buning jazosini kim beradi? Inson ojiz
bo‘lishiga garamay, uning tabiati “Men o0°‘zga zotning hukmi ostidaman!” deya e’tirof
etishiga monelik giladi. Va inson bunga ganoatlanmaydi. “Odamni o‘z shaklu
shamoyilida yaratdi” (hadis), Alloh unda bandalik sifatiga zid bo‘lgan Allohning
vasfini qarz sifatida qo‘ygandir. Inson boshiga gancha mushtlasa ham, oriyatga
aylangan sarkashlikdan voz kechmayapti va barcha omadsizliklarini tezdagina
unutyapti. Baribir bu foydasiz. Qarzga berilgan Uluhiyyatni gaytarib bermasdan
ketma-ket tushayotgan tarsakidan qutulish mumkin emas. Toza suv har narsani
ko‘rsatgani kabi inson ruhi tabiati bilan birga bilim va ko‘zga ko‘rinmagan barcha
narsalarni ko ‘rsatadi. Osti va ustidagi barcha narsalarga bir narsa qo‘shmay va ayirmay
ko‘rsatish xususiyati suvning yaratilishida mavjud. Baroq suvga tuproq va boshqa
narsa aralashsa, bu xususiyat yo‘qoladi. Alloh taolo nabiy va valiy zotlar jo‘natdi. Ular
ana shu ulkan, toza suvlarga o‘xshaydi.

Insonning ichi — dahliz, dunyo esa uy. Avval dahlizga, so‘ngra uyga kiriladi.
Dahlizda ko‘ringan barcha narsa uyning ichkarisida ham mutlaq zohirdir. Dunyoni uy
dedik. Tushuncha va fikrlar shu uyning dahlizlaridir. Dahlizdagi borliq uyning ichida
ham mavjud ekanligi bilish kerak. Dunyoda paydo bo‘lgan jamiki xayrli va xayrsiz
ishlar, avvalo, dahlizda yuzaga chigadi. Chunki Alloh taolo orzu va istakni insonning
ichiga qo‘yadi. Bulardan esa ko‘rib turganimiz olam barpo bo‘ladi.

Yer, Kok, Arsh va Kursi hamda boshqa ajoyib narsalarning yaratilishi istagini
Alloh taolo dastlab ruhlarga bergan. Dunyo esa shuning uchun yaratilgandir.

Xalq “Olam qadimdir” deydi. Ba’zilar, “Hodisdir” (keyin yaratilgan) deyishadi
va bular olamga yanada qadim bo‘lgan valiylar va nabiylardir. Alloh taolo olamning
yaratilish irodasini ularning ruhlarida hosil gilganidan keyin olam maydonga kelgan.
Ular olamning hodis bo‘lishini haqiqatan bilib, 0‘z maqomlaridan xabar berishadi.
Olam bir toqqa o‘xshaydi. Yaxshi yoki yomon so‘zingni aksi fagat o‘zingga gaytadi.

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, so‘z insonning qiymati qadar qadrlidir.
Ba’zilarga o0z so‘z ko‘pdan ko‘ra ko‘proq foydali bo‘ladi. So‘zning
xayrlisi dalolati ko‘p bo‘lganidir va eng yaxshi so‘z ko‘p bo‘lgani emas, balki
foydalisidir.

Ushbu maqolada inson va olam, ong va borlig, inkor va isbot, xayol va amal
singari falsafiy tushunchalarning asl mohiyatini tushuntirgan. Jaloliddin Rumiyning
“Ichindagi ichindadur” asari insonlik va ilohiylik o‘rtasiga qo‘yilgan mustahkam
ko“prikdir.

Milliy o‘zligimizni o°‘zida mujassamlashtirgan buyuk ajdodlarimizning
ma’naviy merosi xalqimizning ruhini, g‘urur-iftixorini, qudratini, orzu-
intilishlarini aks ettiradigan ma’naviy omillardan biridir. Shu ma’noda, islom olamida
o‘lmas asarlari bilan chuqur iz qoldirgan ulug® mutasavvif alloma Jaloliddin Rumiy
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merosini ilmiy asosda tahlil etish va uning islom madaniyatida tutgan o‘rnini tadqiq
qilish masalasi ma’naviy sohadagi islohotlarimiz rivojida muhim ahamiyat kasb etadi.
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COIUAJIBHO-IICUXOJOI'MYECKHE OCOBEHHOCTH
®OPMHUPOBAHMA MBIIIIVIEHUA Y TIOAPOCTKOB

Canokynosea Mywmapuii
Maeucmp 2 -2o kypca byxapckozco
UHCIUMYMA NCUXOJI02UU U UHOCMPAHHBIX A3bIKOS

AHHOTaNUsI: B JAaHHOU CTaThe OMHCAHBI OCOOCHHOCTH (OPM CIICTTH(PUIECKOTO
MBIIIJICHUS y TIOJPOCTKOB U MPOIIECCHI UX PA3BUTHS.

KiroueBbie c¢j10Ba: MbIIUICHUE, MOJAPOCTOK, MBICIUTENbHBIC OIEpaluH,
CpaBHEHHUE, aHAJIU3 U CUHTE3, abcTparupoBanue, 0000IIeHHE,

Mpicib — BbIcIIast popMa MCUXUUECKON IEATETbHOCTH YeJIOBEKA

Mpl1uieHue SIBASETCS CPEACTBOM MO3HAHUS OKPYXKAIOLIET0 MUPA U ABIISETCS
HEOOXOJMMBIM YCIIOBUEM BO3HUKHOBEHUS PAa3yMHOW NPAKTUYECKON NEATEIbHOCTH
4eJIoBeKa. MbICIM BO3HUKAKOT B IPOLECCE MBILUIEHUS, U 3TH MBICIH IPUHUMAIOT
(GopMy Ba)KHBIX MOHSATUM B CO3HAHUU YeJIOBEKa. Pedb TECHO CBs3aHA C SI3BIKOM.
ITockonbKy y 4e€JIOBEKa €CThb MBICIb M pe4Yb, OH OTJINYACTCS OT YXUBOTHBIX M,
CJIEIOBATEIbHO, SBIIAETCS CO3HATENbHBIM CYIIECTBOM. YeNOBEK CO3HATEIbHO
BOCIIPUHUMAET MPEAMETBl U COOBITHS OKPY>KAIOIIEr0 MHUPA, CO3HATEIBHO MOMHHUT U
BCIIOMUHAET, CO3HATENBHO JEHCTBYET.

Pa3mpinienue 00 MHTYULIMH, BOCOPUSITHH, MaMITH U BOOOPAKEHUH HMEET
ocoboe 3HA4YeHWE B  T[O3HABATEJIbHOM U  MPAKTUYECKOW  JCSATEIBHOCTU
moaei.Hampumep, B mpolecce MBIIIIEHUS YEJNOBEK OMNpPENEseT IMPaBUIBLHOCTD,
TOYHOCTb M OOOCHOBAHHOCTb CBOETO BOCIPHATHS, BOOOpPaXXCHUS U MBICIIEH,
HaxoJATCA JIU OHU B COOTBETCTBYET I€UCTBUTEIIBHOCTH WM HET.

Hampumep, Bce Mbl BUAMM (BOCHPHUHHMMAEM), YTO COJIHIIE Ka)XIbli JECHb
BOCXOJIUT Ha BOCTOKE M 3aXOJUT Ha 3amaze. Mbl BUIUM, 4TO 3eMJisd HEMOABUKHA, A
Conniie Bpamaercst BOKpYyr 3emin. ToabKO B pe3ysibTaTe MHTEIUIEKTYalbHOM pabOThI
MHOTMX JIFOA€ Ha NPOTSHKEHHWH MHOTMX BEKOB, B PE3YJbTAT€ MHOIOJETHUX
HaOMIOACHUN W WCClIeIOBaHUN ObUIO OOHApYXKEHO, YTO B JIEWCTBUTEIHHOCTH HE
ConHue Bpaiaercsi BOKpYr 3eMiiu, a 3eMJis BpalllaeTcsi BOKPYT CBOEM OCHU U BOKPYT
coJiHLEe. MITak, MOCKOJIBKY Hallle HEMOCPEICTBEHHOE BOCIIPUSATHE IBUKEHHUSI COJTHLIA HE
COOTBETCTBYET JEHCTBUTEIBLHOCTH, OHO SBJSAETCA MPABWIBHBIM OTPaKEHUEM
JNEHUCTBUTEIBHOCTH, TO €CTh JACHCTBUTEIBHOCTH - OHA OMPENEIsIach C MOMOIIBIO
MbluieHusa. Ha Oosiee BBICOKMX YPOBHSX CYXIACHUS U MOHATHUS, CPOPMHUPOBAHHBIE B
IpoLIECCaX TAaKOTO MBIIIJIEHUS, BBIPAXKAKOTCSA B ONPEIEIEHUU TOTO, BEPHBI OHH WA
HeT. PeanmpHOCTh Oo0see TIIyOOKO M TOJHO OTpPa)XXaeTcsli B MBIIUJICHUH, YE€M B
MPEICTAaBICHUSIX U MPEACTAaBICHUSAX. Mbl MOKEM y3HABaTh O BEIAaX UM COOBITHSX,
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KOTOpbIE HE MOTYT OBITh TIO3HAHBI MOCPEJACTBOM WHTYHMIIMHM, BOCHPUITUA U
BOOOpaXKEHUsI, XapaKTEPUCTUKHN ITUX BEIICH WM COOBITUN, UX CBA3U U OTHOILICHUS
NOCPEACTBOM MbllUIeHHs. Hanprumep, Mbl 3Ha€M, UTO €CJIM CBETOBOM JIy4 HPOITYCTUTH
4yepe3 CTEKISHHYIO IMPU3MY, TO ATOT CBET Pa3JCIIUTCS HAa CEMb LIBETOB CIIEKTpA,
KOTOpBIE MBI BOCIIPUHUMAEM (BUAMM Tria3aMu), HO 3TO TO, UTO MBI 3HAEM U3 (PU3HUKH.
3TH JIy4d, €CTb U JApyrue JIy4d. OTH Jy4d Ha3bIBalOTCS HWHPPAKPACHBIMH U
yIbTpaduoIeTOBBIMU JTydaMu. MBI HE BUAMM M HE BOCIPHUHHUMAEeM 3TH Jy4H.
CymiecTBOBaHNE TaKUX JIydeil OOHAPYKUBAETCSI C TIOMOIIIBIO CO3EPIIaHUS.

ITpoussenenuss VII-XII u XV-XVIII urpator BaxHYH pOJib B Pa3BUTHU
B3IJIA/I0B HA YEJIOBEUECKOE CO3HAHUE, MO3HAHUE, COBEPIIEHCTBO. Takne MBICIUTENH,
kak Xopesmu, bepynu, 1on Cuna, Mup3a Ynyroek, Benrkue 00rocaoBbl, TAKUE Kak
Anb-byxapaii, At-Tupmuszu, Hamxmynoun KyOpa, Axmen fccaBu, baxaynnuH
Hakmbang, JIrordu, FOcyd Xoc Xamxud, Anumep Hasau, baOyp, benunp, Bnusnue
HE TOJIBKO MCIAMCKOW MBICIH, HO U KYJIbTYpbI U LICHHOCTEN HAlllel LIMBUIIM3ALMU Ha
pPa3BUTHE TAKUX BEJIHMKUX MPEIKOB, Kak Maripal, HecpaBHUMO. MBIIIEHHE YEJI0OBEKa
IpeJICTaBIsIET COOOM CIIOKHBIN MO3HABATEIbHBIN MPOLECC, BKIIOUAIOIIUNA MHOKECTBO
CHoc000B, METO/10B U (opM Mo3HaHusA. OTpakeHUE Belllel U COOBITUH B OKpYKaroIIen
€ro JIECWCTBUTEIIBHOCTH B MBIIUICHUM YEJIOBEKAa OCYIIECTBISIETCS € MOMOUIBIO
MOHSATUM, BBIPAKAIOIIMX HX JIOTHYeCKHid oOpa3. Jlioboe 3HaHME BO3HHUKAET B
oOmiectBe, (OpPMUPYETCS W ONMUPAETCS Ha JAYXOBHO-KYJbTYPHBIE OCHOBBI. ITO
03HAYaeT, 4To JII000E 3HAHUE ABJISIETCS COLIMATBHBIM, OHO CBSI3aHO C JIEATEIbHOCTHIO
yeinoBeka cpeau Jrofed. Pa3HbIM  00IIECTBEHHO-UCTOPHUYECKUM  MEPUOAAM
COOTBETCTBYIOT pa3Hble (DOPMbI MBIIIIIEHUS. DTO UCTOPHUUECKUN (PEHOMEH, B KOTOPOM
o0Opa3 MBIIUICHUS KaXJI0M 3M0XH, B TOM YHCJIE U HAIIeW, IPOSBISETCS MO-Pa3HOMY.
Wtak, kak u 1100ble Apyrue METOIbl, CIOCO0 MBILUICHUS €CTh OTPaXXEHUE COLIMAIbHO-
HUCTOPUYECKOU JIEUCTBUTEIBHOCTH.

B uccnenosanuu E. B. Jlu «IlpoGnema co3Hanust u 0eCCO3HATEILHOIO B
HAy4HOM  TBOPYECTBE»  JAETCA  COBPEMEHHBIM  HAyYHO-PUIOCOPCKHA U
METOI0JOTUYECKU-CPABHUTEIBHBIN aHan3 MPOOJIEMbl CO3HAHUS U OECCO3HATEIBHOTO
B HAYYHOM TBOPYECTBE, TBOPYECKOM MBIIIJIEHUU, MBICIUTEIBHON KYJBTYpE,
dbopMUpOBaHUN HAYYHOE MHPOBO33PEHHE, PA3BUTHE MBILIUICHUS, IOJCO3HAHUA,
CYOBEKTUBHOM NIEHCTBUTEIBHOCTH, MOAUYEPKUBAECT HECPABHUMYIO POJb M 3HAUCHUE
CO3HaHMSI M OECCO3HATENbHOTO B AaKTUBU3ALMU IJIAacTOB (TUIACTOB) U Pa3BUTUHU
HAyYHbIX U IyXOBHBIX LICHHOCTEH.

VYuuthiBas TOT (HAKT, YTO B COBPEMEHHOM MICUXOJIOTHH HAOII0AAETCS TEHACHITUS
TPAKTOBATh MOHITHE «MHTEIIEKT) KAaK CHHOHUM IMOHSATHS «MBILIUICHUEY, PACHIUPEHHE
KJIacCU(PUKAIMY TUTIOB MHTEIJICKTA - KPUCTATU30BAHHBIA MHTEIUICKT, TIEPEMEHHBIH
HEYCTONYMBBIN, KOHKPETHbIM, mpakTuueckuidi wuHteuiekt (P.  ITepmbGepr),
coluanbHbli uHTEIeKT (J. TopHAaiik), smonmoHanbHbIi nHTELeKT (. Jx. Meliep,
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I1. Cenogeii), HaTYpaIUCTUYECKUM, TyXOBHBIM, IK3UCTCHIMAIbHBIN MHTEIIEKT (X.
I"apnuep), cunre3upoBanubiii nHTEIEKT (P. Jur™man-Komu, I1. bose), ananTuBHbIN
untemiekt (C.bepr, JI.Barcon), »s¢dexktuBnbiii unremwiekt (P.Ilemnerpuno,
M.Ilonutuc), npodeccnoHanbubii HHTEINEKT (M.CMyiicon), ero auddepeHuanus
Bo3pactaer. Cienyer OTMETHTh, YTO MpoOjIeMa MHTEJUIEKTa CBA3aHa C IEIOCTHBIM
MBIIIJIEHUEM U OTJEIBHBIMU €T0 BHUJIAMH, B TOM YHCJIE C TBOPUYECKUM MBIILICHUEM.
OTH TOHSATUA TaKXKe YHOTPEOJIAIOTCS KaK CHHOHUMBI, HO €CThb OIpeJeieHHas
KaTeropuajibHas crerurKa B MOHATHIX «MBIIUICHUE» U «AHTEIUICKTY. MHTemeKT
W3HAYaJbHO OTHOCWJICS TOJBKO K (DYHKIMSM palMOHAIBHOTO  MBIILUICHUS
YeJIOBEUECKOW TICUXMKHU, a CEroJHd 3TOT OCHOBHOMW TEPMHMH OXBAaTBIBAET IPOIIECC
MO3HAHUS BO BCEW ero noyiHore. PereHue mpoGiieMbl COOTHOIICHHSI MBIIUICHUS U
MHTEIIJIEKTa B TCUXOJOTUU 3aKJIIOYAeTCS B YTOYHEHHM NPEACTABICHUNU O MOHATHU
CUHTEJUICKT», €ro COJIepXaHuMU, CTPYKType, BXOIAUIMX B Hero Qakropax,
B3aMMOOTHOIICHUAX MEXKJIY HUMH, OTPAKEHHBIX B Pa3HBIX MOJEISAX HHTEIUICKTA.
O0HO(AaKTOpPHBbIE, MHOTO(QAKTOPHBIE M  «HUEPAPXUUYECKHE»)  CTOJIKHYJIUCh C
tpyaHocTsimMu. HMccnenoBanusi 90-X TOIOB MOPOLIJIOTO BEKa MOKAa3alH, YTO
TPAJULIUOHHBIE TECThl HMHTEJUIEKTA HE TIOKa3bIBAIOT CBSI3M MEXKAY YCIEIIHBIM
pELIEHUEM 3a/la4, U B PE3yJbTaTe€ B NCUXOJOTUH MOSBUIOCH MOHSATHUE TBOPYECKOTO
MBIIICHUS.

B omnodaktopHoii Teopun unteiwiekta Y. CrnupMeHa OCHOBOW HHTEIJIEKTA
ABJISIETCSL «OOLIasi MCUXUYECKAsl SHEPrus», oOmmii (akTop ( IS OCYIIECTBIICHUS
MBICTUTEILHON  JIEATEIbBHOCTH, KOTOPBIM MPEJACTABISIET COOOM TICUXUYECKYIO
JeSITETLHOCTh YEJIOBEKa, U 3TO COOTHOIIEHWE W CMECh MHOTMX YaCTHBIX (haKTOPOB,
KOTOpBIE HE CBSI3aHHBIE APYT ¢ ApyroM. HezaBUCHMO OT MCHOJIB30BAHUS TECTOB AJIS
OTpeeIeHUs] YMCTBEHHBIX CITOCOOHOCTEN CIMOCOOHOCTh K OOOOIICHHIO OTCTaeT OT
JIOOPOTHOCTH.

B mHorogakropHoii Teopun unteswiekra (3. JI. Topunaiik, 0. 3. Xaren; JI. JI.
TepcToH) 3a ee OCHOBY OepeTcsi MHOKECTBO YaCTHBIX, HE CBSI3aHHBIX MEXK]Y COOOM
(GakTOpoB, M MX YHCIO HMEeT TeHACHIMI0 K yBenuueHuro. k. T'mndopn
paccMaTpuBai CylIeCTBOBaHUE MHOTHX (DaKTOPOB KaK 3aKOH, ITOCKOJIbKY OH OTPaX,aeT
coJiepKaHue MHTEIUIEKTa, KOTOPHIN MIPEICTABIISAET COOOM CI0KHOE SIBJICHUE.

B ncuxonoruu BBIAEHSIOT JBAa HAMPABJICHUS HKCCIEIOBAHUS COOTHOILICHHS
Pa3JIMYHBIX KOMIIOHEHTOB B Mpoliecce MbIIUICHUS. B paMkax mepBoro HampaBJICHUS
JOTUYECKUA W  TBOPUECKUWA THUIBI  MBIIUICHUS HM3Yy4arOTCSI  OTHOCHUTEJIBHO
CaMOCTOSTENIbHO, IPUYEM OCHOBHOM aKIICHT JIeaeTCsl Ha CBOCOOPa3uu Kaxa0ro TUIa
MBIIUICHUS. U €ro cocTaBstolue. BTopoe HampapiieHHe MOCBSIIEHO MU3YyYEHUIO UX
B3aMMO/JICUCTBUSL U COOTHOUIEHHUS JIOTUYECKOTO W TBOPYECKOTO KOMIIOHEHTOB B
pPa3BUTHH U (PYHKITMOHUPOBAHUN MBITIICHUSI.
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Bo MHOrux uccienoBaHUsIX MBIIUICHHE PacCMaTPUBAETCS MPEKIE BCETO Kak
npouecc NpuHATUS pemeHud. [lpu 3TOM caMm mpoliecc TPUHATUS pEIICHUS U
MBIIIJICHUS JEIUTCS HA TPU TIOCIIE0BATEIbHbBIX ITala:

- OCO3HAHHBIN MOUCK PEILICHUS;
- UHCAUT KaK MHTYUTUBHOE, UCKITIOUUTEIILHOE PEIICHNUE;
- IOHUMAaHUE penieHus u ero GopMUpPOBaHUE.

B coBpeMeHHOM NCUXO0JIOTHHU MBIIIUICHUE TOHUMAETCS U U3Y4aeTCs KaK CI0KHAs
CTPYKTYypHUpPOBaHHAs MICUXUYECKasl JEATEIIbHOCTh, HE MPOSBIISIONIASICS B CO3HAHUU B
MOJIHOM Mepe, a HaxOoAsIascs B Pa3jIMYHbIX OTHOIICHHUSX C SMOIMOHAIbHBIMU
nporeccamu, oOpa3aMu U MPAKTUYECKUMHU YCUIIMSMH, PEUbI0 U MPEANISCTBYIOIIUM
onbIToM. Takas cliokHasi CUCTEMa CBSI3M M OTHOIIECHUN OOYCJIOBJIMBAET KOCBEHHBIN
XapakTep MBIIUICHUSI U 0000IIEHHOE 3HAHUE SIPKO BBIPAKEHHBIX CBOMCTB MpeIMeTa
KakK €ero OCHOBHOUW (pyHKIIUH.
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OJIMii TABJIUM MYACCACAJIAPYA CTPATETMSICUHMU UILLIAB
YUKW BA YJIAPHUHT AMAJITA OIIUPUJIAIIAHA BOLIKAPHIII
BOCKHUYJIAPHA

Ipkunooiu AB/IYCATTOPOB,

Visbexucmon Munnuii ynusepcumemu,

«Munmaxasuii ukmucoouém éa menedxcmenm» Kageopacu
masany ookmopanmu (PhD)

AnHoTamus: ymoy Makosaga OTM KOHTEKCTHAA CTpaTerusi Xxamja CTpaTeruk
MEHEKMEHT KOHLEMIUSIAPUHUHT Ma3MyHH Ba Hazapui acocnapu, yinapHuHr OTM
(daonuATH camapaJopaurd Ba pakoOATOAPJONUIMTMHM OLIMPHUIIAA TYTraH YpHHU
atpodauya éputmiirad. OTM cTpaTerusiCiHu MIUIa0 YMKHIL, IIYHUHTJIEK, CTPATETuK
MEHEeKMEHT aManuéTuHuHr OTM OomkapyBura TaaOUK STUIMIIM OOCKUYJIAPH
TaBcudad Gepuiiras.

Kamur cy3nap: TtabnuM, OTM crparerusicu, OTMHuU crTpareruk
pexanamrupui, OTMnapia cTpaTeruk MEHE)KMEHT, pakooataoml ad3auluK.

byryarn kyHma cTpareruk OOIIKapyB OJWUH TabBJIUMHH  OOIIKAPHII
TEXHOJIOTHSUIApU opacuja ajoxuaa axamusTra sra. Cababw IIyHIAaKW, CTPATETHK
OOIIKapyB TabIUM TH3UMHUHHUHT TallKK MYXHT OWIaH Y30K MYyJAaTiid
YUFYHJIAITYBUHUHT WIMHH acOCIapUHUA TabMHUHIAINI UMKOHWHU Oepamu. CTpaTeruk
6omkapyB OTMapHUHT TalllKi MyXUT Y3rapuiiapura MyHOCHO 5kaBo0 KaTapyBUH
MYCTaKWJI PUBOKIIAHYBYH SIXJIUT TU3MMIa ailIaHUIIN YIyH 3aMHH sIpaTaju.

TabauM XU3MaTIAPUHUHT UCTEHMOYMIIAPU TABJIMM COXAcHaa fo3ara KejraH
KyWwIn pakoOaT MyXWUTH HATWKacuJa YHUBEPCUTET OuTHUpyBUWJIapura HucOaTtaH
KyTHJIMandapu Ba Taja0iiapd dYerapacMHU CE3WIapiiM Japakaja KeHTaWuTHPHO
oopaérran?, konasepca, TabIuM 6030pHIa PAKOOATHUHT Kydaiinb GOPUIIM MIAPOUTHIA
OTM OomikapyBura CTpaTerMK MEHEKMEHT TaMOWHWIIJIApU Ba KOHYHUSTIAPWHHA KCHT
TaIOMK ATUII KyWuaaruiapau kadoiaTaanau:

- Pecypc capdunuHr siHama MyBO3aHATIANTYBUTA DPUIIIUII,

- daonuAT caMapaJopiIury Xamaa cudaT KypCcaTKUWIApUHUHT YCHUIITH;

- PakoOarmom ad3a/TMKIApHUHT KEHTAWHIIM, TaKOMUJUIAIIYBA Ba
pako0aTOapJONUIUKHUHT OIIIUIIIN;

- bozopaa myBaddakusTiu Tap3na ¥3 YpHUHA TOMUII Ba MyCTaXKamJIalll.

1 Kupunnos, Anapei Fpuropbesunuy. «YnpasneHne coBpemeHHbIM By30M Ha OCHOBE MHHOBALIMOHHbIX 1
MHPOPMALMOHHBIX TEXHONOMMIA.» BecTHUK LLIaapnHCKOro rocyiapcTBEHHOrO neaarorMyeckoro yHusepcurera, No4(28)
(2015): 19-24. https://cyberleninka.ru/article/n/upravlenie-sovremennym-vuzom-na-osnove-innovatsionnyh-i-
informatsionnyh-tehnologiy/pdf.
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OTMunapau cTpaTeruk OOIIKApUII TabiuMra ouj HadaxaT OyryHTH, OayiKu
KENTYCUJard HXTUEXKIAPHU XaM aHUKJIall Ba ONTUMAaJl paBHIJla KOHIWUPHIIL,
IIYHUHT/IEK, Oapua MaHdaatmop Tapadiapra MUHUMaI pecypc capdu Owtan
MaKkcuMal Japaxkasa doiaa kearupuiira Epaam oepau.

[y HyKTam Ha3zapaaH, 3aMOHABUN TahIUM 0030pH IIAPT-IIAPOUTIAP PaKoOAaT
myxutuga OTMmapHu cTpaTeruk OOMIKAPWINHUHT SIHTH TEHACHIUSIIApU  Ba
HYHAIHMIIIApUHA TAIKUK KWW OyTyHTH KYHHHHT J0J13ap0 MaB3ylapujiaH Oupu
XUCOOJIaHaIM.

OTMHu cTpaTeruk OOMIKAPUIIHUHT MYailsiH KUXATJIApUHU aKC STTUPYBUU
XOpWKHM onuMiIapHUHT unuiapu opacuaa A.B. Kimoesa, A.O. I'pyn3unckuii, E.1O.
I'op6ynoBa, A.Il.LEropmun, A.W. Baagumupona, JI.I1. Hopton, I'. Munt36epr, M.
IToptep, K. Ilpaxanan, A.A. Tomncon, A.K. Crpuxnenn, I'. Xamen Ba OomikaiapHu
MUCOJT TAPUKACH]Ia KEITUPUIITIMHU3 MYMKHH.

CtpaTeruk MEHEKMEHT Ba PSKAJAITUPHIIHNA aKaJIeMHUK Ty3WJIMara, Xycycas,
OTMunap ¢daonustura TaaOUK 3TUII FOSICMHM OvpuHun 0ynmm6 1983 imnpa Xopx
Kemnep ¥3uHMHr «AkageMuKk cTpaTerus: AMepuKa OJIMM TabJIMMHUAA MEHEKMEHT
uHKU00m» (“Academic strategy: the management revolution in American higher
eduction”) kuToOuna wirapu cypau. Kemrep TabiuM Myaccacanapujia CTPAaTETHK
peXaNalITUPUIL aMaJUETUHUHT yHrada OyiaraH JaBpja KYJUIAaHWITaH OoIlKa
TeXHHUKaNapAaH Oup HeuTa (apK/IM KMXATIapPUHU caHab yTran?:

1. AKaJeMUK Ty3WJIMaja CTpaTeruk Kapop KalyJsl KUJIUII MakTad, KOJUIEK
€K1 YHUBEPCUTET Ba YHUHT pax0apusATH Y3ITapWHUHT TapuxaH aMmall KWJIUO KeJraH
HOGa0J MO3ULUSICHIaH (Paos MO3UIUATa YTUIITMHU Ha3ap/a TyTau.

2. CrpaTeruk pexxajalTHpUII TalllKd MyXUTra Ba TAIKWIOTHU Y3rapyByaH
MYXHTJIaH OPT/ia KOJIMACIUTUTra 3bTHO0p KapaTaju.

3. AkazemMuK Ty3uiaMaza Kapop KaOyJ KHIUII pakoOaTaon ad3aiivkka sra
OynuoO, onmii TabIMMHU 0030p Ba YCyBUaH KyWId pPaKOOATHUHI CyOBEKTUTa
alJIaHTUPAIU.

4, Crpareruk pexalalTHpUII XyXOKaTIalITHPUITaH pexanap, TaxIuuiap,
MpOTHO37ap €KUM MaKcajiapra amMac, Kapopiapra ypry oepaiu.

d. CrpaTeruk peXajallTUPUII TAIIKWIOT TaKAUPUHHU Oomika Oapua
HapcaJaH yCTyH KYSIu.

TConamer Ba CaJeMHMHT TabKUUIAMIMYA®, yHUBEPCUTETIIAP OJATAa MOIMSIBHIA
y3rapumniap, XykKyMar TOMOHMJAH TapTUOTra cojuil, Tajgabanap Oo3opuaaru
y3rapunuiap, OOIIKAa yHUBEPCUTETNIAp TOMOHHWAAH pakoOaT, pUBOXKIAHAETTaH

2 Keller, George. Academic Strategy: The Management revolution in American Higher Education. Baltimore: Johns
Hopkins University Press, 1983, pp. 143-150.

3 Goldman, Charles & Salem, Hanine. Getting the Most Out of University Strategic Planning: Essential Guidance for
Success and Obstacles to Avoid. RAND Corporation, 2015, pp. 4.

http://www.newjournal.org/ m Volume=13 Issue-1 September 2022



http://www.newjournal.org/
http://www.newjournal.org/index.php/new/issue/view/15

JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS

TEXHOJIOTHsUIap €KW XallKapo Oocumiapra >XKaBOOAaH CTpPATETUK peXaTallTHPHUII
aManuétuian Qoigaranaauiap.

CrtpaTeruk MeHEXMEHT — Oy TalIKWJIOTHUHI MakcaJ Ba Bazu(alapuHu
oenrunaini, V3 (GaolMATUHU MIDKO3JIAp Tajabiapura WyHanTupwHil, Y3rapuiuiapra
MOCIIallyBYaH Tap3[a >kaBoO OepHIll Ba TAIIKWIOTAA BaKTHU-BAKTU OWIIaH aTpod-
MyXUTHAaH OYmaguraH TypJid YaKUpUKJIapra MyHOCHO >kaBoO Oepaguran Ba
paKkoOaTAOI YCTYHJIMKIApTra SPUIIUINTa UMKOH SpaTaiuraH MabiyM Y3rapUILIapHHU
amanra omupuin OwiaH Oofnuk. Pakobarmomn ycTyHnukinap, Y3 HaBOaTuia,
TAIKWJIOTTa Y30K MYAJATId MCTUKOOJIJa OMOH KOJHII Ba Makcajuiapura 3pUIIUII
MMKOHHATUHU Oepanu.*

K.TaBepHUEpHUHT E3MINMYA°, KYI JKUXATAAH CTPATETHMK MEHEKMEHTHMHT
OMMAJTAIITAaHJINTA YHUHT COJIIa MOXHUSATH Ba Kapop KaOyJs KWJIUIITa TYFPUAAH-TYFPH
énpamryBu OunaH Oofnuk. CTpareruk OomKapyB Kapa€HM KyHUJard ydra acoCHi
caBoJira >kaBo0 Oepuiia ¥3 akCUHU TOMAH:

- allHU MalTaa Kaepaa SKaHUHTU3HU (TTO3UIIMS ) aHUKJ1a0 OJIMIIL,

- Kaepra KeTaéTraHMHTU3HU — MYIDKAJTUHTU3HU aHUKJIA0 OJIHIII,

- y epra Kanjaai OOpHUIIHN — MYIDKajUlaraH MaH3WJIMHTHU3ra KaHaa eTuo
OOpHIIIHA aHWKJIA0 OJIUIIL.

Ymby caBosuapra >xaBoO Oepuil jgacTtaBBai, aTpop-MyXUTHH THU3IUMIH
ypranumau Tanmab stagu. Muku ayauT épaamMuaa TAITKWJIOTHUHT KyWId Ba 3au
TOMOHJIADUHU aHUWKJIAIIKM, TallKd ayJdT BOCHUTacHAa »dca HWMKOHHUATIAD Ba
Taxauuiapau  aHukiaa0d onum 3apyp (SWOT taxnunu). Taxnaun HaTwkanapura
acoCIaHu0, WKTUMOWN-UKTHCOINM, TEXHOJIOTHK Ba CHECUI MYXUTHH XHUCOOTa OJIraH
XOJI1a, SPUIIHIIT MyMKHWH OYJIraH MUCCHUS UIIUTA0 YUKUIAAU. YIIIOY MUCCHS TallTKUIIOT
daonmusaTH, UCTUKOONIArd MakKcajylapd Ba V3 XaTTH-XapakaTlapuHU KaHaai
KaJpusTIap Ba TAMOMMIIIAP acoCcH 1a OOIIKAPUIIIH JIOSUMIIUTUHU aKC dTTHUPHUIIN KEPaK.
Keliunru Oockuyia aHMK MakcajJlapHU MIAKUIAHTUPUIL OPKAJIM MHCCHUS amMalra
TaaONK KWJIMHAAH, OIOMKETHM MMCCHATa acocCllaHraH XoJija TaKCHMMJIaHAaau Ba
KEepaKJIM TAIIKWINN Ty3aTUIILUIAp KUPUTHIUIITN MyMKHUH. Ba HUX0AT, U (a0 TUITHHHA
JTOMMHI paBuIga 6axosail Ba Kapop KaOyn KuiyBuuiap OuiaH (GUKp-Myroxasaiap
AJIMAIIINII CYHTTH MyXUM KOMIIOHEHT XHCOOJIaHaIH.

IyHUHTIEK, y TABJIUM COXACH]Ia CTPATETHK OOIIKAPYB TU3UMH COXAHHUHT Y3UTa
X0C XyCyCHUSITIIapUAaH KeJTNO YMKKaH X0J/1a UIITa0 YUKW JO3UM, JeTaH XyJiocara
KeJau.

4 «CtpaTernyeckoe ynpasneHue. OCHOBHbIe MOHATUA U onpeaenerHus.» CTpaTernyeckoe ynpasieHme n naaHMposaHue
[3nekTpoHHbIN pecypc]. URL: http://www.stplan.ru/articles/theory/strman.htm (gaTta o6pauieHus: 15.05.2016).

5 Tavernier, K. «Relevance of Strategic Management for Universities.» Review of Business and Economic Literature, 50
(2005): 769-786.
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A Karopoaues OTMHU pUBOXKIaHTUPHUIL CTPATErHSACH KyHUAaru TaMouuiap
acocHIa aMara OIMPUIMIIH JIO3UMIMIUHU TAbKULIARII®:

- TabJIUMHHHT Y3JIyKCU3JIUTH;

- JOMMU HHHOBALUSIIAP;

- TUBepCcU(PUKAITIS KUIUIIL;

- CUHEPIHUS;

- TabJIMM XU3MATJIAPUHU UCTEBbMOTYMIAPTa IKMHIIAIITHPHILL

- cudat MEHE)KMECHTH;

- CTpaTeruk TaxJujJ Aacocuja WIMHA Ba TabluM MaxcCyJoTJIapH
(xu3Marnapu) nopTdeaIuHy MaKJIaHTUPHIIL.

Tabkuanam  kOu3kM, OYIYHIM  KyHJa, ailHUKca, pHUBOXXJIaHAETraH
Mamiakariaapaaru OTMnapHUHT acocuid MyamMMosapu cudaTuaa KyluaarujiapHU
caHad YTUII MyMKUH:

- OTMHUHT 3 OUTUPYBUMIAPUHUHT TOTEHIMA U OepyBUMIapu OuJiaH
FOKOpH Jlapakaia MHTETPalMsIallyBHUHT MY KJINUTH;

- YKUII Ba YKUTHUII Kapa€HIaApUHUHT cudaTcu3 OOLIKaApyBH;

- OMp BaKTHUHI y3MJla XaM axXOH CTaHJapTiapura, XaM UCTebMOIYnIap
AXTUEKIIAPUTA )KaBOO Oepauran camapaiy YKyB JacTypJiapy Ba XU3MaTIapHU UILIa0
YUKHUII Ba TaKJIUM STHUIL;

- TabJIMM Ba MEXHAT 0030pH TAJKUKOTJIAPH Ba CTPATETUK TaXJIMILIAp.

A.KaropoaueB OTMHUHT CTpaTerusicu TabjiuM Ba 0030p MYHOCA0ATIAPUHUHT
ONTHMaJl YUFYHJIMTUTA aCOCIIaHUIIM KEPAK, eraHd Xynocara kenaau. [y ounan Oupra,
OTMuap cTpaTeruscuia 3aMOHABUI TabIUM MapajurMaiapy YCTYH OYJIHIIN Kepak.
OTMunap wunHOBamMoH (aon Oynumm, y3 GdaonusTUHUHT Oapua xabxamapuua
dbyHIaMeHTaJl TaBJIUM Ba yMyMHH cu(aTHU TabMUHJAINIM, Tajabanapra
HYyHANTUPUIITaH OYIIMIIN Ba CTPATETUK XaMKOPJIMKHU PUBOXKIAHTUPHIIIN JTO3UM.

AnGepr IllpaMHMHr TabKMAJAIIMYA’, «CTPATETHK  PEKANAMITHPULI»IA
«cTpaTeruk» gakar y30K MyJIJaT MabHOCHMHU aHriataau. «CtpaTeruk OoumkapyB»ia
«CTpaTeruK» y3rapyBuaH MYXHWTAA PUBOXKJIAHMIN YYyH y3Ura XOC YWUH pPEKacUHU
anrnaragu. OTMHHMHT OMOH KOJMIIM YYyH XaM CTPATErvK pPeKaJallTHUPHIL, XaM
CTpaTeTuK OONIKApyB 3apyp, aMMO Oy MKKHU (HAOTUATHU YATKAMTUPUO F0OOPMACIHK
KEpak.

6 Kaltropogues A.A., Capcembaesa .., Kaitropoguesa T.®. «KoHuenuma ctpaternm passutua By3a B yCI0BUAX
PbIHOYHON 3KOHOMMKU.» MeXayHapoaHbIM KypHaa sKcnepumeHTanbHoro obpasosaHma, Ne11(3) (2015): 379-382.
7 Schram, A. «Leadership, Strategic Planning and Strategic Management for Higher Education Institutions in
Developing Countries.» World Business and Economics Research Conference, Volume: 1. 2014. 24-25.
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Onuii TabIUM MyacCacaCMHUHT CTpaTETWK OOIIKAapyBH CTpATErHK KapopJapra
acocIaHaIy, yJaap opacu/a SHI MyXUMIapu®:

- YHUBEPCUTET TAPKUOWM Ty3WJIMAaCHHMU KalTa Kypuil (KadWTa TallKuil
ATHIN);

- WHHOBAIUSIJIAPHU JKOPUHM 3TUII (SIHTU TabJIMM Ba TAAKUKOT XU3MaTIapH;
OOIIKApYB, MOJMSIBUH-UKTUCOANHN, WKTUMOWM-TICUXOJIOTHK, XYyKyKHH Ba OOIIKa
WHHOBAaIUsIap);

- TAIKWIMK y3rapuiiap (TAIKWIMKA Ty3WJIMaJgard y3rapuuuiap, TallKul
ATUII Ba MEXHATra XaK TYJIAIIHUHT SHTM IIaK/UIapy, TAlIKM MYXHUT OWiIaH ¥y3apo
MyHocabaTIap Ba Oomikamap);

- SIHTY 0030pJapra YHKUIII;

- MUJUTUA Ba MHUHTAaKaBUN WHHOBAIMOH UH(PATy3UIMAHUHT OUp KUCMHU
cudatuga yHUBEPCUTET HMHHOBAMOH HHGPATYy3UIMACUHU  PUBOXKIAHTUPHIIL
(cTapTamiap, MHTEJUIEKTyal MYJIK MapKasjiapu, Ou3Hec HHKyOaTtopiaap, TeXHOMapKiap
Ba Oomkanap).

My Vpunaa, TabiuMm Myaccacajapuaa OOIIKAPYBHUHT camMapaopiurura
TabCUP ITYBUYU OMP KATOP OMIJIJIAPHU KENTUPUO YTuil xou3. bynap:

- KYWHIITaH MaKcaJlJIapHUHT cU(aTH;

- MakcaJylapHi peaj aMalira OUIMPHUII HMKOHUATH, S'BbHHU, YJIapHUHT
KYWWJITaH MaKcaJira SpUIII BocUTadapyu OusiaH MyBO(PUK KETUIIIH;

- KOPUW XOJIATHU TYFpH OaxoJial;

- Myaccaca pax0apy Ba XOJAMMIIAPUHM KYHWITaH Makcamiap Hynauaa
MOTHBAIIUSLIIAII;

- VKyB Myaccacacu pax0apHUHHUHT CaJOXUATH Ba MIAXCHH cudaTiapu;

- KYWWUITaH Makcajjiapra SpHIIUIl YYyH aXpaTHiraH pecypclapHUHT
MHUKIOpH Ba cu(aTH;

- OOIlIKapyB KapopjapuHU KaOysil KWIMIIAA JaBJiaT Ba XaMUIT Xamja
KoJiieruan OOIIKapyB OpPTaHJIApUHUHT UIITUPOKH.

Bynap ynuBepcan ommimiap 6yiau0, HCTalral TabJIuM MyacCaCUHHUHT OOIIKApyB
camapaJopyMrura Oup Xuijaa TabCup KUJIau.

Krnaccuk ctpaTernk MEHE)XKMEHT Ha3apUsACH]1a CTPATETUK MEHEKMEHTHUHT y4Ta
acocuit 6ockuun (O00CKMUM) MaBXKyJ OYIUO, ylIapHU oMK YKYB IOPTUTa OCOH TaTOMK
5TULI MyMKUH’;

1. HuarHoctuk Taxjuia. YmOy OOCKWYAa MHUHTAKaHUHT TabJiUM Ba (QaH
TU3UMUJIATA VPHUHU aHMKJIAIl YYyH YHUBEPCUTCTHUHI OUp Heda MHuuiapjaaru

8 Bnagpbika, M.B. Pa3suTve 1 peannsauma MHHOBALMOHHOTO NOTeHLMana By3a. [uccepTalma 4OKTOpa SKOHOMMYECKMX
HayK : 08.00.05/Bnagbika MapuHa BaneHTnHoBHa. [MecTo 3awmThl: bearopog. roc. TexHon. yH-T um. B.T. LLlyxosa],
Benropog, 2010. 472 c.:vn. PT6 04, 71.

9 EropwwuH, A. M. & NopbyHoBa, E. 0. «KoHuenuma cTpaTernyeckoro yrnpasieHus By3om.» Boicliee ob6pasoBaHue B
Poccuun, Ne10. (2007): 31-39.
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VOKTUMOMI-UKTUCOIUIA XOJIATHHU TH3UMJIIM PABUIIIA TaXJIWJI KWIMII Kepak (XycycaH,
OOILIKApYB MaKcajylapd Ba ME30HJIApH, OOIIKApYB MyaMMOJAapW PEUTHHTH, TallKU
kypcarkuwiapuu yprauuir). Ba STEP Ba SWOT rtaxyiun ycymnapuaan ¢oigananran
XOJI7Ia UYKU MYXHUT, YHUBEPCUTETHUHT pakoOaTOaprom ad3aiiKIapuHy aHUKJIIAI Ba
CTPATETrMK PUBOXJIAHUII YCTYBOPJIMKIAPUHH TAHJIAI).

2. YHHMBEpPCHUTETHM CTpaTeruk pexamamrtupuml. [lactmald, crpareruk
peXaNnalTUPHIL JaBpH TaHJIaHUIIN Kepak. KelnHyanuk, skcrepT 0axosall, TH3UMIH
TaxXJIMJ Ba MPOTHO3JAMI yCyJUlapuaaH (oiaJaHrad Xoyiaa, YHUBEPCUTETHUHT 5 KU
10 ¥innra cTpaTeruk pUuBOKIIAHHII MAKCAJIAPUHU IIAKIIAHTUPUI, YHUBEPCUTETHUHT
y4 BapUaHTIM PUBOXKJIAHUIIUHU MOJEUIAIITUPUIIT (TIECCUMUCTUK, PEATUCTUK,
ONTUMUCTHUK), PHUBOXJIAHUII KYPCATKUWIAPWHU MPOTHO3 KWJIMIL, JapoMaja Ba
Xapaxkarjap OFOJKETUHU ONTHUMAJUIAIITUPUIL Ba MAKCAJIM KOMIUIEKC PUBOKIIAHUIII
JACTypJiapUHU UIIA0 YUKHIL aMajra OUIUpHIIaIu.

3. VYHuBepcHUTET CTpPATETUSACHHU aMaira OIIMPUINHK OowKapuul. Yoy
OOCKHMYJa CTpATEeTUK peXxanap OOoIKapyB aMaduéTuia MOJAIUWIAIITAPUIAAN,
CTpaTerusiHu amajra OIUMPUIIHUHT Basudanapu, wmapriapu Ba OOCKUUYIapU
aHUKJIaHAM, CTPATETMK pEXaHUHT OaXapuiIMIIM MOHUTOPHHI KWJIMHAAU Ba
YHUBEpCUTET (AONUATUHUHT SIKYHUM HaTWKajapu acocuja CTpPaTeTUsIHUHT
caMapaJiopJiuru 0axoJyiaHaIu.

TamkuIOTHUHT OOUIKAPYB THU3WMHJIA CTPATETMK MEHEKMEHTHH KYJIIAIIHUHT
SHT MYXUMM KUCMU TETMIUIM CTpATErusiHU Uuiad yukumanp. Mkku €k yHaaH OpTUK
MYKOOUJI cTpaterusuiap OVIMIIM MyMKHH Ba OOIIKApyB >KamMoacu SHI MaKOyJIMHU
TaHJalmM kKepak. KelnHYanuKk MakcuMas HaTwkara 3pUIIMII yY4yH MOUIAIl KEepak.
CynaykoBa .M. Ba Oomikaiap cTpaTervs ycTuAa WIUIANIHUHT KyWHJIard acocui
OOCKMYIapUHU TabKuanaiaunapo:

1. Crparterus ycTujaa WUUIAIIHUHT Taiéprapiuk Oockudyu. By OGOCKUYHMHT
HAaTMKACU YHHMBEPCUTET MAabMYpPHUSTH Ba KamMoacuaa CTpaTeruk TadakKypHUHT
HIaKJUTAHUILIHN;

2. Puoxnanum Oockuun Ym0y OOCKUYHMHI HATUXKACH YHHUBEPCUTET
XaM)KaMUSTUHUHT Y30K MyJIATIIM HYpUKHOMAJIap TU3UMH atpoduia Oupiamumnm;

3. AManira OmMpHII CTPATETUACUHUHT OOCKUYH. Y IOy OOCKMUYHUHT HAaTHKACH
YHUBEPCUTET OPEHINHY MAKIJIAHTUPUIIL Ba WITAPU CYPHUIL, PUBOMIIAHUII YUYH TAllIKU
Ba MYKHU PECYPCIIapHU Kal0 KUIINIII,

4. Hatwxanapra spuiiuiin 00CKWYM Ba ynapaaH ¢oigananuil. KyHU HaTH)a
YHUBEPCUTETAArU MK TUMOUN-UKTUCOANN Ba3USTHUHT SIXIIMIIAHULIUIUD.

10 sundukova G.M., Bobyleva N.V., Dereviagina L.N. «Strategic university management in a digital economy.» The
Eurasian Scientific Journal, [online] 3(11) (2019). https://esj.today/PDF/08ECVN319.pdf (in Russian).
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Tait€prapank 60CKHYM CTpATETHK PEKATAMTUPUII TYPYXUHHU HIAKIAHTHPULLI,
CTpaTeruss KOHUENIUSACUHUA MIUIA0 YUKHUII Ba Kepak OyiraHjga Taliku
MaciaxaTyuiIapHy Kaind KWIMIIHUHT aCOCUM 00bEeKTIapuaH noopar.

PuBosxnanum 6ockuumuaa cTpaTerus Ty3WIHIIMHN UIIa0 YUKW OONUIaHA !,
KeitnH cTparerussiin unuiad YMKyI OyiHYa WIUTAPHU TAlIKWJ KAJIUII YYYH acOCHUU
GyHKIUSUTAapHU TakcUMIIall Kepak. Ba oxupuaa crparterusi WIMHN KeHram EKd
KOH(epeHIIUA1a TaCTUKIaHA/IH.

Awmanra omupuiln 60CKUYN KyWHIard MaKcaJJIapHu ¥3 HUUTa OJIajIu:

- amaJjra OLIMPUIIHA TAIIKWUINN TaAbMUHIIALI;

- JAacTypuil TABMUHOTrA WYHANTUPWITAHJIUTUHA TAbMUHIIAIL,

- TaAOWpIIap TU3UMHU Ba KaJIeHIap *a/iBaJlu;

- TalIK{ MHBECTOPJIAp OMIIaH ¥3ap0 XaMKOPJIHK;

- OMMaBHil axO0pOT BocuTanapu OWiaH ¥3apo ajaokKa;

- MUHTaKaBUH Ba Peaepasl XOKUMUST Opranjiapy OuiaH y3apo XaMKOPJIHK.

SxyHuii Oockuyna amajra OIIMPUIIHUHT OWPUHYM WWIM HaTWKaJapUHU
YMYMJIAIITUPHUII Ba CTPATErUSIHU Ty3aTHUII KEPAK.

Tabaum xu3zmaTiapu 6030puaa pakooaTIom YCTYHINKIAPUHN MyCTaXKaMJlaml
Ba siHaJla caMapayid OOLIKapyB TeXHoJorusuiapuHu Kymam yayH OTMnap 6up karop
Bazu(amapHu XucoOra oJMIUIapU JO3UM, MacallaH:

- OTMHUHI UYKHM Ba TAlIKU MYXUTUHU aHUK TaXJIWAJ KWW,

- WHHOBaIMOH ¢ExpanryB acocuga OTMHuUHT daonusaT xapaéHiapuaa
ax00pOT TEXHOJOTUsIApUAaH (PorJaTaHUIIIHA KEHTAaUTHPHUILI;

- MacodaBuil TabJIMMHU JOUMHUN PaBUILJA TAKOMUJUTALITUPHULII.

OTMunapau crpaTteruk Oomkapuinl Hadakar KOpuid, OalKH Kelakakiaaru
TAaBJIUM O3XTUEKIAPUHM AaHUKJIAIl Ba KOHJIUPHUILNIa, YJIApPHUHT MaHdpaaTaop
TOMOHJIapUIra MUHMMAJI Pecypc XapakaTiapu OuiaH Makcumai ¢oiiia KeITupUIIra
épnam O6epaau.

Onuil TabnMMAa CTpaTerMK OOILIKapyB sHaJa caMapaid, 3aMOHaBHH Ba
MOCJIalllyBYaH TU3UM OYIu0, OJMi TabIUM Myaccacanapura pakodoardapaom 0ynuimi,
CaJIOXUSATHHU KEHTAaWTUPUII Ba Y3 OJIIWra KyMraH Makcajlapra 3pUIINAII KUMKOHUHU
oepaam.

YHUBEpCUTETIArn 3aMOHABUNA  CTPATETMK MEHEKMEHT OJIMH  TabJIuM
MYyacCaCaCUHUHT y30K MYIAATIN PUBOKIAHUILIMHYU OCITUIOBYM CTPATETUK OOLIKAPYB
KapopJiapH, IIYHUHTACK, YHUBEPCUTETHUHT TAIIKM MyXUTIAru y3rapuiiapra Te3Kop
XKaBoO OepUIIMHM TabMUHJAWIUTaH aHMK Xapakariap Maxmyud cudaruaa
Oenrmnananu. by xartu-xapakarnap, VY3 HaBOaTuia, CTpAaTeTMK MaHEBpJap,
Makca/JlapHu KaiTa KYypuO UYMKHUII Ba PHUBOKIAHUIITHUHT YMYMHUH WYHAIMIIIAHA
MOCIAIITUPUII ~ 3apypUSTUHU  KenTtupuO® uukapagu. CrTpaTeruk MEHEKMEHT
KOpIOpaTuB OOLIKAPYB PHUBOXKJIAHUIIMHUHT TYPTUHYM Ba SHT IOKOpU JAapaxkacu
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Oymu0, y OIOMKETNAIITUPHIL, VY30K MYIAATIN peXalalllTUPHUIL, CTpPaTeruK
peXaNalITUPUIL Ba CTpaTeruk OowkapyBHU V3 wuuura osanu. Lllynusraex, y
WHHOBaIUsIap, axo0por, (QyHKIMOHAN, TapTUOra COJMII Ba OINEpaTHB OOIIKAPYB
OwmaH Oup KaTop/ia yMyMUN OOIIKAPYBHUHT OUP KUCMUIUD.

CrpaTteruk MEHE)XKMEHT OJIAMHJIaH MPOTHO3 KUJIHUII UMKOHCU3 OYIraH, KECKUH
y3rapyBuaH, 11y OwjiaH OuUp KaTopJa MyCTakKwi KapopJjap KaOyna KWIyBUM Ba ¥3
Makcajylapd  capyd HMHTHIYBYM OOIIKa HMINTUpOKYWiIap ¢Eku  MaHdaaTaop
TOMOHJIAPJIAPHUHT XaTTU-Xapakariapura OOFIUK OYITraH IapouTiapaa TAlIKUIOTHH
KaHJaii OOILIKApUII JIO3UM, JeraH caBoJjira >kaBoO usznaiau. llly HykTam HazappaH,
CTPATETUK MEHEXMEHT, TabJIuM xXuzMatiapu 06o3opuga OTMHHMHr XaéTUHIUTH Ba
IOKOpU  PaKo0aTOApJONUIMTMHA TabMHHJIANITA KapaTWiraH OOIIKApyB THU3UMHU
cudaTuaa XxapakTepIaHuIIN MyMKHH.

TabmuM TU3MMHUHM PUBOXIIAHTHPHUII MamilaKaTaa Xap JKUXATAaH CHQaTIH
TaBJIUM XU3MAaTIapy KYPCATUITUIIINTA, paKoOaTOap a0 Kaapiaap eTUIIHO YUKUIIIHNTa Ba
€TYK MHTEJUIEKTyall KallTaTHUHT MAaKUIAHTUPIIIKIINTa Xu3Mar Kunaan. by 6opana
TU3UMHUHT Ba TabJIUM MyacCacaJlapuHUHT camapaliyd OoIKapyB OCTHIA OYIUIIH
Makcaara onu0 OOpyBYM OHT TYFPU CTPATETUSHUHI TaHJIAHWIIU, Oy uyngaru
*KapaCHJIapHUHT OEBOCHUTA UIITHUPOK Ba KAThUM HA30paT OCTHU]IA aMalira OIIMPUITUIIN
Ba, MNHUPOBApAWIA, HATWKABUWINKHM TabMuHIaau. LlyHuHrnek, camapanu
Oo1KapyB TU3UMTa cap@iaHTrad MaOIaFIapHUHT OKWJIOHA TAKCUMJIAHUIITN, MaKCaJIh
capraHuIM XaMaa Kenrycuaa Y3uHU OKIAIIMHUHT acOCHi mapTiaapuaaH Oupuup.
By xuxar, ailHuKca, TabJuM THU3UMH acocaH Oy KeT Maliariiapu XucoOuaaH
MOJIMSUTAIITUPIIIAIUTAH )KaMHUSATIIap/a FOAT MyXuUM. BUpOK IIyHH Xam XucoOra oJuiI
KEepakKy, OOIIKapyBIa caMapaJopiMK TyIIyHYacH Ba YHU Oaxojail macaiacu
MyHO3apayiu 0ynu0, TabauMaa OOUIKAPYB acoCcaH MKTUMOMN MyHOcalaTiapja akc
ATranu cababiu KYmpoK MHUKAOP KypcaTKuwiapura smac, cudar KypcaTKudjiapura
TastHUO TaxXJIWJ KWK Ba Oaxosaii tanad stunaan. Cudar kypcaTKkuujiapuHy TaHia0
onumiaa 3ca 0omkapyB QaoTUATHHUHT (PYHKIIMOHAT )KUXATIApH Xam/Ia YHTa TabCHP
ATYBYM OMUJUIAPHH XHUcOoOra Tanad dTHIIaIu.
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MAKTABGACHA TA'LIMDA ISLOHOTLAR VA INNOVATSION
METODLAR

Maftuna Xayrullayeva Ma’rupovna
Samargand viloyati, Payarig tumani 20-DMTT tarbiyachisi

Annotatsiya: Ushbu maqolada maktabgacha ta’lim sohasida amalga
oshirilayotgan islohotlar, innovatsion metodlar hamda ixtisoslashgan kadrlar
tayyorlash, ilg‘or pedagogik usul va uslublarni ishlab chiqish va shu kabi mavzular
korib chigiladi

Kalit so zlar: “Ilk qadam”, rivojlantirish konsepsiyasi, , ta’lim samaradorligini
oshirish, preferensiyalar, , moddiy-texnik

KIRISH

Maktabgacha ta’limni sifat bosqichiga ko‘tarishda yangi ta’lim metodlari,
innovatsion texnologiyalarning ahamiyati katta. Sababi maktabgacha ta'lim
tashkilotining moddiy-texnik bazasi yuqori bo‘lsa-yu, tarbiyachi bola bilan ishlamasa,
unga har kuni yangi ma lumotlarni o' rgatmasa, hamma qgilingan harakatlar natijasi
nolga tenglashib qoladi. Sohadagi mutaxassislar mahoratini oshirish, ularga zaruriy
metodik ko 'mak berish magsadida Maktabgacha ta’lim muassasalari rahbar va
mutaxassislarini gayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish instituti tashkil etildi.
Maktabgacha ta'lim sohasiga malakali kadrlar tayyorlash masalasiga alohida e tibor
garatildi. Qabul gilinayotgan barcha garorlarni amalga oshiradigan, farzandlarimizga
eng zarur hayotiy tushuncha va ko‘nikmalarni o‘rgatadigan yuqori malakali
tarbiyachilarni tayyorlash masalasi kun tartibiga chiqdi. Bu sohada zamonaviy
talablarga javob beradigan ilg or pedagogik usul va uslublarni ishlab chigish, o'quv va
0 quv-metodik adabiyotlarning yangi avlodini yaratish va nashr etish ham dolzarb
vazifa edi. O‘zbekiston Respublikasining ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarning
rivojlanishiga qo'yiladigan Davlat talablari va “Ilk gadam” maktabgacha ta'lim
muassasasining Davlat o quv dasturi gabul gilindi. Endilikda zamonaviy maktabgacha
ta’lim tashkilotining tarbiyachilari bolalarni erkin goygan holda faollik markazlarida
o‘yin mashg‘ulotlari orqali yangi ma’lumotlarni o‘rgatmoqda.

Maktabgacha ta'lim tizimida oliy ma’lumotli mutaxassislarga ehtiyoj esa
pedagogika universitetlarida maktabgacha ta'lim yo‘nalishiga gabul kvotalarining
oshirilishi va nomutaxassis kadrlarni qayta tayyorlovdan o‘tkazish evaziga
to‘ldirilmoqda. Ilg‘or xorijiy tajribalar asosida maktabgacha ta'lim tizimidagi pedagog
kadrlar malakasini oshirish bo'yicha o quv-reja va dasturlarni takomillashtirish, oliy
ta'lim muassasalari maxsus sirtqi bo'limlarining ‘“Maktabgacha ta'lim” yo nalishi
bo’yicha 2018—2023-yillar uchun kvotalar ajratish masalasiga etibor garatildi.
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ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA

Bugungi kun tarbiyachisi kasbiy mahoratini doimiy tarzda oshirib borishi, ilg or
pedagogik texnologiyalarning izchil metodlari mohiyatini to'lig anglashi va ulardan
mashg ulotlarida mohirona foydalanishi zarur. Ta'lim jarayonida ilg or pedagogik
texnologiyalarni faol qo’llash, ta’lim samaradorligini oshirish, tahlil gilish va
amaliyotga joriy etish bugungi kunning muhim vazifalaridan biridir.
Tarbiyalanuvchilarning ongi, dunyogarashini ostirish, ularni mashg ulotlarda erkin
fikrlaydigan erkin ishtirokchiga aylantirish nihoyatda muhimdir. Tarbiyachi
mashg‘ulotda boshqaruvchi, bolalar esa ishtirokchiga aylanmog'i lozim. Ana shu
vazifani uddalashda innovatsion faoliyat ustunligi samaralidir. Maktabgacha ta'limda
ko‘proq bolalarning yoshi, fiziologik holatini hisobga olish lozim. Oddiy, oson va kam
vaqt sarflanadigan o'yin mashglaridan foydalanib, faollik markazlarida ish olib borish
yaxshi samara beradi. Ko‘proq atrof-mubhit bilan bog'lab otilgan mashg‘ulotlar bolalar
ongi, dunyoqgarashini, erkin fikrlash, bayon etish qobiliyatlarini, mustaqil ishlash
ko nikmasini, ya'ni hayotiy kompetensiyasini rivojlantiradi.

NATIJA

Avvallari xususiy bog'cha degan nomning 0‘zi odamlarni biroz o‘zidan itarardi.
Chunki davlat bog chasi bilan xususiy bog‘cha narxi o‘rtasidagi tafovut keskin
farglanar, bunday ta’lim tashkilotiga moddiy jihatdan boy oilalar farzandlari borishi
kerak degan tushuncha shakllangan edi. Bu qarash bugun biroz bo‘lsada o‘zgardi.
Sababi nodavlat maktabgacha ta’lim muassasalari tarmog‘ini kengaytirish borasida
olib borilayotgan sa’y-harakatlar evaziga bugun yurtimizda nodavlat maktabgacha
ta’lim tashkilotlari soni keskin ortdi. Bugungi kunda maktabgacha ta’lim muassasalari
tarmog‘ini kengaytirish, ularning moddiy-texnik bazasini mustahkamlash, yangi
bog‘chalar qurish bo‘yicha davlat dasturi gabul qilinib, amalga oshirilmoqda. Bu esa
tizimda sog‘lom raqobatni shakllantirish hamda ta’lim xizmatlari turini ko‘paytirishga
xizmat giladi. Investorlar tashkil etilayotgan maktabgacha ta’lim muassasalarida davlat
ta’lim talablariga, sanitariya-gigiyena va boshga normalarga rioya gilish, kelishuv amal
qilishining butun muddati davomida faoliyat yo‘nalishini saglab qolish, shuningdek,
maktabgacha ta’lim xizmatini ko‘rsatish narxining magbulligi va arzonligini
ta’minlash uchun mas’ul bo‘lishi nazarda tutilmoqda. Bunda investorlarga
preferensiyalar, shuningdek, imtiyozli kreditlar tagdim etilmoqgda.

MUHOKAMA

Maktabgacha ta’lim tizimini tanqidiy o‘rganish va yanada takomillashtirish
yuzasidan takliflar ishlab chiqish bo‘yicha komissiya tashkil etildi. Komissiya
tomonidan maktabgacha ta’lim sohasidagi qonunchilik undagi bo‘shliglar, korrupsiya
va boshga huqugbuzarliklarni yuzaga keltiruvchi normalarni aniglash nugtayi
nazaridan tahlil etildi. Shuningdek, maktabgacha ta’lim sohasida davlat siyosatini
samarali ro‘yobga chiqarishga to‘sqinlik qiluvchi tizimli muammolarni aniglash
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hamda kompleks o‘rganish ishlari amalga oshirildi. Shunga ko‘ra O‘zbekiston
Respublikasi maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasi
ishlab chiqilib, uni amalga oshirishni ko‘zlovchi “Yo‘l xaritasi’da 2019—2024 va
2025—2030-yillarda maktabgacha ta’lim tizimini rivojlantirishning maqsadli
ko‘rsatkichlari belgilandi.

Konsepsiya o‘rta va uzoq muddatli istigbol uchun maktabgacha ta’lim tizimini
rivojlantirish maqsadlari, vazifalari, ustuvorliklari va bosgichlarini belgilab
berdi.O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim tizimini 2030-yilgacha
rivojlantirish konsepsiyasi maktabgacha ta’lim sohasini rivojlantirishga yo‘naltirilgan
dasturlar va kompleks chora-tadbirlarni ishlab chigish uchun asos bo‘ladi. Hujjat
malakali pedagog kadrlar yetishmovchiligi, davlat MTTlarining to‘lib ketganligi,
moddiy-texnik holatining nomuvofiqligi hamda davlat o‘quv-metodik materiallari
bilan past darajada ta’minlanganligi muammolarining hal etilishini nazarda tutadi.

Xususan, 2030-yilgacha maktabgacha ta’lim bilan qamrab olingan bolalar
miqdorini joriy 38,1 foizdan 80,8 foizgacha orttirish vazifasi qo‘yilgan. Shu bilan
birga, MTV tomonidan ta’lim muassasalari quvvatlarining kuchaytirilishi davom
ettiriladi: 2021-yilga kelib o‘rinlar miqdori yangi MTMlarni ochish hisobiga 56,8
foizga (2030-yilga kelib — 132,3 foizga) ortadi, hamda davlat-xususiy sherikligi va
respublikaning chekka tumanlari uchun dolzarb muqobil maktabgacha ta’lim shakllari
rivojlantiriladi.

XULOSA

Keyingi yillarda pedagogik va boshgaruv kadrlariga alohida e’tibor garatilmoqda.
Ishlar ikki yo‘nalishda olib boriladi: pedagoglar migdorini orttirish va maktabgacha
ta’lim tizimi xodimlarini tayyorlash, qayta tayyorlash, malakasini oshirish va
rivojlantirishda yangi yondashuvlarni tatbig etish. Konsepsiya bilan belgilangan
magsadli ko‘rsatkichlar respublika miqyosidan viloyat, tuman va shahar darajasigacha
tushadi hamda ushbu natijalarga erishish uchun gay migdorda mablag‘larining
zarurligi to‘g‘risidagi hisob-kitoblar bilan asoslanadi.
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MAKTABDA FIZIKA TA’LIMIDA DAVRLASHTIRISHNING ASOSLARI

Asetova Sarbiyke Alewovna

Qaraqalpag ‘iston Respublikasi Qonliko ‘l tumani
A-umumiy o rta ta’lim maktabi

Fizika fani o ‘qitivchisi

Annotatsiya — Ushbu maqolada fizika ta’limida ta’lim davrlarini o‘rganish
hagida ilmiy fikrlar bayon etilgan. IImiy fikrlar faktlarga asoslanib xulosalangan.

Kalit so‘zlar — Ta’lim, davr, fizika, bilim, o‘quvchi, bola, davrlashtirish,
texnologiya, pedagogika.

Pedagogik texnologiyada ta'lim ning davriyligi markaziy muammolardan
biridir.  Fizika ta’limi  davrlarini  o’rganish, wularni  ajratisho’lchovlarini
aniqlash, oldingi davrdan keyingisini farq qilish,o’quv ishlari davrlarini
qat’iy chegaralash, shubhasiz, qator yutuqlarga olib keladi: har bir davr uchun
yaroqii ta’lim vositalarini tanlash imkoniyatlarini kengaytiradi; davrdan davrgao’tgan
sario’rganilgan va endio’rganiladigan bilimlaro’rtasidagi alogadorlikni ta ’minlash
uchun imkoniyatlar yaratiladi; u yoki buo’quv materialini to'liqo’zlashtirish uchun
zamiriy takrorlash chegarasi aniglanadi; ta’limning oqilona harakati uchun shart-
sharoit tayyorlanadi.

Ta’limning real harakatida bir akto’zidan oldingi aktning oqibati, uning
yakunlanishi bundan keyin keladigan aktning sababi shaklida amal qiladi.
Ta’lim jarayoni sabab va oqibat shaklidagi bog'lan ishlarga boy jarayon
bo'lib, hozirgi natija oldin erishilgan natijalarning davomi, bundan keyin
amalga oshiriladigan magsadlaming vositasi sifatida garaladi. Masalan, gorizont
hagida tushuncha hosil qilish jarayonini olib ko'raylik. Buning uchun
tekis joyda kuzatisho’tkazilib, ko’z ilg'agan joy qayd etiladi, so'ngra nisbatan
past joyda kuzatisho’tkazilib, ko'z ilg'agan joy qayd etiladi. Tekis va past
joydan atrofni kuzatishdagi farglar aniglanadi: tekis joyda past joyga nisbatan
ko'prog yerni paygaymiz. Endi kuzatish yanada balandrog - maktab yonidagi
tepacha ustida olib boriladi. Qancha balandlikka ko'tarilsak, ko'zim iz shuncha ko'p
joyni ko'ra boshlaymiz. Kuzatish asosida gorizontga ta’rif beriladi:
Yer yuzasining tevarak-atrofimizda ko'rinib turgan qismi gorizont deyiladi.
Gorizontga ta’rif berguncha uchta ta’lim akti tashkil etiladi: past joydan
turib tevarak-atrofni kuzatish; tekislikda turib tevarak-atrofni kuzatish; nisbatan baland
joydan turib tevarak-atrofni kuzatish. Uch holatdao’quvchilar
kuzatish ini tashkil etisho’qitish magsadi, berilgan holatlarda kuzatisho’quv
magqsadlaridir.o’qitish ~ vao’qish maqsadlari ta'lim aktlaridao’zaro  tutashib
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yangi shaklni oladi. Shu yangi shaklo’qitish vao’qish magsadlariningo’zaro
tutashgan nuqtasi bo'lib, uning evazigao’quvchilar gorizontni his qilishadi.
Fizika ta ’lim ining bir aktida erishilgan natija keyingi aktning amal qilishida, uning
yuz berishida vosita rolini bajaradi. Erishilgan natija (tekislikda turib kuzatish) yangi
magsad go'yish (balandlikka chiqib tevarakatrofni kuzatish), uni amalga oshirish uchun
vositaga aylanadi.

Aktlarning barchasi amalga oshgach,o’quvchi ongida gorizontning obrazi — yer
yuzasining tevarak-atrofimizda ko'rinib turgan qismi shakllanadi. Natijalarning
go'shilishi ongda gorizont to'g'risidagi tasavvurlarning kengayishiga sabab bo'ladi.
Gorizont to'g'risidagi ongda hosil gilingan obraz - gorizontning tim soli ta ’lim
bosqichiga taalluglidir.

Xuddi shu yerda yana bir hodisani farqlash ehtiyoji tug'iladi: ta’lim
zvenolari ta’lim akti yoki bosqichlaridan qanday ajratiladi? Akt ta’lim jarayonining
tashkiliy borishida, bosgich uning tashkiliy yakunlanishida ko'zga tashlanadi.
Binobarin, ta’lim jarayoni aktlari, bosqich lari uning zvenolariga nisbatan
ko'proq pedagogik ahamiyatga ega. Ta’limning har bir zvenosidao’quvchi
o'rganilayotgano’quv  materiali  xususidao’ylaydi, = ko’nikma,  malakalami
takomillashtiradi, ma’lum bir yangilikni idrok qiladi. Ta’lim jarayoni zvenosi
uning akt, bosgich, davrlariga nisbatan ko'proq psixologik gimmatga ega.

Fizika ta’limi jarayoni akt, bosqichlaridao’qituvchi vao’quvchi faoliyatiga oid
vositalar hamo’zaro muvofiglashadi.o’qituvchida gorizont to’g’risida tushuncha
mavjud, u ganchalik balandlikdan kuzatsa, gorizont doirasining shuncha kengayishini,
gorizont chizig'ini biladi. U ta’lim jarayonining real harakatidao’z faoliyatini
bolalarbop tashkil etish mahoratiga ham ega.

O'gituvchi fizikaviy mavzuga oid bilimlari bolalarbop shaklga aylantirish yo’li
bilano’z ixtiyoridagi vositalario’quvchilar uchun vositaga aylantiradi: tekis, past,
baland joyda turib kuzatishni taklif qiladi.o’qituvchio’zidagi  vositalami
qo'llab,0’quvchilari kuzatishga jalb giladi, o’quvchilar esa kuzatish vositasida tevarak-
atrofdagi yening ko'zga tashlangan qismi, ufg chizig'ini, bu chizigning past, tekis,
balandlikka garab o'zgarishini kuzatadi. Kuzatish yo’li bilan o’quvchilar gancha
balandlikka ko'tarilib kuzatish olib borishsa, ufgning shuncha kengayishini paygay
boshlashadi.

Fizika ta’limining ilk davri o’rganilayotgan mavzu doirasida axborotlar
to'plash bilan xarakterlidir. Bir kesma chiziq ustiga son-sanogsiz nuqtalarni
joylashtirish mumkin bo'lganidek, o’quvchilar uchun axborot manbalari,
axborotlario’rganish usullari ham nihoyatda ko'p.
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BOSHLANG’ICH SINFLARDA O‘QISH DARSLARINING
SAMARADORLIGINI OSHIRISH

Ne’matjonova Muyassar Magsudbek qizi
Xorazm viloyati Xonga tumani 43-sonli o ‘rta ta’lim maktabi

Boshlang’ich sinf o ‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu magolada boshlang‘ich sinflardagi o°‘gish darsi
jarayonlarini yanada boyitish maqgsadida foydalaniladigan yangi metodlar va
ularning ahamiyati aks ettirilgan.

Kalit so‘zlar: metod, interfaol, tadbig etish, ta'lim va tarbiya, jamiyat
ehtiyoji,dars tashkil etish

Kirish: I[Im — inson uchun Olloh tomonidan berilgan eng oliy ne’mat.
Barcha jonzodlardan inson agl-zakovati bilan ajralib turadi. “Yoshlikda olingan bilim
—toshga o‘yilgan nagsh kabidir”, - deya Imom al-Buxoriy bejizga ta’kidlamagan
bo’lsa kerak. Chindan ham, inson hayotining aynan yoshlik davrida o‘rganilgan
har ganday bilim, ko‘nikmalar, u ulg‘aygach erishgan barcha yutuglarining kaliti
bo‘lib xizmat qiladi. Yoshlik — kishi umrining bahor davri, unda hayotning
bo‘lg‘usi yillari uchun urug‘ ekiladi. Ilm esa insonning hayot yo‘lida yo‘lchi
yulduz singari mayoq vazifasini o‘taydi. Kelajak avlodga ta’lim berishda
boshlang‘ich ta’lim o‘qituvchilariga juda mas’uliyat yuklanadi. Bolalarni erkin
fikrlovchi, yangilikka intiluvchi va barkamol inson qilib tarbiyalash boshlang‘ich
sinflardan olib boriladi, bu jarayon muhim vazifalardan biridir.[1]

Bugungi kun talabi asosida darslarni zamonaviy usulda, yangi metodlar
asosida o‘tish o‘qituvchini jjodkor bo‘lishga mavzuni tez va oson o‘quvchilar ongiga
yetib borishiga sababchi bo’ladi. Har bir darsni o‘ziga xos usul asosida o°tish,
o‘quvchining fanga bo’lgan qizigishini oshirish, uning qalbida ilmga muhabbat
uyg‘otish o‘qituvchining mahoratiga bog‘liq. Muallimning mahoratini oshirishga
xizmat qiluvchi vositalardan biri  zamonaviy pedagogik texnologiyalardir.
Zamonaviy peda gogik texnologiya — hozirgi zamon didaktikasi va pedagogikasi
taragqgiyotining mahsuli. Har bir zamonaviy pedagog mavjud pedagogik
texnologiyalarni o‘z darslarida qo‘llasa, albatta ijobiy natijaga erishadi. Bugungi
kun o ‘qituvchisining maqsadi barkamol yoshlarni tarbiyalash, ularga puxta ta’lim -
tarbiya berish, zarur axborotlar bilan ta’minlash, mustagqil fikrlashga o‘rgatish, bilim
va hayotiy ko‘nikmalar hosil qgilish, ular qalbida vatanparvarlik, xalgparvarlik
tuyg‘ularini qaror toptirishdan iborat. Bu ezgu maqgsadlarni ilg‘or pedagogik va
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innovatsion texnologiyalar asosida o‘tilgan mashg‘ulotlarda amalga oshirish
mumkin.

Asosiy kism:O‘quvchilarni o‘qish darsiga qiziqtirish uchun interfaol
metodlarning tashkil etilishi, yangi mavzuni mustahkamlash, o‘tilgan mavzularni
takrorlashda muhim ahamiyat kasb etadi.“Metod” atamasi yunon tilidan olingan
bo‘lib, muayyan maqsadga erishish, borligni amaliy va nazariy o‘zlashtirish usullari
majmuidir. Binobarin fanning o°zi kabi o‘qitish metodlari ham doimiy rivojlanishda
bo‘ladi. Masalan, eski maktablarda o‘qish quruq yod olish metodi asosida o rgatilgan
bo’lsa, hozir izohli 0 gish asosida olib boriladi. Yod olish metodida matndagi so‘zlarga
izoh berishga, ma’nosini tushuntirishga, o‘qilganni qayta hikoyalashga umuman
olganda, o‘qishning ongli bo‘lishiga mutlaqo e¢'tibor berilmagan. Ularda ko‘proq
to‘g‘ri talaffuz, qiroat bilan o‘qish, ifodali o‘qish nazarda tutilgan. [2]

Masalan: “Tushunchalar tahlili” metodidan “Halollik” nomli o‘zbek xalq
ertagini mustahkamlash uchun foydalanish mumkin. Bunda o’qituvchi o‘tilgan
mavzuni mustahkamlash va takrorlashga ma’lumotlarni aytib ketadi, O‘quvchilarga
tushunchalar tushurilgan jadval targatiladi. Tushunchani izohlab, o‘quvchilar uning
tahlilini yozishadi.

Tushuncha Tahlil

1.Halollik Vijdon bilan,insof yuzasidan ish tutish; to‘g’rilik, soflik
2.0moch Yer haydaydigan asbob
3.Jinoyatchi Ayb, gunoh ish gilgan shaxs
Yana bir metod bu — “Ustunchalar” metodi. Bu metodni sinfni uch guruhga
ajratganimizda qo‘llasak, hamma o‘quvchining fikrlashiga ega bo‘lamiz. Mavzu:
“Ot so‘z turkumining ma‘no turlari” Ma‘no turlari ustunchalarga yozilib, plakat
holida o‘quvchilarga tagdim etiladi. O‘quvchilar ertak gahramonlarini belgilangan vaqt
mobaynida ustunchalarga yozishadi, va izohlashadi:

“Halollikertagi

“Qush in1”rvoyati

“Ahillik — ulug‘baxt” ertagi

“Donishmand yigit” ertagi
Dehgon Dehgonning oshnasi Donishmand Qush Bolalar Donishmand chol Yetti o‘g‘il
Donishmand chol To‘ng‘ich o‘g‘ilO‘rtancha o‘g‘il Kenja o‘g‘il

“To‘g‘ri-noto‘g‘ri” metodi. O‘quvchilarga yangi yoki o‘tilgan mavzular
yuzasidan savollar beriladi. Ularning qo‘llariga to‘g‘ri va noto‘g‘ri kartochkalari
bo‘ladi. Savol yoki ma’lumotlar o‘quvchilarga aytiladi, to‘g‘ri bo’lsa, to‘g‘ri
kartochkasini, noto‘g‘ri bo‘lsa, noto‘g‘ri kartochkasini ko‘tarishadi.“Bo‘laklarni
tiklash” metodi. Bu metodda o‘qish darslarida she’r, topishmogq, maqollarni eslab
golish malakasini tekshirish uchun foydalaniladi. She’r, topishmog, magol matni
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bo’laklarga bo‘linib, o‘quvchilarga aralash holda beriladi. O‘quvchilar bo‘laklarni
tiklab, sinf doskasiga go‘yilgan ko‘rgazma taxtasiga yopishtirishadi.[3]

“Xotira mashqi” metodi. Hozirjavoblik va zukkolikni oshirish maqsadida,
aynigsa birinchi tanishuv darsida qo‘llash mumkin bo’lgan o’yin. O‘quvchi o‘z
Ismini aytadi va shu ism bilan boshlanuvchi biror adib nomini aytadi. Misol
uchun, Adham — Alisher Navoiy, Bahodir — Zahiriddin Muhammad Bobur, Gavhar —
Gulxaniy kabi. Bu o‘yinni mavzuga alogador bo'lgan terminlarni misol qilib
keltirish orgali ham olib borsa bo'ladi. Bunda o'quvchi miyasida mavzuning asosiy
terminlari muhrlanib goladi!

“Tushunchalar tahlili”, “Ustunchalar”, “Bo‘laklarni tiklash™,
“To‘g‘rinoto‘g‘ri”, “Ha yoki yo‘q”, “FSMU” va boshqgalar. Bu metodlarni har bir
darslarda foydalanib borish orgali o‘tilgan va yangi mavzularni mustahkamlash
mumkin.Bundan tashqari o‘qish darslarida berilgan hikoya, ertak va rivoyatlarni
rollarga bo‘lgan holda o’quvchilar bilan birgalikda sahnalashtirilsa, o’quvchilar yodida
tez va oson saglanadi.[4]“Bo‘g”“in o‘yini” metodi - O‘quvchilarning tez fikrlashini
oshirish, so‘z boyigini boyitish maqsadida o‘tkaziladi. Bunda birinchi aytilgan
so‘zning oxirgi bo‘g‘ini keyingi so‘zning birinchi bo‘g‘iniga to‘g‘ri kelishi kerak
bo‘ladi. Masalan: maktab — tabrik, rassom — somsa, ota — ta‘zim, vatan — tanla.

“Kun va tun” metodi — o‘qituvchi uka so‘zini alohida yozib, bolalarga: “So‘zni
ko‘rib olib, ko‘zinizni yuming”, - deydi va u harfini a harfi bilan almashtirib: endi
ko‘zingizni oching, so‘zdagi o‘zgarishni topishini aytadi. O‘quvchilar u harf ini
almashishi natijasida, aka so‘zi paydo bo‘lganligini aytishadi. Bu o‘yin bir necha marta
takrorlangach, so‘zlar murakkablashtirilishi mumkin.

Xulosa: Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, bugungi kunda zamonaviy darslar
va interfaol metodlarning ijobiy tomonlari juda ko‘p. Uni qo‘llash orgali mavzularni,
o‘zbek va bolalar adabiyotini mukammal o‘rganish mumkin. O‘qish fani betakror,
uning har bir girralari kash gilinmagan ummonga teng. Adabiyotimizni gadrlab, uning
har bir qgirralarini fanda kashf qilishimiz lozim. “O‘zbekiston — kelajagi buyuk
davlat” ekanligini doimo esda saqlagan holda yurtimizga munosib farzandlarga
ta’lim tarbiya beraylik. O‘zbekiston kelajagiga yetuk va namunali shaxslar yetishib
chiqishi uchun munosib hissa qo‘shaylik.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. Umumiy o‘rta ta’limning ona tili fanidan davlat ta’lim standarti va o‘quv
dasturi. Toshkent-2017 2.
2. M.Umarova, X.Xamrakulova, R.Tojiboyeva. O°qish kitobi.  Toshkent:
“O‘qiyuvchi” -2019-yil
3. Yo’ldosheva D. Ashurbayeva R. Ta’limida zamonaviy pedagogik
texnologiyalar.-T.: Turon Zamin Ziyo. 2018.

4. Internet materiallari : http ://go.mail.ru/searchi?. « Ta’lim texnologiyalari
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ONATILI VA ADABIYOT FANI HAQIDA UMUMIY TUSHUNCHALAR

Mamatova Bahorgul Yusupovna
Xorazm viloyati Qo shko 'pir tumani
27-sonli umum ta’lim maktab o qituvchisi
Hasanova Nazokat Bekturdiyevna
Xorazm viloyati Qo shko 'pir tumani
27-sonli umum ta’lim maktab o qituvchisi

Annotasiya: Ushbu magolada ona tili va adabiyot fanlari , ularning bir -
biriga uzviy bog’ligligi , ona tilining qanchalar muqaddasligi, o’ztilini bilgan insonlar
xorijiy tillarni oson o’rganishi hagida ma’lumotlar keltirildi.

Kalit so’zlar: ona tili, adabiyot, so’z turkumlari

Kirish. Har bir xalgning, millatning o’z tili va adabiyoti bo’lganidek, o’zbek
millatining ham turlima’no so’zlarga boy ona tilisi va boy tarixga ega adabiyoti
mavjud. O’z ona tilini bilmagan kishi o’zligini anglay olmasiligi haqida turli xil
hikmatli so’zlar ham mavjud xalqimizda.O’zbekiston Respublikasida o’zbek tiliga
1989-yil 21-oktabrda davlat tili magomiberilganidan boshlab, ona tilimizga bo’lgan
e’tibor yanada kuchaydi. O’zbek adabiyoti esajuda katta ma’naviy, tarixiy xazinaga
boy hisoblanadi.

Asosiy gism. Til- millat ko’zgusidir. O’z tilini bilish, o’rganish, izlanish, uning
ustida tadgiqotlar olib borish har bir millat farzandining vazifasidir. O'zbekiston
Respublikasi “Davlat tili to'g'risida’gi, “Talim to'g'risida”gi qonunlari, “Kadrlar
tayyorlash milliy dasturi” hamda “2004-2009-yillarda maktab ta'limini rivojlantirish
Davlat umummilliy dasturi”ga muvofiq boshlang'ich sinflarda ona tili fanini o'gitish
oldiga yangi-yangi vazifalar qo'yilmoqda. “Ona tili” fanini o'qitishning bosh maqsadi
yoshlarimizning ijodiy- mustaqil, o'z fikrini erkin va ta'sirli, mazmunli va mantigli
qilib yozma va og'zaki shaklda ifodalashga, o'zbek tili gonun- goidalarini ongli
o'zlashtirishga o'rgatish, shuningdek, ularning fikr doiralarini kengaytirishga, ona
yurtimizga, avlod-ajdodlarimiz qoldirgan boy ma'naviyatimizga, milliy urf-
odatlarimizga mehr-muhabbat ruhida tarbiyalashga qaratilgan. Ma’lumki til
o’rganishni boshlang’ich sinflardan boshlab o’rganish juda muhim sanaladi. Onatilini
o’rganish bolajonlarda og’zaki va yozma nutq shakllanib, rivojlanishiga xizmat qiladi.
Ona tilifanini o’qitishning bir gator maqgsad va vazifalari mavjuddir.[1]

Umumiy o‘rta ta’limi muassasalarida ona tili fanini o‘gitishning asosiy
vazifasi: o‘quvchi shaxsini fikrlashga, o‘zgalar fikrini anglashga, o‘z fikrini og‘zaki
hamda yozma shaklda savodli bayon gila olishga garatilgan nutgiy kompetensiyani
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rivojlantirish; o‘quvchilarda grammatikaga oid o‘zlashtiriladigan bilimlarni (fonetika,
leksikologiya, so‘zning tarkibi, so‘z

yasalishi, morfologiya, sintaksis, yozuv va imlo, tinish belgilari, nutg uslublari,
stilistikaga oid tushunchalarni) rivojlantirish; ona tilining keng imkoniyatlaridan
unumli foydalangan holda to‘g‘ri va ravon bayon eta olishni rivojlantirishga
garatilgan lingvistik kompetensiyalarni shakllantirishdan iborat. "Adabiyot™ so°zi
arabcha "adab™ sozining ko plik shakli bo'lib, u keng va tor ma'noda go llaniladi.
Keng ma noda go llanilganda "adabiyot” sozi o gishga mo ljallab yozilgan va chop
gilingan barcha asarlarni 0"z ichiga oladi. Shunga garamay, "adabiyot" so"zi (termini)
tor ma noda ham juda faol ishlatiladi va bunda so'z sanatiga daxldor bo’lgan asarlar
—badiiy adabiyot tushuniladi.[2] E tiborli jihati shuki, istilohningayni shu tarzda (tor
va keng ma'nolarda) gollanilishi rus va boshga bir gator tillarda ishlatiluvchi
"literatura™ so ziga ham xosdir. Zero, bu termin ham "litera” ("harf") so"zidan olingan
bo’lib, keng ma'noda umuman chop etilgan mahsulotni, tor ma noda badiiy adabiyotni
anglatadi. Mutaxassislar "adabiyot™ so"zining tor ma nosini ishlatamiz va bunda badiiy
adabiyotni nazarda tutamiz.

Demak, adabiyotning o'rganish sohasi —predmeti badiiy adabiyot ekan.
Adabiyotshunoslik badiiy adabiyotning kelib chigishi, rivojlanish qonuniyatlari,
ijtimoiy alogalarini har jihatdan va atroflicha o’rganadi. Adabiyotshunoslikning
predmeti bo Imish badiiy adabiyotga taallugli ilmiy muammolar ko'lami juda keng.
Ularning bir qismi umumestetik (badiiy san at sohalarining barchasiga xos)
muammolar sirasiga kirsa, boshga bir gismi sof adabiyot

muammolari sanaladi.[3]

Ona tili va adabiyot tushunchalari bir-biriga uzviy bog’ligdir. Shu boisdan , bu
ikki fan darslari maktablarda kuchaytirilgan holda tashkil etilinmogda. Til
adabiyotning asosiy quroli. Tilning umumxalq (jonli, milliy), ma’lum qoidalarga
asoslangan adabiy til, badiiy (poetik) til kabi ko‘rinishlari mavjud.

Til - badily obraz yaratish vositasi. So‘z yordamida turli-tuman manzaralar,
his-tuyg‘ular, fikr va hodisalar jonli, ta’sirchan holda tasvirlanadi. Badiiy asardagi har
bir so‘z asar mazmunini ifodalashga xizmat qiladi. So‘zlarni 0o‘z o‘rnida qo‘llash
yozuvchi va shoirning mahoratiga bog‘liq. Ijodkor tilning maxsus leksik
imkoniyatlari (sinonim va antonimlar, arxaizm va neologizmlar, dialektizm va
jargonizm  professionalizm va varvarizmlar) dan shuningdek,monolog, dialog,
poliloglardanunumli foydalanadi. Badiiy asar tilining xususiyatlari, nazariy asoslari
iIlmiy adabiyotlarda yoritilgan.Adabiyot fani asosan adabiy, badiiy asarlardan tashkil
topganligi bois, ularning bir necha xil turlari mavjud. Adabiy tur, adabiy janr, epos,
lirika, drama, roman, tarixiy roman, falsafiy roman, gissa, hikoya, ocherk, tragediya,
komediya. Adabiy asarlar shakl jihatidan rangbarangdir, bu esa ularni alohida
guruhlarga ajratib o‘rganishni taqozo qiladi. Adab iyotni birinchi bo‘lib Arastu
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(er.av. 384-322 yillar) o‘zining «Poetika» asarida epos, lirika, drama kabi uch turga
ajratib ko‘rsatgan. Adabiy turlar janrlardan tarkib topadi.

Janr- fransuzcha so‘z bo‘lib, «tur», «jins» degan ma’noni anglatadi. Adabiy
tu rlar bir- birlaridan, avvalo, voqgelikni gavdalantirish usuliga ko‘ra farqlanadi. Epos
vogeani, lirika inson ruhiy holatini, drama kishi xarakterini gavdalantiradi. Epos
so‘zlashuv nutqiga yagin bir tarzda yozilsa, lirika misra, qofiya, bandga asoslanadi.
Drama dialog va monologlardan tashkil topadi. Epos yunoncha so‘z bo‘lib, yeros
«s0°zy, «nutq», «hikoya» degan ma’noni anglatadi. Epos xalq ijjodiyotiga mansub yirik
hajmli asar. Masalan, “Alpomish” gahramonlik eposi. Roman, gissa, hikoya, ocherk,
feleton epik tur janrlari hisoblanadi.[4]

Lirika (yunoncha so‘z bo‘lib, «lira jo‘rligida aytish» demakdir). She’riy
asarlarda musiqiy ohang, ritm mavjud bo‘ladi. G‘azal, ruboiy, tuyuq, fard,
muxammas, musaddas, qasida, chiston kabilar Sharq mumtoz lirik janrlari
hisoblanadi. Ulardavafodorlik, sevgi-muhabbat, insoniylik, do‘stlik, hayot haqgidagi
dard va iztiroblar aks ettiriladi.

«Drama» yunoncha «harakaty» degan ma’noni anglatadi. Dramatik asarlar
sahna uchun vyaratiladi. Ularning ilk namunalari eramizdan oldin vyaratilgan.
Tragediya, komediya, opera, balet kabilar dramatik tur janrlari hisoblanadi. Esxil,
Sofokl, Evripid, Shekspir singari ijodkorlarning asarlari tragediyaning yuksak
namunalaridir.  O‘zbek  adabiy otida Behbudiyning ‘“Padarkush”, Maqgsud
Shayxzodaning «Mirzo Ulug‘bek» tragediyalari ma’lum

va mashhurdir. Komediya “Quvnoq kishilar qo‘shig

€199
1

degan ma’noni bildiradi.
Aristofanning «Chavandozlar», «Burgutlary, Shekspirning «Qiylq qizning
quyulishi», Molerning «Don Juan» kabi asarlar mavjud. Yuqorida adabiy janrlar
haqgida qisqacha to’xtaalib o’tildi. Qachonki, o’quvchi mana shu janrlar haqida va 0’z
ona tilisi haqida to’liq ma’lumotga ega bo’lsagina bu fanlarning tub mohiyatini
tushunib yetishi mumkin.
ADABIYOTLAR RO’YXATI

1. www.wikipedia.uz
2. O‘zME. Birinchi jild. Toshkent, 2000-yil
2. Kadrlar tayyorlash milliy dasturi,- Xalq ta’limi, 1998, 1-son.
3. “Tilshunoslik atamalarining izohli lug’ati . N.Uluqov.Namangan
4. “Darsda hammasi bo'lmasa ham pedagogikaning asosiy qismimarkazlashgan”.

(CosepiienctBoBaHue npoiecca ooyuenus. M. 1971. 149 ctp.).
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JISMONIY SHAXSLARDAN OLINADAN SOLIQLARNI UNDIRISH
MEXANIZMINI TAKOMILLARSHTIRISH YO‘LLARI

Fayzilloyev Alisher Abdilloevich
Davlat solig qo ‘mitasi Moliya-igtisod boshqarmasi boshlig ‘i

Annotatsiya: Magolada mahalliy byudjetlar daromad bazasini shakllanishi,
unda yer solig‘i va mulk solig‘ining ahamiyati va ilmiy-amaliy asoslari yoritib
berilgan. Mahalliy byudjetlar daromadlari barqarorligini ta’minlash imkoniyatlari
asoslangan. Yer hamda mulk solig‘ining mahalliy byudjetlar daromadlarini
shakllantirishdagi ahamiyatini oshirish yuzasidan tartib va amaliy tavsiyalar taklif
etildi. Bundan tashqgari, mahalliy byudjet daromadlarini oshirish yo‘llari bo‘yicha
tadqiqot olib borilgan bo‘lib, mavzu doirasida iqtisodchi olimlarning tadqiqotlari
o‘rganilib, xulosa va takliflar shakllantirildi.

Kalit so‘zlar: yer, yer solig‘i, ko‘chmas mulk, mahalliy byudjet, mahalliy
byudjet daromadlari, mahalliy hokimiyat organlari, mahalliy soliglar, resurs soliglari,
solig, byudjet, solig stavkasi, solig hisoboti, soliq tushumlari, solig imtiyozlari.

Kirish:

So‘nggi yillarda rivojlangan davlatlarda va etakchi xalgaro moliya inctitutlari,
iIlmiy tadgigot markazlari tomonidan soligga tortish mexanizmlarini takomillashtirish
macalalari, Hususan, soliq yukini pasaytirish, soliq qarzdorligini kamaytirish
mexanizmlarini takomillashtirish hamda soliglarning o‘z muddatida to‘lanmaganligi
uchun penyalar hisoblash mexanizmi va miqdorining optimal yo‘llarini ishlab chiqgish
yuzacidan keng qamrovli ilmiy tadqiqotlarga alohida e’tibor garatilmoqda.

O‘zbekistonda soliq qarzdorligining kamayish tendensiyaciga garamay, uni
ko‘paytirishga olib keladigan omillar, hususan, soliq garzdorligini hisobdan chigarish
tartibini qo‘llash, ma’lum darajada soliq to‘lovchilarning soliq majburiyatlari
bajarilishini kechiktirish yoki qarzdorlikni to‘lashdan qochish holatlari saglanib
golmoqda. Shu sababli, soliq qarzdorligini bartaraf etish yo‘llarini takomillashtirishga
¢’tibor berish davlat soliq xizmati idoralarining muhim vazifaci sifatida belgilab
go‘yilgan.

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili

U.Pettining fikrlariga ko‘ra, “... me’yordan ortigcha solig aholining hatto tabiiy
ehtiyojlarini qondirishga qaratilgan predmetlarga bo‘lgan haddan ziyod va chidab
bo‘lmaydigan zaruratini keltirib chiqaradi. Bunday soliq kishilarni o‘g‘rilik va
firibgarlikka majbur etadi™. Olimning fikridan kelib chiggan holda bu kabi ortigcha

1 Antologiya ekonomicheckoy klacciki. V 2-x tomax. T. I. (U.Petti, A.Cmit, D.Rikardo) Pred. I.A.Ctolyarovayu — M.:
MP “EKONOV”, 1991.-C.27.
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solig me’yori soliglarni to‘lashdan bo‘yin tovlash holatlarini va soliq bo‘yicha
qarzdorliklarni vujudga keltirishga cabab bo‘lishi mugqarrar.

[.Niyazmetovning  fikricha, @ “Davlat o0‘z  xazinaci = daromadlarini
makcimallashtirishga harakat qilsa, soliq to‘lovchilar akcincha o‘z soliq
majburiyatlarini minimallashtirishga, soliq yuki ularning imkoniyatlarini cheklab
qo‘ymacligiga urinadilar. Soliq undirishda davlatning “adolatliligi” susayib borgani
sayin, soliq to‘lovchilarning “roctgo‘yligi” ham kamayib boraveradi”?. O‘z navbatida,
soliglarni undirish mexanizmidagi, uni tartibga soluvchi soligga oid qonun
hujjatlaridagi nomuvofiqgliklar, ziddiyatlar, noaniqgliklar soliq to‘lovchilar tomonidan
majburiyatlarini 0z vaqtida va to‘liq bajarilishida faolligini hamda mazkur qonunlarga
bo‘lgan ishonchlarini pasaytiradi.

Chernik®, Aronov va Kashinlar* o‘zlarining tadqiqotlarida soliglar va boshqa
majburiy to‘lovlarning xorij va Rossiya Federasiyasida undirish mexanizmini
o‘rgangan holda soliq to‘lashdan bosh tortgan soliq to‘lovchilar bilan ishlash siyocati,
ularning huquq va majburiyatlari, kelgucida har bir soliq to‘lovchi o‘z xohishi bilan
soliq to‘lash majburiyati bo‘yicha amaliy tavsiyalarni ishlab chigishgan hamda ushbu
tavsiyalarni soliq va boshqa majburiy to‘lovlarni undirish sohasida qo‘llab uni
icbotlashgan va bir gator amaliy choralarni amalga oshirishgan.

A.Kuznesovning® fikriga ko‘ra, soliq to‘lovchi davlatning hamkori, buni soliq
organlari xodimlari tomonidan tushunib yetmasdan, huquqgiy munocabatlar
ishtirokchilarining soliq savodxonligi va madaniyatini oshirib bo‘lmaydi. Bizningcha,
buni nafaqat soliq organlari xodimlari, balki soliq to‘lovchilar ham tushunib etishi va
bu boradagi soliq organlari xodimlari o‘rni beqiyosdir.

3. Tadgigot metodologiyasi.

Ushbu magqolada jismoniy shaxclarning soliglar va boshqa majburiy to‘lovlar
bo‘yicha garzdorliklarini kamaytirishga garatilgan ilmiy taklif va amaliy tavsiyalarni
ishlab chigishdan iborat. Tadqgiqot jarayonida iqtisodiy, mantigiy, ilmiy
abctraksiyalash, qiyosiy tahlil, dinamikada o‘rganish, ma’lumotlarni guruhlash,
induksiya, deduksiya va ctatictik ucullardan foydalanilgan.

4. Tahlil va natijalar muhokamasi.

O‘zbekistonda soliq garzdorligining kamayish tendensiyaciga garamay, uni
ko‘paytirishga olib keladigan omillar, xususan, soliq garzdorligini hisobdan chigarish
tartibini qo‘llash, ma’lum darajada soliq to‘lovchilarning soliq majburiyatlari

2 Niyazmetov I.M. Coliq yukini optimallashtirish: nazariya, uclubiyat va amaliyot. —Toshkent, 2016. B.9.
% Chernika D. Nalogi: ucheb. pocobie / Pod red.— 2-e. INFRA. 2003. Str. 486

4 Aronov A va Kashin V Nalogi i nalogooblojenie M. 2007.: Magictr. Str. 178
> Kuznesov A.L. Nalogovaya politika i nalogoveie organsr: realnoe coctoyanie, problemsr, percpektiver [Elektronnsry
recurc]. — Rejim doctupa: http://vasilievaa.narod.ru/zhurnal/.
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bajarilishini kechiktirish yoki qarzdorlikni to‘lashdan qochish holatlari saglanib
golmoqda.

Soliq gonunchiligimiz bo‘yicha soliglarni to‘lash majburiyatini bajarmaclik
soliq qarzini keltirib chigaradi. Umumiy jihatdan olib qaralca, soliglar paydo bo‘lishi
bilanog, soliq garzini undirish muammosi ham paydo bo‘lgan. Ayrim olimlarning
fikriga ko‘ra, soliq to‘lovchilarning soliglar va soliq garzini bir xil mazmunda
tushunishi chalkashliklarni yuzaga keltirib chigaradi. Hech bir sud organi yoki soliq
organi soliglarni undirmaydi yoki olib qo‘ymaydi. Fagatgina bogimanda (soliq qarzi)
yoki penya jarimalar undiriladi xolos. Har kimning huqugiy ongiga buning umumiy
jihatdan farqini, ya’ni soliglar to‘lanadi, boqimanda (soliq garzi) undiriladi degan
tushunchani singdirish lozim. Hattoki, bogimanda ham undirilmay, balki ixtiyoriy
ravishda to‘lanishi mumkin.

O‘zbekiston  Respublikasining  2021-yil  29-dekabrdagi  “O‘zbekiston
Respublikasining Soliq kodeksiga o‘zgartish va qo‘shimchalar kiritish to‘g‘risida”gi
O‘RQ- 741 - sonli Qonuni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 25-
maydagi “Hisob-kitob tizimini takomillashtirish va xo‘jalik yurituvchi sub’ektlarning
to‘lov intizomini oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-141-sonli Farmoni,
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 9-sentyabrdagi “Ta’sirchan soliq
mexanizmini qo‘llash natijasida hosil bo‘lgan soliq qarzini hisobdan chigarish
to‘g‘risida”gi PF-218-son Farmonini gabul gilinishi jismoniy shaxslardan olinadan
soliglarni undirish mexanizmini takomillarshtirishni muxim bosqgichi hisoblanadi.
Xususan, manfaatdor shaxs soliq to‘lashni kechiktirish huquqi to‘g‘risidagi
xabarnomani yer uchastkalari, binolar va inshootlarga bo‘lgan mulk huquqi davlat
ro‘yxatidan o‘tkazilgan kundan e’tiboran uch oy ichida soliq to‘lovchining shaxsiy
kabineti orqali yer uchastkalari, binolar va inshootlarga bo‘lgan mulk huquqi davlat
ro‘yxatidan o‘tganligining gayd ragamini va sanasini ko‘rsatgan holda soliq
organlariga yubororilishi, kechiktirish yoki bo‘lib-bo‘lib to‘lash davrida amalda
bo‘lgan O‘zbekiston Respublikasi Markaziy bankining qayta moliyalashtirish
stavkasiga teng stavkadan kelib chiggan holda, 50 foizi migdorida foizlar hisoblanishi
Solig kodeksining 100-moddasiga Kiritildi. Umumiy ovqatlanish korxonalariga
aylanmadan olinadigan soliq, foyda solig‘i, suv resurslaridan foydalanganlik uchun
solig, yuridik shaxslardan olinadigan yer solig‘i, yuridik shaxslarning mol-mulkiga
solinadigan soliq bo‘yicha yuzaga kelgan qarzdorlikni, shuningdek barcha soliglar va
yig‘imlar bo‘yicha jarimalar hamda penyalarni mahalliy davlat hokimiyati organlariga
ariza yubormasdan, solig organlarini xabardor gilgan holda foizlarni to‘lamasdan, teng
ulushlarda kechiktirib (bo‘lib-bo‘lib) to‘lash huquqi berish yuzasidan berilgan
takliflari Solig kodeksining 482-moddasidaga aks etdi. Xo‘jalik yurituvchi
sub’ektlarning to‘lov intizomini yanada mustahkamlash maqsadida tijorat banklarida
ochilgan gqonunchilik hujjatlariga muvofiq undiruvga yo‘l qo‘yilmaydigan maxsus
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magsadli  hisobvaraglari  tugatish, bunda tugatilgan maxsus maqgsadli
hisobvaraqglaridagi mablag‘lar qoldig‘i ularning asosiy yoki ikkilamchi
hisobvaraglariga o‘tkazish vakolatini Vazirlar Mahkamasining qarori asosida tartibga
solinish O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 25 maydagi PF-141-sonli
Farmonida tasdiglandi. Bundan tashqari O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining
2022-yil 9-sentyabrdagi PF-218-son Farmonida tasdiglanib, foydalanilmayotgan
ob’ektlar mulkdorlariga nisbatan oshirilgan stavkalarda qo‘llanilgan ta’sirchan soliq
mexanizmi natijasida hosil bo‘lgan mol-mulk solig‘i va yer solig‘i bo‘yicha mavjud
solig garzi hisobdan chigarilishi hamda soliq garzini undirish bilan bog‘liq sud va ijro
ishlari tugatish kiritish vakolati berildi.
Yuqoridagilardan kelib chigib quyidagilarni taklif gilamiz:

Davlat soliq xizmati organlari tomonidan solig qarzdorligini undirish
ma’murchiligidagi har bir yo‘nalishda soliglarni majburiy undirish uchun nazorat
ishlarini, ya’ni mas’ul bo‘lgan tashkilotlarga aynigsa xizmat ko‘rsatayotgan bank
muassasalari javobgarligini kuchaytirish ya’ni barcha bosqichlarni elektron shaklga
o‘tkazish, mavjudlarini yanada takomillashtirish lozim.

Bundan tashqgari jismoniy shaxslarning soliq garzini undirishdagi mavjud
muammo va kamchiliklarning amaldagi holatini xorij tajribasi bilan taggoslab, soliglar
belgilangan muddatida to‘lanmaganligi uchun hisoblanadigan penya miqdorini
soliglarning rag‘batlantiruvchi funksiyasi doirasida mamlakatda mavjud inflyatsiya
darajasini hisobga olib, qarzdorlikning paydo bo‘lish sabablaridan kelib chigqan holda
qisqartirish magsadga muvofiq bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar
1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 7-fevraldagi «O‘zbekiston
Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha harakatlar strategiyasi
to‘g‘risidangi PF-4947-sonli Farmoni.
2. O‘zbekiston Respublikasi Soliq kodeksi- Toshkent: G‘afur G‘ulom nashriyot
uyi 2020.- 640 b.
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O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASIDA KICHIK TADBIRKORLIK
SUB’EKTLARINI SOLIQQA TORTISH AMALIYOTINI
TAKOMILLASHTIRISH MASALALARI

Yakubov Baxtiyor Pulatovich
Davlat soliq qo ‘mitasi davlat solig bosh inspektori

Annotatsiya: Magolada foyda bozor iktisodiyotining asosiy harakatlantiruvchi
kuchi bo‘lib, tadbirkorlar faoliyatining natijasidir. Tadbirkorlik sub’ektlarini soliqqa
tortishning eng so‘nggi bosqichi bo‘lib, adolatli soliq hisoblanadi. Chunki bu solig
korxonalarning soliq solish magsadida ijobiy faoliyat natijasidan bo‘yicha xulosa va
takliflar ishlab chigilgan.

Kalit so‘zlar: soliq, budjet siyosati, foyda solig‘i, budjet, solig ma’murchiligi,
tadbirkorlik sub’ektlari, soliq hisoboti, soliq tushumlari, soliq imtiyozlari, soliq
stavkasi

Adabiyotlar sharxi.

Mavzu doirasida asosiy o‘rganiluvchi iqtisodiy kategoriya kichik tadbirkorlik
sub’ektlarini soligqa tortish amaliyotini takomillashtirishga berilgan ta’riflarga batafsil
to‘xtalsak.

Xususan R.Kantilon tadbirkorlikni foyda olish chegaralanmagan va bahosi aniq
tovarlarni sotib oladi-yu, lekin sotish bahosi noaniq bo‘ladi, u tavakkalchi, taklifni
talabga moslovchil - deb baholaydi.

Shumpeter tadbirkorlikning besh muhim tomonini: iste’molchilarga noma’lum
yangi tovarlar ishlab chiqarishi; yangi ishlab chiqarishni qo‘llashi va mavjud tovarlar
tijoriyligini ta’minlash; yangi tovarlarni o‘zlashtirishi; yangi xom-ashyolarning
ishlatilishi; tarmoqni takomillashtirishni ko‘rsatib beradi. Tadbirkor yangi
kombinatsiyalarni amalga oshiruvchi shaxsdir2 - deb ta’kidlaydi.

S.G‘ulomovning ta’kidlashicha, kichik biznes va tadbirkorlik har qanday
sharoitda, iqtisodiy tushkunlikda ham, inflyatsiya davrida ham, kreditlar foizi o‘ta
yuqori bo‘lganda ham, zarur infratuzilmasiz kelajagi noma’lum hollarda ham, xavf-
xatar ganchalik yuqori bo‘lishiga garamay yashayveradi .

A.O‘lmasov tomonidan «Kichik biznes — kishilar (mulkchilik) sub’ektlarining
moddiy va pul mablag‘larini (kapitalini) amalda xo‘jalik oborotiga, daromad topishga
mo ‘ljallangandir», deya ta’kidlagan bo‘lsa, Yo.Abdullaev tadbirkorlikka — gqonun
hujjatlariga muvofiq, daromad (foyda) olishga garatilgan, yuridik va jismoniy shaxslar

! Azizova M. Kichik biznes muammolari magsadi // O‘zbekiston igtisodiyot axborotnomasi. —Toshkent, 1999, 1-2 sonlari-
34 -bet.

2 Balashevich. M.I. «Malsly biznes: otechestvennely i zarubejnely opeit» Ucheb. Posobie. -Moskva. NKF
«Ekoperspektivay, 1995,. - 27-28. str
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tomonidan mahsulot ishlab chigarish yo‘li bilan tavakkal qilib, o‘z mulkiy javobgarligi
ostida amalga oshiriladigan tashabbuskorlik faoliyati sifatida ta’rif bergan .
3. Tadgiqot metodologiyasi.

Ushbu magqolada kichik tadbirkorlik sub’ektlarini soligqa tortish mexanizmini
takomillashtirishga garatilgan ilmiy taklif va amaliy tavsiyalarni ishlab chigishdan
iborat. Qiyosiy usuldan foydalanilib, tadbirkorlik sub’ektlarini doir ma’lumotlar va
ularni tahlillar amalga oshirilib ilmiy xulosalar berildi.

4. Tahlil va natijalar muhokamasi.

2017 — 2021-yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning beshta
ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha tasdiqlangan Harakatlar strategiyasi uchinchi yo‘nalishida
“makroiqtisodiy bargarorlikni mustahkamlash, xususiy mulk huquqini himoya qilish
va uning ustuvor mavgeini yanada kuchaytirish, kichik biznes va xususiy tadbirkorlik
rivojini rag‘batlantirish, soliq yukini kamaytirish va soligqa tortish tizimini
soddalashtirish siyosatini davom ettirish, soliq ma’muriyatchiligini takomillashtirish
va tegishli rag‘batlantiruvchi choralarni kengaytirish” kabi chora-tadbirlar
belgilangan®.

Ta’kidlash joizki, amalga oshirilgan islohotlar natijasida Jahon bankining
Doing Business ” 2020-yangi har yillik hisobotidi O‘zbekiston 7-o‘rin yuqoriga
ko‘tarilib, dunyoning 190-mamlakati orasida 69-o°‘rinni egalladi. Bu bizning
mamlakatimizga ishbilarmonlik muhitini yaxshilashda eng katta yutuqglarga erishgan
20-ta mamlakat qatoriga kirish imkonini berdi. Shuningdek, “Iqtisodiy erkinlik
indeksi” reytingida O‘zbekiston 26-pog‘onaga ko‘tarilib, 2020-yilda 114-o°rinni,
“Ragobatbardosh sanoat unumdorligi indeksi” 2020-yilgi reyting natijalariga ko‘ra
152-davlat orasida 92-o‘rinni egalladi.

Prezidentimiz ta’kidlaganidek, mamlakatimiz iqtisodiyotini rivojlantirish,
farovon turmushini ta’minlashda muhim o‘rin tutayotgan tadbirkorlikni qo‘llab-
quvvatlash masalasi davlat siyosatining strategik yo‘nalishlaridan biridir.*

O‘zbekiston Respublikasining 2012-yil 2-maydagi “Tadbirkorlik faoliyati
erkinligining  kafolatlari to‘g‘risida”gi O‘RQ-328-sonli Qonuniga muvofiq,
tadbirkorlik faoliyati — tadbirkorlik faoliyati sub’ektlari tomonidan qonun hujjatlariga
muvofig amalga oshiriladigan, o‘zi tavakkal qilib va o°z mulkiy javobgarligi ostida
daromad (foyda) olishga garatilgan tashabbuskorlik faoliyatidir - deb ta’rif berilgan.

O‘rganishlar ko‘rsatmoqdaki, «biznes» va «tadbirkorlik» tushunchalari xususida
igtisodchi olimlar tomonidan turli fikr va yondashuvlar bildirilgan bo‘lib, yagona
ta’rifga kelinmagan. Ushbu tushunchalar sinonim so‘zlaridek qaraladi.

3 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 7 fevraldagi “O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish
bo‘yicha harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-4947-sonli Farmoni

*Mirziyoev Sh.M. “ Qonun ustuvorligi — inson manfaatlarini ta’minlashning muhim omilidir” — Toshkent.: Xalq so‘zi
gazetasi, 2017, 8 yanvar.
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“Biznes”- so‘zi inglizcha so‘z bo‘lib, u tadbirkorlik faoliyati yoki boshqacha so‘z
bilan aytganda, kishilarni foyda olishga garatilgan tadbirkorlik faoliyatidir®.

Yuridik shaxs tashkil etmasdan xususiy tadbirkorlik faoliyati amalga oshirilishini
tartibga solish magsadida, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2011-
yil 7-yanvardagi “Yakka tartibdagi tadbirkorlar yuridik shaxs tashkil etmasdan
shug‘ullanishi mumkin bo‘lgan faoliyat turlari ro‘yxatini tasdiglash to‘g‘risida”gi 6-
sonli garori gabul qilindi. Mazkur garorga asosan, jismoniy shaxslar 2011-yil 1-
apreldan boshlab garor bilan tasdiglangan ro‘yxatga kiritilmagan faoliyat turlarini
amalga oshirishi mumkin emasligi belgilab qo‘yildi. Xususiy tadbirkorlar yuridik
shaxs tashkil etmasdan shug‘ullanishi mumkin bo‘lgan 87-ta faoliyat turlari ro‘yxati
Kiritilgan (ilova-1).

O‘zbekiston Respublikasining yangi Soliq kodeksi 2 ta (umumiy va maxsus)
qism, 21 bo‘lim, 72 bob va 483 ta moddadan iboratdir. Kichik tadbirkorlik sub’ektlarini
soligqga tortish bo‘yicha quyidagi tartiblar belgilandi:

— kichik tadbirkorlik sub’ektlari tovar aylanmasi hajmidan kelib chiqib, avvalgi
yagona soliq to‘lovi o‘rniga aylanmadan olinadigan soliq joriy etildi. Bunda, jami
daromadi bir milliard so‘mdan oshmagan yuridik shaxslar va daromadi 100 min.
so‘mdan oshgan, lekin bir milliard so‘mgacha bo‘lgan yakka tartibdagi tadbirkorlar
aylanmadan olinadigan soliq to‘lovchisi bo‘lishi belgilandi

— 2020-yilning 1-iyulidan boshlab qo‘shilgan giymat solig‘i bo‘yicha hosil
bo‘lgan ortiqgcha summani, ya’ni “manfiy” qoldiq summasini to‘ligligicha qaytarish
tartibi joriy etildi;

— jismoniy shaxslardan olinadigan daromad solig‘ining asosiy Stavkasi
12 foiz va QQS stavkasi 15 foiz etib belgilandi;

— soliglarni to‘lashni kechiktirish yoki bo‘lib-bo‘lib to‘lash imkoniyatini tagdim
etishning yangi tartibi joriy etildi;

— xo‘jalik sub’ektlarini xavflilik darajasiga 42 ta mezonlar asosida tahlika-tahlil
(Risk-analiz) dasturi yordamida 3 ta segmentga (yashil, sariq va qizil yo‘laklarga)
ajratish hamda kamchiliklar aniglangan taqdirda, solig nazoratining yangi kameral
tekshiruv, sayyor tekshiruv va soliq auditi o‘tkazish tartibi joriy etildi;

— yakka tartibdagi tadbirkorlar tomonidan to‘lanadigan soliq summasi o‘rtacha
30 foizga kamaytirilib, ularga soliglarni to‘lash bo‘yicha tanlash huquqi berildi.
Xususan, ular soligni gat’iy belgilangan miqdorlarda to‘lashi yoxud jismoniy
shaxsning jami yillik daromadi to‘g‘risida deklaratsiya asosida to‘lash imkoniyati
berildi;

— ijtimoiy soliq stavkasi davlat korxonalariga, ustav fondida davlat ulushi 50
foiz va undan ortiq bo‘lgan yuridik shaxslarga, shuningdek ustav fondida 50 yoki

SRayzberg B.A. Sovremennsry ekonomichekiy slovar.-M.: INFRA-M, 1997,.-496 str.
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undan ortiq foiz davlat ulushi bo‘lgan yuridik shaxslarga va ularning tarkibiy
bo‘linmalariga nisbatan 25 foizdan 12 foizgacha pasaytirildi;

— hisobvarag-fakturalarni elektron shaklda rasmiylashtirish joriy etildi va Soliq
kodeksida ham hisobvarag-fakturalar qoida tariqasida elektron shaklda bo‘lishi
belgilandi va boshqgalar.

Respublikada shakllangan soliq siésati “Xalq boy bo‘lsa, davlat ham boy va
qudratli borilmogda® degan prinsip asosida kichik biznes va xususiy tadbirkorlikni
rivojlantirish muhim rol o‘ynaydi hamda respublikada amalga oshirilayotgan iqtisodiy
siyosatning ustuvor yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Shuni e’tirof etish joizki,
iqtisodiy dastaklardan biri bo‘lgan solig mexanizmi orgali ularnining faoliyatini
tartibga solish va rag‘batlantirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Xulosa va takliflar.

- Korxonalarning innovatsion faolligini oshirish uchun ilmiy-tadgiqot va tajriba-
konstruktorlik ishlanmalari uchun xarajatlarning migdoriga nisbatan foyda solig‘idan
qo‘shimcha chegirmalar tarzidagi imtiyoz berish tartibini joriy qilish;

- Intellektual mol-mulklardan olingan daromadlar uchun patent box rejimini joriy
etish lozim. Bunda, intellektual mulk ob’ektlarining bir qismi bo‘lgan o‘z patentlarini,
litsenziyalarni, nou-xau va boshqa moddiy bo‘lmagan obektlaridan ishlab chiqarishda
foydalanish natijasida olingan foydani soliqqa tortishda foyda solig‘ining pasaytirilgan
stavkasi joriy gilinishi magsadga muvofig.

Adabiyotlar/Literatura/Reference:
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uyi 2020.- 640 b.
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