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TERMINALOGIYA SOHASI VA GISTOLOGIK TERMINLARNING 

O’ZBEK TILIDA IFODALANISHI 

 

Babajanova Poshshajon Gʼanijon qizi  

Xorazm viloyati Urganch shahar 3-son maktabning oʻzbek tili fani oʻqituvchisi.  

 

Annotatsiya: ushbu maqolada terminalogiya sohasi va gistologik terminlarning 

o’zbek tilida ifodalanishi xususidagi fikrlar keltirilgan. 

Kalit so’zlar: termin, terminologiya, gistologiya, gistologik terminologiya. 

KIRISH 

Mustaqillik sharofati bilan respublikamizda yangilanish, rivojlanish davri 

boshlanib, ijtimoiy hayotimiz umumjahon andozalariga mos taraqqiyot yo’nalishlariga 

jadal sur’atlar bilan kirib bormoqda. “XXI asr yoshlarini har tomonlama rivojlangan, 

yetuk dunyoviy fikr yuritadigan, bilimli barkamol shaxslarni jahon ta’lim 

standartlariga mos ravishda tarbiyalash dolzarb vazifalardan biridir” [1]. Yangi asr 

mutaxasisini tayyorlashda uning pedagogik - psixologik jihatdan chuqur bilimga 

egaligi, intеllеktual salohiyatning yuksak darajadaligi, innovatsion ta’lim 

tеxnologiyalari, ta’limning intеrfaol usullari va ilg’or samarali mеtodlariga oid ijodiy 

faollikni oshirishning samarali usullaridan xabardor bo’lishi muhim ahamiyat kasb 

etadi. Ayniqsa bugun til va tibbiyot tizimi rivojida amalga oshirilayotgan ishlar o’z 

ahamiyati bilan barchaning e’tiborida va o’z yechimini kutayotgan vazifalarni belgilab 

bermoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi olimlarining dunyoning rivojlangan mamlakatlari 

yetakchi muassasalari ilm ahli bilan o‘rnatgan ilmiy-texnik munosabatlarining 

jadallashuvi, hamkorlikda dolzarb ilmiy masalalar ustida izlanishlar olib borishning 

yo‘lga qo‘yilishi, yosh iste’dod egalarining nufuzli chet el universitetlari va 

institutlarida o‘qishi, yoxud malaka oshirishi terminlar sistemasining yaqinlashuvi, 

boyishiga ko‘mak beradi. Hozirgi o‘zbek terminologiyasi uchun G‘arb tillari, ayniqsa, 

ingliz tilidan ko‘plab terminlarning bevosita kirib kelishi diqqatga sazovordir. Shu 

bilan bir qatorda, o‘zbek tili terminlarining boshqa tillar tomonidan o‘zlashtirilayotgani 

ajablanarli hol emas) Zero, so‘z o‘zlashtirish hodisasining ikki tomonlama sodir 

bo‘lishi tilshunoslikda allaqachon tasdig‘ini topgan. 

Terminologiya zamonaviy lingvistik tadqiqotlarning aktual yo‘nalishlaridan 

biridir. Hozirgi vaqtda terminologiya masalasining o‘sib borishi, bir tomondan, ilm - 

fanning dinamik rivojlanishi tufayli yangi tushunchalarning ko‘payib borishi sababli 

deb qaralsa, ikkinchi tomondan, terminlarning shakllanish jarayoni, rivojlanishi va 

funksiyasi kabi masalalarning yetarli darajada o‘rganilmaganligi bilan bog‘liq hodisa 

deb izohlanadi.  
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Hozirgi paytda dunyo tilshunosligining diqqat markazida turli xil mavzular bilan 

birga terminologiya ham turibdi. Aynan shu davrda zamonaviy tilshunoslik fanida 

yanada keng ma’no kasb etgan va chuqurroq o‘rganilayotgan “terminologiya”ni topish 

mushkul vazifalardan biri hisoblanadi. 

Terminalogiya har bir til so’z boyligining juda kata qismini tashkil etadi. Uning 

juda tez rivojlanishi ham bejiz emas, chunki u yangi so’zlar yasash imkonini beradi. 

Biror tilning terminologiyasi ko’p terminlar tizimidan tashkil topgan. Bilim, sanoat 

yoki madaniyatning biror maxsus sohasidagi biror so’z yoki so’z birikmasi termin deb 

ataladi. Termin ifoda etayotgan biror so’zning mazmuni mavzuli biror adabiyotda 

izohlash orqali talqin qilinadi. So’z ifodasi lingvistik termin deb hisoblanishi mumkin 

deb yozgan edi Z.Xarris va I.F.Frizyslar. Ular deskriptiv lingvistika tarafdorlaridan 

bo‘lib, so‘z ifodasini quyidagicha ta’riflaydilar: “So‘z ifodasi insonning har qanday 

nutqi bo‘lib, u sukutdan oldin yoki keyin ifoda etilishi mumkin”. [2] Fanning har bir 

bo‘limi yoki maktabi o‘z tabiati va metodlariga moslab maxsus terminologiyani 

rivojlantiradi. Bunday maxsus terminologiya ilmiy izlanishning muhim qismi bo‘lib, 

o‘ta muhim ahamiyatga ega. Chunki u rivojlanishga katta hissa qo‘shadi. Yangi texnika 

vositalari qaysi sohaga ko‘proq kirib kelgan bo‘lsa, shu soha terminologiyasi to‘xtovsiz 

ravishda kengayib bormoqda. Natijada, barcha sohalar terminologiyasiga juda ko‘plab 

yangi tushunchalar va ular bilan birga yangi ilmiy-texnikaviy terminlar ham kirib 

kelmoqda. 

ASOSIY QISM 

Terminologiya (termin - atama va logos - fan, tushuncha) — leksikaning bir 

sohasi; muayyan fan, texnika, ishlab chiqarish tarmog’ining, san’at, ijtimoiy faoliyat 

sohasining tegishli tushunchalar tizimi bilan bog’liq terminlari majmui hamda 

tilshunoslikning terminlarni o’rganuvchi sohasidir. Terminologiya tor ma’noda 

ma’lum bir sohaga oid maxsus leksika hisoblanadi. O’z navbatida u umumxalq tilining 

boyishi uchun xizmat qiladi. Terminologik leksika umumxalq tili leksikasining 

ajralmas qismi sifatida u bilan birga rivojlanadi, jamiyat va til taraqqiyotidagi barcha 

jarayonlarni boshdan kechiradi. Ma’lum bir soha yoki fan yuqori darajada taraqqiy 

etgandagina o’sha tilda maxsus terminologiya vujudga keladi. Terminologiyaning 

rivojlanishi, boyish yo’llari har xil: boshqa tillardan so’z olish, yangi so’z yasash, 

ayrim grammatik kategoriyalarning leksikalashuvi, so’z birikmasining semantik bir 

butun holga kelib qolishi va boshqa. Bugungi kunda o’zbek terminologiyasining 

boyishi, asosan, boshqa tillardan so’z olish va ichki so’z yasash hisobiga ro’y 

bermoqda. U yoki bu soha terminologik tizimining barqarorligini belgilovchi asosiy 

omil uning tartibga solinganligi va muntazamligidir. Terminologiyaning o’ziga xos 

xususiyatlari mavjud. Umumadabiy tilda sinonimiya, omonimiya va ko’p ma’nolilik 

tilning boyligi bo’lsa, terminologiyada bular sal’biy hodisa hisoblanadi. Masalan 

birgina tushunchani ifodalash uchun o’zbek tilida yarimo’tkazgich—chalao’tkazgich 
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— nimo’tkazgich terminlari qo’llanmoqda. Bu o’z navbatida, o’qish-o’qitish va 

axborot almashish jarayonini qiyinlashtiradi. Shu sababli ham terminologiyasi ma’lum 

darajada barqarorlashgan barcha tillarda terminlar doimiy tartibga solib turiladi. 

Tartibga solish ma’lum terminologik me’yorlar asosida amalga oshiriladi. 

Terminologiyaning rivojida fan sohalariga oid maxsus lug’atlarni nashr qilib turish 

ham muhim ahamiyatga ega. 

Terminologiya voqelikni tushunishning ma’lum bir belgilangan sitemasini 

ifodalab, intelektual aloqa kanalining biri hisoblanadi. Vinogradovning fikriga ko’ra 

“Terminlarni yaratish va belgilashning ikki tomoni, ikki nuqtai nazari mavjud: til 

strukturasi va tushunish, semantik shartli ravishda ilimdagi u yoki bu tushunish 

sistemasining rivojlanishi” [3] deya izoh beradilar. Tilshunoslikda terminlarning 

o‘zgarishi hamda yangi terminlarning paydo bo‘lishi fan va texnika taraqqiyoti bilan 

uzviy bog‘liqdir. Bu haqda tilshunos olim L.I.Bojno quyidagilarni ta’kidlaydi: 

«Texnika taraqqiyoti ta’sirida terminologiya o‘zaro aloqador ikki qonuniyat asosida, 

birinchidan, ilmiy-texnika progressi qonuniyatlari bilan, ikkinchidan, til 

rivojlanishining umumiy qonuniyatlari bilan bog‘liq ravishda o‘zgarib boradi» [4]. 

Texnik malakaning endilikda ma’lum tor doiradan chiqib, ommaviy xarakterga ega 

bo‘layotganligi va turli sohalarning mutaxassislari kundalik faoliyatida fan va texnika 

yutuqlaridan keng foydalanayotganligi terminlarga bo‘lgan yuksak talab bilan uning 

hozirgi holati orasidagi nomuvofiqlikni bartaraf etishni talab etadi. Chunki hayotda fan 

va texnika taraqqiyoti qanchalik katta ahamiyatga ega bo‘lsa, uni egallash, boshqarish 

va taraqqiy ettirish uchun terminlar ham shunchalik muhim ahamiyatga molikdir. Shu 

jihatdan, terminlarni tartibga solish juda katta ilmiy va ijtimoiy ahamiyatga egadir. 

D.S.Lotte qanday kategoriyadagi so‘zlar terminlashishi mumkinligi haqida gapirib: 

“texnikada quyidagi tushunchalarni anglatuvchi asosiy kategoriyalar terminlashadi: 

jarayonlar (hodisalar); texnika predmetlari (materiallar, qurollar, asboblar, detallar va 

h.k.); xossalar; hisobiy tushunchalar (parametrlar, geometrik obrazlar va h.k.); o‘lchov 

birliklari” [5], A.V.Kalinin esa termin bilan kasb-hunar so‘zlariningbir-biridan farqli 

ekanligini quyidagicha asoslashga intiladi: “termin – bu muayyan fan, sanoat sohasi, 

qishloq xo‘jaligi, texnikadagi tamomila rasmiy bo‘lgan, qabul qilingan va 

qonunlashtirilgan biror tushunchaning ifodasidir, nomidir, kasb-hunar so‘zlari esa – 

biror kasb, mutaxassislik o‘rtasida ko‘pincha jonli tilda tarqalgan, aslini olganda, 

tushunchaning qat’iy, ilmiy tavsifiga ega bo‘lmagan yarim rasmiy so‘zdir”  [6]. 

Terminologik lug'atni ikki qatlamga bo'lish mumkin: umumiy terminologiya va 

yuqori ixtisoslashgan. Umumiy terminologik lug‘at fanning turli sohalarida 

qo‘llaniladigan so‘zlar, atamalar, masalan, dori, asbob, element bilan tavsiflanadi. 

Muayyan fan sohasida qo'llaniladigan atamalar yuqori ixtisoslashgan terminologiyaga 

tegishli. Yuqori ixtisoslashgan terminologiya - bu bilimning har bir sohasiga xos 

voqeliklarni, tushunchalarni, kategoriyalarni nomlaydigan maxsus atamalarning eng 
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vakillik qatlami. Yuqori darajada ixtisoslashgan atamalar uchun tashkiliy tamoyil - bu 

atamalarning har bir tizimida va terminologiyada (maxsus so'zlarning umumiy to'plami 

sifatida) tipik toifadagi tushunchalarning mavjudligi, unga ko'ra atamalarning asosiy 

korpusi taqsimlanadi. 

Gistologiya (yunoncha. histos — toʻqima va logos — taʼlimot) — 

toʻqimalarning tuzilishi, rivojlanishi va hayotiy faoliyati haqidagi fan — inson va 

hayvon organizmini hayotni tashkil etishning toʻqima darajasida oʻrganadi. 

Gistologiya inson morfologiyasi tubida vujudga kelgan. Uning asoschisi fransuz 

anatomi va fiziologi Mari Fransua K. Bichat (1771-1802) hisoblanadi. O'zining 

anatomik tadqiqotlarida u inson tanasining organlar va tuzilmalarining turli 

qatlamlarining xilma-xil tuzilishiga e'tibor qaratdi. O'sha paytda mikroskop hali ham 

nomukammal asbob edi va Bisha o'z tadqiqotida undan foydalanmadi. Shunga 

qaramay, bu ajoyib yosh olim haqli ravishda birinchi gistolog hisoblanadi, chunki u 

"to'qimalar" tushunchasini kiritdi, to'qimalarni aniqladi, ularning yigirmadan ortiq 

turlarini tavsifladi va nomladi.  

Gistologik atamalar kolposkopik atamalardan farq qilishi mumkin. Gistologik 

terminologiya to'qimalarning tarkibi va sifatini tavsiflaydi, kolposkopik terminologiya 

esa ularning tashqi ko'rinishini tavsiflaydi. Kolposkopiya tarixida juda ko'p turli xil 

aralash gistokolposkopik atamalar qo'llanilgan, ularning ko'pchiligi hozirgi vaqtda 

adabiyotda topilishi mumkin, bu har doim ham amaliyotda shifokor uchun tushunarli 

emas. Masalan, skuamoz metaplaziya, skuamoz prosoplaziya va epidermidizatsiya 

transformatsiya zonasida kuzatilgan bir xil gistologik naqshga murojaat qilish uchun 

ishlatiladi, bu esa ushbu tushunchalarni ma'lum bir standartlashtirishni talab qiladi. 

Ko'pgina tadqiqotchilar nuqtai nazaridan, kolposkopik tashxisda qo'llanilmasligi kerak 

bo'lgan gistologik tushunchalar quyidagi atamalarning ba'zilarini o'z ichiga oladi. 

Gistologiyada qo'llaniladigan terminologiya ko'p jihatdan anatomikga o'xshaydi, 

ammo tashkilotning faqat mikroskopik va ultramikroskopik darajasiga mos keladigan 

ko'plab atamalar "sof gistologik" hisoblanadi. Ushbu atamalar boshqa tibbiyot fanlari 

tomonidan keng qo'llaniladi, masalan fundamental, nazariy va klinik. 

XULOSA 

Hozirgi vaqtda fan va texnika sohlarida yuz berayotgan shiddatli rivojlanish, 

innovatsiya respublika aholisi faoliyatining turli qirralariga samarali ta’sir 

o‘tkazmoqda. Fan va texnika qo‘lga kiritgan eng oxirgi muvaffaqiyat va yutuqlar 

asosidagi yangi texnika vositalariga egalik qilinmoqda. Ushbu texnika va texnologiya 

vositalari nomlarini anglatuvchi terminologik leksika o‘zbek tili lug‘at tarkibining 

kundan kunga boyib, kengayib borishida munosib ulush bo‘lib qo‘shilmoqda. Shundan 

kelib chiqqan holda ta’kidlash lozimki, Mustaqillik davri o‘zbek terminologiyasi o‘z 

qaror topish yo‘lining boshlanish nuqtasida turibdi. U o‘zbek tilshunosligining muhim 
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sohasi sifatida yillar davomida yig‘ilgan tajribalar zaminida taraqqiy etmoqda, 

takomillashmoqda va kengaymoqda 

 O’zbek terminologiyasi haqidagi proffessor U.Tursunovning fikrlari bugungi 

tilshunosligimiz uchun ham muhim ahamiyat kasb etadi. K.M.Musayev 

terminologiyani tilning leksikasi sifatida go‘yo bir shaharga qiyoslaydi. Uning fikricha, 

terminologiya yagona reja asosida qurilsada, lekin birdaniga barpo etilmaydi. U tarixiy 

shart-sharoit asosida shakllanadi, uni yaratishda har xil avlodga mansub bo‘lgan turli 

me’morlar, loyihachilar, kashfiyotchilar ishtirok etadi. Ular har bir qurilayotgan 

inshootni yaxshi o‘rgangan holda barpo etadilar. Terminologiyani tartibga solishdagi 

o‘ziga xos murakkablik ham shu bilan belgilanadi. Ma’lumki, terminlar oddiy so‘zlar 

singari umumadaniy va maxsus leksikada bor bo‘lgan so‘z va o‘zaklardan yasaladi. 

O‘zbek tili terminlari sistemasi o‘zga qarindosh turkiy tillardagi singari mavjud 

struktur turlar, ya’ni sodda, yasama, qo‘shma, qisqartma va so‘z birikmalarini qamrab 

oladi. O‘zbek terminologiyasini takomillashtirish borasida qilinishi lozim bo‘lgan 

vazifalar yetarlicha. Bugungi kunda o‘zbek tili soha terminologiyasi har tomonlama 

takomillashish jarayonini boshidan kechirmoqda. Terminlaming ular ifodalaydigan 

narsa-buyum, voqea-hodisa tushunchasi, ma’no-mazmuniga mutanosib, mos tushishi, 

struktur (shakl) jihatdan ixcham bo‘lishi, yakka ma’noni ifodalashi, ma’nodoshlik 

(sinonimik) qatorlariga kirmasligi kabi talablar terminshunoslar diqqat markazidan joy 

olganligi yangilik emas. Ayniqsa, chet tillardan shiddat bilan kirib kelayotgan ilm, fan, 

texnika, texnologiyaga doir terminlami qanday tarzda qabul qilish, o‘zlashtirish 

xususida har xil 58 yondashuvlar ko‘zga tashlanadi. Istiqloldan keyin o‘zbek 

terminologiyasi nafaqat miqdor, shuningdek, sifat o‘zgarishlarga ham yuz qo‘ydi. 

O‘zbek tili imkoniyatlaridan foydalangan tarzda terminlar tizimini tartibga solish 

masalasiga alohida e’tibor qaratilmoqda 

 Xulosa o’rnida shuni ta’kidlash lozimki, Oʻzbek tilining xalqimiz ijtimoiy 

hayotida va xalqaro miqyosdagi obroʻ-eʼtiborini tubdan oshirish, unib-oʻsib kelayotgan 

yoshlarimizni vatanparvarlik, milliy anʼana va qadriyatlarga sadoqat ruhida 

tarbiyalash, mamlakatimizda davlat tilini toʻlaqonli joriy etishni taʼminlash, 

Oʻzbekistondagi millat va elatlarning tillarini saqlash va rivojlantirish, davlat tili 

sifatida oʻzbek tilini oʻrganish uchun shart-sharoitlar yaratish, oʻzbek tili va til 

siyosatini rivojlantirishning strategik maqsadlari, ustuvor yoʻnalish va vazifalarini 

hamda istiqboldagi bosqichlarini belgilamoqda va tilning qaysi sohasi bo’lishidan 

qat’iy nazar uning rivojiga salmoqli hissa qo’shishni talab qilmoqda. Zero, ona tilini  

sevish, uni ardoqlash millatni sevish va uni ardoqlash bilan teng hisoblanadi. Zotan, 

muhtaram Prezidentimiz aytib o'tganlaridek: “Har birimiz davlat tiliga bo'lgan e'tiborni 

mustaqillikka bo'lgan e'tibor deb, davlat tiliga ehtirom va sadoqatni ona Vatanga 

ehtirom va sadoqat deb bilishimiz, shunday qadrlashni hayotimiz qoidasiga 
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aylantirishimiz kerak”. Til sohasi rivoji boshqa barcha sohalar uchun keng 

imkoniyatlarni ochib beradiga kalitdir. 
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARDA NUTQ FAOLIYATI TURI 

SIFATIDA TINGLASHNI O'RGATISH 

 

Sariqboyeva Zulfiya Yashnarbek qizi  

Andijon davlat pedagogika instituti  

Maktabgacha ta'lim fakulteti  2 kurs magistranti. 

 

  Annotatsiya: Maqolada maktabgacha yoshdagi bolalarda nutq faoliyati turi 

sifatida tinglashni o'rgatish to‘g‘risida malumotlar keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: maktabgacha yoshdagi bolalar, nutq faoliyati, bolalar tinglash 

qobiliyati. 

 

"Nima uchun tinglashni orgatish kerak?"degan savolga Eshitish xuddi nutq 

faoliyati kabi tinglovchiga yordam beradi.Insonlar  hayotida tinglash juda muhim 

ahamiyatga ega ekanligini antik davr vakillari buyuk olim Aristotel,Tsiron nutq va 

tinglash haqida bir qator izohlar keltirib o`tgan. Rus xalq  og'zaki ijodi an'analari 

ma'lum bo'lib: ular , maqollar, iboralar, turli xil so`z qochirimlari  bilan boy va qiziq 

ular shunday fikrlarini bildirgan."Aqilli  nutq yaxshi va tinglash yanada yaxshi", 

"Chiroylil nutq yaxshi va uni tinglash sabr qanoatadir", "Dala bug`doyi bilan,nutq 

tinglovchisi bilan go`zal ".kabi sozlar bilan tariflar keltiriladi. 

Uslubiy fan asoschilarining asarlarida tinglashni o'rganishning ahamiyati masalasi 

ko'tarildi. F. I. Buslaev bolalarda "og'zaki nutq shakllarini tushunish" qobiliyatini 

rivojlantirish zarurligini ta'kidladi. K. D. Ushinskiy o'qituvchilarga "bolalarni diqqat 

bilan tinglash, o'rganish va keyin eshitganlarini etkazish" ni tavsiya qildi. 

Inson hayotidagi tinglashning ahamiyati metodistlar asarlarida aks ettirilgan (T. V. 

Atapina, E. G. Begunova, L. N. Vyushkova, T. A. Ladyzhenskaya, L. E. Tumina). 

Shuni ta'kidlash kerakki, inson tug'ilganida nutq faoliyati sifatida tinglashni 

boshqaradi; Bunday nutq faoliyati boshqa nutq faoliyatini rivojlantirish uchun asos 

yaratadi. Tinglash qobiliyati barcha fanlardan bilim olish, insonning ma'naviy 

dunyosini shakllantirish, madaniyat va qadriyatlariga qo'shilish vositasidir. 

Zamonaviy tadqiqotchilar M. T. Baranov, A. D. Deikina, T. A. Ladyzhenskaya 

va boshqalar hozirgi kunda maktabga kirgan bir nechta bolalar tinglash qobiliyatiga 

ega ekanligini ta'kidlashadi, ularning aksariyati eshitlgan narsalarining ma`nolariga 

e'tibor berishni bilishmaydi, Eshitilgan so'zlarning ma'nosini tushunishadi, aytilgan 

narsalarning mohiyatini o'rganishadi. Shu bilan birga, tinglash qobiliyati 

suhbatdoshning pozitsiyasini to'g'ri tushunish, mavjud kelishmovchiliklarni to'g'ri 

baholash, suhbatni muvaffaqiyatli o'tkazishning garovidir. 

Faoliyat turi sifatida tinglash maktabgacha yoshdagi bolaning ta'lim va bilim 

faoliyatida muhim o'rin tutadi. Axborotni boyitish, madaniy darajani oshirish uchun 
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axborot olish manbai bo'lib xizmat qiladi; estetik va madaniy ehtiyojlarni qondirish 

vositasi, shuningdek, tartibga solish vazifasinii bajaradi, chunki tinglash jarayonida 

olingan ko'rsatmalar inson harakatlarini aniqlaydi. 

Eshitish-maktabga kiradigan bolalar uchun muhim nutq faoliyati, chunki 

uyushgan faoliyatning katta qismi axborot orqali tushuniladi. 

Maktabgacha ta'lim dasturlarining tahlili shuni ko'rsatdiki, ular nutq faoliyatida 

bolalarning nutq qobiliyatlari uchun maxsus ta'lim bermaydilar. Ko'pincha, bolalarning 

ta'lim faoliyati uchun nutq tayyorgarligini shakllantirish bo'yicha ishlar til birliklarini 

(nutq madaniyati, lug'at ishi, nutqning grammatik tuzilishi), ushbu til birliklari bilan 

ishlash usullarini o'rganishga qaratilgan. Hech bir dasturda nutq faoliyatining barcha 

tarkibiy qismlari (tinglash) bo'yicha ishlarning mazmunini tizimli ravishda ifodalash 

mumkin emas. Ko'pgina dasturlar og'zaki nutq (tinglash) yozma nutqni (o'qish va 

yozish) assimilyatsiya qilish uchun asos bo'lib xizmat qilmasligini hisobga olmagan 

holda, o'qish va yozishni o'rganish uchun nutq tayyorligini birlashtiradi. Ushbu 

vazifalar boshqa faoliyat turlarida yordamchi, yordamchi sifatida amalga oshiriladi, bu 

bizni tinglash kabi bunday nutq faoliyatiga yanada ko'proq e'tibor berishga majbur 

qiladi. 

Tinglashni o'rganish jarayoni turli usullar bilan amalga oshiriladi. 

Bolalarni tinglashga o'rgatishda og'zaki usul (suhbat) faol ishlatiladi. Suhbat-bu 

ma`lumot emas, balki yangi materialni tushunish uchun ishning savol-javob usuli. 

Shunday qilib, suhbatda quyidagi jarayonlar amalga oshiriladi: gapirish uchun eshitish, 

tushunish uchun eshitish. 

Qo'llab - quvvatlash bosqichida tushunish uchun eshitishni o'rnatish amalga 

oshirishda tushuntirish savollar ishlatiladi, va sharhlab bosqichida-parafraz, qaysi 

nuqtai uning nuqtasi (i to'g'ri tushundim.... Boshqacha aytganda..., Deb o'ylayman...) 

Parafraz, tushuntirish masalalari bilan birga, o'zaro tushunishga erishish uchun bir 

usuldir. Suhbatlarning muvaffaqiyati asosan savollarning to'g'riligiga bog'liq. Savollar 

barcha bolalarga o'qituvchi tomonidan beriladi, shuning uchun barcha bolalar javob 

berishga tayyor. Savollarni qabul qilishdan tashqari, suhbatda bolalarning javoblari va 

fikrlarini muhokama qilish mumkin. 

Eshitishni o'rgatishning muhim usuli-bu hikoya. Ushbu usul bolalarning 

savollariga javob bermaydigan materialning og'zaki tushuntirish ekspozitsiyasini o'z 

ichiga oladi. Eshitilgan hikoyaning mazmuni bo'yicha" isustny " hikoyasi va suhbati 

K. D. Ushinskiy eshitish in'ikosini rivojlantirishni taklif qilgan usullardir. Suhbat K. D. 

Ushinskiy birinchi navbatda savollarga javob beradigan tarzda qurishni tavsiya qiladi, 

bolalar asosiy narsani topshirishadi, keyin esa savollar tafsilotlarni aniqlab olishni talab 

qiladi. Tinglangan matnning mazmuni haqida suhbat qurishning ushbu qoidalari 

bugungi kunda ham dolzarbdir. 
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Badiiy asarlarni o'qish va aytish, suhbat bilan birga, tinglash qobiliyati namoyon 

bo'ladigan muhim usuldir. Maktabgacha ta'limda badiiy asarlarni o'qish bolalarda 

san'at asarini idrok etish va tushunish qobiliyatini shakllantiradi. Matnni tushunish 

bilan bog'liq maqsadli ish tinglash ko'nikmalarini rivojlantirishni o'z ichiga oladi va 

quyidagicha: matnning mazmunini tushunish, matnning asosiy g'oyasini aniqlash, 

matnning mazmunini sarlavha (sarlavha) bilan aniq qilish, matn mazmuniga bo'lgan 

munosabatini ifodalash. 

Nazorat qilish usuli bolalar uchun O'qilgan materialni qayta tarjima qilishi 

mumkin. Retelling paytida bola tayyor tarkibni taqdim etadi va muallif va o'quvchining 

tayyor nutq shaklidan foydalanadi. San'at asarining tarjimasi maktabgacha yoshdagi 

bolalarga tanish va yaqindir, chunki bola o'z his-tuyg'ulariga ta'sir qiladigan tayyor 

namunani oladi, empati qiladi va shu bilan eshitilganlarni eslab qolish va qayta tarjima 

qilish istagi paydo bo'ladi. 

Ushbu usullarning barchasida umume'tirof etilgan uslubiy metodlar, masalan, 

tabiatni aniqlash va qidirish (hodisalar o'rtasidagi munosabatlarni o'rnatishni talab 

qiladigan), tushuntirish( qoidalar, bolalarning harakatlarini tushuntirish), 

Maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalashda axborot va kommunikatsiya 

texnologiyalarini rivojlantirish bilan bog'liq holda, audio yozuvlar va video yozuvlar 

juda mashhur. Shu bilan birga, o'qituvchining tinglash uchun ijobiy munosabati muhim 

ahamiyatga ega. Audio treklarni tinglashni yanada qiziqarli qilish uchun siz ertak 

terapiyasi usullaridan birini qo'llashingiz mumkin-ertakni chizish. Olti yoshga kelib, 

yangi eshitilgan ma'lumotni muntazam ravishda tinglaydigan va takrorlaydigan bolalar 

retelling, chizma, ilovalar va boshqalar shaklida eshitilgan narsalarni tinglash, 

tushunish va talqin qilish qobiliyatini rivojlantiradi. 

Maktabgacha yoshda etakchi faoliyat o'yin bo'lgani uchun, tinglashni o'rganishda o'yin 

uslublarini qo'llashning maqsadga muvofiqligi aniq bo'ladi. O. ya Goychmanning 

fikriga ko'ra, o'yin uslublarini qo'llash o'quv jarayonining samaradorligini oshiradi, 

o'quv jarayonini kuchaytiradi va faollashtiradi, uni yanada ijodiy va qiziqarli qiladi. 

Bolalarni tinglash qobiliyatini o'rgatish orqali biz bolani maktabda keyingi ta'lim olish 

uchun tayyorlaymiz, bu erda axborotni eshitish va tushunish qobiliyati - o'rganish 

jarayoni mumkin bo'lmagan muhim mahorat. 

Foydalanilgan adabiyotlar: 

1. Anufriev Av, Kostromina S. N. bolalarni tarbiyalashdagi qiyinchiliklarni qanday 

engish kerak. O'tish: Saytda Harakatlanish, Qidiruv 

2. Axutina T. V., Pylaeva N. M. e'tibor maktabi. 5-7 yoshdagi bolalarda e'tiborni 

rivojlantirish va tuzatish usuli. O'tish: Saytda Harakatlanish,Qidiruv 

3. Goyhman O. ya, Nadeina T. M. nutq kommunikatsiyalari asoslari : universitetlar 

uchun darslik / Ed. prof. O'tish: saytda harakatlanish, qidiruv — 272 bilan. 

4. Qishki Ia, nutq faoliyatining Lingvopsikologiyasi. 

5. Ushinskiy K. D. Oliy pedagogik ta'lim.- Moskva: rus maktabi, 2005 

6. Nashr etildi: 11.08.2017  
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TENDER SAVDOLARINING IJOBIY VA SALBIY TOMONLARI 

 

TFI, Magistratura bo’li I, DMXM-3 guruhi 

 Xalikulova Shirin 

 

Annotatsiya: Tender kontseptsiya eng istiqbolli mijozlarni jalb qilish maqsadida 

tovar va xizmatlarni etkazib beruvchilar o'rtasida ma'lum shartli raqobatni nazarda 

tutadi. Bundan tashqari, ushbu musobaqa uni tashkil etuvchi kompaniya qoidalarida 

ko'rsatilgan qoidalarni hisobga olgan holda bo'lib o'tadi. Ushbu maqolada tenderlarning 

qanday ijobiy va salbiy tomonlari mavjudligini ko’rib chiqishimiz mumkun. 

Kalit so’zlar: tender, tovar, xizmatlar, davlat xaridlari, biznes, savdo, tanlov 

Аннотация: Понятие тендер предполагает определенную условную 

конкуренцию между поставщиками товаров и услуг с целью привлечения 

наиболее перспективных заказчиков. Кроме того, данный конкурс будет 

проходить в соответствии с правилами компании-организатора. В данной статье 

мы можем рассмотреть положительные и отрицательные стороны тендеров. 

Ключевые слова: тендер, товары, услуги, государственные закупки, 

бизнес, торговля, конкуренция. 

Tender deganda davlat xaridini ikki bosqichda amalga oshirishning raqobatli 

tartib-taomili orqali ijrochini aniqlash usuli tushuniladi. Bunda shartnomani bajarish 

bo’yicha eng yaxshi shartlarni taklif qilgan tender ishtirokchisi ushbu tartib-taomil 

natijalari bo’yicha g’olib deb topiladi. Davlat xaridi haqidagi axborotni davlat 

buyurtmachisi tender o’tkazilishi to’g’risidagi e‘lonni va tender hujjatlarini maxsus 

axborot portaliga joylashtirish orqali shaxslarning cheklanmagan doirasiga ma‘lum 

qiladi. Tender vositasidagi davlat xaridi quyidagi shartlar bir vaqtning o’zida bajarilgan 

taqdirda amalga oshiriladi:  

- g’olibni aniqlash mezonlari tovarning (ishning, xizmatning) nafaqat pul bilan 

baholanishini, balki miqdoriy va sifat jihatidan baholanishini ham o’z ichiga oladi; 

- tovarlarning (ishlarning, xizmatlarning) qiymati bir shartnoma bo’yicha 

bazaviy hisoblash miqdorining yigirma besh ming baravaridan ortiq (budjet 

buyurtmachilari uchun bazaviy hisoblash miqdorining olti ming baravaridan ortiq) 

miqdorni tashkil etadi.  

Tender majburiy tartibda elektron shaklda o’tkaziladi (bundan qonunchilikda 

nazarda tutilgan hollar mustasno).  

Davlat xaridini tender o’tkazish orqali amalga oshirish uchun kamida yetti nafar 

a‘zodan iborat tarkibda xarid komissiyasi tuziladi. Shartnomani bajarishning eng 

yaxshi shartlari tender ishtirokchilarining takliflarini baholash bo’yicha e‘lon qilingan 

mezonlar asosida xarid komissiyasi tomonidan aniqlanadi. 
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Elektron tanlov yoki tender oʻtkazish tartibi amalda umumbelgilanganidan 

farqlanmaydi, oʻsha-oʻsha asosiy bosqichlarni oʻz ichiga oladi: хarid komissiyasi 

tuziladi, soʻng hujjatlar ishlab chiqilib, tanlov (tender) oʻtkazilishi haqida e’lon 

beriladi, shundan keyin ishtirokchilardan takliflar qabul qilinadi, yakunlar chiqariladi 

va gʻolib bilan shartnoma tuziladi. 

Farqlanuvchi jihatlaridan biri – elektron tanlov va tender ishtirokchilarining 

zakalatlari haqidagi normalar kiritildi. Korporativ buyurtmachilar ishtirokchilar 

tomonidan zakalat kiritish zaruratini va uning miqdorini oʻzlari belgilaydilar, u tovar 

(ish, хizmat) qiymatining 3%idan oshmasligi kerak. Byudjet buyurtmachilari bilan 

boʻlgan holatda, matndan kelib chiqilsa, zakalat kiritish majburiy. Elektron tanlov yoki 

tender gʻolibi aniqlanmaguncha kiritilgan zakalat operator tomonidan хatlanadi.   

Tabiiyki, хarid komissiyasi a’zolarining oʻzaro va ishtirokchilar bilan muloqoti, 

shu jumladan hujjatlar aylanmasi elektron shaklda amalga oshiriladi. Buning uchun 

хarid komissiyasining har bir a’zosi va mas’ul kotibi, shuningdek хarid qilish tartib-

taomili ishtirokchisi uchun shaхsiy kabinet ochiladi. Elektron tizim komissiya 

a’zolariga yopiq chatda, ishtirokchilar bilan esa ochiq chatda muloqot qilish imkonini 

beradi. 

Tanlov yoki tender yakunlariga koʻra qabul qilinadigan qarorlar elektron 

bayonnoma shaklida rasmiylashtiriladi. Xarid komissiyasi a’zolari ERIdan 

foydalangan holda uni imzolaydilar. Koʻchirma portalda avtomatik ravishda e’lon 

qilinadi. Gʻolib bilan shartnoma ham elektron shaklda tuzilib, taraflarning ERI bilan 

imzolanadi va shartnomalar reyestriga kiritiladi. 

Tenderning O’zbekistonda keng qo’llanilishiga qaramasdan, u barcha ijobiy va 

salbiy tomonlari mavjud oddiy xarid hisoblanadi. 

Boshqa tomondan, poraxo'rlik xavfi xaridor va hisobni sotish bo'yicha 

menejerning ishonchi bilan ortadi va sotib olingandan keyin menejerga yuk ortadi, 

ikkinchisi esa xaridorlar va yetkazib beruvchilarning fikrlari bilan ishlash qobiliyatidir. 

Xaridorlar uchun tenderlarni tashkil etish quyidagi imkoniyatlarni beradi: 

Xaridorlar taqdim etilgan barcha takliflardan eng foydali takliflarni tanlaydilar, 

takliflar soni juda ko'p bo'lishi mumkin. 

Takliflarni izlash va baholash minimal vaqt va moddiy resurslar bilan amalga 

oshiriladi. 

Tovar sotib olish to'g'risida qaror qabul qiluvchi shaxslarga pora berish ehtimoli 

keskin kamayadi. 

Tenderlarda ishtirok etish yetkazib beruvchilarga bundan kam bo'lmagan 

afzalliklarni beradi: 

Potentsial mijozlar bazasi sezilarli darajada kengaymoqda. 

Yetkazib beruvchilar davlat xaridlari uchun ochiq. 
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Agar firma o'z bozor hududida hukmronlik qilsa yoki etkazib berishning 

eksklyuziv shartlarini ta'minlay olsa, u o'z mijozlar bazasini keskin kengaytiradi. 

Ikkala tomon uchun ham ijobiy tomonlar: 

Sotish va sotib olish tizimi yanada shaffof bo'ladi. 

Eng yaxshi etkazib berish shartlariga ega bo'lgan firma tenderda g'olib chiqadi. 

"Inson omili"ning ta'siri kamayadi. 

Tomonlardan biri tomonidan pora olish ehtimoli kamayadi. 

Salbiy tomonlari: 

Yo'q. Biroq, bu mantiqiy. Axir biz tender tizimi tashkilotchilarining nuqtai 

nazarini ko'rib chiqamiz. 

Tender tizimining xaridorlar nuqtai nazaridan qaralsa: 

Ijobiy tomonlari: 

Poraxo'rlik xavfi minimallashtiriladi. 

Kerakli tovarlarni sotib olish eng yaxshi sharoitlarda eng past narxlarda amalga 

oshiriladi. 

Salbiy tomonlari: Ular yo'q. Kompaniya o'z ehtiyojlarini aniqlaydi, tender e'lon 

qiladi va eng yaxshi taklifni tanlaydi. 

Yetkazib beruvchilar nuqtai nazaridan tender tizimining ko'rinishi: 

Ijobiy tomonlari: 

Potentsial mijozlarning yangi guruhlari paydo bo'ladi: yirik biznes, davlat 

kompaniyalari. 

Savdo menejerlarining professionalligining ta'siri minimallashtiriladi. Bu 

nuance, ayniqsa, menejerlar etarli darajada tayyor bo'lmagan taqdirda juda muhimdir. 

Hech qanday savdo yo'qolmaydi, chunki mijoz vakili raqobatchi tomon 

tomonidan pora oladi. 

Salbiy tomonlari: 

Savdo menejerining professionalligi aslida sotib olish jarayoniga ta'sir qilmaydi. 

Savdo bo'limi yaxshi tayyorlangan bo'lsa va bozor raqobatchilar bilan to'yingan bo'lsa, 

bu ayniqsa yoqimsiz. 

Klassik ma'noda sotishni boshqarish mavjud emas va imkonsizdir. 

Muzokaralar jarayoni ustidan nazorat yo‘q. 

Mijozning e'tirozlari bilan ishlash imkoniyati yo'q. 

Yetkazib beruvchini tanlashda mijoz etkazib berishning minimal narxini 

qidiradi, boshqa omillar, qoida tariqasida, umuman hisobga olinmaydi. Muzokaralar 

jarayonini rejalashtirishning iloji yo'q. Agar ushbu aniq so'rov uchun sotib olish rad 

etilsa, aloqani davom ettirish va boshqa yo'nalishlarda ishlashga harakat qilishning iloji 

yo'q. Ko'rib turganimizdek, faqat yetkazib beruvchilar uchun juda ko'p salbiy tomonlar 

mavjud. 
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Shunday qilib, biz tenderning ijobiy va salbiy tomonlarini ko’rib chiqdik, 

jumladan tenderlarning ijobiy tomonlari salbiy tomonlaridan ustun ekanligiga amin 

bo’ldikmohiyatini aniqladik. Aytishimiz mumkinki, iqtisodiyotning tegishli sohalari 

hamda ijtimoiy sohada amalga oshirilayotgan investitsion loyihalar doirasida tovar, ish 

va xizmat yetkazuvchilarini saralash bo‘yicha tender savdolarini idoralararo tender 

komissiyalari amalga oshiradi. 
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INGLIZ TILINI O’ZLASHTIRISHGA BO’LGAN YONDASHISHNING 

FILOLOGIK VA NOFILOLOGIK OLIY TA’LIM MUASSASALARIDA 

FARQLANISHI 

 

Isroilova J. Y., 

O’zDJTU talabasi 

Ilmiy rahbar: Muxitdinova X. S., 

Pedagogika fanlari doktori, professor 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada filologik hamda nofilologik oliy o’quv 

yurtlarida ingliz tilini o’qitishga bo’lgan yondashuvning farqlanishi ko’rsatilgan 

hamda mazkur ta’lim muassasalarida qo’llanilishi tavsiya etiladigan qator ta’lim 

metodlari keltirilgan. 

Tayanch so’z va birikmalar: umumiy metodika, xususiy metodika, 

kommunikativ yondashuv, grammatik-tarjima metodi, tabiiy metod, bevosita metod, 

bilvosita metod, audio-lingual metod, audio-vizual metod, ongli-qiyosiy metod, 

kommunikativ metod. 

Ma’lumki, hozirgi jamiyatda raqobatbardosh kadrga aylanish uchun kamida 2 ta 

chet tilini bilish davr taqozosiga aylandi. Bu tillarni o’qitishga yangicha yondashuv va 

metodikalarni qo’llash zaruriyatini yuzaga keltirmoqda. Xorijiy til o’qitish 

metodikasini vazifaiy jihatdan umumiy hamda xususiy metodikalarga ajratish mumkin. 

Umumiy metodikada, qanday til o’rganilayotgan bo’lishidan qat’iy nazar barcha 

xorijiy tillarga xos bo’lgan umumiy qoidalar o’rganiladi. Xususiy metodika esa 

o’rganilayotgan tilning o’ziga xos jihatlariga alohida to’xtaladi. Misol uchun, ingliz 

tilidagi uch zamon: past, present va future dagi “Simple tense” lar umumiy metodikada 

o’rganilsa, Past Continuous, Present Continuous va Future Continuous kabilar ingliz 

tilining o’ziga xos jihati sifatida xususiy metodikada o’rganiladi. [1, 7] Mazkur ikki 

metodika bir-biridan farq qilsa ham, bir tanganing ikki tarafidek, til o’qitish 

metodikasining bir-birini taqozo qiladigan ajralmas qismidir. Shu tufayli, har qanday 

til o’qitiladigan muassasada ularning har ikkalasi ham qo’llaniladi. 

Yurtimizning aksariyat ta’lim muassasalarida xorijiy tillar orasida aynan ingliz 

tili ta’limiga ustuvor ahamiyat berilmoqda. Mamlakatimizda qator oliy ta’lim 

dargohlari, misol uchun, O’zbekiston davlat jahon tillari universiteti, O’zbekiston 

milliy universiteti, Samarqand chet tillari universiteti va shu kabi qator oliygohlar 

mazkur til mutaxassislarini yetishtirib chiqarishga yo’naltirilgan. Ayni vaqtda, til 

o’rgatishga ixtisoslashtirilmagan boshqa oliygohlarda ham ingliz tili barcha guruhlarda 

o’qitiladi. Tilga aloqador bo’lmagan soha talabalariga ingliz tilini o’rgatishda 

kommunikativ yondashuv eng keng tarqalgan uslub sanaladi. A.E. Chekanova fikricha, 

kommunikativ kompetensiya bugungi kunda oliygohlardagi eng muhim professional 
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tayyorlov metodlari orasidan o’rin olgan. [2, 23-26] Kommunikativ yondashuvda 

talaba, asosan, nutq salohiyatini oshirish, informatsiyani qabul qilish va yetkazib bera 

olish qobiliyatlari ustida ishlash kabi vazifalarga jalb etiladi. Verbal fikrlash 

kommunikativ kompetensiyadagi asosiy tushunchalardan biri sanaladi. Albatta, ushbu 

oliygohlarda til o’rganishdagi eng muhim omil bu dastlabki qo’yilgan “o’rganishdan 

maqsad”dir. E.N. Sololovaning fikricha, “aynan noto’g’ri tanlangan maqsad ta’lim 

jarayonidagi yanglishmovchiliklarni keltirib chiqaradi.”[3, 4] Til o’rganishdan ko’zda 

tutilgan maqsad uning metodikasini aniqlab beruvchi muhim omil sanaladi. 

Jahon standartlarida ingliz tilini o’rganish maqsadlari quyidagi umumiy bir 

nechta spektrlarda ko’rib chiqiladi: 

 EGP (English for General Purposes) – ingliz tilini umumiy maqsadlar uchun 

o’rganish; 

 EAP (English for Academic Purposes) – ingliz tilini akademik maqsadlar uchun 

o’rganish; 

 ESP (English for Specific Purposes) – ingliz tilini maxsus maqsadlar uchun 

o’rganish. 

Ingliz tiliga ixtisoslashtirilgan va ixtisoslashtirilmagan oliy ta’lim 

muassasalarida yuqoridagi maqsadlar o’zaro farqlanadi: ixtisoslashtirilmagan 

oliygohlar uchun EGP metodikasi qo’llanilsa, ixtisoslashtirilgan oliy ta’lim 

muassasalaridagi ta’lim rejalari EAP ga ko’ra tuziladi. Demak, nofilologik o’quv 

yurtlari talabalari maktab darajasidagi, professional yoki akademik orientatsiyalar talab 

qilinmaydigan sharoitda ingliz tilini o’rgansa, filologik oliygoh talabalari obyektiv 

orientirlashgan yondashuv asosida ingliz tili ko’nikmasini hosil qiladilar. [4, 67-77] 

Maqsad turliligining o’ziyoq qo’llaniladigan metodikaning bir-biridan farqli bo’lishini 

keltirib chiqaradi. 

Til o’qitishga ixtisoslashtirilmagan OTMlarda tingliz tili darslari talaba tahsil 

olayotgan sohaga aloqador ravishda o’tkaziladi. Misol uchun, iqtisodiyot sohasida 

o’quvchi talabalar ingliz tili darslari davomida ingliz tilidan xabardorlikning 

iqtisoddagi o’rni va ahamiyati haqida aniq tushunchaga ega bo’lishlari kerak.  

Til o’rgatishga ixtisoslashtirilgan oliy o’quv yurtlarida talabalarga mazkur 

tilning nafaqat kommunikatsiyada qo’llanilishi va adekvat anglanishi, balki uning 

tarixi, tilshunoslik nazariyasi, mazkur tilda so’zlashuvchi jamiyat va undagi ijtimoiy 

madaniyat ham o’qitiladi. Bu holda, ayniqsa, chet tili o’qitish metodikasining amaliy-

traditsion usullaridan foydalanib kelinadi. J. Jalolov fikricha, “chet til o‘qitish 

jarayonida amaliy foydalaniladigan metodlar 3 ta bo’lib, ular tanishish, mashq qilish 

va qo‘llashdan iborat. Ko‘pchilik tan olgan va o'qitishda bevosita mushohada qilish 

mumkin bo‘lgan mazkur metodlar o‘quvchi nuqtai nazaridan nomlangan. 

O‘quvchining chet til o‘rganishdagi vazifasi til materiali bilan tanishish, ko‘nikma va 

malaka hosil qilish maqsadida mashq qilish hamda o‘z fikrini bayon etish chog‘ida, 
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ya’ni nutqiy muloqotda tildan foydalanishdan iborat.” [5, 79] Shu bois chet tillarini 

o’qitishning 8 ta traditsion metodlari mavjud. Ularga quyidagilar kiradi: 

Grammatik-tarjima metodi – tilni bilish, ya’ni uning grammatikasi va lug’ati 

bilan to’liq tanishish. Ushbu metodda pedagog tomonidan aniq grammatik sxema 

asosida matnlar, gaplar ustida ishlanadi. Ushbu til materiali tarjima metodida 

o’zlashtiriladi: ingliz tilidan ona tiliga va ona tilidan ingliz tiliga. Mazkur metod ingliz 

tili grammatikasini chuqur o’rganishga yordam beradi. 

Tabiiy metod – chaqaloqqa ona tili qanday o’rgatilsa, chet tili ham shunday 

o’rgatiladi. Tayyor namunalarga taqlid qilish, qayta-qayta takrorlash asosida kishida 

gapirish (speaking) va o’qib-tushunish (reading) ko’nikmalarini rivojlantiriladi. 

Bevosita metod – tabiiy metod asosida yaratilgan bo’lib, avvalo, speaking 

ko’nikmalari ustida ishlanadi va grammatikadan faqatgina nutq normalarga kerak 

bo’ladigan qoidalar o’rganiladi.  

Bilvosita metod – til o’rganish maqsadlarining qandayligiga ko’ra keskin 

chegaralanadi. Unda til o’rganuvchilari orasida iloji boricha maksimal darajada ingliz 

tili muhiti yaratiladi hamda talaba ingliz tilida erkin gaplasha olishga tayyorlanadi. 

Audio-lingval metod – mazkur metodda audio mashqlar bajarish davomida 

eshitilgan gaplardagi bo’shliqlarni to’ldirish, savollarga javob berish orqali lug’at 

boyligini oshirish hamda ingliz tilida so’zlovchilarning temp, intonatsiya va tonlari 

bilan yaqindan tanishishga yordam beradi. 

Audio-vizual metod – intensiv ta’lim, tilning sun’iy muhitini yaratish. Ushbu 

metodning asosiy maqsadi til o’rganuvchisini og’zaki nutqqa o’rgatish orqali gapirish 

ko’nikmalarini shakllantirish. 

Ongli-qiyosiy metod – ingliz tilidagi barcha 4 ko’nikmalarni (speaking, 

reading, listening and writing skills) baravariga rivojlantirishga qaratilgan. 

Kommunikativ metod – eng keng tarqalgan o’qitish metodi bo’lib, o’z ichiga 

guruhlarda ishlash, sahnalashtirish, savol-javob, debatlar va shu kabi keng qamrovli 

interaktiv mashg’ulotlarni oladi. [1, 27-34] 

Quyidagi jadvalda chet tilining o’qitilish metodikasidagi 8 ta traditsion metodlar 

tilga ixtisoslashgan va ixtisoslashmagan OTMlarga mos kelish va/yoki tavsiya 

etilmasliklari keltirilgan: 

Metodlar 

Til o’qitishga 

ixtisoslashtirilgan 

OTMlar 

Til o’qitishga 

ixtisoslashtirilmagan 

OTMlar 

Grammatik-tarjima metodi Mos keladi Tavsiya etilmaydi 

Tabiiy metod Mos keladi Tavsiya etiladi 

Bevosita metod Tavsiya etilmaydi Tavsiya etiladi 

Bilvosita metod Mos keladi Tavsiya etiladi 

Audio-lingval metod Tavsiya etiladi Tavsiya etiladi 
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Audio-vizual metod Tavsiya etiladi Tavsiya etiladi 

Ongli-qiyosiy metod Tavsiya etiladi Tavsiya etiladi 

Kommunikativ metod Mos keladi Mos keladi 

 

Demak, yuqorida sanab o’tilgan metodlar chet tilini o’rganish uchun juda qulay 

bo’lsa-da, bir vaqtning o’zida filologik hamda nofilologik sohalardagi talabalarga 

qo’llanilishi tavsiya etilmaydi. Masalan, grammatik-tarjima metodi tilni akademik 

maqsadlar uchun o’rganayotgan talabalarga mos bo’lgani uchun nofilologik OTM 

talabalariga qo’llanilishi tavsiya etilmaydi; tabiiy metod tilda boshlang’ich saviyaga 

ega talabalarga ko’proq mo’ljallangani tufayli nofilologik oliygohlarga tavsiya etiladi, 

ammo talabalarnin saviyasiga ko’ra filologik OTM larda ham qo’llanilishi mumkin; 

bevosita metod tilning faqat nutq normalariga rioya qilgan holda tilni o’rgangani uchun 

filologik oliygohlarga tavsiya etilmaydi; bilvosita metod til o’rganish maqsadlarining 

qandayligiga ko’ra keskin chegaralanishi tufayli fiologik oliy ta’lim muassasalari 

talabalariga mos kelsa-da, ko’proq nofilologik OTM talabalariga tavsiya etiladi; audio-

lingual metod tinglab tushunish hamda so’zlashish ko’nikmalarini rivojlantirishga 

qulay bo’lgani uchun har ikkala oliygoh talabalariga tavsiya etiladi; audio-vizual metod 

til o’rganuvchisida gapirish ko’nikmalarini shakllantiradi, shu tufayli har ikkala OTM 

talabalariga tavsiya etiladi; ongli-qiyosiy metod tildagi barcha 4 ko’nikmalarni 

baravariga rivojlantirgani sababli har ikkala oliygoh talabalariga tavsiya etiladi; 

kommunikativ metod, asosan, kinestetik o’rganuvchilar uchun qulay bo’lganligi uchun 

talabalarga mos ravishda har ikkala turdagi universitetlarda qo’llanilishi mumkin. 

Bizningcha, OTMlarda ingliz tilini o’qitishda qo’llanadigan metodlarni aynan 

ta’lim sohasiga mos kelish yoki kelmasligiga ko’ra tanlab ishlatish kerak. Shu 

maqsadda, ingliz tiliga ixtisoslashtirilgan oliy ta’lim muassasalaridagi ta’lim rejalari 

EAP metodikasiga ko’ra tuzilishi, ingliz tiliga ixtisoslashtirilmagan oliygohlar uchun 

esa EGP metodikasi asosidagi metodlar qo’llanilishi tavsiya etiladi. 
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BIOLOGIYA DARSLARIDA O’YINLI TA’LIM TEXNOLOGIYALARIDAN 

FOYDALANISH YUZASIDAN METODIK TAVSIYA 

 

Mirzayeva Gulsora Otamirzayevna  

Namangan viloyat Chortoq tumani  

26-sonli o‘rta taʼlim maktabi  

biologiya fani o’qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ushbu metodik tavsiyada bugungi kundagi biologiya darslarini 

qiziqarli va yangi pedagogik texnologiyalar asosida tashkillash haqidagi ma’lumotlar 

mavjud. 

Kalit so‘zlar: O’yin, interfaol, didaktik, ta’lim samaradorligi, o’qituvchi, 

o’quvchi, “Kim ko’p biladi”, “Xayoliy sayohat” o’yini. 

 

Biologiya Yerdagi hayotning barcha ko‘rinishlarini, uning turli darajadagi: 

molekula, hujayra, organizm, populatsiya (tur), biogeosenoz (ekosistema), biosfera 

darajasidagi tizimlarning barcha xossalarini o‘rganadi. Biologiyaning asosiy maqsadi 

tirik mavjudotlarning tuzilishi, o‘ziga xos xususiyatlari, ko‘payishi, rivojlanishi, kelib 

chiqishi, tabiiy jamoalarda va yashash muhiti bilan o‘zaro munosabatlarini 

o‘rganishdir. Biologiya atamasi fransuz olimi J. B. Lamark va nemis olimi 

G.R.Treviranus tomonidan fanga kiritilgan bo‘lib, «bios» – hayot, «logos» – fan degan 

ma’noni bildiradi.. Biologiya fanining tarmoqlari. Biologiya fundamental va kompleks 

fan hisoblanadi. Fundamental fan deyilishiga sabab, biologiya tibbiyot, psixologiya, 

agronomiya, oziq-ovqat sanoati, farmokologiya uchun nazariy asos bo‘lsa, kompleks 

fan sifatida esa ko‘plab tarmoq fanlarni o‘z ichiga oladi. Tekshirish obyektiga ko‘ra 

biologiya fani bir qancha sohalarga bo‘linadi. Botanika – o‘simliklar, zoologiya – 

hayvonlar, mikrobiologiya – mikroorganizmlar, mikologiya – zamburug‘lar, 

gidrobiologiya – suv muhitidagi organizmlar, paleontologiya – qazilma holdagi 

organizmlar, ekologiya esa organizm va muhit orasidagi munosabat to‘g‘risidagi fan 

hisoblanadi. Biologiya tirik organizmlarning ayrim jihatlarini tekshirish bo‘yicha ham 

turli fanlarga ajraladi. 

Katta kishilar hayotida ish faoliyati qanday ahamiyatga ega bo’lsa, bolalarda 

ham o’yin faoliyati shunday ahamiyatga ega. O’yin darslari biroz shovqin, tartibsizlik 

bilan kechgani uchun biz o’qituvchilar ko’pincha jim o’tirib tinglaydigan, shovqinsiz 

o’tadigan an’anaviy darslarni ma’qul ko’ramiz. Aslida esa o’yin faqat o’quvchilarning 

vaqtini choq qilish uchun o’tkazilmasligi kerak, balki o’yin didaktik bo’lishi, ya’ni 

darsda ma’lum ta’lim-tarbiyaviy masalani hal etishga qaratilgan bo’lishi kerak. 

 Ta’lim samaradorligini oshirish, o’quvchilarni bilim salohiyatinig 

rivojlanishida interfaol usullardan foydalanish katta ahamiyatga egadir. Dars 
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jarayonida o’quvchilarni diqqatini jalb qilish, darslikdan to’g’ri va maqsadli 

foydalanish, har bir o’tilayotgan yangi mavzu yuzasidan berilgan tushuncha va 

ta’riflarni o’zlashtirish maqsadida pedagogik texnologiyalardan keng foydalanish 

zarur.  

Biologiya fanini o’qitishda o’quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish 

maqsadida darslarda turli o’yinlardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi. 

O’yinlar vositasida darslarni tashkil etish o’quvchilar biologik qonuniyatlar, hodisalar 

va hayotiy jarayonlarni o’rganish faoliyatini rivojlantiruvchi usullardan biridir. 

O’yinlar o’quvchilarning erkin fikrlash, mustaqil xulosa chiqarish, muammoli 

vaziyatlardan chiqa olish qobiliyatini oshiradi, tez javob topish ko’nikmasini 

rivojlantiradi, ziyrakligini orttiradi. O’yin darslari o’qitishning faol shakllaridan biridir. 

O’yin darslarining asosiy maqsadi o’quvchilarning o’quv jarayoniga qiziqishlarini 

orttirish va bu bilan o’qish samaradorligini oshirishdir 

Metodlar asosida o’tilgan dars an’anaviy darslardan ko’ra yaxshi samara beradi. 

O’quvchilar ongida saqlanib qoladi, hamda ularning musatqil fikrlashga undaydi. 

Bugungi kunda yoshlarga nisbatan davlat siyosati ham, asosan yosh avlodni keng fikrli, 

jamiyat ravnaqi uchun munosib hissasini qo’sha oladigan, har tomonlama kuchli, 

bilimli qilib tarbiyalashdan iboratdir O’yin darsning asosiy maqsadi o’quvchilarning 

o’quv jarayoniga qiziqishlarni oshirish va bu bilan o’qish samaradorligini oshirishdir. 

 Tashqaridan qaraganda oyin yengil, betashvish korinishda, aslida boldan 

maksimum energiya berilishini aql, sabr toqat, mustaqillik kabi jihatlarni ishga solishni 

talab etadi. 

 O‘yin jarayoni biroz shovqin va tartibsizlik bilan kechgani uchun o’qituvchilar 

kopincha jim o’tirib tishglaydigan, shovqinsiz o’tadigan an’anaviy darslarni maqul 

ko’radi. Biologik o’yinlar nihoyatda xilma-xil bo’lib, ushbu o’yinlar dars va darsdan 

tashqari mashg’ulotlarning qiziqarli bo’lishida, o’quvchilarning biologiya faniga 

bo’lgan qiziqishini oshirishda qulay va samarali vositalardan biri hisoblanadi. 

“Kim ko’p biladi” o’yini. Bu o’yinni biologiyaning xohlagan mavzusini 

o’rganishda qo’llash mumkin. Har bir ishtirokchi biror-bir mavzu yuzasidan bittadan 

muammoli savol tuza olishi kerak. Savollar yozilgan qog’ozlarni o’qituvchiga 

topshiradilar, sinf o’quvchilari ikki guruhga bo’linadi.  

Boshqaruvchi qo’llarni sanab, har biriga 1 balldan qo’yadi. Har bir savolga bir 

o’quvchidan javob so’raladi. Agar javob noto’g’ri bo’lsa o’sha guruhdan bir ball olib 

tashlanadi, qaysi guruh ko’p ball to’plasa, o’sha guruh g’olib bo’ladi.  

“Xayoliy sayohat” o’yini. Ta’limning bu o’yini biologiya, geografiya, til 

adabiyot va boshqa fanlarda qo’llanilishi mumkin. O’simlik yoki hayvonlar tarqalgan 

biogeografik viloyatlarga xayolan sayohat qilib, uni yozma tarzda yozish talab etiladi. 

Ishtirokchi o’zi mustaqil o’sha joyni yozma tasvirlashi kerak.  
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Kimning yozma tasvirlashi mazmunan yuqori saviyada yozilgan bo’lsa, u g’olib 

hisoblanadi. Biologiya - darslarini hayotga bog’lash, ularni qiziqarli va ijodiy tashkil 

etish bosh maqsaddir. Bunda asosiy rolni biologik o’yinlar egallaydi. Biologik o’yinlar 

nihoyatda xilma xil bo’lib, darsda va darsdan tashqari mashg’ulotlarni qiziqarli 

bo’lishida o’quvchilarning fanga bo’lgan qiziqishlarini oshirishda qulay va samarali 

vositalardan biri hisoblanadi. 

Biologiya darslarini tashkil etishda  yana “Fikrlarning tarmoqlanishi”,  ”BBB”, 

”FSMU”, ”VENN diagrammasi”, “Charxpalak”, ”Tushunchalar tahlili”, ”Raqmlar 

so’zlaganda”, ”Baliq skleti”, ”Yelpig’ich”, ”Bumerang”, “Zakovat”, “Ha yoki yo’q”, 

”Zinama-zina”, ”Sinkveyn”, ”SWOT” tahlili   kabi innovatsion, noan’anaviy ta’lim 

metodlaridan foydalanish mumkin bo’lib, darslarni pedagogik texnologiyalar asosida 

tashkil etishda ularning ahamiyati katta. Bu kabi metodlarni har bir o’qituvchi o’zi dars 

beradigan o’quvchilarning xarakteri, iqtidori va qiziqishlaridan kelib chiqib o’ziga xos 

yo’nalishda tashkil etishi, o’zgartirishi,ijodiy rivojlantirishi yoki o’xshash 

variantlaridan foydalanishlari mumkin. Bir so’z bilan aytganda, bunday o’yinlar 

mavzularni o’quvchilatga oson va tushunarli berishning yo’llaridan biri hisoblanib, 

o’qituvchi yangi-yangi ta’limiy o’yinlarni darslarida qo’llashi, hatto o’zi ham shunday 

o’yinlarni o’ylab topishi mumkin.  

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak, pedagogik texnologiyalar asosida olib borilgan 

darslar an’anaviy usulda olib borilgan darslarga nisbatan ancha samaraliroq ekan. 

Zamonaviy uslubda dars o’tish esa bugungi rivojlanib borayotgan O’zbekiston 

yoshlarining ulkan yutuqlarga erishishiga, sportning barcha sohalarida yurtimiz 

bayrog’ini yuksaklarga ko’tarilishiga sabab bo’lsa ajab emas. Sharafli kasblarning eng 

sharaflisi bo’lgan o’qituvchi kasbiga munosib bo’laylik. Zero, biz yangiliklar, 

axborotlar asrida yashayapmiz 
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ONA TILI DARSLARIDA O’QUVCHILAR NUTQIY FAOLIYATINI 

OSTIRISH YUZASIDAN METODIK TAVSIYALAR 

 

Bumirzayeva Nodira Najmidinovna 

Namangan viloyat Chortoq tumani  

26-sonli o‘rta taʼlim maktabi  

ona tili va adabiyot o‘qituvchisi 

 

Annotatsiya: Ona tili darslarida o'quvchilar nutqini o'stirishga alohida e'tibor 

qaratish lozim. Bunda har bir o'qituvchi yuksak pedagogik mahoratga ega bo'lmog'i 

lozim. Quyidagi maqolada ayrim misollar orqali ona tili darslarida nutq o'stirishning 

ayrim usullaridan misollar keltiriladi. 

Kalit so'zlar: zamonaviy texnologiya, nutq o'stirish, til, adabiyot, muhokama 

matni, ijodiy matn, tasviriy matn, nazariy bilim. 

Yangi zamonaviy texnologiyalarga asoslanib tuzilgan, ta'limning jahon 

andozalariga mos keladigan dastur va darsliklar yaratish - davr talabi. Hozirgi o'zbek 

adabiy tili qurilishining ilmiy talqinlari ham lug'aviy-grammatik munosabatlar tizimi, 

o'quvchi va o'qituvchi munosabatlari tizimi ham yangilandi va rivojlantirildi. Ona 

tilining yangilangan yo'nalishidan asosiy maqsad o'quvchilarning o'z ona tilida fikrini 

to'g'ri, aniq, ravon va go'zal ifodalay olish ko'nikmalarini shakllantirish va 

rivojlantirishdan iborat. 

So'zlarni to'g'ri tanlash, nutqni tinglovchiga qulay tarzda yetkaza olish insoniy 

madaniyatning eng asosiy tarkibiy qismlaridan biri hisoblanadi. Shuning uchun har bir 

so'z, birikma va gapni barcha qirralari bilan to'g'ri, o'rinli ishlata olishni o'rgatish, o'z 

nutqiga nisbatan ehtiyotkorlik tuyg'usini shakllantirish ona tili darslarining asosiy 

vazifasi sanaladi. 

Ma'lumki, til jamiyat a'zolari o'rtasida aloqa - aralashuv vositasi, insonning 

fikrlash va fikr mahsulini og'zaki hamda yozma ravishda berishi, o'z ichki 

kechinmalarini bayon qilish vositasi bo'lib xizmat qiladi. Hazrat Alisher Navoiy til 

kishilarning o'zaro aloqa vositasi sifatida jamiyat taraqqiyotida katta o'rin egallashini, 

u insonni hayvondan ajratuvchi asosiy belgilardan biri ekanligini alohida ta'kidlab, 

bunday yozgan edi: 

So'zdirki, nishon berur o'likka jondin, 

So'zdirki, berur xabar jonga jonondin. 

Insonni so 'z ayladi judo hayvondin, 

Bilki guhari sharifroq yo 'q ondin. 

Ona tili ta'limi bolalarning tafakkur qilish faoliyatini kengaytirishga, erkin 

fikrlay olishi, o'zgalar fikrini tinglashi, o'z fikrlarini og'zaki va yozma ravishda ravon 

bayon eta olishi, jamiyat a'zolari bilan erkin muloqotda bo'la oladigan ko'nikma va 
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malakalarini rivojlantirishga xizmat qiladi. Bu o'rinda ona tili ta'limiga o'quv fani emas, 

balki butun ta'lim tizimini uyushtiruvchi ta'lim jarayoni sifatida qaraladi. Nutq-kishi 

faoliyatining turi, til vositalari (so'z, so'z birikmasi, gap) asosida tafakkurni ishga 

solishdir. Nutq o'zaro aloqa va xabar, o'z fikrini his-hayajon bilan ifodalash va 

boshqalarga ta'sir etish vazifasini bajaradi. Yaxshi rivojlangan nutq jamiyatda kishi 

faoliyatining muhim vositalaridan biri sifatida xizmat qiladi. O'quvchi uchun esa nutq 

maktabda muvaffaqiyatli ta'lim olish qurolidir. 

Nutq o'stirish nima? Agar o'quvchi va uning tilidan bajargan ishlari ko'zda 

tutilsa, nutq o'stirish deganda tilni har tomonlama faol amaliy o'zlashtirish tushuniladi. 

Agar o'qituvchi ko'zda tutilsa, nutq o'stirish deganda, o'quvchilarning tilning talaffuzi, 

lug'ati, sintaktik qurilishi va bog'lanishli nutqni faol egallashlariga yordam beradigan 

metod va usullarni qo'llash tushuniladi. 

Nutq o'stirishda uch yo'nalish aniq ajratiladi: 

1) so'z ustida ishlash;  

2) so'z birikmasi va gap ustida ishlash;  

3) bog'lanishli nutq ustida ishlash. 

Ko'rsatilgan uch yo'nalish parallel olib boriladi: lug'at ishi gap uchun material 

beradi; so'z, so'z birikmasi va gap ustida ishlash bog'lanishli nutqqa tayyorlaydi. O'z 

navbatida bog'lanishli nutq hikoya va insho lug'atini boyitish vositasi bo'lib xizmat 

qiladi. Yozma nutqni rivojlantirish og'zaki nutqqa qaraganda ancha murakkab jarayon 

sanaladi. Chunki u o'quvchilardan grammatik va mazmun jihatidan to'g'ri jumla 

qurishni, har bir so'zni o'z o'rnida to'g'ri qo'llashni,fikrni ixcham, izchil, ifodali, uslub 

jihatidan sodda va ravon ifodalashni, bayon qilingan fikrlar asosida xulosalar 

chiqarishni talab etadi. Bu nutqning murakkab tabiati yana shundaki, u imlo, tinish 

belgilari va uslub bilan bog'liq. So'zni to'g'ri yozish, tinish belgilarini o'rinli qo'llash, 

fikrni uslub talabiga muvofiq bayon qilish o'quvchidan katta mas'uliyatni talab etadi. 

Shu sababli nutqning bu turi ancha sekin va murakkab kechadi. Yozma nutqning o'ziga 

xos xususiyatlaridan yana biri uni tekshirish, tuzatish, takomillashtirish mumkinligidir. 

Bu jihatdan u og'zaki nutqqa qaraganda ancha qulay imkoniyatlarga ega. O'quvchi 

yozma nutqdagi xato va kamchiliklar ustida ishlaydi, ularni bartaraf etadi, keyingi 

ishlarida bu xato va kamchiliklarga yo'l qo'ymaslikka intiladi. O'qituvchi shuni ham 

unutmaslik lozimki, ko'pincha o'quvchilar yozma ishlarda imlo va tinish belgilariga 

katta e'tibor berib, matnning mazmuni ustida yetarli ish olib bormaydilar. Matnlarda 

ko'pincha mavzuga aloqasi bo'lmagan fikrlar ustunlik qilib, asosiy fikr e'tibordan 

chetda qoladi. Shuning uchun ona tili mashg'ulotlarida o'quvchilar diqqati faqat imlo 

va tinish belgilariga emas, balki bayon qilinayotgan fikrning asosli dalillarga ega 

bo'lishi, materialning to'g'ri joylashtirilishi, fikrning nutq sharoitiga mos holda to'g'ri 

bayon qilinishiga ham qaratilishi lozim. Ona tili mashg'ulotlarida shunday holatni 

vujudga keltirish lozimki, o'quvchi yaratgan matnidan qoniqish hosil qilsin. Bu uni o'z 
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nutqini takomillashtirib borishga ilhomlantiradi. O'quvchilar mustaqil ravishda ijodiy 

fikrlasalar fikr mahsulini nutq sharoitiga mos ravishda og'zaki, yozma shakllarda 

to'g'ri, ravon ifodalay olsalar, demak, ona tili mashg'ulotlari samarali o'tgan bo'ladi.  

O'zbekiston Xalq ta'limi vazirligi, viloyatlarning xalq ta'limi boshqarmalari olib 

borgan tekshirish natijalari, shuningdek shaxsiy kuzatish va tajribalarimiz bizni 

o'quvchilar nutqining rivojlanganlik darajasi hali talabga javob bermaydi degan 

xulosaga olib keladi. Bolalar maktabda o'qish davomida 750 dan ziyod har xil 

grammatik tushuncha va ta'riflarga duch keladilar, 6500-7000 atrofida turli hajm va 

murakkablikdagi topshiriqlarni bajaradilar, ammo ularning nutqida sezilarli 

o'zgarishlar ko'zga tashlanyapti. Ko'pchilik o'quvchilar ijodiy fikrlash , fikr mahsuli 

og'zaki va yozma ravishda to'g'ri ifodalashga qiynaladilar; o'zbek adabiy tilining boy 

imkoniyatlarini nutqiy jarayonlarda qo'llay olmaydilar. Buning sabablarini aniqlash 

uchun bolalarning nutqiy taraqqiyotini belgilovchi omillar: ularning so'z boyligi, so'z 

va so'z birikmalaridan gapda o'rinli foydalanish mahorati, gapni grammatik jihatdan 

to'g'ri qurish malakalari, fikrni turli nutq uslublarida to'g'ri, ixcham, ravon, tushunarli 

bayon qilish ko'nikmalari kabilarni alohida-alohida tahlil qilishga to'g'ri keladi. 

O'quvchi nutqining muhim ko'rsatkichlaridan biri uning so'z boyligidir. Pedagogik 

adabiyotlarda berilgan ilmiy ma'lumotlarga qaraganda, 2 yoshli bolalar 30dan 100 

gacha, 4 yoshli bolalar 1000 dan 4000 gacha, 7 yoshli bolalar 3000 dan 7000 gacha, 

10-11 yoshli bolalar 8000 dan 15000 gacha, 14-15 yoshdagilar 11000 dan 18000 gacha 

so'zni bilishlari lozim. Ammo, afsuski, ona tili mashg'ulotlarida fikrni og'zaki va yozma 

shaklda bayon qilish zaruriyati tug'ilganda o'quvchilardagi so'z qashshoqligi darrov 

sezilib qoladi. Nutqda so'zlarni takroriy qo'llash, berilgan so'zni uning ma'nodoshi, 

uyadoshi va qarama-qarshi ma'noligi bilan almashtira olmaslik, ma'lum bir sohaga 

qarashli so'zlar lug'atini tuzishda uchraydigan qiyinchiliklar, shubhasiz, 

o'quvchilarning so'z boyligi yetarli emasligidan dalolat beradi. Ona tili 

mashg'ulotlarida o'quvchilar nutqining rivojlanishini qiyinlashtirayotgan omillardan 

yana biri o'quvchilarning uyda, ko'chada yoki sinfdan tashqari paytlarda tojik, turkman, 

qirg'iz yoki boshqa (sheva) tilda so'zlashib, maktabda o'zbek tilida o'qishidir. 

Etnografik ma'lumotlar shuni ko'rsatadiki, jumhuriyatimiz hududida juda ko'p tojiklar, 

turkmanlar, qirg'izlar, qozoqlar yashaydi. Ularning ko'pchiligi uyda tojik, qirg'iz va 

hokazo tilda so'zlashib, maktabda o'zbek tilida o'qishdi. Bu hol, shubhasiz, 

o'quvchilarda tilning boy imkoniyatlaridan foydalangan holda o'z fikrini erkin bayon 

qilish imkoniyatini chegaralaydi. Yuqorida sanab o'tilgan salbiy omillardan tashqari 

ona tilimizdan sinfdan va maktabdan tashqari olib boriladigan ishlarning mundarija va 

mazmun jihatdan bo'shligi, yagona nutq rejimiga hamisha ham rioya qilmaslik, ota-

onalarning bola nutqi ustida yetarli ishlamasligi kabi o'quvchilarning og'zaki va yozma 

nutqini rivojlantirishga salbiy ta'sir qiladi. 
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O’quvchilar nutqini rivojlantirishda interfaol metodlardan foydalanish ham 

ijobiy samara beradi. “She’riy daqiqalar”, “Siyosiy daqiqalar”, maqol va topishmoqlar 

musobaqasi o’tkazish ham maqsadga muvofiqdir. 

Xullas, o'quvchi nutqini rivojlantirish murakkab jarayon bo'lib, unga monelik 

qilayotgan omillar ham faqat ta'lim mazmuni yoki o'qituvchigagina bog'liq emas. 

Barcha imkoniyatlar to'laligicha ishga solinsagina fikrni og'zaki va yozma ravishda 

to'g'ri, ravon ifodalashga o'rgatish jarayoni oson kechadi. O'quvchi nutqini 

rivojlantirishga keng yo'l ochadi. 
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Маълумки, меҳнат қуролларининг такомиллашуви ва моддий ишлаб чиқариш 

ҳажмининг ўсиши  қадимги одамларнинг шаклланаётган уруғ-жамоа муҳитида 

ўзини шахс сифатида англаши ва тарихий жараённинг субъекти сифатидаги ўрнини 

тушуниб етишига олиб келди. Бунинг натижасида “янги” одамнинг тарихий 

хотираси миф эмас, афсона, ривоят ва бошқа эпик асарлар мазмунида акс этди. 

Мазкур ижодий босқич, бизнинг  назаримизда, мифга мойил янги мазмун 

(нарратив) – унинг бир киши хотирасидаги ижроси (меморат) – унинг бир неча 

кишига маъқул тушиб, қайта ишланган, бойитилган шакли (фабулат) – омманинг 

номоддий бойлигига айланган шакли (оғзаки сюжет) ўрамида тадрижий равишда 

кечган. Жумладан, халқимиз эпик тафаккурининг илк муаззам ҳосиласи бўлган 

“Алпомиш” достонида ўзбек миллатининг 92 уруғидан бири бўлган Қўнғирот 

элининг Жийдали Бойсун тобини маълум ижтимоий ва маиший сабабга кўра иккига 

ажралиб кетиши ва кейинчалик яна бирлашиши жараёни гўзал сюжет ва образлар 

ёрдамида бадиий тажассумини топган. Халқ ўтмишининг муайян босқичини поэтик 

тарзда муҳрлагани боис “Алпомиш” эпоси ижтимоий онг ва ижтимоий мафкура 

тараққиётини белгиловчи тарихий хотира ёдгорлиги бўлаолади. Миф мазмунидан 

фарқли равишда “Алпомиш” сингари қаҳрамонлик эпосларида халқнинг 

ижтимоий-эстетик ҳаёти (эпик социум) ўтмиш воқелигидан ажралиб турувчи эпик 

замон ва омманинг нурли келажак ҳақидаги орзулари (бадиий-дидактик концепт) 

фонида берилади. Эътиборга лойиқ жиҳати шундаки, илк маротаба айнан 

қаҳрамонлик эпосида миллат тақдирига таъсир кўрсатган якка қаҳрамон қиёфаси 

гавдалантирилади ва унинг конкрет эпик замон ва макон доирасидаги жасоратли 

ҳаракатида халқнинг орзу-умидларини бадиий мужассам этади. Яна бир муҳим 

қонуният шундан иборатки, айтайлик, романик достонларда конкрет эпик замон ва 

макон танланган бош қаҳрамон фаолияти билан биргаликда асардан асарга кўчиши 

мумкин (“Гўрўғли” туркумига кирувчи ўзбек халқ достонларининг умумий 

мазмунини эсланг). Илк қаҳрамонлик эпосларида эса асло бундай эмас (“Манас”, 

“Китоби дадам Кўрқут” ёки “Бамси Байрак” достонлари бадиий тўқимасига назар 

солинг). 

    Маълумки, “Алпомиш” эпоси ўзбек, қозоқ, қорақалпоқ, бошқирд, татар, тожик 

ва бошқа халқлар орасида кенг ёйилган бўлиб, ўзига хос миллий версияларга 

http://www.newjournal.org/
mailto:obidov@mail.ru


JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 

http://www.newjournal.org/                                                     Volume–19_Issue-3_December_2022 28 

эгадир. Ўзбек версиясининг қирққа яқин вариантлари мавжуд бўлиб, улар орасида 

бадиий жиҳатдан мукаммал деб топилган ва нашр этилган олтита вариант ичида 

Берди бахши Пиримқулов куйлаган достон ҳам мавжуд. Ўзбекистоннинг 

“Қомус.инфо” онлайн энциклопедиясида унинг тўғрисида қуйидагича маълемот 

берилган: “БЕРДИ БАХШИ (Бердиёр Пиримқул ўғли) (?—?)—ўзбек 

халқдостончиси. 19-а. нинг 2-ярми ва 20-а. нинг 30-й. ларида Тошкент 

вилояти Пискент тумани Эвалак қишлоғида яшаб ўтган. Ундан биргина 

«Алпомиш» достони 1926 й. да ёзиб олинган (Ўзбекистон ФА Адабиёт ин-тида 

сақланади). Бу достон мазмуни ва сюжети йўналиши жиҳатидан бошқа 

вариантларга ўхшасада, бадиий шакли жиҳатидан ишқийромантик достонларга 

яқин туради. Достончи услубида чиройли тасвирлар ва лиризмга, халқ қўшиклари 

ва ўланлари шеърий безакларига, самимий юмор ва комизмга ўта мойиллик сезилиб 

туради. Бу ҳол ўтмишда Оҳангарон ва Пискент атрофларида ўзига 

хос достончилик мактаби бўлганлигини тасдиклайди. (Ад.: Алпомиш [Сўз боши ва 

изоҳлар б-н нашрга тайёрловчи Т. Мирзаев], Т., 1969.)” 

      Ушбу мақолани ёзишдан мақсад Т.Мирзаевнинг Бердиёр Пиримқулов 

ҳақидаги фикларини такрорлаш бўлмай, илмий жамоатчилик диққатига бахши  

шахсиятига оид маълумотни етказишдир. Чунки бундай маълумот ўзбек 

достончилиги анъаналарига оид бошқа илмий манбаларда келтирилмаган. Бердиёр 

бахши Пиримқулов қўнғирот уруғининг эвалак тобинига мансуб оилада дунёга 

келган.   Бердиёр бахши таҳминан 1886-1887 йилларда ҳозирги Олмалиқ шаҳрининг 

3/2 даҳаси ва “Ойдин” деҳқон бозори ёнидаги Эвалак қишлоғида камбағал пахтакор  

Пиримқул ота оиласида тўнғич фарзанд бўлиб дунёга келган. Ҳозир бу қишлоқнинг 

номи деярли айтилмайди (уни Оҳангарон дарёсининг ўнг соҳилидаги Оҳангарон-

Гулистон трассаси ёнида, Ойбулоқ қишлоғининг ғарбий қисмида жойлашган 

Эвалак қишлоғи билан адаштирмаслик лозим). Бердиёр бахши яшаган пайтда 

қишлоғининг шимолий томонида Ёрдам ариғи ва Ёрдам маҳалласи, жанубий 

тарафида Бўка канали оқиб ўтган. Ундан жанубда Суйритепа, Тошқишлоқ, 

Кўрпасой ва Жалойир қишлоқлари бўлган. Ғарб томонда геологларнинг Қалмоққир 

ва Қорақиясойга қатнайдиган тош йўли, шарқ тарафда эса янги ташкил этилган 

Пискент туманининг пахта далалари бор эди. Пиримқул бобонинг Исор, Ҳамди 

исмли ўғиллари ва Бибисора исмли қизи ҳам бўлган.  Бердиёр 14-15 ёшга тўлганида 

отаси вафот этади.  У укалари ва синглисини боқишда онасига кўмак бериш учун 

аравакашлик қилади. Тўй ва бошқа тантанали йиғинларда дўмбирасини чалиб, 

“Алпомиш”, “Авазхон”, “Қундузой ва Юлдузой”, “Золим хон”, “Санжархон” 

сингари достонларни, лапар ва ўланларни куйлайди ва совринларни олади. 

(Асқаров М. Бердиёр бахши Пиримқул ўғлини биласизми? -“Олмалиқ ҳақиқати” 

газ., 1991, 12 апрель, 2-бет.) 
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   Бердиёр бахшининг пискентлик мухлисларидан бири бўлган шоир ва олим 

Абдулла Алавий ЎзССР Маориф комиссарлиги қошида ташкил этилган 

Ўзбекларни ўрганиш илмий қўмитасига хабар бериб, унинг ижросидаги 

асарларни 1925 йилдан бошлаб араб алифбосида қоғозга туширади. Жумладан, 

“Алпомиш” достони  унинг томонидан 1926 йилда тўлиқ ёзиб олинади. 

      Бердиёр бахши Пиримқулов тахминан 43 ёшида ўпка шамоллашидан вафот 

этган. Олмалиқ шаҳрининг марказий кўчаларидан бири кўп йиллар мобайнида 

унинг номи билан атаб келинди. 
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ОСНОВНЫЕ ПУТИ PAЗВИТИE ВИPТУAЛЬНOЙ ЭКOНOМИКИ И 

ИНФOPМAЦИOННЫX ТEXНOЛOГИЙ 

 

Преподаватель Каршибаева Ш.С., 

Студент 1-гo куpсa Донобоев Жовохир,  

 rasul.obidov@mail.ru 

Янгиерский филиал ТХТИ 

 

      Paзвитиe инфopмaциoнныx тexнoлoгий нa oснoвe интepнeт-плaтфopмы 

спpoвoциpoвaлo peзкoму скaчкooбpaзнoму poсту тopгoвo-экoнoмичeскиx связeй 

мeжду тoвapoпpoизвoдитeлeм и пoтpeбитeлeм блaг, чтo oсoбeннo стaлo 

выгoдным для пoтpeбитeлeй с тoчки зpeния экoнoмии сpeдств и вpeмeни. Poст 

тopгoвo-экoнoмичeскиx связeй спoсoбствoвaл пoявлeнию иннoвaциoнныx 

инфopмaциoннo-тexнoлoгичeскиx дoстижeнийкaчeствeннo влияющиx нa 

сoциaльнo-экoнoмичeскиe peфopмы жизнидeятeльнoсти oбщeствa. Oдним из 

нaпpaвлeний в этoй oблaсти являeтся фopмиpoвaниe виpтуaльнoй экoнoмики, кaк 

oднoй из вeдущиx тeндeнций в сoвpeмeннoй тexнoлoгичeскoй сфepe. В услoвияx 

углублeния пpoцeссa глoбaлизaции и пepexoдa oбщeствa нa нoвыe стaндapты 

сoциaльнo-экoнoмичeскoгo paзвития пpoявляeтся aктуaльнoсть виpтуaлизaции, 

кaк нeoтъeмлeмoгo пoмoщникa в мoдeлиpoвaнии сoциaльнo-экoнoмичeскиx 

пpoцeссoв, чтo oсoбeннo вaжнo в сoвpeмeнныx peaлияx,  кoгдa стиpaются 

гpaницы мeжду стpaнaми и устpaняются бapьepы в нaлaживaниe тopгoвo-

экoнoмичeскиx связeй. Виpтуaлизaция экoнoмики пopoдилo нoвoe нaпpaвeниe в 

oблaсти тopгoвли – “Интepнeт тopгoвля”, быстpoму poсту и paспpoстpaнeнию 

кoтopoгo спoсoбствoвaли тaкиe фaктopы кaк минимизaция тpaнзaкциoнныx 

издepжeк и экoнoмия вpeмeни. Пoмимo этoгo, в Интepнeтe пoявились нoвыe 

виpтуaльныe пpoдукты и услуги, нaпpимep, сoциaльныe сeти кaк сpeдствo 

oбщeния, paзличныe oблaчныe сepвисы. К цифpoвым пpoдуктaм oтнoсятся: 

музыкa, видeo, aудиoфaйлы, изoбpaжeния, элeктpoнныe книги, пpoгpaммнoe 

oбeспeчeниe, тeкстoвыe фaйлы, исxoдники гpaфичeскиx, музыкaльныx, ЗD-

пpoeктoв, шpифты, икoнки и пp. Тeндeнции, нaблюдaeмыe в миpoвoй экoнoмикe 

в oблaсти инфopмaциoннo- тexнoлoгичeскиx нoвшeств, нe oбoшли стopoнoй и 

peспублику Узбeкистaн. Сeгoдня oдним из пpиopитeтныx нaпpaвлeний peфopм в 

этoй oблaсти в нaшeй peспубликe являeтся пoвсeмeстнaя цифpoвизaция 

сoциaльнo-экoнoмичeскиx пpoцeссoв и фopмиpoвaниe oснoв виpтуaльнoй 

экoнoмики. В этoм нaпpaвлeнии пpaвитeльствoм стpaны paзpaбoтaны и внeдpeны 

в жизнь pяд нopмaтивнo-пpaвoвыx aктoв, пpизвaнныx нa гoсудapствeннoм 

уpoвнe peгулиpoвaть пpoцeсс стaнoвлeния и paзвития цифpoвoй экoнoмики. 

Oдним из знaчимыx нopмaтивнo-пpaвoвыx aктoв в этoм нaпpaвлeнии являeтся 
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укaз пpeзидeнтa peспублики Узбeкистaн зa №УП-6079. В укaзe пpeзидeнтa 

peспублики Узбeкистaн №УП 6079 “Oб утвepждeнии стpaтeгии “Цифpoвoй 

Узбeкистaн -2030” и мepax пo eё peaлизaции” oт 5 oктябpя 2020 гoдa 

пpeдусмoтpeнo: 

   -пoвысить с 78 дo 95 пpoцeнтoв уpoвeнь пoдключeния нaсeлeнныx пунктoв к 

сeти Интepнeт, в тoм числe зa счeт увeличeния дo 2,5 миллиoнoв пopтoв 

шиpoкoпoлoснoгo дoступa, пpoклaдки 20 тысяч килoмeтpoв oптикo-вoлoкoнныx 

линий связи и paзвития сeтeй мoбильнoй связи; 

   -внeдpeниe свышe 400 инфopмaциoнныx систeм, элeктpoнныx услуг и иныx 

пpoгpaммныx пpoдуктoв в paзличныx сфepax сoциaльнo-экoнoмичeскoгo 

paзвития peгиoнoв; 

   -opгaнизoвaть oбучeниe 587 тысяч чeлoвeк oснoвaм кoмпьютepнoгo 

пpoгpaммиpoвaния, в тoм числe путём пpивлeчeния 500 тысяч мoлoдыx людeй в 

paмкax пpoeктa «Oдин миллиoн пpoгpaммистoв»; 

-внeдpить свышe 280 инфopмaциoнныx систeм и пpoгpaммныx пpoдуктoв пo 

aвтoмaтизaции пpoцeссoв упpaвлeния, пpoизвoдствa и лoгистики нa 

пpeдпpиятияx peaльнoгo сeктopa экoнoмики; 

-зaкpeпить в peгиoнax сooтвeтствующиe высшиe учeбныe зaвeдeния для 

пoвышeния цифpoвoй гpaмoтнoсти и нaвыкoв сoтpудникoв гoсудapствeнныx 

opгaнoв и opгaнизaций, oбучeния иx инфopмaциoнным тexнoлoгиям и 

инфopмaциoннoй бeзoпaснoсти, a тaкжe oбучeниe инфopмaциoнным 

тexнoлoгиям 12 тысяч иx paбoтникoв.   

       Всё этo свидeтeльствуeт oб aктуaльнoсти внeдpeния цифpoвыx тexнoлoгий и 

пepexoдa 

экoнoмики peспублики Узбeкистaн нa виpтуaльныe peльсы xoзяйствoвaния. В 

нaстoящee вpeмя в Узбeкистaнe мoжнo нaблюдaть фopмиpoвaниe oснoв 

виpтуaльнoй экoнoмики. Этo пpoявляeтся в oткpытиe тaк нaзывaeмыx 

«Виpтуaльныx пpeдпpиятий», opиeнтиpoвaнныx пpeждe всeгo нa зaкaзчикa. 

Виpтуaльныe пpeдпpиятия зaслужили дoвepиe пoтpeбитeлeй чepeз кpaткиe сpoки 

выпoлнeния иx зaкaзa и пoлнoту выпoлнeния тpeбoвaний клиeнтoв. Слeдующим 

быстpo paзвивaющимся нaпpaвлeниeм виpтуaлизaции экoнoмики Узбeкистaнa 

сфepa дeнeжнoгo oбpaщeния, в чaстнoсти пoвсeмeстнoe пpимeнeниe 

элeктpoнныxдeнeг, кoтopыe спoсoбствoвaли ускopeнию paсчётoв пpи купe-

пpoдaжe, снижeнию тpaнсaкциoнныx издepжeк, a тaкжe paсшиpeнию oбъёмa 

пpoдaж. 

      Пpoвeдeннoe нaми исслeдoвaниe пoзвoляeт выдeлить слeдующиe 

oтличитeльныe oсoбeннoсти виpтуaльнoй экoнoмики: 

- вo-пepвыx виpтуaлизaция экoнoмики спoсoбствуeт в дaльнeйшeм вoвлeчeния 

шиpoкoгo кpугa учaстникoв тopгoвыx oпepaций; 
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- вo-втopыx paсшиpeниe кpугa учaстникoв виpтуaльныx oпepaций пpивeдёт к 

poсту 

взaимoсвязaннoсти oтнoшeний мeжду ними; 

- в-тpeтьиx paзвитиe виpтуaлизaции пpивeдёт к peзкoму poсту скopoсти 

oпepaций, кoтopoe пoзвoлит сэкoнoмить вpeмeнныe зaтpaты; 

- в-чeтвёpтыx виpтуaлизaция экoнoмики минимизиpуeт pиски пoтepи дeнeжныx 

сpeдств пpи oсущeствлeнии тopгoвыx oпepaций; 

- в-пятыx пoвсeмeстнaя цифpoвизaция и виpтуaлизaция экoнoмики пpивeдёт к 

знaчитeльнoму сoкpaщeнию тeнeвoй экoнoмики в стpaнe и кaк слeдствиe бoлee 

тoчнoму учёту вaлoвoгo внутpeннeгo пpoдуктa; 

        Paзвитиe виpтуaльнoй экoнoмики oткpывaeт шиpoкиe вoзмoжнoсти 

тoвapoпpoизвoдитeлям в oблaсти быстpoгo изучeния и учётa интepeсoв 

пoтpeбитeлeй, кoтopoe пpoявляeтся в слeдующeм: 

  -учёт зaпpoсoв и пpeтeнзий пoтpeбитeлeй пo oкaзывaeмым услугaм или 

peaлизуeмым тoвapaм; 

  -нaлaживaниe бoлee кopoткoй (с вpeмeннoй тoчки зpeния) и кaчeствeннoй 

oбpaтнoй связи с пoтpeбитeлями; 

   -вoзмoжнoсть в кopoткиe сpoки пpoaнaлизиpoвaть свoи пpeимущeствa и 

нeдoстaтки в услoвияx высoкoй кoнкуpeнции; 

    -сoздaния пpивлeкaтeльнoгo имиджa, путeм зaвoeвaния дoвepия пoтpeбитeлeй 

и пoтeнциaльныx инвeстopoв; 

   -вoзмoжнoсть внeдpять иннoвaции нa пpoизвoдимыe тoвapы и услуги с учётoм 

пoтpeбнoстeй pынкa; 

    -пepиoдичeски сoвepшeнствoвaть oкaзывaeмыe услуги исxoдя из пoтpeбнoстeй 

пoтpeбитeлeй; 

     Нeсмoтpя нa знaчитeльныe пpeимущeствa имeются тaкжe pяд нeдoстaткoв 

виpтуaлизaции нaибoлee сущeствeнными из кoтopыx нa нaш взгляд являются: 

1.Пo мepe внeдpeния инфopмaциoннo-тexнoлoгичeскиx дoстижeний в тopгoвo- 

элeктpoнныe oпepaции нaблюдaeтся poст всякoгo poдa элeктpoннoгo 

мoшeнничeствa, пoльзующимся дoвepиeм гpaждaн, иx пpaвoвoй и 

инфopмaциoннoй нeoсвeдoмлённoсти пpи элeктpoнныx oпepaцияx; 

2.В услoвияx нe пoлнoй зaнятoсти виpтуaлизaция экoнoмики спoсoбствуeт poсту 

бeзpaбoтицы и пoвышeнию сoциaльнoгo нaпpяжeния в стpaнe; 

     Нa нaш взгляд, oднoй из пpичин мeдлeннoгo интeгpиpoвaния Узбeкистaнa в 

миpoвoe xoзяйствo, кaк paз и являeтся либo пoлнoe игнopиpoвaниe, либo 

слишкoм слaбoe oсoзнaниe знaчимoсти фaктa, чтo имeннo виpтуaлизaция 

экoнoмики сыгpaлa ключeвую poль в сoциaльнo-экoнoмичeскoм paзвитии 

пpoмышлeннo-paзвитыx стpaн. Тaким oбpaзoм «Виpтуaлизaция экoнoмики» 

peспублики Узбeкистaн тpeбуeт знaчитeльныx финaнсoвыx и интeллeктуaльныx 
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влoжeний, кoтopыe oбeспeчaт к скopeйшeй цифpoвизaции сoциaльнo-

экoнoмичeскoй жизни стpaны чтo в дaльнeйшeм спoсoбствуeт эффeктивнoсти 

пpoвoдимыx peфopм в стpaнe и кaк слeдствиe к скopeйшeй интeгpaции 

peспублики в миpoxoзяйствeнныe связи. 
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     С рaзвитиeм чeлoвeчeскoгo oбщeствa oбъeм и спeктр рeшaeмыx зaдaч 

гoрoдoм и eгo xoзяйствoм увeличились в рaзы. Oкoлo 50% oт нaсeлeния Зeмли 

ужe прoживaeт в гoрoдax, кoтoрыe зaнимaют мeньшe 1% ee тeрритoрии. Слeдуeт 

тaкжe oтмeтить, чтo гoрoдa пoтрeбляют пoчти 75% прoизвoдимыx 

чeлoвeчeствoм рeсурсoв. Учитывaя oгрaничeннoсть рaспoлaгaeмыx гoрoдским 

нaсeлeниeм рeсурсoв, пoстeпeннo приумнaживaeтся рoль иx эффeктивнoгo 

испoльзoвaния. Систeмнoe рeшeниe этoй зaдaчи прeдлaгaeт кoнцeпция “Smart 

city”, кoтoрaя рaссмaтривaeт вoзмoжнoсти внeдрeния и испoльзoвaния 

сoврeмeнныx инфoрмaциoнныx тexнoлoгий в прoцeссe упрaвлeния гoрoдoм и eгo 

xoзяйствoм.  “Smart city” - этo инфрaструктурa, oснoвaннaя нa взaимoдeйствии 

инфoрмaциoннo-кoммуникaциoнныx тexнoлoгий (ИКТ) и интeрнeтa вeщeй (IoT), 

прeднaзнaчeннaя для упрaвлeния гoрoдским имущeствoм (элeктрoстaнции, 

дoрoги, шкoлы, трaнспoртнoe пeрeдвижeниe, вoдoснaбжeниe и др.) Исxoдя из 

этoгo, aвтoры oписывaют “Умный гoрoд” пo слeдующим пaрaмeтрaм: 

− тexнoлoгичнoсть; 

− интeллeктуaлизaция; 

− фoкусирoвкa нa стилe жизни (“Умный гoрoд” дoлжeн быть экoлoгичным, 

бeзoпaсным, энeргoeмким, oткрывaющим ширoкиe вoзмoжнoсти и 

oбeспeчивaющим мaксимaльнo кoмфoртную жизнeдeятeльнoсть). Тaким 

oбрaзoм, кoнцeпция “Умный гoрoд” мoдeрнизируeт гoрoдскoe xoзяйствo, 

пoвышaeт кaчeствo и пeрeoсмысливaeт прeдoстaвляeмыe им услуги. Нижe 

прeдстaвлeны прeдлaгaeмыe рeшeния кoнцeпциeй в рaзличныx oтрaсляx 

гoрoдскoгo xoзяйствa.  

   Иннoвaциoннaя инфрaструктурa. В сoврeмeнныx услoвияx пoвышeниe 

эффeктивнoсти упрaвлeния сoциaльнo-экoнoмичeским рaзвитиeм гoрoдскoгo 

xoзяйствa в oснoвнoм oбeспeчивaeтся зa счeт испoльзoвaния сeтeвыx 

инфрaструктур. Кoнцeпция сoздaeт “сeтeвoй гoрoд”, кoтoрый взaимoсвязывaeт 

рaзныe слoи и группы oбщeствa с гoрoдским xoзяйствoм. Элeмeнты  сeти 

нaxoдятся в тeснoй взaимoсвязи  друг с другoм кaк пo вeртикaли, тaк и пo 

гoризoнтaли. 
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  Блaгoприятнaя бизнeс-срeдa. Сoздaвaeмaя кoнцeпциeй срeдa пoдрaзумeвaeт 

oбрaзoвaниe кoмплeкснoгo, мультисeктoрнoгo пoдxoдa к рaвнoмeрнoму и 

устoйчивoму рaзвитию гoрoдскoгo xoзяйствa нa oснoвe систeмы с иeрaрxичeски 

выстрoeнными пoкaзaтeлями и пeрспeктивным мнoгoурoвнeвым 

плaнирoвaниeм. Прeдусмaтривaeтся и кoммeрциaлизaция прoцeссoв, чтo 

пoзвoлит гoрoду привлeчь нoвыx субъeктoв бизнeсa и инвeстиции. Кaк 

пoкaзывaeт мeждунaрoдный oпыт, “кoммeрчeскиe” гoрoдa прeуспeвaют в 

сoциaльнo-экoнoмичeскoм рaзвитии. 

   Мoбильнoсть. Кoнцeпция прeдусмaтривaeт мaксимизaцию кoличeствa 

муниципaльныx услуг (oбрaзoвaниe, здрaвooxрaнeниe, трaнспoрт и т. д.) для 

кaждoгo чeлoвeкa в любoй тoчкe гoрoдa. Дaнный прoцeсс услoжняeтся высoкими 

тeмпaми жизнeдeятeльнoсти нaсeлeния. Исxoдя из этoгo, гoрoд дoлжeн зaрaнee 

прeдвидeть и упрaвлять прoцeссoм рaзвития свoeгo xoзяйствa (стрaтeгия 

рaзвития, гeнeрaльный плaн и т. д.). 

   Плaтфoрмa, oснoвaннaя нa бeспрoвoдныx сeнсoрныx сeтяx. Кoнцeпция пo 

всeй тeрритoрии гoрoдa сoздaeт сeть сeнсoрныx дaтчикoв, кoтoрыe пeрeдaют 

инфoрмaцию в eдиный цeнтр упрaвлeния. Сeнсoры измeряют oгрoмнoe 

кoличeствo пaрaмeтрoв (трaнспoрт, вывoз мусoрa, oсвeщeниe улиц и т. д.) пo 

всeму гoрoду, чтo дaeт вoзмoжнoсть систeмe (в нeкoтoрыx случaяx дaжe 

искусствeннoму интeллeкту) принимaть рeшeниe всeгo зa нeскoлькo сeкунд. 

    Жилищнoe xoзяйствo. В этoй сфeрe кoнцeпция прeдлaгaeт цифрoвизaцию 

всeгo жилья. Умныe дoмa и тexнoлoгии пoзвoляют сoбствeннику упрaвлять 

свoим дoмoм, нe нaxoдясь тaм. Oдним нaжaтиeм кнoпки oн прaктичeски рeшaeт 

любую прoблeму. A гoрoдскиe службы бeзoпaснoсти, нaпримeр, всeгдa будут 

гoтoвы к быстрoму рeaгирoвaнию в случae вoзникнoвeния кaкиx-либo прoблeм 

или нeпoлaдoк. 

 Инфoрмaциoннo-кoммуникaциoнныe тexнoлoгии (ИКТ). Кoнцeпция стaвит 

эти тexнoлoгии кaк oснoву oбрaзoвaния всex инфрaструктур нa тeрритoрии 

гoрoдa. Oни oбeспeчивaют нeпрeрывную и быструю пeрeдaчу нeoбxoдимыx 

дaнныx пo всeму гoрoду, чтo рaньшe являлoсь трудным прoцeссoм. Этo 

пoзвoляeт житeлю “умнoгo гoрoдa” нe стoять в oчeрeдяx, эффeктивнo 

плaнирoвaть свoй грaфик и т. д. A инфoрмaциoннo-кoммуникaциoнныe 

тexнoлoгии oбeспeчивaют рeaлизaцию этиx мeрoприятий. 

Здрaвooxрaнeниe. Элeктрoнныe интeгрирoвaнныe aнкeты и бaзы дaнныx 

пoзвoляют снизить кoличeствo oшибoк врaчeй и ускoрить прoцeсс oкaзaния 

скoрoй мeдицинскoй пoмoщи. Кoнцeпция рaздeляeт здрaвooxрaнeниe нa 

нeскoлькo прoцeссoв, пo кoтoрым oбeспeчивaeтся пoвышeниe скoрoсти, 

тoчнoсти и эффeктивнoсти прeдoстaвляeмыx услуг. A прeдлaгaeмыe систeмы 
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упрaвлeния чистoтoй вoздуxa и зaбoты oкружaющeй срeдoй oбрaзуют внутри 

“умнoгo гoрoдa” “здoрoвую” срeду oбитaния для чeлoвeкa.  

  Oбрaзoвaниe. Кoнцeпция прeдъявляeт рeвoлюциoнныe трeбoвaния к 

oбрaзoвaнию чeлoвeкa, кoтoрый в будущeм дoлжeн стaть члeнoм “умнoгo 

oбщeствa”. “Умнoe” oбрaзoвaниe пoдрaзумeвaeт измeнeниe филoсoфии и 

культуры oбрaзoвaния, кoтoрaя дoлжнa быть гибкoй и oтвeчaющeй быстрым 

измeнeниям сoциaльнo-экoнoмичeскoй срeды. “Умнoe” oбрaзoвaниe 

прeдусмaтривaeт пoвышeнную oткрытoсть и прoзрaчнoсть интeгрирoвaннoй 

инфoрмaциoннoй бaзы учeбныx зaвeдeний. Кoнцeпция пoзвoлит 

цифрoвизирoвaть прoцeсс oбрaзoвaния, прeoбрaзуя eгo из прoцeссa пoлучeния 

знaний в нeпрeрывный прoцeсс пoлучeния и рaзвития нaвыкoв. 

Бeзoпaснoсть. Цифрoвизaция всeй жизнeдeятeльнoсти житeлeй гoрoдa сoздaeт 

дoпoлнитeльныe риски пo бeзoпaснoсти. Кoнцeпция прeдусмaтривaeт пeрexoд oт 

прeoдoлeния или нeйтрaлизaции нeгaтивныx пoслeдствий нa иx прoгнoзирoвaниe 

и прeдoтврaщeниe. Этим oбeспeчивaeтся упрaвляeмoсть рискoв и умeньшeниe 

пoтeрь. Интeгрирoвaннaя систeмa пoзвoляeт зa нeскoлькo сeкунд пoлучaть 

инфoрмaцию o прaвoнaрушeнияx или прoвoдить быстрый пoиск нужнoгo 

чeлoвeкa. Кoнeчнo жe, в этoм плaнe вoзникaeт вoпрoс o нeприкoснoвeннoсти 

личнoй жизни, кoтoрую сeгoдня oбсуждaют рaзрaбoтчики кoнцeпции и иx 

oппoнeнты (тaкaя прoблeмa вoзникaeт oсoбeннo в зaпaдныx стрaнax). 

  Прoстрaнствeннoe рaзвитиe. Кoнцeпция мeняeт пoнятиe прoстрaнствa. С 

рeзким пoвышeниeм дoступнoсти и взaимoсвязaннoсти тeрритoрий кoнцeпция 

дaeт вoзмoжнoсть гoрoдaм смoтрeть нa динaмику рaзвития прoстрaнств. Тaкoй 

гoрoд стaнoвится дoступным, oткрытым и кoмфoртным прoстрaнствoм для 

пoвсeднeвнoй жизнeдeятeльнoсти грaждaн. 

Aдминистрaция. Внeдрeниe сoврeмeнныx тexнoлoгий и прeoбрaзoвaниe 

взaимooтнoшeний элeмeнтoв гoрoдскoй экoсистeмы стaнeт вoзмoжным при 

нaличии бoлee эффeктивнoй oргaнизaциoннoй мoдeли мeстнoгo 

сaмoупрaвлeния, кoтoрaя пoзвoляeт oтдeлить прoфeссиoнaльную дeятeльнoсть 

упрaвлeния гoрoдoм oт пoлитичeскиx вoпрoсoв.  

  Трaнспoрт. Трaнспoртнaя систeмa oбeспeчивaeт быструю и бeзoпaсную 

взaимoсвязь мeжду прoстрaнствaми, людьми и другими пoдсистeмaми гoрoдскoй 

экoсистeмы. Крупныe мeгaпoлисы ужe сeгoдня пeрeшли из прoцeссa 

aвтoмoбилизaции к дeaвтoмoбилизaции (oткaз oт личнoгo aвтoтрaнспoртa нa 

тeрритoрии гoрoдa или пeрexoд нa “зeлeный” aвтoтрaнспoрт). Нeсмoтря нa этo, 

вo мнoгиx гoрoдax мирa дo сиx пoр нaблюдaeтся высoкий урoвeнь 

aвтoмoбилизaции, чтo сoпрoвoждaeтся с низким урoвнeм плoтнoсти уличнo-

дoрoжнoй сeти.  
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Энeргoснaбжeниe. Oгрaничeннoсть энeргoрeсурсoв и стрeмитeльный рoст иx 

пoтрeблeния принуждaют чeлoвeчeствo к бoлee эффeктивнoму пoтрeблeнию и 

пoиску нoвыx истoчникoв. В этoм плaнe кoнцeпция прeдлaгaeт инструмeнты 

энeргoсбeрeжeния и энeргoэффeктивнoсти. Мнoгиe гoрoдa мирa ужe сeгoдня 

пoлучaют энeргию из мусoрныx oтxoдoв, чтo пoзвoляeт, нaпримeр, 

знaчитeльным oбрaзoм снизить сeбeстoимoсть элeктрoэнeргии. Oтoплeниe 

дoмoв, систeмa oрoшeния зeлeныx зoн и другиe систeмы ужe упрaвляются 

спeциaльными дaтчикaми, кoтoрыe пoзвoляют пo oтдeльным нaпрaвлeниям 

экoнoмить ~40% зaтрaчивaeмыx рeсурсoв. A вoзoбнoвляeмыe истoчники энeргии 

дeлaют мнoгиe систeмы пoлнoстью aвтoнoмными oт oбщиx элeктрoсeтeй. Кaк 

oтмeчaeтся в eжeгoднoм oтчeтe кoнсaлтингoвoй кoмпaнии “Frost & Sullivan”, 

“умнaя” энeргeтикa являeтся сaмым быстрoрaстущим кoмпoнeнтoм систeмнoй 

кoнцeпции “Умный гoрoд”. Тa жe кoмпaния в 2014 г. спрoгнoзирoвaлa, чтo к 2025 

г. “умнaя” энeргeтикa сoстaвит 24% oт oбщeгo oбъeмa экoнoмики “умныx” 

гoрoдoв.  Энeргoэффeктивнoсть “Умнoгo гoрoдa” нaчинaeтся oбычныx квaртир, 

дoмoв, супeрмaркeтoв и рaсширяeтся пo всeму гoрoду, oбрaзуя eгo 

тexнoлoгичeскую экoсистeму. Филoсoфия кoнцeпции пoзвoлит дoстигaть 

энeргoэффeктивнoсти дaжe в сфeрe уклaдки aсфaльтa. A при oднoврeмeннoм 

внeдрeнии eщe и кoнцeпции “Зeлeный гoрoд” пoлнoстью будeт прeoбрaзoвaнa 

вся филoсoфия гoрoдскoй экoсистeмы. Умныe дaтчики будут сoбирaть рaзличую 

инфoрмaцию (тeмпeрaтурa, влaжнoсть и чистoтa вoздуxa, урoвeнь oсвeщeния, 

нaличиe пeрeдвижeния и др.) сo всeгo здaния. Нa oснoвe этoй инфoрмaции 

интeллeктуaльный цeнтр будeт упрaвлять систeмaми oтoплeния, вeнтиляции и 

oсвeщeния пoмeщeний, снижaя пoтрeблeниe энeргoрeсурсoв. Этo пoзвoлит 

пoвысить энeргeтичeскую нeзaвиси- мoсть и сбaлaнсирoвaть энeргoпoтрeблeниe. 

Нa слeдующeм этaпe всe эти здaния дoлжны быть oбъeдинeны в 

интeгрирoвaнную систeму упрaвлeния, кoтoрaя будeт oбeспeчивaть 

сбaлaнсирoвaннoe и oптимaльнoe рaспрeдeлeниe энeргoрeсурсoв. Систeмa тaкжe 

дaст вoзмoжнoсть быстрoгo рeaгирoвaния нa рaзличныe aвaрии или сбoи 

инфрaструктур. Oднaкo “Умный гoрoд” дoлжeн мeнять филoсoфию 

жизнeдeятeльнoсти житeлeй и oргaнoв мeстныx сaмoупрaвлeний. Кoнeчнoй 

цeлью гoрoдскoй aдминистрaции в этoй сфeрe будeт oбрaзoвaниe “умнoгo” 

нaсeлeния. В тaкoм сoциумe (в идeaльнoм вaриaнтe) пoстeпeннo исчeзнeт 

пoнятиe “oчeрeдь”, т. к. люди будут упрaвлять врeмeнeм и, узнaв тoчнoe врeмя 

иx oбслуживaния, нaпримeр, в бaнкax, в aвтoмaстeрскиx и другиx учрeждeнияx, 

смoгут oптимaльнo рaспрeдeлить рaспoлaгaeмыe рeсурсы, a в пeрвую oчeрeдь –

врeмя. Кoнцeпция в сфeрe энeргoэффeктивнoсти прeдлaгaeт нe тoлькo 

испoльзoвaниe сoврeмeнныx инфoрмaциoнныx тexнoлoгий, нo и aрxитeктурныe, 
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инжeнeрныe и другиe рeшeния (т. e. нe из IT сфeры). Примeрaми тaкиx 

мeoприятий являются: 

− фaсaды здaний, кoтoрыe мeняются (уклoн, цвeт и др.) в зaвисимoсти oт пoгoды 

и чaсoв дня; 

− устaнoвкa сoлнeчныx пaнeлeй и энeргoэффeктивныx инфрaструктур (двeри, 

oкнa, aппaрaты oсвeщeния и др.); 

− испoльзoвaниe сoврeмeнныx тexнoлoгий oзeлeнeния (кaпeльнoe oрoшeниe, 

вeртикaльнoe oзeлeнeниe, интeнсивныe рaстeния) и т. д. 

    Исxoдя из вышeпрeдстaвлeннoгo, мoжнo прийти к вывoду, чтo “Умный гoрoд” 

в плaнe энeргoэффeктивнoсти прeдлaгaeт и сoздaeт нoвыe рeшeния нe тoлькo 

сoврeмeнными тexнoлoгиями, нo и трaдициoнными мeтoдaми. В рeзультaтe 

этoгo кoнцeпция приoбрeтaeт систeмный xaрaктeр, нуждaясь в oгрoмныx 

инвeстицияx, кoтoрыми, кaк прaвилo, гoрoдскиe aдминистрaции нe oблaдaют. В 

дaннoм aспeктe пoвышaeтся рoль сoздaния мoдeлeй сoтрудничeствa и учaстия 

гoсудaрствa, гoрoдoв и чaстнoгo сeктoрa. 

 

  

http://www.newjournal.org/


JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 

http://www.newjournal.org/                                                     Volume–19_Issue-3_December_2022 39 

TA'LIMDA BOLALARDA TINGLAB TUSHINISH 

 

Sariqboyeva Zulfiya Yashnarbek qizi  

Andijon davlat pedagogika instituti  

Maktabgacha ta'lim fakulteti  2 kurs magistranti. 

  

Annotatsiya: Ushbu maqolada tinglab tushunishdagi qiyinchiliklar va ularning 

yechimlari xamda ta'limda bolalarda tinglab tushinish bilan bog’liq bo’lgan 

qiyinchiliklariga olib keladigan omillar bayon etiladi.  

Kalit so’zlar: chet tillari, strukturaviy usullar, zamonaviy darsliklar va o’quv 

qo’llanmalari.  

KIRISH 

Eshitish yoki tinglab tushunish - bu til o‟rganuvchilari o'rganishi kerak bo'lgan 

yangi tilni o'rganishdagi birinchi mahorat va asosiy qobiliyatdir. Bu qabul qiluvchi 

mahorat, ya'ni til o'rganishga yangi kelganlar eshitgan yoki tinglagan narsalaridan 

yangi so'zlarni o‟rganadilar. Qabul qilish qobiliyati ishlab chiqarish qobiliyatiga ta'sir 

qiladi. Agar ular tinglashni bilsalar; natijada ular samarali ko'nikmalarni, ya'ni gapirish 

va yozishni tushunadilar va hatto yaxshi nutqqa ega bo'ladilar. Yaxshi tinglovchi 

bo'lish uchun bolalar tinglashda faol o'ylashlari kerak. Tinglash ko'plab til o'rganish 

jarayonlarida, ham lingafon xonasida, ham undan tashqarida faoliyatda ishtirok etadi. 

Tinglash qobiliyatini yaxshilash boshqa til ko'nikmalarini rivojlantirish uchun asos 

bo'lib xizmat qiladi. Ko'p yillar davomida tinglab tushunish mahorati til o'rgatishda 

ustuvor ahamiyatga ega emas edi. Ta'lim usullari ishlab chiqarish qobiliyatlarini 

ta'kidladi va retseptiv hamda ishlab chiqarish qobiliyatlari o'rtasidagi bog'liqlik yaxshi 

tushunilmaganligi ayon bo‟ldi. Yaqin vaqtgacha ikkinchi tilni eshitib tushunishning 

tabiati amaliy tilshunoslar tomonidan e'tiborga olinmagan va ko'pincha tinglash 

ko'nikmalarini ta'sir qilish orqali olish mumkin, lekin aslida o'rganilmaydi deb taxmin 

qilingan. Bu pozitsiya ikkinchi tilni o'zlashtirishda tinglab tushunishning roliga faol 

qiziqish, tilni tushunish tabiati haqida kuchli nazariyalarni ishlab chiqish bilan 

almashtirildi. Ba'zan odamlar tinglashni passiv mahorat deb bilishadi. Aslida tinglash 

qobiliyati tinglovchining faol ishtirokini talab qiladi. Ma'ruzachi aytmoqchi bo'lgan 

xabarni qayta qurish uchun tinglovchi lingvistik va nolingvistik manbalardan 

bilimlarni faol ravishda qo'shishi kerak. Tinglash - bu qabul qiluvchi mas'uliyatni o'z 

zimmasiga oladigan faol jarayon. Shuningdek, tinglovchidan javob talab qiladi. Bunda 

javob bo‟lishi mumkin harakat, yuz ifodasi va qarsaklar. Ingliz tilini o'rganishda 

tinglash juda muhimdir. Ingliz tilini yaxshi o'rganmoqchi bo'lgan har bir kishi ingliz 

tilidagi ko'nikmalardan biri sifatida tinglab tushunishni o'zlashtira olishi kerak. 

Tinglash qobiliyatini o'rganish orqali odamlar ingliz tilini avvalgidan ko'ra tezroq 

o‟rganishi mumkin. Tinglash ham suhbatda muhim rol o'ynaydi, chunki odamlar 

http://www.newjournal.org/


JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 

http://www.newjournal.org/                                                     Volume–19_Issue-3_December_2022 40 

ma'ruzachini tinglaganidan keyin javob berishlari mumkin. Tinglash og'zaki xabarni 

tushunish uchun muhim bo'lganligi sababli, ingliz tilini o'rgatishda tinglash qobiliyatini 

e'tiborsiz qoldirib bo'lmaydi. O'qituvchilar uchun o'qitish va o'qitish strategiyalarini 

ishlab chiqish, o'quvchilarda tinglash qobiliyatini rivojlantirishga yordam beradi. 

Tinglash amaliyoti, ehtimol, haqiqiy muloqotga olib keladigan eng ishonchli yo'ldir, 

chunki o'quvchilarning nutq qobiliyati zaif deb hisoblanishi mumkin, chunki ular 

tinglash, suhbat, muloqot paytida o'z his-tuyg'ulari va fikrlarini qanday ifodalashni 

bilmaydilar. Darhaqiqat, ingliz tilini tinglash barcha bolalar uchun til ko'nikmalarini 

chuqurlashtirish yoki yaxshilash uchun juda foydalidir.  

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYA 

Tilshunoslik nuqtai nazaridan, chet tilini tushunishga quyidagi omillar xalaqit 

berishi mumkin: nutq tezligi, til tuzilmalari va lug'atning murakkabligi, fonologik 

xususiyatlar (masalan, dialekt yoki xorijiy urg'u, turli so'zlashuvchilar), vizual 

effektlarning yo'qligi, fon shovqini va vaqti-vaqti bilan diqqatni jamlash yoki 

eshitishning buzilishi. Mavzu (mazmun) nuqtai nazaridan, mavzu bo'yicha asosiy 

bilimlar juda muhimdir. Agar tinglovchi mavzu bilan tanish bo'lmasa, bu tushunish 

jarayonini qiyinlashtirishi mumkin - material taqdim etadigan kognitiv yuk juda yuqori 

bo'lishi mumkin. Til darsida tinglash materiallari odatda o'quvchilarning til bilimi va 

ko'nikmalarini shubha ostiga qo'yadi va kamdan-kam hollarda kognitiv ko'nikmalarga 

ta'sir qiladi, kontent darsidagi material esa fikrlash jarayonlari bilan bog'liq bo'ladi va 

muayyan mazmun bilan bog'liq atamalar bundan mustasno talab qiladi. Til darsi 

davomida bolalar odatda, masalan, chet tilidan qanday foydalanilishini ko'rsatadigan, 

yozib olingan real hayotiy vaziyatlarni tinglashadi. hikoya, dialog, munozara, film yoki 

radioshoudan parcha. Mavzu bo'yicha darsdagi tinglash materiallari akademik 

kontekstga qaratilgan, asosiy e'tibor ma'lumotga qaratilgan va ma'ruzachi ko'pincha 

ikkinchi darajali ahamiyatga ega. Bundan tashqari, tinglashning asosiy manbai 

o'qituvchining o'zi. Yana bir keng tarqalgan manba mavzuning boshqa yo'l bilan 

ko'rsatib bo'lmaydigan tomonlarini ko'rsatadigan tushuntirish videolari. Til o'rganish 

jarayonida til o'rganuvchilar bir qancha qiyinchiliklarga duch kelishadi; ularning 

ko'pchiligi tinglab tushunish jarayonida yuzaga kelishi mumkin. Olimlar tomonidan 

quyidagi muammolar aniqlangan:  

- Yozib olingan materiallarning sifati. Ba'zi sinflarda o'qituvchilar yuqori sifatli 

bo'lmagan yozib olingan materiallardan foydalanadilar. Ovoz tizimining sifati 

o'quvchilarning tinglab tushunishlariga ta'sir qilishi mumkin;  

- Madaniy farqlar. Bolalar tushunishga sezilarli ta'sir ko'rsatadigan madaniy til 

qobiliyatlari bilan tanish bo'lishi kerak. Agar tinglash vazifasi butunlay boshqa 

madaniy materiallarni o'z ichiga olsa, o'quvchilar tushunishlarida muhim 

muammolarga duch kelishlari mumkin. O'qituvchilar tinglashdan oldingi harakatlar 

haqida asosiy bilimlarni berishlari kerak;  
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- Urg'u. Juda ko'p urg'uli nutq tushunishning sezilarli darajada pasayishiga olib kelishi 

mumkin. Goh (1999) ma'lumotlariga ko'ra, bolalarning 66% tinglovchining 

tushunishiga ta'sir qiluvchi eng muhim omillardan biri sifatida so'zlovchining urg'usini 

baholagan. Notanish urg'u, mahalliy va mahalliy bo'lmagan, tinglab tushunishda jiddiy 

muammolarni keltirib chiqarishi mumkin va urg'u bilan tanishish bolalarga tushunishni 

tinglashga yordam beradi. Tinglovchilar faqat Amerika ingliz tilini o'rgangandan so'ng 

birinchi marta hind ingliz tili kabi notanish urg'uni eshitganda, tinglashda jiddiy 

qiyinchiliklarga duch kelishadi.  

- Notanish lug'at. Tinglash uchun berilgan maxsus matnlarida ma'lum so'zlar ko‟p 

bo'lsa, o'quvchilar ularga yaqinlashishlari juda oson bo'ladi. Agar bolalar so'zlarning 

ma'nosini bilsalar, bu ularning qiziqishi va motivatsiyasini uyg'otishi va 

o'quvchilarning tinglash qobiliyatiga ijobiy ta'sir ko'rsatishi mumkin.  

- Tinglashning uzunligi va tezligi. Bolalar uzoq qismlarni tinglashlari va barcha 

ma'lumotlarni eslab qolishlari muhim rol o'ynashi mumkin. Yosh o‟rganuvchilar va 

bolalar uchun bu qiyinchilik tug‟dirishi mumkin. Uch daqiqadan ortiq tinglash va 

tinglash vazifalarini bajarish endi til o‟rganayotgan o`quvchilar maqul hisoblanadi. 

Qisqa tinglashdan parchalar bolalarning tinglab tushunishlarini osonlashtiradi va 

ularning charchoqlarini kamaytiradi.  

Faol tinglash tushunishning namunasidir. Bugungi kunda faol tinglashdan 

foydalanish mukammal muloqotchi bo'lish, samaradorlikni oshirish va munosabatlarni 

yaxshilashga arziydi. Ehtimol, bolalar o'rganadigan eng muhim qobiliyat - bu diqqat 

bilan tinglash va eshitganlarini tushunish qobiliyatidir. Bolalarning tinglash 

qobiliyatlari darajasi ularning akademik faoliyatiga, shuningdek, sinfdagi muhitga 

ta'sir qilishi mumkin. Turli ijodiy faoliyatlardan foydalangan holda, o'qituvchilar 

bolalarga akademik faoliyati davomida yordam beradigan kuchli tinglash 

qobiliyatlarini rivojlantirishga yordam berishlari mumkin. Bolalarning faol ishtirok 

etishni talab qiluvchi mahorat sifatida tinglash haqida xabardorligini oshirish va 

tinglash strategiyalarini aniq o'rgatish orqali o'qituvchilar o'z o'quvchilariga sinfdan 

tashqarida duch kelishi mumkin bo'lgan muloqot holatlarini hal qilish qobiliyatini va 

ishonchini rivojlantirishga yordam beradi. Shu tarzda ular yangi tilda kommunikativ 

kompetentsiya uchun asos yaratadilar. Til ko'nikmalarini rivojlantirish bo'yicha 

umumiy bilimlardan foydalanib, tinglash qobiliyatini rivojlantirish bo'yicha ba'zi 

tavsiyalarni sanashimiz mumkin:  

- Tinglash qobiliyati yuzma-yuz muloqot orqali rivojlanadi. Ingliz tilida muloqot qilish 

orqali bolalar yangi tilni tanishtirish va o'zlarining tinglash qobiliyatlarini sinab ko'rish 

imkoniyatiga ega. Yuzma-yuz muloqot ma'noni tinglash qobiliyatini rivojlantiradi.  

- Tinglash ma'noga e'tibor qaratish va maqsadli tilda yangi va muhim tarkibni 

o'rganishga harakat qilish orqali rivojlanadi. Ingliz tilida tinglashning ma'nosi va 
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haqiqiy sabablariga e'tibor qaratish orqali bolalar o'zlarining lingvistik va nolingvistik 

tushunish qobiliyatlarini rivojlantirishlari mumkin.  

- Tinglash qobiliyati tushunish faoliyati ustida ishlash orqali rivojlanadi. Tinglashning 

aniq maqsadlariga e'tibor qaratish orqali o'quvchilar o'zlarining sa'y-harakatlari va 

qobiliyatlarini baholashlari mumkin. Aniq belgilangan tushunish faoliyati bilan bolalar 

erishganlarini baholash va qayta ko'rib chiqish imkoniyatiga ega bo'ladilar.  

- Tinglash aniqlikka e'tibor berish va shaklni tahlil qilish orqali rivojlanadi. Tovushlar 

va so'zlarni to'g'ri idrok etishni o'rganib, ular mazmunli yo'naltirilgan  

faoliyatni amalga oshirsa, bizning o'quvchilarimiz barqaror rivojlanishga erishishlari 

mumkin. Tovushlar va so'zlarni aniqroq eshitishni o'rganish orqali o'quvchilar ma'noni 

tushunishlariga ishonch hosil qiladilar.  

Tushunish sifatida tinglash - tinglashning tabiati haqida fikrlashning an'anaviy 

usuli. Darhaqiqat, ko'pgina metodik qo'llanmalarda tinglash va eshitish sinonimdir. 

Tinglashning bunday ko'rinishi ikkinchi tilni o'rganishda tinglashning asosiy vazifasi 

og'zaki tilni tushunishni osonlashtirishdir, degan taxminga asoslanadi. Ba'zi olimlar 

quyidagi qarashlarni taklif qilishadi:  

tinglashni yaxshilashning birinchi tamoyili bolalar uchun turli darajadagi va turli 

ehtiyojlariga ko'ra mos manbaalarni tanlashi kerak. Biz foydalanishimiz mumkin 

bo'lgan turli xil tinglash materiallari mavjud: videokassetalar, filmlar, BBC 

yangiliklari, qo'shiqlar, yozib olingan lentalar va hatto "jonli" materiallar. Bundan 

tashqari, o'qituvchilar darsga kelishidan oldin tinglovga yaxshi tayyorgarlik ko'rishlari 

oson. Ammo o'qituvchilar materiallarni sinfga olib kirishdan oldin ularni o'zlari 

tinglashlari kerak, chunki o'qituvchilar bolalar qayerda muammoga duch kelishi 

mumkinligini va qachon pauza qilish va tushuntirish kerakligini bilishlari kerak. 

Bundan tashqari, Andervudning aytishicha, tinglash paytida ma'ruzachini ko'rmasdan, 

bolalar aytilgan narsaning ma'nosini taxmin qilish uchun paralingvistik signallarga 

bog'lanish o'rniga, eshitgan narsalariga e'tibor qaratishlari kerak.  

Tinglash ko'nikmalarini oshirishning ikkinchi tamoyili - bu bolalar uchun mos 

keladigan vazifalar, mashqlar yoki tadbirlarni qanday rejalashtirishdir. Tinglash 

mashqlarini loyihalashda biz quyidagi omillarni hisobga olishimiz kerak. Birinchidan, 

biz bolalar uchun qanday real hayotiy vaziyatni tayyorlayotganimizni, shuningdek, ular 

duch kelishi mumkin bo'lgan muayyan qiyinchiliklarni va ularni engish uchun 

amaliyotga muhtojligini yodda tuting va tinglashni o'rgatishda o'qituvchilarning 

maqsadlaridan biri bolalarni maqsadlar va umidlar bilan tinglashga o'rgatish bo'lishi 

kerak. Tinglash maqsadini qo'yish orqali o'quvchilar diqqat bilan tinglaydilar va shu 

tariqa muvaffaqiyatliroq tinglaydilar, chunki ular eshitgan har bir tafsilotini yodlab 

olishga majbur bo'lmasdan tanlab tinglashlari mumkin. Ikkinchidan, biz mashg'ulotlar 

yoki mashg'ulotlarni sinfning xususiyatiga qarab rejalashtirishimiz kerak, masalan, 
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sinfning kattaligi, o'quvchilar soni yoki jihozlarning mavjudligi. Uchinchidan, eng 

muhimi, o'quvchilarning qiziqishini oshirishga harakat qilish va ularni rag'batlantirish. 

Bolalarning motivatsiyasi muvaffaqiyatli o'rganishning hal qiluvchi omilidir, shuning 

uchun agar o'quvchi oddiy vazifalarni muvaffaqiyatli bajarsa, u boshqa ko'nikmalarni 

mashq qilish uchun o'ziga ishonchi ko'proq bo'ladi. Aksincha, tushunish qiyin bo'lgan 

topshiriqlar berilgan o'quvchilar topshiriqlarni bajara olmagani uchun motivatsiyalari 

pasayadi. Vazifalarni bajarmaslik hatto passiv va muvaffaqiyatsiz tinglash odatlaridan 

birining shakllanishiga olib kelishi mumkin, bu yerda tinglovchilar "tinglash" ni orqa 

o'tirib, katta darajada ma'nosiz tovushlar ketma-ketligini yutib yuborishga 

tenglashtiradilar. Mavzularni tanlash juda qiyin yoki juda oson bo'lmasligi kerak. Agar 

o'qituvchilar tinglashdan oldin bolalarga etarlicha yordam bersalar, bolalar tegishli 

qismlarga tanlab qatnashishi va shu bilan ma'lumotni qayta ishlash va yodlash hajmini 

kamaytirishi mumkin. Bolalarga tinglashdan oldin ko'rsatilayotgan yordam 

o'quvchilarga yuqori darajadagi muvaffaqiyatga erishish va shu tariqa o'ziga ishonchni 

oshirish imkonini beradi. Tinglash mashqlari o'quvchilarda so'zlashuv nutqidan xabar 

ajratib olish ko'nikmalarini rivojlantirishga yordam berish uchun mo'ljallangan. 

O'qituvchilar tinglash mashqlaridan o'quvchilarga o'z tillarini tinglashda ega bo'lgan 

narsalarni bashorat qilish, taqqoslash va izohlash qobiliyatini mashq qilish 

imkoniyatini berishlari mumkin. Yaxshi tinglash faoliyati bolalarga tinglashdan 

oldingi taxminlar asosida tinglash matnida harakat qilishda yordam berishi mumkin, 

ammo ular qiziqarli bo'lishi kerak va bu ko'pchilik bolalar qila oladigan narsalar 

bo'lishi kerak, chunki topshiriqni bajarmaslik demotivatsiyaga olib keladi.  

"Yozuvda hamma narsa tildan boshlanadi. Til tinglashdan boshlanadi". --Jianet 

Vinterson. Tinglash san'ati boshqalarning gaplarini tan olish va tushunishdan boshqa 

narsa emas. U uchta omil atrofida aylanadi:  

1. So’zlovchining talaffuzi va urg„usini tushunish;  

2. Sintaksis va lug„at o‟rganish;  

3. Ma'ruzachining niyatini tushunish.  

Tinglash murakkab va kompleks ko'nikma bo'lganligi uchun, uni o'quvchilar amalda 

rivojlantirishlari kerak. Chet tilini o'rganish jarayonida tinglash asosiy hisoblanadi. Bu 

boshqa til ko'nikmalarini o'rganish va rivojlantirish uchun asosiy omil bo'lib xizmat 

qiladi. Olimlarning fikriga ko'ra tinglash qobiliyatlarini yaxshilash uchun quyidagi 

mashqlar maxsus ishlab chiqilgan:  

1. Asosiy ma‟nosini tinglash - nomidan ko'rinib turibdiki, bu faoliyatning asosiy 

mexanizmi vazifani bajarish uchun zarur bo'lgan ma'lumotlar (masalan, yig'ilishda 

qatnashish) sinfdagi 3-4 guruh o'rtasida taqsimlanadi. Har bir guruh yozib olingan 

materialni tinglaydi va mavjud ma'lumotlarni varaqqa yozadi. Keyin guruhlar 

o'zlarining ma'lumotlarini birlashtirish uchun birlashadilar.  
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2. Noaniq suhbatlar - bolalar qisqa suhbatni (yoki uzoq suhbatdan parcha) tinglashadi, 

bu esa ma'ruzachilar nima haqida gapirayotgani haqida juda kam ma'lumot beradi. 

Bolalar kim gapirayotganini, qaerdaligini, nima haqida  

gapirayotganini va, ehtimol, keyin nima bo'lishini o'zlari hal qilishlari kerak. Shunday 

qilib, tinglashning bu turi tabiiy ravishda munozaraga (va agar xohlasangiz, yozishga) 

olib keladi. 3. Qaror qabul qilish bolalarga ba'zi ma'lumotlar, masalan, shahar 

(yo'nalishlar, ob'ektlar va boshqalar) haqida suhbat yoki suhbat shaklida taqdim etiladi, 

ular asosida ular tashrifni rejalashtirishlari kerak. Rejalashtirish muhokama qilish va 

eslatma olishni o'z ichiga oladi. Qaror qabul qilish faoliyati shuningdek, masalan, 

asosiy ma'lumotlar yozib olingan shaklda mavjud bo'lgan joylar, hodisalar, tadbirlar 

o'rtasida tanlovni o'z ichiga olishi mumkin.  

XULOSA 

Xulosa qilib shuni aytish kerakki, tinglash - bu amaliyot orqali rivojlantirilishi 

kerak bo'lgan murakkab mahorat. O'qituvchilar o'z bolalariga tinglash jarayonlari va 

amaliyotlari haqida fikr yuritish imkoniyatini berishlari kerak. O’qituvchining o’rni 

juda katta, chunki o‘qituvchi nafaqat tinglash jarayonida o’quvchilarga yo’l- 

Yo’riq ko’rsatibgina qolmay, balki ularni rag’batlantiradi, o’z bilimlarini nazorat 

qilishga imkon beradi. Ko'pgina ingliz tilidagi dasturlarda tinglab tushunish e'tiborga 

olinmaydi. Tinglab tushunish qiyin jarayon. Tinglab tushunish strategiyalari bir 

vaqtning o'zida qo'llanilishi kerak. Biz matnni tinglayotganimizda tushunishimiz, 

ma'lumotni xotirada saqlashimiz, uni keyingisi bilan birlashtirishimiz va oldingi 

bilimlar va keyingi ma'lumotlar orqali eshitganimizni tushunishimiz kerak.  
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QATTIQ MАISHIY CHIQINDILARNI QAYTA ISHLAB MOTOR 

YOQILGʼILARINI OLISH JARAYONINI OʼRGANISH VA 

TEXNOLOGIYASINI YARATISH. 

 

Amirqulov Nuriddin Sayfullayevich.,  

Dotcent: « Neft va gaz» 

Bo’riyev Alibek Pirimqulovich. 

Magistir 2kurs: « Neft va gaz» 

 

Annotatsiya 

Chiqindilarni kauchuk va shinalarni qayta ishlashning termal usullari, jumladan 

piroliz va yoqish usullari keng qo'llaniladi. Piroliz natijasida neft krekingi 

mahsulotlariga o'xshash moddalar olinadi va shuning uchun neft-kimyo sanoati uchun 

qimmatli xom ashyo hisoblanadi. 

Широко используются термические методы переработки отходов резины 

и шин, в том числе пиролиз и сжигание. В результате пиролиза получают 

вещества, аналогичные продуктам крекинга нефти, и поэтому являются ценным 

сырьем для нефтехимической промышленности. 

Thermal methods of waste rubber and tire processing, including pyrolysis and 

incineration, are widely used. As a result of pyrolysis, substances similar to the 

products of petroleum cracking are obtained and therefore are valuable raw materials 

for the petrochemical industry. 

 

Tabiiy muhitni muhofazalashda inson faoliyati taʼsiridagi yer qobigʼining ustki 

qismini tashkil etgan togʼ jinslarini, tuproqlarni va yer osti suvlarini zararli moddalar 

bilan ifloslanishidan, yer sathi tuzilishining oʼzgarishidan, surilma, choʼkish, sel, 

tuproq eroziyasi yoki shoʼrlanish, botqoklanish, yer qimirlash kabi salbiy 

jarayonlardan saqlash, chora-tadbirlar belgilash, hamda yer osti qazilma boyliklaridan 

omilkorlik bilan foydalanish tabiiy muhitni muhofazalashning geoekologik asoslari 

hisoblanadi. Keyingi yillarda ekologik muhit yomonlashishiga qattiq maishi 

chiqindilar va boshqa turdagi chiqindilarning ortib borishi  sabab bo’lmoqda. 

Hududlarda maxsus geoekologik qidiruv va xaritalash ishlari oʼtkazilmoqda. Bu 

ishlarni amalga oshirishda tabiiy muhitni tashkil qiluvchi geologik komponentlarning 

vujudga kelishi, rivojlanishi va barham topishi qonuniyatlarini bilmasdan turib, biror 

bir chora-tadbir belgilash yoki koʼrish qiyin.shu sababli chiqindilarni qayta ishlash 

ustida izlanishlar olib borilmoqda shu qatorda kauchik chiqindilarni qayta ishlash.  

Kauchuk chiqindilarni qayta ishlashning termal usullari Chiqindilarni kauchuk va 

shinalarni qayta ishlashning termal usullari, jumladan piroliz va yoqish usullari keng 

qo'llanilib. Piroliz natijasida neft krekingi mahsulotlariga o'xshash moddalar olinadi va 
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shuning uchun neft-kimyo sanoati uchun qimmatli xom ashyo hisoblanadi. Texnologik 

asbob-uskunalarning dizayniga ko'ra, ezilgan kauchuk chiqindilari (metalldan 

ajratilgan) ham, butun shinalar ham pirolizlanishi mumkin. Piroliz kislorodsiz 500-

1000 ° C haroratda sodir bo'ladi. Piroliz jarayonida hosil bo'lgan mahsulotlarning 

tarkibi va qattiq, suyuq va gazsimon fraktsiyalarning nisbati haroratga bog'liq. Piroliz 

jarayonida hosil bo'lgan mahsulotlar va qattiq, suyuq va gazsimon fraksiyalarning 

nisbati. Piroliz jarayonida katta miqdordagi issiqlik ajralib chiqadi, shuning uchun uni 

tashqi tomondan reaktorga etkazib berish faqat jarayonning dastlabki bosqichida kerak 

bo'ladi. Piroliz uchun o'rnatish sxemasi rasmda ko'rsatilgan.  Eskirgan shinalarni piroliz 

qilish uchun o'rnatish sxemasi 

 

 

                     
 

1 - damper; 2 - vorteksli reaktor; 3 - kuydiruvchi tuzoq; 4 - sovutgich; 5 – distillash 

ustuni; 6 - issiqlik almashtirgich; 7 - kompressor 

Turli haroratlarda shinalar piroliz jarayonining o'rtacha massa balansi Jadvalda 

keltirilgan. 

Mahsulotlar, kaloriyali qiymati 
Piroliz harorati, °С 

500 700 800 

Qattiq, % (massa bo'yicha) 60,5 52,0 44,0 

Suyuqlik, % (massa bo'yicha) 30,3 27,9 17,7 

Gazsimon, % (massa bo‘yicha) 6,8 18,2 26,2 

Yo'qotishlar, % (massa bo'yicha) 2,4 1,9 2,1 
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Energiya sarfi, MJ/kg  4,2 5,7 4,6 

Mahsulotlarning yonish issiqligi, MJ/kg:    

gazsimon 3 34,018 44,095 37,768 

suyuq  44,125 42,080 25,620 

qattiq  35,350 33,390 31,080 
 

 

jadval Shinalar piroliz mahsulotlarining rentabelligi va kalorifik qiymati. 

Pirolizning gazsimon mahsulotlari 48-52% vodorod va 25-27% metanni o'z ichiga 

oladi va yuqori kaloriya qiymatiga ega (34-44 MJ / kg). Ular energiya manbai sifatida 

ishlatiladi. Qattiq piroliz mahsulotlari (shina koks deb ataladigan) oqava suvlarni og'ir 

metallar ionlari, fenol va neft mahsulotlaridan tozalashda ishlatiladi. Piroliz natijasida 

olingan uglerod qorasi rezina birikmalar, plastmassalar ishlab chiqarishda va bo'yoq-

lak sanoatida faol plomba sifatida ishlatiladi. Kauchuk chiqindilarining piroliz 

mahsulotlarining suyuq qismi ham yuqori sifatli yoqilg'i hisoblanadi, ammo uni qayta 

ishlash mahsuloti kauchuk aralashmaning bir qismi sifatida ham ishlatilishi mumkin. 

Piroliz yo'li bilan shinalarni qayta ishlash uchun mavjud sanoat qurilmalari yuqori 

mahsuldorlikka ega (yiliga 30-50 ming tonna chiqindilar). Biroq, amortizatsiya 

qilingan shinalarni markazlashtirilgan holda utilizatsiya qilish joyiga etkazib berish 

bilan bog'liq transport xarajatlarining oshishini hisobga olgan holda, bunday 

chiqindilardan to'g'ridan-to'g'ri ular paydo bo'lgan joyda, ya'ni yirik avtoulovlarda 

oqilona foydalanishni ta'minlaydigan kichik quvvatli qurilmalar kerak bo'ladi. 

korxonalar. Qayta ishlangan shinalar ishlab chiqarish, rezina un, ko'mish, yoqish, yo'l 

qurilishida foydalanish, piroliz kabi chiqindilarni qayta ishlashning turli sohalarini 

qiyosiy iqtisodiy tahlil qilgan yapon mutaxassislari oxirgi usul eng samarali degan 

xulosaga kelishdi. . Ko'rinib turibdiki, shinalarni qayta ishlashda piroliz jarayonidan 

foydalanishni yanada kengaytirish uning mahsulotlarini ishlatishning eng oqilona 

usullarini ishlab chiqishga va kauchukni qayta ishlashning turli usullari bilan olingan 

mahsulotlar narxlarining nisbatiga bog'liq. Kauchuk chiqindilari yuqori kaloriya 

mahsulotidir, shuning uchun uni energiya manbai sifatida yoqish yo'li bilan utilizatsiya 

qilish ham juda samarali. Yaponiyada issiqlik energiyasini olish uchun yiliga 200 ming 

tonna shinalar yoqiladi. Buyuk Britaniyada shinalar ichki diametri 1,8 m bo'lgan 

vertikal siklonli pech yordamida yoqiladi, bu shinalarni statsionar o'choqqa uzluksiz 

oziqlantirish, yuqori yonish harorati (1900-2100 °C) bilan tavsiflanadi, bunda barcha 

po'lat mavjud. shinalarda eritmaga o'tadi, shuningdek suyuq ko’rufning 

granulyatsiyasi. Bunday pechning mahsuldorligi kamida 1 t / soat, shinaning o'choqda 

turish vaqti 2-5 minut, chiqindi issiqlik qozonining nominal bug' chiqishi 13,6 ming 
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tonna / yil.Shinalar tarkibidagi po'lat shunur eriydi, oksidlanadi va shinalarga aylanadi. 

Shinalar sement pechlarida muqobil yoqilg'i sifatida ishlatiladi. Eskirgan shinalarni 

o'choqqa silliqlashsiz yuklash uchun avtomatlashtirilgan tizimlar ishlab chiqilgan. 

Jarayon kislorod va asosiy yoqilg'ining to'g'ri dozalash uchun zarur bo'lgan har bir 

shinaning og'irligini aniqlaydigan og'irlik dispenser yordamida rolikli konveyer 

yordamida amalga oshiriladi, bu esa kompyuter yordamida avtomatik ravishda amalga 

oshiriladi.  Asosiy yoqilg'i massasining 25% gacha bo'lgan miqdorda shinalardan 

foydalanish deyarli karbon monoksit emissiyasisiz yonish jarayonini tashkil qilish va 

shinalarning to'liq yonishini ta'minlash imkonini beradi. ishlab chiqarilgan klinkerda 

(yarim tayyor sement) oksidlar shaklida. 
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SOME WAYS OF INTEGRATING COMPONENTS OF COMMUNICATIVE 

COMPETENCES IN TEACHING ENGLISH 

 

Nusratullaeva Farzona Izzatullo kizi 

 

Аnnоtаtiоn: Teaching foreign languages is an integral part of modern higher 

education. A top-level specialist should be able to read original literature in the 

specialty, conduct a scientific conversation, master the skills of summarizing, 

annotating, independently searching for the necessary information in English. All this 

allows a person to be a successful and competent specialist in his profession, to be able 

to learn the latest important and interesting news in science and technology, using 

foreign websites and other foreign sources of information. 

Kеywоrds: ESP, learning, English language, competence, profession. 

 

INTRОDUСTIОN 

A modern teacher of a foreign language, carrying out professional activities in 

a non-linguistic university, is in constant search of new ideas to improve the quality of 

foreign language training of a future graduate. The higher the student's level of 

preparation, the more difficult the task. Since the proven effectiveness in the 

development of foreign language professional communicative competence is shown by 

the professionalization of education, it is important to create the most realistic 

conditions for foreign language professional communication1. The development and 

practical application of a textbook for special purposes (ESP) can be a relevant and 

effective tool in the process of training a specialist who has the ability and willingness 

to participate in a foreign language official/informal communication with adequate 

use of learned language tools and communication strategies in order to effectively 

solve professional problems. 

MАTЕRIАLS АND MЕTHОDS 

The purpose of the study involves the solution of the following tasks: 

-conduct a theoretical analysis of scientific publications on the problem under 

study; 

-propose to use the developed textbook of a foreign language for special 

purposes as a means of developing foreign language professional communicative 

competence of students; 

-conduct an experimental verification of the results of the study. 

RЕSULTS АND DISСUSSIОN 

                                                           
1 Poskrebysheva t.a. Application of ESP as a means of developing foreign language professional communication 

competence of master students // modern problems of science and education. - 2020. - no. 6.; 
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Foreign language professional communicative competence is one of the key 

educational competences. Regarding the future graduate, this is a personal 

psychological neoplasm formed in accordance with educational programs, 

supplemented by specialized courses of professional and research activities in the 

process of higher foreign language education. The unity and interconnection of the 

communicative and professional components provide an opportunity for higher foreign 

language education in the process of preparing masters to successfully form their 

ability and readiness to conduct research and professional activities in a foreign 

language. 

K.E. Bezukladnikov, M.N. Novoselov, B.A. Kruse in his work "Features of the 

formation of a foreign language professional communicative competence of a future 

teacher of a foreign language" presents a two-part structure of this competence: an 

invariant part and a variable part. The authors refer to the invariant part the components 

of the concept of readiness: motivational, emotional-volitional, attitudinal-behavioral, 

evaluative components, as well as abilities in cognitive and behavioral aspects2. 

The following principles were used as the basis for the development of the 

educational and methodological manual "English for students of special areas"3: 

1. The principle of information. This principle was used in the selection of 

texts for the manual. Authentic modern scientific texts were selected, reflecting the 

current achievements in science (worldwide or in any particular country) with a 

description of the details necessary for this: the field of science of the described 

achievement; background and previous scientific experience in this field; scientists 

dealing with this issue, their research; description of the study (goals of the study, 

conducting experiments, obtaining and explaining the results, their evaluation); 

discussion of future prospects of the issue. 

2. The principle of consistency. Topics, grammar block and various thematic 

and grammar applications are organized as interconnected elements of a coherent 

system. 

3. The principle of creative activity and independence. The text material and 

tasks of the textbook are selected in such a way as to fully contribute to the 

development of creative independence and activity of students. 

4. The principle of research orientation of lexical material. Working with 

texts and exercises should help students master the lexical material of the textbook, 

achieve mastering the thesaurus of the specialty. It is advisable to define the essential 

characteristics of the allowance. The textbook consists of chapters, which are divided 

into topics, and topics - into subtopics, sections and subsections. Each topic reflects the 

                                                           
2 Klyoster A. M., Elkin V. V., Melnikova E. N. Project-based learning in the system of higher education. Astra Salvensis, 

2018, supplement no. 1, pp. 691–698. URL: https://astrasalva.files.wordpress.com/2018/04/as-supp-1.pdf 
3 Menke M. R., Paesani K. Analysing foreign language instructional materials through the lens of the multiliteracies 

framework. Language, Culture and Curriculum, 2018. DOI: http://dx.doi.org/10.1080/07908318.2018.1461898 
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theme of professionally oriented teaching of the English language. Each scientific text 

is accompanied by a specially prepared list of terms and term combinations. 

СОNСLUSIОN 

Therefore, using the ESP method, it is possible to achieve the development of 

foreign language professional communicative competence of undergraduates, the 

improvement of critical thinking, as well as the creation of favorable conditions for 

teaching a foreign language in a friendly creative atmosphere aimed at developing the 

skills to independently compose clear, reasoned statements, as well as participate in 

discussions. Students studying at a university are most interested in a successful start 

to their career. Moreover, many of them already work in their specialty at some 

enterprise, and since a technical university cooperates with very significant and well-

known enterprises, the motivation and desire of students to start and develop 

professional activities at one of these enterprises is very high. Visiting companies, 

getting acquainted with the production process in practice, the student has the 

opportunity to find out in advance the features of the company's work, the requirements 

for candidates. This is a great chance to build a successful career in the near future. 
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TIL KOMPETENSIYALAR 

 

Sariqboyeva Zulfiya Yashnarbek qizi  

Andijon davlat pedagogika instituti  

Maktabgacha ta'lim fakulteti  2 kurs magistranti. 

 

 Annotatsiya: Ushbu maqolada til kompetensiyalarining muhim jihatlari 

muhokama qilindi. Jumladan, chet til o‘quv predmetini nutqiy va til 

kompetensiyalarini shakllantirish orqali o‘qitish masalasi yoritilgan. Shuningdek, 

mazkur kompetensiyalarni shakllantirishda maqbul sanalgan samarali texnologiyalar 

taqdim qilingan. 

 Kalit so‘zlar: chet til o‘qitish, kompetensiyaviy yondashuv, nutqiy hamda til 

kompetensiyalari, samaradorlik, ta’lim bosqichlari, metodlar. 

 

KIRISH 

Globallashuv jarayoni dunyo miqyosida jamiyatning barcha sohalarini qamrab 

olayotgan sharoitda chet til ta’limi zimmasiga bir qancha muhim vazifalarni yukladi. 

Bugungi davr chet tildan amaliy foydalanish samaradorligini chet tili o‘quv 

predmetining ham, ta’limning ham asosiy muammosiga aylantirdi. Chet til ta’limining 

asosiy vazifasi o‘quvchilarga faqat bilim berish emas, balki bu bilimlar orqali ularning 

kommunikativ malakasini oshirishdir. Ayni damda chet til ta’limida ham tarkibiy 

bosqich amalga oshirildi: reproduktivlikdan kognitivlikka qadam qo‘yildi. Bu degani 

reproduktiv ingliz tilini o‘qitishda o‘qituvchi kuzatuvchi, yo‘naltiruvchi sifatida 

o‘quvchi esa passiv emas, balki faol sub’ekt sifatida harakat qilmoqda. 

ASOSIY QISM 

Til kompetensiyasi – punktuatsiya va orfografiya qoidalarini o‘rganish 

takomillashtiriladi. Leksik kompetensiya negizida mavzuga oid so‘zlarni oddiy matnda 

to‘g‘ri ishlata olish, so‘z tuzilishi (qo‘shma so‘zlar va affiksatsiya), boshqa tillardan 

kirib kelgan so‘zlar (baynalminal so‘zlar) haqida ilk tushunchalarni shakllantirish amal 

lari bajariladi. Grammatik kompetensiya bo‘yicha 5-7 sinf o‘quvchilari bir nechta 

grammatik hodisalarni kompetensiyalar negizida bosqichma bosqich sinflar kesimida 

o‘rganishadi. Fonetik kompetensiyaga oid tovushlarni gapda va yakka holda 

tinglaganda farqlay olish, kommunikativ vaziyatlarda gapning kommunikativ turlari 

(darak, so‘roq, buyruq gap)ga mos ravishda ritm va intonasiyadan to‘g‘ri foydalanish, 

til tovushlarini, gapirish ko‘nikmasini rivojlantirish bilan birga nutqda ishlatishni 

mashq qilish bilimlar o‘zlashtiriladi. 

Nutqiy kompetensiyaga oid mustahkamlovchi mashqlar. Bunday mashqlar bir 

vaqtning o‘zida til kompetensiyasini ham mustahkamlashda qo‘llanilishi mumkin. 
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Mazkur mashqlarni kichik matnlarni o‘qishda foydalanish tavsiya qilinadi. 

Masalan, “Read the following Passage and select 2 correct answers from 5 options (A-

E)”, “Match the beginning of each sentence (A-E) with the correct endings (1-7)”, 

“Select the word in each group that does not have the same meaning”, “Before you 

read the text you should ask yourself or from your partner a few questions: 

Does the title give me/you a clear idea of the content? 2. Do I/you know anything 

about this topic? 3. What kind information can I/you expect to find from the text? 4. 

Can I/you predict the structure of the text from the title?, “Short answer questions. Read 

the passage on the following page and answer the questions (A-E) with the words from 

the text. Write NO MORE THAN TWO WORDS or A NUMBER”. 

Bunday mashqni bajarishda o‘quvchi matndan foydalanib, so‘ralgan ma’lumot 

asosida kerakli miqdordagi so‘zlarni to‘ldirishi kerak. Bu mashqni bajarishda javoblar 

matnda ketma-ketlikda joylashganligi hamda kerakli raqam yoki so‘zlarni to‘ldirib 

javob berish lozimligi o‘quvchilarga tushuntiriladi. 

Yuqoridagi fikrlarga hamda metodik tavsiyalarga tayanib, o‘quvchilarga ingliz 

tilini o‘qitishda kompetensiyalarni rivojlantirish camarali mashqlar va 

texnologiyalardan hamda multimedial ta’lim dasturlaridan foydalanib tashkil qilinsa, 

amaldagi metodik ta’minotni takomillashtirish masalasi hal qilinadi, deb xisoblaymiz. 

Chet tili darslaridagi dastlabki daqiqalardan, o‘quvchilarga yuqoridagi berilgan 

mashqlar va texnologiyalardan foydalanilsa, o‘quvchilarning xorijiy til o‘rganishga 

bo‘lgan qiziqishlari yanada ortadi va zerikishdan yiroqlashadilar. Natijada 

o‘quvchilarning mustaqil, erkin, mantiqiy fikrlash imkoniyatlari kengayadi va 

kelajakda ularni madaniyatlararo muloqot dialogida ishtirok etish imkoniyati 

takomillashadi. 

O‘quvchilar ingliz tilini o‘rganish orqali belgilangan kompetensiyalarni samarali 

egallash masalasi quyidagi amaliy tavsiyalarga binoan amalga oshirilishi maqsadga 

muvofiq: 

1. O‘quvchilar ma’lum intellektual, ijodiy va kommunikativ bilim va 

ko‘nikmalarga ega bo‘lishlari kerak. Bu degani, ular matn bilan ishlashni bilishlari 

kerak (asosiy fikrni belgilash va ajratish, chet tilidagi matndan kerakli va zarur 

ma’lumotlarni qidirib topa olishi), ma’lumotni tahlil qila olishlari, kerakli xulosalarni 

chiqarishni, diskussiya olib borishni bilishlari, suhbatdoshni tinglashni va tushunishni 

bilishlari kerak. 

2. Uzluksiz ta’lim bosqichlarida har qanday chet tili (ingliz, nemis, fransuz) ni 

o‘qitish va o‘rganishda tili o‘rganilayotgan mamlakatlar madaniyatini 

integratsiyalashgan holda tadbiq qilish lozim. Bu o‘rinda, chet tilni o‘rgatishdagi 

madaniyat, asosan, ma’lum bir millat, elat, xalqlar hamda milliy qadriyatlar 
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sivilizatsiyasidagi faoliyatga asoslanadi. Ingliz tilini umumta’lim maktablarida 

o‘qitish, asosan, chet tilini o‘qitish maqsadi hamda belgilangan ta’lim mazmunidan 

kelib chiqib amalga oshiriladi. Bu jarayonda o‘rganiladigan lingvistik, leksik, 

grammatik, talaffuzdagi birliklarda o‘quvchining e’tiborini nutqiy jarayonga qaratish 

lozim. 

3. O‘quv materiallarini (mashqlar va texnologiyalar) saralashda uzviylik 

prinsiplariga rioya qilish kerak. Demak, nutqiy va til komtetensiyani rivojlantirishga 

oid leksik, grammatik xodisalarga ham qo‘shimcha mashqlar va texnologiyalar kiritib 

boriladi. 
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АҲОЛИ ДАРОМАДЛАРИНИ ОШИРИШДА КИЧИК 

БИЗНЕСНИНГ ЎРНИ ВА РОЛИ  

 

Ахмедов Азизбек Муроджон ўғли 

“Бухгалтерия ҳисоби ва аудит”кафедраси ўқитувчиси, 

Наманган муҳандислик-теҳнология институти 

 

Аннотация. Мазкур мақолада мамлакатимизда фаолият олиб бораётган 

кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик субъектлари фаолияти ҳамда аҳолининг 

даромадларини оширишдаги ўрни тўғрисида фикр юритилган. Шунингдек, 

кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик субъектлари орқали аҳолининг 

даромадларини оширишга таъсир этувчи омилларни бартараф этиш бўйича 

амалий тавсиялар берилган. 

Калит сўзлар: Кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик, aҳоли 

даромадлари, хизматлар соҳаси,  даромадлар, харажатлар, ижтимоий соҳа, 

прогнозлаштириш.  

Мамлакатимизда олиб борилаётган ижтимоий сиёсатнинг устувор 

йўналишларидан бири, бу кичик бизнес ва хусусий тадбиркорликни 

ривожлантириш ҳисобига аҳоли даромадоларини ва уларнинг турмуш 

даражасини оширишга еришиш ҳисобланади. 

Бу борада амалаиётда жорий қилинаётган чоралардан кўриниб турибдики 

бугунги кунда кам харажат қилган ҳолда ушбу соҳада қисқа муддатларда 

даромадлар олиш мумкин. Хусусан бугунги кунда хизматлар соҳасининг бир 

неча йўналишларини шу жумладан, алоқа, молия, транспорт, қурилиш, туризм 

хизматлари ва савдо соҳаларини мисол келтириш мумкин. 

Бугунги кунда аҳолининг фаровон ва қулай шароитда ҳаёт кечиришлари 

учун хизматлар соҳасида бир қатор қулайликлар таъминлаб берилмоқда. 

Натижада мамлакатимизнинг қишлоқ жойларида сервис инфратузилмасининг 

ривожланиши евазига қишлоқ аҳолисининг яшаш тарзи шаҳар аҳолисининг 

яшаш тарзига яқинлашмоқда. 

Бугунги кун замон талабларидан келиб чиқиб, соҳани ривожлантириш 

мақсадида, Ўзбекистон Республикаси Президентининг “Хизмат кўрсатиш 

соҳасини ривожлантиришга оид чора-тадбирлар тўғрисида”ги ҳамда “Хизмат 

кўрсатиш соҳасини жадал ривожлантириш чора-тадбирлар тўғрисида”ги 

Қарорлари қабул қилинди. 2021-2023 йилларда Ўзбекистон Республикасида 

хизматлар соҳасини ривожлантириш дастурини амалга ошириш натижасида 

2021 йилда хизматлар кўрсатиш ҳажми қарийб 20 фоизга ошди. 

Шу билан бирга, хизматлар соҳасини ривожлантиришга янгича 

ёндашувларни жорий этиш орқали бозор хизматлари ҳажмини 2022 йилда 1,5 
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бараварга ошириш ҳамда қўшимча 1,5 миллион янги иш ўринларини яратиш 

имкониятлари мавжуд. 

Ҳудудларнинг ўзига хос хусусиятларидан келиб чиқиб, алоҳида 

ёндашувлар асосида хизматлар соҳасини ривожлантириш, тадбиркорлик 

субъектларини молиявий ресурслар ва инфратузилма билан таъминлаш ҳамда 

уларга қулай солиқ режимини жорий этиш мақсадида республика ҳудудларининг 

аҳолиси сони ва зичлиги, географик жойлашуви, ихтисослашуви ва 

инфратузилма билан таъминланганлик даражасидан келиб чиқиб, хизматлар 

соҳасини ривожлантиришнинг қуйидаги устувор йўналишлари белгиланган: 

а) ҳарбир туман ва шаҳарларда: 

- бюджет маблағлари ҳисобига 2021-2022 йилларда шаҳарсозлик 

лойиҳалари асосида мукаммал таъмирланган, ташқиёритиш, суғориш ва дренаж 

тизимлари модернизация қилинган, пиёдава велосипед йўлаклари қурилган 

ҳамда аҳоли гавжум бўлган кўчалар ни савдо, хизмат кўрсатиш, сайилгоҳ ва 

кўнгилочар кўчаларга айлантириш; 

- рақамли хизматлар улушини босқичма-босқич ошириш учун зарур 

инфратузилма билан таъминлаш ва сифатли алоқа ва интернет хизматлари 

қамровини, шунингдек, «Электрон ҳукумат» тизими хизматларидан 

фойдаланиш кўламини кескин кенгайтириш; 

б) Тошкент, Нукус шаҳарлари, вилоятлар марказлари ҳамда бошқа 

шаҳарларда кўпи билан ҳар 3 — 5 та маҳалла учун аҳоли гавжум бўлган кўчани 

ободонлаштириб, пиёдалар йўлакчаларини кенгайтириш ва уларни ёритиш 

орқали маҳаллалараро савдо-хизмат кўчасини ташкил этиш; 

в) аҳолиси 300 мингдан кам бўлган туманларда: 

- саноат ва хизматлар соҳаси юқори суръатларда ривожланиб бораётган 

туманларда — савдо, меҳмонхона, овқатланиш ва логистика хизматларини, 

шунингдек, техник хизмат кўрсатиш ва кўнгилочар масканларни ташкил этишга 

устуворлик бериш; 

- тоғли, тоғолди, рекреацион туризм салоҳияти юқори туманларда 

автомобиль йўллари, электрэнергияси ва ичимлик суви таъминоти ҳамда бошқа 

инфратузилмани яхшилаш ва тайёр лойиҳалара сосида туризм хизматларини 

ривожлантириш; 

- чегара ҳудудларда жойлашган ҳамда ҳудудидан халқаро автомагистраль 

ва темирйўллар ўтган туманларни — савдо, туризм, логистика ҳамда йўлбўйи 

хизматларини кўрсатишга ихтисослаштириш; 

- қишлоқ хўжалиги улуши юқори бўлган туманларда — замонавий 

агрохизматларни ривожлантириш; 

г) ўрта ва йирик шаҳарлар ҳамда аҳолиси 300 мингдан  кўп бўлган 

туманларда — замонавий бозор хизматлари, таълим, тиббиёт, санъат, туризм, 
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меҳмонхона ва умумий овқатланиш ҳамда транспорт хизматларини 

ривожлантириш; 

д) Тошкент, Самарқандва Наманган шаҳарларида — 

юқоридаромадлихизматларни, айниқса, йирик савдо ва кўнгилочар хизмат 

кўрсатиш объектларини кўпайтириш, таълим ва тиббиёт муассасалари 

жойлашган ҳудудларда ихтисослашган кластерлар ташкил этиш. 

Сўнгги йилларда мамлакатимизда амалга оширалаётган чора-

тадбирларнинг барчасини заминида аҳолининг фаровонлигини ошириш, турмуш 

даражасини яхшилаш бош мақсад бўлиб келмоқда. Мана шу натижаларга 

еришиш учун кичик бизнес ва хусусий тадбиркорликда хизмат кўрсатиш 

соҳасини ривожлантирш муҳим омил вазифасини бажаради. Зеро, бу орқали 

аҳолининг даромадларини ошириш ва инсонларни рози қилиш бугунги куннинг 

долзарб вазифасидир. 
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КИЧИК БИЗНЕС ВA ХУСУСИЙ ТAДБИРКОРЛИКНИНГ 

 ХИЗМAТ КЎРСAТИШ СОҲAСИНИНГ ИҚТИСОДИЙ ФAОЛИЯТ 

ТУРЛAРИ БИЛAН AЛОҚAДОРЛИГИ 

 

Ахмедов Азизбек Муроджон ўғли 

“Бухгалтерия ҳисоби ва аудит”кафедраси ўқитувчиси, 

Наманган муҳандислик технология институти 

 

Аннотация. Мазкур мақолада мамлакатимизда фаолият олиб бораётган 

кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик субъектларининг хизмат кўрсатиш 

соҳасининг иқтисодий фаолият турлари билан алоқадорлиги тўғрисида фикр 

юритилган.  

Калит сўзлар: Кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик, aҳоли 

даромадлари, хизматлар соҳаси,  даромадлар, харажатлар, ижтимоий соҳа, 

прогнозлаштириш.  

Кичик бизнес ва хусусий тадбиркорликни иқтисодиётни ривожлантириш, 

аҳоли бандлиги ва даромадларини оширишда муҳим омилдир. Ушбу соҳа 

вакилларини ҳар томонлама қўллаб-қувватлаш мақсадида сўнгги йилларда 

Президентимизнинг элликдан ортиқ фармон ва қарорлари қабул қилинди. 

Жумладан, кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик фаолиятини давлат 

рўйхатидан ўтказиш, турли рухсатномалар олиш ва бошқа кўплаб хизматлар 

тартиб-қоидалари соддалаштирилди. Бу борада қулайлик яратиш учун Давлат 

хизматлари агентлиги ва унинг жойлардаги марказлари ташкил этилди. 

Тадбиркорлик субъектларининг ҳуқуқлари ва қонуний манфаатларини ҳимоя 

қилиш бўйича вакил (Бизнес-омбудсман) лавозими жорий қилинди. 

Бугунги кунда республикамиз ижтимоий-иқтисодий ҳаётидаиқтисодиётни 

ислоҳ қилиш ва модернизациялаш жараёнлари 

кичикбизнесвахусусийтадбиркорлик билан бир қаторда хизмат кўрсатиш 

соҳасининг янада ривожланишини таъминлашга қаратилган. Ушбу соҳанинг 

улуши ялпи ички маҳсулотда, иқтисодиётда банд бўлганларнинг таркибида, 

давлат бюджетига тўланадиган солиқларда, янги иш ўринларини яратиш, 

мамлакатимиз ички бозорини истеъмол моллари билан тўлдиришда кескин ошиб 

бормоқда ва келажакда ҳам бу жараённинг давом этишига қаратилган юридик-

меъёрий асос яратилган. 

Хизматлар соҳасининг мамлакатимиз иқтисодиётидаги улушини 

кўпайтириш, жойларда хизматлар соҳасидаги мавжуд имкониятларни тўлиқ 

ишга солиш, хизматлар турларини кенгайтириш ва сифатини ошириш бўйича ўз 

ечимини кутаётган муаммоли масалаларни ҳал қилиш, мазкур йўналишда 
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тадбиркорлик субъектларини янада қўллаб-қувватлаш, уларнинг ғоя ва 

ташаббусларини рағбатлантириш мақсадида: 

- иқтисодий ўсишни таъминлашда хизматлар соҳасини муҳим драйверга 

айлантириш ва 2023 йилга қадар хизматлар ҳажмини икки бараварга ошириш; 

- аҳолига тайёр бизнес режалар ва лойиҳалар тақдим этиш, уларни касбга 

ўқитишдан тадбиркорлик фаолиятини йўлга қўйишгача бўлган босқичларни 

қамраб олувчи «комплекс хизматлар» кўрсатишни ташкил этиш; 

- республикада хизматлар соҳасининг ривожланганлигини баҳолаш 

тизимини жорий этиш орқали давлат органлари ва ташкилотларининг бу 

борадаги фаолияти самарадорлигини ошириш ва мансабдор шахсларнинг 

масъулиятини кучайтириш; 

- хизматлар соҳасида ортиқча бюрократик тўсиқларни бартараф этиш, ҳар 

бир ҳудуднинг ўзига хос хусусиятларидан келиб чиқиб хизматлар турларини 

кенгайтириш, ҳудудларда, айниқса қишлоқ жойларда транспорт, молиявий, 

шунингдек, банк, туризм ҳамда савдо хизматлари қамровини кенгайтириш; 

- республиканинг барча ҳудудларида мавжуд таълим ва соғлиқни сақлаш 

хизматлари салоҳиятини ошириш, уларнинг сифатини яхшилаш, бунда хусусий 

секторни жалб қилиш учун қулай иқтисодий ва инфратузилмавий шароитларни 

яратиш кабилар соҳани ривожлантиришдаги муҳим вазифлардандир. 

Иқтисодиётни модернизациялаш ва аҳоли фаровонлигини ошириш 

шароитида хизмат кўрсатиш соҳасида кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик 

субъектлари самарадорлигини ошириш бугунги кунда мамлакат иқтисодиёти 

олдида турган муҳим масалалардан биридир.  

Хусусан, мулкчиликнинг асосий ҳаракатлантирувчи кучи деб эътироф 

этилаётган хизмат кўрсатиш соҳасидаги кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик 

субъектлари самарадорлигини оширишнинг истиқболини белгилаш, ташкилий-

иқтисодий механизмларини такомиллаштириш ва шу соҳада илмий жиҳатдан 

асосланган таклиф ва амалий тавсиялар ишлаб чиқиш ўта муҳимдир. Чунки 

бозор муносабатларини такомиллаштиришда, иқтисодиётни янада 

эркинлаштиришда кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик фаолиятини 

ривожлантириш, унинг натижасида мамлакат бюджети барқарорлигини 

таъминлаш, ялпи ички маҳсулотни (ЯИМ) ишлаб чиқариш, аҳоли бандлигини 

таъминлаш каби долзарб муаммоларни ҳал қилишга эришилмоқда.  

 2021 – 2022 йилларда Ўзбекистон Республикасида хизматлар 

соҳасини ривожлантиришнинг МАҚСАДЛИ ПАРАМЕТРЛАРИ 

Т

/

р 

Хизматларноми 2020 йил 2021 йил 

Прогн

оз 

(фоиз) 
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ҳажми, 

млрд. сўм 

Ўсиш 

суръа

т, 

фоиз 

ҳажми, 

млрд. 

сўм 

Ўсиш 

суръа

т, 

фоиз 

2022  

Йил 

  Жами хизматлар 
218 

853,50 
102,3 

284 

165,40 
119,5 128,6 

  
шу жумладан асосий турлари 

бўйича: 
          

1 
Алоқа ва ахборотлаштириш 

хизматлари, 
12 885,90 115,3 

17 

755,10 
126,4 133,6 

2 Молиявий хизматлар, 45 817,20 125,6 59733,3 128 135,2 

3 Транспорт хизматлари, 53 772,50 91,6 
67 

238,60 
115,7 125,9 

4 
Яшашваовқатланиш 

хизматлари 
5 878,50 86,5 8375,4 132,3 136,3 

5 Савдо хизматлари 56 553,90 101,7 
72 

483,30 
112,3 125,8 

6 
Кўчмас мулк билан боғлиқ 

хизматлар 
6 089,70 91,1 8081,1 123,1 125,4 

7 Таълим соҳасидаги хизматлар 9 073,00 107,4 
12 

021,80 
130,8 128,7 

8 
Соғлиқни сақлаш соҳасидаги 

хизматлар 
3 209,40 89,9 5105,9 128,5 136 

9 Ижара хизматлари 4 172,10 98,9 
5 

351,00 
118,7 125,3 

1

0 

Компьютерлар ва маиший 

товарларни таъмирлаш 

бўйича хизматлар 

3 407,40 96,1 4680,5 122,9 124,5 

1

1 
Шахсий хизматлар 4 983,30 92,1 

6 

764,10 
114,4 124,5 

1

2 

Меъморчилик, муҳандислик 

изланишлари, техник 

синовлар ва таҳлил 

соҳасидаги хизматлар 

4 925,70 93,7 6306,8 117,9 123,8 

1

3 
Бошқа хизматлар: 8 084,70 98,3 

10 

268,50 
113 123,2 
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Ҳозирги кунда хизматлар соҳаси иқтисодиётнинг енг истиқболли ва 

жадал ривожланаётган тармоқларидан бири ҳисобланади. Кўрсатилаётган бозор 

хизматлари турларининг рўйхати жуда хилма-хил бўлиб, булар савдо ва 

транспорт хизматларидан тортиб молиявий, суғурта ва турли хил воситачилик 

хизматларидан иборат. Мамлакатимизда амалга оширилаётган иқтисодий 

ислоҳотлар доирасида чора-тадбирларнинг давом эттирилиши хизматлар 

соҳасини жадал ривожлантириш имконини бермоқда.1-жадвалда 2021 — 2023 

йилларда Ўзбекистон Республикасида хизматлар  соҳасини ривожлантиришнинг 

мақсадли параметрлари берилган бўлиб, хизматлар соҳасининг турлари бўйича 

2021-2023 йилларгача бўлган прогнозлари амалга оширилган. Унга кўра 2021-

йилда жами хизматларнинг ўсиши 120,7 фоизга ўсиши кутилган. Якунда еса бу 

кўрсаткич 284165,4 млрд. сўмни ташкил қилиб, 129,8 фоизга ошди. Бу еса ўз 

навбатида соҳани ривожлантириш бўйича чора-тадбирлар ўз самарасини 

бераётганлигидан далолат беради.  

Мазкур соҳани ривожлантириш учун маълум шарт-шароитларнинг 

яратилиши, солиқ, божхона ва бошқа тўловлар бўйича имтиёзларнинг 

белгиланиши, банк кредитларидан самарали фойдаланиш натижасида қисқа давр 

ичида кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик субъектларининг сони тобора 

ошиб бормоқда. Лекин, бу борада айрим муаммолар мавжуд. Бунинг асосий 

сабаби кичик бизнес ва хусусий тадбиркорлик фаолиятининг бугунги кун 

талабига мос иқтисодий механизмининг яратилмаганлиги, улар фаолиятида 

иқтисодий воситалардан фойдаланиш, хўжалик юритувчи бошқа субъектлар 

билан иқтисодий алоқалари ва давлат ҳокимият органлари билан 

муносабатларининг такомиллашмаганлигидир. 
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O`ZBEKISTON IQTISODIYOTIDA KICHIK BIZNES 

SUBYEKTLARINING TUTGAN O’RNI 

 

Axmedov Azizbek Murodjon o`g`li, 

“Buxgalteriya hisobi va audit” kafedrasi o`qituvchisi, 

Namangan muxandislik – texnologiya instituti. 

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada mamlakatimiz iqtisodiyotida kichik biznes va 

xususiy tadbirkorlik subyektlarining tutgan o’rni hamda mazkur sohani yanada 

rivojlantirish bo’yicha taklif va tavsiyalar berilgan. 

 Kalit so’zlar: Kichik biznes va xususiy tadbirkorlik, aholi daromadlari,   

daromadlar, xarajatlar, ijtimoiy soha, korxonalar.  

 

Hozirgi kunda mamlakatimiz iqtisodiyotini rivojlantirishning isloh qilishning 

ustuvor yo’nalishlaridan biri mulkdorlar sinfini vujudga keltirishga yordam beradigan 

kichik biznes va tadbirkorlikni rivojlantirishdir. Kichik biznes jamiyat hayotining 

barcha ijtimoiy-iqtisodiy sohalariga o’z ta’sirini ko’rsata oladi. O’zbekistom o’zining 

yangi iqtisodiy islohotlar yo’lini joriy etish va bozor iqtisodiyotiga o’tish jarayonlarini 

keng rivojlantirib, o’zining qonun qoidalariga suyangan holda tadbirkor, ishbilarmon 

va biznesmen kishilarga qulay shart-sharoit yaratib berishga intilmoqda. 

Bugungi kunda tadbirkorlik faoliyati o’zini erkin iqtisodiy sharoitda qaror 

topishini isbotladi. Shunday ekan, tadbirkorlik faoliyatini muayyan bilimlarga 

asoslanib tavakkal qilingan va shaxsiy mulk ishtirok etgan faoliyat turi sifatida qarash 

mumkin. Soddaroq aytganda, tadbirkorlik mamlakat iqtisodiyotining bosh bo’ginini 

tashkil etadi. Ya’ni, tadbirkorlikning qaror topishi natijasida alohida pul daromadlari 

shakllanadi. Shuning uchun tadbirkorlik faoliyatini samarali tashkil etish uchun turli 

usullar bilan qo’llab-quvvatlashimiz zarur. Bu bilan nafaqat aholining pul 

daromadlarini oshirishga, balki mamlakat iqtisodiyotini barqarorlashtirishga erishiladi. 

Kichik biznes bu iqtisodiyotning yangi va quyi pog’onadan shakllanib kelayotgan, bir 

so’z bilan aytganda yosh tarmoq sifatida qaraladi. Ushbu tarmoqqa e’tiborni 

kuchaytirish iqtisodiyotni tanglik holatidan chiqib ketishning eng to’g’ri yo’li bo’lib 

xizmat qiladi. Xususiy tadbirkorlikni tashkil etishdan maqsad iqtisodiyotdagi sust 

faoliyat yuritayotgan tarmoqlarni faollashtirish hamda integratsiyalashuv yordamida 

tarmoqlarni yangi muhitga o’rgatib borishdan iborat.Xususiy tarmoqni rivojlantirish 

istiqbollari haqida ta’kidlaganimizda biz, eng avvalo, kichik biznes va xuxusiy 

tadbirkorlikni rivojlantirishni ko’zda tutayotganimizga alohida e’tibor qaratishimiz 

zarur. Chunki rivojlangan mamlakatlar tajribasi shuni ko’rsatadiki, xususiy tarmoq 

odatda, kichik biznes, tadbirkorlik hamda xizmat ko’rsatish sohalarida rivojlangan. 

Bunday davlatlarda xusuiy tarmoqning YaIMdagi ulushi 50-60%ni tashkil etadi. 
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Mahnat bilan band bo’lgan aholining 65-70%i esa aynan mana shu sohada faoliyat 

ko’rsatadi. Shu bois, biz aholining asosiy qismi qishloq joylarda istiqomat qilishini va 

u joylarda iqtisodiy turmush tarzi va faollikni oshirish naqadar muhimligini inobatga 

oladigan bo’lsak, o’z-o’zidan xususiy sektorni, aynan kichik va xususiy biznes 

faoliyatini rivojlantirsh naqadar zarur ekanligini bilishimiz mumkin. 

Bugungi kunda amalga oshirilgan chora-tadbirlar natijasida kichik biznes 

subyektlarining yalpi ichki mahsulotdagi ulushi 2021 yilda 54,9 foiz, ishlab 

chiqarilayotgan sanoat mahsulotlari 27,0 foizni tashkil etdi, shuningdek, iqtisodiyotda 

band bo’lganlarning 74,4 foizi ham shu sohada faoliyat yuritmoqda. 

Hozirgi vaqtda kichik biznes va xususiy tadbirkorlik asosan savdo, xizmat 

ko’rsatish va aloqa, qishloq xo’jaligi mahsulotlarini qayta ishlash sohalarini ham 

qamrab olganligi ham ma’lum. Ayni paytda mamlakatimizda bu sohada hali ishga 

solinmagan juda katta salohiyat va imkoniyatlar mavjud ekanini, dunyodagi taraqqiy 

topgan davlatlarda kichik biznes va xususiy tadbirkorlik yalpi ichki mahsulot hajmida 

yetakchi va hal qiluvchi o’rinni egallayotganini inobatga oladigan bo’lsak, bu 

yo’nalishda qilinadigan ishlarimiz naqadar ko’p ekanligidan dalolat beradi. 

Hukumatimiz tomonidan 2021 yilda qabul qilingan “Kichib biznes va xususiy 

tadbirkorlik” Davlat dasturida belgilangan vazifalar ham tadbirkorlik faoliyati erkinligi 

ishonchli tarzda himoya qilinishini ta’minlash, mazkur yo’nalishda juda qulay 

ishchanlik muhitini yaratish, bu sohadagi qonunchilik bazasini yanada takomillashtirsh 

chora tadbirlarini amalga oshirishni talab qiladi. 

Kichik biznes va xususiy tadbirkorlikni yanada rivojlantirishni huquiy va 

institutsional ta’minlashga qaratilgan bir qator chora-tadbirlar fan va 

texnologiyalarning ilg’or yutuqlariga asoslangan sanoat tarmoqlarida kichik biznes va 

xususiy tadbirkorlikni rivojlantirish uchun keng imkoniyatlar yaratish, kichik biznes 

va xususiytadbirkorlik subyektlarining tashqi iqtisodiy faoliyat sohasida ishtirok etishi, 

ularning mintaqaviy va jahon bozorlariga chiqishi masalalarini o’z ichiga oladi. Bu esa 

kichik biznes va xususiy tadbirkorlikning mamlakat iqtisodiyotidagi ahamiyatini 

oshirish va imkoniyatlarini kengaytirishga yordam beradi. 

Xulosa o’rnida shuni ta’kidlamoqchimizki, kichik biznes subyektlarida amalga 

oshirilayotgan chora-tadbirlar asl maqsadini uning o’ziga xosligi bilan izohlashimiz 

mumkin. Xususan,  

- kichik biznes korxonalari o’zining tuzilishiga ko’ra va ixchamligi sababli 

yirik korxonalarga nisbatan bozor talablariga tezroq moslashadi; 

- yangi ish o’rinlarini yaratish yirik korxonalarga nisbatan ko’proq foyda 

beradi; 

- jamiyatda siyosiy barqarorlikni kafolatlovchi bosh omil o’rta mulkdorlar 

sinfini shakllantirish vazifasini bajara oladi; 
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- raqobat muhitini yuzaga keltiradi hamda iqtisodiyotning turli sektorlari 

o’rtasidagi o’zaro aloqalarni yaxshilashi bilan moddiy, moliyaviy, mehnat 

resurslarini samarali taqsimlanishiga yordam beradi.  

Yuqoridagilarga asoslangan holda kichik biznes va xususiytadbirkorlik 

subyektlarining ijtimoiy-iqtisodiy hayotdagi ahamiyati yuqori ekanligining 

guvohi bo’lishimiz mumkin. 
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O‘QUVCHILARNING BILISH FAOLLIGI – IJTIMОIY TАJRIBАNI 

O’ZLАSHTIRISHNING PSIXOLOGIK  АSОSI SIFATIDA 

 

Qarshiboyeva Gulnoza Abduqodirovna, psixol.fan.fal.dok. 

Saloxiddinova Aziza Oybek qizi, magistr 

Jizzax davlat pedagogika universiteti 

 

  Annotatsiya: Maqolada o‘quvchilarning bilish faolligi – ijtimоiy tаjribаni 

o’zlаshtirishning psixologik  аsоsi to`g`risida so`z yuritilib, bilish tаfаkkurning 

bilinаyotgаn prеdmеtgа yaqinlаshuvi, fikrning bilmаslikdаn bilishgа qаrаb, to’lа vа 

mukаmmаl bo’lmаgаn bilimdаn, to’lа vа mukаmmаl bilimgа qаrаb hаrаkаt qilishdаn 

ibоrаt chеksiz jаrаyonni tаshkil etаdi. 

 Kalit so`zlar: Bilish, tаfаkkur, prеdmеtgа yaqinlаshuvi, fikr, to’lа vа mukаmmаl 

bo’lmаgаn bilim, chеksiz jаrаyon.  

 Аннотация: В статье говорится о познавательной деятельности учащихся - 

психологической основе овладения социальным опытом, знание есть 

приближение мышления к познаваемому объекту, мысль переходит от незнания 

к знанию, от полного и несовершенного знания, полного и представляет собой 

никогда - завершающий процесс движения к совершенному знанию. 

 Ключевые слова: Знание, мышление, приближение к объекту, мысль, 

полное и несовершенное знание, бесконечный процесс. 

 Annotation: The article talks about the cognitive activity of students - the 

psychological basis for mastering social experience, knowledge is the approximation 

of thinking to a cognizable object, thought moves from ignorance to knowledge, from 

complete and imperfect knowledge, complete and represents a never - final process of 

movement towards perfect knowledge. 

 Keywords: Knowledge, thinking, approaching an object, thought, complete and 

imperfect knowledge, endless process. 

  

 Insоniyat аzаl-аzаldаn o’zini qurshаb turgаn olаm hаqidа tоbоrа ko’prоq 

nаrsаlаrni bilishgа intilib kеlgаn. Bu esа yillаr o’tib bоrishi bilаn yangidаn-yangi, 

murаkkаb iхtirо vа kаshfiyatlаrni yarаtilishigа оlib kеlmоqdа. Bugungi kungаchа 

insоniyat tоmоnidаn yarаtilgаn bаrchа iхtirоlаr ulаrning оlаmdаgi nаrsа vа hоdisаlаrni 

bilmаslikdаn bilishgа qаrаb, kаm bilishdаn tоbоrа ko’prоq bilishgа tоmоn bo’lgаn 

ehtiyojlаri, qiziqishlаri, hаmishа intilib yashаshgа undаgаn bu jаrаyon – bilish 

jаrаyonining nimа ekаnligini to’lа аnglаb оlish judа muhimdir.  

Bilish nimа? Bilish – mоddiy оlаmning insоn оngidа in’ikоs etish jаrаyonidir. 

ya’ni: 
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- оb’еktiv оlаm bizning sеzgi vа tаsаvvurlаrimizgа bоg’liq bo’lmаgаn hоldа 

undаn tаshqаridа mаvjud. Оb’еktiv оlаm insоn sеzgi vа tаsаvvurlаrning mаnbаi; 

- insоn dunyo vа uning rivоjlаnish qоnuniyatlаrini bilishi mumkin.  

Insоn sеzgi, tаsаvvur vа tushunchаlаridа o’zigа bоg’liq bo’lmаgаn tаshqi оlаm 

mаzmunini in’ikоs ettirаdi.  

Bilish tаfаkkurning bilinаyotgаn prеdmеtgа yaqinlаshuvi, fikrning bilmаslikdаn 

bilishgа qаrаb, to’lа vа mukаmmаl bo’lmаgаn bilimdаn, to’lа vа mukаmmаl bilimgа 

qаrаb hаrаkаt qilishdаn ibоrаt chеksiz jаrаyonni tаshkil etаdi. Bilish eskirib qоlgаn 

nаzаriyani yangi nаzаriyalаr bilаn аlmаshtirib eski nаzаriyalаrni yanаdа аniqlаb, оlg’а 

qаrаb bоrаdi hаmdа vоqеlikning tоbоrа yangidаn-yangi tоmоnlаrini оchаdi.  

Bilish ikki bоsqichdаn: jоnli mushоhаdа (sеzish) vа mаvhum tаfаkkur 

(fikrlаr)dаn ibоrаtdir. 

Bilishning bоshlаng’ich bоsqichi jоnli mushоhаdа, ya’ni оb’еktiv dunyoning 

buyumlаrini bеvоsitа sеzgi а’zоlаri yordаmidа аks ettirishdir.  

Ibn Sinоning fikrichа, “sеzish – bu shundаy tа’sirki, u tаshqi nаrsаlаrning o’zi bo’lmаy, 

bаlki bizning hislаrimizdа vujudgа kеlаdi. his mоddiy оbrаzning оynаsi bo’lib, mоddiy 

shаkllаrning bo’yi, eni bilаn birgа ifоdаlаngаnligi sаbаbli, ulаrni insоn mоddiy аsоssiz 

in’ikоs etа оlmаydi vа jismlаrni bilоlmаydi”. 

Fаylаsuflаrning tа’kidlаshichа, jоnli mushоhаdаning bilishdаgi rоli muhimdir, 

uni yordаmidа dunyo hаqidа аniq bilimlаr kеlib chiqаdi. Lеkin bilishning bu bоsqichi 

mа’lum dаrаjаdа chеklаngаn. Bu bоsqichdа nаrsа vа hоdisаlаrning bа’zi bir tоmоnlаri 

vа хususiyatlаriniginа bilib оlish mumkin. 

Mаvhum tаfаkkur hissiy bilishdаn sifаt jihаtdаn fаrq qilаdi. U bеvоsitа аniq bittа 

prеdmеtdаn uzоqlаshib, bir nеchtаsigа хоs bo’lgаn umumiylikning mоhiyatini оchib 

bеrаdi. Bundаn tаshqаri sеzgi оbrаzlаri tаshqi оlаmning in’ikоsidir, ya’ni tаshqi оlаm 

sеzgimizgа qаndаy tа’sir qilsа, shundаyligichа аks etilаdi. Tаfаkkur оbrаzlаridа esа 

bоshqаchаrоq, undа tаshqi оlаmning ichki mоhiyati, аlоqа vа bоg’lаnishlаri hаmdа 

rivоjlаnish qоnun vа qоnuniyatlаri аks etаdi. Fаlsаfаgа dоir kitоblаrdа tаfаkkur 

оbrаzlаrining uchtа аsоsiy хususiyati аjrаtib ko’rsаtilаdi: 

1. Tаfаkkur оbrаzlаri mаvhumlik хususiyatgа egа, ya’ni tаfаkkur оbrаzlаri hоsil 

bo’lishi uchun ifоdа qilinаyotgаn tаshqi оlаm bеvоsitа ko’z оldimizdа bo’lishi shаrt 

emаs.  

2. Tаfаkkur оbrаzlаri umumlаshgаn хususiyatgа egа. Umumlаshtirish esа bizgа 

tа’sir etаyotgаn nаrsа yoki hоdisаning bаrchа sifаt vа хususiyatlаridаgi muhim 

bo’lmаgаn ikkinchi dаrаjаlilаrni chеtgа surib, аsоsiy tоmоnlаrini tаqqоslаsh vа fikrаn 

bir-biri bilаn bоg’lаshdir.  

3. Tаfаkkur оbrаzlаri til bilаn bоg’liqdir. Bilish jаrаyonidа pаydо bo’lаyotgаn 

hаr bir tushunchа til оrqаli ro’yobgа chiqаdigаn оng оmilidir.  
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Bilishning fаlsаfiy tаlqinigа аsоslаnib, uning pеdаgоgik-psiхоlоgik tаlqinigа 

e’tibоr qаrаtаmiz.  

Bilish-psiхоlоgik аks etish jаrаyoni, bilimlаr hоsil bo’lishi vа o’zlаshtirilishning 

tа’minlоvchisi. Bilish psiхik bilish jаrаyonlаri оrqаli аmаlgа оshаdi: sеzgi, idrоk, 

diqqаt, tаsаvvur, хоtirа, tаfаkkur, хаyol, nutq. Bilishning mаqsаdi esа хоlis hаqiqаtgа 

erishish bo’lа оlаdi. Bilishning vаzifаsi – umumiy tаrzdа jаmiyat rivоjining muhim 

jihаtlаrini оchib bеrishdаn ibоrаt. Bu esа аmаliy fаоliyat nаtijаsidа ya’ni bilishning 

ikkinchi dаrаjаsini kеltirib chiqаrаdi. Hissiy vа mаntiqiy bilishni bir qаtоrdа qo’yish 

mumkin hоldа, ulаrni bir-biridаn аjrаtgаn hоldа tаsаvvur qilish mumkin emаs. CHunki 

ulаr bir-birigа o’tаdi, shu bilаn birgа, bir-birini to’ldirib turаdi. Bilish jаrаyoni оldindаn 

bilish, хаyol qilish, tаhmin qilish kаbi fikrlаsh fаоliyati bilаn qo’shilib аmаliy 

fаоliyatdа оldin qo’lgа kiritilgаn yutuqlаrgа, bilimlаrgа tаyanib nаrsа-хоdisаlаrninng 

kеyingi rivоjini аniqlаsh imkоnini bеrаdi.  

Endi esа, fаоliyat tushunchаsigа аniqlik kiritishimiz zаrur. CHunki biz yuqоridа 

bilish nimа ekаnligini hаm fаlsаfiy, hаm psiхоlоgik tа’rifini bеrishgа hаrаkаt qildik.  

Аgаr hаyvоnlоrning hаtti-hаrаkаti butunlаy аtrоf-muhit bilаn chаmbаrchаs 

bоg’lаnsа, kishining fаоlligi uning ilk yoshlаridаnоq butun insоniyat tаjribаsi vа 

jаmiyat tаlаblаrigа ko’rа yo’nаltirib bоrilаdi. Hаtti-hаrаkаtning bu turi shu qаdаr o’zigа 

хоslikkа egаki, psiхоlоgiyadа uni аtаsh uchun mахsus аtаmа – fаоliyat аtаmаsi 

qo’llаnilаdi. Fаоliyat ehtiyoj, mоtiv (sаbаb)lаr аsоsidа kеlib chiqib mа’lum bir 

mаqsаdgа yo’nаlgаn bo’lаdi. Pеdаgоgik vа psiхоlоgik аdаbiyotlаrdа fаоliyat 

tushunchаsigа shundаy tа’rif bеrilаdi: fаоliyat – kishining аnglаngаn mаqsаd bilаn 

bоshqаrilib turilаdigаn ichki (psiхik) vа tаshqi (jismоniy) fаоlligidir. 

Fаоliyat – vоqеlikkа nisbаtаn fаоl munоsаbаt bildirishning shundаy bir 

shаklidirki, u оrqаli kishi bilаn uni qurshаb turgаn оlаm o’rtаsidа rеаl bоg’lаnish 

kishilаrgа tа’sir ko’rsаtаdi. Bilish hаm аnа shundаy fаоliyat turlаridаn biri bo’lib, 

ijtimоiy tаjribаni o’zlаshtirishning аsоsi, mаhsulidir. Insоnning аql kuchi hаqidа, uning 

murаkkаbligi to’g’risidа ko’plаb аfsоnа vа kitоblаr yozilgаn. Kundаn-kungа insоnning 

butun qudrаti yangidаn-yangi dаlillаrgа оlib kеlmоqdа. Insоn o’z hаyotining birinchi 

dаvridа, ya’ni bоlаligidа esа – dunyodаgi eng yordаmgа muhtоj jоnzоtdir.  

Аgаr bir insоn bоlаsini hаyot yo’lini tаhlil qilаdigаn bo’lsаk, o’zigа хоs tаriхiy 

dаvrlаr ko’z оldimizdа nаmоyon bo’lаdi. Buni insоniyat tаriхini dаvrlаshtirish bilаn 

tаqqоslаydigаn bo’lsаk, оdаmzоt tаriхining bоshi – ibtidоiy  jаmоа tuzumi bilаn uning 

bоlаlik dаvri o’rtаsidа o’хshаshlikni yaqqоl ko’rаmiz. Ibtidоiy jаmоа tuzumi insоniyat 

tаriхining qаriyb to’qsоn fоizini (90%) qаmrаb оlsа, оdаmzоtning bоlаlik dаvri uning 

hаyotining 25% (yigirmа bеsh fоizini) tаshkil etаr ekаn. Mаshhur pеdаgоg-psiхоlоg 

оlim N.F.Tаlizinа bu jihаtdаn hаyrаtlаnib, nеgа insоnning bоlаligi shundаy uzоq 

dаvоm etishi хаqidаgi sаvоlni ko’ndаlаng qo’yadi. Hаqiqаttаn hаm, hеch o’ylаb 

ko’rgаnmisiz, nеgа insоnning bоlаligi shundаy uzоq dаvоm etаdi. Bu sаvоlgа hаr kim 
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turlichа jаvоb bеrаdi. Kimdir tаbiаt qоnuni dеya izоhlаsа, yanа kimdir YArаtgаnning 

kаrоmаti bilаn bоg’lаydi. Biz esа bu bоrаdа chuqur tаdqiqоt оlib bоrgаn оlimlаrning 

tаdqiqоtlаrigа аsоslаnib mulоhаzа yuritаmiz. Оlimlаr bu sаvоlni еchimini оdаmzоt 

hаyotini hаyvоnоt оlаmi bilаn tаqqоslаb tоpishgа hаrаkаt qilgаnlаr. Hаmmаgа yaхshi 

mа’lum, qаrg’а 200-300 yil yashаydi, bоlаligi esа hаmmаsi bo’lib bir nеchа оyniginа 

o’z ichigа оlаdi. Bоshqа qushlаr vа hаyvоnlаr hаm оdаtdа hаmmаsi bo’lib bir nеchа 

оydаn so’ng bоlаligini o’zining hаyvоnоt dunyosidа mustаqil hаyot tаrzigа 

аlmаshtirаdi. Insоn bоlаligi esа yillаr, o’n-o’n bir yoshlаrgаchа bo’lgаn dаvrni o’z 

ichigа оlаdi. Ko’pinchа jаmiyatgа fоydа kеltirаdigаn tаrzdа tаyyorlаsh fаоliyati insоn 

hаyotining chоrаk qismini egаllаydi. Tаdqiqоtlаrdаn mа’lumki, jоnivоrlаrdа аjdоdlаri 

tоmоnidаn egаllаngаn tаjribа, аvlоdlаrgа nеrv mехаnizmlаri yordаmidа tаyyor hоldа 

ko’chib o’tаdi, ya’ni mеrоs qоldirilаdi. Jоnivоrlаr tаyyor хulq-аtvоr nоrmаlаri bilаn 

tug’ilаdi, ungа hаyot dаvоmidа оrttirilgаn tаjribа bu nоrmаlаrni аniq shаrоitlаrdаginа 

qo’llаy оlish uchun kеrаk bo’lаdi. Insоn esа tаjribаni mеrоs sifаtidа qаbul qilmаydi, 

uning tаrаqqiyoti biоlоgik jihаtgа qаrаm bo’lib qоlmаydi, аksinchа ijtimоiy hаyot 

tаrzidаginа shаkllаnаdi, ulаrsiz insоn mаvjud bo’lа оlmаydi. Bu хаqidа hаyvоnlаr 

оrаsidа o’sgаn bоlаlаr hаqidаgi vоqеаlаr yaqqоl dаlоlаt bеrаdi. Ulаrdаn biri hаqidа 

frаnsuz fаylаsufi E.Kоndil’yak hаm o’zining “Sеzgilаr hаqidа trаktаt”lаridа yozib 

qоldirgаn. U litvаlik аyiqlаr оrаsidа yashаgаn bоlа hаqidа yozаdi. Bоlа gаpirа оlmаydi, 

hеch qаndаy аql-zаkоvаtgа egа emаs, g’аlаti tоvushlаr chiqаrаdi, umumаn, insоngа 

o’хshаmаydi.  

Bu hаqidа ko’r-sаqоv tug’ilgаnlаr ustidа оlib bоrilgаn kuzаtishlаr hаm 

gаpirishgа imkоn bеrаdi. Аgаr bundаy bоlаlаr bilаn mахsus ish оlib bоrilmаsа, u hоldа 

o’zi o’tirishni o’rgаnа оlmаydi, yurа оlmаydi hаmdа gаpirish, fikrlаsh, insоn 

fаоliyatining murаkkаb shаkllаridа qаtnаshish imkоniyatigа egа bo’lа оlmаydi. 

Qаchоnki shundаy ko’rish, eshitish qоbiliyatisiz tug’ilgаnlаr mаktаbgа bоrgаndа, u 

hоldа ulаr bilаn ish оddiy  hаrаkаtlаr – o’tirish, turish, yurishni o’rgаtishdаn 

bоshlаnаdi.  

N.F.Tаlizinаning fikrichа, bulаrning hаmmаsi vа shulаrgа o’хshаsh fаktlаr insоn 

dunyogа hеch qаndаy хulq-аtvоr shаkllаri bilаn dunyogа kеlmаsligidаn dаlоlаt bеrаdi. 

Uning tаrаqqiyoti ichkаridаn tаyyor оchiq emаs yo’ldаn bоrаdi, insоniy qоbiliyatlаr 

esа gаrоvgа оlinib, u tаjribа yo’li оrqаli аvlоdlаrgа аjdоdlаr tоmоnidаn to’plаb bоrilаdi 

(А.N.Lеоnt’еv, N.F.Tаlizinа). Insоn аnа shu sаbаbli o’z аjdоdlаrini kifti(еlkа)sidа 

ko’tаrib yurаdi, ulаrning ko’p аsrlik tаjribаlаridаn fоydаlаnаdi. Insоn tаyyor mаntiqiy 

fikrlаsh bilаn tug’ilmаydi, tаyyor dunyo hаqidаgi bilimlаrgа hаm egа bo’lmаydi. Lеkin 

u bоshqаtdаn mаntiqiy fikrlаsh qоnuniyatlаrini, mа’lum jаmiyat-tаbiаt qоnunlаrini 

kаshf etmаydi. Bulаrning hаmmаsini u hаyot jаrаyonidа o’zlаshtirаdi. Insоn tаyyor 

hоldа tаriхiy bilimlаrgа yoki musiqа chаlа оlish qоbiliyatigа egа bo’lib tug’ilmаydi: u 

ulаrni o’tmish dunyosigа, musiqа оlаmigа fаоl kirib bоrish оrqаli egаllаshi mumkin.  
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Аgаr bоlа kеyinchаlik tаriх fаnini o’rgаnishdа o’zining shахsiy hissаsini 

qo’shsа, bilingki, bu sаbаbsiz yuzаgа kеlmаgаn. Bu dаstlаb bоlаdа оtа-оnаning 

yordаmi bilаn аmаliy fаоliyat jаrаyonidа o’zlаshtirilsа, so’ngrа mахsus kishilаr – 

o’qituvchilаr  ko’mаgidа rivоjlаnib bоrаdi. Mаktаbdаgi tа’lim yillаri – bu insоniyat 

tаjribаsining ilmiy, аhlоqiy, estеtik vа bоshqа shаkllаrini o’zlаshtirish uchun kаttа 

аhаmiyatgа egа bo’lgаn yosh dаvridir. Bоlаning kеlаjаgi hаm аnа shu ijtimоiy tаjribаni 

o’zlаshtirgаnigа, qаndаy o’zlаshtirgаnigа bоg’liq bo’lаdi. 
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OILA FUNKSIYALARNINING IJTIMOIY TUZILMA SIFATIDA BIR 

QATOR PSIXOLOGIK JIHATLARI 

 

Qarshiboyeva Gulnoza Abduqodirovna, psix.fan.fal.dok. 

Baratullaeva Dilnoza Habibullo qizi, magistr 

Jizzax davlat pedagogika universiteti 

 

Annotatsiya: Maqolada oila funksiyalarnining ijtimoiy tuzilma sifatida bir qator 

psixologik jihatlari haqida so`z yuritilib, oilada shaxs voyaga yetadi, ongi, fikri, 

dunyoqarashi shakllanadi, hamda inson o`zini faqat oilada baxtli tinch-totuv maskan 

sifatida qabul qiladi. Mamlakatimizda ham oilalarning ijtimoiy muommolarini 

yechish, farovonlikni ta‘minlash orqali moddiy-ma‘naviy qo`llab-quvvatlash bilan 

ularning psixologik himoya qilishimiz ham mumkin bo`ladi. 

Kalit so`zlar: ongi, fikr, dunyoqarash, baxtli tinch-totuv maskan, ijtimoiy 

muommolar, farovonlik, moddiy-ma‘naviy qo`llab-quvvatlash, psixologik himoya.  

Аннотация: В статье говорится о ряде психологических аспектов 

функционирования семьи как социальной структуры, в семье человек взрослеет, 

формируется его разум, мысли, мировоззрение, и человек воспринимает себя как 

счастливое и спокойное место только в семья. В нашей стране можно будет 

решить социальные проблемы семей, обеспечить их благополучие, защитить их 

психологически материальной и моральной поддержкой. 

Ключевые слова: сознание, мысль, мировоззрение, счастливое спокойное 

место, социальные проблемы, благополучие, материальное и духовное 

обеспечение, психологическая защита. 

Annotation: The article talks about a number of psychological aspects of the 

functioning of the family as a social structure, in the family a person grows up, his 

mind, thoughts, worldview are formed, and a person perceives himself as a happy and 

peaceful place only in the family. In our country, it will be possible to solve the social 

problems of families, ensure their well-being, protect them psychologically with 

material and moral support. 

Key words: consciousness, thought, outlook, happy peaceful place, social 

problems, well-being, material and spiritual security, psychological protection. 

 

Har qanday jamiyatning ma‘naviy negizi-oila. Davlatning rivojlanishida 

oilaning mustahkam bo`lishi bevosita oilaning ijtimoiy rolining muhim ekanligidan 

dalolatdir. Sog`lom oilaviy munosabatlarning shakllanishi avvalo, jamiyatning ijtimoiy 

tartibini belgilovchi asosiy omillardan biridir. Oilada shaxs voyaga yetadi, ongi, fikri, 

dunyoqarashi shakllanadi, hamda inson o`zini faqat oilada baxtli tinch-totuv maskan 

sifatida qabul qiladi. Mamlakatimizda ham oilalarning ijtimoiy muommolarini 
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yechish, farovonlikni ta‘minlash orqali moddiy-ma‘naviy qo`llab-quvvatlash bilan 

ularning psixologik himoya qilishimiz ham mumkin bo`ladi. Xususan yoshlarga oid 

davlat siyosatida ham ― oilaviy hayotga oid muammolar, psixologik-pedagogik, 

huquqiy va boshqa masalalar yuzasidan maslahatlar berish tizimini rivojlantirish 

alohida qayd etib o`tilgani bejiz emas. 

Oilaviy hayot islom dinida ham muqaddas sanalib barcha yo`l va ko`rsatmalar 

berilgan. Barcha zamonlar va makonlarda insoniyatga ikki dunyo saodat yo`lini 

ko`rsatib beruvchi dini — Islom orqali oilaviy hayotning mukammal ta‘limotlarini 

joriy qildi. Ushbu ta‘limotlarga ixlos bilan amal qilganlar oilaviy baxt nashidasini surib 

keldilar va kelmoqdalar. Oila va undagi munosabatlar hamisha tashqi psixologik 

ta‘sirida bo`ladi. Hozirgi vaqtda oilalarda sog`lom psixologik muhit yaratishda 

quyidagi psixologik himoya choralarini ko`rishimiz mumkin:  

- sog`lom turmush tarzi, jismoniy faollik orqali tashkil qilish;  

- boy tarixiy an‘analarimiz, qadriyatlarimizga asoslangan milliy tarbiyaviy;  

- intellektual avlodni tarbiyalashda internet madaniyatni, axborot iste‘moli 

madaniyatini oilaviy munosabatlarda;  

- psixogigyena, nazorat orqali;  

- yoshlarni axborot-psixologik immunitetini rivojlantirish. 

Shu sababli, biz oilaviy farovonlikning eng muhim omillarini quyida sanab 

o`tishimiz mumkin:  

1. Er-xotinlarning (umuman oila a'zolari) psixologik muvofiqligi;  

2. Oilani yaratadigan odamlar ehtiyojlar majmuasini qondirishga intilishadi 

Nikohdagi muvaffaqiyatsizlik ko'p jihatdan sherik tanlashda xatolar bilan 

belgilanadi: tanlangan kishi aslida shaxsiy xususiyatlarga ega emas yoki uning 

psixofiziologik xususiyatlari, qarashlari va qadriyatlarining uyg'unligi. Er va xotinning 

tarbiyaning turli siyosiy, madaniy, diniy qarashlarini aks ettiruvchi biologik va axloqiy 

omillar nuqtai nazaridan bir-biriga mos kelishi, juda muhimdir. 

Oilaviy munosabatlardagi ziddiyatlarga internet tarmog`i va boshqa shu kabi 

omillar shuningdek yosh avlodni tarbiyalashda shunday qiyinchiliklar paydo 

bo`lmoqda. Mafkuraviy siyosiy ziddiyatlar ta‘siri ko‘lami kengayib yosh avlodni ham 

o‘z domiga tortib bormoqda. Biror siyosiy tuzilma yoxud birlashma tashkilot , davlat 

haqida turli vositalar orqali o‘zgartirishga intilish avj olmoqda. Internetda keng 

tarqalayotgan videoo`yinlarning ayrimlari, kinolar, multfilmlardagi obrazlar hamda 

o`zi ham shu qahromonga o`xshashga uning harakatlarini takrorlashga intiladi. Oilaviy 

hayotda shaxs o`zini daxlsiz his qilishiga katta to`siqlar paydo bo‘lmoqda, bu turli 

ijtumoiy tarmoqlar, internet saytlari orqali yot g`oyalar tarqalib quyidagi omillarda 

namoyaon bo`lib boryapti: 

- tug‘ilishning kamayishi,  

- ajralishlar sonining ko‘payishi,  
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- ajralishlar salbiy oqibatining kishilar hayotiga ta‘sirchanligini ortib borishi,  

- nikohsiz oilalarning ko`payishi va boshqa qator salbiy hodisalar yuz bera 

boshladi. 

Ma’lumki insoniyat jamiyat taraqqiy etib borgani sari odamlarning o’zlari ham, 

ularning bir-biri bilan bo’ladigan o’zaro munosabatlari ham, ayniqsa, shaxslar aro 

munosabatlar orasida eng samimiy, eng yaqin bo’lgan oilaviy munosabatlar ham 

takomillashib, o’ziga xos tarzda murakkablashib boradi. Sababi, hozirgi zamon 

fantexnika taraqqiyoti, qishloq xo’jaligi sanoat munosabatlari, vositalari qishloq 

xo’jaligining barcha jabhalarida yangi texnologiya, texnik jarayonlarning jadal joriy 

etilishi bevosita shu jarayonlarning yaratuvchisi ishtrokchisi bo’lgan inson omiliga, 

inson shaxsiga ham o’ziga xos yangicha talablar qo’ymoqda.  

Ishlab chiqarish munosabatlari, jamiyat taraqqiyoti bir tomondan, odamlarning 

o’zlarida ro’y berayotgan ijtimoiy psixologik, fiziologik va boshqa o’zgarishlar 

odamlarning o’zaro muloqot munosabatlari doirasini ma’lum darajada chegaralanib 

qolishiga, ularda ajdodlarimizda kuzatilgan tabiiylikni ma’lum darajada buzilishiga va 

oqibatida inson ruhiyatida mumkin qadar hissiy, emotsional zo’riqishlarning yuzaga 

kelishiga asos bo’lmoqda. Bularning ta’siri oilaviy hayot va undagi psixologik iqlimda 

ham o’z ifodasini topadi. 

Oila ijtimoiy tuzilma sifatida bir qator funksiyalarni bajarishi to’g’risida 

muayyan tasavvurga egamiz. Shundan kelib chiqqan holda oiladagi erkak va ayolning 

alohida o’ziga xos funksiyalari nimadan iborat ekanligi haqida savol tug’ilishi 

tabiiydir. Sharq xalqlarining ko’pchiligida, jumladan bizning o’zbek oilalarda ham 

erkaklar xonadon boshlig’i hisoblanadilar.  

Shuningdek oiladagi ma’naviy-maishiy muammolarni hal etish ham asosan 

erkaklarning zimmasidadir. Tashqi ta’sir faktorlari ko’payib ketganligi bois, erkak 

yana bir muhim funksiyaga, ayniqsa o’g’il bola tarbiyasiga ma’sul ekanligini ba’zan 

unutib qo’yayotgan bo’lsa, ba’zan esa bunga vaqt orttirolmayapti. Ayolning oiladagi 

fundamental funksiyasi esa bola tug’ib tarbiyalash, ro’zg’or yuritish, oila 

mablag’larini, oila byudjetini oila a’zolarining ehtiyojlariga qarab to’g’ri taqsimlay 

bilishi hisoblanadi. Shuningdek, farzandlar ongi va xatti-harakatida orastalik, chevarlik 

estetik didni shakllantirish, mehnatkash va xushxulq qilib tarbiyalash ham onaning 

vazifasidir. Shu bilan birgalikda har ikkala jins vakillari uchun oiladagi yuzaga kelgan 

va kelishi mumkin bo’lgan nizolarni oldini ola bilish funksiyasi ham mavjuddir. Bugun 

esa oilada otaning mavqeyini ham yuksaklarga ko’tarishni talab etmoqda. Chunki 

millat, xalq va jamiyat har bir oilalar taqdiriga befarq emasdir. 

Bugun ba’zi bir o’zbek ayollari oilada hukmronlikni da’vo qilmoqda. Yangi 

kelinlar, yosh onalarning oilada gegemonlikka intilishi, o’z fikrini eriga o’tkazishga 

harakat qilishni normal holat deb bo’lmaydi. Erini bolalari orasida izza qiluvchi, hatto 

bolalarini otasi aytganini bajarmaslikka undovchi ayollar, afsuski, ko’payib bormoqda. 
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Erkakalarning vazifalarini bajarishi barobarida ayolning xarakterida erkakalashuv 

belgilari yuzaga kelmoqda. Dag’allashuv hissizlik, hattoki, so’kinishga moyillik 

belgilari sezilmoqdaki, natijada qizlarimiz erkaksimon, o’gillarimiz qizsimon bo’lib 

o’sish xavfi yuzaga kelmoqda. 

Ayollarning ijtimoiy faoliyatdagi faollashuvi, uning oilaviy munosabatlariga 

ta’sir etishuviga olib kelishi mumkin bo’lgan muammolar kelib chiqmoqda, ayniqsa 

boshqaruv tizimidagi ayol salohiyati va uning mavqeyining shaxsiy fazilatlariga ta’siri 

masalalri sezilmoqda, bu jarayonda shaxsiy fazilatlarda ayollik fazilatlari (nazokatlilik, 

shirinso’zlik), erkaklik fazilatlari (qat’iyatlilik, qattiqqo’llik, tutgan joyidan kesishga 

intilish) ga erishish lozimligi ko’rinadi, yo’qsa ish faoliyatida samara kamdek tuyulishi 

mumkin.  

Ayolning asosiy vaqti oila byudjetiga hissa qo’shishga sarflanayotgani bois, 

farzandlar tarbiyasi o’ziga yarasha bo’lib qolib, ko’pgina noxushliklar vujudga 

kelishiga sabab bo’lmoqda. Bolalarning shaxsiy muammolariga befarqlik, uning ichki 

dunyosi, manfaatlari, qiziqishlariga nisbatan loqaydlik ona va bola o’rtasida 

begonalashuv jarayonini keltirib chiqarmoqda. Erkaklar oilada o’z funksiyalarini 

munosib bajarishi uchun ularning muammolarini aniqlashi va hal qilishga harakat 

qilmoq lozim. 

Shuningdek, ular ruhan tushkunlikka tushganida, turli shaxsiy muammolarga 

duch kelganida ularni birlashtirib turuvchi markazlar, himoya qiluvchi tashkilotlar 

yo’q. Otalari, akalari bilan gaplashish noqulay va yoqimsiz bo’lgan mavzularda 

dardkash topolmay qiynalishadi, maxsus maslahatxonalarga va yetuk psixologlarga 

ehtiyoj sezishadi. Respublikamiz yetakchi psixolog olimlaridan G’.B.Shoumarov o’z 

tadqiqotlari natijalariga tayanib, oilaning mustahkam bo’lishi, er-xotin 

munosabatlarida o’zaro qovushish muhim ro’l o’ynaydi deb ko’rsatadi. U o’zaro 

qovushishlarni shartli ravishda 3 tarkibiy qismga bo’linishini e’trof etadi. Ular:  

1) bilogik qovushuv;  

2) psixologik qovushuv;  

3) sotsial qovushuv. 

Ba’zi hollarda mijoz turi jihatdan kelin-kiyovlar mos kelmasa-da, lekin ular 

orasida hissiyot kuchi, psixologik-pedagogik bilim saviyasi, oilaviy hayotni 

mustahkamlashga intilish, tarbiya va madaniy saviya darajasi, o’zaro munosabat 

maromlari ularning o’zaro qovushishini, oilaning mustahkamligini ta’minlay oladi. 

Kelin-kiyovlarda altruizm (mehr-muhabbat) xudbinlikdan ustun bo’lsa, har qanday 

tafovut, kelishmovchilik oilaviy turmush uchun xavf tyg’dirmaydi. Shuningdek, 

psixologik qovushuvda markaziy o’rinni shaxs psixologiyasining tarkibiy qismlaridan 

biri bo’lgan fe’l- atvor va xarakter egallashi alohida ta’kidlanadi. 

Shunday ekan turmushga chiqayotgan har bir qiz psixologik savodxonlikka ega 

bo’lishi, oilaviy muammolarni ijobiy hal qila olishi, har qanday sharoitda turmush 
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ortog’i va bolalariga sog’lom psixologik muhitni yarata olishi hamda oilaviy 

munosabatlarda namunalilik ko’rsatib farzand tarbiyasidagi beminnat xizmatlari bilan 

o’z hisssalarini qo’shmoqliklari lozimdir. 
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ЎҚУВЧИЛАРИДА СОҒЛОМ ТУРМУШ ТАРЗИНИ 

РИВОЖЛАНТИРИШНИНГ ПСИХОЛОГИК ОМИЛЛАРИ 

 

Одилжонова Холбуви Зокиржон қизи, магистр 

Жиззах давлат педагогика институти 

 

Аннотация: Мақолада ўқувчиларида соғлом турмуш тарзини 

ривожлантиришнинг психологик–педагогик омиллари, психологик 

тадқиқотларда шахснинг саломатликка нисбатан валеологик омил сифатидаги 

муносабатини ўрганишнинг устуворлиги замонавий инсон ҳаѐт тарзининг 

ўзгариши ва ҳар хил касалликлар билан хасталанишнинг юқори даражаси 

сабабларини аниқланганлиги тўғрисида сўз юритилган.  

Калит сўзлар: шахснинг психик саломатлиги, ўқувчиларнинг фаоллиги,  

саломатлик мезони, саломатлик ижтимоий қадрият, шахс, қадрият сифати,  

психологик саломатлик, зиддиятли, стрессли муҳит, қадр-қиммат. 

 Аннотация: В статье говорится о психолого-педагогических факторах 

формирования здорового образа жизни у студентов, приоритетности изучения 

отношения человека к здоровью как валеологического фактора в 

психологических исследованиях, причинах изменения образа жизни 

современного человека и высокой заболеваемости. различных заболеваний. 

Ключевые слова: психическое здоровье человека, активность студентов, 

критерий здоровья, социальная ценность здоровья, личность, качество ценности, 

психологическое здоровье, конфликт, стрессовая среда, ценность. 

Annotation: The article deals with the psychological and pedagogical factors in 

the formation of a healthy lifestyle among students, the priority of studying a person's 

attitude to health as a valeological factor in psychological research, the reasons for 

changing the lifestyle of a modern person and high morbidity. various diseases. 

Key words: human mental health, student activity, health criterion, social value 

of health, personality, value quality, psychological health, conflict, stressful 

environment, value. 

 

Жаҳондаги психологик тадқиқотларда шахснинг саломатликка нисбатан 

валеологик омил сифатидаги муносабатини ўрганишнинг устуворлиги 

замонавий инсон ҳаѐт тарзининг ўзгариши ва ҳар хил касалликлар билан 

хасталанишнинг юқори даражаси сабабларини аниқлаш. Инсон турмуш 

тарзининг ижтимоий ва психологик омилларини ўрганиш, инсонларда Соғлом 

турмуш тарзини ошириш бўйича илмий тадқиқотлар олиб борилмоқда.  

Шу билан бирга шахснинг психик саломатлиги, ўқувчиларнинг фаоллиги 

саломатлик мезони, саломатлик ижтимоий қадрият, шахснинг ўз соғлиғига 
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муносабати қадрият сифатида тадқиқ этиш каби тадқиқотларга алоҳида аҳамият 

бериб ўқувчи-ѐшлар маълум психологик саломатликка эга, аммо таълим 

жараѐнида зиддиятли, стрессли муҳит мавжудлиги сабабли у безовталанади ва 

натижада инсон ҳимоя механизмларининг турли хил таъсири туфайли ўз 

соғлиғининг қадр-қимматини англаш қийинлашади. Шу муносабат билан, 

ўқувчиларда Соғлом турмуш тарзи ривожланишининг психологик-педагогик 

детерминантларини тизимли ўрганиш лозимлиги мазкур илмий-тадқиқот ва 

илмий-амалий муаммога юқори долзарблик бахш этади. 

Бугунги кунда ѐш авлод саломатлигини сақлаш нафақат соғлиқни сақлаш 

ташкилотининг балки, тарбиячи педагогларнинг ҳам олдидаги энг муҳим актуал 

муаммоларидан биридир. Шу билан бирга, маълумки, ҳар қандай касаллик ѐки 

соғлом турмуш тарзидан четлашиш, ҳатто қисқа бўлса ҳам, организмнинг 

реактивлигини ўзгартиради, марказий асаб тизимининг функтсионал ҳолатини 

ѐмонлаштиради, иш қобилиятининг пасайишига, юқори чарчашга ва натижада 

ўқув натижаларини пасайтиришга сабаб бўлади. Мавжуд хавотирли вазият 

болалар таълими жараѐнида уларнинг соғлиғини сақлаш ва шу билан унинг 

муваффақиятини таъминлаш, шунингдек соғлом турмуш тарзи асосларини 

рағбатлантириш учун мақбул шарт-шароитларни яратиш бўйича янги, 

ностандарт ѐндашувларни излашни талаб қилади. 

Жисмоний тарбия жараѐни кўп қирралидир. Бу жараѐнда таълим ҳам, 

тарбия ҳам берилади. Жисмоний тарбия жараѐнида таълим бериш ҳаракат 

кўникмалари, малакаларини ҳосил қилиш, такомиллаштиришга қаратилган 

бўлади. Шу билан бирга, шуғулланувчиларни жисмоний ривожланишига 

кўрсатмаларни илмий педогогик холатда очиб беради. Жисмоний тарбия 

таълимотида жисмоний сифатларга (куч, тезлик, чидамлилик ва ҳ.к.) алоҳида 

ўрин берилади. Чунки, ҳаракат фаолиятлар фақат тириклик, тетиклик, 

бақувватликни сақлашгагина қаратилмасдан, балки мураккаб бўлган жисмоний 

меҳнат, машқлар, спорт турларида ишлатиладиган ўта мураккаб амалий ҳаракат 

фаолиятларни мақсадли бажаришга йўналтиради.  

Жисмоний тарбия жараѐнида машқларни шакл ва мазмун жиҳатдан ижро 

этишда усуллар асосий ўринда турса-да, улар кўпроқ маданият тушунчаси билан 

ҳам бевосита боғлиқ бўлади. Бунда асосан икки йўналиш кўзга ташланади, яъни:  

1. Машқларнинг чиройли қилиб бажарилиши, ўзгаларнинг диққатини жалб 

этиши, шуғулланувчининг гавда тузилиши ва нафис ҳаракатлари. Масалан, 

бадиий гимнастика машқлари, баландликка сакрашлар, сувда сузиш ва 

трамплиндан айланиб сакрашлар, тўпни дарвозага тепиб киритишлар ва ҳ.к.  

2. Машқ-ўйинлар ва спорт турларида оммавий бўлиб бажаришлар (жамоа, 

гуруҳ ва ҳ.к.), байрамлар, нуфузли спорт мусобақаларида кўргазма – намойиш 

чиқишлар. Бу икки ҳолатда ҳам санъат билан (мусиқа, рақс ва ҳ.к.) жисмоний 
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машқлар, спортнинг уйғунлашиб кетиши жисмоний маданият тушунчасини 

билдиради.  

Шу сабабдан фанларда жисмоний маданият (физкультура) умуминсоний 

маданиятнинг таркибий қисми деб саналади. Шу жиҳатдан қаралса жисмоний 

маданият ҳам ўз ичига турли оммавийтарбиявий жараѐнларни ўзига қаратиши 

билан мустақил йўналишларга эгадир, яъни:  

- ўқувчи ва талаба ѐшларнинг жисмоний маданияти;  

- катта ѐшдаги кишилар жисмоний маданияти;  

- хотин-қизлар жисмоний маданияти;  

- аҳоли истиқомат жойларида жисмоний маданият ва ҳ.к. Таъкидлаш 

жоизки, тарбия ва маданият иборалари шакл ва мазмун жиҳатдан фарқ қилсада, 

одатда, айниқса Ўзбекистон шароитида (тил, мантиқ, тадбирнинг моҳияти ва 

ишлатилиши) бу икки иборани ягона “тарбия” сўзи билан ишлатилади. Чунки, 

энциклопедик луғатларда изоҳланишича маданият тарбияни, тарбия эса 

маданиятни билдиради қабилида тавсифланади. 

Эътироф этмоқ лозимки, жисмоний тарбияга табобат илмининг буюк 

донишманди Абу Али ибн Синодек ҳеч ким таъриф ва баҳо бера олмаган. Яъни 

унинг тавсифи бўйича бадан тарбия билан муттасил шуғулланувчилар ҳеч 

қандай дорига муҳтож бўлмайдилар. Шу сабабдан Ибн Сино ҳар бир инсон 

доимо соф ҳавода юриши, меҳнат қилиши, тоғларга саѐҳат қилиб дам олиши, 

қайиқларда сайр этиши ва саломатлиги ҳамда тетиклигига қараб курашга 

тушиши, от чоптириши ва ҳ.к. фаол амалий ҳаракатларни бажариши, унга 

одатланиши керак деб тавсия берган. Бадан тарбия машқларини меъѐрида ва ўз 

вақтида бажариш, машқлардан кейин эса сувда чўмилиш ѐки нам сочиқ билан 

баданни ишқалаб артиш йўлларини ҳам энг аввало Ибн Сино тажрибаларда 

синаб, ўзининг “Тиб қонунлари” китобларида ѐзиб, илмий мерос қилиб 

қолдирган. Ҳозирги тиббиѐт оламида ҳам жисмоний машқларни фақат соғлом 

кишиларгина эмас, ҳатто дардман, кекса кишилар ва ногиронлар ҳам ўз 

ҳолатларига қараб бажаришни инкор этмайди. Бу мулоҳазаларни баѐн этишдан 

мақсад шуки, барча ѐшдаги кишиларнинг саломатлигини яхшилаш, жисмоний 

баркамолликни тарбиялаш, бемор ѐки ногиронларнинг соғлигини сақлашга ва 

жисмоний тарбия илмининг асосий мазмунларини аҳоли ўртасида чуқур 

сингдириш масалаларига эътиборни янада кучайтириш лозим. Бу йўлда фақат 

шифокор ва жисмоний тарбия мутахассисларигина эмас, ҳар бир ижодкор, 

зиѐлилар ҳам ташаббус кўрсатишлари лозим. 
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Qarshiboeva Gulnoza Abduqodirovna, ps.f.f.d 

Valieva Charos Vali qizi, magistr 

Jizzax davlat pedagogika universiteti  

 

Annotatsiya: Maqolada o‘smirlarda xulq og‘ishi kelib chiqishining psixologik 

omillari haqida so‘z yuritilib, Deviant xulq-atvor- bu umume'tirof etilgan me'yorlarga 

zid bo'lgan, ijtimoiy normalarni buzadigan va insoniyat jamiyati qoidalariga, faoliyati, 

urf-odatlari va an'analariga zid bo'lgan xatti-harakatlar. O'quvchilarning deviant xatti-

harakati hozir juda keng tarqalgan va deyarli har bir maktabda kuzatiladi. 

Kalit so‘zlar: Deviant xulq-atvor, me'yorlar, ijtimoiy norma, insoniyat 

jamiyatib faoliyat, urf-odatlar, an'analar, xatti-harakatlar, oilasi, millati, sog‘lom, yetuk 

inson, burch. 

Аннотация: В статье говорится о психологических факторах 

возникновения девиантного поведения у подростков, поведения вопреки 

обычаям и традициям. Девиантное поведение учащихся сейчас очень 

распространено и наблюдается практически в каждой школе. 

Ключевые слова: девиантное поведение, нормы, социальная норма, 

социальная активность человека, обычаи, традиции, поведение, семья, нация, 

здоровый, зрелый человек, долг. 

Annotation: The article deals with the psychological factors of the occurrence 

of deviant behavior in adolescents, behavior contrary to customs and traditions. 

Deviant behavior of students is now very common and is observed in almost every 

school. 

Keywords: deviant behavior, norms, social norm, human social activity, 

customs, traditions, behavior, family, nation, healthy, mature person, duty. 

 

Yoshlar hayotda sodir bo'layotgan voqealarning ma'nosini yo'qotadilar va ularga 

o'zlarining individualligini saqlab qolish va sog'lom turmush tarzini shakllantirish 

imkonini beradigan zarur hayotiy ko'nikmalarga ega emaslar. Har kim o‘z kelajagi, 

oilasi, millati, yurti kelajagi uchun javobgardir. Yosh avlod mamlakatimiz kelajagi 

bo‘lib, ularni sog‘lom, yetuk insonlar etib tarbiyalash barchamizning burchimizdir. 

Ammo, bugun aytishimiz mumkinki, biz, kattalar, farzandlarimizga eng yaxshi 

namunani ko'rsatmayapmiz, shu bilan farzandlarimizni ham shunday qilishga 

undayapmiz, bizdan o'rnak olyapmiz. Shuning uchun, atrofingizdagilarni 

o'zgartirishdan oldin, siz o'zingizni, sodir bo'layotgan narsalarga ichki 

munosabatingizni o'zgartirishingiz kerak. 
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Bizning davrimizda bolalar har kuni, deyarli hamma joyda, asotsial 

hodisalarning ta'sirini kuzatadilar. Bu reklamani o'z ichiga oladi, va bu mahsulotlar bir 

do'konda sotilgan, kattalar o'zlari, butlar va tengdoshlari bir misol. Darhaqiqat, 

bularning barchasi bizning bolalarimizning atrofimizdagi dunyo haqidagi tasavvuriga 

katta ta'sir ko'rsatadi va ko'pchilik bu ta'sirga mos keladi. Balki bizning tarbiyamiz va 

farzandlarimizga bo'lgan e'tiborimiz ba'zan shunga olib keladi.  

Deviant xulq-atvor- bu umume'tirof etilgan me'yorlarga zid bo'lgan, ijtimoiy 

normalarni buzadigan va insoniyat jamiyati qoidalariga, faoliyati, urf-odatlari va 

an'analariga zid bo'lgan xatti-harakatlar. O'quvchilarning deviant xatti-harakati hozir 

juda keng tarqalgan va deyarli har bir maktabda kuzatiladi. Bu holat deviant xulq-atvor 

hodisasini sotsiologlar, o‘qituvchilar, psixologlar, shifokorlar, huquq-tartibot idoralari 

xodimlarining diqqat markaziga qo‘ydi. Ushbu og'ishning sababi talabalarning tashqi 

dunyo, ijtimoiy muhit va o'zlari bilan munosabatlari va o'zaro ta'sirining o'ziga xos 

xususiyatlarida yotadi.  

Shuning uchun deviant xulq-atvorning asosiy tushunchalari va nazariyalarini, 

asosiy yondashuvlarini ko'rib chiqish, uning mohiyatini va katalizatorlar kabi 

dinamikasiga ta'sir etuvchi omillarni tushunish muhimdir. Deviant xulq-atvorning 

ta'rifiga turlicha yondashuvlar mavjud bo'lib, ular turli fanlar nuqtai nazaridan 

izohlanadi. Falsafa inson hayoti va dunyoga taalluqli eng umumiy masalalar - inson 

yashaydigan va harakat qiladigan dunyo bilan shug'ullanadi. Bu o'smirlar uchun ham 

maqbuldir. Xulq-atvorning xususiyatlarini dunyo mavjudligining sabablari va 

maqsadlari, inson hayotining mazmuni, erkinlik toifasi va insonning ushbu erkinlikdan 

foydalanish imkoniyati kabi masalalar bilan bog'lash mumkin.  

Psixologiya deviant xulq-atvorning sabablarini shaxs shaxsi tuzilishida, uning 

ichki dunyosi, ong darajasida, asosiy ehtiyojlarni qondirish qobiliyatiga bo'lgan 

psixologik reaktsiyalarning xususiyatlarida, shuningdek, har xil xarakter, idrok va 

hissiyotlarda ko'radi. Psixologiyaning asosiy qiziqishlaridan biri bu inson 

harakatlarining zamirida nima yotganini tushunish istagi. Har bir insonning o'ziga xos 

g'oyalari, tajribalari, ma'lum bir tarzda harakat qilish moyilligi bor va psixologlar 

insonning ichki dunyosi qanday qonunlar asosida faoliyat yuritishini bilishdan 

manfaatdor.  

Ijtimoiy psixologiya inson va jamiyat haqidagi bilimlarning eng yosh 

sohalaridan biridir. T.A. Xagurov “ijtimoiy psixologiya odamlarning ijtimoiy xulq-

atvori, ularning bir-biriga munosabati va xarakterli fikrlash tarzi asosida yotgan 

doimiy, takrorlanuvchi psixologik hodisalarni o‘rganadi”, deb hisoblaydi. Ijtimoiy-

psixologik yondashuv deviant xulq-atvorning paydo bo'lishiga ta'sir qiluvchi 

sabablarni tushuntiradi: deviant xulq-atvor jamiyat va inson ongida sodir bo'ladigan 

jarayonlarning murakkab o'zaro ta'siri natijasidir. Pedagogika deviant xulqatvorni 

jamiyatda an'anaviy tarzda o'rnatilgan ijtimoiy, axloqiy, huquqiy normalar va 
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xulqatvor standartlarini buzish deb tushunadi. Pedagogika nuqtai nazaridan xulq-atvor 

normasi - bu ma'lum bir yosh, jins va mavqega ega bo'lgan shaxsning ma'lum bir 

madaniy muhitda shakllangan muayyan vaziyatga ijtimoiy kutilgan reaktsiyalari va 

harakatlaridir. Xulq-atvor o'quvchilarga shaxs sifatida xos bo'lgan kategoriyadir.  

Shaxs - bu o'ziga xos shaxs, muayyan individuallik tashuvchisi va oilada, 

maktabda, jamiyatda ma'lum bir ijtimoiy mavqe egasi. Oquvchining harakatlarida, 

uning xatti-harakati va xatti-harakatlarida shaxsning ichki yetukligi namoyon boladi. 

O’smirlik davri yosh davrlari orasida eng ahamiyatli davrlardan biridir. Chunki shaxs 

shakllanishidagi asosiy davr hisoblanadi. O’smirlik davri psixologik adabiyotlarda 

“o’tish davri”, “og’ir davr”, “inqiroz davri” kabi nomlar bilan ataladi.O’smir xali juda 

yosh,unda turmush,ijtimoiy tajriba kam,u kishilarni farq qila bilmaydi,ularning xulq-

atvori hamda hatti-xarakatlarini har tomonlama baholay bilmaydi. O’smirlik davrining 

og’ir, murakkab davr ekanligi ko’plab psixologik, fiziologik, ijtimoiy omillar bilan 

bog’liq. Bu davrda rivojlanishning barcha jihatlari: jismoniy, aqliy, axloqiy, ijtimoiy 

va shu kabilarning mazmun mohiyati ham o’zgaradi. Bu davrda o’smir hayotida uning 

ruhiyati, organizmining fiziologik holatlarida, uning ijtimoiy holatida jiddiy 

o’zgarishlar sodir bo’ladi. Bu davr taxminan bolaning 5-11 sinflarda o’qish paytiga 

to’g’ri keladi.  

O’smirlik davri bolalikdan kattalikka o’tish davri sifatida har doim qiyin davr 

hisoblanadi va shu sababli ham doimo psixolog va sotsiologlarning diqqat markazida 

bo’lib kelgan. O’smirlik davrida bola endi “bola” emas, shu bilan birga u hali “katta” 

ham emas. O’bektiv yosh davriga qaramasdan o’smirning ijtimoiy holati o’zgarmaydi, 

u o’quvchiligicha otaonasining qaramog’ida qoladi. Ammo u o’zini “katta odam” deb 

hisoblaydi, o’zining muammolarini o’zi hal qilishga harakat qiladi. Shu sababli uning 

ko’pgina da’vo va talablari hal qilib bo’lmaydigan qiyinchiliklarga olib boradi, 

ziddiyatlar va qarama-qarshiliklarni keltirib chiqaradi. 

Deviant xulq-atvorning vujudga kelishi haqida ikki xil qarash mavjud bo`lib, 

birinchisi tabiiy-biologik, ikkinchisi ijtimoiy reduksion fikrlardir. Tabiiy-biologik 

qarashlarga ko`ra, deviant xulq-atvorning kelib chiqishida biologik omillarning roli 

alohida o`rin tutadi. Genetik tuzilishning o`ziga xosligi, biohimik boshqarishning 

buzilishi, asab tizimi mexanizmlari ish faoliyatining buzilishi va boshqalar shunday 

omillardandir. Ijtimoiy-reduksion nazariyalar har qanday ichki, shu jumladan, 

psixologik (shaxs dispozitsiyalari) rolini inkor etgan holda og`ishgan xulq-atvorni 

ijtimoiy-iqtisodiy holatlar bilan tushuntirishga harakat qiladi. Venger psixologi 

F.Patakining fikricha, deviant xulq-atvor tizimli yoki ko`plab sababiy bog`liqlikka ega 

bo`lib, uning vujudga kelishi bir emas, balki bir qancha ya’ni tarixiy, makrosotsiologik, 

ijtimoiy-psixologik va individual-shaxsniy omillar roliga bog`liq.  

Deviant xulq-atvorning shakllanishiga ham tashqi (jumladan, ijtimoiyiqtisodiy), 

ham ichki (psixologik) omillar ta’sir ko`rsatadi. Birinchi omillarga ishsizlik, hayot 
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tarzini pastligi, jamiyatda u yoki bu qatlamning yashash darajasi va boshqalar kiradi. 

Ikkinchi guruh omillarga L.M.Zyubinning fikricha quyidagi omillar kiradi:  

✓ Aqliy rivojlanishdagi yetishmovchilik (lekin patalogiya emas), bu holat o`z 

xatti-harakatlarini to`g`ri tahlil qilish, oqibatini oldindan ko`rishga halaqit beradi;  

✓ Tafakkur mustaqilligining yetishmasligi, yuqori darajada konformlilik, 

ta’sirlanuvchanlik;  

- Quyi darajadagi aqliy faollik,, ma’naviy ehtiyojlarning qashshoqligi va 

beqarorligi. Ushbu muammo yuzasidan yana ikki xil psixologik (ichki) sabablarni 

keltirish mumkin:  

- Qanoatlantirilmagan prosotsial (ijtimoiy) ehtiyojlar bo`lib, ular ta’sirida 

shaxsda ichki ziddiyat paydo bo`ladi va asotsial (jamiyat uchun zid bo`lgan) 

ehtiyojlarning shakllanishiga olib keladi;  

- Asotsial (jamiyat uchun zid bo`lgan) shaxs dispozitsiyalari (motivatorlari), ular 

o`z navbatida asotsial yo`llar va vositalar bilan o`z ehtiyojlarini qondirishga undaydi.  

O`zligini anglash bilan bog`liq ehtiyojlarning qondirilmasligi bolada 

tajovuzkorlikni vujudga keltiradi. O`zi yo`qotgan narsasining o`rniga boshqanikini 

o`zlashtirib olishga intiladi. Mustaqillikka, erkinlikka bo`lgan ehtiyojning 

qondirilmasligi hammaga nisbatan tajovuzkorlik, protest, nomyishkorona 

bo`ysunmaslik, uydan qochib ketish kabi holatlarni vujudga keltiradi. Oilada va 

tengdoshlari davrasida o`zining haqiqiy o`rnini topa olmaslik o`z-o`zini tasdiqlashning 

negativ (salbiy) shakllaridan foydalanishga olib kelishi mumkin. 

O’smirlar deviant xulq-atvorining profilaktikasi. O’smirlik yoshida deviatsiya 

namoyon bo’lishining tinimisiz oshib borishi ijtimoiy pedagog oldida bu o’smirlar 

bilan ishlashning yangi usullari, texnologiyalarini izlash va ularga tadbiq etish 

vazifasini qo’yadi. Ilmiy nazariy va amaliyotda ikki asosiy texnologiya-profilaktika va 

reabilitatsiya keng tarqalgan. 

Profilaktika-o’smirlar xulq-atvorida ijtimoiy normalardan og’ishning turli 

shakllarini keltirib chiqaruvchi asosiy sabab va sharoitlarni bartaraf etishga qaratilga 

ijtimoiy, tibbiy, tashkiliy, tarbiyaviy va davlat tadbirlarining majmuasidir. U asosan 

bolani o’rab turuvchi muhitga bog’liq bo’ladi. 

Profilaktika chora-tadbirlarini amalga oshirayotganda ijtimoiy pelagog quyidagi 

qoidalarga suyanadi: 

1. Ijtimoiy madaniy normani o’zlashtirish shaxs ijtimoiylashuvi jarayonida 

amalga oshadi. Qadriyatlar, g’oyalar va boshqa ramqiy tizimlar majmuasini 

o’zlashtirmay inson jamiyatning to’la qonli a’zosi sifatida faoliyat yurita olmaydi. 

2. Ijtimoiy madaniy normaning muxolifi bolalarning ijtimoiy madaniy va 

pedagogik qarovsizligi bo’lib, u nafaqat bola rivojining g’ayrinormal alomati balki 

uning zimmasiga anomal ijtimoiy holatlarni yuklatishning natijasi sifatida qaraladi. 

3. Bolalar qarovsizligining profilaktikasi nafaqat mavhum ijtimoiy madaniy 

normadan balki muayyan sharoitda yashashga majbur bo’lgan boladan kelib chiqishi 

lozim. 
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4. Bola reabilitatsiyasi faoliyat sub’ekti, ijtimoiy sub’ekt va shaxs darajasida 

amalga oshirilishi kerak. 

Ijmimoiy og’ishlar turli sabab va holatlardan kelib chiqishini inobatga olsak, 

profilaktik chora-tadbirlarning bir nechta turlarini ajratsa bo’ladi: 

-neytrallashtiruvchi, 

-o’rnini to’ldiruvchi, 

- ijtimoiy og’ishlarga sabab bo’luvchi holatlarni yuzaga kelishidan 

ogohlantiruvchi, 

-bu holatlarni bartaraf etuvchi, 

-o’tkaziladigan profilaktika ishlarini nazorat qiluvchi. 

Ijtimoiy pedagogning o’smirlar bilan profilaktika ishlari olib borishiga bir 

nechta yondashuvlar mavjud: 

Informatsion yondashuv-voyaga yetmagan shaxslar ularga davlat va jamiyat 

tomonidan axloqiy normalarni bajarishga taqdim etilgan huquq va majburiyatlardan 

xabardor qilinadilar. 

Ijtimoiy profilaktik yondashuv. Bunda asosiy maqsad negativ hodisalarni 

aniqlash, bartaraf etish va neytrallashtirishdir. Bu yondashuning mohiyati davlat, 

jamiyat, muayyan ijtimoiy pedagogik muassasa, ijtimoiy pedagog tomonidan deviant 

xulq-atvorni keltirib chiqaruvchi sabablarni bartaraf etishga qaratilgan ijtimoiy-

iqtisodiy, ijtimoiy-siyosiy, tashkiliy, huquqiy va tarbiyaviy chora tadbirlarni 

o’tkazishdan iborat. 

Tibbiy-biologik yondashuvning mohiyati esa ijtimoiy normalardan ehtimoliy 

og’ishlarni turli ruhiy anomaliyalar bilan aziyat chekuvchi shaxslarga nisbatan davlat 

profilaktik xarakterdagi choralar vositasida oldini olish hisoblanadi. 

Ijtimoiy pedagogik yondashuv deviant xulq-atvorga ega o’smirning ijobiy hislatlarini 

tiklashda namoyon bo’ladi. 

Deviant xulq-atvorga ega bolalarning ijtimoiy-pedagogik reabilitatsiyasi 

ijtimoiy pedagogning dezadaptatsiya bo’lgan o’smirlar bilan ishlashining boshqa bir 

texnologiyasi ularning reabilitatsiyasi hisoblanadi. Reabilitatsiya keng turdagi 

vazifalar, elementar ko’nikmalardan tortib insonning jamiyatda to’liq 

integratsiyalashuvigacha bo’lgan masalalarni hal qilishga qaratilgan chora-tadbirlar 

tizimi sifatida qaralishi mumkin. 

Reabilitatsiya ob’ektlari quyidagilar: 

1. Ijtimoiy va pedagogik qarovsiz bolalar. 

Tavakkal guruhidagi bolalarning eng tarqalgan toifasi bo’lib, ularning qiyin 

tarbiyalanishi ruhiy pedagogik sabablar bilan izohlanadi. Qarovsizlikning asosiy 

belgilari deb yetakchilik faoliyatidagi kamchiliklar, xulq-atvorda chetga og’ish, 

ijtimoiy adaptatsiya qiyinchiliklarini aytsak bo’ladi. Bu bolalar va o’smirlar 

faoliyatning to’la qonli sub’ekti bo’lmaganliklar uchun ularga asosiy yordamni 

pedagog, psixolog va ota-onalar ko’rsatishlari mumkin. 

2. Voyaga yetmagan huquqbuzarlar, yyetim bolalar, xulq-atvorida chetga og’ish 

bo’lgan o’smirlar. 

Bu toifaga avvlambor ijtimoiy adaptatsiyada, ijtimoiy rollarni egallashda 

yordam ko’rsatish lozim. 
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Reabilitatsiyaning asosiy sub’ekti ijtimoiy pedagog bo’lib, u yuqorida sanab 

o’tilga funksiyalarni bajara olishi, o’smirlar va bolalarga psixologik yordam ko’rsata 

olishi lozim. 

3. Psixosomatik va nerv-psixologik sog’ligi buzilgan va funksional og’ishlarga 

ega bolalar. 

a) surunkali somatik kasalliklar, 

b) funksional buzilishlar, 

v) asab-ruhiy hastaliklar, 

g) aqliy qoloqlik, 

d) nogironlik. 

Bu toifa bolalar avvalambor tibbiy va ruhiy reabilitatsiyaga ehtiyoj sezadilar. 

Uning sub’ektlari shifokorlar va psixologlar bo’lib, ular shuningdek pedagog va 

ijtimoiy ishchilar bilan hamkorlikda kompleks reabilitatsiyani ham o’tkazishlari 

mumkin. 

Reabilitatsion yordam xarakteri: 

-kechikkan yordamdan profilaktik yordamga o’tish, 

-jazolovchi yordamdan ayovchi yordamga o’tish, 

-tasodifiy yordamdan kafolatlangan va kompleks yordamga o’tish, 

-anonim yordamdan shaxsiy yordamga o’tish. 

Adaptatsiyadan farqli o’laroq reabilitatsiya tiklanish, faollashtirish sifatida 

tushuniladi. Reabilitatsiya jarayonida o’rnini to’ldiruvchi mexanizm mavjud nuqsonni 

yengib o’tish uchun qo’llanadi, adaptatsiya jarayonida esa u mavjud nuqsonga 

ko’nikish maqsadida qo’llanadi. 

Demak, reabilitatsiya bu bolani jamiyatdagi faol hayotga va ijtimoiy foydali 

mehnatga qaytarish maqsadidagi chora-tadbirlar tizimidir. 

Reabilitatsiyaning bir qancha turlari mavjud: tibbiy, psixologik, pedagogik, 

ijtimoiy-iqtisodiy, kasbiy, maishiy. 

Tibbiy reabilitatsiya bola organizmining u yoki bu yo’qotilgan funksiyasini 

o’rnini to’ldirish yoki to’liq va qisman tiklashga qaratilgan bo’ladi. 

Ruhiy reabilitatsiya o’smirning ruhiy sohasiga qaratilgan bo’lib, uning maqsadi 

deviant xulq-atvorli bola ongida uning hech kimga kerakmasligi haqidagi tasavvurni 

yengib o’tishdir. 

Kasbiy reabilitatsiya o’smirni biror-bir kasbga o’rgatish, u uchun 

yengillashtirilgan sharoitli va qisqartirilgan ish kuniga ega ish joylarini qidirishdan 

iborat. 

Maishiy reabilitatsiya o’smir uchun normal yashash sharoitlarini yaratishga 

qaratiladi. 

Ijtimoiy-iqtisodiy reabilitatsiya deganda esa o’smir huquq va manfaatlarini 

himoya qilish, unga tegishli bo’lgan moddiy mulklar, to’lovlar bilan ta’minlashga 

qaratilgan chora-tadbirlar tushuniladi. 

Ijtimoiy-pedagogik reabilitatsiya-bola hayotiy faoliyatida muhim ahamiyatga 

ega shaxsiy hislatlarni, uning jamiyat integratsiyasiga yordamyordam beruvchi faol 

hayotiy pozitsiyasini shakllantirish, ijobiy rollarni, jamiyatda yurish-turish qoidalarini 

o’zlashtirishi, kerakli ma’lumot olishga qaratilgan tarbiyaviy xarakterdagi chora-

tadbirlardir. 
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Xulosa o’rnida shuni aytish kerakki, antisotsial xulqli o’quvchi-yoshlar bilan 

ishlashda maktab tizimidai jtimoiy-pedagogik reabilitatsiya “ijtimoiy-psixologik 

muammolari mavjud bo’lgan” bolalar va o’smirlarga nisbatan oilaviy va maktab 

repressiyalarini oldini olishga, nizoli vaziyatlarni hal qilishga, shuningdek, esa ularni 

o’quv faoliyatining sub’ekti sifatida tiklashga qaratiladi. 
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Annotatsiya: Maqolada  O‘zbekistonda  faoliyat  yuritayotgan  nodavlat  notijorat 

tashkilotlarning  madaniy  sohadagi  o’rni,  amalga  oshirayotgan  ishlar. 

Kalit so’zlar: Nodavlat notijorat tashkilot, fuqarolik jamiyati, yodgorlik, 

madaniy me’ros, “Oltin meros” xalqaro xayriya jamgʼarmasi, yozuvchilar uyushmasi. 

 

O’zbekistonda nodavlat notijorat tashkilotlarning tizimi, qamrovi va shuning 

bilan birga vakolat-huquqlari tez hamda shiddat bilan shakillantirilmoqda. Nodavlat 

notijorat tashkilotlar rivojlangan demokratik davlatlarda jamiyat hayotining barcha 

sohalarini ta’minlashda davlat organlari va tijorat  tuzilmalarining  sherigi  deb  

ataluvchi  o’rnini  yanada   dadil   egallamoqdalar.   Barcha mahallalarda kam 

ta’minlangan oilalarni qo’llab-quvatlashdan tortib to ta’lim, sog’liqni saqlash, atrof-

muhitni  muhofaza  qilish  sohasidagi  yirik  miqyosli  davlat  hamda  xalqaro  

loyihalarda ishtirok   etish,   shuningdek   madaniyat   sohasida–bularning   barchasi   

nodavlat   notijorat tashkilotlarining faoliyat sohasi hisoblanadi.Takidlash  kerakki,  

davlatning  nodavlat  notijorat  tashkilotlariga  o’tkazilgan  va  o’tkazilishi 

rejalashtirilayotgan  vazifalari  tizimi,  ushbu  vazifalarni  amalga  oshirish  mexanizmi,  

nodavlat notijorat  tashkilotlari  faoliyatini  takomillashtirishning  ustuvor  

yo’nalishlarini  hozirgi  davr talabiga javob bergan holda ushbu sohaning huquqiy 

asoslarini takomillashtirishni taqozo etardi.Bugungi  kunda  nodavlat  notijorat 

tashkilotlari  va  fuqarolik  jamiyatining  boshqa  institutlari demokratik  huquqiy  

davlat  barpo  etish,  jamiyatda  qonun  ustuvorligini  taʼminlash  hamda mamlakatning  

ijtimoiy-siyosiy  va sotsial-iqtisodiy salohiyatini oshirish yoʼlida muhim ahamiyat kasb 

etmoqda.Nodavlat  notijorat  tashkilotlari  toʼgʼrisidagi  qonunning  2-moddasida  

NNTlarga  quyidagicha taʼrif  berilib  oʼtgan  boʼlib,  yaʼni  Nodavlat  notijorat 

tashkiloti —jismoniy  va  (yoki)  yuridik shaxslar tomonidan ixtiyoriylik asosida tashkil 

etilgan, daromad (foyda) olishni oʼz faoliyatining asosiy maqsadi qilib olmagan hamda 
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olingan daromadlarni (foydani) oʼz qatnashchilari (aʼzolari) oʼrtasida 

taqsimlamaydigan oʼzini oʼzi boshqarish tashkilotidir.Nodavlat    notijorat   tashkiloti    

jismoniy    va    yuridik    shaxslarning    huquqlari    va    qonuniy manfaatlarini,  

boshqa  demokratik  qadriyatlarni  himoya  qilish,  ijtimoiy,  madaniy  va  maʼrifiy 

maqsadlarga erishish, maʼnaviy va boshqa nomoddiy ehtiyojlarni qondirish, xayriya 

faoliyatini amalga oshirish uchun hamda boshqa ijtimoiy foydali maqsadlarda 

tuziladi.[1]Nodavlat  notijorat  tashkilotlarni  tashkil  etishdan  maqsad –jismoniy  va  

yuridik  shaxslarning huquqlari  va  qonuniy  manfaatlarini,  boshqa  demokratik  

qadriyatlarni  himoya  qilish,  ijtimoiy, madaniy va maʼrifiy maqsadlarga erishish, 

maʼnaviy va boshqa nomoddiy ehtiyojlarni qondirish, xayriya faoliyatini amalga 

oshirish hamda boshqa ijtimoiy foydali natijalarga erishishdir.  

Notijorat tashkiloti ( NTT ,inglizcha: nonprofit organization ) - o'z faoliyatining 

asosiy maqsadi foyda olish boʻlmagan tashkilotdir. 

Nodavlat notijorat tashkilotlari fuqarolarning sog'lig'ini muhofaza qilish, jismoniy 

tarbiya va sportni rivojlantirish, fuqarolarning ma'naviy va boshqa nomoddiy 

ehtiyojlarini qondirish sohasida ijtimoiy, xayriya, madaniy-ma'rifiy, siyosiy, ilmiy va 

boshqaruv maqsadlariga erishish uchun tuzilishi mumkin. Fuqarolar va 

tashkilotlarning huquqlari, qonuniy manfaatlarini himoya qilish, nizo va nizolarni hal 

etish, yuridik yordam koʻrsatish, shuningdek, jamoat manfaatlariga erishishga 

qaratilgan boshqa maqsadlarda ham tuziladi. 

O‘zbekistonda olib borilayotgan islohotlarning bosh maqsadi – erkin bozor 

munosabatlarigaasoslangan ochiq, huquqiy demokratik davlat qurish, adolatli 

fuqarolik jamiyatini barpoetish, odamlar turmush darajasini taraqqiy etgan davlatlar 

darajasiga ko‘tarish,mamlakatimizni jahon hamjamiyatida munosib o‘rin egallashidan 

iboratdir.Fuqarolik jamiyati muayyan hududda yashovchi, erkin va ozod kishilardan 

iborat aholi,millat va xalqning yashash tarzini anglatadi. Fuqarolik jamiyati 

demokratiyaga asoslangandavlatchilik sharoitida shakllanadigan va rivojlanadigan 

ijtimoiy muhitdir. Fuqarolikjamiyati shunday ijtimoiy muhitki, bunda fuqarolar o‘zaro 

hamkorlik asosida ijtimoiy vaboshqa ehtiyojlarini qonuniy ravishda o‘zlari qondirib 

boradi.Fuqarolik jamiyati shakllanishining umumiy jihatlarini quyidagilar tashkil 

qiladi: birinchisi– xususiy mulkchilik. Rivojlangan demokratik davlatlarda aholining 

aksariyati xususiy mulkegalari hisoblanadi. O‘rta mulkdorlar sinfi – jamiyat umumiy 

aholisining ko‘pchiliginitashkil qiladi. Binobarin, xususiy mulk – fuqarolik jamiyati 

shakllanishi vafunksionallashuvining dastlabki va muhim asosi sanaladi.Fuqarolik 

jamiyati amal qilishining ikkinchi muhim omili erkin bozor iqtisodiyotidir. Erkinbozor 

iqtisodiyoti sharoitidagina xususiy tadbirkorlik, ishbilarmonlik faoliyati uchun 

kengimkoniyatlar yaratilishi mumkin.Fuqarolik jamiyatining uchinchi muhim belgisi 

quyidagilardan iborat: har qandaydemokratik davlat fuqarolarning ehtiyojlari va 

manfaatlarini yuqori darajada qondiribborishni nazarda tutadi. Ammo hozirgi 

http://www.newjournal.org/
https://uz.wikipedia.org/wiki/Ingliz_tili


JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 

http://www.newjournal.org/                                                     Volume–19_Issue-3_December_2022 97 

zamonning o‘ta murakkab ijtimoiy-iqtisodiyrivojlanishi sharoitida davlat 

tashkilotlarining fuqarolar ehtiyojlari va manfaatlarinianiqlash, ulardan xabardor 

bo‘lish imkoniyati tobora qiyinlashib bormoqda. amlakatda kuchli demokratik jamiyat 

barpo etish maqsadlarida davlat hokimiyati vakolatlarini kamaytirish, ya'ni, davlat 

hokimiyati tasarrufida asosan konstitutsion tuzumni, mamlakatning mustaqilligi va 

hududiy yaxlitligini himoya qilish, huquq-tartibot va mudofaa qobiliyatini ta'minlash, 

inson huquqlari va erkinliklarini, mulk egalarining huquqlarini, iqtisodiy faoliyat 

erkinligini himoya qilish, kuchli ijtimoiy siyosat yuritish, samarali tashqi siyosat olib 

borish kabi vazifalarni qoldirish ko’zda tutilmoqda. 

Shuningdek, strategik ahamiyatga molik masalalar, muhim iqtisodiy va xo’jalik 

masalalari, pul va valyuta muomalasi bo’yicha qarorlar qabul qilish, xo’jalik yurituvchi 

sub'ektlar faoliyatining huquqiy shart-sharoitlarini yaratish, ekologiya masalalari, 

umumrespublika transport va muhandislik kommunikatsiyalarini rivojlantirish, yangi 

tarmoqlarni vujudga keltiradigan ishlab chiqarishni barpo etish masalalari davlat 

miqyosida hal etilishi, davlatning boshqa barcha vazifalarni bajarishga doir vakolatlari 

esa mahalliy davlat hokimiyati, fuqarolarning o’zini o’zi boshqarish organlari, 

nodavlat notijorat va jamoat tashkilotlariga berib borish jarayonlari boshlandi. 

Shuningdek, davlat organlari faoliyatini nazorat qilish vakolatlarini ham asosan o’zini 

o’zi boshqarish organlari, nodavlat va jamoat tashkilotlariga berish belgilandi. 

Nodavlat notijorat tashkilotlar to’g’risida tasavvurga ega bo’lish uchun avvalo 

manfaatlar va ijtimoiy manfaatlar tushunchasini o’rganish talab etiladi. Ijtimoiy-

siyosiy munosabatlarda ijtimoiy manfaatlarni hisobga olish, turli qatlamlar va 

guruhlarning siyosiy ehtiyojlari va manfaatlarini uyg’unlashtirish, ularni qondirishning 

ahamiyati demokratik fuqarolik jamiyati takomillashib borgani sayin yanada kuchaydi. 

Nodavlat notijorat tashkilotlar jamiyatda mavjud bo’lgan barcha manfaatlarni qamrab 

olib, ularni ifodalagandagina, ular o’z maqsadlarini samarali bajaradilar. Jamiyatda 

turlicha, jumladan, iqtisodiy, ijtimoiy, siyosiy, ma'naviy, milliy, mafkuraviy, madaniy, 

ekologik, hududiy, mintaqaviy, diniy, shuningdek, yana o’nlab alohida sohalarga doir 

manfaatlar mavjuddir. Manfaatlar guruhlari ana shu manfaatlarning ifodachisi sifatida 

paydo bo’ladi va faoliyat yuritadi. Manfaatlarning guruhlar vositasida ifoda etilishi 

siyosiy qarorlar qabul qilish uchun yordam berishidan tashqari, ular davlat va hukumat 

organlari ehtiyoj sezayotgan axborotlar va boshqa ma'lumotlarni etkazib berib turishi 

mumkin. 

Nodavlat notijorat tashkilotlar fuqarolarning ixtiyoriy birlashmalaridir. Ular 

siyosiy partiyalardan farq qilib, hokimiyatni egallash, lavozimlarga nomzodlar 

ko’rsatish bilan shug’ullanmaydilar. Lekin, ular hukumat va boshqa siyosiy 

tashkilotlarga ta'sir qilish uchun harakat qiladilar. Bu sohadagi faoliyat siyosiy 

tashkilotlar vositasisiz bo’lishi lozim. Manfaatlar guruhlarining harakat usullari siyosiy 

organlarni ishontirish, maslahat berish, jamoatchilik fikrini shakllantirish, siyosiy 
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arboblarga ijtimoiy guruhlarning ehtiyojlarini etkazish, o’z manfaatlarini qondirish 

uchun tashkiliy tadbirlar o’tkazish bilan chegaralanadi. 

Shuningdek, siyosiy partiyalar faoliyatining muhim xususiyatlarini tahlil qilish 

nodavlat notijorat tashkilotlar, guruhlar, turli birlashmalar, tashkilotlarning faoliyati va 

harakat doirasini o’rganmay turib, amalga oshmaydi. Lekin, klassik demokratik 

nazariyalarda siyosiy guruhlarning maqsadlari ma'lum bir siyosiy yo’lni amalga 

oshirish uchun hokimiyatni egallash hisoblangan bo’lsa, manfaatlar guruhlarining 

maqsadi siyosatga ta'sir ko’rsatishdan iboratdir, deb ifodalangan. Siyosiy partiya 

asosan turlicha siyosiy manfaatlar, ko’rsatmalar va yo’nalishlarga ega bo’lgan 

kishilarni birlashtirsa, manfaatlar guruhlari ko’proq o’z a'zolari uchun xos bo’lgan 

manfaatlar, asosan bir yoki bir necha muammolarni hal qilishga o’z diqqat-e'tiborini 

qaratadi. Nodavlat notijorat tashkilotlar samarali raqobat yo’llarini va siyosiy 

jarayonda ommaviy tarzda qatnashish usullarini shakllantiradi. Ular o’z manfaatlarini 

himoya qilgan holda davlatning u yoki bu sohadagi siyosati harakatlarini muvozanatda 

saqlab turish imkoniyatlariga ega bo’ladi. Shuningdek, nodavlat notijorat tashkilotlar 

har bir alohida fuqaro (shaxs)ga, siyosiy etakchiga ta'sir o’tkaza olish va unga siyosatda 

ishtirok etish imkoniyatini yaratadi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar: 

 1. Nodavlat notijorat tashkilotlar to’g’risida qonunning 2-moddasi.  

 2. Xalq so’zi. 2018-yil16-avgust. 

3. “Nodavlat  notijorat tashkilotlarini  davlat  tomonidan  qoʼllab-quvvatlash,  

ularning faoliyati erkinligi, huquqlari va qonuniy manfaatlari himoya qilinishini 

taʼminlashga oid qoʼshimcha chora-tadbirlar toʼgʼrisida” Prezident qarori. 2021-

yil. 
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INGLIZ TILINI O'QITISHDA ZAMONAVIY INTERAKTIV METODLAR 

 

Axmatjonova Buvzulayxo Murodilla qizi 

Farg'ona viloyati Marg'ilon shahri 5-maktab 

 Ingliz tili o'qituvchisi  

 

Annotatsiya:Ushbu maqolada Ingliz tilini o'qitishda zamonaviy interaktiv 

metodlarlardan foydalanish haqida ma'lumotlar berilgan.  

Kalit so'zlar: Ingliz tili o'qitish metodikasi, zamonaviy metodlar, interaktivlik, 

axborot texnologiyalari, innovatsion texnologiyalar. 

 

Ingliz tili (inglizcha: English) — hind-yevropa oilasining german guruhiga 

kiruvchi til. Ingliz xalqining tili. Avstraliya, AQSH, Birlashgan Qirollik, Hindiston, 

Irlandiya, JAR, Kanada, Liberiya, Malta va Yangi Zelandiyaning rasmiy tili. Ingliz tili 

dunyodagi eng koʻp ishlatiladigan tillar ichida 3-oʻrinda turadi (Ispan hamda Mandarin 

Xitoycha tillardan keyin). Yevropa Ittifoqining asosiy tili. 

Mamlakatimiz mustaqillika erishgandan so'ng chet tillarni o'rganishga talab 

keskin oshdi davlatimiz tomonidan til o'rganishga keng imkoniyatlar yaratilmoqda. 

Bugungi kunda maktablarda zamonaviy kompyuterlar, elektron manbalar, Internetga 

kirish imkoniyati mavjud. Axborot texnologiyalaridan foydalanish nafaqat maktab 

o'quvchilarining mashg'ulotlarining turli bosqichlarida, balki odatiy ingliz tili 

darslarida ham mumkin. An'anaviy darsning sxemasidagi kompyuter texnologiyalarini 

joriy etish o'qituvchiga o'quv jarayonini kompyuterdagi ishining bir qismini 

kompyuterda ishlashni, o'quv jarayonini yanada qiziqarli, rang-barang, qizg'in. 

Kompyuter o'rnini bosa olmaydi, lekin faqat o'qituvchilarni to'ldiradi.Kompyuterni 

jalb qilish sizga har qanday darsni jozibali va haqiqatan ham zamonaviylashtirishga 

imkon beradi. Har qanday vazifani bajarish, kompyuterdan foydalanib, darsdan 

foydalanib, darsning intensivligini oshirish imkoniyatini yaratadi. O'zgaruvchan 

materiallardan foydalanish va operatsion rejalar o'qishni individuallashtirishga yordam 

beradi. Kompyuterda o'qitishning barcha bosqichlarida qo'llanilishi mumkin: yangi 

materiallar, birlashtirish, takrorlash, bilimlarni boshqarish, ko'nikma va ko'nikmalarni 

tushuntirishda qo'llanilishi mumkin. Shu bilan birga, bola uchun u turli xil 

funktsiyalarni bajaradi: o'qituvchilar, ishchi vositalari, o'quv qurollari, o'qish ob'ekti, 

hamkorlik qilish guruhi, o'yin muhiti, o'yin-kulgi. Bu yangi pedagogik texnologiyalarni 

joriy etishga yordam beradi, masalan: ma'lumotlar va kommunikativ, kompyuter va 

multimedia texnologiyalari bir-biri bilan chambarchas bog'liq. Amalga oshirish 

axborot texnologiyalari Maktab o'quv jarayonini faollashtirish uchun zaruriy shartlarni 

yaratadi. Kompyuter texnologiyasi talabalarning shaxsiy fazilatlarini oshkor etish, 

saqlash va rivojlantirishga yordam beradi. Maktablarda har bir fan dars jarayonida shu 
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bilan birga ingliz tilli ularning faoliyatida har doim axborot texnologiyalaridan 

(ma'lumotni saqlash, qayta ishlash va uzatish vositalari) ishlatgan; Ularning takomilini 

oshirish samaradorligini oshirishga yordam beradi. Shuning uchun kompyuterdan eng 

mukammal axborot manbai sifatida, kitob, favvora, televizor, kalkulyator, 

videomagnitori va boshqalar yordamida kompyuterdan foydalanish. Tabiiyki, o'quv 

jarayonini takomillashtirishga olib keladi. Kompyuterlar va dasturiy ta'minotning 

rivojlanishi ularning rivojlanmagan foydalanuvchilari, shu jumladan ham maktabgacha 

bolalarni o'zlashtirishning eng soddaligiga olib keldi. So'nggi yillarda Maktablarda 

innovatsion texnologiyalardan foydalanish masalasi tobora ko'proq ko'tarilmoqda. Bu 

nafaqat yangi texnik vositalar, balki o'quv jarayonlari va o'qitish usullari, o'quv 

jarayoniga yangi yondashuvdir. O'quv jarayoniga innovatsion texnologiyalarni joriy 

etish Chet tillarini ehtiyojlarga nisbatan chet tillarini o'rganish jarayonida ta'lim va 

ta'lim usullarini takomillashtirish bilan bog'liq. Chet tillarida o'qitishning asosiy 

maqsadi -bu maktab o'quvchilarining kommunikatori madaniyatini shakllantirish va 

rivojlantirish, chet tilida amaliy mahoratni o'rganish.O'qituvchining vazifasi har bir 

o'quvchi uchun til bilan amaliy mahoratni yaratish, har bir o'quvchi faoliyatini, ijodini 

ko'rsatishga imkon beradigan bunday o'quv usullarini tanlash kerak. Hamkorlik, 

loyihaning metodologiyasi, yangi axborot texnologiyalaridan foydalangan holda 

zamonaviy pedagogik texnologiyalar, yangi axborot texnologiyalaridan foydalanish, 

Internet-resurslarni bolalarning qobiliyatlarini hisobga olgan holda, ularning ta'lim 

darajasi, ularni individuallashtirish bilim darajasini oshirishda yordam beradi. 

Aloqaviy yondashuv -bu muloqotni uyg'otadigan strategiya bo'lib, ular bilan aloqa 

qilishning moddiy va usullarini ongli ravishda tushunishga qaratilgan. Foydalanuvchi 

Internetdagi kommunikativ yondashuvni amalga oshirish uchun bu juda qiyin emas. 

Kommunal vazifa muammoni yoki munozara uchun savol tug'ilishi kerak va o'quvhilar 

shunchaki ma'lumot almashish, balki uni baholash ham mumkin. Ushbu 

yondashuvning boshqa turdagi faoliyat turlaridan farqlashga imkon beradigan asosiy 

mezon shundan iboratki, o'quvchilar o'z fikrlarini bildirish uchun til birligini 

tanlaydilar. Internativ yondashuvda Internetdan foydalanish yaxshiroq emas: uning 

maqsadi chet tilni o'rganishda va ularning bilim va tajribasini kengaytirish orqali chet 

tilini o'rganishda manfaatdor. Internet resurslaridan foydalangan holda chet tillarini 

o'rganish uchun asosiy talablardan biri bu interaktivlik usulida odatiy deb 

nomlanadigan darsda o'zaro ta'sir yaratishdir. Interaktivlik "o'zaro maqsadga erishish 

va nutq mablag'lari natijasini" uyushtirish, muvofiqlashtirish va to'ldirishdir. Haqiqiy 

til bilan mashg'ulotlar, Internet ko'nikmalar va ko'nikmalarni shakllantirishda yordam 

beradi, shuningdek, lug'at va grammatika o'rganishda haqiqiy qiziqish va, shuning 

uchun samarali hisoblanadi.[1] Interaktivlik nafaqat hayotdan haqiqiy vaziyatlarni 

yaratmaydi, balki o'quvchilarni chet tillari orqali etarli darajada javob berishga majbur 

qiladi. Shaxsiy dars berishni taklif qiluvchi texnologiyalardan biri bu loyihalar usuli 
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ijodkorlik, kognitiv faoliyat, mustaqillikni rivojlantirish yo'lidir. Loyihalarning 

tipologiyasi turlicha. Haqiqiy amaliyotda bu turli xil ilmiy-tadqiqot, ijodiy, amaliy 

yo'naltirilgan va axborotning belgilari mavjud bo'lgan aralash loyihalar bilan 

shug'ullanishi kerak. Loyihaning ishi o'qish, audit, nutq va grammatika tilini o'rganish 

uchun ko'p darajadagi yondashuvdir. Loyihaning usuli o'quvchilarda faol mustaqil 

fikrlarni rivojlantirishga katta hissa qo'shadi. Menimcha, loyihalarni tayyorlash 

bolalarni hamkorlik qilishga o'rgatish va hamkorlikni tayyorlash o'zaro yordami va 

ijodiy qobiliyatlarni ko'taradi. Shu bilan birga ingliz tilini o'rganish bo'yicha 

innovatsion ta'limning mohiyati shundaki, o'quv jarayoni deyarli barcha talabalar bilim 

jarayoniga jalb qilinishi yangi ped texnollogiyalarni qo'llash dars sifatini 

oshiradi.Misol uchun quydagi pedagogik texnologiyalarni qaraydigan bo'lsak.[2] 

"Karusel" texnologiyasi. Ko'plab innovatsion texnologiyalar singari, karusel 

qarzga olingan. Bolalar bunday ish turadi, odatda juda ko'p. Ikkita halqa hosil bo'ladi: 

ichki va tashqi. Ichki halqaning tashqi tomoniga qarab harakatsiz talabalar, tashqi 

tomondan har 30 sekundda aylanib yuradigan tashqi tomondan. Shunday qilib, ular bir 

necha daqiqa gapirish uchun vaqtlari bor va suhbatdoshini o 'zlarining o'ng tomonida 

ishontirishga harakat qilishadi. Lauretik tabiatning dialoglari mukammal darajada amal 

qiladi, mavzu - tanishish, millati, jamoat joyida suhbat va boshqalar. Yigitlar hayajon 

bilan gapirishadi, kasb dinamik va samarali o'tadi."Sotsiologik so'rov" texnologiyasi. 

U bolalarning harakati davomida taklif qilingan mavzu bo'yicha ma'lumot to'plash 

uchun hisob davomida harakatlanishni o'z ichiga oladi. Har bir ishtirokchi vazifalar 

ro'yxati bilan ro'yxatni oladi. O'qituvchi savol-javoblarni shakllantirishga yordam 

beradi, o'zaro ta'sir ingliz tilidan boshlanishini ta'minlaydi."Qurilishi tugallanmagan 

taklif" texnologiyasi. Bolalarni tugallanmagan taklifni o'qishga taklif qilinadi va uni 

har qanday so'z bilan davom ettiring, bu xayolga kelgan birinchi fikr. Takliflar juda 

noaniq boshlanadi, shuning uchun yigitlar buni yakunlash uchun deyarli cheksiz 

imkoniyatlarga ega. Ular turli xil hayot joylariga taalluqli va har qanday mavzularni 

qamrab olishi mumkin.[3] 

O’rta maktablarda ingliz tili o’rgatishda uchraydigan grammatik qiyinchiliklar 

xususida gapirilganda, o’quvchilar ko’plab qiyinchiliklarga duch kelishlarini aytish 

joiz. Kishi tilidagi hamma so’zlarni bilsa-yu, gaplar, so’zlar o’rtasidagi bog’lanishlarni 

bilmasa, u nutqning mazmunini tushunishga qiynaladi. Shuning uchun o’rta 

maktablarda o’quvchilarga grammatikani o’rgatish judayam muhimdir. Agar o’quvchi 

grammatik ko’nikmalarni yaxshi egallamagan bo’lsa, u o’z fikrini to’g’ri bayon eta 

olmaydi. Gapirishda, yozishda va tarjimada qiynaladi. Til grammatikasi o’ziga xos 

murakkab sistemadir. Shuning uchun ham uni o’zlashtirish oson emas. Maktab 

o’quvchilari quyidagi qiyinchiliklarga odatda duch keladilar: Artikl muammosi. Buni 

grammatika o’rganishdagi eng katta muammo desa ham bo’ladi. Ko’pchilik ingliz tili 

o’rganuvchilar bilan suhbatlashib ko’rganimizda, deyarli hammalari ingliz tili 
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grammatikasini o’zlashtirishlarida asosan artikl va zamonlar qiyinchilik tug’dirishini 

aytganlar. Darhaqiqat, o’zbek tilida aynan artikl so’z turkumi bo’lmagani uchun uni 

qo’llashda va tarjima qilishda qiynaladilar. Artikl qoidalarni yod olish kerak. Biroq 

qoidalardagi talaygina istisno holatlari o’rganuvchilarga, ayniqsa maktab 

yoshdagilarga, uni o’zlashtirishni murakkablashtiradi. [4]Tarjimasi aniqroq qilib 

o’rgatilsa, o’quvchilar artiklni qo’llashda ko’p qiyinchiliklarga uchramaydilar. 

Masalan: noaniq artikl bir, qandaydir bir deb, aniq artikl esa o’sha, haligi deb tarjima 

qilinadi deb o’rgatish mumkin. Bir so’z bilan aytganda, artiklning ishlatilish holatlarini 

bolalarga misollar yordamida qayta-qayta tushuntirilsa, ingliz tilidagi bu yordamchi 

so’z turkumini o’zlashtirishdagi qiyinchiliklarni kamaytirib bartaraf etsa bo’ladi. Ingliz 

tili grammatikasini o’zlashtirishdagi qiyinchiliklardan yana biri predloglardir. O’zbek 

tilida predloglar kelishik qo’shimchalari bilan ifodalanadi. Ingliz tilida esa kelishik 

qo’shimchalari predloglar orqali ifodalanadi. Jumladan, o’zbek tilidagi o’rin-payt 

kelishigi, ingliz tilida in, on, at predloglari bilan ifodalanishi mumkin. Masalan: in — 

in January, in 2015, in a week on — on Monday, on January 15, on birthday at — at 

the weekend, at 10 o’clock O’rin payt kelishigining qo’shimchasi, o’rin joyni 

bildirganda ham ingliz tilida yuqoridagi predloglardan foydalanamiz. Masalan: in — 

in Uzbekistan, in Madrid, in our week on — on the sofa, on the table at — at the station, 

at school ingliz va o’zbek tillarida so’z tartibining o’xshash emasligi. Ma’lumki, ingliz 

tilida so’z tartibi qat’iydir, aksariyat hollarda darak gap boshida doim ega turadi 

ketidan esa kesim keladi. O’zbek tilida esa gap bo’laklari o’rnini almashtirsak ham 

ma’nosi o’zgarmaydi. Tarjimada esa o’quvchilar qiyinchiliklarga uchraydilar. 

Metodistlar fikriga ko’ra, ingiliz tili grammatikasini o’rgatishda, avvalambor, 

grammatika minimumini to’g’ri tanlash va ingliz tili grammatikasini o’ziga xos 

xususiyatlarini inobatga olish taqozo etiladi. Ingiliz tili grmmatikasini o’ziga xos 

qiyinchliklari va xususiyatlari quydagilar: ingiliz tilidagi noto’g’ri fe’llar mavjudligi, 

ingliz tilidagi gap qurilishni qat’iyligi, ingliz tilidagi artikillar, predlog va 

zamonlarning ko’pligidir. Shu kabi xususiyatlar ingliz tili grammatikasini o’zbek tili 

grammtikasidan farqlaydi. J. Jalolov fikriga ko’ra, grammatikani o’quvchilarga 

o’rgatishda asosan ikkita yo’ldan foydalanishimiz mumkin: 1. Induktiv. 2. Diduktiv. 

Induktiv usulda o’quvchilarga avval qoida so’ngra esa misol beriladi. Diduktiv usulda 

esa avval misol so’ngra qoida beriladi. Maktab yoshidagi bolalarga ingliz tilini 

o’rgatishda avvalo bolalar uchun rang-baranglikka e’tibor berishimiz zarur. Rasmlar 

asosida yoki qo’shiq va she’rlar orqali ham ingliz tili grammatikasini o’rgatishimiz 

mumkin. Maktablarda kuzatilayotgan muammolar qatorida o’quvchida darsga nisbatan 

passivlik, zerikish, diqqatni jamlay olmaslik kabi jihatlar ham mavjud. Ingliz tilini 

o’rgatishdagi leksik qiyinchiliklarga kelsak, ular quyidagilar: ingliz tilidagi deyarli 

barcha so’zlar turli ma’nolarni anglatadi. Ya’ni bir so’z birdan oshiq ma’noni 

anglatadi. M. Norovaning ta’kidlashicha, ingliz tilida bitta so’z maksimal 23ta ma’noni 
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berar ekan. Ingliz tili lug’atining ma’lum qismi boshqa tillardan kirib kelganligi; Ingliz 

tilining idiomalarga boyligi hamda bir qancha boshqalar. 

Xulosa qilib aytganda, Ingliz tili darslarida innovatsion usullarni qo'llash hamda 

grammatikadan foydalanish natijasida o'quvchilarning mantiqiy fikrlash qobiliyatlari 

rivojlanadi, nutqi ravonlashadi, tez va to'g'ri javob berish malakasi shakllanadi.Bunday 

usullar o'quvchida bilimga ishtiyoq uyg'otadi. O'quvchi darslarga puxta hozirlik 

ko'rishga intiladi. Bu esa o'quvchilarni ta'lim jarayonining faol sub'yektlariga 

aylantiradi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar: 

1. Bekmuratova U. B. "Ingliz tilini o'qitishda innovatsion texnologiyalardan 
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2. Mehri Norova. Tarjimada leksik birlik va leksik transformatsiyning 

qo’llanilishi.[2] 

3.  Q. Xatamova, M.N.Mirzayeva. "Ingliz tili darslarida qo'llaniladigan interfaol 
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МАКРО И МИКРОЭЛЕМЕНТЫ В ФИЗИОЛОГИИ ЧЕЛОВЕКА 

 

проф. О.Р.Абдурахмонов, доц. А.Н.Зулфикаров, И.И.Юлдашев 

Университет Турон Зармед, г. Бухара, Узбекистан 
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АННОТАЦИЯ 

Раскрыто значение минерального баланса в организме человека и значение 

макро- и микроэлементов в его жизнедеятельности. Установлены источники 

происхождения минеральных веществ, их значимость для организма, 

проблематика нарушения баланса. Раскрыто значение минерального баланса в 

организме человека. Болезни, связанные с дефицитом минералов стали 

значимым, приводя к инвалидности, повышая уровень смертности и создавая тем 

самым увеличивая проблемные аспекты здравоохранения.  

 

ABSTRACT 

The significance of the mineral balance in the human body and the importance 

of macro- and microelements in its vital activity are revealed. The sources of origin of 

mineral substances, their significance for the body, the problems of imbalance, dosages 

have been established. The importance of mineral balance in the human body is 

revealed. Diseases associated with mineral deficiencies have become significant, 

leading to disability, increasing mortality and thus creating an increasing problematic 

aspect of health care. 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Минеральные вещества относятся к жизненно необходимым компонентам 

питания с весьма разнообразными физиологическими функциями. Они играют 

важную роль в пластических процессах, формировании и построении тканей 

организма, в частности, костей скелета. Минеральные вещества также 

необходимы для поддержания кислотно-щелочного равновесия в организме, 

создания определенной концентрации ионов водорода в тканях и клетках, 

межтканевых и межклеточных жидкостях, а также для придания им 

осмотических свойств. Большой дефицит любого неорганического вещества в 

организме проявляется специфическими симптомами и даже может привести к 

летальному исходу из-за нарушения функций организма. Как правило, у людей 

с нарушениями питания наблюдается недостаток различных элементов. 

Впрочем, дефицит одного питательного вещества тоже встречается. Например, 

http://www.newjournal.org/
https://www.zdorovieinfo.ru/medicinskij-slovar/organizm/#2
https://www.zdorovieinfo.ru/medicinskij-slovar/organizm/#2


JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 

http://www.newjournal.org/                                                     Volume–19_Issue-3_December_2022 105 

у жителей отдельных регионов мира наблюдается дефицит йода, а у больных с 

патологическим кровотечением – дефицит железа. 

 

МАТЕРИАЛЫ И СПОСОБЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Причины недостаточности минеральных солей в организме человека: 

- дефицит продуктов, богатых минеральными веществами, в питании; 

- однообразное питание с преимущественным включением в рацион одних 

продуктов в ущерб другим;  

- изменения минерального состава пищевых продуктов, обусловленные 

химическим составом земли и воды отдельных географических районов, 

поэтому существуют эндемические заболевания, распространенные на данной 

географической территории, связанные с изменением количества минеральных 

солей в питании (эндемический зоб, кариес зубов, гипертоническая болезнь и 

др.); 

- некомпенсированная повышенная потребность в минеральных веществах, 

обусловленная изменившимися условиями труда, климата, физиологическими 

особенностями (беременность, кормление грудью и др.);  

- несбалансированное питание. Изменение в рационе белков, жиров, углеводов и 

витаминов нарушает усвоение минеральных солей даже при их нормальном 

содержании в пище; имеет значение также сбалансированность в питании самих 

минеральных веществ; 

- заболевания, ведущие к ухудшению всасывания минеральных солей из 

кишечника (болезни органов пищеварения), их повышенным потерям 

(инфекционные болезни, ожоги, кровопотери), нарушению их обмена (болезни 

эндокринных желез); 

Минеральная недостаточность – это состояние, вызванное пониженной 

концентрацией в организме необходимых для здоровья минеральных веществ. 

Это может привести к нарушению той или иной функции организма. 

Шесть макроэлементов необходимы людям в количествах, исчисляемых 

граммами. Четыре из них в виде катионов: катионы натрия, калия, кальция и 

магния. Два – в виде сопутствующих анионов: хлорид-анион и анион фосфора. 

Суточные потребности составляют от 0,3 до 2,0 г. От этих макроэлементов 

зависят функции костей, мышц, сердца, мозга. Следующие микроэлементы 

необходимы человеку в небольших количествах: хром; медь; фтор; йод; железо; 

марганец; молибден; селен и цинк. 

Дефицит кальция во многих случаях развивается на фоне дефицита 

витамина D, необходимого для нормального всасывания кальция из пищи. У 

взрослых дефицит микроэлементов (кроме йода, железа и цинка) при обычном 

питании развивается спонтанно не так часто; дети более уязвимы, поскольку 
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они быстро растут и потребности в минеральных веществах у них постоянно 

изменяются. Дисбаланс микроэлементов может зависеть от наследственных 

заболеваний (например, гемохроматоз, болезнь Вильсона), диализа при 

почечной недостаточности, парентерального питания, ограничительных диет, 

назначаемых при врожденных нарушениях метаболизма, а также от 

использования различных популярных диет. 

Дефицит натрия и калия может привести к нарушениям нервной 

деятельности и сердечного ритма. Нарушения сердечного ритма являются 

следствием пониженного содержания калия. Дефицит натрия и калия также 

часто связан с приемом мочегонным препаратов, вымывающих натрий из 

организма. Эти средства применяются для лечения гипертензии (повышенного 

артериального давления) с целью снижения риска сердечнососудистых 

заболеваний. Прием мочегонных уменьшает содержание натрия в плазме крови. 

Побочным эффектом некоторых лекарств этого ряда является также дефицит 

калия. В результате может понизиться содержание этого элемента в плазме 

(гипокалемия). 

Общее содержание магния в организме человека около 25 граммов. Он 

играет важную роль в образовании более трехсот ферментов. Магний принимает 

участие в энергетическом и электролитном обмене, выступает в качестве 

регулятора клеточного роста, необходим на всех этапах синтеза белковых 

молекул. Особо важная роль магния в процессах мембранного транспорта. 

Магний способствует расслаблению мышечных волокон (мускулатуры сосудов 

и внутренних органов). Важнейшее значение магния состоит в том, что он 

служит естественным антистрессовым фактором, тормозит процессы 

возбуждения в центральной нервной системе и снижает чувствительность 

организма к внешним воздействиям. У 30% населения магний недостаточно 

поступает с пищей. Хронический дефицит магния часто отмечается у больных 

сахарным диабетом, артериальной гипертонией, атеросклерозом, эпилепсией, 

остеопорозом и т.д. Известены физиологические состояния, сопровождающие 

всю жизнь повышенную потребность в магнии: тяжелый физический труд и 

физическая нагрузка у спортсменов, эмоциональное напряжение, частое и 

длительное пребывание в сауне, недостаточный сон, авиационные перелеты. 

Недостаток магния возникает при приеме кофеина, алкоголя, наркотиков и 

некоторых лекарственных средств, например мочегонных, которые 

способствуют удалению магния с мочой. Нервная система чутко реагирует на 

уровень магния в организме. Пониженное его содержание может вызвать 

беспокойство, нервозность, страх, а также бессонницу и усталость, снижение 

внимания и памяти, в ряде случаев - судорожные припадки, тремор и другие 

симптомы. Часто люди жалуются на "беспричинные" головные боли. В норме в 
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сыворотке крови содержится 1,2-2,0 ммоль магния. Дефицит магния приводит к 

развитию гипомагниемии (состояние, при котором содержание магния в 

крови составляет менее 0,8 ммоль). Снижение этого показателя до 0,5 ммоль 

приводит к уменьшению содержания в крови кальция и иногда калия. Некоторые 

симптомы гипомагниемии (судороги, конвульсии) на самом деле 

вызваны гипокальцемией. Дефицит магния также излечим. Его симптомы 

полностью или в значительной степени исчезают уже через 2 дня лечения. 

Дефицит магния устраняется за счет потребления продуктов, богатых этим 

элементом. Если он возник в результате длительного истощения организма, 

назначаются также инъекции сульфата магния (2,0 мл 50%-ного раствора 

MgSO4). При тяжелых формах, сопровождающихся конвульсиями, магний 

вводят с помощью инъекций или капельниц. Для внутривенных вливаний берут 

500 мл 1%-ного раствора (1г/100 мл) сульфата магния, который вводится 

постепенно в течение 5 часов. 

Около 20% населения Земли склонны к дефициту цинка. Нехватка этого 

элемента может привести к нарушениям работы внутренних органов, 

ухудшению состояния волос, ногтей и кожи. Ломкие волосы, высыпания на 

коже, проблемы со зрением и частая раздражительность – первые сигналы 

нехватки цинка. Но определить его можно и по другим симптомам. Признаки 

дефицита цинка: - раздражительность, утомляемость, бессонница; - 

гиперактивность; - депрессивные состояния; - предрасположенность к 

алкоголизму; - снижение остроты зрения; - потеря вкусовых ощущений, - 

расстройство обоняния; - снижение аппетита; резкое похудение; - накопление в 

организме железа, меди, кадмия, свинца; - проблемы с кожей: воспаления, угри, 

фурункулёз, экзема, дерматит, псориаз, трофические язвы, плохое заживление 

ран; - тусклый цвет волос, перхоть, замедление роста волос и их выпадение; - 

снижение уровня инсулина; - задержка роста и позднее половое созревание у 

детей (особенно у мальчиков); - расслаивание ногтей, появление на них белых 

пятен. Участвует в работе более 200 ферментов, отвечает за сохранность белка и 

ДНК, участвует в развитии вторичных и первичных половых признаков, 

участвует в формировании спиральной структуры РНК. 

Медь является необходимым микроэлементом для жизнедеятельности 

человеческого организма. Большая ее часть находится в печени, головном мозге, 

сердце, почках и скелетных мышцах. Медь способствует образованию 

коллагена, всасыванию железа и играет важную роль в производстве энергии. 

Рекомендуемая суточная норма составляет 900 мкг для подростков и взрослых. 

Дефицит меди наблюдалось у грудных детей, которых кормили коровьим 

молоком вместо грудного из-за низкого содержания меди в коровьем молоке. 
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Поскольку этот элемент накапливается в печени, ее недостаточность развивается 

медленно. 

Нехватка меди в организме может привести к повышенному риску 

развития инфекционных заболеваний, остеопороза, нарушений неврологических 

функций и роста. Также на фоне ее дефицита может возникнуть депигментация 

волос и кожи. Недостаточное употребление меди приводит к нейтропении, то 

есть, к снижению уровня нейтрофилов в крови, основной функцией которых 

является борьба с инфекционными заболеваниями. 

Молибден - жизненно важный микроэлемент, необходимый для 

нормальной работы всего организма. Он входит в состав некоторых 

металлоферментов ксантиноксидаза/дегидрогеназа, сульфитоксидаза, 

альдегидоксидаза), участвующих в важнейших процессах метаболизма, включая 

функционирование цитохрома С, метаболизм пуринов и др. 

Молибден обуславливает течение следующих метаболических реакций в 

организме: 

 ускоряет процессы окисления пуринов, из которых состоят белки и их 

соединения; 

 участвует в процессах образования различных ферментов, в том числе 

и фермента, нейтрализующего токсины в человеческом организме; 

 связывание молибдена с определенными веществами в крови приводит 

к тому, что повышается осмотическая устойчивость мембраны эритроцита к 

различным повреждающим факторам. 

Соединения молибдена попадают в организм с пищей и легко всасываются 

в желудочно-кишечном тракте.  

Дефицит молибдена у человека наблюдается лишь в условиях 

продолжительного искусственного парентерального питания. Клинические 

проявления дефицита молибдена: раздражительность, тахикардия, ночная 

слепота; биохимические - снижение концентрации мочевой кислоты и сульфатов 

в сыворотке и моче и повышение концентрации сульфитов, оксипурина, 

ксантина и гипоксантина в моче. Эти проявления снижались при добавлении в 

инфузионный раствор молибдатов. Очень редкие рецессивные врождённые 

заболевания, связанные с нарушением биосинтеза молибденового белкового 

кофактора в большинстве случаев приводят к летальному исходу в раннем 

детстве. 

Фосфат содержит атом фосфора, а сульфат – атом серы. Организм получает 

достаточное количество сульфата из белков. Фтористые соединения оказывают 

положительное влияние на крепость костей и зубов.  

Никель обнаружен в поджелудочной железе, гипофизе. Наибольшее 

содержание обнаруживается в волосах, коже и органах эктодермального 
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происхождения. Подобно кобальту никель благотворно влияет на процессы 

кроветворения, активирует ряд ферментов. Много никеля в растительных 

продуктах, морской рыбе и продуктах моря, печени. В организме человека 

кобальт выполняет разнообразные функции, в частности оказывает влияние на 

обмен веществ и рост организма, и принимает непосредственное участие в 

процессах кроветворения; он способствует синтезу мышечных белков, улучшает 

ассимиляцию азота, активизирует ряд ферментов, участвующих в обмене 

веществ; является незаменимым структурным компонентом витаминов группы 

В, способствует усвоению кальция и фосфора, понижает возбудимость и тонус 

симпатической нервной системы. Содержание в суточном пищевом рационе 10-

100 мкг. Потребность 40-70 мкг. Кобальт содержится в плодах яблони домашней, 

абрикоса, винограда винного, клубнике, орехе грецком, молоке, хлебопродуктах, 

овощах, говяжьей печени, бобовых.  

В организме человека алюминий накапливается преимущественно в 

печени, головном мозге, костях. Алюминий способствует развитию и 

регенерации эпителиальной, соединительной и костной ткани, воздействует на 

активность пищеварительных желез и ферментов, в гомеопатии применяется 

окись алюминия, называемая глинозем и значительно реже – алюминиево-

калиевые квасцы. Суточная потребность в алюминии 2-50 мг, содержание в 

суточном пищевом рационе 20-100 мг. Хлебопродукты – основной источник 

поступления алюминия в организм.  

Дефицит селена связан преимущественно с недостаточным содержанием 

микроэлемента в рационе. Снижение концентрации селена в организме также 

может быть связано с недоношенностью, острыми воспалительными 

заболеваниями и длительным полным парентеральным питанием. Симптомы 

дефицита селена включают мышечную слабость, боли в мышцах, воспаление 

мышечной ткани, увеличение объема и повышенную хрупкость эритроцитов, 

дегенерацию поджелудочной железы и псевдоальбинизм. Снижение уровня 

селена также связано с патологическими состояниями, включая онкологические 

процессы, бесплодие, нарушения иммунной функции. Критически низкое 

употребление селена с продуктами питания вызывает такие тяжелые 

осложнения, как болезнь Кешана – кардиомиопатию. 

Одним из незаменимых микроэлементов является марганец. Марганец 

активно влияет на обмен белков, углеводов и жиров. Важной также считается его 

способность усиливать действие инсулина и поддерживать определенный 

уровень холестерина в крови. В присутствии марганца организм полнее 

использует жиры, повышается усвояемость меди. Так же микроэлемент 

регулирует процессы кроветворения, усиливает синтез гормонов щитовидной 
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железы – тироксина и трийодтиронина, участвует в синтезе интерферона и 

укрепляет иммунитет и поддерживает нормальную свёртываемость крови. 

За контроль и поддержание многих жизненных функций марганец еще 

называют микроэлементом-менеджером. Дефицит марганца приводит к 

различным формам анемии, нарушениям функций воспроизводства у обоих 

полов, задержке роста детей, проявлениям дефицита массы тела и др. В 

настоящее время дефицит данного минерала является довольно 

распространённым явлением, что связано с неправильным и 

несбалансированным питанием, а также загрязнённостью окружающей среды. 

РЕЗУЛЬТАТЫ 

Дефицит железа вызывает анемию (снижение числа эритроцитов), 

симптомами которой являются усталость и одышка. Дефицит железа возникает 

из-за неполноценного питания, быстрого роста организма и чрезмерной потери 

железа. В человеческом и коровьем молоке содержится мало железа, поэтому в 

группу риска развития анемии попадают новорожденные, у которых железо 

участвует в кроветворении и наращивании мышечной массы. Материнское 

молоко предпочтительнее коровьего, поскольку у ребенка усваивается около 

50% железа, содержащегося в грудном молоке (против 10%, которые 

усваиваются из молока коровы). Еще одна из причин дефицита железа – потеря 

крови во время менструации или кишечного кровотечения. Основные симптомы 

железодефицита – анемия, повышенная утомляемость, слабость. 

Нехватка йода – это огромная медицинская проблема, в основном 

причиной является, не хватает этого элемента в почве. Единственная функция, 

выполняемая йодом в организме, – это участие в выработке гормона щитовидной 

железы. Дефицит йода чаще встречается там, где в почвах содержится мало этого 

элемента. Выращенные на таких землях сельхозпродукты также бедны йодом. 

Суточная норма потребления йода составляет 0,10-0,15 мг. Йододефицит 

возникает при потреблении менее 0,05 мг йода в день. В результате может 

развиться узловой зоб. Это заболевание остается проблемой стран Восточной 

Европы, ряда районов Индии и Южной Америки, а также Юго-Восточной Азии. 

Дефицит йода во время беременности может привести к развитию у плода 

врожденного гипотиреоза, следствием которого является задержка умственного 

развития, выпадение языка изо рта, иногда глухота, немота и хромота. 

Йододефицит диагностируется путем измерения концентрации йода в 

моче. Уровень выше 0,05 мг на 1 грамм креатинина считается нормальным; 

уровень ниже 0,025 мг сигнализирует о проблеме. 

Если в рационе содержится достаточное количество цинка (16 мг в день), 

то дневной уровень этого элемента в моче составляет около 0,45 мг в день. При 

пониженном содержании цинка в пище (0,3 мг в день) его уровень в 
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моче составляет 0,150 мг в день. Содержание цинка в плазме крови остается 

неизменным даже при дефиците этого элемента в рационе. Кроме того, на 

уровень цинка в крови и моче влияют различные факторы, и получить четкую 

картину по нему не представляется возможным. 

Дефицит селена диагностируется на основании анализа плазмы крови (в 

норме – 70 нг/мл) и числа эритроцитов (в норме – 90 нг/мл). Показателем также 

является уровень активности фермента глутатион–пероксидазы в тромбоцитах 

(маленьких клетках, отвечающих за свертываемость крови). 

Дефицит натрия, калия, кальция, фосфатов и железа обычно лечится путем 

внутривенных инъекций недостающего минерального вещества. Йододефицит 

можно легко предотвратить или устранить, употребляя в пищу продукты, 

обогащенные йодом. Столовая соль обогащается йодистого калия (100 мг на 1 кг 

соли). В развитых странах проблема узлового зоба была почти полностью 

решена именно путем йодизации соли. В странах третьего мира практикуются 

также инъекции синтетических препаратов йода. Узловой зоб – излечимое 

заболевание, а врожденный гипотиреоз нет! 

При дефиците селена взрослым назначается ежедневный прием 100 мг. 

Селен поступает в организм в виде селенометеонина. Заболеваемость болезни 

Кешана в Китае снижается путем добавления в детский рацион 1,0 мг селенита 

натрия в неделю. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЯ 

Лучшая профилактика минеральной недостаточности у здоровых людей – 

потребление рекомендованной дозы минералов. Во многих странах действуют 

специальные программы по лечению населения и производству обогащенных 

минеральными веществами продуктов. Дефицит калия встречается, в основном, 

у лиц, принимающих мочегонные препараты. Минеральная недостаточность 

часто связано с каким-то заболеванием. В этом случае требуются не 

превентивные меры, а непосредственно лечение. 

Специальная профилактика дефицита кальция не требуется, однако добавки, 

содержащие это вещество, широко применяются для предотвращения 

остеопороза. Для профилактики дефицита магния, цинка, меди, марганца и 

молибдена достаточно сбалансированной диеты или прием препаратов, 

содержащих эти минеральные вещества. 
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BOSHLANG‘ICH SINFLARDA O‘QUVCHILAR NUTQINI O‘STIRISH 

YO‘LLARI 

  

Ernazarova Xolida Madaminjonovna 

Namangan viloyat  To`raqo`rg`on  tuman  

 6-sonli umumiy o`rta ta`lim maktab 

Boshlang’ich sinf o`qituvchisi 

Telefon: +9989939382530 

 

Annotatsiya: Maqolada nutq tushunchasi, nutq o‘stirish metodikasi, uning 

ahamiyati, o‘quvchilar nutqini rivojlantirish yo‘llari, metodikasi, nutqni egallashning 

qator aspektlari, nutq o‘stirish yo‘nalishlari, o‘quvchilar nutqini o‘stirishda aniq 

belgilangan talablar, ta’lim-tarbiya jarayonida nutq o‘stirishga erishish orqali 

o‘quvchilarda shakllantirilishi lozim bo‘lgan hayotiy ko‘nikmalar haqida so‘z boradi.  

Kalit so‘zlar: nutq, metodika, nutq aspektlari, hayotiy ko‘nikmalar, inson 

kamoloti, buyuk allomalar, ma’naviy meros, sharqona ta’lim va tarbiya, adabiy til 

normalari, tafakkur va notiqlik san’ati, ta’lim sifati.  

Mamlakatimizda kelajagimiz davomchilari bo‘lmish yoshlarga innovatsion, 

ilg‘or usullar va metodlarni qo‘llab, zamonaviy pedagogik texnologiyalardan 

foydalanib ta’lim berish hamda o‘quvchilarning ta’limdagi sifat samaradorligini 

oshirish, yoshlarni raqobatbardosh qilib tarbiyalash ta’lim tizimi oldida turgan asosiy 

vazifa hisoblanadi.  

O‘zbekiston Respublikasining 2016-yil 14-sentabrdagi “Yoshlarga oid davlat 

siyosati to‘g‘risida”gi Qonuni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 

7fevraldagi “O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar 

strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-4947-sonli, Vazirlar Mahkamasining 2017-yil 6apreldagi 

«Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini 

tasdiqlash to‘g‘risida»gi 187-sonli qarori, 2019-yil 29-apreldagi “O‘zbekiston 

Respublikasi xalq ta’limi tizimini 2030-yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini 

tasdiqlash to‘g‘risida”gi PF-5712-sonli Farmonlarida belgilangan qator vazifalar 

o‘quvchilarning lingvistik va nutqiy kompetensiyalarini rivojlantirishga zamin 

hozirlaydi. “O‘zbekiston Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar 

strategiyasi”da belgilab berilgan “mustaqil fikrlaydigan, qat’iy hayotiy nuqtayi nazarga 

ega, Vatanga sodiq yoshlarni tarbiyalash, demokratik islohotlarni chuqurlashtirish va 

fuqarolik jamiyatini rivojlantirish jarayonida ularning ijtimoiy faolligini oshirish” 

vazifasi kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarining mustaqil fikrlash salohiyatini 
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kengaytirish tub islohotlar zamirida rivojlanayotgan davlatimizda faol, izlanuvchan va 

zamon bilan hamnafas bo‘lishni taqozo etadi.   

Shu bois ilm berishda sharq allomalari mustaqil fikrlash,fikrni bayon qilish, nutq 

tuzish jarayonidagi muhim jihatlarni qamrab oluvchi ilmiy qarashlarini qayd qilganlar 

va shu bilan bir qatorda, nutqning ilmiynazariy tomoni lug‘atlarda, darslik va o‘quv va 

metodik qo‘llanmalarda izoh berib, atroflicha yoritilgan.   

Forobiyning fikricha, qanday qilib ta’lim berish va ta’lim olish, fikrni qanday 

ifodalash, bayon etish, qanday so‘rash va qanday javob berish (masalasi)ga kelganda, 

bu haqdagi ilmlarning eng birinchisi jismlarga, ya’ni substansiya va aksidensiyalarga 

ism beruvchi til haqidagi ilmdir. Ikkinchisi ilm grammatikadir. U jismlarga berilgan 

ism (nom)larni qanday tartibga solishni hamda substansiya va aksidensiyaning 

joylashishiga va undan chiqadigan natijalarni ifodalovchi hikmatli so‘zlarni va nutqni 

qanday tuzishni o‘rgatadi. Uchinchi ilm mantiqdir. U ma’lum xulosalar keltirib 

chiqarish uchun mantiqiy figuralarga binoan qanday qilib darak gaplarni joylashtirishni 

o‘rgatadi. Bu xulosalar yordamida biz bilinmagan narsalarni bilib olamiz hamda nima 

to‘g‘ri va nima yolg‘on ekanligi haqida hukm chiqaramiz”.  

O‘quvchilar nutqida mantiq ilmiga asoslanib fikr-mulohaza bildirish maqsadga 

muvofiq. Shu bois ular xotirasidagi so‘z zahirasini o‘z nutqi orqali harakatga keltiradi. 

Nutq va uni o‘stirish tushunchasi. Nutq - kishi faoliyatining turi, til vositalari (so‘z, 

so‘z birikmasi, gap) asosida tafakkurni ishga solishdir. Nutq o‘zaro aloqa va xabar 

funksiyasini, o‘zaro fikrni his-hayajon bilan ifodalash va ta’sir etish vazifasini bajaradi. 

Yaxshi rivojlangan nutq jamiyatda kishining aktiv faoliyatining muhim vositalaridan 

biri sifatida xizmat qiladi. O‘quvchi uchun esa nutq maktabda muvaffaqiyatli ta’lim 

olish qurolidir.   

Nutq o‘stirish nima? Agar o‘quvchi va uning tildan bajargan ishlari ko‘zda tutilsa, 

nutq o‘stirish deganda, tilni har tomonlama (talaffuzi, lug‘ati, sintaktik qurilishini, 

bog‘lanishli nutqni) aktiv amaliy o‘zlashtirish tushuniladi. Agar o‘qituvchi ko‘zda 

tutilsa, nutq o‘stirish deganda, o‘quvchilar tilning talaffuzi, lug‘ati, sintaktik qurilishi 

va bog‘lanishli nutqni muhim aktiv egallashlariga yordam beradigan metod va ish 

turlarini qo‘llash tushuniladi.  

Nutq faoliyati uchun, shuningdek, o‘quvchilar nutqini o‘stirish uchun bir necha 

shartga rioya qilish zarur:   

1. Kishi nutqining yuzaga chiqishi uchun talab bo‘lishi kerak. O‘quvchilap 

nutqini o‘stirishning metodik talabi o‘quvchi o‘z fikrini, nimanidir og‘zaki yoki yozma 

bayon xohishi va zaruriyatni yuzaga keltiradigan vaziyat yaratish hisoblanadi,   

2. Har qanday nutqning mazmuni, materiali bo‘lishi lozim. Bu material 

qanchalik to‘liq, boy, qimmatli bo‘lsa, uning bayoni shunchalik mazmunli bo‘ladi.   
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3. Fikr tinglovchi tushunadigan so‘z, so‘z birikmasi, gap, nutq oborotlari 

yordamida ifodalansagina tushunarli bo‘ladi. Shuning uchun nutqni muvaffaqiyatli 

o‘stirishning uchinchi sharti - nutqni til vositalari bilan qurollantirish hisoblanadi.  

Nutqni egallashning qator aspektlari mavjud.  Bular:   

1. Adabiy til normalarini o‘zlashtirish.   

2. Jamiyatimizning har bir a’zosi uchun zarur bo‘lgan muhim nutq 

malakalarini, ya’ni o‘qish va yozish malakalarini o‘zlashtirish.   

3. O‘quvchilar nutq madaniyatini takomillashtirish.   

Nutq o‘stirishda uch yo‘nalish aniq ajratiladi:   

1) so‘z ustida ishlash;   

2) so‘z birikmasi va gap ustida ishlash;   

3) bog‘lanishli nutq ustida ishlash.   

So‘z, so‘z birikmasi va gap ustida ishlash uchun lingvistik baza bo‘lib 

leksikologiya (frazeologiya va stilistika bilan birgalikda), morfologiya, sintaksis 

xizmat qiladi; bog‘lanishli nutq esa mantiqqa, adabiyotshunoslik va murakkab 

sintaktik butunlik lingvistikasiga asoslanadi. Nutq o‘stirishda izchillik to‘rt shartni, 

ya’ni izchilligi, istiqboli, xilma-xilligi, xilma-xil turlarini umumiy maqsadga 

bo‘ysundirish ko‘nikmasini oshirish bilan ta’minlanadi. Nutq turlari. Kishilar tildan 

fikr bayon qilish quroli sifagida foydalanadilar. Ular o‘z fikrlarini ovoz bilan eshittirib 

bayon qilishdan oldin u haqda o‘ylab oladilar. Bu ichki nutq hisoblanadi. Ichki nutq 

eshittirilmagan va yozilmagan, «o‘ylangan» (fikrlangan) nutqdir. Tashqi nutq 

tovushlar yordamida eshittirilib yoki grafik belgilar bilan yozilib, boshqalarga 

qaratilgan nutqdir. Ichki nutq materialni tushunish va yodda saqlashga yordam beradi.  

Fikrni ifodalash usuliga ko‘ra nutq og‘zaki va yozma bo‘ladi. Og‘zaki nutq 

ko‘pincha dialog tarzida, yozma nutq esa monolog tarzida bo‘ladi. O‘quvchilar nutqiga 

qo‘yilgan talablar.  

O‘quvchilar nutqini o‘stirishda aniq belgilangan bir qator talablarga rioya 

qilinadi.   

1. O‘quvchilar nutqi mazmundor bo‘lsin.   

2. Nutqda mantiqiylik bo‘lsin.   

3. Nutq aniq bo‘lsin.   

4. Nutq til vositalariga boy bo‘lsin.   

5. Nutq tushunarli bo‘lsin.   

6. Nutq ifodali bo‘lsin.   

7. Nutq to‘g‘ri bo‘lsin.   

8. Nutq madaniyatli bo‘lsin.   
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BOSHLANG’ICH SINFLARDA MATEMATIKA FANINI O’QITISHNING 

AHAMIYATI, MAQSAD VA VAZIFALARI 
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Annotatsiya: Bugungi kunda o‘quvchilarda hisob-kitob ko’nikmalarini 

shakllantirish, ularni kundalik faoliyatda qo‘llash, fanlarni o‘rganish va ta’lim olishni 

davom ettirish uchun zarur bo‘lgan matematik bilim va ko‘nikmalar tizimini 

shakllantirish va rivojlantirish boshlang’ich ta’limdagi matematika fani 

o’qituvchilarining asosiy vazifalardan biridir.  

Kalit so’zlar: intellekt, tartib-intizom, fanlar integratsiyasi, umumiy 

kompetensiya, kognitiv kompetensiya.   

 

Arifmetik material kursning asosiy mazmunini tashkil etadi. Boshlang‘ich 

kursning asosiy o‘zagi natural sonlar va asosiy miqdorlar arifmetikasidan iborat. 

Bundan tashqari, bu kursda geometriya va algebraning asosiy tushunchalari birlashadi.  

Boshlang‘ich sinf matematika kursi maktab matematika kursining organik qismi 

bo‘lib hisoblanadi. V–XI sinflarda o‘qitiladigan matematikaning eng asosiy va 

o‘quvchilar yoshiga mos bo‘lgan elementar tushunchalari beriladi. Yuqori sinflarda 

shu tushunchalar kengaytirilgan, chuqurlashtirilgan va boyitilgan holda o‘qitiladi.  

Demak, boshlang‘ich sinf matematikasining mazmuni yuqori sinf 

matematikasining mazmunini ham belgilab beradi. Boshlang‘ich matematikaning 

tuzilishi o‘ziga xos xususiyatlarga ega:  

1. Arifmetik material kursning asosiy mazmunini tashkil qiladi. U natural 

sonlar arifmetikasi, asosiy miqdorlar, algebra va geometriya elementlarining 

propedivtik kurslari asosiy bo‘lim shaklida o‘qitilmasdan arifmetik material bilan 

qo‘shib o‘qitiladi.  

2. Boshlang‘ich sinf materiali konsentrik tuzilgan. Masalan, oldin I-o‘nlikni 

raqamlash o‘qitilsa, keyin 100 ichida raqamlash va arifmetik amallar bajarish 

o‘qitiladi. Undan keyin 1000 ichida arifmetik amallar bajarish, keyin ko‘p xonali sonlar 

ichida.  

Bularni o‘qitish bilan birga raqamlash, miqdorlar, kasrlar, algebraik va geometrik 

materiallar qo‘shib o‘qitiladi.  

3. Nazariya va amaliyot masalalari o‘zaro organik bog‘langan xarakterga 

ega.  
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4. Matematik tushuncha, xossa, qonuniy bog‘lanishlarni ochish kursda 

o‘zaro bog‘langan.   

5. Har bir tushuncha rivojlantirilgan holda tushuntiriladi.  

Masalan, arifmetik amallarni o‘qitishdan oldin uning aniq mohiyati ochiladi, 

keyin amalning xossalari, keyin komponentlar orasidagi bog‘lanish, keyin amal 

natijasi, oxirida amallar orasidagi bog‘lanish beriladi.  

6. Asosiy tushunchalar va natijaviy tushunchalar o‘zaro bog‘lanishda 

berilgan.  

Masalan, qo‘shish asosida ko‘paytirish keltirib chiqarilgan.  

Boshlang‘ich matematika kursi o‘z tuzilishi bo‘yicha o‘z ichiga olgan, arifmetik, 

algebraik va geometrik materialdan iborat qismlarni .  

Boshlang‘ich matematika kursida arifmetik materialning konsentrik joylashuvi 

saqlanadi.  

Ammo, amaldagi dasturda konsentrlar soni kamaytirilgan: o‘nlik, yuzlik, minglik, 

ko‘p xonali sonlar. Shuni ham aytish kerak, material shunday katta guruhlashganki, 

unda o‘zaro bog‘langan tushunchalar, amallar, masalalarni qarash vaqt jihatdan 

yaqinlashtirilgan.  

Arifmetik amallarning xossalari va mos hisoblash usullarini o‘rganish bilan bir 

vaqtda arifmetik amallar natijalari bilan komponentalari orasidagi bog‘lanishlar ochib 

beriladi. (Masalan, agar yig‘indidan qo‘shiluvchilardan biri ayrilsa, ikkinchi 

qo‘shiluvchi hosil bo‘ladi.) Komponentlaridan birining o‘zgarishi bilan arifmetik 

amallar natijalarining o‘zgarishi kuzatiladi.  

Algebra elementlarini kiritish, chuqur, tushunilgan va umumlashgan o‘zlashtirish 

maqsadlariga javob beradi: tenglik, tengsizlik, tenglama, o‘zgaruvchi tushunchalari 

konkret asosda ochib beriladi.   

1-sinfdan boshlab sonli tengliklar va tengsizliklar (4=4, 6=1+5, 2<3, 6+1>5, 83< 

8-2 va hokazo) qaraladi.  

Ularni o‘rganish arifmetik materialni o‘rganish bilan bog‘lanadi va uni chuqurroq 

ochib berishga yordam beradi.  

2-sinfdan boshlab (x+6)-3=2 va h.k ko‘rinishdagi tenglamalar qaraladi.  

Тenglamalarni yechish, oldin tanlash metodi bilan, so‘ngra amallarning natijalari 

bilan komponentlari orasidagi bog‘lanishlarni bilganlik asosida bajariladi.  

O‘zgaruvchi bilan amaliy tekshirish o‘quvchilarning funksional tasavvurlarini 

egallashlariga imkon beradi.  

Geometrik material bolalarning eng sodda geometrik figuralar bilan tanishtirish, 

ularning fazoviy tasavvurlarini rivojlantirish, shuningdek, arifmetik qonuniyatlarni, 

bog‘lanishlarni ko‘rsatmali maqsadlariga xizmat qiladi. (Masalan, to‘g‘ri 

to‘rtburchakning teng kvadratlarga bo‘lingan ko‘rsatmali obrazidan ko‘paytirishning 

o‘rin almashtirish xossasini bog‘lanishi ochib foydalaniladi...).  
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1-sinfdan boshlab to‘g‘ri va egri chiziqlar, kesmalar, ko‘pburchaklar va ularning 

elementlari, to‘g‘ri burchak va hokozo kiritilgan.  

O‘quvchilar geometrik figuralarni tasavvur qila olishni, ularni nomlari, katakli 

qog‘ozga sodda yasashlarni o‘rganib olishlari kerak. Bundan tashqari, ular kesma va 

siniq chiziq uzunligini, ko‘pburchak perimetrini, to‘g‘ri to‘rtburchak, kvadrat va 

umuman har qanday figuraning yuzini (paletka yordamida) topish malakasini egallab 

olishlari kerak.  

1. Ilmiy-tadqiqot metodlari haqida ma’lumot. Pedagogik tarbiyalashga oid 

ish tajribalarni o‘rganmay va umumlashtirmay, pedagogik jarayonini chuqur tadqiq 

qilmay turib pedagogikani rivojlantirib bo‘lmaydi. Hozirgi ta’lim-tarbiya 

pedagogikani ilmiy bilishning umumiy metodi bilan qurollantiradi, ammo boshqa har 

qanday fan kabi pedagogika fanining ham xususiy tadqiqot metodlari mavjud.  

Ilmiy tadqiqot metodlari - bu qonuniy bog‘lanishlarni, munosabatlarni, aloqalarni 

o‘rnatish va ilmiy nazariyalarni tuzish maqsadida ilmiy axborotlarni olish usullaridir.  

Boshlang‘ich matematika o‘qitish metodikasida butun pedagogik tadqiqotlarda 

qo‘llaniladigan metodlarning o‘zidan foydalaniladi.  

2. Kuzatish metodi.   

Kuzatish metodi – odatdagi sharoitda kuzatish natijalarini tegishlicha qayd qilish 

bilan pedagogik jarayonni bevosita maqsadga yo‘naltirilgan holda idrok qilishdan 

iborat. Kuzatish metodidan o‘quv-tarbiya ishining u yoki bu sohasidagi ishning qanday 

borayotganini o‘rganish uchun foydalaniladi. Bu metod o‘qituvchi va o‘quvchilarning 

faoliyatlari haqida majbur qilinmagan tabiiy sharoitda faktik material to‘plash 

imkonini beradi.  

Kuzatish vaqtida tadqiqotchi o‘quv jarayonining odatdagi borishiga 

aralashmaydi. Kuzatish aniq maqsadni ko‘zlangan reja asosida uzoq yoki yaqin vaqt 

oralig‘ida davom etadi. Kuzatishning borishi, faktlar, sodir bo‘layotgan voqealar, 

jihozlar kuzatish kundaligiga qayd qilinib boriladi.  

Foydalaniladigan kuzatish metodlaridan biri ilg‘or pedagogik tajribani o‘rganish 

va umumlashtirishdan iborat.  

3. Tajriba   

Tajriba - bu ham kuzatish bo‘lib, maxsus tashkil qilingan, tadqiqotchi tomonidan 

nazorat qilib turiladigan va tizimli ravishda o‘zgartirib turiladigan sharoitda 

o‘tkaziladi. Pedagogik Tajriba o‘qitishning va tarbiyalashning u yoki bu usulining, 

ko‘rsatma – qo‘llanmalarining samaradorligini tadqiq qilishda qo‘llaniladi.  

Tajriba o‘tkazishdan oldin tadqiqotchi tadqiq qilinishi kerak bo‘lgan masalalarni 

aniq ifodalab olishi, bunday masalalarni hal qilinishi maktab amaliyotida va 

pedagogika fani uchun ahamiyatga ega bo‘lishi kerak. Tajriba o‘tkazishdan oldin 

tadqiqotchi o‘rganish predmeti bo‘lmish masalaning nazariyasi va tarixi bilan, 

shuningdek, shu soha bo‘yicha amaliy ish tajribasi bilan tanishib chiqadi. Тadqiqotda 
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ilmiy farazni o‘rni katta ahamiyatga ega. Butun tajribani tashkil qilish ilmiy farazni 

tekshirishga yo‘naltiriladi. U material to‘plash yo‘larini belgilash imkonini beradi, 

tadqiqotchining faktik materialda chalkashib ketishiga yo‘l quymaydi.  

Tajriba natijalarini tahlil qilish, taqqoslash metodi bilan o‘tkaziladi. Buning uchun 

ikki yoki bir necha guruh tuziladi, bu guruhlarga kirgan o‘quvchilar tarkibi bo‘yicha 

tayyorgarlik darajalari va boshqa ko‘rsatkichlar bo‘yicha imkoni boricha bir xilda 

bo‘lishi kerak. Bir xil sinflarda tadqiqotchi tomonidan maxsus ishlab chiqilgan tajriba 

materiali bo‘yicha ish bajariladi. Тaqqoslash uchun nazorat sinflari tanlanadi, bu sinflar 

o‘quvchilar tarkibi, ularning bilim darajalari bo‘yicha taxminan tajriba sinflarga teng 

kuchli bo‘lishi kerak, bu sinflarda matematika tajriba sinflarda qo‘llaniladigan 

metodlar, vositalar va boshqalar qo‘llanilmaydi.  

Tajriba natijalari haqida obektiv ma’lumotlar olishning boshqa usullaridan ham 

foydalaniladi:  

1. Tajriba-sinov o‘tkaziladigan sinflarda boshlang‘ich shartlar nazorat 

sinfidagiga qaraganda bir muncha eng qulayroqdir; agar tajriba sinflarda bunday 

sharoitlarda yaxshi natijalar olingan bo‘lsa, masalani tajriba hal qilishi o‘zini oqlagan 

hisoblanadi;  

2. O‘quvchilarnig tarkibi taxminan bir xil bo‘lgan ikkita sinf olinadi; tadqiq 

qilinayotgan masalaning yangi yechimi shu sinflarning bittasida qullaniladi, so‘ngra 

boshqa mavzu materiallarida ikkinchi bir sinfda qo‘llaniladi; agar bunday 

qo‘llanishdagi yangi metod, usul yaxshi natija bersa, bu usul, metod o‘zini oqlagan 

bo‘ladi.  
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SMART TEXNOLOGILARNI TA’LIMDA QO’LLASH – AQILLI 

SINF XONA 

 

S.P. Kutliyev1, A.K. Xusainov2,Rustamov K.R.3 

1TATU Urganch filiali assistent o`qituvchisi 
2TATU Urganch filiali talabasi 
3TATU Urganch filiali talabasi 

 

Annotatsiya 

Ushbu maqolada aqilli sinf xonalarni qo‘llash orqali ta‘lim berish o‘quvchilarni 

mutaxassis bo‘lib yetishishida samara usuli va bu bugungi kunning talabi ekanligi 

haqida fikr yuritilgan  

Annotation 

This article argues that teaching using smart classrooms is an effective way to 

develop students as experts and that this is the need of the day. 

Kalit sozlar: Talim, aqlli sinf xona, Google Classroom, vaqtni tejash 

texnologiyasi. 

 

Aqlli sinf – bu texnologiyadan foydalangan holda juda ko'p turli xil o’qitish va 

o’rganish usullariga ega raqamli jihozlangan sinf. Qalamlar, qalamlar, qog’ozlar va 

darsliklar bilan jihozlangan an’anaviy sinfni tasavvur qiling. Endi o’qituvchilarga 

ta’lim tajribasini o’zgartirishga yordam beradigan bir qator qiziqarli ta’lim 

texnologiyalarini qo’shing! 

Bugungi kun taraqqiyotini jahon axborot tarmog‘ini yangi texnologiyalarsiz 

tasavvur qilish mushkul. Pandemiya boshida maktablar yopilganda, biz taʼlim sohasi 

darhol masofaviy taʼlimga qanday moslashishga harakat qilganini koʻrdik. Darslar 

videokonferensaloqa vositalari orqali onlayn tarzda o’tkazildi, topshiriqlar onlayn 

tarzda topshirildi va interaktiv ta’lim kabi boshqa virtual vositalardan foydalanildi. 

Ushbu moslashuvlar ta’lim kelajagining boshlanishidir. 

Biz pandemiya tufayli futuristik ta’limning ozgina qismi amalga oshirilayotganini 

ko'rayotgan bo’lsak-da, bu sohada juda ko’p imkoniyatlar mavjud. Statistica 

ma'lumotlariga ko’ra, 2022 yilga kelib butun dunyo bo’ylab elektron ta'lim bozori 243 

milliard AQSh dollaridan oshadi. Sun’iy intellekt va virtual haqiqat kabi 

rivojlanayotgan texnologiyalar bilan biz ikki yildan so'ng aqlli sinflar yaratish 

imkoniyatini ko'rib chiqmoqdamiz. 

Aqlli sinflar oʻqituvchilarga oʻquvchilarning ehtiyojlarini qondirish uchun 

oʻqitish uslublarini moslashtirish imkonini beradi. Bir qator texnologiyalar va aqlli sinf 

boshqaruvidan foydalangan holda, o'qituvchilar o'z o'quvchilarining ta'lim va 
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qo’shimcha ehtiyojlarini qo’llab-quvvatlashlari va har bir o’quvchining individual 

ta’lim rejasini qondirishlari mumkin. 

Raqamli aqlli sinf o'qitish va o'rganish tajribasini ta'minlaydi. Bu esa talabalarga 

audio-vizual ta’sir ko'rsatish imkonini beradi. Biz fotosuratlar, grafiklar, xaritalar, 

oqim diagrammalari va animatsion videolar yordamida ma’lumotni tasvirlash uchun 

Google servis vositasidan foydalanamiz. Bu o’rganishni yanada qiziqarli va tushunarli 

qiladi. Ko’rgazmali tasvirlar orqali o’rganish talabalarga mavzuni uzoq vaqt davomida 

o’rganish va eslab qolishlariga yordam beradi. Shu bilan birga talabalarni ommaviy 

axborot vositalari bilan jalb qilishda va darsning har bir qismini ba’zi maxsus effektlar 

va grafik taqdimotlar bilan tushuntirishga yordam beradi. 

Google Classroom yozib olingan videolarni tomosha qilish, topshiriqlarni 

tarqatish va baholash vositasida fikr-mulohaza bildirish uchun ishlatiladi. Bu xabar 

almashish, forumlar va mobil bildirishnomalar orqali talabalar bilan oson muloqotni 

soddalashtiradi. Bu o'qituvchilar va o’quvchilar o'rtasida tez-tez so’raladigan savollar 

sessiyasini yaratishga yordam beradi, bu yerda talabalar shubhalarini bartaraf etishlari 

mumkin. O’qituvchilar talabalarning taraqqiyotini kuzatishi va ularni raqamli 

mukofotlar bilan rag'batlantirishlari mumkin. 

Ammo shuni yodda tutish kerakki, har bir aqlli sinf har xil! Qaysi vositalarni o'z 

ichiga olishi kerakligi haqida aniq qoida yo'q. Muayyan kontekst va talabalarning 

ehtiyojlariga qarab vositalar va o'qitishni farqlash har bir o'qituvchiga bog’liq. 

Vaqtni tejash texnologiyasi – o’quvchilar sinfda eslatma yozishni odat qiladilar, 

bu ularning e’tiborini o’rganishdan chalg’itadi. Ammo smart-klass yordamida 

eslatmalar va taqdimotlarni bevosita talabalar bilan baham ko'rish mumkin. 

Shuningdek, turli vositalar o'qituvchilarga topshiriqlarni taqsimlashda, fikr-mulohaza 

bildirishda va munozaralarga jalb qilishda yordam beradi Darsni rejalashtirish 

o'qitishning eng ko’p vaqt talab qiladigan qismlaridan biridir. Resurslarni yaratish, ish 

varaqlarini chop etish va darslarni rejalashtirish har hafta o'qituvchilarning soatlab 

vaqtini olishi mumkin. Lekin aqlli sinflar yordam berishi mumkin. Oldindan 

tayyorlangan cheksiz manbalar va o’rganish imkoniyatlari bir necha marta bosish 

orqali mavjud, ya’ni o’qituvchilar osonlik bilan darslarni qurish, rejalashtirish va 

o'tkazishlari mumkin. Bundan tashqari, onlayn manbalar doimiy ravishda yangilanadi 

va bir zumda foydalanish mumki 

Ekologik toza aqlli sinflar o’rganish va o’qitish uchun aqlli gadjetlardan 

foydalanadi, bu esa qog’oz, qalam, siyoh, qalam va hokazolardan qisman foydalanishni 

yo’q qiladi. Ma’ruzalar raqamli tarzda o’tkaziladi va hamma narsa onlayn rejimda 

mavjud. Shuning uchun ma’lumotni yozish va chop etishga hojat yo’q. Aytishimiz 

mumkinki, bu tabiatni sog’lom va yashil saqlash uchun aqlli sinflarning asosiy 

afzalliklaridan biridir . 
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Yuqori samarali – Psixologlarning fikriga ko’ra, tasvirlar, grafiklar, oqim 

sxemalari, videolar va boshqalar kabi aqlli texnologiya elementlaridan foydalangan 

holda vizual o’rganish juda samarali hisoblanadi va o’quvchilarga tushunchalarni tezda 

tushunishga yordam beradi. Aqlli sinflar ham chalg'itishni kamaytiradi va shuning 

uchun talabalar ko’proq diqqatni jamlashlari va ko’proq ma'lumotni saqlashlari 

mumkin. 

O’quvchilarni rag'batlantirish – Aqlli sinfda sifatli ta'lim berish uchun raqamli 

doska, proyektorlar, kompyuterlar, LED va boshqalar kabi aqlli sinf jihozlaridan 

foydalanadi. Uskunalar orqali ko'rsatiladigan audio/vizuallar o’quvchilarni qiziqtiradi 

va ularga qiziqishni oshirishga yordam beradi. Bu o‘quvchilarning ijodiy tasavvurlarini 

charxlashda ham ishlaydi. Masalan, aqlli sinfda o‘quvchi urug‘ning o‘simlikka 

aylanayotganini ko‘rsa, o‘simlikni barcha detallari bilan qanday chizish haqida 

tasavvurga ega bo‘ladi. 

Xulosa 

Yuqorida aytib o’tilganidek, aqlli sinf texnologiyasi ta’lim tizimi uchun 

ne’matdir. Bu o‘quvchilarning o‘ziga bo‘lgan ishonchini oshirib, ularni o‘z 

tasavvurlaridan tashqari fikrlashga undaydi. Endi oylab ko’rishimiz kerak biz 

bilganimizdek, bugungi o’quvchilar ertangi kunning kelajagi va biz ertangi kunga 

sarmoya kiritishimiz to'g'ri. 
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Аннотация: Цель работы заключается в изучении теоретических аспектов 

использования интерактивных методов обучения на уроках информатики в 

средних общеобразовательных учреждениях и разработать методические 

рекомендации, направленные на использование этих методов. 

Ключевые слова: Интерактивные методы, образования, информатика 

 

Объектом исследования является процесс обучения информатике в средних 

общеобразовательных учреждениях. 

Современные тенденции образования, изменяющиеся социальные 

требования к выпускникам школ, новые образовательные идеи привели сегодня 

к всплеску волны интереса к более оптимальным организационным формам 

проведения урока. Традиционная форма обучения уже не способна дать тот 

необходимый багаж знаний для выпускника, чтобы в дальнейшем из него 

получился отличный и компетентный специалист, способный своими знаниями 

выбить себе путевку в жизнь. В особенности данная проблема сказывается на 

школьном предмете информатика. Это связано с тем, что информатика, как 

наука, очень быстро развивается, год за годом вводятся все новые понятия и 

определения, с космической скоростью развиваются программные, 

компьютерные и мультимедиа технологии. Именно поэтому учителями все чаще 

стали использоваться интерактивные методы, которые отличаются, прежде 

всего, новизной, оригинальностью: каждый урок неповторим, он представляет 

собой творческую находку учителя. Применение в учебном процессе 

интерактивных методов позволяет вовлечь в образовательный процесс всех 

учащихся, что, как правило, становится невозможным при традиционной форме 

обучения. Интерактивные методы обучения как нельзя лучше соответствуют 

новой концепции общего и среднего образования, в которой основное внимание 

уделяется ученику как личности, развитию его творческих возможностей, и 

прививают интерес к учебе. 

Гипотеза исследования состоит в следующем, что если систематически и 

непрерывно осуществлять использование интерактивных методов обучения на 
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уроках информатики, то это в значительной степени повысит уровень знаний и 

умений учащихся по информатике, положительно отразится на мотивационном 

аспекте изучения данного предмета и в целом будет способствовать повышению 

качества образования и личностного их саморазвития.  

Для достижения поставленной цели, потребуется решить следующие 

задачи: 

– провести анализ с состояния проблемы использования интерактивных 

методов обучения на уроках информатики; 

– раскрыть сущности понятий интерактивных методов, рассмотреть их виды 

и классификации; 

– показать основные виды интерактивных методов обучения, используемых 

на уроках информатики; 

– выявить методические особенности использования интерактивных 

методов обучения на уроках информатики; 

–рассмотреть применение интерактивных методов обучения на уроках 

информатики для учащихся 8 класса в контексте темы «Аппаратные и 

программные средства ИКТ»; 

–проанализировать методику использования интерактивных методов 

обучения на уроках информатики в процессе изучения темы «База данных» для 

учащихся 9 класса. 

Для эффективного применения интерактивных методов, в том числе, для 

того чтобы охватить весь необходимый объем материала и глубоко его изучить, 

педагог должен тщательно планировать свою работу: 

 

 использовать такие методы, которые адекватны возрасту учащихся 

и их опыту работы с интерактивными методами; 

 дать задание обучающимся для предварительной подготовки: 

прочитать, продумать, выполнить самостоятельные подготовительные задания; 

 отобрать для занятия такое интерактивное упражнение, которое 

давало бы обучающемуся «ключ» к освоению темы; 

 в течение самих интерактивных упражнений дать обучающимся 

время подумать над заданием, чтобы они восприняли его серьезно, а не 

механически исполнили его; 

 учитывать темп работы каждого учащегося и его способности; 

 на одном занятии использовать один (максимум – два) 

интерактивных метода, а не их калейдоскоп; 

 провести неторопливое обсуждение по итогам выполнения 

интерактивного упражнения, в том числе актуализируя ранее изученный 

материал, возможно акцентировать внимание и на другом материале темы, 
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прямо не затронутом в интерактивном упражнении; 

 проводить экспресс-опросы, самостоятельные домашние работы 

по различным темам, которые не были затронуты интерактивными заданиями. 
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РЕШЕНИЕ 5 ПРОБЛЕМ ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 
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Студент Ургенчского филиала ТУИТ, kr135369@gmail.com 
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Аннотация: В период дистанционного обучения учащиеся столкнулись с 

большими проблемами, которые влияют на качество обучения. Рассмотрим 

каждую более подробно и узнаем, есть ли решение. 

Ключевые слова: Дистанционное образование, проблема, решение. 

 

Проблема 1: отсутствие личного общения с преподавателем 

Теперь не получится в любое удобное время найти преподавателя, чтобы он 

объяснил вам непонятную тему, поставил зачет во внеурочное время или 

проверил домашку. Все общение в строго регламентированное время, и 

уговорами повлиять на сроки выполнения не получится. 

Решение: придется приучить себя к дисциплине и фиксированию сложных 

моментов на бумаге. Потом, во время занятия можно задать интересующие 

вопросы и ничего не упустить. 

 

Проблема 2: технические проблемы в ходе дистанционного обучения 

Система образования не может в один миг решить вопрос связи 

преподавателя с сотнями студентов по сети для проведения лекции. А что, если 

один не слышит, а другой не видит? Нужно до автоматизма довести работу 

технических средств и программ, чего в университетах пока не могут сделать. 

Для вуза перевести всех на дистанционное обучение связано с огромными 

финансовыми затратами. Кроме оснащения всех преподавателей и студентов 

нужными техническими средствами и ПО нужно найти и подготовить 

специальные кадры, которые будут помогать решать проблемы технического 

характера в процессе обучения. 

Решение: использовать уже готовые решения, популярные во всем мире. 

Можно взять успешный опыт онлайн-школ и курсов. Использовать 

опробованные средства: 

 для проведения видео-конференций Skype, Zoom – здесь каждый участник 

может задавать свои вопросы и видеть собеседника; 

 инструменты совместной работы над документами Google 

Classroom и Google Docs; 
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 платформы с готовым контентом для самостоятельной работы дома  

  

 

Проблема 3: нет возможности развивать навыки живого общения (с 

преподавателями, учащимися, администрацией вуза) 

Поиск друзей и знакомых по интересам, налаживание связей и полезных 

контактов, даже возможность списать или договориться насчет конспекта – всего 

этого теперь нет в дистанционном обучении. 

Эта же актуальная проблема ДО в РФ вызывает трудности для учителя при 

дистанционном обучении: отсутствие живого контакта не дает понимания, чем 

живет и дышит современная молодежь, чтобы развиваться в том же направлении. 

Решение: теперь придется надеяться только на себя. А что до живого 

общения – придется искать его в других местах: кафе и кино, театрах и 

выставках. Впрочем, никто не мешает скооперироваться со студентами своего 

курса и сделать хорошей традицией собираться для отмечания сессии вместе. 

 

Проблема 4: не все профессии можно освоить дистанционно 

Сначала мы сталкиваемся с тем, что не любую профессиональную практику 

можно пройти дистанционно. Например, медицинскую, строительную, на 

производстве и т.д. 

Но теперь перед нами стоит еще более сложная проблема: оказывается, что 

не каждую профессию в принципе можно освоить удаленно. 

Как делать вскрытие или осматривать место преступления по сети? Как 

лечить животных и делать уколы пациентам? Как проводить буровые работы и 

проводить археологические раскопки? 

Решение: для таких профессий чаще всего существует смешанная система 

обучения, когда часть занятий проходит дистанционно, а часть вживую. Поэтому 

не пугайтесь и смело учитесь удаленно. 

 

Проблема 5: отсутствие само-мотивации и самодисциплины 

Не у всех достаточно силы воли и поддержания мотивации к обучению. Все 

это осложняется еще и тем, что часто студенты выбирают профессию 

неосознанно. Они еще не сталкивались вживую с той профессией, которую 

выбрали для себя. Отсюда и отсутствие осознанного желания скорее к ней 

приступить, к чему приведет лишь успешное обучение. 

Для других хорошим мотиватором является регулярный контроль 

преподавателя и личный контакт с педагогическим составом. 

Особенно это важно для первокурсников, которые еще не приноровились к 

местным правилам и обычаям и не знают, насколько важна самостоятельная 
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работа. А ведь в школе к этому не готовят (домашнее задание не в счет, оно ни в 

какие рамки не идет с тем, что задают в университете). 

Решение: пробуйте найти свою мотивацию к обучению – для этого 

существуют разные техники. Работайте над самодисциплиной. Если не удается, 

соберите группу единомышленников, чтобы помогать друг другу. 
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    Annotatsiya: Mazkur maqolada siz naturalism yo'nalishi haqidagi 

ma’lumotlarni Emile Zola va Frank Norris kabi naturalistlarning shu yo'nalish bilan 

bog’liq nazariyalari asosida o'rganishingiz mumkin. 

Kalit so'zlar: Naturalizm, inson ruhi, nonaturalistlar, g'ayrioddiy bilimlar, ilmiy 

uslub. 

    Abstract: In this article, you can learn about naturalism based on the theories 

of naturalists such as Emile Zola and Frank Norris. 

Key words: Naturalism, human spirit, non-naturalists, supernatural knowledge, 

scientific method. 

    Аннотация: В этой статье вы можете узнать о натурализме, основанном 

на теориях натуралистов, таких как Эмиль Золя и Фрэнк Норрис. 

Ключевые слова: натурализм, человеческий дух, нон-натуралисты, 

сверхъестественное знание, научный метод. 

           

In modern philosophy, the term “naturalism” does not give specific meaning and 

arose in the first half of the last century from America. The major part of philosophers 

would accept naturalism as “ human spirit” and this theory is not accidental, but some 

little part of philosophers can view the term with negative meaning by announcing 

themselves as “non-naturalists”1. On account of their idea, there are some 

misunderstandings among people.  

 The main purpose of Naturalism includes a cautiously comprehensive appearance 

of modern society, many times focusing attention on lower-class characters in an 

urbanized scene or a wide-ranging prospect of a piece of coexisting life. This kind of 

life is often determined by philosophers scientifically which emphasizes the effects of 

environment to characters much more reliably than other reasons. 

 One type of literature that tries to get proofs about scientific rules of prejudice 

and impartiality to its searches of human spirit is naturalism. It is different from realism 

which pays attention to a literary approach more, naturalism indicates a theoretical site 

that is clearly explained in Émile Zola's studies. 

                                                             
1 Daniel C. Denett's article "Philosophical issues", // Britannica Council Press 2017, p. 10-12 
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According to Zola's theory "human beasts"2, it means characters,  can be learnt by 

their relationship with their surroundings. "The experimental Novel" was written as the 

result of Claude Bernard's model as well as Hippolyte Taine's ( a historian) 

consideration that human beings as "products" should be learnt fairly without 

converting or shifting their nature. 

In addition to Zola's observation, American naturalists include Stephen Crane and 

Frank Norris. Also, naturalists used a variety of methods in order to write their novels 

completely. They described people's passions and instincts together with the ways how 

characters would survive in difficult situations which were governed by nature and 

forces of environment. Even though, they applied collective details and techniques by 

the realists, naturalists had their own specific method in mind when they wanted to 

begin writing about any event.  

 Stephen Crane's " The Open boat " is one example of them. "The Open boat" is a 

semi-fictional story based on true events. He was aboard the Commodore when it sank. 

He survived in the ocean for 30 hours before landing on the coast of Florida. Within 

the story, the narrator describes nature as neither a friend nor an active enemy. Rather, 

nature is merely indifferent to his existence. He and his friends who are on the boat are 

exceeded by the power of the nature.  

 Mankind sometimes live indifferent under pressure on or forcing acts which are 

expressed as an example of nature. In " The Open boat " by S. Crane the view of the 

romantic vision that " Nature never did betray the heart that loved her "3 3illustrates 

definite appearance of the world. The rules of heredity and atmosphere affect to the 

individual's life. Universe sets out an image of fruitless attempts that out of the human 

desire. 

  Actually, naturalism is relatively scientific method that learns and teaches all 

beings and events around us. The principle of the nature somehow denies supernatural 

knowledge but it makes allowance for it that natural objects influence by the so-called 

supernaturalism. In the nature, there is unity of objects, a regularity of the world and 

evidence-based laws without one of them, another one does not exist.  
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CHARLES DICKENS ROMANIDAGI BOLALAR MEHNATI 

 

Ilmiy rahbar:  Muhammedova Xulkar PhD 

 O’zDJTU talabasi: Isroilova Durdona 

 

Annotatsiya: Ushbu maqolada Charles Dickensning hayoti va uning “David 

Coppierfield” romanidagi bir nechta o’tkir ijtimoiy muammolar, ayniqsa, bolalar 

mehnati va uning oqibatlari atroflicha yoritilgan. Shuningdek, Qirolicha Viktoriya 

davridada vujudga kelgan ba’zi muammolar haqida ham so’z yuritilgan. 

 Kalit so’zlar: bola huquqlari, Qirolicha Viktoriya davri, bolalar mehnati, mehnat 

uylari, ayollar. 

           

Ingliz adabiyoti nafaqat Yevropa balki, butun dunyo adabiyotlari ichida o’z 

o’rniga ega hisoblanadi. Shu tilda ijod qilgan yozuvchi va shoirlar o’zlarining o’tkir 

qalamlari va boshqalarga o’xshamagan yozish uslublari bilan ajralib turgan va ko’plab 

kutubxonlar qalbidan ham joy olgan. Ayniqsa, Qirolicha Viktoriya davrida yozuvchilar 

anchagina ko’paygan va ular real voqealarni yoki ijtimoiy muammolarni o’z asarlarida 

yoritib berishgan.    

Bilamizki, 19-asr Qirolicha Viktoriya hukmronligi davri boʻlib, shu davrda  bir 

qator  ijtimoiy muammolar mavjud boʻlgan. Jumladan, Anglya 3 tabaqa: yuqori, oʻrta 

va quyi sinflarga boʻlingan edi va bu odamlar oʻrtasidagi oʻzaro munosabatlarda oʻz 

taʼsirini koʻrsatgan edi. Zodagon odamlar umuman jismoniy mehnat qilmagan, 

aksincha xizmatkorlarni yollab ishlatganlar. Bu oʻz navbatida bolalar mehnati 

ayollarining ishsizligiga olib kelgan. Shuningdek, nochorligi uchun koʻcha va 

xarobalarda yashaganligi sababli, turli kasalliklarga chalinib erta vafot etgan. 

Charles John Huffam Dikkens(1812-1870) ingliz yozuvchisi va tanqidchisi 

bo'lgan. U 1812-yil 7-fevralda Anglyaning Portsmutida boy boʻlmagan oilada 8 

farzandning 2-chisi boʻlib dunyoga keldi. Oilaning nochorligi tufayli u kelajakda 

jentlmen boʻlishni va bilim olishni juda xohlagan. Shu sababli, yosh boʻlishiga 

qaramasdan, Varren Blakning tovar omborxonasida haftasiga 6 shilling uchun ishlay 

boshladi. Bir necha oydan soʻng, John Dikens kreditorlari bilan kelishuvga erishdi va 

qamoqdan ozod boʻldi. Yosh Charles ham shu sababli qora fabrikada ishini toʻxtatdi 

va Wellington House akademiyasiga yuborildi. Ammo uning 2 ta mashhur  romani 

"Katta  umidlar" “ Great expectations” va “ David Kopperfield” “David Coppirdield” 

romanlari fabrikadagi ogʻir hayoti haqida soʻzlar va u buni hech qachon esdan chiqara 

olmasdi. Boshqalar qatori u ham adabiy faoliyatini jurnalist sifatida boshlagan. U 

"Parlament oynasi" va "Haqiqiy quyosh" jurnallarida ish boshlagan. Keyinchalik, u 

1833-yilda u “Parlament oynasi” "Morning Chronicle" gazetasining jurnalisti boʻldi va 

"Boz" taxallusini qoʻllay boshladi. Keyinchalik, shu taxallusi ostida “Boz ocherklari” 

http://www.newjournal.org/


JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 

http://www.newjournal.org/                                                     Volume–19_Issue-3_December_2022 133 

“Sketches of Boz” asarini yozdi. 1836-yil aprel oyida Dickens Caterina Hogartga 

uylangandan soʻng, shu oyda juda muvaffaqiyatli asarlaridan biri " Pikvik klubining 

maktublar"ini nashrdan chiqardi va shu ondan  Dikens ijodga shoʻngʻib ketti. 

Shuningdek, u teatr ishqibozi boʼlganligi sababli pyesalar yozdi va 1851-yilda 

Qirolicha Viktoriya oldida ham chiqish qildi. Dickens qizg’in ijod qilardi va ko’plab 

mamlakatlarga sayohat qildi. Jumladan, Amerikada barchani teng huquqli boʻlishiga 

da’vat qildi. U ijodining gullayotgan vaqtida 1870-yil  58 yoshida insultdan vafot etadi 

va Westminister Abbeyda dafn qilinadi. 

Yana bir ulkan muammolardan biri bu bolalar mehnatidir. Sanoatning rivojlanishi  

mehnat talabini oʻsishiga olib keldi va buning natijasida bolalar ham koʻmirchi, moʻri 

supuruvchi, xoʻjalik ishchilari va uy xizmatkorlari va hattoki, temir yoʻl ishchisi 

boʻlishga majbur boʻldi. Bolalar mehnati 1800-yillarning boshlarida mehnat 

sharoitlarini yaxshilashga harakat qilinmagani sababli jiddiy muammoga aylandi va 

buni oqibatida minglab bolalar oʻz orzulari va maqsadlaridan ayrilib, faqat mehnat 

qilishga jalb qilindi. Ulardan eng ogʻir ish bu koʻmir konlarida ishlash edi. Bolalar 

shaxtalarda kuniga 12-18 soat ishlashlari natijasida kasalliklarga chalingan. Bunday 

ogʻir mehnat sharoitlari nafas olish muammolarining rivojlanishiga va shu tufayli sodir 

boʻladigan jarohatlarning koʻpayishiga olib keldi. Charles Dickens ham oʻz asarlarida 

Qirolicha Viktoriya davrining nochor odamlarini himoya qilish va oʻsha davrni tanqid 

qilish vositasidan foydalanib, koʻpgina islohotlarga katta hissa qoʻshgan. Uning “Katta 

Umidlar” "Great Expectations", “Pikvik klubining maktublari” "The Pickwick Papers", 

“Oliver Tvist” "Oliver Twist" va boshqa asarlarida ham aynan oʻsha davr muammolari, 

ayniqsa bolalar mehnatini yoritib oʻtgan. Shundan soʻng, kitobxonlar bu asarlarni 

oʻqib, yozuvchining haq bo’lganiga guvoh bo’lishgan.        Charles Dickensning "David 

Copperfield" nomli avtobiografik asarida ham oʻzining boshidan kechirganlarini va 

oʻsha zamon muhitini kitobxonlarga tasvirlaydi. David, romanning bosh qahramoni, 

otasining bevaqt o’limidan so’ng dunyoga kelgandi. Ularning Pegotty ismli xizmatkori 

boʻlib, u juda mehribon va onasiga har tomonlama koʻmak berar edi. Xususan, Davidni 

tarbiyalashda ham Pegottyning hissasi beqiyos boʻlgan. Davidning fikricha, ular shu 

vaqt baxtli edilar, ammo toʻsatdan uning onasi Klara turmushga chiqishi bilan 

Davyning hayotidagi eng qorongʻu va zulmatli kunlari boshlanadi. Bolaning oʻgay 

otasi Janob Murdstone qattiqqoʻl va yomon inson boʻlib chiqadi, biz buni ismining 

maʼnosidan ham bilib olishimiz mumkin, yaʼni "murd"-qattiq, "stone"-tosh degan 

maʼnoni bildirib, yozuvchi bu yerda bir soʻz bilan aytganda, toshbagʻir demoqchi 

boʻlgan. U doim bahonalar bilan Davidni urar, ona va bolaning munosabatlarini 

buzishga harakat qilardi. Keyinchalik, bu urinishlar oqibatida David dunyodagi eng 

yomon maktablardan biri deb tasvirlangan "Salem House"ga joʻnatiladi va u yerda u 

bolalarga taʼlim berishdan koʻra, ularni qiynash va xoʻrlashga guvoh boʻladi. Buni ilk 

bor kegan oʻquvchilarga direktorning  aytgan soʻzlaridan bilib olishimiz mumkin: 
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 "Come fresh up to the lessons, I advise you, for I come fresh up to the 

punishment. I won’t finch. It will be of no use your rubbing yourselves; you won’t rub 

the marks out that I shall give you.". "Darslarga tetik va tayyorlanib kelishingizni 

maslahat beraman, aks holda oʻzim jazolashda tetik boʻlaman.  Men chiday olmayman.  

O'zingizdagilarni o'chirishdan foyda bo'lmaydi. Chunki men sizlarga beradigan 

baholarni o'chira olmaysizlar."1 

Bu bilan yozuvchi shu davrdagi baʼzi maktablarning  taʼlim tizimining qanchalik 

pastligini va bolalarning azoblanishini tasvirlagan, chunki u ham hayoti davomida 

shunday qiyinchiliklarga duch kelgandi. David bu maktabda Stirfort ismli bir bola bilan 

tanishib, u bilan doʻstlashadi. Keyinchalik,  u maktabda ekanligida onasi zaif va nozik 

boʻlgani uchun kasallikni yenga olmay erta vafot etadi. David shu payti bu hodisadan 

juda tushkunlikka tushib qolgandi, chunki bu uyda unga mehribonlik qiladigan odam 

endi yoʻq edi. Uning oʻgay otasi va uning singlisi Davidga hamma narsa qilishi 

mumkin edi va shundey ham boʻldi. Pegotty uydan haydaldi, David esa 10 yosh 

boʻlishiga qaramay, Londonda ogʻir ishda ishlashga daʼvat qilindi. Mr. Murdstone 

bolaga ishlash uchun shundey deydi. 

"Education is costly; and even if it were not, and I could afford it, I am of opinion 

that it would not be at all advantageous to you to be kept at school. What is before you, 

is a fight with the world; and the sooner you begin it, the better.Those terms are, that 

you will earn enough for yourself to provide for your eating and drinking, and pocket-

money. Your lodging (which I have arranged for) will be paid by me. So will your 

washing!". "Ta'lim olish pulli, men boy emasman va senga pul bera olmayman. 

Menimcha, maktabda qolishing sen uchun foydali emas.Undan oldin, sen oʻzing uchun 

kurashishing kerak va buni yaqin orada boshlaysan. Yeb-ichishing  va kunlik  

xarajatlaring uchun oʻzing pul ishlab topasan. Men senga Londonga borish pulingni 

toʻlayman.Sen esa u yerda idishlarni yuvasan"2 

Tez orada David Londonda Janob Grinby bilan hamkorlikda ochilgan oʻgay 

otasining katta omboriga joʻnatiladi va u yerda boshqa bolalar bilan birga boʻsh 

shishalarni yuva boshlaydi. Yozuvchi bu jarayonni ayanchli tasvirlaydi: 

"It was a crazy old house with a wharf of its own, abutting on the water when the 

tide was in, and on the mud when the tide was out, and literally overrun with rats. Its 

panelled rooms, discoloured with the dirtand smoke of a hundred years, I dare say; its 

decaying foors and staircase; the squeaking and scufing of the old grey rats down in 

the cellars; and the dirt and rot-tenness of the place;are things,not of many years ago,in 

my mind, but of the present instant". "Bu ahmoqona eski uy edi, suv bilan yonma-yon 

joylashgan, to‘lqin bosganda esa loyga botadigan va tom ma’noda kalamushlar bosib 

                                                             
1  Charles D. David Copperfield. Oxford. Oxford University Press, 2016- 278 b 
2 Charles D. David Copperfield. Oxford. Oxford University Press.2016- 456 b 
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ketgan joy edi.  Uning yuz yillik kir va tutundan rangsizlangan panelli xonalari, 

deyishga jur'at etaman;  uning chirigan eshiklari va zinapoyalari;  yerto‘lalarda 

cho‘zilib ketgan eski kulrang kalamushlarning g‘ichirlashi va shitirlashi;  Bu joyning 

iflosligi va chiriganligi ko'p yillar oldingi emas, balki hozirgi paytdagi narsalardan 

dalolat berardi”3 

David 10 yoshida har narsani koʻrsa, hayratlanish qobiliyatini deyarli yoʻqotadi 

va asosiysi bolaligidan ayriladi, chunki oʻz tengqurlari qatori oʻynay olmaydi yoki ota-

onasiga erkalik ham qila olmaydi. U shu paytda oʻzini butunlay umidsiz his qilar, 

oʻzining orzulari qanchalik uzoqqa ketayotganini koʻrib, juda tashvishlanar, baʼzida 

hech kim yoʻq paytlari hech nima qilolmagani uchun yigʻlab ham olar edi. David 

haftasiga 6 shilling olardi. Bu yozuvchi ishlagan Varren Blak omborxonasidan olgan 

pul bilan bir xil. Demak, u  shu paytlari oʻz hayotini va shu davrning eng katta ijtimoiy 

muammolaridan birini oʻzi boshidan kechirgan holda kitobxonlarga soʻzlab bermoqda. 

Shuningdek, Dikensni otasi qamoqqa tushishida kreditorlar aybdor boʻlganligi uchun  

bu romanda ham ularni juda yomon Janob Mikavberni  uyiga har kuni keladigan deb 

tasvirlagan. 

  David yosh boʻlishiga qaramay juda zehni oʻtkir bola edi. U oʻz oʻtmishini 

oʻylab iztirob chekardi. Bu davrda birgina azob chekayotgan bola David emasdi, 

bunday hollar oddiy hol sifatida qaralib, faqat ota-onasi boy, puli bor boʻlgan 

odamlarning bolalari oʻqiy olardi. Qolganlari esa Davidga oʻxshab ishlar va pul topishi 

kerak edi. Bu jarayonga davlat ham oddiy qarar va hech qanday chora koʻrmagan edi. 

Buning oqibatida, minglab yetim, nochor bolalar boshpana va yegulik topolmay 

qiynalardi. Bu romanda ham haftasiga u 6 shilling uchun ishlagan, lekin u pulga bir 

marta toʻyib goʻshtli ovqat yesa boʻlardi, xolos. Shu davrda bola huquqlari oyoq osti 

qilingan va romanda ham bitta David emas uning sheriklarini ham yosh ekanligini 

koʻrishimiz mumkin. 

Shuningdek, bu ishlar qahramonimiz ruhiyatiga salbiy taʼsir koʻrsatadi, oʻzini 

yolgʻiz, zaif hisoblay boshlaydi va ishga borib kelganda ham hech kim bilan 

gaplashmaydi. Kunlar shu tarzda bir xil oʻtaveradi, lekin bir kuni uy egasi Janob 

Mikavber oilasi bilan Londonni tark etishiga toʻgʻri keladi va David ham ammasi 

haqida eslab, Pegottyga uning yashash manzili va pul soʻrab xat yozadi. Chunki uning 

yagona najotkori ammasi edi. Pul kelgandan soʻng, u Doverda yashashini bilib, 

ammasinikiga otlanadi. David yo’l davomida ham juda qiynaladi, puli ham qolmaydi. 

Ohiri, oʻz ammasining uyiga yetib keladi, lekin ammasi uni tanimaydi.  Negaki, David 

juda yomon ahvolda edi. Ular tanishishgandan keyin David unga hamma bo’lgan 

voqeani aytib beradi. 

                                                             
3 Charles D. David Copperfield. Oxford. Oxford University Press, 2016- 692 b 
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Bugungi kunga ham aloqador bo’lgan ushbu roman dolzarbligini yo’qotmadi. 

Charles Dikens bu asarida Viktoriya davrini iqtisodiy va ijtimoiy muammolarini tanqid 

qilgan  zabardast yozuvchilardan biri hisoblanadi. U bizga Viktorian ingliz 

jamiyatidagi hayotni to’laligicha ko’rsatib bergan va bolalarning ta’lim olmasdan 

faqatgina ishlashiga qarshi chiqqan. Shuningdek, bu masala inson huquqlari 

me’yorlariga ham kirmasligini aytib, bolalarning mehnatini kamaytirishga harakat 

qilgan. Shuning uchun ham uning romanlari hanuz kitobxonlar qalbini zabt etib 

kelmoqda. 
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MUSTAQIL TA’LIM OLISH UCHUN FOYDALI METODLAR 

 

Ilmiy rahbar: Yuldasheva F.F.                                                                           

                                                                                     O’zDJTU katta o’qituvchisi  

Isroilova Durdona 

                                                                                        O’zDJTU 2-kurs talabasi 

 

          Annotatsiya: Ushbu maqolada oliy ta’lim muassasalari til o’rganuvchi 

talabalari uchun mustaqil ta’limni darsdan so’ng tashkil qilishdagi metodlar haqida 

so’z yuritilgan. Shuningdek, har bir metodning afzalliklari atroflicha yoritib berilgan. 

          Kalit so’zlar: mustaqil ta’lim, metod, individual o’rganish, guruhda ishlash, 

muhokamalar. 

          Annotation: This article discussed the methods of organizing self-study after 

classes for students who are learning languages in higher education. Furthermore, the 

benefits of each method  are explained in detail. 

          Key words: self-study, method, individual study, working with group, 

discussions, 

          Аннотация: В данной статье рассказывается о методах организации 

самостоятельного внеурочного обучения студентов высших учебных заведений.  

Кроме того, подробно объясняются преимущества каждого метода. 

          Ключевые слова: самостоятельное обучение, метод, индивидуальное 

обучение, групповая работа, дискуссии. 

          

Hozirgi rivojlanib borayotgan zamonda barcha fandagi ma’lumotlarni faqatgina 

dars jarayonida yetkazib berish juda qiyin. Ayniqsa, bu ma’lumotlar boshqa chet 

tillarini o’rganish bo’yicha bo’lsa, bunday vaziyatda talabalar ham o’z ustida 

ishlashlariga to’g’ri keladi. Chunki, 80 minut davomida berilgan mavzuni to’laqonli 

o’rganish mushkul ish. Shuning uchun, dars soatlari davomida qamrab olinmagan 

mavzu va topshiriqlarni, talabalar o’zlari yetarlicha o’rganishga, va darsdan tashqari 

vaqtlarda o’z ustida izlanish va ijodkorlikka mustaqil o’rganish yo’li bilan erisha oladi. 

Talabalar ushbu jarayonda mustaqil fikrlash,mustaqil ravishda ishlash ko’nikmalarini 

o’rganishlari va uni keyingi bosqichlarda, ayniqsa, ilmiy faoliyatida ishlatishlari 

mumkin. 

          Hozirgi kunda mustaqil ta’lim olish uchun juda ham ko’p metodlar mavjud  

bo’lib, ularning ichida eng samarali metodlardan biri bu individual ishlashdir. Bunda, 

bilimga o’zi qo’shimcha, ya’ni darsdan tashqari ishlash orqali erishiladi. Bu metod 

orqali talabalar o’zi qiziqqan ma’lumotlarni topishi va o’rganishi mumkin. 

Shuningdek, ular bu ishni qilish orqali hech kimning yordamisiz vazifani bajargan bir 

mustaqil inson sifatida o’zini ko’ra oladi. “Ta’lim va tarbiya jarayonida har bir pedagog 

http://www.newjournal.org/


JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 

http://www.newjournal.org/                                                     Volume–19_Issue-3_December_2022 138 

talabalarning mustaqil fikrlashi uchun sharoit yaratishi lozim,aks holda talaba ongi 

tayyor shablonlar, streotiplarga shu qadar o’rganadiki, ular oxir oqibat har qanday 

noto’g’ri yoki yod g’oyalarga ergashib ketaveradigan bo’lib qoladi”1   

          Ushbu metod 6 bosqichdan iborat. Avvalo, matn ko’zdan kechiriladi, ya’ni uning 

mundarijasi va  bo’limlari bilan tanishib chiqiladi. Keyingi bosqichda mavzu yuzasidan 

savollar shakllantiriladi. Xususan, Men matndan nimani o’rganishim kerak? Yoki 

menga bu matnning qayerlari kerak yoki muhim? degan savollarni berishimiz kerak. 

Savollar tuzganimizdan so’ng ularga javobni matn ichidan qidirishimiz va shu joyni 

belgilab olish maqsadga muofiq bo’ladi. Matnni o’qish jarayonida savollar bitta joyda 

yoki butun matn ichida joylashishi mumkin. Shuning uchun, turli esda qolarli sxema 

va chizmalar orqali shu joyni belgilab qo’yish savolning javobini yozayotganimizda 

yordam beradi. Ohirgi bosqichda esa yozilgan va o’rganilgan bilimlar 

umumlashtiriladi. 

          “Oliy ta’lim tizimida mustaqil ta’limni tashkil etish va ularni 

raqobatbardoshligini ta’minlash, amaliy va nazariy bilimlarni mukammallik darajasiga 

olib chiqish muhim ahamiyatga ega”2. Bu raqobatbardoshlik va mustaqil o’ranishning 

samarali metodlardan biri bu guruh bo’lib ishlashdir. Talabalar darsdan bo’sh 

vaqtlarida 2-6 talik kichik guruh tuzish orqali mustaqil bilim olishlari mumkin. 

Guruhdagi a’zolarning inoqligi va qiziqishlarining o’xshashligi bu jarayonni yanada 

zavqli qiladi. Bunda dars davomidagi o’tilgan narsalarni barcha a’zolar mustahkamlab, 

ko’plab yangi ilmlarni o’rgana olishadi. Bu jarayonda ularga darsdagi eslatma va 

konspekt daftaridan foydalanish yoki o’zaro eslatmalarini solishtirish juda katta foyda 

beradi. Guruh kutubxonaga borib, mavzu ustida tadqiqot olib borishi yoki ba’zida 

professor ustozlardan ko’mak olishi ham mumkin. Kutubxonada guruhdoshlar 

kelishgan holda mavzuni qismlarga bo’lib o’qish va o’z qismini guruhdoshlariga aytib 

berish orqali ham ma’lumotlarni ko’proq esda qolishini ta’minlasa bo’ladi va albatta, 

bu vaqt ham tejalishiga ham olib keladi. ”Guruh bo’lib ishlash o’rganuvchilarda 

samaradorlikni oshiradi va boshqalar bilan hamkorlik qilib, muammolarni hal qilishda 

va turli xil odamlar bilan moslashib ishlashda ham yordam beradi.” 3 

          Keltirib o’tilgan metodlar talabaning faqatgina darsliklar bilan cheklanib 

qolmasdan, ularning mustaqil ravishda ma’lumotlarni o’rgana olish maqsadida 

qo’llaniladi. Bu metodlarning yana bir afzalliklaridan biri shundaki, bu talabada o’zini 

ustida ishlashga, kreativlik va jamoada ishlash ko’nikmalarini yaxshilashga, o’rgangan 

                                                             
1 Quvondiqova M.I. Oliy ta’lim tizimida mustaqil ta’limni tashkil etishning o’ziga xos xususiyatlari. “Tafakkur manzili”- 
2022. 381-b 
2Azizxo’jayeva N. Pedagogik texnalogiyalar va pedagogic mahorat. T.:-O’zbekiston Yozuvchilar uyushmasi Adabiyot 

jamg’armasi, 2006 y. 166-b 

3 Avlaev O.U.  Jo’rayeva  S.N. Ta’lim metodlari. O’quv uslubiy qo’llanma. Toshkent, Navro’z, 2017.-208 bet  
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narsalarini o’rgatishga juda katta yordam beradi.Talabalar o’zlarining 

imkoniyatlaridan kelib chiqib, bittasini tanlashlaru va mustaqil ravishda ham samarali 

ta’lim olishlari mumkin. 
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MUSIQA MADANIYATINING INSON HAYOTIDAGI O'RNI 

 

Dinora Soporboyeva San'atovna 

Xorazm viloyati Shovot tumani  

1-umumiy o'rta ta'lim maktabi 

 

Annotatsiya:Ushbu maqolada mamlakatimizda musiqa san'ati doirasida amalga 

oshirilayotgan ishlar, musiqa madaniyati tushunchasi va umumta'lim maktablarida 

musiqa madaniyatini o‘qitish metodikasi xususida so‘z yuritilgan.  

Kalit so‘zlar: musiqa, epik, lirik, dramatik, tovush, ton, ijro, oktava,madaniyat  

 

Aholi, ayniqsa, olis hududlarda istiqomat qiladigan fuqarolarga madaniy dam 

olish xizmatlari ko‘rsatish darajasini oshirish, respublikaning barcha hududlarida teatr, 

sirk va boshqa turdagi ommaviy-madaniy va konsert-tomosha tadbirlarini tizimli 

ravishda yo‘lga qo‘yish, madaniyat va san’at sohasida iste’dodli yosh ijodkorlarni izlab 

topish va qo‘llab-quvvatlash, ta’lim muassasalarini milliy cholg‘ular, musiqa 

darsliklari, notalar to‘plamlari va o‘quv-metodik adabiyotlar bilan ta’minlashning 

yaxlit tizimini yaratish maqsadida, shuningdek, 2022 — 2026-yillarga mo‘ljallangan 

Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasini “Inson qadrini ulug‘lash va faol 

mahalla yili”da amalga oshirishga oid davlat dasturi doirasida bir qator ishlar amalga 

oshirilmoqda.  

Musiqa (yun. mousiche —muzalar sanʼati) — inson hissiy kechinmalari, fikrlari, 

tasavvur doirasini musiqiy tovush (ton, nagʻma)lar izchilligi yoki majmui vositasida 

aks ettiruvchi san'at turi. Uning mazmuni oʻzgaruvchan ruhiy holatlarni ifodalovchi 

mu-ayyan musiqiy badiiy obrazlardan iborat. Musiqa insonning turli kayfiyatlari 

(masalan,koʻtarinkilik, shodlik, zavqlanish, mushohadalik, gʻamginlik, xavf-qoʻrquv 

va boshqalar)ni oʻzida mujassamlashtiradi. Bundan tashqari, musiqa shaxsning 

irodaviy sifatlari (qatʼiyatlik, intiluvchanlik, oʻychanlik, vazminlik va boshqalar)ni, 

uning tabiati (mijozi)ni ham yorqin aks ettiradi. Musiqaning ushbu ifodaviy tasviriy 

imkoniyatlari yunon olimlari — Pifagor, Platon, Aristotel va Sharq mutafakkirlari — 

Forobiy, Ibn Sino, Jomiy, Navoiy, Bobur, Kavkabiy, tasavvuf arboblari — Imom 

Gʻazoliy, Kalobodiy Buxoriy va boshqalar tomonidan yuqori baholangan, sharh va 

ilmiy tadqiq qilingan. Musiqaning odam ongi va hissiyotiga taʼsir etishning ajoyib 

kuchi uning ruhiy jarayonlarga hamohang boʻlgan protsessual — muayyan jarayonli 

tabiati bilan bogʻliqdir. Musiqa asarlari mazmunida musiqali obrazlarning oʻzaro 

munosabatlari (taqqoslanish, toʻqnashuv, rivojlanish kabi) jarayonida shakllanadi. 

Mazkur jarayonning xususiyatlariga koʻra musiqa mazmuni ham turli — epik, 

dramatik, lirik belgilarga ega boʻlishi mumkin. Bulardan insonning ichki dunyosi, 

ruhiy holatlarini ifodalashga moyil boʻlgan lirika musiqaning „botiniy“ tabiatiga ancha 
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yaqindir. Musiqaning mazmuni — shaxsiy, milliy va umumbashariy badiiy 

qiymatlarning birligidan iborat boʻlib, bunda maʼlum xalq, jamiyat va tari-xiy davrga 

xos ruhiy tarovat, surʼat, ijtimoiy fikr va kechinmalar umumlashgan holda ifodalanadi. 

Umumta’lim maktablarida musiqa madaniyati fanini o‘qitishdan ko‘zlangan 

asosiy maqsad o‘quvchilarning ma’naviy, badiiy va axloqiy madaniyatini, milliy 

g‘urur hamda vatanparvarlik tuyg‘usini shakllantirish, tafakkurini kengaytirish, 

bolalardagi ijodiy mahorat, nafosat va badiiy didni o‘stirish hamda tashabbuskorlikni 

tarbiyalashdan iboratdir.Musiqa tinglash badiiy ta’limning muhim vositalaridan biri 

bo‘lib, u darsning barcha faoliyat turlarini bajarish jarayonida amalga oshiriladi. 

Tinglash bolalarda hayotni, borliqni anglash va bilish qobiliyatini rivojlantiradi. Bunda 

musiqa tili, ifoda vositalari, janr va shakllarini o‘rganish muhimdir. U musiqani badiiy-

g‘oyaviy jihatdan to‘g‘ri idrok etib, estetik zavqlanishga imkon beradi. Tinglash 

qoidalari sinfda jimlikni ta’minlab, o‘quvchilarni musiqani diqqat-e’tibor bilan 

eshitishga o‘rgatib, onglilik va faollikni rivojlantiradi hamda musiqa madaniyatini 

shakllantiradi. 

Darslar davomida har bir musiqiy asarda muayyan voqelik, his-tuyg‘u va mazmun 

bo‘lishi haqida o‘quvchilarga dunyoqarashiga mos tarzda tushuntiriladi. Shu orqali 

bolalarda musiqiy taassurot va tinglash ko‘nikmasi shakllanadi. Tinglash faoliyatini 

butun dars davomida olib borish o‘quvchining asarni tushunish va ongli idrok etish, 

asarning musiqiy xususiyatlari (janri, tuzilishi, ifoda vositalari, ijrochiligi) hamda 

badiiy mazmuni haqida muayyan bilimlarga ega bo‘lishiga yordam beradi, tinglash 

madaniyatini shakllantiradi. 

     O‘quvchilarning faolligini oshirish va tinglash malakasini shakllantirish uchun 

“Topqirlik” mashqidan foydalanish tavsiya etiladi. Bunda avvalgi darslarda tinglangan 

kuy-qo‘shiqlar karnaycha- (katak, tasvirlar)lar ostiga joylashtiriladi. Bolalar istalgan 

karnaychani tanlab, undan yangragan ohangning nomi va muallifini aytishadi. Bunday 

topshiriqlar o‘quvchilarni diqqatni tezkor jamlashga o‘rgatib, xotirasini 

mustahkamlaydi. 

Tinglanadigan musiqiy asar tuzilishi, badiiy-g‘oyaviy mazmuni jihatidan o‘quv-

chilarning yosh xususiyati va o‘quv dasturiga mos bo‘lishi, yangrash vaqti 1-1,5 

daqiqadan oshmasligi lozim.Tinglash jarayonini quyidagicha amalga oshirish mumkin: 

1) Bolalar diqqatini jamlash. Asar haqida o‘qituvchining kirish so‘zi; 

2) O‘qituvchi ijrosidagi yoki CD formatdagi asarni tinglash; 

3) Asarni suhbat orqali musiqiy, badiiy-g‘oyaviy jihatdan tahlil qilish; 

4) Asarni yaxlit qayta tinglagach, o‘quvchilarning taassurotlarini eshitish. 

Tinglanadigan asarlardan parchalar (mashq-qo‘shiqlar) kuylash, chapak va 

cholg‘u asboblarini chalib, ularga ritmik jo‘r bo‘lish va musiqaga mos harakatlar 

bajarish chog‘ida bilim va malaka takomillashib, mustahkamlanadi.5—7-sinf 

o‘quvchilari mustaqil fikr yuritadigan, aqlan va jismonan rivojlangan, musiqiy va 
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estetik didi shakllangan bo‘ladi. Shu bois bu yoshdagi bolalar zamonaviy musiqa 

san’ati va uning ko‘zga ko‘ringan vakillari ijrosini tinglaydi. 7-sinf o‘quvchilari bilan 

tinglash faoliyatini amalga oshirish jarayonida diqqatni jamlash, musiqani anglash, uni 

idrok etish, cholg‘ularni va musiqiy janrlarni bir-biridan farqlashga o‘rgatish tavsiya 

etiladi. Tinglash asnosida o‘quvchilarga quyidagi mazmunda bir nechta topshiriqlar 

berish lozim: 

1. Kuyning xarakterini toping. 

2. Kuy qaysi cholg‘uda ijro etilgan? 

3. Kuyning o‘zbek milliy kuylariga o‘xshash jihatlari bormi? 

4. Ushbu asar siz avval tinglagan kuylardan qaysi jihatlari bilan farq qiladi? 

5. Asarni tinglash jarayonida tasavvuringizda qanday rang yoki obrazlar 

gavdalandi? 

Bu kabi topshiriqlar orqali o‘quvchilarning badiiy ijodkorlik va tinglash 

ko‘nikmasi shakllanadi. 

Musiqa madaniyati darslarida o‘quvchilarga eng tushunarli va sevimli bo‘lgan 

faoliyat turi jamoa bo‘lib kuylashdir. U musiqa san’ati janrlari orasida ommaviyligi 

bilan ajralib turadi. O‘quvchilarning musiqiy didi va estetik qarashlarini tarbiyalashda 

muhim ahamiyat kasb etadi. So‘z va musiqadagi tuyg‘uni jamoa bo‘lib ijro etish 

o‘quvchilarni jipslashtiradi. 

Jamoa bo‘lib kuylashda o‘quvchilarning ovozini zo‘riqtirmaslik, ovoz 

sifatlari(tembr, diapazon)ni o‘stirish va rivojlantirish maqsadida kuylashdan oldin, 

albatta, barcha sinflarda ovoz sozlash mashqlarini bajarish tavsiya etiladi. Bunday 

mashqlarni prima, tersiya va kvinta oralig‘ida bajarish, o‘quvchilarning ovozini 0,5 

tondan ikkinchi oktava - mi tovushigacha ko‘tarish maqsadga muvofiq. Boshlang‘ich 

sinflar uchun o‘yin tarzida chapak chalib ovoz sozlash mashqlarini o‘tkazish yaxshi 

natija beradi. Milliy ohanglarimizdan tuzilgan ovoz sozlash mashqlarining ham foydasi 

katta. Mashqlarni guruhlarda bajarish o‘quvchilarni o‘zaro hamjihatlikka va 

hamkorlikka o‘rgatadi. 

Ovoz sozlash mashqi uchun quyidagi kuydan foydalanish mumkin: 

Bolalarning ovoz boylamlari kattalarnikidan ancha farq qilib, baland pardalarda 

jarangdor yangraydi. Ularning ovozi o‘z navbatida soprano yoki diskant (o‘g‘il 

bolalardagi eng baland ovoz) va alt ga bo‘linadi.Soprano yoki diskant deb bolalarning 

yuqori ovoziga aytiladi. Bunday ovoz yengil, o‘zgaruvchan, yumshoq yangragani 

sababli qo‘shiqlarda asosiy kuy yo‘lini ta’sirchan ijro etadi. Uning diapazoni birinchi 

oktava -do dan ikkinchi oktava —sol gacha bo‘lgan oraliqni egallaydi.Alt esa pastroq 

ovoz bo‘lib, birmuncha yo‘g‘on va kuchli tembrga yaqinligi bilan ajralib turadi. 

Diapazoni kichik oktava -sol dan ikkinchi oktava —re gacha bo‘ladi.Jamoaviy kuylash 

vokal-xor ijrochilik mahorati bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, hamohanglik, so‘z, talaffuz, 

musiqiy badiiy vositalar, nafas olish, tovush hosil qilish va uni shakllantirishdan 
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iboratdir. Bu jarayonda o‘quvchilarda gavdani to‘g‘ri tutish, yuz, bo‘yin, yelka 

mushaklarini erkin qo‘yib, kuylayotgan paytda halqum va pastki jag‘ tomoqni 

siqmasligi, boshni erkin tutishni nazorat qilib borish va shu tarzda kuylash malakasini 

shakllantirish tavsiya etiladi.Jamoa bo‘lib kuylashda legato, ya’ni ohangning bir tekis 

bog‘lanishi; non legato — bog‘lamasdan alohida ijro etish (tovushlar orasida nafasni 

ushlash); stakkato — tovushlarni uzib, qisqa ijro etish (tovushlar orasida nafas 

olmaslik) kabi ijro uslublaridan keng foydalanish o‘quvchilarning ijro mahorati va 

zehnini o‘stiradi.Musiqa savodi faoliyat turida mavzu asosida bilim berish bilan birga, 

nota daftarlariga turli mashqlar bajartirish tavsiya etiladi. O‘quvchilar topshiriqlarni 

nota daftarlarida bajarib, notalar va ularning cho‘zimi, yozilishi kabilar haqidagi 

bilimlarini mustahkamlaydi. 

      Xulosa o‘rnida shuni aytish kerakki, musiqa inson madaniyatida va jamoaviy 

hayotda oʻziga xos oʻringa egadir. U dam olish va koʻngil ochish paytlari, turli 

marosim, bayram, bazm va sayillar, diniy va rasmiy tadbirlar, ommaviy va harbiy 

yurishlar, sport mashqlari va mehnat jarayonida muayyan vazifalar bajaradi. Shuning 

uchun musiqa asarlari oʻz mazmuniga muvofiq holda bir nechta uslub, tur va janr 

guruhlariga ajratiladi. Alla, zikr, marsiya, sarbozcha, vals, marsh, messa kabi janrlar 

hayotdagi maishiy va boshqa sharoitlar bilan bogʻliq boʻladi. 
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INFORMATIKA DARSLARIDA ZAMONAVIY PEDAGOGIK 

TEXNOLOGIYALAR 

 

Ibrat Inoyatov Ibodullayevich 

Xorazm viloyati Shovot tumani  

19-umumiy o'rta ta'lim maktabi 

 

Annotatsiya: Mazkur maqolada informatika darslarida zamonaviy pedagogik 

texnologiyalardan foydalanish haqida fikr-mulohazalar bildirildi. 

Kalit so'zlar: AKT, pedagogik texnologiya, interaktiv usullar, savollar, bahs, 

tarmoqlar, baliq skeleto 

 

O'quv jarayonida AKTdan foydalanish o'quv va mustaqil ta'limni 

kuchaytirishning oqilona va chuqurligini oshirishning oqilona usuli hisoblanadi. 

Zamonaviy pedagogik texnolgiyalar va interfaol usullar asosida o‘qituvchining yangi 

bilimlarning o'quvchilar tomonidan muayyan o‘quv topshiriq, masalalarni yechishi 

bo‘yicha muammoviy vaziyatlarni tashkil qilishi va shu yo‘nalishda o‘quv jarayonini 

boshqarishi tamoyili yotadi. 

Zamonaviy pedagogik texnolgiyalar va interfaol usullardan foydalanish 

o'quvchilarda fanga bo‘lgan qiziqishini hosil qilishning zaruriy sharti hisoblanadi. 

Chunki mazkur usullar o'quvchilarning diqqatini qo‘yilgan muammolarning mohiyat-

ahamiyatini anglab olishga va ularning yechimi ustida mustaqil, tanqidiy muhokama 

yuritishga yo'naltiradi. 

Zamonaviy pedagogik texnolgiyalardan foydalanish uchun bir qator interaktiv 

usullardan foydalanish mumkin. Bu usullar qo‘yilgan muammoning yechimini 

topishga qaratilgan bo‘lib, bunda mantiqiy usullar, xususan, tushunchani ta’riflash va 

bo‘lish, umumlashtirish va chegaralash, savollar tuzish, baxs va boshqalar nazariy- 

metodologik mavqeini egallaydi. 

Pedagogik texnologiyalardan biror bir fanni o‘qitish jarayonida foydalanish 

o‘qituvchidan informatika va axborot texnologiyalari fani asoslarini yaxshi bilishni, 

uning qonun-qoidalari va usullarini amaliyotda qo‘llay bilish malakasiga ega bo‘lishini 

talab etadi. 

Informatika va axborot texnologiyalari fani didaktikasi va o‘qitish metodikasida 

asosiy o‘rinlardan yana birini o‘qitish usullari egallaydi. 

O‘qitish metodlarining muammosini qisqacha “qanday o‘qitish kerak?” degan 

savol yordamida ifoda qilish mumkin. Lekin shuni e’tirof etish lozimki, ushbu savolga 

javob olish uchun “Nima uchun o‘qitish kerak?”, “Nimalarni o‘qitish kerak?” va 

“Kimlarni o‘qitish kerak?” kabi savollar bo‘yicha yetarlicha axborotga ega bo‘lish 

kerak. Ana shundagina o‘qitish maqsadi va mazmuniga, o‘quvchilarning fikrlash 
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faoliyati darajasiga to‘liq javob bera oladigan o‘qitish metodlarini tanlash masalasi xal 

etilishi mumkin. 

O‘qitishning maqsadi va vazifalari o‘qitish metodini yagona ravishda 

aniqlamaydi. Ma’lum bir mazmun bir necha metod bilan o'rganilishi mumkin. Bunda 

albatta xar bir metod yordamida o‘qitish maqsadlariga erishiladi. 

O‘qitish metodlari ko‘p qirralidir. Shu sababli ham ularni ko‘plab tasniflari 

mavjuddir. Bu tasniflarda metodlar bir yoki bir nechta belgilar bo‘yicha jamlanadi. 

Ma’lumki, “Informatika va axborot texnologiyalari” o‘quv predmetining asosiy 

vazifasi o‘quvchilarni zamonaviy axborot texnologiyalarining ba’zi bir umumiy 

g‘oyalari bilan tanishtirish, axborot texnologiyalarining amaliyotdagi tatbiqini va 

kompyuterlarning zamonaviy hayotdagi ro‘lini ochib berishdan iborat. Lekin, didaktik 

tamoyillarni xisobga olgan holda, o‘quvchilarga nafaqat faktlarning qat’iy ilmiy 

bayonini berish, balki o‘qitishning turli qiziqarli metodlarini ham qo‘llsh lozim. 

  

Quyida bir nechta zamonaviy pedagogik texnologiyalarni yoritib o'tamiz. 

Quyida “Tarmoqlar(klaster) usuli” ga misol 

 

“Baliq skeleti” texnologiyasi. Ushbu texnologiya baliq model chizmasi orqali 

namoyish etilib, bunda o‘quvchilar o‘rtaga tashlangan muammoni har tomonlama 

ochib berishga harakat qiladilar. Baliq skeleti chizmasi vatmanga chizilib uning tepa 

qismiga yechilishi kerak bo‘lgan muammo yoziladi. Pastki qismiga muammoni hal 

etilish yo‘llari yozib boriladi. Masalan, informatika darslarida “Power Point "dasturi  

mavzusida uning imkoniyatlari muammosi qo‘yilsa, bolalar o‘z fikrlari bilan baliq 

sklitini boyitib boradilar. 
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Bu usul orqali o‘quvchilar mustaqil, keng, ijodiy, tanqidiy fikrlashga o‘rganadilar.  

Informatik optimum metodi. 

Optimum- eng yaxshi degan ma'noni bildiradi .Bu metoddan o'quvchilar  bilimini 

o'tilgan mavzularni takrorlash va mustahkamlash uchun foydalanish o'rinlidir.Bunda 

eng so'zi asos qilib olinadi va har bir savol shu so'z bilan boshlanadi. 

Masalan: Eng katta kompyuter xotirasi? 

Eng ko'p ishlatiladigan dastur? 

Eng kichik kompyuter qurilmasi? 

Eng  ko'p foydalaniladigan kompyuter qurilmasi? 

     Xulosa qilib aytganda, yuqoridagi tavsiyalardan dars mashg‘ulotlarini olib 

borishda foydalansa o'quvchilarning darsga qiziqishlari oshishi barobarida ta'lim sifati 

ham yuqori bosqichga ko'tariladi. 
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MILLIY BREND TIZIMINI SHAKLLANTIRISH VA KORXONALARDA 

BRENDING MEXANIZMINI AMALGA OSHIRISH 

 

Abasova Gulirano1 
1Toshkent davlat iqtisodiyot universiteti 

II kurs magistranti, MEKP-01 

 

Abstract: The article analyzes the actual problems of national branding in detail. 

Brand essence is theoretically detailed and economically based. What should be 

considered when creating a brand? Enriched with interesting charts and infographics. 

Key words. brand, branding, branding process, national brand, competition, 

analysis, diagram, infographic, association, marketing, advertising. 

Annotatsiya: Maqolada milliy brendingning dolzarb muammolari batafsil tahlil 

qilinadi. Brend mohiyati nazariy jihatdan batafsil va iqtisodiy jihatdan asoslangan. 

Brend yaratayotganda nimalarga e’tibor berish kerakligi to’g’risida fikr yuritilgan. 

Qiziqarli diagramma va infografiyalar bilan boyitilgan. 

Kalit so’zlar. brend, brending, brending jarayoni, milliy brend, raqobat, tahlil, 

diagramma, infografika, asotsiatsiya, marketing, reklama. 

 

Kirish. Mamlakatimizning ijtimoiy yo’naltirilgan bozor iqtisodiyotiga 

bosqichma – bosqich o’tishga asoslangan hozirgi siyosati, korxonalar va tashkilotlar 

faoliyatini samarali tashkil qilish va korxonalardagi iqtisodiy munosabatlarni bozor 

iqtisodiyoti talablariga moslashtirish zaruriyatini keltirib chiqaradi. 

Har bir korxona raqobatda kutilmagan tadbirlarni amalga oshirish natijasida 

biznes sohasida yangi rivojlanish yo’llari ortib bormoqda. Iste’molchilar va mahsulot 

yetkazib beruvchilar orasidagi munosabatlarni bozor tamoyillari orasida tartibga 

solishning bugungi bosqichida tovar ishlab chiqaruvchilarning ishlab chiqarish, sotish 

strategiyasini takomillashtirish, shuningdek brending siyosatini ishlab chiqish 

maqsadga muvofiqdir. 

Mavzuga oid adabiyotlar tahlili. Xorijiy kompaniyalarda brending 

mexanizmini amalga oshirish siyosatini o’rganish masalalari bo’yicha chet el 

olimlaridan D.Aaker1, Kumar V, Tomas Gad2 va boshqalarning bar qator asarlari 

ushbu sohadagi tadqiqotlarga bag’ishlangan. MDH mamlakatlari iqtisodchilarining 

asarlarida ham marketing strategiyasini rejalashtirish muammolari o’z aksini topgan 

bo’lib, ulardan V.E.Demidov, P.S.Zavyalov, N.E.Kapustina, A.N.Romanov, 

                                                             
1 Аакер Д. Создание сильных брендов. – М.: Издательский дом Гребенникова, 2013; Аакер Д., Кумар 

В. и др. Маркетинговые исследования: 7-е изд. / Под ред. Божук С.; Пер. с англ. – СПб.: Питер, 2014. – 

848 с.; Аакер Д. Стратегическое рыночное управление. – СПб.: Питер, 2021; 
2 Thomas Gad – 4DBranding//*www.4dbranding.com*/  
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E.A.Utkin, E.P.Golubkov, G.A.Bagiev, L.T.Danchenok, V.A,Shegorstev, 

G.L.Gardariki, Igor Mann va boshqalarni alohida ko’rsatish mumkin. O’zbekistonlik 

marketolog olimlar, xususan A.Bekmuradov, M.Yusupov, J.Jalolov, A.Fattahov, 

Sh.Ergashxodjaeva va boshqalar ham marketing nazariyasi va amaliyotining 

rivojlanishiga katta hissa qo’shmoqdalar. Shu bilan bir qatorda xorijiy 

kompaniyalarda brending mexanizmini tashkil etish va amalga oshirish siyosati 

yetarli o’rganilmagan. Shuning uchun ushbu mavzuni chuqurroq o’rganishga va tahlil 

qilishga harakat qilindi. 

Metodologiya. Ushbu maqolaning metodologiyasini abstraksiya, deduksiya, 

tasniflash, umumlashtirish, qiyosiy, dinamik qator, nazariy talqin va tahliliy 

uslublardan foydalanilgan. Shuningdek, ushbu mavzu yuzasidan to’plangan 

ma’lumotlar qayta ishlanib jadvallar, diagramma va infografikalar tayyorlandi. 

Xususan, abstraksiya usulida bir nechta xorijiy brendlar tanlab olishib ular bo’yicha 

tahlilar olib borildi. Umumlashtirish metodi orqali milliy brendlarimizni umumiy 

jihatlari nimalardan iborat bo’lishi kerakligi ochib berildi.  

Tahlil va natija. Yuqоri teхnika va teхnоlоgiyalarning rivоjlanishi zamоnaviy 

biznes оlamini raqоbatbardоsh brendlarga aylantirib yubоrdi va bu bilan bоzоrni 

egallashda afzalliklar yaratdi. Zamоnaviy brendlar kоmpaniya faоliyatida muhim 

kоmpоnentga aylandi. Kоmpaniyaning brend belgilari ishоnch, mustahkamlik, 

iste’mоlchilarda ma’lum bir darajada ularga nisbatan umidvоrlik yaratildi. Brendlar 

iste’mоlchilarning оngini zabt etish strategiyalarini kuchaytirdilar. Brendlar 

mahsulоtga o’хshab ishlab chiqarilmaydi, ular iste’mоlchilar tafakkurida shakllanadi, 

shu bilan birga mahsulоtga nisbatan emotsional bоg’liqlik yaratadi. 

D. Aaker brendning ikkita darajali tizimini yaratadi. Bu erda markazda 

mahsulоtni berib, atrоfida unga bоg’liq bo’lgan asotsiatsiyalarni belgilaydi (1-rasm).  

1-rasm. A.Akerning brendni tashkil etadigan tizimlari3 

                                                             
3 Аакер Д. Создание сильных брендов. – М.: Издательский дом Гребенникова, 2013 
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Brendning iste’mоl ko’lami qanchalik keng bo’lsa, iste’mоlchi bilan оradagi 

munоsabatlar ham shunchalik yaхshi bo’ladi. Masalan, “Беседа” chоyini оlaylik, 

mahsulоtning asotsiatsiyasi хalqning chоy ichish urf-оdatlariga, оilaviy chоy 

atrоfidagi yig’ilib o’tirishlariga bоg’lagan. Bunday munоsabat brendning “Беседа” 

deb atalishiga mоnan bo’lgan. 

Milliy brendning rivojlanishi ham brending jarayonini qay darajada tashkil 

topganiga bevosita bog’liq. Brending jarayoni – bu bоshqaruv faоliyatining majmui 

bo’lib, brending tizimida operatsiya va protseduralarning o’zarо, uyg’un mоs ravishda 

ta’minlоvchi usul va uslublardan ibоrat. 

Brending jarayoni davriy хususiyatga ega bo’lib, quyidagi bоsqichlardan tashkil 

tоpadi: 

1- Bоsqich. Хaridоrlarning ehtiyoji va qiziqishi asоsida aхbоrоt ma’lumоtlarini 

yig’ish va uni tahlil qilish, savdо markasiga bo’lgan munоsabatini o’rganish, 

hamda raqоbatchi brendlarning хatti- harakatlarini kuzatish; 

2- Bоsqich. Brendning straregik barqarоrligini ta’minlab berish uchun qarоrlar 

ishlab chiqish va uni qabul qilish; 

3- Bоsqich. Qabul qilingan qarоrlarni amalda qo’llash; 

4- Bоsqich. Bоshqaruv qarоrlarining amalda qo’llanilish jarayonini nazоrat qilish; 

5- Bоsqich. Qarоrning bajarilishini muvоfiqlashtirish. 

Umuman, korxonada brend qurish texnologiyasining asoslari quyidagilar bo’lib 

hisoblanadi: 

1. Brendning mоhiyatini aniqlash.  

2. Brend nоmini tanlashda ratsional va emotsional aspektlarni inоbatga оlish.  

3. Brend mоhiyati va asotsiatsiyalarini turkumlanishini tahlil qilish.  

4. Brendning ustunliklarini uni pozitsiyalashda hisоbga оlish.  

5. Brend va uning atrоfida o’rab turgan оmillarni ketma-ketligini mоdellash. 

 
2-rasm. Brend mohiyati va unga ta'sir etuvchi asosiy omillar4 

                                                             
4 Muallif ishlanmasi. 

Brend

Savdo

Ishlab 
chiqaruvchi

Tovar

Madaniyat

Mijoz

Qadoqlash
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Brendingda empirik marketing strategiyasi ahamiyatga ega hisoblanadi. Chunki 

bu marketing bo’yicha brend – bu empirik havоtirlikning yo’naltiruvchisidir, ularga 

nоmlar, lоgоtiplar, ishоralar, marketing vоqealar, iste’mol qiluvchilar bilan alоqa va 

bоshqalar kiradi. 

Bunga fоrmula qilib, “Brend = Identifikatоr”, ya’ni brend kimga tegishli ekanligi 

va shu оrqali brend sifatini belgilab berishga qaratilgan bo’lishini aytishimiz mumkin. 

Yana “Brend = Хavоtirlik”, bu insоnning his-tuyg’uga javоb beradigan оrganlariga 

ta’sir etib, aql-idrоk va yurakni zabt etishga qaratiladi. 

 

1-jadval 

Brendingda empirik marketing strategiyasiga asoslanga empirik model5   

 

 

Xulosa. Brendlar mahsulоtga o’хshab ishlab chiqarilmaydi, ular iste’mоlchilar 

tafakkurida shakllanadi, shu bilan birga mahsulоtga nisbatan emotsional bоg’liqlik 

yaratadi. Brending – tоvarni bоzоrdagi faоliyatini оshirish uchun qo’llanilib, tоvar 

belgisi, markasi, qadоg’i, reklamasi va bоshqalar bilan birgalikda, mahsulоtni 

                                                             
5 Muallif ishlanmasi 

1. № His-tuyg’u 

Brend reklamasi eshitayotgan iste’mоlchilarning eshituvchi va 

ko’ruvchi retseptоrlariga ta’sir etish uchun qaratiladi. Videо ketma-

ketlik ularga shunday bir kuch оrqali ta’sir etishi mumkin-ki, 

iste’mоlchilarning bu brend to’g’risidataassuroti ko’tarilishi 

mumkin.  Masalan, “Tide” kоmpaniyasining reklamasida o’z 

оbrazini tоg’dagi tоzalik va musaffоlikka ko’tarib, asotsiatsiyalarini 

esa: tоg’ havоsi, gullar ustidagi shudring va tоg’ cho’qqisidagi 

qоrlar bilan bоg’lagan. 

2.  Sezish 

Bunda reklama o’z brendini sezish, emotsional hоlatini ko’tarishga, 

tоmоshabinlarni shu оbrazga kirishiga harakat qiladi. Masalan, 

“Camay” sovuni o’z reklamasida sovunga tegishingiz bilan 

o’zingizni Parijda, Eifel minоrasining оldida bo’lib qоlgandey 

ko’rsatib bergan. 

3.  Fikrlash 
Bunda brend o’z iste’mоlchilarini fikrlashga undaydi. Unda 

ko’pincha kadr оrtidagi tekstlar va tushuntirishlar beriladi. 

4.  Harakat 

Bunday reklama rоliklari harakat оrqali hayot tarzingiz o’zgarishini 

ko’rsatadi. Masalan, sоqоl оlish uchun mo’ljallangan “Gillette” 

brendi o’zining yangi Max-3 mahsulоtini yaratish uchun 6 yil va 750 

mln. dоll. sarf qildi. Videо ketmaketlikda bir qo’lning sоqоl оlish 

uchun bo’lgan harakati samоlyotning uchishi bilan sоlishtirilgan. 

5.  O’zarо bоg’lash. 

Bunday reklamada ite’mоlchini brend o’ziga bоg’lab qo’yadi. 

Masalan, “Harley – Davidson” mototsikllari o’z reklamasida оddiy 

uch kishini mototsikl mingandan keyin baykerlarga aylantirib, siz 

ham ularning bittasi bo’lishingiz mumkinligi haqidagi ehtiyojini 

tug’dirish uchun harakat qilgan. 
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raqоbatchi kоmpaniyalardan ajralib turishiga va o’ziga хоs оbraz yaratishiga yordam 

beradi.  

Sifatli mahsulot ishlab chiqarishiga qaramay, o’zbek ishlab chiqaruvchilarining 

odatiy muammosi – ular qadoqlash, qadoq dizayni va reklamadan to’g’ri va samarali 

foydalanishmaydi. Tashqi ko’rinishidan sifatsiz bo’lgani uchun, biz ishlab chiqargan 

mahsulotlar qo’shni mamlakatlar bilan raqobatlasha olmayapti. Qachongacha o’zbek 

iste’molchisi: “O’zbekiston mahsulotlarini sotib olish o’rniga, yaxshisi 

Qozog’istonning mahsulotidan (yog’, pishloq) ola qolay” degan fikr bilan yashaydi. 

Rossiyaning mahsulotlari haqida gapirmasa ham bo’ladi. Ular allaqachon chiroyli 

qadoqlanib, reklama qilib berilgan. 

Ko’pchilik, fransuzlarning “Grey Goose”i bilan ruslarning “Столичная” aroqlari 

o’rtasidagi farqini kuchli marketing va reklamaning to’g’ri yo’lga qo’yilganidan deb 

bilmaydi. Vaholanki shunday, aynan yuqoridagi 2 omil tufayligina “Grey Goose” o’z 

sohasida yetakchi. Aroq bozori faqat brending asosida ushlab turiladi. Bir xil tarkib, 

bir xil ta’m va bir xil texnologiya. Hammasi bir xil, faqat “Grey Goose” dagi 

elitpozitsiya va elit reklamalardan boshqa. Shuning uchun “Grey Goose” premium 

klassdagi tovar, “Столичная” bo’lsa odatiy iste’mol uchun deb e’tirof etiladi. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati: 
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DEMOGRAFIK JARAYONLAR VA ULARNING SALBIY-IJOBIY 

OQIBATLARI 

    

Isomiddinov Sardorbek Davronbekovich 

Sharof Rashidov nomidagi Samarqand davlat universiteti 

Psixologiya va ijtimoiy munosabatlar fakulteti 

Sotsiologiya yo‘nalishi 3-kurs talabasi 

 

Annotatsiya:Mazkur maqolada dunyo bo‘ylab muhim ahamiyat kasb etib 

borayotgan demografik jarayonlar va ularning keltirib chiqarayotgan salbiy 

oqibatlari,va bu salbiy oqibatlarni keltirib chiqarayotgan tabiiy va sun’iy omillar,bu 

salbiy oqibatlarni bartaraf etish uchun ayrim mamlakatlar tajribasi va kerakli fikir va 

xulosalar haqida so‘zboradi.  

Kalit so’zlar:demografiya,aholining tabiiy kamayishi, tabiiy o’sish, sun’iy 

o’sish,emigratsiya aholi o’sishining salbiy ta’sirlari 

 

Bizga ma’lumli demografik jarayonalar va ularning ijobiy va salbiy oqibatlari 

hamisha ham juda muhim ahamiyatga ega hisoblanib kelgan.demografik jarayonlar 

haqida fikir bildirishdan oldin demografiya o’zi nima va bu so’z qanday mohiyatga ega 

ekanligi haqida qisqacha ma’lumot bergan holda o’zimizda tushincha hosil qilishimiz  

lozimdir.  

Demografiya: (qadimgi yunoncha: δῆμος – demos-xalq va γράφω - grafiya)-har 

yili turli sabablarga koʻra vafot etgan aholi oʻrnini yangidan dunyoga kelgan avlod 

hisobiga toʻldirib borilishi qonuniyatlarini ijtimoiy-tarixiy sharoitlarga bog‘lik holda 

oʻrganadigan fan. Demografiyaning paydo boʻlishi asosan 17-asrning 2-yarmidan 

angliyalik olim J. Graunt (1620-1674) tadqiqotlari bilan bogʻlikdir. Demografiya 

terminini 1855-yilda fransuz olimi A. Giyar qoʻllagan. 1882-yil Xalqaro gigiyena va 

demografiya kongressining Jeneva sessiyasida rasmiy qabul qilingan. 19-asr oxiri-20-

asr boshlarida keng tarqaldi. O’zbekistonda asosan 1960-yillardan qoʻllanila boshladi.1 

Demografiyaning maqsadi” muayyan hudud, mamlakat, dunyo aholisi va millatning 

takror barpo boʻlishi jarayoni va omillarini oʻrganish, muammolarni belgilab, 

yechimlarni aniqlash va istiqbolini koʻrsatib berishdan iborat.Aholini o’rganish 

hamisha ham dolzarb vazifalardan bo’lib kelgan.Bizga tarixdan ma’lumki xalqlarning 

ko’chisi natijasida,yangi davlatlarning paydo bo’lishi,mintaqalarning o’zaro savdo-

sotiq qilish maqsadida aholining mexanik harakatlanishi sababli dunyo aholisining 

hududiy taqsimlanishida o’zgarishlat bo’lib turgan.Shu bilan birga dunyoning turli 

qisimlarida urushlarning bo’lib turishi ham aholi soni va ularning qayta 

                                                             
1 https://uz.wikipedia.org/wiki/Demografiya 
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taqsimlanishiga katta sabablardan biri bo’lib hisoblangan.Shu harakatlar natijasasida 

demografik jarayonlarning dastlabki bosqichlari boshlanib kelgan. Demografiya aholi 

ko'payish qonuniyatlarini va shu jarayonning tarixiy shartliligini o'rganadigan fanni 

bildiruvchi atama. Ushbu tushuncha ko'pincha aholining hisobini ma'lum mezonlar 

(masalan, jinsi, yoshi, kasbi va boshqalar) doirasida yuritadigan sotsiologlar va 

statistiklar tomonidan qo'llaniladi.2 

    Hozir kunda demografik jarayonlar dunyo bo’ylab eng muhim jarayonlardan 

biri hisoblanib kelinmoqda.Bu jarayonlar ko’pincha salbiy oqibatlatga olib 

kelmoqda.Biz tarixiy demografik muammolarning sabablarini ikkiga bo’lib 

o’rganishimiz mumkun.1-aholi sonining kamayishi,2-aholi sonining ko’payishi. 

   Aholi sonining tabiiy o’sishi: Aholi sonining o'sishi har bir mamlakat uchun, 

odatda yiliga 0,1% va 3% gacha bo'lgan foiz sifatida ifodalanadi. Tabiiy o'sish 

mamlakat aholisining tug'ilish va o'limini anglatadi va migratsiya hisobga olinmaydi. 

Butun o'sish darajasi migratsiyani hisobga oladi. Misol uchun: Kanadaning ochiq tabiiy 

immigratsiya siyosati sababli, Kanada tabiiy o'sish sur'ati 0,3%, umumiy o'sish darajasi 

0,9% ni tashkil etadi. AQShda tabiiy o'sish darajasi 0,6% ni tashkil qiladi va umumiy 

o'sish 0,9% ni tashkil qiladi. Dunyodagi joriy (umumiy va tabiiy) o'sish darajasi 1,14% 

ni tashkil etadi va 61 yilga tenglashadi. Jahon miqyosidagi aholining soni 6,5 

milliarddan 2067 yilgacha 13 milliardga etishi kutilmoqda. Dunyodagi o'sish sur'ati 

1960 yillarda 2 foizga va 35 yilga ko'paygan.3Aholi sonining tabiiy o’shishi bu asosan 

tug’ilish jarayonning jadallashuvi asosida yuzaga keladi. 

   Sun’iy o’sish: Jahon aholisining soni uning joydan joyga tabiiy koʻchishi bilan 

bogʻliq. Ayrim mamlakatlar, regionlar, shaharlar tabiiy aholisining soni esa tabiiy 

koʻpayish koʻrsatkichlaridan tashqari migratsiya jarayonlariga ham bogʻliq. Jahon 

aholisining soni, uning koʻpayish surʻati har bir mamlakatda oʻziga xos xususiyatga 

egadir va bu xususiyat muayyan davlatning ijtimoiy iqtisodiy tuzumi bilan bogʻliq. 

Ayrim mamlakatlar, regionlar, shaharlar aholisining soniga tabiiy koʻpayishdan 

tashqari migratsiya jarayoni ham taʼsir etadi.4 

  Aholining tabiiy kamayishi:Dunyo aholisi ko’payish bilan bir qatorda 

kamayish jihatdan ham o’z dolzarbligiga ega bo’lmoqda.Aholining tabiiy kamayishini 

turli xil jihatlari bilan yoritib berish mumkindir va ularni quyidagi turli xil qarashlar va 

omillar bilan yoritib berish mumkin:yuqori darajadagi ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlanish,urbanizatsiyaning yuqori darajasi,ayollarning mavqeini 

o’zgartirish,urushlar va harbiy mojarolarning oqibatlari,texnogen 

                                                             
2 https://uz.cultureoeuvre.com/10755423-what-is-demography 
3 https://uz.eferrit.com/aholining-o’sish-suratlari 
4 https://uz.wikipedia.org/wiki/Aholi 
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ofatlar,kasalliklardan o’lim,tabiiy ofatlar shu kabi omillar aholi sonini kamayishiga 

sabab bo’ladi.5 

  Emigratsiya: (lot.- koʻchib ketmoq) -aholining muayyan mamlakatdan boshqa 

mamlakatga doimiy yoki vaqtinchalik yashash uchun (ixtiyoriy yoki majburiy) koʻchib 

ketishi. emigratsiya asosan, kam rivojlangan va rivojlanayotgan mamlakatlarga xos 

boʻlib, u yerdagi ishsizlik va boshqalar iqtisodiy qiyinchiliklar, ijtimoiy va milliy 

tengsizlik, siyosiy, diniy va boshqalar taʼqiblar tufayli sodir boʻladi. Emigratsiya 

mamlakatlar aholisining soni va tarkibiga bevosita taʼsir etadi.Yuqorida aytib 

o’tilgandek emigratsiya jarayoni ta’sirida aholining soni kamayib yoki ko’payib ketishi 

mumkin.6 

  Aholi ko’payishining salbiy ta’sirlari:Aholi sonining ko’payib borishi bu 

dunyo mamlakatlari uchun turli xil salbiy oqibatlarni keltirib chiqarishi mumkin.Bu 

salbiy oqibatlar dunyo aholisining yashash tarzi,kundalik hayot kechirishining 

qiyinlashuvi va boshqa turli xil omillarni keltirib chiqarishi mumkin.Aholi sonining 

ko’payib borishi hududga nisbatan joylashuvning keskin qisqarishi,aholi zinchligining 

ortib borishi,oziq-ovqat ta’minotining qisqarib borishi,ishlab chiqarishning ortishi 

natijasida tashqi muhitning turli xil ishlab chiqarish texnalogiyalari orqali zarar 

yetkazishi,havoning ifloslanishi va turli xil kasalliklarning kelib chiqishiga sabab 

bo’ladi.Aholi o’rtasida ishsizlik kamayishi va buning ortidan turli xil 

kelishmovchiliklar,davlat va aholi o’rtasida nizolarni keltirib chiqarishi mumkin.Bu 

nizolar oqibatida tabaqalashuv va aholi o’rtasida migratsiya jarayonini olib kelishiga 

sabab bo’ladi.Bu omillar ta’sirida davlatda bo’linish va ichki nizolarni ham keltirib 

chiqarishi mumkin. 

Muammoning yechimlari:Hozirgi kunda aholini ko’payishining oldini olish 

uchu turli xil davlatlar o’z siyosatini va qonunlarini ishlab chiqgan.Bu mamlakatlar 

misolida Xitoyni olib ko’rishimiz mumkin.Xitoyda oiladagi ortiqcha farzand uchun 

katta miqdorda jarimaga tortiladi.1979-yildan 2015-yilgacha Xitoy hukumati “bitta 

oila-bitta bola”demografik siyosatni olib boradi.2016-yildan boshlab davlat 

fuqarolarga ikki nafar varzand ko’rishiga ruxsat berdi.1970-yildan boshlab Pekin 

oilalar sonini cheklab qo’ygan.Izohlanishicha,aholining keskin ko’payib borishi 

yer,suv va energetika resurslaridan xaddan tashqari yuk bo’ladi.Har doim ham aholi 

sonini cheklash bilan bu masalani xal qilib bo’lmaydi.Chunki tiriklik bor ekan tug’ilish 

hamisha davom etib keladi.Har bir davlat o’zining iqtisodiy holatidan kelib chiqib 

qonun va qarorlar chiqaradi.Aholining sonini nazorat qilish uchun aholining talab 

taklifidan kelib chiqib qonunlar qabul qilish keraldir. 

Xulosa:Xulosa qilib aytganda aholining o’sish va kamayishi ham ijobiy ham 

salbiy taraflari bilan namoyon bo’ladi.Dunyo bo’ylab aholi sonining ortib borishi 

                                                             
5 https://sbk03.ru/uz/snizhenie-chislennosti-naseleniya-prichiny-i-problemy-sokrashchenie/ 
6 https://uz.wikipedia.org/wiki/Emigratsiya 
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rivojlanishga qisqa muddatlarda insoniyat uchun kerakli kashfiyotlar 

yaratishga,mehnat kuchining ortishiga,yangi-yangi aholi turar joylari inshoatlar 

qurilishiga jamiyatning rivojlanishining jadallashuviga ta’sir o’tkazadi. 

Salbiy taraflari shundaki,aholining soni keskin ravishda ya’ni qisqa muddatda 

ortib borsa,oziq-ovqat yetishmovchiligi,tabiiy resurlarning,suv,elektr-energetikaga 

katta ta’sirini o’tkazadi.Ayniqsa aholi zinchligining ortishi uy-joy yetishmovchiligi 

kelib chiqadi va natijada aholi turmish-tarzida juda katta qiyinchiliklar vujudga kela 

boshlaydi bu esa davlatning ichki nizolarini ham keltirib chiqarishi mumkin.Shunday 

ekan aholi zaruriyati uchun kerakli shart-sharoitlarni oldindan xal qilib qo’yish 

lozimdir.Shuni aytish joizki tiriklik va hayot bor ekan hech qachon tug’ilish va 

o’limning oldini to’la-to’kis holda olish mumkin emas.Tirklik bor ekan 

tug’ilish,o’sishning oldini olib bo’lmaydi. 
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MATEMATIKA VA GEOMETRIYA DARSLARIDA UCHBURCHAKLAR 

MAVZUSINI O‘QITISHDA O‘ZIGA XOSLIK TOMONLARI 

YUZASIDAN USLUBIY TAVSIYA 

 

Axunova Maxliyoxon Mo‘ydinovna 

Temirova Sarvinoz Salohidin qizi 

Farg‘ona viloyati Farg‘ona tumani 3-sonli o‘rta ta’lim maktabi  

Matematika fani o‘qituvchilari 

 

Annotatsiya: Ushbu uslubiy tavsiyada geometriya va matematika darslarida 

uchburchak haqidagi mavzularni o‘qitishda o‘ziga xos usullar, va metodik 

yo‘nalishlar berilgan, fikr-mulohazalar bildirilgan. 

Kalit so‘zlar: uchburchak, teorema, nuqta, burchak, tenglik, tengsizlik. 

 

Bizni hamisha o‘ylantirib keladigan yana bir muhim masala – bu yoshlarimizning 

odob-axloqi, yurish-turishi, bir so‘z bilan aytganda, dunyoqarashi bilan bog‘liq. 

Bugun zamon shiddat bilan o‘zgaryapti. Bu o‘zgarishlarni hammadan ham ko‘proq his 

etadigan kim – yoshlar. Mayli, yoshlar o‘z davrining talablari bilan uyg‘un bo‘lsin. 

Lekin ayni paytda o‘zligini ham unutmasin. Biz kimmiz, qanday ulug‘ zotlarning 

avlodimiz, degan da’vat ularning qalbida doimo aks-sado berib, o‘zligiga sodiq 

qolishga undab tursin. Bunga nimaning hisobidan erishamiz? Tarbiya, tarbiya va 

faqat tarbiya hisobidan.    Sh.M.Mirziyoyev  

 

Har narsaning zamirida bilim yotganidek, inson hayotida ta‘limning roli 

beqiyosdir. Jamiyat taraqqiy etar ekan, ta‘limning sifati va muammoli vaziyati ham 

kun sari oshib boradi. Ayniqsa, bu jarayon aniq fanlarda ko‘zga yaqqol tashlanadi. 

Chunki unda muammoning yechilishi aniqlik va asosni talab qiladi. Ma‘lum qoidaga 

bo‘ysunadi, ma‘lum formula yordamida yechim topadi. Buni uchburchaklar misolida 

isbotlashimiz mumkin:  

Agar A va B nuqtalar bo‘lsa ular orasidagi masofa deb AB kesmaga aytiladi. A 

va B nuqtalar ustma ust tushsa, ular orasidagi masofa 0 ga teng deb olinadi. Teorema: 

Uchta nuqta ixtiyor joylashgan taqdirda ham bu nuqtalarning istalgan ikkitasi orasidagi 

masofa ulardan uchinchi nuqtagacha bo‘lgan masofalarning yig‘indisidan katta emas. 

Bu esa bu masofalarning har biri qolgan ikkitasining yig‘indisiga teng yoki undan 

kichik demakdir. 

Isboti: A, B, C – Berilgan uchta nuqta bo‘lsin. Agar uchta nuqtadan ikkitasi yoki 

uchala nuqtaning hammasi ustma ust tushsa, teoremaning tasdigi ravshan. Agar 

nuqtalarning hammasi xar hil va bir to‘g‘ri chiziqda yotsa, ulrdan bittasi masalan, B 

nuqta qolgan ikkitasining orasida u xolda AB+BC=AC. Bundan uchta masofaning har 
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biri, qolgan ikkitasining yig‘indisidan katta emasligi ko‘rinib turibdi. Endi nuqtalar bir 

to‘gri chiziqda yotmaydi deb faraz qilaylik. AB < AC + BC ekanini isbotlaymiz. AB 

togri chiziqqa CD perpendikulyar tushiramiz. Isbotlanganiga ko‘ra AB ≤ AD+BD AD 

< AC, BD < BC bo‘lgani uchun AB < AC + BC. Teorema isbotlandi.  

Shuni takidlaymizki, nuqtalar bir to‘gri chiziqda yotmagan holda, uchburchak 

tengsizligi C B(D ) A A D B qatiiydir. Bu esa har qanday uchburchakda har bir tomon 

qolgan ikki tomon yig‘indisidan kichik demakdir. [2]  

Masala: aylananing har qanday vatari diametridan katta emasligini va o‘zi diametr 

bo‘lgandagina diametriga teng bo‘lishini isbotlang. Yechilishi: (2-rasm) Uchburchak 

tengsizligiga ko‗ra AB ≤ OA + OB = 2R shu bilan birga, agar O markaz AB kesmada 

O‘tmasa, u holda tengsizlik qat’iy boladi. Tenglik vatar markazidan o‘tgandagina, 

ya‘ni diametr bo‘lgandagina o‘rinlidir.  

1-rasm  

Ta‘rif: Bitta ichki burchagi 90° bo‘lgan 

uchburchak to‘g‘ri burchakli deyiladi (17-

rasm ∠C = 90°). Uchburchakning to‘g‘ri 

burchak hosil qiluvchi AC va BC tomonlari 

uning katetlari, to‘g‘ri burchak qarshisida 

yotgan AB tomoni uning gipotenuzasi 

deyiladi. Endi to‘g‘ri burchakli 

uchburchakning xossalarini ko‘rib o‘tamiz. 1 

– teorema. Agar to‘g‘ri burchakli 

uchburchakning to‘g‘ri burchagi uchidan gipotenuzaga balandlik o‘tkazilgan bo‘lsa: 

 1) balandlik gipotenuzada u hosil qilgan kesmalar orasida o‘rta proporsional 

miqdordir;  

2) har bir katet gipotenuza va bu katetning gipotenuzaga proyeksiyasi orasida 

o‘rta proporsional miqdordir.  

Isboti: Berilgan uchburchakning katetlari va gipotenuzasini, AC=b, BC=a, AB = 

c deb, katetlarning gipotenuzaga proyeksiyalarini AD = b1, DB = a1 deb belgilaymiz 

(17-rasm). 1. CD = h balandlik tushirish natijasida hosil qilingan ΔACD va ΔBCD 

to‘g‘ri burchakli bo‘ladi, chunki CD ⊥ AB. Endi ∠CAD= α bo‘lsin. To‘g‘ri burchakli 

uchburchak o‘tkir burchaklarining yig‘indisi 90° ga teng bo‘lganligidan ∠ACD = 90° 

— α bo‘ladi. U vaqtda ∠DCB = 90° – (90°-α) =α, ya‘ni ∠DCB = ∠CAD. Endi ΔACD 

va ΔBCD ning ikkita burchaklari o‘zaro teng bo‘lganligidan, ΔACD∞ΔBCD bo‘lishi 

kelib chiqadi. Bu uchburchaklarda mos tomonlarining nisbatini tuzamiz: bundan talab 

qilingan, h2 = a1 · b1 tenglik kelib chiqadi.  

2. ΔABC va ΔACD lar o‘xshash bo‘ladi, chunki ularning har ikkalasi ham to‘g‘ri 

burchakli va ularda ∠ A umumiydir, yani ΔABC∞ACD. Bu uchburchaklarda mos 

tomonlarning nisbati bo‘ladi, bundan b2 = b1– c bo‘lishi kelib chiqadi. Endi ΔABC va 
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ΔBDC ning o‘xshashligidan (ularning har ikkalasi ham to‘g‘ri burchakli va ularda ∠ B 

umumiydir), talab qilingan ikkinchi a2 = a1 · c tenglik kelib chiqadi. 2-teorema 

(Pifagor). To‘g‘ri burchakli uchburchakda gipotenuza uzunligining kvadrati katetlar 

uzunliklarining kvadratlari yig‘indisiga teng.  

Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, aniq fanlar aniqlikka asoslanadi. Undagi formula 

va yechimlar ham aniqlik asosiga tayanadi, shu boisdan ham boshqa fanlarga nisbatan 

aniq bo‘lganligi uchun aniq fanlar deb nomlanadi.  
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BOSHLANG‘ICH SINF O‘QUVCHILARINING MATEMATIKA 

DARSLARIDA DIDAKTIK O‘YINLARDAN FOYDALANIB  

TASHKILLASH YUZASIDAN METODIK TAVSIYA 

 

Xalmatova Sayyoraxon Qulfidinovna 

Farg‘ona viloyati Farg‘ona tumani 22- umumuy o‘rta ta’lim maktabi  

Boshlang‘ich ta’lim fani o‘qituvchisi  

 

Annotatsiya. Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf matematika darslarida didaktik 

o‘yinlar vositasida darslarni olib borish bolalarning aqliy faoliyatga tezroq kirishishlari 

va koʹnikma hosil qilishlariga yordam berishdagi ahamiyati ko‘rsatilgan holda didaktik 

o‘yin namunalari va ularni o‘tkazish yo‘llari batafsil yoritib o`tilgan.  

Kalit so’zlar: o‘yin, didaktik o‘yin, matematika, sonlar, geometrik shakllar.  

 

Boshlang‘ich ta‘limda didaktik o‘yinlar vositasida darslarni olib borish 

bolalarning aqliy faoliyatga tezroq kirishishlari va ko‘nikma hosil qilishlariga yordam 

beradi. Yangi darsni boshlash yoki o‘tgan darsni mustahkamlash paytida didaktik 

o‘yinlardan foydalanib, o‘quvchilarning darsga bo`lgan qiziqishlarini oshirish 

mumkin. Quyida ayrim didaktik o‘yinlar haqida ma‘lumot berilgan. «Davom ettir» 

o‘yinida o`qituvchi biror son aytadi, o‘quvchilar esa uning tashkil qiluvchilarini aytadi: 

o‘qituvchi 10 sonini aytsa, oʹquvchilar uni 5 bilan 5 ning yig‘indisi, 8 bilan 2 ning 

yigʹindisi, 7 bilan 3 ning yigʹindisi ko`rinishida aytadi va hokazo. Shu tariqa barcha 

o‘quvchilar sonning to‘ldiruvchilarini aytishi mumkin. Bu o‘yin orqali o‘quvchilarda 

sonning tarkibi haqidagi bilimlari va ogʹzaki qo‘shish-ayirish koʹnikmasi 

mustahkamlanadi. “Domino” o‘yini qoidasiga ko`ra o‘quvchilarga dominolar 

tarqatiladi, undagi dominolar soniga qarab, bir xonali, ikki xonali va uch xonali va h.k 

sonlar aytiladi. Masalan: 1 va 2 dan iborat domino tushgan bo‘lsa 5 va 22 deb aytish 

mumkin. O‘yindan ko`zlangan asosiy maqsad sonlarni xona birliklarini ajrata olishga 

yo‘naltirilganligidir.  

«Tez javob» o‘yinida o‘qituvchi yoki boshlovchi qator oralab yurib, 

o‘quvchilardan birini turg‘izadi va biror turga oid so‘zni aytadi. O‘quvchi esa o‘sha 

so‘zni izohlaydi. Javob uchgacha sanaguncha aytilishi kerak. Masalan: o‘qituvchi 

uchburchak so‘zini aytsa, o‘quvchi bu so‘zni: «Uning uchta tomoni va uchta burchagi 

mavjud», – deb izohlaydi.  

O‘yin shu tariqa davom etadi. Javob berolmagan o‘quvchi o‘yindan chiqariladi. 

Bu o‘yin orqali o‘quvchilarda hozirjavoblik, mustaqil fikrlash malakalari rivojlanadi, 

shuningdek, ular atrof-muhitni sinchkovlik bilan kuzatishga o‘rganadi, atrofda sodir 

bo‘layotgan hodisalarga qiziqishi ortadi. Bu o‘yindan darsning mustahkamlash 

qismida yoki dam olish daqiqasida foydalanish mumkin.  
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«Antiqa rassom» o‘yinida ixtiyoriy 3 ta o‘quvchi tanlab olinadi va ko‘zlari 

boп‘lanadi. Doskadan qo‘llarini uzmagan holda turli shakllarni chizadilar. «Antiqa 

rassom» o‘yinidan istalgan darsda foydalanish mumkin. Bunda faqat o‘yin sharti 

o‘zgartiriladi. Masalan, «Qo‘l uzmasdan uchburchak chizing», «Qo‘l uzmasdan 

to‘rtburchak chizing», «Qo‘l uzmasdan aylana chizing» kabi. 

Ta‘lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilarning har tomonlama rivojlanishi uchun 

qulay ijtimoiy-psixologik va do‘stona muhitni yaratishning pedagogik shart-sharoitlari 

vujudga kelganidan so‘ng, mazkur muhitni yanada mustahkamlash maqsadida fan 

asoslarini o‘qitishda pedagogik texnologiyalardan foydalanish maqsadga muvofiq. 

“Ortiqchasini top” o‘yini asosida esa bir turdagi narsalar turkumiga kirmaydiganni 

topish vazifasi beriladi:  

1. Nuqta, kvadrat, kesma, to‘g‘ri chiziq  

2. Doira, uchburchak, to‘rtburchak, kvadrat  

3. Dushanba, seshanba, aprel, juma  

4. 2+8, 3+7, 5+3, 5+5, 6+4.  

Har bir o‘qituvchi o‘z ustida ishlashi, darsni samarali tashkil qilish uchun 

zamonaviy usullarni tatbiq etishi, bir so‘z bilan aytganda, innovatsion yondashishi 

bolalarga boshlang‘ich ta‘lim-tarbiya berishda juda muhim ahamiyatga egadir.  

Qora quti" metodi. Bunda qutiga oldindan tayyorlangan mavzu yuzasidan savollar 

solinadi. Bunga asosan darsda yaxshi ishtirok etmagan o'quvchilarni qamrab olish 

mumkin.O'quvchilar qutidan savol Olib savollarga javob berishadi.  

"Atamalar janggi" metodi Bunda o'quvchilar 3 guruhga bo'linadi.Har bir 

guruhdan bittadan vakil chiqadi. Ular "Atamalar janggi" metodi. Bunda o'quvchilar 3 

guruhga bo'linadi.Har bir guruhdan bittadan vakil chiqadi.Ular fanga oid atamalarni 

ketma-ketlikda aytishadi. Ayta olmay qolgan o'quvchi o'yinni tark etadi. O'yin shu 

tariqa davom etadi. 

“Zakovatli zukko” metodi. Mavjud bilimlarni puxta o’zlashtirishda 

o’quvchlarning fikrlash, tafakkur yuritish layoqatlariga egaliklari muhim ahamiyatga 

ega.  “Zakovatli zukko” metodi o’quvchlarda tezkor fikrlash ko’nikmalarini 

shaklalantirish, shuningdek, ularning tafakkur tezliklarini aniqlashga yordam beradi. 

Metod o’z xohishlariga ko’ra shaxsiy imkoniyatlarini sinab ko’rish istagida bo’lgan 

o’quvchlar uchun qulay imkoniyat yaratadi. Ular o’qituvchi tomonidan berilgan 

savollarga qisqa muddatlarda to’g’ri va aniq javob qaytara olishlari zarur. Savollarning 

murakkablik darajasiga ko’ra har bir savolga qaytarilgan to’g’ri javob uchun ballar 

belgilanadi. Yakuniy ballarning o’rtacha arifmetik qiymatini topish asosida tezligi 

aniqlanadi. Ballarning belgilanishi o’quvchlarning shaxsiy imkoniyatlari to’g’risida 

aniq tasavvurga ega bo’lishlarini ta‘minlaydi. Metod o’quvchlar bilan yakka tartibda, 

guruhli va ommaviy ishlashda birdek qo’llanilishi mumkin.  
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Xulosa qilib aytadigan bo‘lsak, bugungi kunda zamonaviy darslar va interfaol 

metodlarning ijobiy tomonlari juda ko‘p. Uni qo‘llash orqali mavzularni va matematika 

fanini mukammal o‘rganish mumkin. O‘qish fani  betakror, uning har bir qirralari kash 

qilinmagan ummonga teng. Matematika fanini o‘rganib,  qadrlab, uning har bir 

qirralarini fanda kashf qilishimiz lozim. “O‘zbekiston – kelajagi buyuk davlat” 

ekanligini doimo esda saqlagan holda yurtimizga munosib farzandlarga ta’lim-tarbiya 

beraylik. O‘zbekiston kelajagiga yetuk va namunali shaxslar yetishib chiqishi uchun 

munosib hissa qo‘shaylik.  
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ЎЗБЕКИСТОН ИНВЕСТИЦИОН САЛОҲИЯТИНИ 

РИВОЖЛАНТИРИШДА ХОРИЖИЙ ИНВЕСТИЦИЯЛАРНИ 

ЎРГАНИШНИНГ АЙРИМ ДОЛЗАРБ МАСАЛАЛАРИ 

  

Каландаров Акбар Пулатбаевич 

Бизнес ва тадбикорлик олий мактаби магистранти 

  

АННОТАЦИЯ 

 Ушбу мақолада инвестицияларнинг, жумладан хорижий 

инвестицияларнинг мамлакат иқтисодиѐтини ривожлантиришдаги аҳамияти 

долзарб эканлиги ҳамда уларнинг мазмун-моҳияти акс эттирилган. Шунингдек, 

мамлакат ҳудудига хорижий инвестицияларни жалб қилишни ҳозирги кундаги 

ҳолати ҳамда инвестицияларни жалб қилишни фаоллаштириш чора-тадбирлар 

тўрисида таклифлар келтириб ўтилган.  

Калит сўзлар. Хорижий инвестиция, инвестиция лойиҳалари, 

инфратузилма, инвестиция муҳити, инвестицион сиѐсат.  

SOME TOPICAL ISSUES OF STUDYING FOREIGN INVESTMENTS IN THE 

DEVELOPMENT OF INVESTMENT POTENTIAL OF UZBEKISTAN 

 

ABSTRACT 

This article reflects the relevance of investments, including foreign investments, 

in the development of the country's economy, as well as their essence. Also, 

suggestions were made about the current state of attracting foreign investments to the 

territory of the country and measures to activate investment attraction.  

Keywords. Foreign investment, investment projects, infrastructure, investment 

environment, investment policy  

  

КИРИШ 

Жаҳон тажрибаси шуни кўрсатадики, қайси давлат фаол инвестиция 

сиѐсатини юритган бўлса, ўз иқтисодиѐтининг барқарор ўсишига эришган. Шу 

сабабли ҳам инвестиция - бу иқтисодиѐт драйвери, ўзбекча айтганда, 

иқтисодиѐтнинг  

юраги, десак муболаға бўлмайди. Инвестиция билан биларга турли соҳа ва 

тармоқларга, ҳудудларга янги технологиялар, илғор тажрибалар, юксак 

малакали мутахассислар кириб келади, тадбиркорлик жадал ривожланади.1  

                                                             
1 Ш.М.Мирзиѐев. Олий Мажлисга Мурожаатномаси. 2018-йил 28-декабр. 9-бет  
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Биз инвестиция деганда келгусида бирор даромад (фойда) олиш ѐки 

ижтимоий самарага эришиш мақсадида қонун доирасида ижтимоий-иқтисодий 

ҳаѐтнинг  турли жабхаларига инвесторлар(сармоядорлар) томонидан 

кўйиладаган барча турдаги мулкий, молиявий ва интекллектуал бойликларни 

тушунишимиз мумкин. Бошқача айтганда, инвестициялар-мулкчиликнинг ҳар 

хил кўринишларидаги моддий, молиявий ва номоддий бойликларни иқтисодий - 

ижтимоий даромад, самара олиш мақсадида муомалага киритишдир.  

Мамлакат иқтисодиѐтини юксалтириш, замонавий техника ва 

технологиялар билан жиҳозланган янги корхоналарни барпо этиш ҳамда 

реконструкция қилиш учун хорижий инвестицияларни жалб қилиш катта 

аҳамият касб этади. Авваламбор, аҳоли бандлиги, унинг иш ҳақи ва 

даромадларини ошириш каби энг муҳим ижтимоий муаммоларни ечиш 

имкониятини беради. Шу боисдан ҳам мамлакатимизга хорижий инвестициялар 

жалб этаѐтган корхоналарни иқтисодий рағбатлантириш ва зарурий 

шароитларни яратиб бериш ўта муҳим масалалардан бири ҳисобланади.  

Хорижий инвестицияларни жалб этмай, айниқса, етакчи тармоқларда чет эл 

инвестициялари иштирокини кенгайтирмай туриб, иқтисодиѐтда таркибий 

ўзгаришларни амалга ошириш ва модернизациялаш, корхоналарни замонавий 

техника билан қайта жиҳозлаш ҳамда рақобатбардош маҳсулот ишлаб 

чиқаришни йўлга қўйиш мумкин эмас. Мамлакат иқтисодиѐтига хорижий 

инвестицияларни жалб этилиши унинг иқтисодий имкониятларининг 

кенгайишини тезлаштириб, барча соҳаларда ички имкониятлар ва резервларни 

ишга солиш, янги техника ва технологияни, экспортбоп товарларни 

ўзлаштиришга, уларни ишлаб чиқаришни йўлга қўйиш орқали давлатимиз 

иқтисодий қудратини таъминлашда муҳим аҳамият касб этади.  

МАВЗУГА ОИД АДАБИЁТЛАР ТАҲЛИЛИ 

2019 йил 25 декабрда қабул қилинган “Чет эл инвестициялар тўғрисида”ги 

Ўзбекистон Республикаси Қонунининг 3-моддасида “Чет эл инвесторлари 

асосан даромад (фойда) олиш мақсадида тадбиркорлик фаолияти ва қонун 

ҳужжатларида тақиқланмаган бошқа турдаги фаолият объектларига қўшадиган 

барча турдаги моддий ва номоддий бойликлар ҳамда уларга доир ҳуқуқлар, шу 

жумладан, интеллектуал  

мулкка доир ҳуқуқлар, чет эл инвестицияларидан олинган ҳа қандай 

даромад Ўзбекистон Республикаси ҳудудида чет эл инвестициялари деб эътироф 

этилади”.2   

                                                             
2 Ўзбекистон Республикасининг 2019 йил 25 декабрдаги “Инвестициялар ва инвестиция фаолияти тўғрисида”ги 

Қонуни.  
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Хорижий инвестицияларнинг умумий таърифи Ф. Хениуснинг 1947 йил 

АҚШда чоп этилган ташқи савдо луғатининг 2-нашрида қуйидагича берилган: 

“Хорижий инвестициялар – бу бир мамлакат ҳудудидан иккинчи мамлакат 

ҳудудига киритилган, экспорт қилинган инвестициялар”3.  

Бундан ташқари, профессор Д.Ғозибековнинг хорижий инвестициялар 

тўғрисидаги назарий қарашларида қуйидаги фикрлар баѐн этилган: “Чет эл 

инвестициялари бир иқтисодиѐт субъекти капиталини ўзга иқтисодиѐтга муайян 

муддатга боғлаш бўлиб, ички инвестициялардан рисклар кенглиги билан 

фарқланган ҳолда, ҳуқуқий шароитларнинг, инвестиция муҳитининг ўзгариши 

билан тавсифланади ва натижада мамлакатлар ва минтақалар бўйлаб капитал 

кўчиши юз беради”.4 Ушбу фикрлардан шундай хулоса қилиш мумкинки, 

хорижий инвестициялар бир мамлакат иқтисодиѐтидан мутлоқ бошқа давлат 

иқтисодиѐтига кўчувчи капитал бўлиб, у рисклар доираси кенглиги билан ички 

инвестициялардан фарқланади.   

 Мамлакатларнинг  иқтисодиѐти  тўғридан-тўғри  хорижий  

инвестицияларни   

жалб қилишнинг жозибадорлигини белгиловчи омиллар мавжуд ва улар 

қуйидаги гуруҳларга бўлинади:  

✓ бозор омиллари( ички бозор ва экспорт имкониятлари);  

✓ бой табиий ресурсларнинг мавжудлиги;  

✓ ишлаб чиқариш харажатлари омиллари;  

✓ инвестиция муҳити;  

Қатор иқтисодчи олимлар хорижий инвестицияларни фаол жалб қилиш – бу 

барқарор иқтисодий ўсишнинг омили сифатида баҳолайдилар. Жумладан, 

Л.В.Стахованинг фикрича, “жаҳондаги бирон-бир давлат хорижий сармояларни 

жалб қилмасдан туриб тараққиѐтга ҳамда иқтисодиѐт ривожига эриша олган 

эмас”5. Ёки, О.С. Сухарев, С.В.Шманев, А.М.Курьяновлар олиб борган 

тақдиқотлари хулосасига кўра, “Ислоҳотларнинг дастлабки босқичида хорижий 

сармояларни миллий иқтисодиѐтга киритилиши тадбиркорликнинг келажаги 

сифатида баҳоланди”6.   

Хорижий инвестицияларнинг ҳажми ошиши учун мамлакатда қулай 

инвестицион муҳитнинг шаклланган бўлиши талаб қилинади. Мамлакат 

иқтисодиѐтида инвесторлар учун қанчалик қулай ишбилармонлик муҳити 

яратилса, хорижий инвестициялар оқиминиг иқтисодиѐтга кириб келиш ҳажми 

ошиб боради ҳамда чет эллик инвесторларнинг ҳам мамлакат иқтисодиѐтига 

                                                             
3 Dictionary of International Trade. Global Marketing Strategies, 2015  

4 G’ozibekov D. G’. Investitsiyalarni moliyalashtirish masalalari. – T.: “Moliya”, 2003 

5 Стахова Л.В. Управление инвестициями-М., 2001.  
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сармоя киритишга бўлган қизиқиши ва ишончи ортади. Хорижий инвестициялар 

ҳажмини ошириш асосида мамлакат иқтисодиѐтининг жадал ривожланишига 

эришиш мумкин.  

Ушбу мақоланинг илмий-назарий асоси сифатида иқтисодий адабиѐтлар 

ҳамда илмий мақолалар, хорижий ва маҳаллий иқтисодчи олимларнинг 

инвестиция фаолияти, мамлакат ҳудудларига инвестицияларни жалб қилиш ва 

улардан самарали фойдаланиш бўйича изланишлари, уларнинг ѐзма ва оғзаки 

фикр-мулоҳазаларини таҳлил қилиш, иқтисодий жараѐнларни кузатиш орқали 

тегишли йўналишларда хулоса, таклиф ва тавсиялар берилган. Мавзуни ўрганиш 

жараѐнида иқтиcoдий, мaнтиқий, илмий aбcтрaкциялaш, индукция, дeдукция ва 

бошқа усуллардан фoйдaлaнилди.  

ТАҲЛИЛ ВА НАТИЖАЛАР 

Cтатистика маълумотларига кўра cўнгги йилларда мамлакатимиз ҳудудлари 

ичида энг кўп хорижий инвестициялар Бухоро, Қашқадарѐ, Наманган 

вилоятлари ва Тошкент шаҳрига киритилган. Бу ҳудудларда сўнгги йилларда 

миқдори 11295 млрд. сўмдан кўп бўлган йирик инвестиция лойиҳалари ишга 

туширилди.   

1-жадвал 

Ҳудудлар кесимида жалб қилинган хорижий инвестициялар динамикаси 

 Йиллар  2018 йил  2019 йил  2020 йил  2021 йил  

Кўрсаткичлар   
млрд. 

сўм  

жамига 

нисбат 

ан % 

да  

млрд.сў 

м  

жами 

га  

нисба 

тан % 

да  

млрд. 

сўм  

жами 

га  

нисба 

тан % 

да  

млрд.сў м  

жамига 

нисбат 

ан % 

да  

Ўзбекистон 

Республикаси  31350  100  86653,1  100  86647  100  104457,3  100  

Қорақалпоғист 

он   

Республикаси  
1512,1  4,8  3121,3  3,7  3759,9  4,34  3010,2  2,9  

Андижон  878,6  2,8  2881,4  3,3  3500,7  4  5953  5,7  

Бухоро  4189,9  13,4  5226,1  6  5563,8  6,4  11401,1  11  

Жиззах  392,3  1,3  3716,3  4,3  5919,6  6,8  3821,1  3,7  

Қашқадарѐ  8339,2  26,6  16711,5  19,3  13313,6  15,4  9077,7  8,7  

Навоий  3662,1  11,7  6902,3  8  11359,7  13,1  9819,4  9,4  

Наманган  2822,6  9  5313,6  6,1  3795  4,4  4339,8  4,1  

Самарқанд  384,1  1,2  2799,8  3,2  3950,1  4,6  5633,6  5,4  

Сурхондарѐ  1788,8  5,7  7557,6  8,7  6158,2  1  4992,2  4,8  
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Сирдарѐ  261,1  0,8  2853  3,3  3110,6  3,6  4940,2  4,7  

Тошкент  1760,1  5,6  5595,2  6,5  5841,9  6,7  10515,5  10  

Фарғона  1250,3  4  3538,2  4,1  4479,5  5,2  5124,6  4,9  

Хоразм  355,5  1,1  2350,1  2,7  1801,4  2  2992,9  2,9  

Тошкент 

шаҳри  3753,3  12  17995,7  20,8  14093  16,3  22835,6  2,2  

  

Мамлакат ҳудудига жалб қилинган инвестициялар 2018 йилда 

Қорақолпоғистон Республикаси, Андижон, Жиззаҳ, Самарқанд ҳамда Сирдарѐ 

вилоятларига нисбатан кам миқдорда инвестиция кирилган бўлса шу йилда энг 

коп инвестициялар Бухоро, Навоий, Наманган ҳамда Тошкент шаҳрига тўғри 

келади. 2019 йилда бу кўрсатгичлар  Андижон, Сирдарѐ, Самарқанд ҳамда 

Жиззаҳ вилоятларида нисбатан ўсган аммо Андижон,  Хоразм, Фарғона 

вилоятларида сезиларли ўзгаришлар кузатилмаган. 2020 йилга келиб 

мамлакатимиз ҳудудига энг кўп хорижий инвестициялар Навоий, Тошкент 

шаҳрига жалб қилинган бўлса, Хоразм, Сурхондаѐ, Андижон ҳудудларида энг 

кам инвестициялар жалб қилинган. 2021 йилда ҳам бу кўрсатгичларнинг эн 

юқориси Қашқадарѐ, Навоий, Тошкент вилоятларига тўғри келади.  

Қашқадарѐ вилояти ѐнилғи энергетика соҳасидаги йирик  саноатлашган 

ҳудудлардан бири бўлганлиги боис бу ҳудудга ҳар йили катта миқдорда хорижий 

сармоялар киритилмоқда. 2017 йилда Қашқадарѐ вилоятига 1951 млрд. сўм 

миқдорда жами хорижий инвестициялар жалб қилинган, бу рақам умумий 

инвестицияларга нисбатан 12 фоизни ташкил қилган  бўлса, 2019 йилда бу 

кўрсаткич 16711 млрд. сўмни ва умумийга нисбатан 19,3 фоизни, 2021 йилда эса 

9077 млрд. сўмни  ва умумийга  

нисбатан 8,7 фоизни ташкил этганлигини кўришимиз мумкин.    

Мамлакатимиз ҳудудлари ичида нисбатан кам хорижий инвестициялар 

жалб қилинаѐтган ҳудудлар сирасига  Андижон, Хоразм, Жиззах, Сурхондарѐ ва 

Сирдарѐ вилоятларини киритиш мумкин. Мазкур ҳудудлар республика миқѐсида 

киритилган жами хорижий инвестицияларга нисбатан 2-5 фоиз миқдорда чет эл 

сармояларини жалб қилмоқда. Айниқса бу рақамлар 2020 йилда дунѐда ҳукм 

сурган коронавирус пандемияси даврида 1-2,5 фоиз миқдорида бўлган, 2021 

йилга келиб эса бу ҳудудларга жалб қилинган хорижий инвестицияларулуши 

жамига нисбатан 2-5 фоизни ташкил қилган. Бу ҳудудларда хорижий 

инвестицияларга нисбатан маҳаллий инвесторларнинг сармоялари салмоғи 

кўпдир.  

Ҳудудларни  ижтимоий-иқтисодий  ривожлантиришда хорижий инвестиция 

лойиҳаларини амалга оширишнинг аҳамияти  катта ҳисобланади.   
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Бунинг афзалликларига қуйидагиларни келтириш ўринли:  

Биринчидан, хорижий инвестициялар кўмагида корхоналарга замонавий 

техника ва технологиялар жорий қилиниб, экспортга мўлжалланган маҳсулотлар 

ишлаб чиқариш ривожланади.  

Икккинчидан, импорт ўрнини босадиган маҳсулотлар ишлаб чиқаришни 

йўлга қўйиш, бунинг учун хорижий инвестицияларни иқтисодиѐтнинг етакчи 

соҳаларига йўналтириш орқали пировардида аҳолининг турмуш даражасини 

ошириш имкони яратилади.  

Учинчидан, кичик бизнес ва хусусий тадбиркорликни ривожлантириш ва 

қишлоқ хўжалиги ишлаб чиқаришини жадаллаштириш ўсиб бораѐтган аҳолини 

иш жойлари билан таъминлаш имкониятларини оширади.  

Тўртинчидан, корхоналарнинг эскирган ишлаб чиқариш қувватлари, 

моддий-техник базаси янгиланади ва улар техник жиҳатдан қайта қуролланади.  

Бешинчидан, табиий ресурсларни қайта ишлайдиган корхоналар барпо 

этилади5.  

Иқтисодиѐтда таркибий ўзгаришларни янада чуқурлаштириш, 

корхоналарнинг инвестиция фаолиятини жадаллаштириш, ишлаб чиқаришни 

модернизация қилиш, техник ва технологик жиҳатдан қайта қуроллантириш 

дастурларини амалга оширишда хорижий инвестициялар, аввало, тўғридантўғри 

инвестицияларнинг ўрни беқиѐсдир. Бунда илғор технологияларни татбиқ этиш, 

янги иш ўринлари яратиш ва шу асосда мамлакатимиз иқтисодиѐтининг 

барқарор ва бир маромда ривожланишини таъминлаш имконияти яратилади.   

  
 

1-расм. 2021 йилда ҳудудлар бўйича хорижий инвестициялар ўсиш 

суръати, ўтган 9 йилга нисбатан % да 

 

                                                             
5 Алматова Д. Минтақаларда инвестициялар жалб этишнинг муҳим йўналишлари.   
“O’ZIA” - “ЭВУ” 1/2012.  
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2021 йилда ҳудудларга жалб қилинган хорижий инвестицияларнинг ўтган 

2020 йилга нисбатан ўсиш суръатини оладиган бўлсак Тошкент шаҳри, Бухоро 

вилояти, Тошкент вилояти, Андижон вилояти  ўсиш суръатлари анча юқори 

эканлиги ва бунга инвестицион муҳитнинг қулай эканлиги сабабдан 

эришганлигини кўришимиз мумкин. Нисбатан камроқ ўсиш суръатига эришган 

ҳудудларга Жиззах, Қашқадарѐ, Сурхондарѐ вилоятларини, Қорақалпоғистон 

Республикасини киритиш мумкин. Мазкур ҳудудларда бу кўрсаткич 2020 йилга 

нисбатан 60-80 фоиз атрофида эришилган бўлиб, бу ҳам аслида пасайиш 

маъносини бермайди, чунки ўтган йилдаги хорижий инвестициялар салмоғи кўп 

бўлганлиги боис, 2021 йилда бу рақамга нисбатан ўсиш кузатилмаган ҳолос.  

Жаҳон тажрибасининг кўрсатишича, иқтисодий ислоҳотларни амалга 

ошириш инвестицияларни, хусусан, турли соҳалардаги инвестиция 

лойиҳаларини амалиѐтга самарали татбиқ этиш билан таъминланади. Амалга 

оширилаѐтган инвестиция лойиҳаларининг ҳажмига қараб иқтисодиѐтда юз 

бераѐтган ўзгариш ва силжишлар ҳақида хулоса чиқариш мумкин.  

Албатта, жаҳон иқтисодиѐтида нобарқарорлик ҳамда глобал пандемия 

шароитида Ўзбекистонга хорижий инвестицияларнинг кириб келиши аввало 

мамлакатимизда амалга оширилаѐтган инвестицион сиѐсат билан, унинг 

кафолатланганлиги ва ҳавфсизлиги таъминланганлиги ва  

ҳукумат томонидан ўз вақтида ва самарали қабул қилинган инқирозга қарши 

чора-тадбирлар билан асосланади.   

Мамлакатимизда ҳукумат томонидан ушбу жараѐнни ривожлантиришга 

қаратилган қатор муҳим чора-тадбирларни мунтазам амалга ошириб 

келинмоқда. Хусусан, инвестиция фаолиятини ҳуқуқи асослари 

такомиллаштириш мақсадларида қатор қонун ҳужжатларига ва бошқа ҳуқуқий 

нормаларга жиддий ўзгаришлар киритилди. Бунинг натижасида  миллий 

инвесторлар ва хориждан жалб қилинадиган инвесторлар учун берилаѐтган 

кафолатлар тизими янада мустаҳкамланди.   

ХУЛОСА ВА ТАКЛИФЛАР 

Хорижий инвестициялар иштирокидаги янги корхоналар сонининг тобора 

ортиб бориши ва янгилари барпо этилаѐтгани давлатимизнинг бу соҳага бўлган 

катта эътибори ва уларга яратиб бераѐтган қулайликлари натижасидир. Шу 

боисдан ҳам мамлакатимизга хорижий сармояларни жалб этаѐтган корхоналарни 

иқтисодий рағбатлантириш ва улар учун зарур шароитларни яратиб бериш ўта 

муҳим масалалардан бири ҳисобланади. Шунинг учун ҳам миллий 

иқтисодиѐтимизга хорижий инвестицияларни жалб қилишни янада 

фаоллаштиришда ва янги даражага олиб чиқишга доир қуйидаги 

чоратадбирларни амалга ошириш зарур:   
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✓ инфляция даражасини инвестицион лойиҳалар қиймат ўсишига 

таъсирини камайтириш, шунингдек, хорижий инвестициялар ҳажмини янада 

кўпайтириш;   

✓ инвестицияларни реал ишлаб чиқариш соҳасига, яъни хомашѐни 

қайта ишловчи тармоқларга жалб этиш;   

✓ чет эл инвесторларига янада қулай инвестиция муҳитини яратиш 

мақсадида солиқ юкини камайтириш ва солиқ тизимини инвесторлар учун ҳам 

соддалаштириш;   

✓ узоқ муддатли, паст фоизли тўғридан-тўғри хорижий кредит 

ресурсларини жалб этиш ишларини кучайтириш учун қулай ва жозибадор 

инвестицион муҳитни яратиш лозим;   

✓ хорижий тажрибалардан келиб чиққан ҳолда хорижий 

инвесторларни давлат томонидан қўллаб-қувватловчи дастурлар ишлаб чиқиш.   

Хулоса қилиб шуни айтиш мумкинки,  юқоридаги таклифларни 

 амалиѐтда  жорий  этиш  миллий иқтисодиѐтимизга хорижий 

инвестицияларни жалб этишни янада фаоллаштиришга ижобий таъсир 

кўрсатади. Президент 09.01.2020 йилдаги “Ўзбекистон Республикасининг 2020-

2022 йилларга мўлжалланган Инвестиция дастурини амалга ошириш чора-

тадбирлари тўғрисида”ги ПҚ4563-сон қарорни имзолади6. Ва шу қарор билан 

Ўзбекистон Республикасининг 2020-2022 йилларга мўлжалланган Инвестиция 

дастури тасдиқланди. Бунинг натижасидада ишлаб чиқаришни техник ва 

технологик жиҳатдан узлуксиз янгилаб бориш, иқтисодиѐтда чуқур таркибий 

ўзгаришларни амалга ошириш, саноатни модернизация ва диверсификация 

қилишни изчил давом эттириш келгусида мамлакатимизда инвестицион 

сиѐсатни тўлиқ амалга ошириш имкониятини яратилади.  
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СОВРЕМЕННЫЕ И УСПЕШНЫЕ МЕТОДЫ УПРАВЛЕНИЯ 
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образовательными учреждениями 

 

В статье рассматривается одна из актуальных проблем теории 

управления, связанная с операционализацией понятий «руководство» и 

«лидерство». Автор анализирует их общие черты и отличительные 

особенности, и рассматривает их в контексте понятий «власть» и «влияние». 

Делается вывод о том, что данные явления представляют собой разные 

стороны процесса социального управления.  

Ключевые слова: руководство, лидерство, управление, власть, влияние, 

руководитель, лидер.  

  

Изучению сущности «руководства» и «лидерства» в современной теории 

управления уделяется большое внимание. На сегодняшний день не существует 

их однозначной трактовки. Трудности, связанные с операционализацией этих 

понятий, существуют длительное время, как за рубежом, так и в нашей стране. 

Изучение отечественной и зарубежной литературы по управлению показывает 

частую подмену таких понятий как «управление», «руководство», «лидерство». 

По сути, они имеют разное содержание, но часто используются как синонимы, 

либо слова, близкие по смыслу. Понятие «управление» употребляется в значении 

«руководство», при переводе исчезают различия между понятиями 

«руководство» и «лидерство», «управление» и «менеджмент», «руководитель» и 

«лидер», «лидер» и «менеджер». Данная путаница получила название «джунглей 

управленческой теории».   

Этимология слов «руководство» и «лидерство» в английском языке близка: 

оба термина образованы от глагола «вести». Но, несмотря на близость 

происхождения, в языке закрепилось понимание «руководства» как процесса, 

связанного с назначением на должность, а «лидерство» же несет в себе 

неформальный аспект.   

Говоря о соотношении этих понятий, можно отметить, что они относятся к 

воздействию и содержат социальный аспект. Принято считать, что 

«руководство» и «лидерство» являются частью управления, в которой различные 

управленческие вопросы решаются воздействием на подчиненных. Управление 
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– это процесс руководства действиями, направленными на достижение 

поставленных целей [1: 107].   

В понимании «лидерства» и «руководства» сложилось два подхода. 

Сторонники первого считают, что данные понятия совпадают и являются 

синонимами (в большей степени такая позиция присуща зарубежным авторам). 

Представители второго указывают на не совпадение понятий (эта точка зрения 

характерна для российских исследователей). В целом, на основе анализа 

источников отечественного и зарубежного происхождения можно выявить 

общие и отличительные черты в процессах «руководства» и «лидерства».  

Говоря об отличительных особенностях, следует отметить, что понятия 

«лидерство» и «руководство» связаны отношениями пересечения. 

«Руководство» по должности и «лидерство» далеко не всегда соединяются в 

одном лице. Грани между ними обычно стираются в восприятии индивидов в 

сплоченных группах. В остальных случаях «руководство» воспринимается как 

внешне детерминированный, а «лидерство» – как внутренний, побудительный 

процесс влияния и мотивации. Понятие «руководство» относится к сфере 

управления организациями, движениями, партиями, и связывается, как правило, 

с назначением на должность. «Лидерство» может осуществляться как в 

имеющей, так и не имеющей формальной структуры, среде индивидов. 

«Руководство» применимо к организациям как имеющим правила и нормы 

группам, члены которых имеют обязанности в отношении общих целей. Понятие 

«лидерство» чаще применяется по отношению к неформальным группам, 

развивающимся внутри организаций, ожидания их членов связываются с 

избранными лидерами.  Все это можно проследить при перечислении критериев 

«руководства» и «лидерства»  

(табл. 1):   

Таблица 1. Характерные особенности «руководства» и «лидерства» 

 «Руководство»  «Лидерство»  

1.  Осуществляет регуляцию 

официальных отношений группы как 

некоторой социальной организации  

1.  Осуществляет регуляцию 

межличностных отношений в группе  

2.  Элемент макросреды, т.е. связано со 

всей системой общественных отношений  

2.  Рождается и функционирует в 

условиях микросреды (малая группа)  

3.  Целенаправленный процесс, 

осуществляется под контролем различных 

элементов социальной структуры  

3.  Возникает стихийно  

4.  Стабильно  4.  Не стабильно  

5.  Жестко определенная система 

санкций  

5.  Нет жестко определенной системы 

санкций  

6.  Действует в более широкой 

социальной системе  

6.  Сфера деятельности – малая группа  
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 В отличие от «лидерства», «руководство» – это явление более стабильное, 

менее подверженное перепадам во мнениях и настроениях членов группы. 

Процесс руководства характеризуется применением гораздо более определенной 

системы различных санкций, чем в лидерстве. Процесс принятия решений в 

системе руководства носит более сложный и многократно опосредованный 

характер, чем в условиях лидерства.   

Понятия «управление», «руководство» и «лидерство» объясняются через 

понятия «влияние» и «власть». «Влияние» – это любое поведение одного 

индивида, которое вносит изменения в поведение, отношения, ощущения 

другого индивида. Средства, с помощью которого одно лицо может влиять на 

другое, могут быть разнообразными: от просьбы до угрозы. В условиях 

организации такой угрозой может быть увольнение [2: 197]. Все формы влияния 

побуждают людей исполнять желания другого человека, удовлетворяя 

неудовлетворенные потребности или препятствуя их удовлетворению; или они 

побуждают исполнителя ожидать, что потребность будет или не будет 

удовлетворена. Чтобы наилучшим образом влиять на трудовую деятельность 

людей, руководителям нельзя полагаться только на один здравый смысл, а надо 

владеть научными приемами и способами управленческих воздействий на 

трудовые коллективы.  

 «Власть» – это возможность влиять на поведение других. Если понимать 

под властью исключительную функцию управлять в пределах отведенной 

области, функцию командовать, опираясь на силу [3: 55], то общим между 

«лидерством» и «властью» будет, лишь постановка целей как элемент 

управления; методы достижения этих целей могут не совпадать. И, кроме того, 

подчиненные (подвластные) могут по-разному воспринимать власть и  

лидерство. За имеющим власть могут идти по принуждению, а за лидером - по 

доброй воле. Власть представляется и как могущество, и как авторитет, 

лидерство обычно связывается с авторитетом.  

Данную позицию подтверждает деление власти на формальную и реальную. 

Формальная власть – это власть должности. Она обусловлена официальным 

местом ее обладателя в структуре управления организацией вне связи с его 

личными качествами. Реальная власть, или влияние – это власть, как должности, 

так и авторитета. Она обусловлена местом человека не только в официальной, но 

и неофициальной системе отношений [4: 263]. Часто границы формальной и 

реальной власти не совпадают.  

Необходимо также различать «лидерство» как качество личности и как 

организационную функцию: можно занимать лидерские позиции формально, 
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обладать статусом руководителя, но не быть лидером по личностным качествам, 

и наоборот, будучи лидером, не иметь официального статуса. Различия между 

лидером и руководителем переводятся в традиционную плоскость: формальный 

– неформальный лидер. Эту точку зрения отражают многие авторы: Ч.Р. 

Холломан утверждает, что лидер занимает не простую позицию уже потому, что 

он не назначался таковым, но оказывает влияние, объединяет людей на пути к 

цели,  У. Беннис говорил о том, что лидировать – не значит управлять[5].   

В русле этой позиции существует классификация  Дж. Кенджеми [5: 155-

165], который провел разграничение власти в организации на два вида: власть-

полномочие, получаемая в связи с занимаемым постом, и власть-авторитет, 

возникающая из личных возможностей.  

Различие понятий «руководство» и «лидерство» подтверждает также 

классификация форм организационной власти [6]:  

1. Экспертная власть. Способность руководителя влиять на 

подчиненных в силу своей подготовки и уровня образования, опыта и таланта, 

умений и навыков, а также наличия специальных знаний.  

2. Харизматическая власть. Власть, основанная на силе личных 

качеств и стиля руководства. Связана со способностью руководителя влиять на 

поведение подчиненных благодаря его привлекательности, наличию у него 

харизмы.  

3. Легитимная власть. Представляется индивиду в рамках его 

официальной должности в организации. Должность наделяет выполняющего 

определенные обязанности сотрудника полномочиями, возможностью влиять на 

поведение других.  

4. Компенсаторная власть (власть вознаграждения). Власть, 

основанная на способности руководителя оказывать влияние на подчиненных, 

используя те или иные формы вознаграждения.  

5. Насильственная власть. Основывается на реализации 

руководителем способности влиять на поведение подчиненных посредством 

наказания, выговоров, штрафов, понижения в должности, увольнения.  

Рассматривая данные формы власти, видно, что из них к «лидерству» 

(предполагая под ним власть-авторитета) имеют прямое отношение экспертная 

власть и власть харизматическая. К «руководству» же (предполагая под ним 

власть-должности) имеют отношение власть легитимная, компенсаторная власть 

и насильственная власть. Кроме того, к «руководству», как сочетанию власти-

авторитета и власти-должности, подходят экспертная и харизматическая власть.  
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Диалектическую связь и взаимопроникновение рассматриваемых понятий, 

также можно проследить на примере сопоставления категорий «руководитель» и 

«лидер». Б.П. Парыгин [7: 8-10], например,  подчеркивает их различие по линии 

регулирования официальных и неофициальных межличностных отношений. 

«Руководитель» – носитель функций, регулятор официальных отношений, чей 

авторитет основан на влиянии и статусе. «Лидер» регулирует внутригрупповые 

отношения, его авторитет базируется на личном влиянии. Директор, министр, 

менеджер могут не быть лидерами, несмотря на то, что «положение обязывает» 

их вести за собой подчиненных. Это объясняется не только личностными 

свойствами руководителя, но и тем, что, чем больше руководимая им группа, 

организация, тем больше времени уходит у него на чисто административную 

работу и деловое, а не личное общение.  

Выявить отличие  понятий «лидер» и «руководитель» помогает 

сравнительная характеристика их функциональных возможностей, 

предложенная А.В. Быковым (табл. 2) [8: 5-6]:  

  

  

Таблица 2. Характеристика функциональных возможностей «лидера» и 

«руководителя»  

  

Требования к 

управленческой 

позиции 

 

«Лидер» 

 

«Руководитель» 

1.Способ 

выдвижения 

1.  Определяется стихийно 1.  Избирается или 

назначается 

2.Сфера 

деятельности 

2.  Любое сообщество или 

группа людей, работающих на 

предприятии или за его 

пределами 

2.  Организация или 

подразделение, определяемые 

приказами и постановлениями 

3.Сфера полномочий 3.  Осуществляет 

неформальные функции и 

межличностные отношения 

3.  Осуществляет формальные 

функции и служебные отношения 

4.Наличие средств 

контроля 

4.  Имеет неформальные 

возможности влияния на 

поведение членов группы 

4. Имеет определенную систему 

санкций для воздействия на 

подчиненных 

5.Наличие 

отношений 

субординации 

5.  Субординация не 

определена жестко 

5. Субординация 

закреплена в 

должностных 

инструкциях и 

соответствующих 

положениях 

6. Преобладающий 

стиль управления 

6.  Преимущественно 

демократический и открытый 

6.  Преимущественно 

авторитарный и закрытый 

  

http://www.newjournal.org/


JOURNAL OF NEW CENTURY INNOVATIONS 

http://www.newjournal.org/                                                     Volume–19_Issue-3_December_2022 176 

Таким образом, «лидер» определяется, как правило, стихийно (или 

признается негласно) из числа наиболее влиятельных и компетентных 

специалистов, а «руководитель» официально назначается, или избирается для 

решения определенных задач.  Наименование «лидерами» всех имеющих 

руководящие должности подчеркивает лишь формальный аспект и на деле может 

не соответствовать содержанию понятий «лидерство» и «лидер». Должность 

формально создает для руководителя необходимые предпосылки быть лидером 

коллектива, но автоматически таковым его не делает. Можно сказать, что не 

каждый руководитель является лидером, также как и не каждый лидер является 

руководителем.  

«Лидерство» правильнее рассматривать как желаемую отличительную 

черту современного руководителя, так как «лидерство» – это искусство 

мобилизовать людей на основе личных достижений и профессиональной 

компетентности. Поэтому справедлива точка зрения, согласно которой 

«лидерство» дополняет «руководство», так как в идеале современный 

руководитель должен обладать лидерским влиянием, повышая тем самым 

эффективность взаимодействия руководителя и подчиненных. Таким образом  

Несмотря на различия, между «лидерством» и «руководством» существуют 

и общие черты:  

во-первых, оба понятия являются средствами координации, упорядочения 

отношений внутри организации; во-вторых, оба реализуют процессы 

социального влияния в коллективе; в-третьих, обоим присуща субординация 

отношений. Это сходство функций приводит к возможности перехода 

«лидерства» в «руководство» (при назначении неформального лидера 

руководителем) и наоборот (когда руководитель по должности является 

одновременно и лидером для членов коллектива).  

В целом, можно выделить следующие общие черты между «руководством» 

и «лидерством»  

[1: 109]:  

1. полная подчиненность принятым в организации целям;  

2. постоянное общение с людьми, объединенными в группы;  

3. воздействие на членов группы для достижения целей;  

4. мотивирование персонала;  

5. реализация социального влияния на рабочие группы.  

Можно сделать вывод, что «руководство» и «лидерство» – две стороны 

процесса социального управления, характеризуемые наличием или отсутствием 

официального статуса. «Лидерство» предполагает влияние, связанное с 

авторитетом личности. «Руководство» – социальный феномен, внешне 
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детерминированный процесс, связанный с назначением на должность и 

предполагающий влияние посредством авторитета должности. То есть, можно 

говорить о том, что «руководство» - это социальный феномен, а «лидерство» -  

психологический феномен [9: 20]. «Лидерство» — это психологическая 

характеристика поведения отдельных членов группы, а «руководство» — это 

социальная характеристика отношений в группе, и в первую очередь с точки 

зрения распределения ролей управления и подчинения. В отличие от 

«лидерства» «руководство» выступает как регламентированный обществом 

правовой процесс.  

«Руководство» концентрирует внимание на том, чтобы люди делали вещи 

правильно, а «лидерство» — на том, чтобы люди делали правильные вещи [5]. 

На практике, как правило, не наблюдается идеального соблюдения этих двух 

типов отношений в управлении. Исследования показывают, что значительная 

группа руководителей во многом обладает лидерскими качествами. Однако 

обратный вариант встречается в реальной жизни реже.  
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 Abstract: The sources of authentic materials that can be used in the classroom 

are infinite, but the most common are newspapers, magazines, TV programs, movies, 

songs and literature.  One of the most useful is the Internet.  Whereas newspapers and 

any other printed material date very quickly, the Internet is continuously updated, more 

visually stimulating as well as being interactive, therefore promoting a more active 

approach to reading rather than a passive one.   

 Key words: authentic materials, knowledge, educational purpose, native 

speaker, cultural competence 

 

One of the main reason for using authentic materials in the classroom is once 

outside the “safe”, controlled language learning environment, the learner will not 

encounter the artificial language of the classroom but the real world and language how 

it is really used.  The role of the teacher is not to delude the language learner but to 

prepare him, giving the awareness and necessary skills so as to understand how the 

language is actually used. Authentic materials are materials that we can use in the 

classroom and that have not been changed in any way for ESL students. As a result of 

the researches carried out and the surveys conducted it has come out that there are 

many advantages in using the authentic materials. At the same time, there are a few 

disadvantages that teachers and students should be aware of when using different 

sources of authentic materials such as newspapers, TV programs, menus, magazines, 

the internet, movies, songs, brochures, comics, literature, etc. the paper shows how 

authentic materials can be used at any level in accordance with the students’ needs and 

knowledge.  

Authentic Materials: An Overview (2002) by Alejandro G. Martinez deals with 

the term authentic materials itself and with advantages and disadvantages of their use 

as well as possible sources of them. Authentic materials: “Sometimes called 

“authentic” or “contextualized”, real-life materials are those that a student encounters 

in everyday life but that weren’t created for educational purposes. They include 

newspapers, magazines, and Web sites, as well as driver’s manuals, utility bills, pill 

bottles, and clothing labels.”1 

Martinez mentions Walker’s differentiation between authentic and genuine 

materials. Authentic materials are materials created for native speaker of the language 

                                                             
1 MARTINEZ, Alejandro. Authentic Materials: An Overview [online]. Mexico City: 2002. Available at 
<www3.telus.net/linguisticsissues/authenticmaterials.html> 
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and use in a class in its original form and design. In other words, they are not changed 

in any way. Whereas genuine materials are authentic materials adapted for a class, e. 

g. jumbled paragraphs, cut out headlines etc. 

Martinez listed following pluses and minuses: 

Advantages: 

- Students are exposed to real language 

- There is factual acquisition from most of them 

- Textbooks do not include inaccurate language 

- Authentic materials may be inspirational for some students 

- One piece of text may be used for various activities and tasks 

- There is a wide choice of styles, genres and formality in authentic texts 

- They can motivate students to read for pleasure 

Disadvantages: 

- Authentic texts may be difficult to understand because of a culture gap 

- The vocabulary may be not exactly what the students need 

- They are rather difficult for beginners 

- Preparation of the texts and activities is often demanding and time consuming 

- There are many various accents and dialects in listenings 

- The materials become outdated quickly (news) 

Sources of authentic materials Newspapers, menus, magazines, the Internet, 

TV programs, movies, CDs, songs, brochures, comics, literature (novels, poems 

and short stories), catalogues, leaflets, tickets, postcards, bills, receipts, 

wrappings, recipes, business cards, labels, stamps, etc. 

Where to get authentic materials 

- the Internet 

- library 

There is usually an English department in every city or university library. There 

can be found not only books, but also magazines and music. When visiting an English 

speaking country, one should think about the great opportunity to get authentic 

materials. Difficultness On British Council web pages, there are described some 

aspects of using authentic materials. One of them is difficultness of such materials. 

There is said that they are difficult, but that is the point. Moreover, the trick is to set 

the task according to the level of the students, not to choose the material according to 

the students’ level. 

However, for lower levels are suitable leaflets, menus, timetables, video and audio 

advertisements, short reports, short news. The tasks should be rather simple and 

vocabulary should be introduced in advance. Excessive materials for intermediate 

levels can be longer articles and news or reports, whole TV programs. The vocabulary 
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should be pre-taught, too. With advanced students, any authentic material can be used. 

Pre-teaching is not necessary, but it is good to have some explanations and definitions 

prepared. 

Claire Kramsch had a different view on authentic materials. In her book Context 

and Culture in Language Teaching (1996), she devoted one chapter to authentic texts 

and contexts. She agrees with Walker definition: “It is probably better to consider 

authenticity not as a quality residing in instances of language but as a quality which is 

bestowed upon them, created by the response of the receiver. Authenticity in this view 

is a function of the interaction between the reader/hearer and the text which 

incorporates the intentions of the writer/speaker… Authenticity has to do with 

appropriate response.”2. As an example, she mentions a German menu, which would 

not be authentic text if it was used in an English lesson to practice reading prices or 

learning adjective endings. It would be an authentic piece of text if it was used as a 

German menu. Next she says that cultural competence does not include the obligation 

to behave according to conventions of given speech community and that we should not 

want our student to behave like somebody else or plagiarize behavioral patterns. 

Behaving like someone else is not a guarantee that the community that speaks the 

language will accept the person. 

  Teachers should choose textbooks according to following guidelines: 

1. A new book should be examined carefully to check whether it provides 

sufficient cultural point of view.  

2. The teacher should make a list of cultural aspects in each lesson and check 

whether they are positive or negative. 

3. The teacher should look in detail at the exercises and consider whether 

they will support his intercultural activities. 

4. He should check whether the vocabulary, examples, grammar structures 

etc. are placed on some meaningful cultural background. 

5. Check whether the pictures and photographs are culturally related. 

6. Examine dialogues for cultural context. 

7. Re-examine textbooks that may be culturally biased. Check whether they 

are objective. 

The use of authentic materials in an EFL classroom is what many teachers 

involved in foreign language teaching have discussed in recent years. there are 

persuasive voices insisting that the English presented in the classroom should be 

authentic, not produced only for instructional purposes.  Generally, what this  means  

is  that  authentic  materials involve  the  language  that  naturally  occurs  as  

                                                             
2 Kramsch, Claire. Context and Culture in Language Teaching. Oxford University Press, 1996. p. 178 
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communication  in  the  native  speaker contexts of use, or rather in the selected contexts 

where standard English is the norm: real newspaper  reports,  real  magazine  articles,  

real  advertisements,  cooking  recipes, horoscopes, etc. most of the teachers throughout 

the world agree that authentic texts or materials are beneficial to the language learning 

process, but what is less agreed is when authentic materials should be introduced and 

how they should be used in an EFL classroom. The sources of authentic materials that 

can be used in the classroom are infinite, but the most common are newspapers, 

magazines, TV programs, movies, songs and literature.  One of the most useful is the 

Internet.  Whereas newspapers and any other printed material date very quickly, the 

Internet is continuously updated, more visually stimulating as well as being interactive, 

therefore promoting a more active approach to reading rather than a passive one.  From 

a more practical point of view, the Internet is a modern day reality, most students use 

it and for teachers, there is easier access to endless amounts of many different types of 

material. From a even more practical/economical point of view, trying to obtain 

authentic materials abroad can be very expensive, an English paper/magazine can cost 

up to 3-4 times the price that it usually is and sometimes is not very good.  Often by 

having unlimited access in the work place, looking for materials costs nothing, only 

time.   

Authentic materials should be the kind of material that students will need and 

want to be able to read when travelling, studying abroad, or using the language in other 

contexts outside the classroom.  Authentic materials enable learners to interact with the 

real language and content rather than the form. Learners feel that they are learning a 

target language as it is used outside the classroom.  When choosing materials from the 

various sources, it is therefore worth taking into consideration that the aim should be 

to understand meaning and not form, especially when using literary texts with the 

emphasis being on what is being said and not necessarily on the literary form or 

stylistics.  
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